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CARO (A) ALUNO (A)

Vocé esta recebendo conjuntos de atividades ligadas a diversas Areas de Conhecimento.
Essas atividades sdo uma pequena parcela do vasto campo de saberes ao qual estamos inseri-
dos e pretendem proporcionar algumas experiéncias ligadas a habilidades que envolvem as
praticas sociais que nos rodeiam.

Lembre-se de que é importante acompanhar as explicacdes de seus professores, trocar
ideias, fazer perguntas, fazer anotacdes, ndo guardar duvidas, ajudar e pedir ajuda aos colegas,
organizar-se para fazer as atividades e manter-se sempre em dia com os estudos.

Isso significa que é necessario interagir, ler, observar, escutar, analisar, comparar, experi-
-mentar, refletir, calcular, tomar decisdes. Essas e outras acdes fazem parte de nosso cotidiano.

Um longo caminho jé foi percorrido e esse material é mais uma ferramenta para auxilia-lo
em sua jornada.

Bons Estudos!

Coordenadoria Pedagdgica

Secretaria da Educacgdo do Estado de S&do Paulo
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MATEMATICA

MATEMATICA

22 SERIE - ENSINO MEDIO
1° BIMESTRE

TEMA 1: O RECONHECIMENTO DA PERIODICIDADE
“AMPLITUDE E PERIODO”

ATIVIDADE 1

Observe o gréfico a seguir, em formato de onda, obtido pela observacdo de um fenémeno
periddico:
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A
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Fonte: Elaborada pelos autores

Neste grafico, aparecem em destaque dois conceitos importantes, associados a fenéme-
nos periddicos: a amplitude (A) e o periodo (P). Periodo é a distancia horizontal entre dois picos
sucessivos da “onda”, e amplitude é a metade da disténcia vertical entre dois picos.
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6 CADERNO DO ALUNO

Sabendo-se disso, a amplitude e o periodo do fendémeno periddico ilustrados no gréfico séo:

Amplitude (A):
Periodo (P):

ATIVIDADE 2

A imagem de uma funcéo é o conjunto dos valores que a funcdo assume, ou, em outras
palavras, é o conjunto dos valores de y correspondentes aos valores de x.
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Fonte: Elaborada pelos autores

Imagem (Funcgao 1) =
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Fonte: Elaborada pelos autores

Imagem (Funcao 2) =
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MATEMATICA

Escreva o periodo, a imagem e a amplitude das func¢bes representadas pelos gréficos
seguintes:

a. Ky

ks 1
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Fonte: Elaborada pelos autores

b.
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Fonte: Elaborada pelos autores
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Fonte: Elaborada pelos autores
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ATIVIDADE 3

CADERNO DO ALUNO

Com base nas duas func¢des periddicas representadas a seguir, responda:

ary
3
2 FUNGAQ 2
M, F. Fa ™,
N\ / | ~\JFUNCAO 1 N |
A\ \ /
/ X
EEENERENF-NY NERENVEREEN NEAN
NEE AV , X AN
N/ J N LA \
N RN N

Fonte: Elaborada pelos autores

a.  Qual fungdo tem o maior valor de periodo?

b.  Qual fungdo tem o maior valor de amplitude?

TEMA 2: A PERIODICIDADE E O MODELO DA
CIRCUNFERENCIA TRIGONOMETRICA

Antes de iniciarmos o conteldo desta secdo, serd importante retomar os valores do seno e
do cosseno de alguns angulos chamados angulos notéveis. Sao eles: 30°, 45° e 60°.

e Para cada item a seguir, calcule o valor de x em fungdo de m (sugestao: utilize o Teorema

de Pitagoras).

e Em seguida, utilizando os valores encontrados, calcule seno e cosseno dos angulos

notaveis.

a.  Angulo de 45°

Fonte: Elaborada pelos autores
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MATEMATICA

sen 45°
cos 45°

b.  Angulo de 60°

m
&0°
| om
| 2
Fonte: Elaborada pelos autores
sen 30°
cos 30°
ATIVIDADE 1 ®

Em uma malha quadriculada, desenhe uma circunferéncia trigonométrica de raio 10 unida-
des e, em seguida, faca o que se pede.

a. Adotando a escala 1:10 unidades, divida os eixos cartesianos em subunidades, como,
por exemplo, de 0,1 em O,1.

b. Assinale sobre a circunferéncia, a extremidade final dos arcos de 30°, 45° e 60°, bem
como os simétricos em relacdo aos eixos nos demais quadrantes. Para essa tarefa,
utilize compasso ou transferidor.

c.  Complete o quadro a seguir, relacionando todos os arcos assinalados as medidas de
seus senos e cossenos, lembrando que 2 ~( 7 €que J3
— /' —

=0,8/"°
2 2
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Angulo(°)

Seno

Cosseno

0

30

45

60

90

120

135

150

180

Fonte: Elaborado pelos autores

d.

A seguir, desenhe os gréficos das fungdes y = senx e de y = cosx em um mesmo siste-

ma de eixos cartesianos. Atencéo a escala do eixo horizontal!

ATIVIDADE 2

Complete:

a. senl135°=
b. cos90° =
c. sen180° =
d. sen120°=
d. sen300° =
c. cos90° =

ATIVIDADE 3

E verdade que:

a.
b.
C.

d.

O seno de 100° é negativo?
O cosseno de 350° é positivo?

O seno de 75° é maior do que o seno de 60°?

O cosseno de 125° é maior do que o cosseno de 100°?

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 10
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MATEMATICA

ATIVIDADE 4

O radiano

Com base na figura, responda:

a.  Em uma circunferéncia, qual € a razdo entre o comprimento e o didmetro?
c

Fonte: Elaborada pelos autores

b.  Em uma circunferéncia, qual € a razdo entre o comprimento e o raio?

ATIVIDADE 5

“Um radiano é a medida de um arco de comprimento igual ao do raio da
circunferéncia.”

Observe a imagem a seguir e responda as questdes:

3,14 RAD

Fonte: Elaborada pelos autores

a.  Meia circunferéncia equivale a, aproximadamente, quantos radianos?

b.  Quantos radianos mede um arco de semicircunferéncia?

ATIVIDADE 6

O arco AB representado na figura a seguir, mede 1,5 rad, e as trés circunferéncias tém cen-
tro no ponto O.
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12 CADERNO DO ALUNO

Fonte: Elaborada pelos autores

Quanto mede, em radianos, o arco:

a. CD?
EF?

ATIVIDADE 7

Na circunferéncia da figura a seguir, estdo assinalados dois angulos centrais: um de medida

60° e outro de medida 120°.
N '@ O \
P 0 M
0

Fonte: Elaborada pelos autores

Quanto mede, em radianos e no sentido indicado, o arco:

a. MP?
b.  MQ?
MN?

ATIVIDADE 8

Observe o grafico da funcdo y = senx, desenhado no intervalo [0, 47]. Neste grafico, estao assi-
nalados quatro valores de x, que sao solugcdes da equacdo senx = — — no intervalo considerado.
2
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MATEMATICA

by

o

—
—
L

Fonte: Elaborada pelos autores
Quais seriam as outras solucdes dessa equacao no caso dos intervalos a seguir:

a. [0, 6m]
b. [0, 8x]

ATIVIDADE 9

Consultando o gréfico da atividade anterior, encontre a solucdo de cada equacéo no inter-

valo [0, 4]
a. senx="1
b. senx= l
2
c. senx= V3

2

TEMA 3: GRAFICOS DE FUNCOES PERIODICAS
ENVOLVENDO SENOS E COSSENOS

CONSTRUCAO DO GRAFICO A PARTIR DA TABELA DE VALORES

A elaboracao da tabela para a construgdo do grafico levard em conta os valores que mar-
e~ . A . . Jo . , T
cam a divisdo entre os quadrantes da circunferéncia trigonometrica, Isto e: 0, =, m, 3_“ 2. T

. . . . 0 2
Para comecar a construir em um mesmo sistema de eixos cartesianos os gréficos de y =
senx e de y = 2senx, vocé pode elaborar a seguinte tabela de valores:
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X y = senx y = 2senx
0 0 0
X
2 1 2
T 0 0
3
°r 1 2
2
2n 0 0

Fonte: Elaborada pelos autores

Os dados tabelados permitem que seja desenhado o seguinte gréfico:

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 1

2

LY

il
™
Ed

L

==
—

R

a.  Complete atabela a seguir:

2x X y = sen2x
0 0 0 0
T
4 2
b 0 0
3
T -2
4
2n 0 0

Fonte: Elaborada pelos autores.
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b.  Esboce o gréfico, com os dados apresentados na tabela.

ATIVIDADE 2

a. Complete a tabela e desenhe em um mesmo sistema de eixos cartesianos, no papel qua-
. r X .
driculado, os gréficos de y = cosx e de y = cos (7) no intervalo [0,4mw).

(%) x y = cos x o@sl )

N|al o

271

Fonte: Elaborada pelos autores

b.  Escreva uma diferenca entre os graficos das funcdes y = cosx e y = cos (%)

ATIVIDADE 3

Observe a tabela a seguir, que contém valores de pares ordenados das funcdes y= sem 4x,
y=2sen4xey=1+2sem 4x.

a. Complete a tabela:

4x X y = sen 4x y = 2 sen 4x y =1+ 2 sen 4x
0 0
Xi3 T
2 8
3n
. =
4
3n Eul
2 8
Xl
2n 2

Fonte: Elaborada pelos autores
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a. Esboce os gréficos dey = senx e dey = 1 + 2 sen 4x em um Unico sistema de eixos co-
ordenados.

b.  Repare que, em relagdo ao gréfico de y = senx, o gréfico dey = 1 + 2sen4x foi deslocado
verticalmente, 1 unidade para cima, e teve seu periodo diminuido 4 vezes e sua amplitude
dobrada, efeitos esses causados, respectivamente, pelas constantes 1, 4 e 2. A partir dessa
observacao, complete a tabela a seguir:

Comparacéao entre os dois graficos
Funcdo y - sen x y -1+ 2sen 4x
Periodo
Imagem
Amplitude

Fonte: Elaborada pelos autores

CONSTRUCAO DE GRAFICOS COM O AUXILIO DE UM APLICATIVO DE GEOMETRIA
DINAMICA

Atualmente, existem alguns aplicativos de geometria dindmica que podem ser utilizados

em smartphones e computadores pessoais, como por exemplo o GeoGebra. E5E
O download do aplicativo esté disponivel no site: % 2
https://www.geogebra.org/?lang=pt. (Acesso em 02/Ago./2020) EI

Veja, por exemplo, os gréficos seguintes, das fungbes y = sen x, y=2senx ey = 3 sen x,

desenhados com o auxilio do aplicativo de geometria dindmica GeoGebra.

VY

3 y = 3senx

2 = 23enx

1 y = senx

0 X

n/2 3n/2 n

-1
-2
-3

Fonte: Elaborada pelos autores
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ATIVIDADE 4

Observando os gréaficos construidos, responda: qual é a alteragdo produzida no gréfico de
y = sen x quando multiplicamos toda a funcdo por um valor constante A = 07

ATIVIDADE 5

Observe os graficos e responda:

a.  Qual é o dominio de uma fun¢do do tipoy = A sen x?
b.  Qual é aimagem de uma funcéo do tipo y = A sen x?

c.  Qual é o periodo de uma funcéo do tipo y = A sen x?

ATIVIDADE 6

Com o auxilio da tabela a seguir, construa o grafico de R — R, definida pory=3.cosx+ 1:

cos x y=3.cosx + 1

Njalo | x

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 7
Com o auxilio da tabela a seguir, construa o gréficode R — R definida pory =1 + cos 2x:
X 2x cos 2x y = 1 cos 2x
0 1
T
P 0
T -1
3t 0
2
2n 1

Fonte: Elaborada pelos autores
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TEMA 4: EQUACOES TRIGONOMETRICAS

A'inclinagdo do eixo de rotagcdo da Terra é o fator responséavel pela alteracdo da quantidade
de insolacdo que uma cidade recebe durante o ano. Essa alteragdo da quantidade de horas de
luz solar marca as estagdes: primavera, verdo, outono e inverno.

Em cidades proximas a linha do Equador, quase nédo se percebe a passagem das estacdes,
pois o indice de claridade anual é praticamente o mesmo durante todo o ano, cerca de 12 horas
por dia que também vale para a temperatura média mensal. J&4 em regides mais afastadas do
Equador, a inclinagdo do eixo terrestre faz que o verdo tenha dias bem longos, com alto indice
de insolacao, enquanto no inverno a situagdo se inverte, com dias bem curtos, e com poucas

horas de claridade.

Em uma regido um pouco afastada do Equador como, por exemplo, no Sul de nosso pais,
se registrarmos durante um ano o nimero de horas de claridade diéria, perceberemos que os
dados obtidos podem ser ajustados por uma fungdo trigonométrica, isto €, que a quantidade de
horas de claridade diéria varia periodicamente em funcédo do tempo. A equacgdo seguinte tradu-
zessa situacdo para determinada localidade, que chamaremos cidade B:

35 7 (an j
N=—+—--sen| ——
7 3 365

A variavel x dessa equacgao corresponde ao nimero de dias contados a partir do dia 23 de
setembro, quando comeca a primavera no Hemisfério Sul, dia esse chamado Equindcio de

Primavera. O arco 2% _ & medido em radianos e N ¢ a quantidade de horas de claridade diéria.
365

Assim, no dia 23 de setembro, x = 0 e o valor de N pode ser assim obtido:

35 7 (27:-0)
N=—+—-sen| ——
3 3 365

N=3—5+Z-sen0=§;11,7 horas
3 3 3

ATIVIDADE 1

Como era de se esperar, nos dias de equinécio o nimero de horas de claridade é préximo
da metade da duracdo de um dia.

a.  Qual é o nimero aproximado de horas diarias de insolacdo da cidade B no dia 21 de
dezembro, dia de solsticio, que marca a entrada do verdo no Hemisfério Sul?

b.  Qual é o nUmero de horas diérias de insolagdo da cidade B no dia 21 de junho, solsti-
cio de inverno no Hemisfério Sul?

c.  De posse de uma tabela trigonométrica, ou de uma calculadora cientifica, determine os
dias do ano em que o nimero de horas de claridade na cidade B seja igual a 13 horas.

Caderno do Aluno — 2 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 18 @ 23/12/2020 16:44
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ATIVIDADE 2

O gréfico a seguir representa a variagdo da pressao (P, em milimetros de mercuirio, mmHg)
nas paredes dos vasos sanguineos em funcéo do instante (t, em segundos) em que a medida da
pressdo foi realizada:

120l e

100-

80—

-
B
-

1
1
1
1
1
1
0,375 0,75 1,125 1.5 1,875 2,25

Fonte: Elaborada pelos autores

Observando que a imagem da funcdo é o intervalo [80, 120], que a amplitude € 20 e que
periodo € 0,75 = 7 podemos escrever a equagao da funcao: @

P{) =100 —20cos(%j

a.  Calcule a medida da pressao no instante 2 segundos.
b.  Quais sédo os instantes de tempo entre 0 e 1 segundo em que a pressdo sanguinea € igual
a 100 mmHg?

ATIVIDADE 3

(UNESP) Uma equipe de mergulhadores, dentre eles um estudante de ciéncias exatas,
observou o fendmeno das marés em determinado ponto da costa brasileira e concluiu que o
mesmo era periddico e podia ser aproximado pela expressao:

P(t) = g +2cos Kﬁjt + (S—RH
2 6 4

onde t é o tempo (em horas) decorrido apés o inicio da observacao (t = 0) e P(t) é a profun-
didade da dgua (em metros) no instante t.

a. Resolva a equacéo, K%)H(%ﬂ =1, parat>0.

b.  Determine quantas horas apds o inicio da observagdo ocorreu a primeira maré alta.
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MATEMATICA

22 SERIE — ENSINO MEDIO
2° BIMESTRE

TEMA 1: MATRIZES - SIGNIFICADOS

As matrizes sdo tabelas de ndimeros reais utilizadas em muitos ramos da ciéncia e da
engenharia.

Os computadores realizam muitas operacoes através de matrizes. Vejamos um exemplo.

Considere a tabela abaixo que apresenta o peso, a idade e a altura de 5 pessoas.

Nome Peso (Kg) Idade (anos) Altura (m)
Paulo 70 23 1,70
José 60 42 1,60
Jodo 55 21 1,65
Pedro 50 18 1,72
Ary 66 30 1,68

Fonte: Elaborada pelos autores.

O conjunto ordenado dos numeros que formam a tabela e denominado matriz e cada
numero e chamado elemento da matriz.

70 23 1,701 (70 23 1,70
60 42 1,60 60 42 1,60
55 21 1,65|oul 55 21 1,65
50 18 1,72 50 18 1,72
66 30 168] (66 30 1,68

Neste exemplo, temos uma matriz de ordem 5 x 3 (Ié-se: cinco por trés), isto e, uma matriz
formada por 5 linhas e 3 colunas. Representa-se uma matriz colocando seus elementos entre
parénteses ou entre colchetes. De forma abreviada, podemos escrever uma matriz como:

A:(aij)mxnouA:(aij),1£i£m,1£j£n

Caderno do Aluno — 2 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 20 @ 23/12/2020 16:44
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Além dessa representacado, existem varios tipos de matrizes. A atividade a seguir propde a
construgdo de uma matriz por meio de sua lei de formacao.

ATIVIDADE 1

Seja arepresentagdo de um elemento de uma matriz na linha i e coluna j, escreva as matri-
zes a seguir:

a. A=(a),,ondea =2i+3]

b, B=(b,),, ondeb, _ﬁ

¢ C=(q )4X1 onde ¢, =i +]

d. D=(d;),. onde dj=i-]

e E=(s),, onde ¢ :{ s

ATIVIDADE 2

(ENEM 2018) A Transferéncia Eletrénica Disponivel (TED) é uma transacéo financeira de
valores entre diferentes bancos. Um economista decide analisar os valores enviados por meio de
TEDs entre cinco bancos (1, 2, 3, 4 e 5) durante um més. Para isso, ele dispde esses valores em
uma matriz A:[aij], emque 1<i<5e1<j<5, eoelemento aij corresponde ao total proveniente
das operacdes feitas via TED, em milhdo de real, transferidos do banco i para o banco j durante
o més. Observe que os elementos a, = 0, uma vez que TED é uma transferéncia entre bancos
distintos. Esta é a matriz obtida para essa anélise:

02022
00210
A=[120 11
02200
30 1 10

Com base nessas informacdes, o banco que transferiu a maior quantia via TED é o banco

a b W N -

a
b
C.
d
e
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22 CADERNO DO ALUNO

ATIVIDADE 3

A representacdo de uma matriz E é dada pela expressao: E = ( U) . Os elementos e; de E séo

expressos algebricamente por E = e; =i’ —2j . A matriz que correspondze a esta lei de formagao é:
-1 2
& | 3¢
. -3 0
' -1 2
2 -3
C. 2 0
q -1 =3
' 2 0
-3 -1
“lo 2
ATIVIDADE 4 ®

Uma matriz A pode ser representada algebricamente por A:(aij) seus elementos

podem ser representados por expressdes algébricas quando {' =)

2 1 i#]
DadaamatrizA=|5 4
8 7

A representacgao algébrica dos elementos da matriz A é

i—j sei=]j
. a =
ST T2 se i#]

{I+J se i=]j
b.
i+ se i#]
i+] se i=]
- 3i—j se i#]
q i+] se i=]
' 2I—J se i#]
i—j se i=]
. 2I—J se i#]
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ATIVIDADE 5

Determine os valores correspondentes a x e y na igualdade:
x 3 . -1 5| |4 8
4 y| |8 y| [12 -6
ATIVIDADE 6

Dadas as matrizes:

Determine: A+2-B'

ATIVIDADE 7

Determine a, b e c para que:
a3 2] [b-3-11[205
c o0 2|71 4 3|73 4 1
ATIVIDADE 8

Considere as matrizes M, N e P:

1T 2 3 100
M=-1 0 -2|N=|0 1 O
4 -3 5 0 0 1
0 -1 1
P=|-2 0 1
-3 2 1

e calcule X, de modo que:
a. X-M=N-P
b. P+X=M-N
c. X+M-=P)=N
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ATIVIDADE 9

Observe os dois poligonos representados no plano cartesiano:

O N

Fonte: Elaborada pelos autores.

Esses dois poligonos sdo congruentes, e podemos considerar que o poligono EFGH é uma
translacdo do poligono ABCD, isto é, EFGH foi obtido a partir de duas movimentagdes de ABCD,
sendo uma na horizontal e outra na vertical.

a.  Quantas unidades na horizontal e quantas unidades na vertical do poligono ABCD
devem ser deslocadas para que, ao final, coincidam com o poligono EFGH?

b.  Represente em uma matriz A(4x2) as coordenadas dos vértices do poligono ABCD, de
maneira que cada linha da matriz contenha coordenadas de um ponto, com a abscis-
sa na primeira coluna e a ordenada na segunda coluna.

c.  Represente em uma matriz B(4x2) as coordenadas dos vértices do poligono EFGH, de
maneira que cada linha da matriz contenha coordenadas de um ponto, com a abscis-
sa na primeira coluna e a ordenada na segunda coluna.

d.  Escreva uma matriz C(4x2) de tal forma que: A+ C =B

ATIVIDADE 10

Na representacao a seguir de um plano cartesiano, podemos observar trés triangulos con-
gruentes. O triangulo ABC pode ser transladado até coincidir com o triangulo DEF, que, por sua
vez, se transladado, poderd coincidir com o triangulo GHI.
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Fonte: Elaborada pelos autores
a.  Quantas unidades horizontais e quantas unidades verticais sdo necessérias para uma ®

translacdo do triangulo ABC, a fim de que, ao final, ele coincida com o triangulo DEF?

b.  Quantas unidades horizontais e quantas unidades verticais sdo necessarias para uma
translagdo do triangulo DEF, a fim de que, ao final, ele coincida com o triangulo GHI?

c.  Quantas unidades horizontais e quantas unidades verticais sdo necessérias para uma
translacdo do triangulo ABC, a fim de que, ao final, ele coincida com o triangulo GHI?

d.  Escreva uma matriz 3x2 para cada tridangulo, de maneira que cada linha da matriz con-
tenha coordenadas de um vértice do tridngulo, com a abscissa na primeira coluna e a
ordenada na segunda coluna. Denomine a matriz referente ao triangulo ABC pela le-
tra M, a matriz referente ao triangulo DEF pela letra N, e a matriz referente ao triangu-
lo GHI pela letra P.

e.  Escreva uma matriz Q, tal que M + Q = N.
f. Escreva uma matriz R, tal que N + R=P.

g. Escrevauma matrizT, talque M+ T =P

ATIVIDADE 11

Considere as seguintes matrizes:

ol )
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-6 9 -7
D=

7 -3 =2
6 9
E=-1 0
-6 0

6 4

-1

Se for possivel, calcule as operacdes com matrizes:

a.
b.

C.

AB - BA
2C-D
D?-DE

ATIVIDADE 12

Encontre a matriz X, na equagao A.X = B, onde:

ATIVIDADE 13

- ik =4. 1 determine o valor de x +y.
3 )y 2

ATIVIDADE 14

3
A=|1
0

0

[ [ [ |

CADERNO DO ALUNO

Na confeccdo de trés modelos de camisas (A, B e C) sdo usados botdes grandes (G) e
pequenos (P). O nimero de botdes por modelos é dado pela tabela:

Camisa A Camisa B Camisa C
Botoes P 3 1 3
Botoes G 6 5 5

O numero de camisas fabricadas, de cada modelo, nos meses de maio e junho, é dado
pela tabela:
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Maio Junho
Camisa A 100 50
Camisa B 50 100
Camisa C 50 50

Nestas condi¢des, obtenha a tabela que da o total de botdes usados em maio e junho.

ATIVIDADE 15

(FATEC SP) Joao, Silvia e Pedro séo funcionéarios de uma empresa. Considere as matrizes:
A=(10 12 8)

25 40 12 32
B=|15 22 30 30
30 25 25 18

® a matriz A representa o valor, em reais, recebido por hora trabalhada de Joao, Silvia e

Pedro, respectivamente; @
® a matriz B representa a quantidade de horas trabalhadas por semana dos mesmos fun-

cionarios, em cada uma das quatro primeiras semanas no més de julho de 2018;

® na matriz B, as linhas 1 a 3 sdo para Joao, Silvia e Pedro, respectivamente; e as colunas
de 1 a4 sdo, nessa ordem, para as quatro primeiras semanas do més de julho, de modo
que, por exemplo, o elemento é a quantidade de horas que Jodo trabalhou na terceira
semana desse més.

O valor pago pela empresa pelas horas trabalhadas por esses trés funcionarios na segunda
semana de julho de 2018 sera:

a. R$670,00
b.  R$ 680,00
c.  R$ 864,00
d. R$ 980,00
e.  R$984,00

ATIVIDADE 16

Uma cozinheira preparou 3 tipos diferentes de salgados, usando ingredientes conforme a
tabela abaixo:
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Ovos Farinha Acucar Carne
Pastéis 3 6 1 3
Empadas 4 4 2 2
Kibes 1 1 1 6

Fonte: Elaborada pelos autores.

Os precgos dos ingredientes constam na tabela abaixo:

Fonte: Elaborada pelos autores.

Ingredientes Preco Base (R$)
Ovos 0,20
Farinha 0,30
Acucar 0,50
Carne 0,80

Qual, entédo, deve ser o prego base de cada salgado? Organize seu raciocinio utilizando a

multiplicacdo de matrizes.

ATIVIDADE 17

Uma fabrica de automoveis produz carros A e B nas versdes Sedan, Hatch e SUV. Na mon-
tagem desses carros sdo utilizadas as pecas X, Y e Z. Para certo plano de montagem sédo forne-

cidas as seguintes tabelas:

Carro A Carro B
Peca X 4 3
PecaY 3 5
Peca Z 6 2
Sedan Hatch SuUv
Carro A 2 4 3
Carro B 3 2 5

Fonte: Elaborada pelos autores.

Para o planejamento da composicédo de pecgas por tipo de carro que matriz deve ser usada?

Vocé podera organizar seu raciocinio através do uso de matrizes.
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ATIVIDADE 18

No Campeonato baiano da terceira divisdo, apds cinco rodadas, foram obtidos os seguin-
tes resultados pelas cinco equipes participantes:

Equipe Vitéria Empate Derrota
Barro vermelho 3 2 0
Carranca 2 1 2
Veneza 2 0 3
Colonial 1 1 3
Olaria 1 0 4

Fonte: Elaborada pelos autores.

Resultado Pontos
Vitéria 3
Empate 1
Derrota 0

Fonte: Elaborada pelos autores

Calcule quantos pontos cada time conquistou até agora e represente os resultados em
uma matriz de ordem 5x1.

ATIVIDADE 19

Quatro escolas participaram de um torneio esportivo em que provas de 10 modalidades
foram disputadas. Aos vencedores de cada prova foram atribuidas medalhas de ouro, prata ou
bronze, dependendo da classificagdo final, respectivamente, 1°, 2° ou 3° lugares. A quantidade
de medalhas de cada escola, ao final da competicao, e apresentada na tabela seguinte, assim
como o total de pontos conseguidos pelas escolas, considerando-se que a cada tipo de meda-
lha foi atribuida uma pontuacao.

Medalhas
Escolas Pontuacao Final
Ouro Prata Bronze
A 4 2 2 46
B 5 3 1 57
C 4 3 3 53
D 3 3 7 53

Qual foi a pontuacéo atribuida a cada tipo de medalha?
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A VISAO DOS PIXELS

Uma imagem digitalizada é formada por pixels, que possuem informacgdes que determi-
nam sua cor, com a combinacao de trés cores basicas (vermelho, verde e azul), gerando mais de
16 milhdes de possibilidades de cores. Por serem muito pequenos e proximos uns dos outros, o
pixel é imperceptivel a olho nu. Assim, quanto maior o nimero de pixels, mais nitidas sdo as
imagens produzidas.

Nas imagens digitalizadas, os pixels estdo dispostos como quadradinhos organizados lado
alado, em uma grande matriz. Entdo, quanto maior a matriz que forma a imagem, melhor seré a
sua qualidade. Se considerarmos sete imagens do mesmo objeto, com as mesmas dimensdes,
mudando apenas a quantidade de pixels (ou seja, o tamanho da matriz) de cada uma, obtere-
mos resolucdes completamente diferentes. Veja a imagem a seguir:

4 1" =IRIRIR

10x10 20x20 50x50 100x100

O tamanho de uma imagem digital é definido pela ordem da matriz, isto é, pela quanti-
dade de linhas e colunas que a forma.

Por exemplo, se uma imagem tem 119 linhas e 116 colunas de tamanho, ela terd um total
de 119. 116 = 13 804 pixels.

Ao adquirir uma méaquina fotografica digital, uma das primeiras caracteristicas avaliadas
pelo comprador sdo os megapixels. Uma maquina de 6 megapixels (6 MP) divide determinada
area em 6 milhdes de pixels (), enquanto outra, de 7.1 MP, e capaz de dividir a mesma area em
7 milhdes e 100 mil pixels ( ). Assim, apenas por esse quesito, e possivel avaliar que a qualidade
da segunda camera é superior a da primeira.

Determinado modelo de maquina digital pode alterar a resolucdo da foto. A escolha do
fotégrafo, as fotos podem ser produzidas com as seguintes especificacdes:

e 7.1 MP: 3072 x 2304 pixels
6.1 MP: 3072 x 2048 pixels
4.0 MP: 2304 x 1728 pixels
1.9 MP: 1600 x 1220 pixels
0.8 MP: 1024 x 768 pixels

ATIVIDADE 20

Considere uma foto de 7.1 MP de resolucéo (3072 x 2304 pixels) em que a linha 1 000 da
matriz seja formada apenas por pixels de cor verde, divididos igualmente entre 3 tonalidades em
ordem crescente de posicdo nas colunas
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Tonalidade 1 .

Tonalidade 2

Tonalidade 3 .

Fonte: Elaborada pelos autores

Assim, dos n elementos da 1000° linha da matriz, os = primeiros sdo verdes na tonalidade
1, 0s n seguintes sdo verdes na tonalidade 2 e os D Gltimos sdo verdes na tonalidade 3. Nessa
condicéo, qual seré a tonalidade do pixel a,, isto &, do elemento da matriz que ocupa a linhaie
a coluna j nos seguintes exemplos?

d. a1000, 1000
b' a1000, 500
C. a

1000, 2000

ATIVIDADE 21

Considere uma foto de 1.9 MP de resolugéo em que todos os elementos b, da matriz sejam
pixels de cor azul, de modo que cada elemento b,, isto é, o elemento que ocupa na matriz a
posicdo dada pela linha i e pela colunaj, seja representado pela sentenca b, =2i e as tonalidades
sejam associadas ao pixel de acordo com o seguinte codigo:

1- Se b;; <200 - Tonalidade 1
2-Se200<b,; <320 - Tonalidade 2
3-Se320<b,; <1000 —  Tonalidade 3
4- Se b;; >1000 - Tonalidade 4

Fonte: Elaborada pelos autores

Nessas condi¢des, qual e a tonalidade do elemento:
b

a.
b' b1000,‘\OOO
c.  Que estiver na 1200° linha e 12002 coluna?

d. Quantos pixels da 300? linha terao tonalidade 37

40, 100
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ATIVIDADE 22

Considere a seguinte situagdo: Seja uma matriz 100 x 100, em que os elementos da
matriz sejam basicamente da cor amarela de modo que cada elemento b. da matriz, seja
representada pela sentenca b, =2i - 2j e as tonalidades sejam associadas aos pixels de acordo
com o cédigo abaixo:

1x1 2x2

Sx5

20x 20 [ 50 x50

Fonte: Elaborada pelos autores.

1-Se b; <50 - Tonalidade 1
2-Se50<b,; <75 -  Tonalidade 2
3-Se 75<b;; <100 -  Tonalidade 3
4- Se b; >100 -

Tonalidade 4 -

Fonte: Elaborada pelos autores.

Nessas condicbes, a tonalidade do pixel que estéd na posicdo b da matriz seré a

55,25
a. Tonalidade 1.
b.  Tonalidade 2.
c.  Tonalidade 3.
d.  Tonalidade 4.

MATRIZES E O PRINCIPIO DA TOMOGRAFIA

A tomografia computadorizada é uma moderna técnica da medicina que permite visualizar
o interior do corpo de uma pessoa por meio de uma série de imagens que possibilitam aos
médicos identificar diversos tipos de problemas, como, por exemplo, a existéncia de regides
cancerigenas. Na atividade a seguir, aproveitaremos o modo como sdo produzidas as imagens
de uma tomografia para simular situacdes problema envolvendo matrizes. O funcionamento de
um tomdgrafo computadorizado consiste, basicamente, na emissdo de feixes de raios X que ndo
atravessam todo o organismo da pessoa, mas fazem varreduras em um Unico plano. Desse
modo, um feixe de raios, ao varrer um plano ou uma “fatia”, projeta ao final uma imagem que é
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unidimensional, isto é, uma tira com trechos claros e escuros, conforme aquilo que tenha encon-
trado pelo caminho (6rgaos, ossos etc.). O desenho seguinte representa o momento em que
uma pessoa € exposta aos feixes de raios de um tomografo.

Imagem sem restricio de uso ou compartilhamento: https://www.google.com/search?as_st=y&hl=pt-BR&tbs=sur
% 3Af&tbm=isch&sa=18ei=PCORXLL6GBTYS5OUPBtWMo Al &q=tomografiakoq=tomografia&gs_l=img.12..0i67]
019.12901.14581..22290...0.0..0.262.1773.0j1j7....1..1....1..gws-wiz-img.8uV4Ut3p klo #imgre=rLLIEw 4vZ VAPOM

Quem ja passou por esse tipo de exame sabe que, durante cerca de meia hora, um grande
equipamento executa movimentos circulares e ruidosos, como se estivesse, de fato, “fatiando”
nosso corpo com os feixes unidimensionais de raios X. O feixe de raios X, emitido em um Unico @®
plano, projeta uma tira com trechos claros e escuros, como neste desenho:

Fonte: Elaborada pelos autores

A medida que o tomdgrafo se movimenta, outros feixes de raios X sdo emitidos e novas
tiras sdo geradas. A reunido dessas tiras em uma Unica imagem forma uma “chapa” semelhante
a que é mostrada no desenho a seguir:

Fonte: Elaborada pelos autores
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Podemos associar os numerais 1 ou 0 aos pontos escuros ou claros, respectivamente. Além
disso, simplificando a constituicdo dessas microrregides claras ou escuras, vamos supor que
todas tenham o formato de pequenos quadrados, de maneira que uma regido plana possa ser,
de fato, uma regido quadriculada, em que linhas e colunas sejam numeradas de 1 a n, conforme
a seguinte representacdo, em que a malha quadriculada tem 8 linhas e 8 colunas.

1T 2 3 4 5 & 7 8

= o n W M

oo

Fonte: Elaborada pelos autores

Nesse caso, podemos associar ao desenho uma matriz 8x8 formada por elementos que
sd0, ao mesmo tempo, numerais 1 ou O e regides escuras ou claras. Quando nosso tomografo
simplificado efetuar um corte, ou, em outras palavras, gerar uma tira de regides claras ou escu-
ras, serao lancados valores das quantidades de cada tipo de regido, sem que, no entanto, sejam
ainda conhecidas quais regides tém esta ou aquela caracteristica. Se isso for feito como no
exemplo a seguir, saberemos que 4 quadriculas dessa linha deverdo ser escuras. Mas quais?

4

Fonte: Elaborada pelos autores.

Registrando simultaneamente a quantidade de quadriculas escuras ou claras de cada
coluna, e possivel reconstituir a “imagem”, como no caso do desenho abaixo:

4

Fonte: Elaborada pelos autores
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Observe o exemplo a seguir, da recomposicdo de uma imagem em um quadriculado de 3x3.

0 3 1
1 Respeitando as
quantidades registradas na
2 vertical e horizontal, serd
esta a imagem.
1

Fonte: Elaborada pelos autores

Observe nestes outros exemplos como podemos associar a reconstituicado da “imagem” a
uma matriz.

1 2 1
3 1 1 1
0 0 0O
1 010
®
1 3 2
0 11
17 11
1 010

Fonte: Elaborada pelos autores

AGORA E COM VOCE!

ATIVIDADE 23

Determine as regides "escuras” de cada caso seguinte e escreva também uma matriz asso-
ciada a composicao.
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Problema 1 Problema 2 Problema 3 Problema 4
o 1 2 o 1 2 2 0 2 13 1
1 2 2 1
2 1 0 3
0 0 2 1
Problema 5 Problema 6

S 534050522015 1

10
2 4
i 8
> 5
i B

ATIVIDADE 24

Seguindo o mesmo principio acima descrito, analise a figura abaixo e assinale a alternativa
que ilustra sua recomposicao.

0 1 2
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TEMA 3: SISTEMAS DE EQUACOES LINEARES

ATIVIDADE 25

Duas locadoras de automéveis A e B estipulam a remuneracédo de seus servicos da seguinte
maneira:

® |ocadora A: valor fixo de 80 reais mais R$ 1,20 por quildmetro rodado.

® Locadora B: valor fixo de 120 reais mais R$ 1,00 por quildmetro rodado.

Com base nesses dados, determine:

a.  Ovalor aser pago as locadoras A e B pelo aluguel de um veiculo que rodou 140 km.
b. O valor aser pago as locadoras A e B pelo aluguel de um veiculo que rodou 300 km.

c.  Apartir de quantos quildmetros rodados torna-se mais econémico alugar o automével em
B do que em A.

ATIVIDADE 26

Uma loja de eletrodomésticos estéd fazendo uma promocao para a compra conjunta de dois
tipos de eletrodomésticos, de maneira que o consumidor interessado paga: K

* R$590,00 por um forno de micro-ondas e um aspirador em po;
* R$1.300,00 por um forno de micro-ondas e uma geladeira;

® R$1.250,00 por um aspirador em pd e uma geladeira.

Quanto a loja esta cobrando por cada tipo de aparelho?

ATIVIDADE 27

Um funcionario recém-contratado por uma empresa recebeu em maos a seguinte tabela, con-
tendo as quantidades de 3 tipos de produtos, A, B e C, recebidos ou devolvidos em 3 lojas da empresa,
acompanhadas dos respectivos valores que cada loja deveria remeter a matriz pela transacéo.

Qualidade Valor da transagdo (em mil R$)
Tipo A B | C Total
Loja 1 3 4 | -1 8
Loja 2 4 5 2 20
Loja 3 1 213 6

Fonte: Elaborada pelos autores

Ajude o funcionério a calcular o valor unitério de cada tipo de produto.
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ATIVIDADE 28

O técnico de uma equipe de futebol estima que, ao final de 12 partidas, sua equipe con-
siga 24 pontos. Sabendo-se que a quantidade de pontos por vitéria é 3, por empate é 1 e por
derrota é 0, determine:

a. O numero de pontos da equipe que vencer 4 jogos, empatar 4 e perder 4.

O ndmero maximo de pontos que a equipe pode conseguir.

Uma combinacgao possivel de nimeros de vitdrias-empates-derrotas para que a equi-
pe consiga os almlejados 24 pontos.

d.  Todas as possibilidades para que a equipe consiga atingir 24 pontos.

ATIVIDADE 29

Na feira livre da quarta-feira, Helena foi comprar ingredientes para fazer um bolo. O kit de
ingredientes continha farinha de trigo, fuba e chocolate em p?, totalizando 2 kg, pelo custo de
4 reais. Intrigada com o valor do kit, Helena questionou o feirante sobre o preco de cada pro-
duto, ouvindo dele que o quilo da farinha de trigo custava 1 real, o quilo do chocolate em pd
custava 20 reais, e o quilo do fuba custava 2 reais. Quanto de cada produto havia no kit que
Helena comprou?

ATIVIDADE 30

Paulo realizou uma prova de Matematica formada por trés partes. Paulo acertou 25% das
questdes da primeira parte, 50% das questdes da segunda parte e 75% das questdes da terceira
parte, totalizando 120 pontos. O total méximo de pontos que qualquer aluno poderia obter na
prova era igual a 230.

a.  Escreva uma equacéo linear que relacione a quantidade de pontos conseguidos por
Paulo nessa prova ao percentual de acertos em cada parte. (Sugestao: chame de x,
y e z os totais de pontos maximos possiveis em cada uma das trés partes.)

b.  Se o total méximo de pontos da primeira parte da prova é 60, e o total maximo da
segunda é 90, quantos pontos Paulo fez na terceira parte?

ATIVIDADE 31

Observe a tabela a seguir, que contém os dados sobre a audiéncia de 3 redes de televisao
em 3 periodos do dia.

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 38 @ 23/12/2020 16:44



| T [ [ [ ] ®

MATEMATICA
Audiéncia Manha Tarde Noite Pontos
Rede 1 2 4 -1 11
Rede 2 4 3 2 27
Rede 3 3 -2 2 10

Fonte: Elaborada pelo autor

Nessa tabela, cada ponto positivo indica que 1 000 pessoas estdo com a televisdo conec-
tada a rede, e cada ponto negativo indica que 1 000 pessoas deixaram de sintonizar a rede no

periodo avaliado.
Considerando que sao atribuidos diferentes pesos a audiéncia, em funcdo do periodo do
dia, descubra o peso atribuido a cada um dos periodos.

TEMA 4: RESOLUCAO DE SISTEMAS

Escalonamento e situacdes problemas.
Um sistema linear pode ser resolvido de mais de uma maneira. Uma delas consiste em uti-

lizar o método da adi¢do, exemplificado na resolucdo a seguir do sistema de duas equacdes: ®
2x - y = 11 = 2x - 3y = 11
X + 2y = 2 B |-2x - 4y = -4

b= 7y = 7=y=1

Esse procedimento de multiplicar as equacdes por nimeros diferentes de zero para, em
seguida, adiciona-las com o objetivo de eliminar uma incognita, é generalizado para a resolugdo
de sistemas de duas ou mais equacgdes e é denominado método de escalonamento. Ao resol-
vermos sistemas pelo método de escalonamento, utilizamos, normalmente, matrizes formadas
pelos coeficientes numéricos presentes nas equagdes. Para um sistema linear qualquer, pode-
mos associar uma matriz denominada matriz completa, que é formada pelos coeficientes das
incognitas e também pelos termos independentes. Dizemos que o sistema linear estd escalo-
nado quando realizamos combinacdes lineares entre as linhas da matriz completa, de modo a
zerar todos os elementos a,; da matrizem que i > j. O exemplo seguinte retoma a resolugdo do
sistema de equacdes anteriormente resolvido, explicitando o escalonamento.
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Exemplo 1:
2 3 M L12-311_> L1(2 -3 11
1 2 2 L2\1 2 2 L,-2-L,{0 -7 7
Esta € a matriz completa do Aqui esta a combinagio A matriz do sistema foi
sistema, formada pelos coeficien- linear entre as linhas 12 escalonada.
tes das incognitas e pelos termos da matriz, gerando uma Ma nova equagéo da linha 2 da
independentes das duas nova linha. matriz temos:
equacgdes. Para escalona-la, Ox—7y=ouy=-1
devemaos tornar nulo o elemento Substituindeo esse valor em
ay =1, que & o tnico elemento a, uma das equagdes iniciais,
em quei>j obtém-sex =4.
Exemplo 2
X+y+z=3 11 1 3 -
N .
2X=y =222 Mgy |21 2 2| deveiosermiosos
x+27=4 2 4 valores destacados.
1T 1 1 3 2L L 1T 1 1 3 1T 1 1 3
2 12 2 '1+20-3-4-4L3L 0 -3 -4 -4
10 2 4) titl (1 01 )25 (1 0 7 7

A Ultima linha da matriz nos fornece a equagdo: 7z=7 -z = 1.

Substituindo o valor encontrado para z na segunda equacgao da matriz final, temos:
3y-4z=-4

3y-4-1=-4=y=0

A primeira linha da matriz nos ajuda a calcular o valor de x:

Xx+y+z=3

x+0+1=3=x=2

Assim, a solucédo do sistema é apresentada por: S = {(2, 0, 1)}.

ATIVIDADE 32

Agora, resolva os seguintes sistemas lineares utilizando as técnicas de escalonamento:

X— 2y + 2z = 4
a. 2x+ y+ z =-1
-3x — 14y + 19z = 63
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X+ 2y — 3z=4
b. < -3x—-4y+ z=0
5x+ 3y — 10z =1

2x —y =2

C. 3y+Z =2

-3x + 2z=1
x=3y+5z=2

d. 3x —y+3z=4
—2x+2y—-4z=-3

ATIVIDADE 33

Classifique os sistemas lineares seguintes em determinado, indeterminado ou impossivel
em func¢do do paréametro m.

mx+ 2y =m-1
2x+4y =3m @
3x —2y+mz=0
b. x + y+ z=0
2x —y— z=0

ATIVIDADE 34

Determine o valor de m para que o sistema de equagdes seguinte seja indeterminado.
Depois disso, com o valor obtido para m, encontre duas possiveis solucdes reais, isto é, deter-
mine dois conjuntos de valores de a, b e ¢ que verifiquem simultaneamente as trés equacgdes.

a+b+2c=1
a—-b- c=0
ma-b+ c=2

ATIVIDADE 35

Ana, Beto e Cadu foram comprar enfeites para a festa junina da escola. Em meio as com-
pras, eles se perderam um do outro e resolveram, cada qual por sua conta, comprar aquilo que
haviam combinado: pacotes de bandeirinhas, chapéus de palha e fantasias para a quadrilha.
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Quando se encontraram no dia seguinte na escola e perceberam que haviam comprado muito
mais do que pretendiam, cada um tratou de se defender, argumentando sobre o quanto haviam
gastado. Primeiro foi Ana:

e Gastei 62 reais, mas comprei 4 pacotes de bandeirinhas, 4 montdes de chapéus e 4 fan-
tasias.

Depois, veio Beto:

e Eu comprei a mesma quantidade de enfeites que vocé, mas gastei menos, porque con-
segui 10% de desconto no preco dos chapéus. Quer dizer, gastei 60 reais.

Por ultimo, falou Cadu:

e Pois é, gente, eu comprei apenas a metade de cada enfeite que cada um de vocés com-
prou, mas, comparativamente, gastei bem menos, porque consegui 20% de desconto
no preco das bandeirinhas e 10% no preco dos chapéus. Dai, gastei 29 reais.

Sabendo que o preco pago pela unidade de cada artigo foi o mesmo para os trés jovens,

responda:

Quanto custou para Ana cada pacote de bandeirinhas, cada montdo de chapéus e cada

fantasia?

ATIVIDADE 36

Ernesto e Adamastor participaram de uma competicdo que avaliou suas pontarias. Tudo
era muito rapido. Eles ficavam em uma sala, com vérias bolas de borracha na mao, enquanto trés
alvos eram projetados rapidamente em uma parede. O objetivo era acertar em cada alvo a maior
quantidade de bolas que conseguissem.

Primeiro foi Adamastor. Ele acertou trés bolas no alvo 1, duas bolas no alvo 2 e apenas uma
bola no alvo 3. Ernesto, por sua vez, acertou uma bola no alvo 1, duas bolas no alvo 2 e duas
bolas no alvo 3. Cada bola certeira valia uma quantidade de pontos que dependia do alvo acer-
tado. Quer dizer, o alvo 1 ndo tinha a mesma pontuacdo do alvo 2 nem do alvo 3, assim como os
alvos 2 e 3 também tinham pontuacdes diferentes.

Ao final da prova, Adamastor e Ernesto terminaram empatados, com 40 pontos cada um,
mas ficaram sem saber quanto valia cada bola acertada em cada alvo.

a. E possivel que cada bola certeira nos alvos 1, 2 e 3 tenha valido, respectivamente, 4,
16 e 3 pontos?

b.  Supondo que cada bola certeira no alvo 1 tenha valido x pontos, encontre, em fungdo
de x, o total de pontos de cada bola certeira no alvo 2 e também no alvo 3.

ATIVIDADE 37

Encontre o conjunto solugdo dos sistemas caso seja possivel.
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x+7y—-3z=0
a. 3x—=2y+z=1
Ix+3y—z=-1
2x—-6y =10
-3x+9y=-15

ATIVIDADE 38

Em uma compra de 3 quilos de batata, 0,5 quilo de cenoura e 1 quilo de abobrinha, Arnaldo
gastou R$ 14,45, porque nao pediu desconto ao seu Manuel, dono da barraca na feira livre.
Juvenal, por sua vez, comprou 2 quilos de batata, 1 quilo de cenoura e 2 quilos de abobrinha,
pediu desconto de 50 centavos no preco do quilo da batata e de 20 centavos no prego do quilo
da abobrinha, e gastou R$ 11,50. Rosa, conhecida antiga de seu Manuel, conseguiu desconto de
R$ 1,00 no preco do quilo da batata, 50 centavos de desconto no preco do quilo da cenoura, e
20 centavos de desconto no preco da abobrinha, gastando, no total, R$ 18,00 pela compra de 3
quilos de cada produto. Quanto seu Manuel cobra, sem descontos, pelo quilo da batata?

TEMA 5: DETERMINANTE DE UMA MATRIZ E ALGUMAS
APLICACOES

ATIVIDADE 39

Encontre o valor dos determinantes das seguintes matrizes:

ATIVIDADE 40

> o O
- 0

a
Considere a matriz A dada por: A =| d
9

Ao calcular o seu determinante temos:
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a. aei+ dch + bfg - ceg - bdi - afh.
b. aei+ dch + bfg + ceg + bdi + afh.
c. ceg +bdi+ afh — aei — dch - bfg.
d.  abc + def + ghi —adg - beh — cfi.
e. aei-ceg + bfi-bdg + aeh — ceh.

ATIVIDADE 41

Uma pesquisa foi realizada com um grupo de 500 criancas de 3 a 12 anos de idade. Para
esse grupo, em fungdo da idade x da criancga, concluiu-se que o peso médio p(x), em quilogra-
mas, era dado pelo determinante da matriz A, em que:

T -1 1
3 0 —x |, com base na férmula p(x) = det A, determine:

0o 2 2
3

a. o peso médio de uma crianga de 7 anos;
b.  aidade mais provavel de uma crianga cuja o peso é 30 kg.

ATIVIDADE 42

Encontre a solugao dos sistemas da atividade nimero 32 utilizando a regra de Cramer.

ATIVIDADE 43

Qual é a drea do triangulo BAH de vértices B(0, 0), A(4,4) e H(2,6), representado no sistema
de eixos cartesianos da figura a seguir:
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B W = N - o~ o

Fonte: Elaborada pelos autores

® ATIVIDADE 44

Calcule a area do pentdgono COISA, representado a seguir:
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Fonte: Elaborada pelo autor
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FISICA

TEMA 1 - FENOMENOLOGIA: CALOR,
TEMPERATURA E FONTES

O calor esta profundamente ligado a todos os processos naturais e artificiais que nos cercam.
De maneira direta ou indireta, ele esta sempre presente no cotidiano do ser humano. Por isso,
neste tema, iniciaremos o estudo da Fisica Térmica a partir da discussdo de fenédmenos, fontes e
sistemas que envolvem a troca de calor e fenémenos que séo recorrentes no nosso dia a dia.

ATIVIDADE 1

1. Conceitos referentes a calor e temperatura serdo abordados no decorrer das aulas, mas
vocé acha que existe alguma diferenca entre esses dois termos? Explique.

2. Vamos fazer uma lista de dez termos, processos ou objetos que tenham alguma relacdo
com calor ou com temperatura.

3. Agora, classifique os termos anteriores de acordo com sua utilizagdo/situacdo, como os
exemplos abaixo:

Termos, processos ou
objetos

Termos, processos ou

Utilizacao/situagao e

Utilizagcao/situacao

Neve Fenémeno da natureza

“Alisar” as roupas “por

Ferro de passar .
P meio do calor”

Para pesquisar: Para medir a temperatura dos objetos e sistemas, utilizamos o po-
pular termémetro. Porém, é necesséario adotar uma escala, ou seja, um padrao de
medida para se aferir a temperatura. Diante disso, pesquise o principio de funcio-
namento dos termémetros, quais sdo as escalas termométricas mais utilizadas no
mundo e qual a origem de cada uma delas e, posteriormente, voltaremos a falar
sobre elas. Socialize a pesquisa em sala de aula.
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ATIVIDADE 2

Agora que ja realizou a pesquisa e conversou com seus colegas sobre as diferentes escalas
termométricas, vocé vai construir o seu termémetro e adotar sua propria escala. Para isso, vamos
discutir e responder as seguintes situagoes:

1. Como é realizada a medida de uma temperatura? O que ela indica?
2. Como os termdmetros funcionam?

Vamos pesquisar: Ao final da atividade 1, vocé pesquisou sobre a origem
das escalas termométricas e onde elas eram utilizadas. Agora explore “Es-
calas Termométricas”. Disponivel em: http://www.if.usp.br/gref/termo/
termo1.pdf. Acesso em: 25 set. 2019 ou em outros sites e livros didaticos
para responder as préximas questoes.

3. Como se converte a temperatura de uma escala para outra? Explique.
4. Observe os pontos de fuséo e ebulicdo das escalas termométricas mais conhecidas:

Escalas Fusao Ebulicao
Celsius (°C) 0 100
Fahrenheit (°F) 32 212
Kevin (K) 273 373

Efetue os célculos e diga se é possivel uma pessoa sem febre “sentir frio” quando a tem-
peratura é de 50 graus. Justifique sua resposta.

5. Uma panela com agua é aquecida de 55°C para 150°C. Qual a variagcdo de temperatura
sofrida pela panela com &dgua nas escalas Kelvin e Fahrenheit?

6. O filme e livro “"Fahrenheit 451" aborda sobre a extincdo de todos os materiais de leitura
no futuro onde a funcdo dos bombeiros era a de manter a temperatura da queima dos li-
vros em 451° F. Como poderia ser o nome do filme se a temperatura fosse medida em °C?

Para saber mais: Explore “Estados da Matéria”. Disponivel em:
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/states-of-matter. = Acesso
em : 11 set. 2019.
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Com o simulador aberto, elecione a opgdo “Estados” e complete a tabela abaixo descre-
vendo o comportamento das moléculas das substancias citadas:

Comportamento das moléculas
Substancias Sélido Liquido Gasoso
Agua
Oxigénio

Ainda na opcdo “Estados”, selecione “dgua” em seguida “sdélido” e clique em "aquecer”.
Relate o que vocé observa no comportamento das moléculas a medida que a temperatura aumenta.

ATIVIDADE 3

Modelo Cinético-Molecular

A temperatura é uma grandeza fisica que mede o grau de agitagdo das molécula de um corpo, ou seja,
quanto maior a temperatura, maior o grau de agitacdo de molécula desse corpo.

Para que vocé comece a entender o que € a temperatura, serd preciso conhecer um modelo tedrico
dos atomos e moléculas. Esse modelo considera que a matéria é formada por moléculas, que diferem
umas das outras pelos atomos que as constituem.

Cada substancia é formada por moléculas diferentes, que por sua vez sdo constituidas por diferentes atomos
que as caracterizam. Essas moléculas ndo ficam paradas, elas se movimentam continuamente, de forma
cadtica e desordenada, sempre interagindo ou colidindo quando estdo muito proximas umas das outras.

Temperatura baixa Temperatura média Temperatura alta Temperatura muito alta

(salido)-gelo (liquido)-dgua (gds)- vapor (Plasma)- gds ionizado

Atemperatura é, entdo, a grandeza que reflete em média o movimento aleatério das moléculas que formam
um corpo qualquer. Quanto mais “agitadas” estdo as moléculas e os dtomos de uma substancia, maior é a
sua temperatura. A temperaturas muito altas, da-se a separacdo entre os dtomos que as constituem, e as
moléculas podem se separar, ou seja, elas se decompdem, podendo também liberar elétrons e se ionizar,
sendo o estado resultante denominado “plasma”.

Elaborado para o material.

1. Explique como vocé entende a relacdo entre a temperatura de um corpo e a agitagao de
suas moléculas.

2. Existe uma relagdo entre o funcionamento do termémetro e os modelos cinético-molecu-
lares estudados do texto? Qual?
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ATIVIDADE 4

CONTROLES DE TEMPERATURA

Nas aulas anteriores, aprendemos sobre instrumentos que servem para medir a tempera-
tura, mas como podemos controla-la?

1. Pense em situagbes do dia a dia em que a temperatura precisa ser controlada e faca uma
lista com cinco itens.

Para saber mais: Antes de resolver as questoes abaixo, assista ao video
“Lamina Bimetalica” UFRGS. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=FBmlveeedu0. Acesso em: 12 set. 2019 ou pesquise o principio de
funcionamento da lamina bimetalica de um ferro de passar roupas.

2. Por que é importante o controle de temperatura? Dé exemplos de duas situacdes em que
a temperatura precisa ser controlada.
3 . Qual o principio de funcionamento de uma lamina bimetélica?

ATIVIDADE 5

DILATACAO TERMICA

]
# /O engenheiro ndo esperava
1 um verio tao intenso! |

Observe a imagem e responda:

Adaptado do GREF

1. Qual acdo o engenheiro deveria adotar para evitar este acidente?

CURRICULO+ : Vamos aprofundar nossos conhecimentos na Plataforma
Curriculo+ ? Seu professor vai lhe orientar como realizar as atividades em
animacdo como sugerido em “Dilatagao térmica”. Disponiveis em:
http://curriculomais.educacao.sp.gov.br/dilatacao-termica-2/. e

http://curriculomais.educacao.sp.gov.br/dilatacao Acesso em: 12
set. 2019 ou utilize outras fontes de pesquisa similares.

Para saber: Antigamente, os engenheiros evitavam acidentes, como os da imagem
acima, ao prever as dilatacbes que os materiais iriam sofrer deixando folgas nos tri-
lhos das linhas de trem. Isso também ocorre nas construcdes civis onde as juntas sao
feitas com material que permite a dilatagdo do concreto.
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2. Agora que vocé assistiu as animagdes, vocé saberia explicar a facilidade em abrir potes de
azeitonas apds jogar agua quente sobre eles?
3. Por que, em alguns momentos, moveis de madeira costumam “estalar”?

TEMA 2 - TROCAS DE CALOR E PROPRIEDADES
TERMICAS DA MATERIA

ATIVIDADE 1

A diferenca entre calor e temperatura, iniciada no tema anterior, fica bastante clara quando se
aprofunda o estudo desses processos. Compreender as trocas de calor possibilita entender desde a
formacao do gelo em volta dos congeladores nas geladeiras, até as sensacdes de quente e de frio
que sentimos ao pisarmos descal¢cos num piso de madeira, em um de cerédmica e num tapete. Por
meio de exemplos préximos do cotidiano, é possivel discutir a troca de energia entre os corpos e
suas propriedades térmicas, cujas caracteristicas revelam detalhes de sua estrutura atdmica.

Nas aulas do Tema 1, vocé citou objetos com suas caracteristicas em relacdo a tempera-
tura. Sabemos que existem objetos que fornecem e outros que retiram o calor com a finalidade
de manter os alimentos saudaveis, entre outras aplicacdes. Observe ao seu redor ou utilize os
objetos de sua casa e sala de aula como exemplo, para responder as seguintes questdes:

O que produz calor?

O que transmite calor?

O que retira calor?

O que é usado para manter a temperatura?

O que é o frio?

S o e

Explique as diferentes sensagdes ao pisar descalco em um piso de madeira e um piso de
ceramica. Por que isso ocorre?

~

Por que, ao pegarmos na maganeta de metal, ela parece estar mais fria que a porta de madeira?

Com ajuda de seus colegas e professor, distribua os itens listados nas questdes de 1 a 4
anteriormente na seguinte tabela:

Materiais bons condutores Materiais isolantes ou maus
Fontes de calor
de calor condutores de calor
Exemplos: Ferro de passar Panela Vidro

9. Cenas de filmes mostram habitantes de regides aridas atravessando desertos, usando rou-
pas compridas de |3 e turbantes. Como vocé explica o uso de roupas “quentes” nesses
lugares onde as temperaturas atingem 50°C?

10.  Por que se coloca a garrafa embaixo da dgua da torneira quando ndo se quer tomar um
refrigerante gelado? O que acontece?
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11.  Dois corpos A e B sdo colocados em contato. Diga qual corpo cede e qual recebe calor em
cada caso.

a. Atem30°CeBtem-30°C.
b. Atem-20°CeBtem0°C.
C. Atem5°CeBtem5°C.

12, Qual a diferenca entre calor e alta temperatura?

Para saber mais: Explore “calor”, onde vocé podera realizar a leitura do texto,
bem como acompanhar a simulagao clicando em “iniciar”. Disponivel em:
http://curriculomais.educacao.sp.gov.br/calor/. Acesso: em 23 set. 2019.

ATIVIDADE 2

Faca vocé mesmo: Com a ajuda do seu professor, realize os seguintes experimentos
sobre trocas térmicas, sugeridos nos links abaixo ou utilize outros sites e livros didaticos com
propostas similares.

Condugao.Disponivelem:http://www2.fc.unesp.br/experimentosdefisica/
fte04.htm. Acesso em: 25 set. 2019

Irradiacao. Disponivelem: http://www2.fc.unesp.br/experimentosdefisica/
fte07.htm Acesso em: 25 set. 2019.

Sugestdao 1: conveccdo. Disponivel em: http://www2.fc.unesp.br/
experimentosdefisica/fte06.htm. Acesso em: 25 set. 2019

Sugestdao 2: convecgdo. Disponivel em: http://www2.fc.unesp.br/
experimentosdefisica/fte10.htm. Acesso em: 25 set. 2019.

1. Apds a realizagdo dos experimentos, como vocé define os trés processos de troca de
calor estudados?

2. Relate acontecimentos e fenémenos que vocé observa em seu dia a dia que parecem estar
relacionados com os trés processos estudados nos experimentos. Sugestdo: troque im-
pressdes com seus colegas e apresente para o seu professor.

3. Em que posicdes um ar-condicionado e um aquecedor elétrico devem ser instalados em
uma residéncia? Por qué?
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ATIVIDADE 3

A FISICA NOS ALIMENTOS

Assim como os carros e celulares, nds seres humanos também precisamos de energia para
nos movimentarmos, realizarmos atividades cotidianas, enfim, para nos mantermos vivos. Por
isso, é preciso nos alimentarmos bem. Contudo, de onde vem a energia dos alimentos? Ha ali-
mentos com maior quantidade de energia do que outros?

QUAL ALIMENTO LIBERA MAIS ENERGIA?
- Quatro amostras de tipos diferentes de alimento seco (por exemplo: castanha-do-par,
amendoim, salgadinho de milho e torrada);
- Termometro;
- Agua a temperatura ambiente;
- Um pedaco de arame para segurar as amostras;
- Balanca para certificar a massa das amostras; Elaborado para o material
- Caixa de fésforo;

- Tubo de ensaio; @L_:J

- Garra de madeira para segurar o tubo de ensaio.

Procedimentos:

1. Separe os quatro tipos de alimento em pedacos com massas aproximadamente iguais.
Para isso, utilize, se possivel, uma balanca. Anote a massa de cada alimento:

Alimento Massa (g)

2. Coloque 50 ml de 4gua no tubo de ensaio, prenda-o com a garra de madeira. Depois, com
o auxilio do termdémetro, meca e anote a temperatura inicial da dgua.
3. Use o arame para prender o pedaco de alimento. Coloque fogo no alimento.

Deixe a chama que se formou no alimento sob o tubo de ensaio. Espere a chama se apagar.

Registre a altura aproximada da chama e o tempo que ela ficou acesa. Assim que a chama
se extinguir, pegue o termdmetro para medir a temperatura final da d4gua e anote.

6. Repita esses procedimentos com os outros tipos de alimento, trocando a dgua a cada
repeticao.

Atencao - Tenha cuidado ao manusear o tubo de ensaio, pois ele estara muito quente! Interpretacao
e analise dos resultados
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Complete a tabela em seu caderno para comparar os resultados obtidos no experimento.

Tempo de combustdo | Temperatura inicial | Temperatura final

Alimento Massa (g) (min) da agua (°C) da agua (°C)

1. Qual alimento provocou a maior variagdo na temperatura da dgua?
2. Existe relacdo entre a quantidade de energia dos alimentos e a temperatura final da
agua? Explique.

3. O que significa, para a Fisica, dizer que um alimento tem mais calorias que outro?

TEMA 3: AQUECIMENTO E CLIMA

Segundo o Centro Nacional de Pesquisa Atmosférica dos Estados Unidos da América, a
quantidade de furacées sobre o Oceano Atlantico dobrou nos dltimos anos. Seréd que temos
alguma relacado com isso? Justifique.

Faca vocé mesmo. Siga as instrugcdes do seu professor para a realizacao da
atividade pratica “Aquecendo areia e agua”, capitulo 11, pagina 42. Dispo-
nivel em: http://www.if.usp.br/gref/termo/termo2.pdf. Acesso em:
05 fev. 2019.

ApOs a realizacado da atividade prética, responda:

1. Qual material teve maior variacdo de temperatura em menor tempo?
2. Com base no que foi estudado até agora, como vocé explica o resultado do experi-
mento fisicamente?

Para saber mais: Todos os dias nos deparamos com diversas situagoes envolvendo
o calor ou a auséncia dele. Podemos chamar essas ocorréncias de fenédmenos tér-
micos. Com a orientacao do seu professor, realize uma pesquisa sucinta sobre estes
fendmenos no seu dia a dia e apresentem para toda a turma. Tema 1: Capacidade
térmica; Tema 2: Calor especifico; Tema 3: Calor sensivel; Tema 4: Calor latente.

Qual a diferenca entre calor sensivel e calor latente?

2. Sabendo que o gelo tem calor especifico ¢ = 0,5 cal/g °C, a 4gua tem calor especifico
c =1 cal/g °C, o calor latente de fusdo da dgua L = 80 cal/g e que a temperatura da
agua vale 0°C, calcule a quantidade de calor para:

a.  Aumentar a temperatura de 100 g de gelo de -12°C até 0 °C.
b.  Derreter 100 g de gelo.

c.  Aumentar a temperatura da dgua de 0°C até 55°C.
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ATIVIDADE 2

Leia a noticia extraida do Jornal da USP, de 19/08/2019 no link: https://jornal.
usp.br/atualidades/ha-mais-de-40-anos-planeta-sofre-com-aquecimento-
global/ Acesso em: 13 set. 2019.

Agora vamos fazer grupos para a realizagdo de uma pesquisa e debate, que
deverao contemplar os seguintes itens:

1. Efeito Estufa, Camada de Ozdnio e Aquecimento Global.

Sugestdo de pesquisa, Jornal da USP. Acesso em 07 fev. 2019.

2. Processo de formacdo da chuva, geada, granizo, orvalho, neblina e neve.

Sugestdo de pesquisa, paginas 54, 55 e 56. Disponivel em: http://www.if.usp.br/gref/termo/
termo3.pdf. Acesso em: 07 fev. 2019.

1. Realize um debate com seus colegas pensando em medidas a serem tomadas para melhorar
a qualidade de vida e diminuir os impactos ambientais em ambito local, regional e global.
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TEMA 4 - CALOR COMO ENERGIA

Provavelmente vocé ja viu em filmes e/ou em videos a producéo de fogo primitivo por meio
do atrito de pedagos de madeira. Se vocé ja levou aquele tombo de calga jeans, com certeza ja
teve o joelho “queimado”. Certamente, em dias de baixa temperatura, ja esfregou uma méao na
outra para se aquecer. E por que seréd que isso acontece? Neste tema, veremos como o calor pode

ser convertido em energia mecénica e nos beneficiar por meio de movimentos mecénicos.

<>
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOoOOOQOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
Faca vocé mesmo: Com a ajuda do seu professor, rea- NS SIS S TSe
lize a atividade experimental “Transformacdo de Energia 50006000066656560660660666660
A . , . " Q000000000000000000000000000
Mecanica em Energla Térmica. 00000000000000000000000000000

Fonte: Simulador Phet Colorado

Outra sugestdo: Simulador de atritos, disponivel em: https://phet.colorado.
edu/sims/html/friction/latest/friction_pt_BR.html. Acesso em 19 mar. 2019.

Materiais: Lixa d’agua nimero 180. Caso ndo consiga este modelo, use uma lixa usada por
pintor, encontrada em casas de materiais de construcédo, e um bloco de madeira.

1. Esfregue a lixa em um dos lados do bloco de madeira. Enquanto esfregava, o que vocé
percebia na temperatura da lixa? E da madeira?

2. Aumente a velocidade ao esfregar o bloco de madeira. O que vocé percebe na tempera-
tura dos materiais?

3. Por que vocé acha que esse calor é gerado?

Se ndo houvesse essa movimentacdo (atrito) entre os materiais, haveria o “surgimento”
deste calor?

5. Que tipo de transformacao de energia é gerada no atrito?
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Energia mecanica e quantidade de calor

Quanto mais rapido o personagem dos filmes esfregava a madeira uma na outra, maior era o calor
obtido, e, consequentemente, surgia o fogo.

Ao levar um tombo de calca jeans, seu joelho “queimava” porque o atrito da calca com a pele em alta
velocidade produziu um calor excessivo, machucando a pele.

Ja o agquecimento produzido ao esfregar as maos também ¢é resultado do atrito em alta velocidade.
Esses exemplos sdo de algumas situagdes que nos possibilitam relacionar a energia mecanica com a
quantidade de calor produzida.

1. Cite outros dois exemplos em que o aquecimento acontece por uma transformacéao
de energia mecanica.

2. Ao se utilizar uma parafusadeira, percebe-se que a temperatura do parafuso aumenta.
De onde vem a energia para que isso aconteca? Descreva as energias envolvidas no
processo e as transi¢cdes e/ou transformacdes que elas sofrem.

Para saber mais: Utilize um livro didatico e a explicagdo do seu professor para res-
ponder as proximas questoes.

3. Calcule a variagdo de temperatura sofrida por 6kg de uma substancia, de calor es-
pecifico igual a 0,6 cal/g°C, que fica exposta durante 20s a uma fonte térmica que
fornece 2000 cal/s.

4. Um projétil de chumbo perde toda a sua energia cinética ao colidir com uma parede
de aco. O que deve ter acontecido com a temperatura do projétil apds a colisdo?

Vamos pesquisar: Desde a Antiguidade, os gregos discutiam sobre a natureza do
calor. Esse debate intensificou-se apds os séculos XV e XVI, periodo do Renasci-
mento. No século XVIII, o calor ja era um velho conhecido do pensamento cientifi-
co. Benjamin Thompson, o Conde de Rumford, colaborou para estabelecer a teoria
fisica, incluindo a revolucado do século XIX em termodinédmica. Sob orientagdo do
seu professor, pesquise juntamente com um colega, qual era a ddvida de Rumford
e como o trabalho com os canhdes o auxiliou a discordar do modelo do calérico.
Apresente aos colegas as conclusoes da dupla.
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O equivalente mecanico do calor - Experimento de Joule

O médico alemao Robert Mayer e o fisico James Prescott Joule deram a ideia que levou ao conceito
de calor que temos hoje, e a conservacdo de energia. Eles afirmaram que o calor podia ser transformado
em trabalho mecénico e vice-versa.

Mayer e Joule calcularam, baseados em dados diferentes, a exata quantidade de trabalho necessaria
para produzir aumento da quantidade de calor.

Joule realizou diversos experimentos na busca do equivalente
mecanico do calor. Por volta de 1840, inventou um recipiente, com
agua, isolado termicamente, representado na foto ao lado, no qual
colocou um sistema de pés que agitavam a dgua. Como mecanismo
impulsor, utilizou um bloco que o deixava cair lentamente de uma
certa altura. Como havia atrito das pas com agua, o bloco caia com
velocidade praticamente constante, ou seja, a energia cinética era
invariavel, e entdo pdde calcular a energia potencial dispendida
para fazer girar as pas que, desta forma, aqueciam a agua.
Praticamente toda a energia potencial do bloco era transformada
em calor pelo movimento mecénico da agua.

http://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/
estadistica/otros/joule/joule.htm

Conhecendo o valor do peso do bloco, da massa de 4gua do recipiente e da variagdo de sua

temperatura, Joule calculou a quantidade de energia transferida para a agua, ou seja, o calor recebido,

e assim determinou quantos joules de energia mecanica eram equivalentes a 1 caloria de calor. Foi

assim que Joule chegou ao seu equivalente mecanico do calor. Mayer, baseado na teoria, e Joule, nos )
experimentos, chegaram a verdadeira natureza do calor: uma forma de energia.

Para visualizar o experimento descrito acima, explore o Simulador, disponivel em:

https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?s=mf_joule&I=pt.
Acesso em 7 nov. 2019.

O célculo de Joule:
Epg=Q
M gh=m, cAT

agua
Onde: Epg = energia potencial gravitacional, Q = calor recebido pela agua, m = massa, ¢ = calor especifico
da 4gua e g = aceleracdo da gravidade.

do bloco

Adaptado do Instituto de Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, disponivel em: http://www.if.ufrgs.br/~leila/
joule1.htm. Acesso em 19 mar. 2019.

1. Explique as transformacdes de energia envolvidas no experimento de Joule.

2. Considere um objeto com massa de 8 kg e que ele caia de uma altura de 4 metros por
16 vezes. Calcule a quantidade de energia transmitida para a agua. Utilize g = 9,8 m/s?.

3. Utilizando a mesma massa da questao anterior (8 kg) e alterando apenas a altura para
6 metros, determine a quantidade de energia transmitida para a agua.

4. O que vocé observa nos resultados das questdes 2 e 3 quando alteramos os dados de
altura? Por que isso acontece?

5. Se a alteracdo ocorrer na massa do objeto, por exemplo 12 kg, o que, consequentemente,
ocorrerd com a temperatura da dgua?
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ATIVIDADE 2

Vocé ja usou uma bomba manual para encher o pneu de sua bicicleta? Vocé precisa imprimir
uma forga suficiente para comprimir o ar no interior do cilindro da bomba. Para isso, vocé precisa
aumentar a pressao. O fato de vocé pressionar a bomba de ar para encher a bicicleta esta relacionado
ao estudo do trabalho, calor e energia.

Faca vocé mesmo: Com o auxilio de seu professor, realize a atividade experimental
“Construindo uma méaquina térmica.”

Materiais:

1 latinha de refrigerante; 3 velas; 1 caixa de fésforo; linha de costura ou barbante; 1 agulha
e 2 vasilhas plasticas.

Procedimentos:

Inicialmente, esvazie a latinha de refrigerante fazendo um furo com a agulha em sua lateral,
despeje o liquido da lata de refrigerante em uma das vasilhas plasticas. Depois, faga outros dois
furos de lados contrarios na lateral da latinha. E importante que os dois furos estejam & mesma
altura. Com a outra vasilha plastica contendo dgua, mergulhe a latinha até que a mesma tenha apro-
ximadamente 1/3 de dgua. Amarre a linha ou barbante na parte superior da latinha, suspendendo-a
a uma altura em que as velas consigam transferir calor para ela. Acenda-as. Espere a 4gua entrar em
ebulicdo e observe o que ocorre com a lata, a medida que o vapor de dgua escapa pelos orificios.

1. O que aconteceu com a lata de refrigerante? Por que isso aconteceu?

2. Quais transformacdes de energia ocorrem no funcionamento dessa maquina?
Por que esse arranjo pode ser chamado de “maquina”? Seria possivel usa-la para realizar
alguma coisa Gtil? O qué?

Para saber mais: Explore a animacédo “Maquina de Heron”,
disponivel em: http://curriculomais.educacao.sp.gov.br/
maquina-de-heron/. Acesso em: 7 nov. 2019 e pesquise o fun-
cionamento da Maquina de Heron para responder as seguintes

questoes:
1. O que faz o recipiente girar? ]
2. Quais transformacdes de energia ocorrem no Fluuls i sl ]
funcionamento dessa maquina? Fonte: Pixabay

3. Por que esse arranjo pode ser chamado de “méaquina”? Seréd que se pode usa-la para rea-
lizar alguma coisa util? O qué?

4. Se colocarmos uma seringa fechada e vazia em dgua quente na posicéo vertical, observaremos
que o seu émbolo comeca a subir como se uma forca o empurrasse para cima. Essa forca F
aplicada na superficie A do émbolo exerce uma presséo P, que podemos definir pela férmula =
P F, e o trabalho como sendo W = P. AV. A partir das definicdes e dos conceitos abordados
anteriormente, qual é a semelhanca entre o émbolo da seringa, que sobe em um recipiente
com agua quente, e o fato de o leite comecar a subir enquanto ferve em um recipiente?
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5. Uma méquina térmica recebe 2,4 . 10% cal e realiza um trabalho atil de 2,0. 102 J. Consideran-
do que o trabalho da maquina é obtido isobaricamente a uma pressdo de 2,0 atm, num pis-
tdo que contém um gas, determine a variacdo de volume sofrida por ele dentro do pisto.

TEMA 5 - MAQUINAS TERMICAS

Nao sei se vocé sabe, se os seus pais ja te contaram, mas antigamente ndo era possivel
conservar os alimentos muito tempo, pois ndo existia a geladeira. Quando queriam aquecer
um alimento, precisavam atear fogo na madeira no fogdo de lenha, ndo existia o micro-ondas.
Para viajar, era necessario andar longas distancias a pé ou a cavalo, ndo existiam os veiculos
automotores que temos hoje. Como percebemos, houve ao longo do tempo uma evolucéo
quanto a manipulacédo do fogo e do calor para fins diversos. Neste tema, vamos estudar o que
sdo as maquinas térmicas, como surgiram, como evoluiram e como auxiliam nossa vida hoje.

ATIVIDADE 1

Vamos pesquisar: Para responder as questoes a seguir, pesquise em bibliote-

cas, enciclopédias, internet e, se possivel, consulte e converse com um profes-

sor de Histéria, ou até mesmo com seus avds ou bisavds. Apds respondé-las,

organize as respostas numa apresentagao para toda a turma sob orientacdo do

seu professor. Se quiserem, tentem emprestar algumas maquinas destas para ®
expor em sua apresentagao.

1) O que foi a primeira Revolugdo Industrial? Qual foi seu contexto histérico-social?
2)  Qual foi a grande dificuldade técnica da época?

3)  Quais eram os tipos de maquina térmica mais utilizados na Revolucéo Industrial?
4)  Algumas dessas maquinas ainda sdo utilizadas? Elas foram aperfeicoadas?

5)  Quais maquinas térmicas vocé possui em sua casa?

6)  Descreva como funciona cada maquina térmica que vocé possui em casa.

ATIVIDADE 2 = —++i

A turbina a vapor é uma maquina tér-

mica que utiliza o vapor d'agua para movi- ) 1r

mentar suas hélices, produzindo a rotacdo  caldeira o :E | condensador
do seu eixo. E essa rotacdo que, nas usinas s | E—
termoelétricas, vai acionar o gerador elé- S

trico. Ela é constituida de uma caldeira, de

um conjunto de hélices (turbina), de um condensador e de uma bomba. Vejamos seu
funcionamento no texto do GREF: Disponivel em: http://www.if.usp.br/gref/
termo/termo4.pdf, acesso em: 07 nov. 2019, da péagina 73 a 75.
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Num ciclo completo da turbina a vapor, a energia Py
que provém da queima do combustivel (carvao) é utilizada
para variar a energia interna da substancia de operagdo
(dgua e vapor), e para realizar trabalho, fazendo girar o
eixo da turbina. A dgua que circula externamente ao con-
densador também se aquece. A energia fornecida ao sis- _ _
tema é transformada em trabalho, reaproveitada no pro- g >V
cesso, e em parte cedida ao ambiente. Apds ler sobre as
transformacdes ocorridas em cada etapa, construa com seu professor o diagrama da pres-
sdo (P) x volume (V) que representa o ciclo de funcionamento da turbina.

Para auxilid-lo na construcao do diagrama P x V, explore o simulador “2? Lei
da Termodindmica”, disponivel em: http://www.fisica.ufpb.br/~romero/
objetosaprendizagem/Rived/15bCarnot/animacao/anim.html.  Acesso em:
07 de nov. 2019.

ATIVIDADE 3

Os motores sdo formados por um bloco de ferro ou aluminio fundido que contém cédmaras de
combustdo onde estdo os cilindros, nos quais se movem pistdes. Cada pistdo esta articulado ao
virabrequim através de uma biela. A biela é a peca que transforma o movimento de vai e vem dos
pistdes em rotagdo do virabrequim. O virabrequim, ao girar, faz com que o movimento chegue até
as rodas através do sistema de transmissado do carro. Vejamos as etapas do funciona-
mento de um motor quatro tempos nas paginas 78 e 79 do texto do GREF disponivel
em: http://www.if.usp.br/gref/termo/termo4.pdf. Acesso em: 07 nov. 2019.

Para saber mais: Apds ler o texto, assista ao Video “Entenda de vez COMO
FUNCIONA @) MOTOR DO CARRO!”, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=UI1XuiJEODw. Acesso em: 19 mar.
2019, responda as questdes abaixo:

Explore o funcionamento do motor 4 tempos, utilizando o aplicativo de celular
“Motor Otto de quatro tempos 3D educacional RV” pela play store. Disponivel
em: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rendernet.
ottoengine&hl=pt_BR. Acesso em: 07 de nov. 2019.

1. Compare o ciclo de funcionamento da turbina a vapor e o motor de quatro tempos. Expli-
que quais sdo as diferencas.

2. Os motores de quatro tempos so realizam trabalho no terceiro tempo. Como o motor ob-
tém o impulso para comecar a funcionar?

3. Quando queremos aumentar a velocidade do carro, “pisamos” no acelerador. Como o
pedal do acelerador interfere no ciclo do motor? Explique.

4. Como funciona um motor de dois tempos? Quais sdo as partes principais desse motor?
Como sao os ciclos que ele executa? Quais sdo as diferencas desse motor para um de qua-
tro tempos? Cite alguns exemplos de utilizacdo de motores de dois tempos.
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ATIVIDADE 4

Nas atividades anteriores, estudamos sobre os motores de combustdo. Mas, vocé saberia
dizer se existe alguma semelhanca / diferenca entre um aparelho que resfria alimento e fabrica
gelo (geladeira), um motor de carro? Provavelmente vocé tem uma geladeira em casa, certo?
Mas vocé j& parou para pensar sobre a manutengdo dos alimentos antes da invencao desse equi-
pamento? Converse com seus colegas a respeito desses questionamentos para que possamos
dar sequéncia no estudo dessa maquina térmica.

Faca vocé mesmo: Com a ajuda do seu professor, realize a atividade experimental
“Construcdo de um ar condicionado caseiro.”

Materiais: 1 cooler de computador usado, 1 garrafa PET de 3 litros, um estilete ou tesoura,
fita adesiva ou isolante, bateria de 9 volts ou uma fonte de 12 ou 5 volts usada, gelo e 1 caneta
de escrever em plasticos (pincel permanente).

Procedimentos: Meca o cooler na parte inferior da garrafa pet por volta de
4 cm distante da base e marque com a caneta, corte a garrafa pet apds acabar a
curva formando um funil, corte o espaco utilizando o tamanho do cooler como
medida. Agora fixe a bateria no lado oposto da garrafa para que esta ndo tombe.
Encaixe o funil recortado na parte de cima da garrafa. Coloque o gelo. Conecte
os fios do cooler nos polos da bateria. Se optar pela fonte de 12V ou 5V, descas-
] que os fios da fonte e conecte nos polos do cooler. Sugestao: visu-
alize estas instrucdes no video disponivel em: https://www. W &
youtube.com/watch?v=pWOBVqRh404. Acesso em: 07 nov. 2019.  Eaborado para o materia

1. O que vocé percebe na sensagdo térmica do vento produzido pelo cooler?

2. O que aconteceria se colocassemos o gelo dentro da garrafa e ndo no funil recortado?
Por qué?

3. Como vocé explica o funcionamento deste ar-condicionado caseiro?

4. O que difere este ar-condicionado caseiro dos aparelhos de ar-condicionado?

Vamos pesquisar: Recorra ao livro didatico ou a internet e faca uma pesquisa
respondendo os seguintes questionamentos:

Sugestdo: Como funciona uma geladeira e um ar-condicionado? Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=aUROhJIsdos. Acesso em: 19 mar. 2019.

No que se baseia o funcionamento de uma geladeira?

Que gés é usado nas geladeiras? Quais sdo suas principais propriedades?

Como se da o ciclo de funcionamento da geladeira? Explique cada etapa.

Como a geladeira liga e desliga sozinha?

Agora que aprendemos que a geladeira, o freezer e o ar-condicionado também sdo maquinas
térmicas, reina com seus colegas e registre abaixo as diferencas e semelhancas entre elas.

s wN =

Diferencas Semelhancas
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Responda as questdes a seguir com base na sua pesquisa da atividade anterior e
nas informagdes das paginas 81 a 84 do site disponivel em: http://www.if.usp.br/
gref/termo/termod4.pdf, acesso em 07 nov. 2019, referente ao funcionamento da
geladeira e os principios da termodinamica:

1. Um refrigerador rejeita para o ambiente uma quantidade de calor de 800 cal durante certo
intervalo de tempo. Nesse tempo, a quantidade de calor que ele retira do interior da gela-
deira é maior, menor ou igual a 800 cal? Justifique.

2. Uma pessoa que deseja resfriar uma sala, na qual existe uma geladeira, pensou o seguinte:
“Vou fechar as janelas e as portas da sala e abrir a porta da geladeira. Com isso a sala vai
esfriar”. A ideia da pessoa vai funcionar? Por qué?

Para saber mais: Apos realizar as atividades propostas, explore as seguintes
animacoes do Instituto de Fisica da UFRGS “Primeira Lei da Termodinamica
I”, disponivel em: http://www.if.ufrgs.br/~leila/termodi1.htm. Acesso em
07 nov. 2019.

E “Primeira Lei da Termodinamica II”, disponivel em: http://www.if.ufrgs.br/
~leila/termodi2.htm. Acesso em 19 mar. 2019.

ATIVIDADE 5

Poténcia e Rendimento

Expressdes como “poténcia” e “rendimento” das maquinas, em geral, sdo bastante difundidas entre
nds, principalmente pelos meios de comunicagdo, como TV, jornais e revistas. Contudo, muitas vezes,
os termos “poténcia” e “rendimento” nos causam certa confusdo. Como esses dois conceitos se
relacionam?

Podemos definir poténcia média (P) como sendo a divisdo entre o trabalho realizado (W) e o intervalo
de tempo gasto (At) por uma maquina térmica. Matematicamente, temos: P = W/At utilizando a unidade
de medida Watt (W).

Ja o rendimento das maquinas térmicas ¢ a divisdo entre a quantidade de trabalho obtido de uma
méaquina térmica e a quantidade de energia fornecida a ela em forma de calor. Logo, podemos escrever
o rendimento () da seguinte forma: n = W/Q

O trabalho (W) obtido por uma méquina térmica é dado pela diferenca entre a quantidade de calor
fornecida para o funcionamento da maquina (Qq) e a quantidade de calor que a méquina rejeita (Qf)
para a sua fonte fria (que pode ser o meio externo), |ogo, matematicamente, concluimos o rendimento
como sendo: = (Qqg- Qf) / Qq

Elaborado para o material.

1. Cite dois fatores que contribuem para aumentar o rendimento dos motores de automéveis.

2. O que acontecera ao rendimento de uma méaquina térmica se a temperatura da fonte que
emite calor for reduzida em relacdo a fonte que recebe esse mesmo calor? Explique.
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3. A queima de combustivel no motor de um automével produz energia de 176 000 J, dos
quais 43 000 J sado aproveitados no movimento do carro, isto é, para fazer o trabalho.
Quanto de energia nao foi aproveitada? Em que ela foi “perdida”? Qual é o rendimen-
to desse motor?

4. Qual é o rendimento méximo de uma méquina a vapor, com sua caldeira a 227 °C, se
nas locomotivas a vapor de antigamente, o vapor escapa direto para a atmosfera, em
pressao normal?

TEMA 6 — ENTROPIA E DEGRADACAO DA ENERGIA

Vocé economiza energia? Vocé usa a energia de forma consciente e racional, evitando
desperdicios?

Essas perguntas sdo feitas em programas de TV, radio, jornais e revistas e até por seus
pais. Com o avanco da industrializagdo, as pessoas passaram a buscar conforto por meio da
tecnologia. Naturalmente, aumentou-se o consumo de energia elétrica. Esse consumo de
energia tem se tornado motivo de preocupacgdo por parte dos governos e da populacéo.
Neste tema, vamos abordar, entdo, o consumo, a degradacgao e a correta utilizagdo das fon-
tes de energia.

ATIVIDADE 1

O conceito de entropia esta diretamente ligado a ideia de degradagdo da energia, ou seja,
da perda da capacidade de sua reutilizacdo. Ao transformar energia de uma forma em outra,
utilizando maéaquinas, sempre contribuimos para aumentar a energia desordenada (calor) do
meio ambiente. A entropia seria uma medida dessa desordem, portanto, de acordo com a
Segunda Lei da Termodindmica, a entropia sempre aumenta. A Primeira Lei da Termodinamica
é fundamentada no Principio da Conservacao de Energia, que diz:

“A energia ndo pode ser criada nem destruida, apenas transformada de uma forma em
outra, ou seja, a quantidade de energia total permanece constante”.

Mas, pensando nisso, surge uma questdo: frequentemente, a midia discute a crise energética, o
excesso no consumo de energia e a necessidade de racionalizagdo de seu uso. Ora, se a energia
se conserva, significa que ela ndo se perde. Entéo, por que se fala em crise de energia? Por que se
preocupar com seu consumo? Por que se preocupar com as fontes de energia? Sera que a energia
pode acabar? Sabemos que uma parte da energia é sempre degradada em qualquer ciclo, e os
fendmenos reais sdo, portanto, irreversiveis. Com base no que estudamos até agora, redija um
pequeno texto justificando por que é necessario economizar energia, ainda que ela se conserve.
Escolha um titulo que considere sugestivo e que desperte interesse no leitor, e combine com seu
professor como seré a apresentacdo. Em seguida, responda a questao:
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Entre os fendmenos descritos a seguir, qual é reversivel e qual é irreversivel? Justifique.

A quebra de uma garrafa vazia.

O envelhecimento de uma pessoa.

Romper uma porta, quebrando-a

A perfuracdo de um pneu.

a
b
c
d. A queima de um pedaco de lenha.
e
f

O abrir de uma porta, normalmente.

ATIVIDADE 2

Na Administracdo Publica brasileira, o Ministério de Minas e Energia, por meio do atual
Ministro, Almirante Bento Costa Lima Leite de Albuquerque, é a instituicdo responsavel por for-
mular os principios bésicos e definir as diretrizes da politica energética nacional. Como subsidio,
o MME promove, por meio de seus 6rgaos e empresas vinculadas, diversos estudos e andlises
orientadas para o planejamento do setor energético. Na sequéncia das mudancas institucionais
ocorridas no setor energético ao longo dos ultimos 15 anos, foi criada, em 2004, a Empresa de
Pesquisa Energética — EPE vinculada ao MME (Ministério de Minas e Energia).

Apos assistir ao video “Apresentacdo do Relatério Sintese do BEN 2018”,
disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=nhPcfp9-uJc. Acesso
em 7 nov 2019.

Realize a leitura do texto “Balango Energético Nacional 2018", do site “Empre-
sa de Pesquisa Energética”, disponivel em: http://epe.gov.br/pt/publicacoes-
dados-abertos/publicacoes/balanco-energetico-nacional-2018. Acesso em
7 nov. 2019.

Procure as seguintes informagdes:

O que é a Matriz Energética Nacional?
Quais as principais fontes renovaveis que o Brasil possui e suas porcentagens de renovacéo?

Quiais as principais fontes ndo renovéveis que o Brasil possui?

M ow -

Qual comparacdo podemos estabelecer entre a Matriz Energética do Brasil e a dos
outros paises?

5. O que podemos dizer sobre as fontes de geracdo de energia elétrica? Qual representa
maior porcentagem?

6. Estabelega um comparativo entre os paises com relagdo as emissées de CO,

Organize as informacdes solicitadas de forma clara e sucinta, relacionando os dados que
vocé obteve e a resposta a que chegou. Se necessério, apresente tabelas e graficos que conte-
nham essas informacdes. Sistematize os dados e as conclusdes em um breve relatério.
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QUIMICA
TEMA: “QUALIDADE E TRATAMENTO DE AGUA"

ATIVIDADE 1:

1.A. Realize uma discussdo baseada nos conceitos propostos nas questdes a seguir:

1. Podemos beber dgua do Rio Tieté?
2. Como fazer com que a agua poluida dos rios se torne propria para o consumo?
3. O que é necessério fazer para obter dgua limpa para o consumo?

4. E possivel construir uma miniestagdo de tratamento de dgua na escola?

Outras sugestoes”?

1.B. Apds a discussao inicial, preencha individualmente o quadro a seguir para formular hipéte-
ses que expliquem o porqué de cada situacdo-problema:

Perguntas Hipdteses

1 - Podemos beber dgua do Rio Tieté?

2 - Como fazer com que a dgua poluida dos rios
se torne propria para o consumo?

3- O que é necessério fazer para obter dgua
limpa para o consumo?

4 - E possivel construir uma miniestacgdo de
tratamento de dgua na escola?

Outras sugestoes?
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Dado o esquema basico das etapas do tratamento de agua, realizado nas Estagdes de
Tratamento de Agua - ETA, desenvolva as atividades 2 e 3 a seguir:

L
1 - Captacgao 6 - Desinfecgao 7 - Fluoretacao

8 — Corregao de

2 - Coagulagao 5 - Filtragao oH

L
3 - Floculagao 4 - Decantagao

9 — Reserva e
Distribuicao

Esquema das Etapas do Tratamento de Agua (Sabesp)

ATIVIDADE 2:

2.A. Descreva com suas palavras, com o auxilio de pesquisas, as etapas do tratamento de dgua
que sdo realizadas nas Estacdes de Tratamento de Agua - ETA e socialize com os colegas
as suas consideracdes.

2.B. Assista ao Video “Sabesp - Tratamento de Agua” disponivel em https:// E -[m]
www.youtube.com/watch?v=P2ShcHsEGts e reflita sobre as etapas do trata-
mento, 0 consumo e o uso consciente da dgua. Escreva as principais ideias do Ol
video no quadro abaixo e socialize com os colegas.

Cite alguns usos da &gua:

% Agua no planeta:

Como a &gua chega em casa?

Quiais as represas de agua interligadas
da Sabesp e como funcionam?

Ao chegar na ETA, quais as etapas do
tratamento da agua?

Quais atitudes vocé podera adotar
para economizar a 4gua?
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QUIMICA

ATIVIDADE 3:

3.A. Em grupos, realizem uma pesquisa para fundamentacao teérica do tema abaixo escolhido

e uma pesquisa de campo para a elaboracdo de um diagndstico da utilizagcdo da dgua na
escola e/ou no seu entorno, para mapear a condicdo atual e real dos hébitos de consumo.
As ac¢des, informacdes, dados, fotos, pesquisas deverdo ser registradas em Relatérios, Dia-
rios de Bordo ou Portfélios (conforme indicacdo do professor). Socializar com a classe as
conclusdes obtidas no desenvolvimento do trabalho.

Temas:

Grupo 1: Realizacdo de um experimento sobre as etapas para o tratamento de adgua.

Grupo 2: Como é o sistema de abastecimento de agua da escola (qual represa,

distribuidora, etc.).

3.B.

3.C.
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Grupo 3: Projeto de construcao de sistema de reutilizacdo da dgua de chuva na escola.
Grupo 4: Rios e cérregos da regido da escola.

Grupo 5: Consumo sustentéavel de agua na escola.

professor.mec.gov.br/storage/recursos/902/atividade5/atividade5.htm e sele-
cione o item 2 (vermelho) “Despejo de Esgotos”. Para iniciar discussdes acerca da
redugéo de oxigénio nos cursos de dgua em fungdo do aumento de despejo de
esgotos nessas aguas. Efetue a leitura do texto do lado esquerdo da telinha, manuseie o simu-
lador para observar as consequéncias no despejo do esgoto no lago e responda as perguntas
sugeridas. Anote e discuta com os seus colegas as observagdes realizadas.

Dadas as perguntas abaixo, realize pesquisas mais especificas para respondé-las, com o
auxilio do professor, sobre a Qualidade e Tratamento de Agua e socialize com os colegas:

* Qual a diferenca entre dgua pura e potavel?
e Por que héa a adi¢do de cloro numa das etapas do tratamento da agua?

e Por que se adiciona o hidréxido de célcio e o sulfato de aluminio para que ocorra a eta-
pa da floculacéo, no tratamento de dgua?

e Qual a fungao da filtracao apds a floculacao?

e O que é concentracdo de uma solucdo? Quais os tipos de concentracdo? Como podem
ser calculadas e em quais unidades de medida podem ser expressas?

e O que significa DBO e por que constitui um dos pardmetros para verificacdo da qualida-
de da agua?
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ATIVIDADE 4:

4.A. Para realizar a determinacdo da concentracdo de uma solucdo de hidréxido de sédio
(NaOH), foi realizada a titulagdo com acido sulfurico (H,SO,) na concentragao de 0,1 mol/L.
Para este procedimento, foram utilizados 27,5 mL de solucéo acido sulfurico para a neutra-
lizacdo de 25 mL do hidroxido sédio. A partir dos dados fornecidos e da reacdo ndo balan-
ceada a seguir, realize o balanceamento e calcule a concentracdo, em mol/L, de hidréxido
de sddio que foi encontrada.

NaOH + H,50, — Na,SO, + H,O

4.B. Uma amostra de 3 L de dgua foi submetida a incubacdo por cinco dias, numa temperatura
de 20 °C, para determinacdo da sua Demanda Bioquimica de Oxigénio - DBO. Foi observado
um consumo de 211 mg de oxigénio. Sabendo-se que a dgua de esgoto, quando tratada,
deve apresentar uma DBO méxima de 60 mg/L (Sabesp) para poder ser lancada nos rios, sera
que essa amostra analisada estd adequada para ser langada nos rios? Justifique.

4.C. Dado o gréfico abaixo, que apresenta a variacado de solubilidade do gés oxigénio em agua
em diferentes temperaturas, a 760 mmHg, responda:

O que acontece com o gés oxigénio da dgua nas
temperaturas de 10 °C e 30 °C?

Baseado na resposta anterior, reflita acerca dos
possiveis impactos a vida nos rios e mares?

Qual é a méaxima quantidade de oxigénio que se
dissolve em 1 L de dgua a uma temperatura de 20 °C?

Solubilidade do oxigénio (a 760 mmHg)

16 1
14 4

Solubilidade (mg. L)

-
o N A O O O N
1 1 1 1 1 1

10 20 30 40 50
Temperatura (°C)

o

4.D. A cidade X possui trés rios em suas imedia¢es, que apresentam os parametros de qualidade
indicados na tabela abaixo. Para que as dguas dos rios da cidade sejam tratadas, precisam
atender a determinadas concentracdes de metais indicadas pelo limite permitido. De acordo
com esses parametros permitidos na tabela, quais amostras devem ser tratadas? Por qué?
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Pardmetro Concentragao em mg/L
pesice Limite permitido Amostra A Amostra B Amostra C
Niguel (Ni) 0,02 0,0007 0,120 0,009
Cromo (Cr) 0,059 0,045 0,27 0,033
Zinco (Zn) 59 4,72 3,1 4,88

4.E. Um Quimico preparou 3 solugdes de KMnO, (permanganato de potéssio), com as seguin-
tes concentracgdes: (A) 0,5 mol/L; (B) 79 g/L; (C) 39,5 g/L. Fornecidos os dados a seguir,
quais as solucdes que possuem a mesma concentracdo? K= 39 g/mol; Mn= 55 g/mol;
O=16 g/mol.

4.F. Na etapa da coagulacéo, no tratamento da dgua, adiciona-se agentes coagulantes que
formam material flocular de baixa solubilidade em agua, para serem retidos juntamente
com as impurezas, na etapa da floculacdo. As reagdes que ocorrem sdo:

Baseado no quadro da solubilidade das substancias abaixo em 100 g de dgua, quais as

3 Ca(OH), + AlL(SO4), — 2 AI(OH), + 3 CaSO,
3 Ca(OH), + 2 FeCl, — 2 Fe(OH), + 3 CaCl,

substancias que floculam e por qué?

ATIVIDADE 5:

Utilize os seguintes objetos digitais para complementar e/ou exemplificar os conceitos

Substancia Solubilidade
(9/100 g de agua)

FeCl, 102,0

Ca(OH), 013
Al(OH), 1,0x107

AL(SO,), 54
Fe(OH), 4,8x10°
Ca504 1,4x10°3
CaCl, 78,6

estudados e desenvolver as seguintes atividades:
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5.A. Utilize o Simulador 1 “Concentracdo” disponivel em https://phet.colorado.edu/ |:..'
sims/html/concentration/latest/concentration_pt_BR.html e verifique o com- ¥
portamento da concentracdo de varias solucdes e preencha os valores que faltam :
na tabela a seguir, considerando as seguintes massas molares: K=39 g/mol; Mn=55
g/mol; O=16 g/mol; Cr=52 g/mol; Cu=64 g/mol; S=32 g/mol.

Concentracgao ConEanier=
Massa Molar | Massa | Volume Molar mol/L
Soluto Molar mol/L -
(g/mol) soluto (g) (L) S —— (Com evaporacao
porag de 1/2 L)
Permanganato de
potassio (KMnO,) ! 0,190
Permanganato de 20 1
potassio (KMnO,)
Cromato de 10 1
potassio (K,CrO,)
Suco em pé - - 1 0,04
Sulfato de cobre |l
(CuSO,) 1 0,220

5.B. Utilizando o Simulador 2 “Molaridade” disponivel em: https://phet.colorado.edu/ [a]4
sims/html/molarity/latest/molarity_pt_BR.html verifique o comportamento de g
véarias concentracdes de solucdes (molaridade) de varios solutos, observando a re-
lacdo soluto/solvente e preencha os valores que faltam na tabela a seguir, conside- [=]7%z
rando as seguintes massas molares: K=39 g/mol; Mn=55 g/mol; O=16 g/mol; Cr=52 g/mol;
Cu=64 g/mol; S=32 g/mol. Observacao: Clicar em ver valores no simulador.
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QUIMICA
Massa Quantidade Massa Volume Concentt;agéo Diluido ou
Soluto Molar de Soluto Soluto (g) | Solucso (L) Solucao Saturado?
(g/mol) (mol) 9 s (Molaridade) :
Permanganato
de potassio 0,400 1
(KMnO,)
Permanganato
de potassio 0,550 1
(KMnO,)
Permanganato
de potassio 0,200 0,5
(KMnO,)
Cromato
de potassio 0,500 0,5
(K,CrO,)
Sulfato de
cobre | 0,100 0,8
(CuSO,) @

ATIVIDADE 6

Pesquise de que forma podem ser eliminados os microrganismos da dgua contaminada, na
etapa 6 do tratamento da dgua, e quais os procedimentos. Realize a pesquisa em grupo, faca o
registro de suas anotagdes e socialize com os colegas.

ATIVIDADE 7

7.A. Esta atividade refere-se a etapa 7 e 8 do tratamento de agua: fluoretacdo e correcdo de pH.
Pesquise sobre a importancia da presenca do fllor na satde bucal e sobre qual valor de pH é
mais adequado para o consumo humano. Registre as informagdes e socialize com os colegas.

7.B. Utilize o Simulador “Escala de pH" disponivel em https://phet.colorado.edu/ IE!| ]
sims/html/ph-scale/latest/ph-scale_pt_BR.html selecione Macro, preencha a Y=
tabela a seguir e discuta os dados obtidos com os colegas: =]
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Substancia Mudar o SR
» Volume Inicial pH pH Alcalina ou
analisada volume para: .
Acida?
Sabonete 1/2 L 1L
Sangue 1/2 L 0,8L
Leite 172 L 1,2L
Café 172 L 02L

pH.pt.html efetue a leitura e discuta sobre os conceitos envolvidos com os
colegas. Registre suas consideracdes.

7.D. Utilize a Animagdo “Agua” disponivel em http://www.johnkyrk.com/
H20O.pt.html selecione pH, efetue a leitura da animacdo e discuta sobre os
conceitos envolvidos com os colegas. Registre suas consideracdes.

7.E. Utilize o Simulador “Solucbées acidos e bases”, disponivel em: https://
phet.colorado.edu/sims/html/acid-base-solutions/latest/acid-base- !
solutions_pt_BR.html selecione o item Moléculas no simulador e registre o [

B = b1

pH para cada uma das solu¢des indicadas na tabela a seguir:

_ el al el Irdtemdler ¢l Elet’ro'dos (velilflque a condutibilidade
Solucgdes A . elétrica - a lampada acende pouco,
(Peagametro) (Papel universal) . -
acende muito ou ndo acende)
Agua
Acido Forte
Acido Fraco
Base Forte
Base Fraca

7.F. Em grupos, recolha amostras de dgua em diversos pontos da escola para verificar os valo-
res de pH, por meio do papel tornassol e/ou do papel indicador universal. Analise, registre
as consideracdes e socialize com os colegas.
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QUIMICA

ATIVIDADE 8

8.A. Para o estudo da Etapa 9 de tratamento de dgua “Reserva e Distribuicdo”, realize um de-
bate, com a orientacédo do professor, sobre a Conscientizacdo do uso racional e sustenta-
vel da agua: baseados na realidade de sua regiao, observe a qualidade da agua forne-
cida, deveres e direitos do cidadao e praticas de incentivo ao uso consciente de agua.
Registre suas consideragdes.

8.B. Em grupos, com orientacédo do professor, desenvolva um projeto que tenha como objetivo
principal divulgar e propor bons costumes e estratégias para o reuso e a captagdo da dgua
da chuva, além de promover o habito da economia de dgua nas pequenas tarefas nas resi-
déncias, nas escolas, no comércio, etc. Divulgue as informacdes por meio de banners, car-
tazes ou pelas midias, para cultivar os bons habitos na comunidade escolar e acentuar uma
cultura do uso consciente de agua.

ATIVIDADE 9:

Verificagdo e sistematizacdo das ideias sobre as etapas do tratamento de dgua: EF‘

9.A. Assista ao video 1: “Experimento de Quimica - Tratamento de Agua”, dis-
ponivel em https://www.youtube.com/watch?v=baéskAsOfdw e, com o
apoio do professor, realize o experimento em grupo e preencha o quadro [=]
abaixo individualmente:

Escreva a lista do material a ser utilizado no
experimento:

Descricdo do procedimento:

Faca um desenho do filtro apontando as camadas
acrescentadas:

Quais substancias acrescentadas fazem parte do
processo de floculacio e para que serve esta etapa?

Descreva o teste que é realizado com o padrédo de
cloro e para que serve?

Quais foram os resultados obtidos a partir da
realizagdo do experimento?

Conclusdes:

9.B. Assistir ao video 3: “Etapas de uma estacao de tratamento de agua ETA", [m] 55 [m]
disponivel em: http://www.lapeq.fe.usp.br/labdig/videos/ e sistematizar
as informacdes de cada etapa do tratamento de dgua no seu caderno. Ano- EI s
tar as duvidas e depois esclarecé-las numa discussdo com os colegas, para
fechamento das ideias.
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QUIMICA

TEMA: “COMPORTAMENTO DOS MATERIAIS, MODELOS

ATOMICOS E LIGACOES QUIMICAS”

ATIVIDADE 1 - INICIO DOS ESTUDOS:

1.A.

1.B.

1.C.
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Baseados nas questdes abaixo (situacdes-problema), realize uma discussao para verifica-

cdo dos conhecimentos prévios, ideias e conceitos envolvidos nas perguntas abaixo:

1. Por que as vezes tomamos choque ao encostarmos em uma superficie metalica?

2. Por que alguns materiais conduzem eletricidade e outros ndo ?

3. Por que alguns materiais sélidos ndo conduzem eletricidade, mas quando dissolvidos
em agua conduzem?

4. Como acontece a descarga elétrica (raio)?

5. Dé exemplos do cotidiano que demonstrem a presenca da eletricidade.

6. De onde vém as cargas elétricas?

7. Qual é a menor particula que compde tudo o que existe? Do que ela é composta?

8. Essas particulas encontram-se unidas ou sao isoladas?

9. O que é tabela periddica?

10. O que acontece com a temperatura do copo quando adicionamos um comprimido
efervescente na agua?

11. O que é energia na sua concepgao?

Assistir ao Video “De Onde Vem o Raio e o Trovao? Episédio 20", disponivel em: EME

https://www.youtube.com/watch?v=EjINfH5z08w. Acesso em 16 dez. 19. Co- M

.

mentar com os colegas a sua impressdo das ideias apresentadas no video e re- »
e

fletir sobre as questdes da Atividade 1.A.

[=]

Apds a discussao inicial e assistir ao video (Atividades 1.A e B), responda em seu caderno
as questdes da Atividade 1.A, formulando hipdteses que expliquem o porqué de cada si-
tuacdo-problema.


https://www.youtube.com/watch?v=EjlNfH5z08w
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QUIMICA

ATIVIDADE 2 - CONDUTIBILIDADE DOS MATERIAIS

2.A.

2.B.

2.C.

2.D.

Assista ao Video "Condutibilidade dos materiais”, disponivel em: https:// Ei F'E
www.youtube.com/watch?v=CNUAKUJZM1E. Acesso em 16 dez. 19. Anote ?'p;r‘.i;.
no seu caderno a condutibilidade dos materiais apresentados no video, expli- '"‘-}f
cando se a lampada acende ou nao, e porqué. >l

Realizem, em grupos de 3 alunos, uma pesquisa sobre: condutores, maus condutores e
isolantes de eletricidade - conceito, caracteristicas, aplicacées e exemplos do cotidia-
no. Cada grupo deverd apresentar o resultado de sua pesquisa e socializar com os colegas.

Assistir ao Video “A histéria da eletricidade - episédio 1 - A faisca”, disponivel em: El'-l:" [w]
https://www.youtube.com/watch?v=rAqUVvE97iCU. Acesso em 16 dez. 19. Re- -#'I-' ';" 2
alizar a sistematizacdo das principais ideias apresentadas no video e socializar com hﬂ-‘%ﬁ
os colegas. =15k

Assistir ao Video “Condutores e Isolantes”, disponivel em:  https://
pt.khanacademy.org/science/physics/electric-charge-electric-force-and-voltage/
charge-electric-force/v/conductors-and-insulators. Acesso em 16 dez. 19. Res-
ponda as perguntas a seguir: a) Qual a diferenca entre isolantes e condutores?
b) Dé exemplos de condutores e isolantes. c) O que é carga por indugdo? d) Para que serve
o fio terra?

ATIVIDADE 3 - HISTORIA DO ATOMO

3.A.

3.B.

3.C.
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Assista ao Video “Tudo se Transforma, Histéria da Quimica, Histéria ., f,.:E
dos Modelos Atomicos”, disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=58xkET9F7MY. Acesso em 16 dez. 19. Depois, em grupos de 4

alunos, definam um cientista para cada grupo, que ird pesquisar sobre o mo-
delo atébmico e seu postulado proposto por ele: Dalton, Thomson, Rutherford e Bohr.
O grupo podera apresentar video, fotos e desenhos para representar os modelos

Assista ao Video “Teoria Atdmica de Dalton - Brasil Escola”, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=bm-jco8pBTA. Acesso em 16 dez. 19. %,
Sistematize as ideias apresentadas, dando énfase aos postulados de Dalton. [m] E

Observe a representacdo de dtomos a seguir e responda as perguntas: a) Quantos dtomos
temos no total? b) Quantas moléculas temos no total? c) Quantas substancias diferentes ha
no sistema? d) Quantos elementos quimicos diferentes ha no sistema?

.,.-o-oo -o-oos

f"m *M,


https://www.youtube.com/watch?v=CNUAkUJZM1E
https://www.youtube.com/watch?v=CNUAkUJZM1E
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https://pt.khanacademy.org/science/physics/electric-charge-electric-force-and-voltage/charge-electric-force/v/conductors-and-insulators
https://pt.khanacademy.org/science/physics/electric-charge-electric-force-and-voltage/charge-electric-force/v/conductors-and-insulators
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3.D. Defina substancia pura, substancia simples e mistura, e dé exemplo de uma representa-
cdo utilizando os modelos de Dalton.

3.E. De acordo com os postulados de Dalton, defina reagdo quimica e realize a representacdo
da reacado de combustdo abaixo:

CH,y t20,,>CO, +2H0

3.F Assista ao Video "Modelo atémico de Rutherford”, disponivel em: https:// && H"ﬂ
youtu.be/HRmdkAAo0Z5M. Acesso em 16 dez. 19. Sistematizar as ideias, dan- éf
do énfase aos postulados de Rutherford. -5

3.G. Acesse o Simulador Phet “Monte um Atomo”, disponivel em: http://phet.
colorado.edu/pt_BR/simulation/build-an-atom. Acesso em 16 dez. 19.
Selecione o botdo Construir Atomo. Acrescente particulas de néutrons,
elétrons e de prétons, observando os seguintes parametros: Elemento;
Carga resultante; NUumero de massa; Instavel ou estavel. Observacao: Ao
acrescentar as particulas, observe e analise as diferencas apresentadas em cada ele-
mento quimico formado. Socialize com os colegas e, juntos, sistematizem as ideias.

ATIVIDADE 4 - TABELA PERIODICA:

4.A. Em duplas, ler o texto “O conceito de elemento da antiguidade a modernidade”, Eﬁﬁ@
" o e A
disponivel em: http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc16/v16_A06.pdf. Acesso ?;ﬂ%.
em 16 dez. 19. Sistematize os fatos histéricos e os cientistas mais relevantes du- =3 .,‘ﬂf
rante a sua leitura, relacionando a época/ano, o cientista e o conceito elabora-

do. Socialize com os colegas.

4.B. Assistir ao Video “Tabela Periédica”, disponivel em: https://www.youtube.com/ [E]3gx =]
watch?v=qS1yXfh_é6is&feature=youtu.be. Acesso em 16 dez. 19. Realize uma I_.?‘ o
pesquisa sobre como os elementos quimicos se encontram organizados na tabe- El ke

la, responda as seguintes perguntas e socialize com os colegas: Para que serve a
tabela periédica? Qual (is) o (s) responséavel (is) pela criacdo da tabela periddica
atual? Como é organizada a tabela peridédica? Como sdo chamados os grupos de elementos
quimicos da tabela? Localize a massa atémica dos seguintes elementos: K, Ca, Li, Pb, H e Xe.
Localize o nimero atébmico dos seguintes elementos: Cl, Ti, O, Mg, Ne e Ag. Localize o elemen-
to que se encontra no grupo Il A periodo 2.
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4.C. Consulte a tabela periédica dos elementos quimicos e preencha a tabela abaixo:

Nome do ; n ; Numero Massa
Prétons Néutrons Elétrons o . n s
elemento Atomico Atémico
Estroncio 38 87
26 56
Prata 47 108
17 17 35
[=]

4.D. Acesse o Simulador Phet “Isétopos e Massa Atémica”, disponivel em: https:// .
phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/isotopes-and-atomic-mass. Acesso em E@ i
16 dez. 19. Selecione no simulador o item “Isétopos” e verificar nos atomos %‘-
(Hidrogénio, Litio, Berilio, Boro, Carbono, Nitrogénio, Oxigénio, Fluor, Nebdnio
e Hélio) as seguintes caracteristicas: a quantidade de prétons, néutrons e elétrons; abun-
dancia na natureza; simbolo; nimero de massa e massa atdmica (na balanca). Acrescente
néutrons, um a um, e verifique a estabilidade do 4tomo em questdo. Elabore um quadro
com as informacdes no seu caderno e socialize com os colegas.

4.E. Resolva: a) Escreva a definicdo de Camada de Valéncia. b) Verifique a distribuicéo eletroni-
ca segundo o modelo atémico de Bohr, distribua os elétrons nas camadas e determine a ®
camada de valéncia dos seguintes elementos quimicos:

Camada de

Elemento K L M N o P o ada
valéncia

Quimico

Xe

54

Pb

82

K

19

Ca
Al

13

C

6

20

8

4.F. Utilize uma Tabela Periddica e escreva as semelhancas e regularidades das caracteristi-
cas dos elementos quimicos, e como se comportam os nimeros atémicos e os elétrons
de valéncia dentro dos periodos e das familias. Socialize as ideias e sistematize-as no
seu caderno:
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4.G. Faca a distribuicéo eletronica e os elétrons de valéncia dos seguintes elementos quimicos:
Na, , Mg, B, Si, N, S, Cle,Kr. Observando os dados, vocé verificou alguma regula-
ridade nos nimeros obtidos? Analise e discuta com os colegas.

ATIVIDADE 5 — LIGACOES QUIMICAS:

5.A. Organize a classe em duas turmas. A turma 1 deve assistir ao video “Tudo se @é:‘%m
Transforma, Ligagdes Quimicas”, disponivel em: https://www.youtube.com/ F!:':"i;‘n::-'
watch?v=0DkyFwgs95M. Acesso em 16 dez. 19. A turma 2 deve assistir ao vi- E‘-ﬁ.‘:} e
deo "Uma breve histéria da ligacdo quimica”, disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=L8ymAlqfYto. Acesso em 16 de dezembro de 2019.
Cada turma ird sistematizar as ideias do video assistido e apresenta-las a outra
turma, e vice-versa, abrindo com a classe um debate sobre Liga¢des Quimicas.

L F -

5.B. Assista ao video “Aula de Quimica - Aprenda de forma inovadora com a Qui-
mica 3D Ligagdo lonica”, disponivel em: https://www.youtube.com/ ‘F""Jﬁ!
watch?v=dnWxabCAGdo&t=7s. Acesso em 16 dez. 19. Depois, realize uma "'E'S?"_;H
pesquisa dirigida sobre Ligacdes |6nicas, em grupo de 2 alunos, evidenciando miin
e respondendo aos seguintes topicos: A) Definam Ligacdes |onicas. B) Escrevam, de um
modo geral, as caracteristicas dos compostos i6nicos: Estado fisico na temperatura am-
biente; Estrutura/organizacdo dos &tomos; Solubilidade. C) Escrevam a férmula de uma
substancia formada a partir da ligagao idnica. D) Quais elementos da tabela periddica po-
dem realizar ligagdes i6nicas? E) Deem 5 exemplos de formagdo de compostos idnicos,
mostrando como realizam a ligacdo e como ficam as féormulas idnicas.

5.C. Dadas as duplas de atomos, realize a ligagdo iénica entre eles:, Ca e ,Cl; Ke l;  Bae
Cl; ,Mge O.

177112

5.D. Resolva: A) Defina eletronegatividade e indique a sequéncia (do mais eletronegativo para
o menos eletronegativo) dos elementos quimicos da tabela peridédica que possuem essa
caracteristica. B) Dadas as substancias BaCl,, CCl,, MgCl,, KC| determine, em ordem cres-
cente (do menor para o maior), o carater idnico nas suas |igagées.

5.E. Assista ao video “"Quimica: Ligagdes Covalentes Polares e Apolares”, disponi-
vel em: https://www.youtube.com/watch?v=nxzd8FhjdS0. Acesso em
16 dez. 19. Em duplas, realizem uma pesquisa e respondam os seguintes topi-
cos: a) Definam Ligagdes Covalentes; b) Quais sdo as caracteristicas dos com-
postos moleculares?; c¢) Definam ligagdo covalente polar e dé exemplos; d) Definam ligagdo
covalente apolar e dé exemplos; e) Escrevam como verificar a polaridade de uma substancia;
f) Definam eletronegatividade; g) Como sdo representadas as formulas das substancias cova-
lentes?; h) Quais elementos da tabela periédica podem realizar ligacdes covalentes (indi-
quem familias e periodos)?; i) Deem 2 exemplos de formacdo de compostos covalentes,
mostrando como realizam a ligagdo e como ficam as férmulas estruturais.

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 78 @ 23/12/2020 16:44


https://www.youtube.com/watch?v=0DkyFwgs95M
https://www.youtube.com/watch?v=0DkyFwgs95M
https://www.youtube.com/watch?v=L8ymAIqfYto
https://www.youtube.com/watch?v=L8ymAIqfYto
https://www.youtube.com/watch?v=dnWxabCAGdo&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=dnWxabCAGdo&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=nxzd8FhjdS0

| T [ [ [ ] ®

QUIMICA 79

5.F. Represente a ligagcdo covalente que ocorre entre os seguintes atomos e apresente a formu-
la estrutural resultante: .C, O, ,,Cl; N, H; .C, .Cl; .S, O; H .C 0O; H .S O.

P74 P27 T 16 12 16

5.G. Em duplas, efetuem a leitura do texto “Cloro”, disponivel em: http://
gnesc.sbq.org.br/online/qnesc17/a13.pdf. Acesso em 16 dez. 19; Respon-
dam: a) Escrevam sobre: a importéancia do sal de cozinha na Histéria do Bra-
sil, suas caracteristicas, os aspectos sociais e de saude, aspectos ambientais

e os aspectos econdmicos na histéria do Brasil. b) Em grupos de 5 alunos, pesquisem
sobre a produgdo do sal de cozinha (salinas) e, por meio de fotos e/ou videos, elaborem
a apresentacdo do processo para a turma, fazendo relagdes com a dissolucdo/saturacdo
do sal em agua e a presenca dos ions na formacao da ligagdo idnica.

5.H. Assista ao video "Quimica: Metais e Ligacdes Metélicas”, disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=ZFnEdCpEUGE. Acesso em 16 dez. 19; e sistema-
tize as ideias principais. Depois, exponha suas ideias durante uma conversa com

o professor e a turma sobre a importancia dos metais nos dias de hoje.

5.1 Em duplas, leiam o artigo “Ligacdo Metalica”, disponivel em: https:// [EI§¥[E]
brasilescola.uol.com.br/quimica/ligacao-metalica.htm.  Acesso em ﬁ:—
16 dez. 19. Sistematizem as principais ideias do artigo e expliquem: o ferro
conduz eletricidade nos estados: sélido, fundido, em solucdo aquosa e sal
s6lido? Como os dtomos de ferro realizam ligagdes metélicas?

5.J. Assista ao video “Como é Feito o Aco”, disponivel em: https://www. [l .::E
youtube.com/watch?v=IC-81In72YI. Acesso em 16 dez. 19; Reflita e res- :&:’3}%
ponda, individualmente, as questdes a seguir, socializando com os colegas: E’Eﬁfﬂ_
A) Do que é composto o aco? B) Descreva os dois tipos de usinas siderur-
gicas e o que as diferencia. C) Descreva as etapas do processo siderirgico das usinas
integradas e semi-integradas. D) Qual a importancia do aco para o mundo contempo-
raneo? E) Qual o impacto ambiental da producéo do a¢co? F) Qual a importancia econé-
mica e social do aco? G) O aco pode ser reciclado? Explique.

5.K. Dadas as substéncias, aponte qual ligacdo quimica realizam e explique cada uma delas:
NaBr; C ,H,,0,,; Mg (Metal Magnésio); C,H,, e CH, .

120 72211

5.L. Em duplas, leiam o artigo “Férmula Eletrénica de Lewis”, disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/formula-eletronica-lewis.htm.
Acesso em 16 dez. 19. Escrevam os procedimentos necessarios para a cons-

trucdo da Férmula de Lewis das substancias. Depois, escrevam a férmula

eletronica de Lewis das seguintes substancias: C,H, ; CH,; H,SO, e CCl,.
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ATIVIDADE 6 - FORMACAO E QUEBRA DE LIGACOES:

6.A.

6.B.

6.C.

6.D.

6.E.
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Leia individualmente o texto “Processos Endotérmicos e Exotérmicos: Uma Eﬁﬂ?ﬁ@
Visdo Atdmico-Molecular”, disponivel em: http://gnesc.sbq.org.br/online/ g %
gnesc31_4/04-CCD-7008.pdf. Acesso em 16 dez. 19. Sistematize as ideias ﬁ: £t
principais, de acordo com as seguintes questdes, e debata com os colegas: ;
O que é sistema? Qual o conceito microscopico e macroscodpico de temperatura? O que
é calor? Qual o conceito de Reacdes Endotérmicas e Reacdes Exotérmicas? O que é
equilibrio térmico entre sistemas? Defina energia cinética das particulas. Conceitue ener-

gia potencial associadas a ruptura e a formacdo de ligagbes quimicas e/ou de interacdes

intermoleculares.

Realizem uma pesquisa, em duplas, sobre o conceito de Energia de Ligacdo e preencham
as seguintes informacgdes: Considerando-se a substancia Hl, para essa molécula ser origi-
nada, que tipo de ligagdo ocorre? Representem a reacdo. Quando a ligagao é quebrada,
qual é a maior energia, do reagente ou do produto? Definam Energia de Ligacéo.

O ar atmosférico é constituido de uma infinidade de gases. Dentre eles, temos o nitrogé-
nio (N,) e o oxigénio (O,). Nas reagdes, é utilizada uma grande quantidade de energia para
separar os atomos de nitrogénio (N,), em comparacao com os atomos de oxigénio O,).
A partir dessas informacdes, responda: A) Que tipo de ligacdo pode estar presente entre
os dtomos de N? B) Que tipo de ligacdo pode estar presente entre os atomos de O?
C) A energia presente nos elementos separados é maior ou menor do que quando os ele-
mentos estao ligados?

Observe a reagdo abaixo e os respectivos valores das energias de quebra e ligagado dos rea-
gentes e produtos, e responda as seguintes perguntas: A) Qual a energia total envolvida na
quebra das ligacdes dos reagentes XY e CD? B) Qual a energia total envolvida na formacao
das ligagdes dos produtos XD e CY? C) Analise os valores das energias envolvidas nos rea-
gentes e nos produtos e responda: a reagdo absorveu ou liberou mais energia? Justifique sua
resposta. Dados: [X-Y] = 100 Kcal; [C-D] = 200 Kcal; [X-D] = 300 Kcal; [C-Y] = 400 Kcal.

Reacdo: XY + CD — XD + CY

A tabela a seguir apresenta valores médios de energia de ligacéo. Utilize os valores para
responder as questdes: A) Quais as ligagdes existentes na molécula de aménia (NH,)? B)
Calcule a energia de ligagdo de (NH,). C) Quais ligagdes estdo presentes na molécula de
propanol (C;H,OH)? D) Descreva a energia de ligagdo de propanol (C,H,OH).

[ [ [ |
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QUIMICA 81
Ligacao Energia de ligagdo KJ/mol Ligacao Energia de ligagao KJ/mol

Br-Br 192 H-Br 368

H-H 435 C-H 413
0=0 498 C-C 347

Oo-C 360 CI-Cl 243

O-H 439 H-| 299

Cl-H 431 O=C 744

F-F 153 H-N 388

Quadro para as questdes 6.E e F

6.F.

6.G.

Considerando a combustdo do gas metano CH, e dada a energia de ligagéo (C-H de
413 KJ/mol), responder as seguintes perguntas: A) Represente, em forma de equacéo,
a queima do metano. B) Calcule a energia liberada na queima de 1 mol de gas metano.
C) Queimando 1 mol de metano, qual seria a energia necesséaria para a quebra das li-
gagdes nos reagentes? (Energia da ligacdo C-H = 412 KJ/mol). D) Qual sera a energia
liberada na formacdo das ligagdes dos produtos? E) Qual serd o saldo energético?

Na reacao entre o Butano C,H, e o Oxigénio O, (combustao), temos o seguinte gréfico:
A) A energia dos reagentes é maior ou menor que a energia dos produtos? Justifique.
B) A equacdo do gréafico é exotérmica ou endotérmica? Justifique. C) Indique no grafico a
variagado de energia (Ae) e, com uma seta, mostre se o processo € endotérmico ou exotér-
mico. Explique.

A
Entalpia (H)

2CH,, +130,

8CO,+10H,0

Y

Reacao

Elaborado para o material

6.H.

Atividade Experimental: compare o calor produzido (energia) na queima de alguns alimentos.
Material do experimento: Agua (se possivel destilada); Calorimetro***;, Tubos de

ensaio pirex; Pinca de madeira; Fésforos; Proveta de 10 mL; Termémetro de —10°C a 110 °C.
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Alimentos (desidratar todos no forno): Pedacos da castanha do coco (polpa); Fatia de bacon;
escolher outros alimentos (pdo, amendoim, etc.).

Procedimento: Prender o tubo de ensaio com a pinca de madeira e colocé-la no orificio
superior do calorimetro. Regular a altura do tubo cerca de 3 centimetros acima da base do calo-
rimetro. Medir, com a proveta, 10 mL de dgua e adiciona-la ao tubo de ensaio. Introduzir o ter-
mometro no tubo de ensaio e aferir a temperatura inicial da &gua. Iniciar a queima de um
pequeno pedaco de alimento desidratado na chama da lamparina. Assim que o alimento estiver
queimando, introduzi-lo no orificio inferior do calorimetro, deixando préximo ao tubo de ensaio.
Quando terminar a combustdo do alimento, checar a temperatura da dgua, agitando-a previa-
mente, e registrar o valor. Com outro tubo de ensaio, repetir o procedimento com outro ali-
mento, anotando novamente o valor.

Para registro dos dados do experimento, construa uma tabela no caderno contendo as
seguintes informagdes: Ordem; Alimento; Temperatura inicial da agua (°C); Temperatura final da
agua (°C); AT (°C); Massa inicial do alimento (g); Massa final do alimento (g) e Massa da agua (g).

Responda: Seguindo a tabela construida, relacione a quantidade consumida e a variagao
de temperatura da dgua, para cada alimento testado. Coloque os alimentos em ordem decres-
cente de energia.

***Qbservacao: Como construir um Calorimetro: sugestdo do video “Cons- F‘E&; E
trucdo de um Calorimetro” disponivel em: https://www.youtube.com/ E}_ .
watch?v=ePLyEGs429s. Acesso em: 16 dez. 19; e também o video “Capaci-
dade Térmica de um Calorimetro” disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=Nm_4LISU7CI Acesso em: 16 dez. 19. Exemplo de experi-
mento de queima de alimentos no video “Experimentos de Quimica - Quei- ]
ma de alimentos”, disponivel ~em: https://www.youtube.com/ [&]#
watch?v=X33DITMXmdO0. Acesso em: 16 dez. 19. :

6.1. Dadas as reagdes e as energias de ligacdo a 25 °C e 1 atm, responda as questdes: Qual a
reacdo que libera mais energia? Quanto libera de energia a reacdo de HCI? As moléculas
de HCl e HF sdo endotérmicas ou exotérmicas? Construa um grafico mostrando o processo
da reacdo de HF e HCI. Dados de energia de ligagdo (KJ/mol): H,=435; F, = 160; Cl, = 245;
HF = 570; HCI = 430.

Reagdo 1: F,  +H, — 2HF

Reagdo 2: Cl,  + H, — 2HCI

ATIVIDADE 7 - FINALIZACAO:

Retome as suas hipoteses construidas no item 1.C e verifique e/ou reelabore suas ideias para
a construgdo das consideracdes finais sobre os temas estudados ao longo do 2° bimestre.
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BIOLOGIA

IDENTIDADE DOS SERES VIVOS, ORGANIZACAO CELULAR E
FUNCOES VITAIS BASICAS

A organizacao celular como caracteristica fundamental de todas as
formas vivas

1. Observe as imagens apresentadas a seguir e responda as questdes propostas:

Fotos: Pixabay

a)  Relna-se com um(a) colega e responda: quais sdo as caracteristicas bioldgicas comuns
entre cada ser observado?

b)  Participe da roda de didlogo organizada pelo(a) professor(a) e, na sequéncia, construa
um quadro em seu caderno e registre as informacgdes levantadas pela turma, sobre:
bactérias - plantas - humanos.

2. Se prestarmos atencdo a nossa volta, podemos perceber que somos rodeados por uma
grande diversidade de seres vivos. Eles possuem estrutura(s) em comum? Qual(is)?

3. Seguindo as orientacdes do(a) seu(a) professor(a), elabore um resumo sobre a “Teoria Ce-
lular” e registre em seu caderno.

4. Utilizando o dicionério ou o livro didatico de Biologia, conceitue o termo célula.

5. Serd que todas as células sdo iguais? Possuem o mesmo tamanho? Desenvolvem as mes-
mas funcdes? Seguindo as orientagdes do(a) professor(a), realize uma pesquisa responden-
do a esses questionamentos.

6. Comparando células animais e vegetais: consulte seu livro didatico e elabore um quadro
comparativo, indicando as semelhancas e diferencas encontradas entre elas.

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 83 @ 23/12/2020 16:44



1P 2 AEEEE ® H = EHER ]
84 CADERNO DO ALUNO

Vamos colocar em pratica? Observando células ao microscépio

Seu(a) professor(a) iré dividi-lo(a)s em grupos e passar orientacdes sobre a construcdo de um microscopio
rudimentar (caseiro), conforme proposto no link a seguir: https://manualdomundo.uol.com.br/
experiencias-e-experimentos/microscopio-caseiro-com-laser-experiencia-de-fisica-e-biologia/.
Acesso em 21.10.20.

Socializacdo

Com o microscopio caseiro pronto, preparem um material para que seja observado e apresentado
aos(as) colegas para discusséo coletiva.

Observagao: o grupo podera pesquisar e propor outras formas de construgdo de microscopios caseiros

Organizacao e funcionamento basicos das estruturas celulares

Durante sua pesquisa sobre semelhancas e diferencas entre as células vegetal e animal,
vocé deve ter notado que no interior delas existem pequenas estruturas as quais denominamos
por organelas, que significa “pequenos érgdos”.

Seguindo as orientacdes do(a) professor(a), realize as atividades a seguir.

Vamos colocar em prética? “Analogia Cientifica”

Organizem-se em grupos, sendo que cada grupo deveréa estudar uma estrutura celular especifica. Sdo
elas: Mitocéndria, lisossomo, nicleo e DNA, ribossomos, complexo golgiense, vactolo e reticulo
endoplasmaticos liso e rugoso.

Apds essa pesquisa, fagam uma analogia entre a fun¢do da estrutura estudada e um ambiente escolar,
conforme orientado pelo(a) professor(a).

Como fechamento da atividade, o grupo seréd levado para apresentar aos(as) colegas os locais
escolhidos e a justificativa da escolha, seguida de um debate.

COLOCANDO A MAO NA MASSA

Vocé ja realizou uma pesquisa sobre a Teoria Celular, fez uma comparacéo entre semelhan-
cas e diferencas entre células animais e vegetais, pesquisou sobre as estruturas celulares e reali-
zou uma atividade onde criou uma analogia entre as estruturas celulares e os ambientes da es-
cola. Agora chegou o momento de construir um modelo de célula.

Seu(a) professor(a) ird passar todas as orientacdes necessarias para a realizacdo dessa ativi-
dade. Ao final, organize uma exposicdo dos modelos produzidos para troca de ideias.

Uma boa dica é utilizar materiais sustentaveis (papéis de bala, folhas velhas de ca-
derno etc).
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Funcoes vitais basicas

O PAPEL DA MEMBRANA NA INTERACAO ENTRE CELULAS E AMBIENTE - TIPOS DE
TRANSPORTES

A membrana plasmatica, citoplasmatica ou plasmalema é a estrutura que delimita todas as
células vivas, tanto as procaridticas como as eucaridticas. Ela estabelece a fronteira entre o meio
intracelular, o citoplasma, e o ambiente extracelular, que pode ser a matriz dos diversos tecidos.

1. Seguindo as orientagdes do(a) seu(a) professor(a), realize uma pesquisa sobre o Modelo do
Mosaico Fluido e registre os resultados obtidos em seu caderno.

2. ldentifique as partes constituintes da membrana plasmatica nos espacos indicados a se-
guir. Utilize o livro didatico ou sites de pesquisa confidveis, se necessario.

N e ®
| fu
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Vamos colocar em pratica? Transporte de substéncias
Organize-se em grupo para realizar um experimento sobre transporte de substancias, conforme segue:
Materiais necessarios por grupo

1 copo tipo Americano - 200 ml; 6 graos de racdo para cachorro; 4 colheres de sopa de sal de cozinha;
2 duas tampas de recipientes de aproximadamente 500 gramas; 1 colher de sopa;

Procedimento

1. Coloque aproximadamente 100 ml de 4gua (meio copo) em um dos copos tipo Americano. Em
seguida, adicione 2 colheres de sopa de sal de cozinha e mexa bem para que o sal se dissolva,
preparando uma solugdo hipertonica;

2. Cologue um pouco da solugao hipertdnica que acabou de preparar em em uma das tampas plésticas;
3. Encha a outra tampa plastica com dgua da torneira. Cuidado para que néo seja adicionado sal;
4. Coloque 3 graos de racao para cachorro em cada uma das tampas e espere aproximadamente
35 minutos.

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 85 @ 23/12/2020 16:44



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

86 CADERNO DO ALUNO

Observando e registrando os resultados

As respostas aos questionamentos a seguir devem ser registradas em seu caderno pessoal
e, em seguida, socializadas com seu grupo.

1. Vocé notou diferenca entre os grdos de reacio?
2. Em qual tampa os graos de racao sofreram maiores alteracoes?
3. Quais sao suas explicacdes para os resultados obtidos?

Transporte de substancias através da Membrana Plasmatica

Realize uma pesquisa, utilizando o livro didatico de Biologia ou sites especificos da érea,
sobre os principais meios de transporte de substancias através da membrana plasmatica.

Dé uma atencao especial para os seguintes pontos:

e Todos sdo realizados da mesma maneira?
e Todos apresentam gastos energéticos para as células?
e A membrana plasmética é capaz de selecionar as substancias que passam por ela?

¢ Quais sdo os meios de transporte de substancias pela membrana plasmética mais comuns?

Observacao: Com os dados da pesquisa organizados, participe da roda de didlogo
formada pelo(a) professor(a). Estabeleca as correlacdes com o experimento anterior
e esclareca possiveis duvidas.

Processos de obtencao de energia - Fotossintese e Respiracao Celular

Leia o texto a seguir, conforme orientacdes do(a) professor(a), e responda as questdes
em seu caderno.

Para se manterem vivos, os organismos necessitam de uma injecdo continua de energia. A forma
de obtencdo dessa energia é bastante variada, envolvendo processos diversos, conhecidos como
metabolismo celular. Alguns seres obtém energia por meio da fotossintese e sio classificados
como autétrofos. Outros seres precisam obter a energia assimilando os acglcares via alimentagdo —
sdo os heterétrofos.

Tanto nos autétrofos como nos heterétrofos, os ag]cares sdo utilizados e transformados nas
mitocondrias, que convertem todo o material em moléculas de energia — ATP (adenosina trifosfato),
em um processo chamado respiragao celular.
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De acordo com o texto, o que vocé entendeu por metabolismo celular? Dé exemplos.

2. Anabolismo e catabolismo sdo dois tipos de reacdes bioquimicas que fazem parte do pro-
cesso metabdlico. Utilizando o material de pesquisa indicado pelo(a) seu(a) professor(a),
defina cada um dos dois processos.

3. Durante uma conversa entre amigos da escola, surgiu como parte do assunto o fato das plantas
respirarem. Um dos participantes afirmou que as plantas nao respiram e que elas apenas realizam
o processo de fotossintese. Um outro integrante do grupo disse que as plantas respiram sim.

Cabe a vocé, segundo seus conhecimentos e pesquisas realizadas, resolver esse questio-
namento. Descreva em seu caderno, de forma sucinta, sua explicacao.

4. Os processos de glicdlise e Ciclo de Krebs, em resumo, sédo reacdes bioquimicas que tém
como objetivo liberar energia para que sejam produzidas as moléculas de ATP — adenosina
trifosfato (molécula de energia). Utilizando seu livro didatico de Biologia ou pesquisando
em sites especificos da area, construa, em seu caderno, um esquema que represente os
processos bioquimicos citados. Elabore o seu esquema conforme sua compreensao.

*Muito importante: Nao copie os esquemas presentes nos materiais de pesquisa.
Elabore o seu préprio esquema.

Vamos criar? Video sobre metabolismo

Além da fotossintese, os diferentes seres vivos utilizam-se de outros meios (proces- @
sos) para a obtencao de energia. Seguindo as orientagdes do(a) professor(a), em

grupo produza um documentario (dudio visual) de no maximo 3 minutos, sobre um

dos processos de metabolismo energético (metabolismo celular).

Experimento - observando a acdo do fermento biolégico
Materiais necessarios por grupo

6 sachés de 10 gramas de fermento bioldgico seco instantaneo; 6 garrafas PET de refrigerante de 200 m;
1 colher de sopa; 300 ml de d4gua morna; 2 colheres de sopa de farinha de trigo; 1 colher de sopa de sal
de cozinha; 2 colheres de sopa de agtcar; 6 bexigas (por precaugdo, providencie algumas bexigas a mais
caso alguma venha a estourar ou apresentar defeitos); 6 etiquetas de papel numeradas de 1 a 6 (uma para
cada garrafa PET).

Procedimentos
1. Numere as garrafas PET,

2. Coloque aproximadamente 50 ml de dgua morna em cada garrafa. Em seguida coloque os
seguintes ingredientes nas garrafas:

Garrafa 1 - 1 saché de fermento biolégico.

Garrafa 2 - 1 saché de fermento bioldgico e uma colher de sopa de agucar.

Garrafa 3 - 1 saché de fermento bioldgico e uma colher de sopa de sal de cozinha.
Garrafa 4 - 1 saché de fermento bioldgico e uma colher de sopa de farinha de trigo.
Garrafa 5 - Uma colher de sopa de farinha de trigo.

Garrafa 6 — Uma colher de sopa de agucar.
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3. Apds colocar os ingredientes em cada garrafa, prenda uma bexiga no gargalo.
4. Espere aproximadamente 60 minutos e registre os resultados observados.

Analisando os resultados

1. Em qual garrafa houve maior liberagdo de gas? Qual liberou menos gas? Explique.

2. Conforme visto no exercicio 4 - Esquema da Glicdlise e Ciclo de Krebs, o agtcar é uma das
substancias essenciais para a respiracao celular. O experimento realizado pode corroborar
essa afirmacgdo? Justifique.

Mitose — Mecanismo basico de reproducao celular

Até o momento vocé estudou como sdo, os tipos basicos e como funcionam as células.
Existem organismos unicelulares, formados por uma unica célula, e pluricelulares, formados
por mais de uma célula, podendo chegar aos trilhdes.

1. E muito comum as criancas cairem e se machucarem ou pessoas passarem por cirurgias.
Em ambos os exemplos, os tecidos epiteliais sdo lesionados e apds um periodo voltam a
se recuperar, formando cicatrizes. Com base em seus conhecimentos, como vocé explica o
processo de cicatrizacdo? Responda por meio de um esquema ou infogréfico.

2. Pesquise, em sites especificos da drea ou em um livro didatico de Biologia, o nome do
processo que acontece com as células durante o crescimento de um corpo ou a fase de
cicatrizacdo de um tecido.

Vamos refletir um pouco?

Quando vocé nasceu, provavelmente tinha em torno de 50 cm de altura e pesava
poucos quilos. Hoje, vocé cresceu bastante e pesa alguns quilos a mais. Sabendo
que seu corpo é constituido por células, qual é a sua explicacdo para esse aumento
de massa e volume?
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Canceres — Mitoses descontroladas

Vocé ja ouviu falar em cancer? O que vocé sabe a respeito? Anote suas respostas em
seu caderno pessoal.

A seguir, e conforme orientagdo do(a) professor(a), leia o texto abaixo.

Conhecemos como cancer um conjunto de doencas que tém em comum o processo de
divisdo celular descontrolado, geralmente marcado pelo aumento na quantidade de
células em uma regido do corpo.

OS 3 ESTAGIOS DA CARCINOGENESE

Estagio de iniciacdo Agentes iniciadores |
Os genes sofrem acdo de agentes cancerigenos.

Estagio de promocao
As células geneticamente alteradas sofrem o
efeito dos agentes cancerigenos.

Agentes promotores

Estagio de progressao
Multiplicacdo descontrolada e irreversivel
das células alteradas.

Fonte:https://www.inca.gov.br/o-que-e-cancer(Acesso em 23/09/19).

Observacao: Participe ativamente da conversa coletiva para compreender as informacdes
presentes no texto.

Mito ou Verdade (QUIS)

H& muitos mitos que giram em torno do céancer. A palavra “céancer” tem origem latina e
significa, literalmente, caranguejo. Tem esse nome pois as células doentes atacam e se “infil-
tram” nas células sadias como se fossem as garras do crustédceo. Muitas vezes uma mé interpre-
tacdo de fatos relacionados ao cancer ou uma generalizagdo de um caso isolado da doenca
acaba por fazer com que ideias, e até mesmo crencas, se apresentem como verdades.
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O(a) professor(a) ird conduzir uma dindmica, na qual a turma iré utilizar plaquinhas para
apontar o conhecimento sobre o assunto. A turma podera optar pelos simbolos:

¢ Verdade e Mito

Analise as seguintes afirmacoes e indique se é mito ou verdade

1. O céncer é sempre hereditério:

O céncer é contagioso:

O cancer ndo tem cura:

O céncer pode ser prevenido;

Todo tumor é cancer:

Qualquer pessoa corre o risco de desenvolver cancer:

N o kW N

Andar muito de avido ou ficar sempre perto de antenas de celulares aumenta o risco de
desenvolver cancer:

8. Adocantes artificiais provocam cancer:

9. Cancer de pele é mais comum em pessoas acima de 40 anos:

10.  Pessoas da raca negra nao correm risco de ter cancer de pele:

11. A destruicdo da camada de ozdnio aumenta as chances de se desenvolver algum tipo de
cancer, principalmente o céncer de pele:

12. A maior incidéncia de cancer de pele ocorre na cabeca, no rosto e no pescoco:

13. O uso do filtro solar protege contra todos os raios ultravioleta:

14, Todas as pintas e sinais podem virar cancer:

15. O tabaco causa apenas cancer de pulmao:

16. Desodorante antitranspirante pode causar cancer de mama:

17.  Amamentar protege contra o cancer de mama:

18. A pessoa que faz o autoexame das mamas todos os meses ndo precisa fazer mamografia____

19. O céncer de prdéstata causa diminuicdo de virilidade:

20.  Estudos indicam que o contato e/ou consumo de agrotdxicos aumenta a probabilidade do
desenvolvimento de cancer.

A cada frase esclarecida, registre na frente se € mito ou verdade. Descreva, em seu caderno
pessoal, informagdes que vocé julgue importantes para sua compreensdo sobre o por qué uma
afirmacéo é verdadeira ou n&o.
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Pesquisando sobre Prevencao e Tratamento do Cancer

Seguindo as orientagdes do(a) professor(a) pesquise, em fontes confidveis, sobre formas de
prevengao aos tipos mais comuns de Canceres e sobre tratamentos disponiveis, incluindo pers-
pectivas da medicina complementar, de acordo com a fase evolutiva da doenca e contextos
do(a)s pacientes.

Relna-se com seu grupo e elabore produtos educomunicativos de modo a oferecer escla-
recimentos sobre formas de prevencdo aos cénceres e também informacdes sobre possiveis
tratamentos. Os produtos poderao ser fisicos e/ou virtuais, mas devem ser criativos, sem erros
conceituais e/ou de redacao.

Etica e Ciéncia

As Células Imortais

Henrietta Lacks nasceu em 1920. Aos 22 anos, mudou-se com seu marido para
a cidade americana Baltimore, Estado de Maryland. M&e de 5 filhos, Henrietta
deu entrada no hospital John Hopkins, Gnico hospital da érea que tratava de
pacientes negros, no dia 01 de fevereiro de 1951, com fortes dores abdominais
e sangramento. Foi examinada pelo ginecologista Howard Jones, que a
diagnosticou com um tumor no colo do Utero que apresentava caracteristicas
peculiares. Diante dessa constatacdo, o médico retirou, sem o consentimento
da paciente, um pequeno pedaco do tumor para que fosse realizada uma
biopsia. Para a surpresa dos cientistas, em especial o Dr. George Gey, as
células se multiplicavam em um ritmo acelerado mesmo estando fora do
corpo de Henrietta, sendo necessario apenas manté-las em um meio basico de cultura. No dia 4
de outubro de 1951, Henrietta Lacks faleceu.

A partir das informacdes e pesquisando em sites a respeito, reina-se com um(a) colega e
responda aos questionamentos a seguir.

1. Qual seria a sua explicacdo para o tempo tao curto de vida de Henrietta, considerando que
em apenas 8 meses apds seu diagndstico ela veio a falecer? Esse fato teria relagdo com o
tipo de tumor que seu corpo desenvolveu?

2. As células da paciente receberam o nome de “Hela”. Qual o motivo de batiza-las com
esse nome?

3. Muitos cientistas, jornalistas e pesquisadores dizem que Henrietta Lacks contribuiu muito
com o desenvolvimento da Biotecnologia. Quais seriam essas contribuicdes? O que as
células de Henrietta tém de especial?
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Aspectos Eticos - Roda de didlogo

Participe da roda de conversa organizada pelo(a) professor(a) a partir das questdes indica-
das a seguir sobre as implicagdes éticas que envolvem a questdo do uso das células da Henrietta
Lacks. Apresente suas ideias, com boa argumentacdo e numa postura aberta a novas reflexdes.

1. Como vocé vé a atitude do Dr. George Gey em retirar e cultivar as células de Henrietta Lacks sem
o conhecimento da paciente? Ele se manteve ético (lembre-se que estamos falando da década de 1950)?
2. Vocé acredita que a atitude do médico seria diferente caso a paciente fosse branca? Comente.

3. Vocé acredita que a criacdo da Lei da Bioética foi um reflexo de atitudes parecidas com a da

equipe do Dr. George Gey? (trabalhar com tecidos humanos sem o conhecimento e/ou autorizagdo dos
doadores, por exemplo).

4. Qual aimportancia da ética para a Ciéncia? Reflita considerando a informagéo de que a ciéncia
ndo é neutra, ou seja, € uma construcdo humana e, como tal, influenciada por diversos interesses.
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TRANSMISSAO DA VIDA - MECANISMOS DE
VARIABILIDADE GENETICA E HEREDITARIEDADE

Para iniciar os estudos, reflita sobre o ditado popular: “Filho de peixe, peixinho é".

O que significa a frase para vocé?

Em dupla, ou como o(a) professor(a) orientar, pense e responda com base em seu conhe-
cimento sobre o assunto:

a)  Qualarelagdo observavel entre pais/maes e filho(a)s? Todo(a)s o(a)s filho(a)s sdo iguais
aos pais?
b) O fato do “filho” de peixe ser um peixinho estaria relacionado a genética ou a here-
ditariedade? Explique.
c)  Qual é o seu conceito de hereditariedade? ®

Participe da roda de didlogo sobre o assunto e faca os registros em seu caderno.

Um pouco de Histéria da Genética

Relinam-se em dupla ou trio e facam uma investigacao sobre alguns aspectos da Histdria
da Genética, conforme indicacdes apresentadas a seguir:

1. Realizem uma pesquisa sobre os chamados “Pioneiros da Genética” e indiquem quem
pode ser considerado o Pai da Genética. Abordem também as concepg¢des de Hipdcrates
e Aristoteles, além de Gregor Mendel e suas Leis sobre Hereditariedade.

2. Indiquem quais concepcdes sobre variedade das espécies estavam presentes na época
de Mendel (1822-1884), que fizeram com que seus experimentos permanecessem ignora-
dos por 35 anos.

3. Charles Darwin (1809- 1882) foi contemporaneo a Mendel e ficou conhecido pela sua Teoria
da Selecao Natural, no entanto, ele também elaborou uma teoria para tentar explicar a
heranca de caracteristicas. Que teoria é essa? Quais suas falhas ao considerar os conheci-
mentos de Mendel?

Observacao: Preparem uma pequena apresentacao em slides, utilizando imagens e
textos e participem da socializacao e discussao coletiva.
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Mecanismos de Variabilidade Genética

Mantendo a mesma formagdo (duplas ou trios) da atividade sobre histéria da genética,
desenhem um homem e uma mulher com as caracteristicas descritas abaixo:

Homem - nariz arredondado, com covinha no Mulher - nariz afilado, com covinha no queixo,
queixo, sem sardas, cabelo convergindo na testa, com sardas, o cabelo ndo converge na testa,
olhos castanhos, cabelos escuros e lisos. olhos azuis, cabelos ruivos e cacheados.

Suponha que o casal tenha se relacionado e gerado filhos(as). Considerando as caracteris-
ticas destes pais, responda:

a)  Como podera(do) ser o(a)s filho(a)s deste casal? Descreva ou desenhe algumas
possibilidades.

b)  Como ocorre essa heranca de caracteristicas dos pais ou ancestrais para os des-
cendentes?

c)  Vocé sabe quais sdo e como agem os mecanismos que fazem com que as caracteris-
ticas se perpetuem e/ou se modifiquem ao longo das geragdes? Pesquisem a respei-
to e descrevam, utilizando ilustragdes.

Participem das discussdes coletivas sobre o tema e aproveitem para esclarecer as duvidas.

Reproducao Sexuada e Processo Meidtico

Consulte materiais didaticos com esquemas explicativos sobre meiose e responda as ques-
toes a seguir:

1. Qual arelacdo entre reproducao sexuada e variabilidade genética?

2. Descreva o processo de meiose e indique qual sua relagdo com a transmissao e variabilidade das
caracteristicas hereditérias.

3. Como seriam as células reprodutivas quanto ao seu material genético? E as demais células do corpo?
4. Por que uma pessoa ndo tem o dobro de caracteristicas, ja que as herda do pai e da mae?

Ao finalizar os questionamentos, conforme orientacdo do(a) professor(a), formem uma roda
de didlogo e compartilhem as respostas.

Nesse momento, retomem as pesquisas sobre os “Pioneiros da genética”, discutam sobre
0 que a pangénese ndo distinguia em relacdo as células reprodutivas, e elaborem um parégrafo
correlacionando as teméticas.

ATIVIDADE INVESTIGATIVA

Consulte e descreva em seu caderno o significado de: gene; genétipo; cromossomos e
fenétipo. Essas informacdes poderdo constar no seu glosséario de genética.
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Considerando as informagdes obtidas, relina-se com seu grupo e resolva a questdo pro-
posta a seguir:

Situacdo problema: Suponham que duas irmas com mesmo gendtipo estéo vivendo em locais diferentes
hé dois anos. Uma delas mora numa regido do litoral brasileiro e a outra vive em Londres, na Inglaterra. Nas
fotos, percebe-se que uma esté com a pele bronzeada, morena, e a outra permanece bem branca, como
quando nasceram. Expliquem essa diferenca considerando os conceitos de gene, gendtipo e fendtipo.
Indique também, considerando onde vive a irma morena, se ha um limite para o escurecimento de sua pele.

Registrem as consideragdes do grupo e participem da socializagdo apresentando os resulta-
dos. Aproveitem para realizar os ajustes e/ou correcdes, conforme esclarecimentos do(a) professor(a).

Cruzamento-teste

O cruzamento teste (retrocruzamento), proposto por Mendel, é feito para determinar se
um individuo que apresenta fendtipo dominante é homozigoto ou heterozigoto. Para isso, é
feito o cruzamento com um individuo de fendtipo recessivo. A cor da semente da ervilha é deter-
minada pela presenca de gene dominante “V"”, que apresentara a cor amarela, sendo homozi-
goto ou heterozigoto. J& a recessividade, “v”, indicaré a cor verde.

1. Utilizando o quadro de Punnett, no seu caderno, demonstre qual o gendtipo da semente
(Amarela) se no resultado do cruzamento aparecerem sementes verdes e amarelas.

2. Retorne a atividade referente as caracteristicas descritas de um homem e de uma mulher e
refaca o exercicio aplicando a 1% lei de Mendel e realizando o cruzamento entre o casal por
meio do quadro de Punnett. Lembre-se que deveré analisar uma caracteristica de cada vez.

Mulher: Homem:

pp - nariz afilado, PP - nariz arredondado,

Cc - com covinha no queixo, Cc - com covinha no queixo,

SS - com sardas, ss - sem sardas,

cc - o cabelo ndo converge na testa, CC - cabelo convergindo na testa,
aa - olhos azuis e, Aa - olhos castanhos e,

0o - cabelo ruivo e cacheado. Oo - cabelo escuro e liso.

Sigam as orientagdes do(a) professor(a), comparem as atividades e se posicionem em rela-
cdo aos resultados obtidos durante a socializacéo.

O albinismo: um caso de heranca mendeliana

Sera ou nao albino? Analise a situacdo a seguir e responda as questdes propostas.
Um pigmento X é formado depois que acontece uma cadeia de transformacées

® asubstancia A é transformada em substancia B com a acdo da enzima 1, que é produ-
zida pelo gene 1.
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® asubstancia B é transformada em substéncia C com a agdo da enzima 2, que é produ-
zida pelo gene 2.

® asubstancia C é transformada em pigmento X com a acédo da enzima 3, que é produ-
zida pelo gene 3.

Na auséncia da formacgdo do pigmento, o individuo é albino. As substancias A e B podem
ser obtidas na alimentacao.

ALIMENTAGAO

SUBSTANCIA A SUBSTANCIA B SUBSTANCIA C PIGMENTO X

ENZIMA 1 ENZIMA 2 ENZIMA 3

GENE 1 GENE 2 GENE 3

a)  Se o gene 3 ndo produzir a enzima 3, o individuo sera albino?

b)  Se o gene 2 nao produzir a enzima 2, o individuo sera albino?

c)  Seogene 1ndo produzir a enzima 1, o individuo seréa albino?

A Variacao Biolégica

1. Em animais como coelhos da raca himalaia e gatos sia-
meses, tipicamente de locais frios, a temperatura do
corpo influencia a expressdo do gene. As partes mais
frias do corpo, como as extremidades, sdo mais escuras
que as demais. Justifique, utilizando também seus
conhecimentos sobre genética, a vantagem evolu-
tiva para o fato desses animais apresentarem mais

pigmentos nas regides mais frias do corpo. : “‘ -
Figura 1 - Gato siamés

2. Aplicacdo dos conhecimentos adquiridos. Leia a seguinte situacdo problema:

Uma determinada espécie de ser vivo ndo tem toleréncia a baixas temperaturas. Sua reproducéo é feita
por fissdo binaria (o corpo se divide dando origem a um novo ser), fazendo com que todos da espécie
sejam "“clones” dos primeiros individuos que surgiram no planeta.

Mudancas climéaticas naturais causadas por alteracdes na radiacdo solar e movimentos orbitais da Terra,
fizeram com que a temperatura média do planeta ficasse muito baixa, trazendo tempos de muito frio.
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1. O que vocés acham que aconteceu com a espécie de ser vivo citada? Justifique, cor-
relacionando também com o processo reprodutivo da espécie.

2. Quais seriam os possiveis “caminhos naturais” para evitar a morte desses seres?

Observacao: ao final, seu/sua professor(a) ird proporcionar uma discussao coletiva
para esclarecimentos.

Cariétipo humano e determinagao sexual

1. Consulte, em livros didéticos, o significado de cariétipo, cromossomos (diferenciando os
autossomos e os sexuais) e determinacao sexual, e registre as informacdes obtidas em seu
caderno. Utilize essas informacdes para resolver as demais questdes.

2. Siga as orientacbes de seu/sua professor(a) e elabore, no seu caderno, um desenho esque-
matico de um cariétipo humano. Identifique o nimero dos cromossomos autossomos e
dos cromossomos sexuais.

Com base no desenho, responda:

a)  Analisando o cariétipo de uma pessoa, podemos obter vérias informacdes. E possivel
saber se representa um homem ou uma mulher? Comente.

b) O que devemos observar em um caridtipo que permite afirmar ser uma pessoa com
cariétipo normal? ®

Participe da roda de didlogo para efetuar ajustes e/ou adequacdes, se necessario.

Investigando e aprendendo - Caracteristicas Humanas

Relna-se com um(a) colega para realizar uma pesquisa com o objetivo de compreender a classificagdo
das caracteristicas humanas em quatro grupos: genéticas - hereditarias - congénitas - adquiridas.

Expliquem o significado de cada uma e deem exemplos. Organizem as informag¢des em um quadro
comparativo e participem da socializagdo com a turma.

Observacao: E importante que compreendam a diferenca entre elas e a relacdo com os temas em
estudo, lembrando que nem todas as caracteristicas estdo relacionadas com a genética.

Heranca Ligada ao Sexo

Considerando o estudo do caridtipo humano, reflita sobre o significado do tema
"heranca ligada ao sexo”. Em seguida, consulte seu livro didatico e elabore um esquema
para responder a questdo:

Qual a relagdo entre genes, cromossomos sexuais
e determinacao de caracteristicas humanas?

Faca as anotacdes em seu caderno e socialize com sua turma, conforme orientacdo
do(a) professor(a).
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Daltonismo

a) O que sabe sobre daltonismo? Socialize com sua turma.

b)  Com base no que foi discutido em sala - o daltonismo é
uma deficiéncia congénita, adquirida, hereditaria ou
genética? Justifique.

c) Reflexdo: Observe a figura ao lado e discuta com seus
colegas a respeito de como é o mundo aos olhos de um
dalténico. Descreva no caderno suas impressoes.

Exercitando a empatia e a cooperacio:

Seu(sua) professor(a) ira repassar a noticia “Amigos importam éculos para aluno dalténico”. Logo
apOos, reflita:

a)  Como o estudante dalténico se sentia perante o seu grupo e a sociedade?

b) Se algum aluno(a) da turma da escola ou um amigo for dalténico, solicite que descreva suas sensagdes.

Compreendendo Heredogramas

Vocé sabe o que é um heredograma?

Fique atento as orientagdes do(a) professor(a) sobre o assunto e realize as atividades a seguir.

1. Observe o heredograma e responda as questdes propostas em seu caderno:
1 2
3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 14

-

Fonte: Elaborado Especialmente para o Séo Paulo Faz Escola

15
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a) O significado de cada simbolo [ ou O preenchido ou nao;
b)  ldentifique o individuo dalténico, portador do gene para daltonismo e normal,
c)  Descreva a representacdo do heredograma de uma familia com varios casos de daltonismo.

2. Anélise de um heredograma
O heredograma a seguir mostra trés geracdes de uma familia. Os individuos afetados

por determinada doenca estdao marcados em preto. Analise e responda as questdes.

Geragdes

LEGENDA: |:| Homem O Mulher . Homem afetado . Mulher afetada

Fonte: Elaborado especialmente para o Sao Paulo Faz Escola

Q
-~

Essa doenca é condicionada por um gene dominante ou por um gene recessivo?

g

Essa doenca ocorre por causa de um gene autossémico ou um gene do cromossomo X?

Essa doenca pode ser decorrente de um gene existente no cromossomo Y?

o

Q.

Essa doenca pode ser o daltonismo?

Quais mulheres ndo afetadas nessa familia certamente sdo portadoras para a doencga
em questao?

D

Observacao: Apds responder as questdes, participe da discussao coletiva e apro-
veite para esclarecer duvidas e/ou fazer as corregdes, quando necessario.

Acdo cidada

Para nascer com fenilcetondria, o bebé tem que ter herdado o gene de ambos os pais. Frequentemente,
eles ndo sabem que carregam o gene. A partir dessas informacdes, formem grupos e ampliem seus
conhecimentos a respeito. Pesquisem um pouco mais sobre a fenilcetondria, indicando se é uma
heranga dominante ou recessiva, quais problemas pode acarretar e qual o tratamento. Elaborem
também uma campanha de conscientizagdo da comunidade local sobre a importancia de realizar o
"Teste do Pezinho”.
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Sindromes de Down, Turner e Klinefelter

Vocé sabe o que significa a palavra Sindrome?
Conhece algumas das Sindromes citadas acima?

Relna-se com um(a) colega, dialogue a respeito, consulte sites ou o livro didatico e partici-
pe da roda de didlogo organizada pelo(a) professor(a) sobre a tematica.

Em seguida, organizem-se em grupos para realizar uma pesquisa sobre uma das Sindromes
apresentadas a seguir.

Grupos 1 e 2 - Sindrome de Klinefelter
Grupos 3 e 4 - Sindrome de Down
Grupos 5 e 6 - Sindrome de Turner

Para cada Sindrome, organizar as informacdes obtidas de modo a construir, colaborativa-
mente, um quadro comparativo com as seguintes informacgdes:

v" Caridtipo da pessoa com determinada Sindrome (Klinefelter, Down ou Turner)

v' Caracteristicas apresentadas pela pessoa portadora da Sindrome em decorréncia da
alteracdo cromossdémica

v" Possibilidades de tratamento/minimizacdo dos problemas provocados.

Observacao: o(a) professor(a) ird orientar a construcao colaborativa do quadro
comparativo e propiciar a socializacdao dos resultados obtidos.

Genética Humana e Saude - Grupos Sanguineos (ABO e Rh) -
transfusGes e incompatibilidades

Vocé sabe qual é seu tipo sanguineo? Em sua opinido, essa informacdo é importante?
Consulte seu livro de biologia e responda:

1. O quesignifica ser do grupo O+ (O positivo), por exemplo, em relacdo a transfusdo sanguinea?
2. Ja ouviu falar em doador universal e receptor universal de sangue? O que significam
esses termos”?

3. Vocé se encaixa como doador ou receptor universal? Comente.

Hé& casos em que se pode excluir a paternidade de supostos pais comparando o tipo san-
guineo do pai, mae e crianca. Como isso ¢ possivel? Esse tipo de conclusao é sempre con-
fiavel? Qual a relacdo da genética com essa situacado?

Faca as anotacdes em seu caderno e, em seguida, participe da discussdo coletiva sobre o
assunto.

Atividade de Pesquisa - Consulte o livro didatico ou sites confidveis para obter as
seguintes informacodes:
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Conceitos de: Anticorpos - Antigeno - Aglutinacdo sanguinea - Aglutinogénios - Aglutininas -
Composicao do sangue.

Anote tudo em seu caderno, pois precisara dessas informacdes para resolver a questdo a seguir.

Com base em sua pesquisa e nas explicacdes em sala de aula, explique o quadro, infor-
mando quais sdo as relagdes entre aglutinogénios e aglutininas e quais as implicacdes dessa
informacgéo para a transfusdo sanguinea.

Sistemas ABO e seus aglutinogénios e aglutininas Possibilidades de transfusdo sanguinea
san-gsl’%eo (glglgllr:;n:gli:‘;?ﬁos) Agalll;tsi.nmigis Fesls el el Feil e el
A A Anti B AeO AeAB
B B Anti A BeO BeAB

AB AeB Nenhuma A B, ABeO AB
O Nenhum Anti A e Anti B O A, B, ABe O

Pesquise no livro didatico ou em outras fontes de pesquisa sobre o Fator Rh e resolva
as seguintes questoes: @

a)  Elabore um quadro informando como é o processo de transfusdo sanguinea entre pessoas
Rh+ e Rh-, conforme o modelo do Sistema ABO apresentado acima.

b)  Estabeleca uma relagcdo entre o sistema Rh e a Eritroblastose Fetal, também chamada de
doenca hemolitica do recém-nascido. Realize as anotacdes em seu caderno.

Desafio: A partir de seus conhecimentos, complete o quadro a seguir com os pos-
siveis gendtipos para o sistema ABO:

Sistema ABO

Tipo sanguineo
(fenétipo)

Genétipos

A

B
AB

O

Importante: Participe ativamente da discussdo coletiva sobre Sistema ABO e
Fator Rh, apresente suas ideias e aproveite para esclarecer possiveis duvidas.
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APLICANDO O CONHECIMENTO

“Bancando” o detetive: Um caso famoso que podemos citar aconteceu com Charles
Chaplin (1889 -1977), o ator e comediante que imortalizou o personagem Carlitos. Em maio de
1943, sua namorada, Joan Barry, pediu a ele que assumisse a paternidade do filho que ia nascer.
Contudo, foram feitos exames de sangue apds o nascimento que comprovaram que Chaplin
ndo era o pai, mas na época tais exames ndo eram validados e ele foi obrigado a pagar 75 ddla-
res por semana até a crianga completar 21 anos. Informamos que o sangue da crianca era do
tipo B; o da mée, do tipo A; e o de Chaplin, O. Com essas informacdes, resolva a situacao:

a)  Explique, por meio de conhecimentos genéticos, o fato de Charles Chaplin ndo poder ser
o pai da crianga.

b)  Quais tipos sanguineos a crianca, caso fosse filha de Chaplin, poderia ter? Indique os pos-
siveis gendtipos.

Registrem as informagdes no caderno e participem da discussdo coletiva, organizada
pelo(a) professor(a), sobre o assunto.

Momento cidadania - doagdo de sangue

Em grupos, de acordo com a orientagado do(a) professor(a), elaborem uma campanha para estimular a
doacdo de sangue. Caso a cidade ndo conte com um hemocentro, realizem a conscientizagdo via
redes sociais.

Aconselhamento Genético

O aconselhamento genético consiste em verificar a probabilidade de uma doenca genética ocorrer
em uma familia. Visa, também, orientar casais que pensam em ter filhos, mas que apresentam grande
probabilidade de transmitirem alguma patologia ou malformagéo. Por meio do aconselhamento, é
possivel observar essas probabilidades, bem como as consequéncias para o bebé e para a familia,
ajudando nas decisdes a respeito do futuro reprodutivo de um casal.

Considerando o conceito e os estudos feitos até o momento, dialogue com um(a) colega
sobre o que vocés entenderam por Aconselhamento Genético. Pesquisem no livro didatico e/
ouemsites confidveis, informacdes sobre os casos em que é importante realizar o Aconselhamento
Genético e, na sequéncia, resolvam as situacdes apresentadas a seguir:

12 situacdo: Um casal de primos em primeiro grau esta planejando ter filhos. Comentaram
sobre isso com uma amiga, que recomendou que procurassem ajuda e aconselhamento.

Nesse caso, a amiga tem razdao? Por qué? Explique.

2° situagao: A atriz Angelina Jolie, apds perder a Mae, a Avd e a Tia com diagnéstico de
cancer, realizou exames de mapeamento genético. Apds os resultados apontarem uma muta-
cdo no gene BRCAT1, o que representa um risco de mais de 80% de desenvolver cancer de mama
e quase 50% para cancer de ovério, a atriz optou por realizar cirurgias (mastectomia dupla e
retirada dos ovarios e tubas uterinas) com o intuito de evitar a doenca.
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Nesse caso, qual foi o papel do aconselhamento genético? Comentem.

Para refletir: Serd que qualquer pessoa tem a possibilidade de realizar um mape-
amento genético?

Participe daroda de didlogo e socialize com a turma, conforme orientacao do(a) professor(a).

Sistematizacao - bases da genética

Retome o inicio desta unidade de estudo, quando foi solicitado a vocé descrever sua im-
pressdo sobre o ditado popular:

"Filho de peixe, peixinho é"

Em dupla, com base nos conhecimentos adquiridos sobre Genética, comentem esse dita-
do, indicando o que, em relacdo a “peixes gerarem peixinhos”, esté relacionado com a transmis-
sdo de caracteristicas hereditérias. Preparem um cartaz com esquemas explicativos e participem
da roda de conversa organizada pelo(a) professor(a) para socializacdo e esclarecimentos.
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CADERNO DO ALUNO - 22 SERIE - ENSINO MEDIO

Caro(a) estudante,

Na 2° série do Ensino Médio, os estudos sobre a formacdo do territério brasileiro seréo
retomados com maior aprofundamento, focando na realidade brasileira em todas as suas poten-
cialidades e entendendo as etapas que deram forma a atual configuragao territorial.

Com base nas atividades sugeridas neste material e em outras propostas pelo(a) professor(a)
vocé desenvolverd competéncias e habilidades do Curriculo do Estado de Sdo Paulo e da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC):

e Desenvolver habilidades de leitura e producao de textos continuos (expositivos e des-
critivos) e descontinuos (mapas);

® ler e interpretar mapas e graficos para extrair informacdes que permitam identificar
singularidades e distincdes das diversas etapas da formacao territorial do Brasil;

e |dentificar dados, representacdes e informacdes encontradas em cartas e mapas para
comparar as diferentes etapas do processo de formacao territorial do Brasil;

¢ |dentificar elementos representativos das diferentes fases da industrializacéo brasileira;

* Analisar fatores histérico-geograficos responsaveis pela concentragdo da atividade in-
dustrial no Sudeste brasileiro;

® Reconhecer, com base em textos, mapas e/ou iconografias, os circuitos da produgdo
agropecuéria no territorio brasileiro;

e |dentificar, com base em textos, mapas e/ou iconografias, os impactos ambientais do
agronegodcio no Brasil;
e Diferenciar os conceitos de rede urbana e de regides metropolitanas;

e |dentificar problemas socioespaciais e ambientais urbanos, caracterizando-os e propon-
do agdes para a melhoria das condicbes de vida nas cidades brasileiras.

As atividades propostas possibilitardo compreender os processos histérico-geogréficos
responsaveis pela formacdo e producao do territério, tomando como referéncia os ciclos econd-
micos e os processos politicos e histéricos de consolidacdo das fronteiras e as politicas de inte-
gracao comercial do pais com o mercado globalizado. Em fungdo da expansdo dos mercados e
da ampliacado das atividades produtivas no setor industrial, as cidades expandiram a sua malha
urbana e o crescimento populacional foi estimulado pelos fluxos migratérios que partiram do
campo para as cidades. Assim, com menos de um século, a sociedade brasileira se tornou
urbana, em fungdo das poucas oportunidades de trabalho em um espaco agropecuério predo-
minado por latifindios monocultores e altamente mecanizado.

Sugerimos, para auxiliar nas reflexdes, o uso do livro didatico, mapas e tecnologia de
informacdo e comunicagdo. Tais recursos ajudardo a ilustrar e facilitar a compreensdo dos
temas e atividades.

Tenha um excelente estudo!
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TEMA 1: A GENESE GEOECONOMICA DO
TERRITORIO BRASILEIRO

Como ponto de partida, vamos convidé-lo(a) a fazer uma viagem ao Brasil Colonial! Apds a
explanagéo do(a) professor(a) sobre como se deu a formagdo geoecondmica do territério brasileiro,
levando-os a perceber que as disparidades regionais do Brasil sdo resultantes do passado colonial,
é fundamental que se entenda que o territério brasileiro deve ser compreendido como consequén-
cia de um longo processo da apropriagdo humana em todas as suas dimensdes, politica, socioam-
biental e econémica, resultado da acumulacdo do tempo social.

A distribuicao territorial no Brasil foi delineada na dtica dos interesses mercantilistas, na
qual a terra sempre foi vista como um objeto de interesse financeiro.

A ocupagéo portuguesa no Brasil priorizou a conversdo da cultura local para valores cultu-
rais e religiosos dos europeus, e a divisdo territorial por meio das capitanias hereditérias. Essas
parcelas de terras eram doadas, de caréater vitalicio e hereditério, a elementos pertencentes a
pequena nobreza lusitana, os donatérios.
Assim, deu-se inicio a alta concentracdo de
latifindios monocultores no Brasil.

Essa ocupagdo teve um carater explora-
torio dos recursos naturais presentes em um
territorio ja humanizado, fixando-se primeira-
mente na faixa litordnea. As poucas cidades e

vilas constituidas no periodo, assim como

10°00°S

todas as areas agricolas, ocorreram nas proxi-
midades do oceano Atlantico, a via de comu-
nicacdo com Portugal.

Para garantir o poder sobre as terras ocu-
padas e protegé-las de outros conquistadores,
como franceses, holandeses e espanhdis, em
1532 a Coroa portuguesa organizou o territé-
rio, dividindo-o em capitanias hereditarias e

2000°S

construindo fortalezas militares.
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[ Cana de agucar metropolitanas

Francisco e os fluxos produtivos, permitindo a

formacdo das primeiras vilas e cidades locali- Mapa 1 - Atividades econdmicas desenvolvidas no século
XVIII. Fonte: Kluck, 2017. Adaptado especialmente para o Séo
Paulo Faz Escola. Disponivel em: http://journals.openedition.

org/confins/docannexe/image/13077/img-1.jpg Acesso em:
Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola. 30 set. 2019.

zadas na faixa litoranea.
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ATIVIDADE 1

s 'y 2 £ Leia com atencao e responda as questoes
+F A I X | A L I TO|N|5NE|A] asegUII’

13 23 14
3 3 L2 %

4 % a) Parainicio de conversa, é necesséario reto-
i mar alguns aspectos importantes da for-
7 macao territorial brasileira trabalhados ao
longo do Ensino Fundamental. Apds esse
didlogo com o(a) professor(a) e colegas da
classe, observe as lacunas abaixo e res-

. - - ponda na palavra cruzada:
o o» [T1 % [ 3% O inicio da ocupacao portuguesa no Brasil
i | @ se deu pela (1) FAIXA LITORANEA, princi-
2 palmente na regidgo (2) ____. No século
e NEEEEER XVI, o (3) __foi explorado intensamente

e nesse periodo, teve inicio a implantacdo
dos (4) e a produgdo de (5) na colénia.
O século XVII foi marcado pela intensificacdo da atividade (6) ___, expandindo e ocupando
as areas do (7) ___ do Brasil, principalmente com as criagdes de (8) ____. No século XVIII,
com a descoberta de importantes jazidas de (9) ____e (10) __no interior do Brasil, deu inicio
a atividade (11) ___, principalmente nas areas onde, atualmente, se localizam os estados de
(12)
de nucleos populacionais, impulsionando a ocupacgédo da regido (15) ____, principalmente,
pela exploracdo de produtos nativos da floresta, tais como: as (16), 0 (17) ___e o (18) _.
No século XIX, 0 (19) ____ tornou-se o principal produto agricola do Brasil. Na (20) ____, entre
os estados do Ceard, Paraiba, Sergipe e Alagoas, desenvolveu-se o cultivo do (21) _____ena
(22) ____aexploracdo da (23) ____ se fortaleceu. Nesse periodo, intensificou-se a integracdo
entre as vérias partes do (24) ____ocupado.

Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola

,(13) e (14) . A navegabilidade de rios da regidao Norte levou ao surgimento

b)  Descreva se algumas dessas atividades contribuiu para a formagdo da regido em que vocé
vive. Elas sdo visiveis na paisagem em que vocé mora?

ATIVIDADE 2: LEITURA E ANALISE DE MAPA

Como foi estudado anteriormente, em decorréncia da nossa heranca histérica, atualmente
a populacao esté distribuida irregularmente pelo territério brasileiro. Had maior concentracao na
regido litoranea, como ilustra o mapa “Concentragcdo da Populacdo — Faixa Litoranea”. Assim,
responda as questdes propostas:

a)  De acordo com o mapa “Concentracao da Populacdo — Faixa Litoranea”, quais fatores po-
liticos e econdmicos justificam esse processo? Procure citar exemplos de caracteristicas
atuais do espaco brasileiro cuja origem se relaciona ao passado colonial do pafs.
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Mapa 1 - Concentracdo da populacdo na faixa litoranea. Fonte:
Atlas Escolar IBGE. Disponivel em: https://atlasescolar.ibge.gov.
br/images/atlas/mapas_brasil/brasil_distribuicao_populacao.pdf
Acesso em: 07 fev. 2019.

SAIBA MAIS

Para saber mais sobre o processo de formacéao territorial do Brasil, recomendamos

o Atlas Escolar Histérico disponivel no site da Fundagdo Nacional de Material Es- @
colar do Ministério da Educacao: http://livros01.livrosgratis.com.br/me001601.

pdf. Acesso em: 11fev.2019.

A Fundacao Nacional de Material Escolar, lancou, em 1976, uma edicao do Atlas
Histérico Escolar, constituido de trés partes distintas: Histéria do Brasil, Histéria da
América e Histéria Geral. O Atlas apresenta mapas que sao complementados por
textos e ilustragdes artisticas de cenas e épocas histdricas, representativas para a
compreensao do processo de formagao do Brasil.

TEMA 2 - A FORMACAO DAS FRONTEIRAS BRASILEIRAS

A formacéo do atual territério brasileiro remonta ao século XIV, quando os colonizadores
impuseram a partilha das terras descobertas. Mas a maior parte das fronteiras brasileiras foram
criadas no periodo Imperial e na “Era Rio Branco”. Esse foi um periodo marcado pelo diplomata
Bardo do Rio Branco, responséavel pela politica
externa durante o inicio do periodo republicano
brasileiro. Em funcdo do seu grande conheci-
mento em histéria e geografia do Brasil, seus
acordos diplométicos definiram grande parte
das delimita¢bes do territério brasileiro, como a
incorporacdo do Acre (Bolivia), Amapa (Franca),
oeste de Santa Catarina (Argentina) e outras
areas menores que foram anexadas ao pais.

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 107 @ 23/12/2020 16:44


https://atlasescolar.ibge.gov.br/images/atlas/mapas_brasil/brasil_distribuicao_populacao.pdf
https://atlasescolar.ibge.gov.br/images/atlas/mapas_brasil/brasil_distribuicao_populacao.pdf

| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

108 CADERNO DO ALUNO

O territério acreano pertenceu a Bolivia até 1899, quando seringalistas brasileiros que o habita-
vam iniciaram uma revolta contra autoridades locais. Para contra-atacar, a Bolivia assinou um acordo
com um cartel de empresas norte-americanas, dando a elas o direito de exploragdo do Acre.

Em 1903, o Bardo do Rio Branco articulou com a Bolivia o Tratado de Petrépolis, que garan-
tiu o dominio brasileiro sobre a drea. Em troca, o Brasil pagaria uma certa quantia monetéria e
construiria a ferrovia Madeira-Mamoré, que escoaria a exportacéo boliviana para as partes nave-
gaveis dos rios amazonicos.

Foi um periodo de curta duracéo, enquanto a Amazdnia dependia da coleta do latex silves-
tre, sem que houvesse preocupacdo de plantar seringueiras e racionalizar o cultivo. Mas, os
ingleses implantaram o cultivo extensivo em suas coldnias asiaticas de clima quente e Umido.
Com isso, o Brasil perdeu a lideranca na produgdo da borracha; além disso, a partir da década
de 1950, com a produgdo da borracha sintética por meio do petréleo, o mercado da borracha
natural diminuiu.

A atuacéo diplomética do Bardo do Rio Branco contribuiu para que o mapa do Brasil evo-
luisse para as configuragdes atuais, visto que ele foi responsavel por vérios acordos firmados
com paises fronteiricos, garantindo de forma pacifica a incorporacdo de uma area de aproxima-
damente 900.000km? ao territério nacional.

Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola

ATIVIDADE 1

Leia com atencdo e responda as questdes a seguir:

a)  Observe a moeda e as cédulas acima, as quais retratam diferentes momentos dos planos
econdmicos do Brasil. Em seguida, comente a importancia do personagem histérico ilus-
trado para a consolidagdo das fronteiras politicas do territério brasileiro.

b)  De acordo com a reportagem “12 disputas de fronteira na América Latina” de 2016 do
NexoJornal, disponivelnolink https://www.nexojornal.com.br/expresso/2016/06/06/12
-disputas-de-fronteira-na-Am%C3%A%rica-Latina Acesso em: 23 set. 2019, naquele peri-
odo havia 12 disputas de fronteira na América Latina. Cite pelo menos 3 paises da envolvi-
dos nestes conflitos

c) O Brasil possui atualmente conflitos fronteiricos relacionados a delimitacdo de seus limites
territoriais? Explique quanto a importéncia, para um pais, da delimitagdo de fronteiras sem
a ocorréncia de conflitos.

SAIBA MAIS

“Programa De La Pra Ca “A histéria do Bardo do Rio Branco” Disponivel no site
da TV Brasil por meio do link: https://www.youtube.com/watch?v=nUDcfNAA _
Oo&t=1235s Acesso em: 11 fev. 2019. O Programa conta a histéria do Barao do
Rio Branco, destacando a sua atuacdo diplomatica e a definicdo das fronteiras bra-
sileiras. Participam deste programa os embaixadores Luiz Felipe Lampreia e Mano-
el Gomes, o jornalista Jorge Castro e o professor de Relagdes Internacionais da
UERJ, Williams Gongalves.
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TEMA 3 - DO ARQUIPELAGO AO CONTINENTE

Com relagdo ao tema “Do Arquipélago ao Continente”, prosseguiremos ao estudo da for-
macao territorial do Brasil com destaque para a importancia das politicas de integracdo nacional
que marcaram a formacao do territério.

A colonizagdo do Brasil foi fundamental para o abastecimento de géneros agricolas as
nacoes europeias, devido as suas condi¢bes climaticas (tropicalidade). Foram atividades produ-
tivas com baixo nivel técnico e caracterizadas por: latifindios, monocultura (plantation) e traba-
lho escravo; as quais contribuiram para a formacdo de “ilhas” de povoamento do pais.

Durante os séculos XVII e XVIII, ocorreu o maior povoamento do interior, por meio dos
bandeirantes e da mineragao, os quais motivaram o desbravamento bacia do Rio Amazonas e,
também pela expansao da pecuéria no vale do rio Sdo Francisco e no sertdo do Nordeste. Mas
a maioria da populacdo continuou préxima ao litoral, ocorrendo de fato a formacao de “ilhas”
de povoamento no interior. Algumas dessas “ilhas” duraram pouco tempo, esvaziando-se
depois, como ocorreu nas areas de mineragdo apds o esgotamento das jazidas de ouro e dia-
mantes, esses lugares foram abandonados.

O territério brasileiro foi se formando ao longo dos séculos XVI ao XX. Porém, a integracao
do territério ainda ndo estava concluida. Havia de forma fragmentada os chamados “arquipéla-
gos econdémicos”, onde cada regido econémica produzia seus produtos para exportacdo e essas
regides ndo se comunicavam entre si. Essa integragdo econdmica so veio a ocorrer a partir da
década de 1960. Assim, podemos apontar os mais importantes “arquipélagos econémicos” do @
territorio brasileiro. Na regido Nordeste havia dois arquipélagos bem definidos. O litoral leste
com a producao do aclcar e a regido do centro norte, com polo em S&o Luis do Maranhdo, com
a producao do algodado. Na Amazénia, desenvolveu-se a importante atividade de extrativismo
do latex para a producdo da borracha. J& na regido do Sudeste, destacou-se a atividade de
cafeicultura, tendo Sdo Paulo como seu grande centro produtor. Essas grandes regides, com
caracteristicas econémicas especificas s6 vieram a se integrar a partir da década de 1960, com o
processo de industrializagdo da regido Centro-Sul, e a construcdo das grandes rodovias para
escoamento da producgdo, fortalecendo consumo dos novos produtos oriundos da industria
pela sociedade brasileira.

Nesse aspecto, surgiram novas capitais dos estados de Belo Horizonte (MG), Goiania (GO),
e a construcao de Brasilia (DF) que foram de grande relevancia para essa integracao do territério
nacional, e impuseram novos direcionamentos para os fluxos migratérios regionais.

Elaborado especialmente para o S&o Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

Leia com atencdo e responda as questdes a seguir:

a)  Apds a leitura do texto, explique o que vocé entende pela expressdao “arquipélagos
econdmicos”.

b)  Aexpressdo “arquipélagos econémicos” se aplica no Brasil de hoje? Justifique a sua resposta.
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c)  Quais relagdes foram estabelecidas no territério brasileiro que contribuiram para a forma-
cédo de "ilhas de atividades econémicas” e para a expansdo territorial configurada em “ar-
quipélagos econdmicos”? Comente com o(a)s colegas e professor(a).

ATIVIDADE 2: PESQUISA POR AGRUPAMENTOS

Para aprofundar os temas contemplados e tendo como meta primordial leva-los a compre-
ender como ocorreu a passagem do “arquipélago” ao “continente” na formagao territorial bra-
sileira e a inser¢do do Brasil no contexto internacional, propomos a realizacdo de pesquisas por
grupamentos.

Com o apoio do(a) professor(a), formem os grupos e escolham um dos temas a seguir:

e Tema 1: Ciclos econémicos brasileiro: periodo, as principais areas de ocorréncia e o
destino da producao,

e Tema 2: O avanco do agronegdcio no Brasil: Quem ganha e quem perde?,

e Tema 3: O processo de industrializagdo os seus, efeitos na urbanizacdo das cidades.

Se considerar relevante, sugira, ao(a) professor(a), outro tema relacionado a esse contetdo.

Procedimentos para realizacdo da Pesquisa

1% etapa — Sensibilizacao.

Com os grupos formados, assistam ao video “A Breve Histéria da Economia Brasileira”.
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=Aw12JLu2NII&list=PLWKPoCn-ZXX _
c¢1Cr3KuK1sRRyeUTGcYJI Acesso em: 11 fev. 2019. O video mostra em apenas trés minutos, os

ciclos econémicos do Brasil e sua influéncia na configuracédo atual, ilustrando o processo de
formacao do territorio brasileiro.

2% etapa — Discusséao e sistematizagdo: Apos assistir ao video, manifestem suas percepcdes
sobre os conteldos abordados e registrem as conclusdes.

3% etapa - Pesquisa: Ampliem a pesquisa em diferentes sites, jornais, revistas, trabalhos
académicos, entre outros. E importante ficar atento(a)s em relacdo a confiabilidade das fontes e
sites pesquisados.

4? etapa - Aprofundamento: Para complementar e enriquecer a pesquisa, elaborem um
mapa com titulo e legenda sobre as informagdes coletadas.

5% etapa - Apresentacao: Podera ser de forma expositiva, confeccionando cartazes, quadri-
nhos, artigo, recursos audio visuais, entre outros. Usem a criatividade para apresentar os resulta-
dos da pesquisa.

TEMA 4 - O BRASIL E A ECONOMIA GLOBAL:
MERCADOS INTERNACIONAIS

Para compreender a participagdo do Brasil no contexto internacional, na atual fase da glo-
balizacdo, é necessario reconhecer que, se por um lado a globalizacéo traz as vantagens de um
mundo interconectado, com maior acesso a produtos, servigos e tecnologias das informagdes,
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por outro, tem sido bastante criticada por aumentar as desigualdades sociais, o desemprego, o
crime organizado e a degradagdo ambiental, entre outros fendmenos. Tais fatores estao direta-
mente relacionados as disputas comerciais enfrentadas entre paises desenvolvidos, subdesen-
volvidos e em vias de desenvolvimento.

A partir da implantacdo do Plano Real, a queda da inflagao, reducdo do déficit a abertura
comercial, o setor de informatica mais liberal, as negociacdes da divida, privatizagdes, e o Tratado
de Assuncgado que criou o MERCOSUL (1991), viabilizaram as condi¢cdes necessérias para o Brasil
passar a fazer parte mais efetivamente do mercado internacional.

O Brasil saiu de uma balanca deficitéria, passando a ter superavits constantes e aumen-
tando os investimentos estrangeiros. O volume das transagdes comerciais cresceu significativa-
mente. Neste contexto a evolucdo econdmica fica mais favoravel, aumentando os incentivos em
pesquisas, e novas tecnologias, com produtos melhorados pelas demandas do mercado.

Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola

ATIVIDADE 1

Apds a orientacdes do(a) professor(a), responda as questdes
a seguir:

a) Ao assistirmos os telejornais, deparamo-nos com reportagens
que apresentam os resultados da balanca comercial. Com base
nos seus conhecimentos, observe a imagem a seguir e expli- -

i i Imagem 2 - Desequilibrio na
que o que é balanca comercial. balanca comercial.

Elaborada especialmente para o

b) Alguns economistas e/ou repdrteres renomados no pais, "
S&o Paulo faz Escola

apresentam os resultados da balanca comercial, destacando

apenas os niUmeros e as mudancas no mercado. Dessa forma, esses resultados impac-
tam diretamente no dia a dia das pessoas. Assim, indices e fatos econémicos dizem
muito sobre como ficaréd sua vida, sejam esses fatos positivos ou negativos. A partir
dessa reflex&o, escreva no seu caderno como os resultados da balanca comercial inter-
fere em nossas vidas. Explique utilizando situacdes do cotidiano como exemplos.

c)  Para entender com maior facilidade o que ¢ a balanca comercial, primeiramente, € preciso
definir alguns conceitos da area eco-
némica. Escreva no caderno o que [EEEEEEEITES R e s
significa: exportacdo, importagdo, su- 3.878,57 5.086,14 1.207,57

peravit comercial e déficit comercial. 24,36% var. 83,34% Var. Jan
Jan 2019/2018 2019/2018

Jan 2019

d)  Observe os resultados da balanca co-

20,9% 1° 31% 1°
mercial brasileira do més de janeirode ) Rankingde  Part nas 31%
art. nas Exportacoes EXportaghes  |mnortacdes )
3 = Jan/2019 Jan/2019 portag Ranking de
2019 e responda a questdo a seguir: Jani2019 Imporagaes

Jan/2019

De acordo com dos dados apresenta- Imagem 3 - Exportagdes, Importagdes e Balanga Comercial -
dos a balanga comercial brasileira apresen- Parceiro: China - (Janeiro/2019). Fonte: Ministério da Industria,
! R . . Comércio Exterior e Servicos. Disponivel em: http://www.mdic.
tou no més de agosto, déficit ou superavit gov.br/comercio-exterior/estatisticas-de-comercio-exterior/

comercial? Justifique sua resposta. comex-vis/frame-pais?pais=chn. Acesso em: 11 fev. 2019.
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ATIVIDADE 2 - LEITURA E ANALISE DE TEXTO E TABELA

Desde o inicio da sua formacéo, o Brasil foi concebido com a intencdo de produzir para
exportar. O Brasil colénia produzia quase que em sua totalidade, para a metrépole portuguesa
e suas "nacdes amigas”. Foi assim com o aclcar, o algoddo, com a borracha, a mineracdo e o
com o café. Com a evolucdo histérica e econdmica mundial, continuou evoluindo e cada vez
mais inserido nesse processo, que chamamos hoje de globalizacao.

Nos ultimos anos, o mundo presenciou um grande desenvolvimento do mercado, cada vez
mais globalizado, influenciado pela aceleragdo tecnoldgica. Atualmente, esté entre as dez maio-
res economias do mundo.

O Brasil possui hoje uma grande diversificagdo, com relagdo aos paises compradores e
fornecedores no mercado mundial, com destaque para a China, Estados Unidos, Argentina e
Alemanha. De acordo com dados do Ministério da Economia: Industria, Comércio Exterior e
Servigos, os principais parceiros comerciais do Brasil sdo mostrados na tabela a seguir:

PRINCIPAIS PARCEIROS COMERCIAIS DO BRASIL
Principais EXPORTADORES do Brasil Principais IMPORTADORES para o Brasil
em bilhdes de délares - 2016 em bilhdes de délares - 2016

Paises (L}/§${OBri) Participacao (%) | Paises (L}/%Oéi) Participacéo (%)
1 - China 36.6 19 1-EUA 24.3 17
2 - EUA 234 12 2 - China 23.3 17
3 - Argentina 13.6 7.1 3 - Alemanha 9.13 6,5
4 - Holanda 8.29 4,3 4 - Argentina 9.05 6,4
5 - Alemanha 6.04 3,2 5 - Coreia do Sul 5.41 3,9
6 - Japao 5.09 2,7 6 - Franca 3.92 2,8
7 - Chile 4.45 2,3 7 - Itélia 3.68 2,6
8 - México 4.05 2,1 8 - Japao 3.47 2,5
9 - Itélia 3.53 1,9 9 - México 3.59 2,6
10 - India 3.37 1,8 10 - Paraguai 2.99 2,1
11 - Bélgica 3.21 1,7 11 - Chile 2.94 2,1
12 - Reino Unido 3.0 1,6 12 - Holanda 2.82 2
13 - Coreia do Sul 2.99 1,6 13 - Espanha 2.55 1,8
14 - Espanha 2.88 1,5 14 - india 2.54 1,8
15 - Cingapura 2.86 1,5 15 - Reino Unido 3.38 1,7
16 - Canada 2.79 1,5 16 - Russia 1.92 1.4
17 - Franca 2.63 1,4 17 - Suica 1.92 1.4

Tabela 1. Principais Parceiros Comerciais do Brasil. Fonte: The Observatory of Economic Complexity. Disponivel em: https://atlas.
media.mit.edu/pt/profile/country/bra/ Acesso em: 04 fev. 2019. Elaborado especialmente para o S&o Paulo Faz Escola.
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Com base na leitura do texto e da tabela, responda as questdes abaixo:

a)  Organize os paises, considerados os principais parceiros comerciais do Brasil por con-
tinente, conforme a tabela a seguir:

Principais importadores do Brasil

Continentes

Americano Europeu Asiatico

Principais exportadores para o Brasil

Continentes

Americano Europeu Asiatico

a) Dentre os maiores compradores (importadores) do Brasil, quais continentes se destacam
com os maiores volumes em US$, em ordem decrescente?

b) Iguns continentes ndo aparecem nessa lista. De acordo com as suas hipdteses, por que
ocorre essa situacdo?

ATIVIDADE 2: PESQUISA EM AGRUPAMENTOS

Para realizar essa etapa, sugerimos a seguinte organizagao:

e Formem grupos com critérios estabelecidos pelo professor(a) para participar do traba-
lho em grupo,

* Dialoguem sobre os conteldos, troquem informagdes e esclarecam as duvidas com o
professor(a);

e Escolham um dos temas sugeridos ou proponham outro que considerem relevante para
o aprofundamento desses conteludos;

e Combinem as tarefas com os demais colegas do grupo para que todos participem ati-
vamente das atividades desenvolvidas;

e Utilize gréficos e tabelas para representar a evolugao das trocas comerciais, crescimento
econdmico, producao agricola/industrial, crescimento do desemprego, entre outras,

e Escolham o formato da apresentacdo e quais recursos serdo utilizados. Pode ser por
meio de cartazes, quadros conceituais, slides, videos, entre outros. O importante é usar
a criatividade!

Sugestoes para os temas de pesquisa:
e Tema 1 - Impasses comerciais entre Brasil e Estados Unidos.

Caracterizar a politica externa adotada pelos Estados Unidos da América com relacdo as
importacdes de produtos agricolas brasileiros e a outros produtos subsidiados pelo
governo estadunidense que afetam a economia brasileira.
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e Tema 2 - O Brasil e as controvérsias comerciais na OMC.

Pesquisar fatos relacionados a Organizagdo Mundial do Comércio (OMC), organismo
internacional que tem por objetivo promover e regular o comércio entre as nagdes e que
possui o Comité de Arbitragem e o Orgao de Solucdo de Controvérsias para resolver
impasses comerciais entre os seus paises-membros. Ao realizar a pesquisa, enfatizar as
questdes brasileiras relacionadas.

e Tema 3 - O papel do Brasil no G-20.

Explicar o que é o G-20 e sua situagdo atual, levando em consideracdo que este foi
criado em 2003, sob a lideranga do Brasil, para pressionar, junto a OMC, o fim dos sub-
sidios agricolas, um dos entraves para a plena liberalizacdo do comércio.

¢ Tema 4 - Impactos dos subsidios agricolas da Uniao Europeia no Brasil e no mundo.

Esclarecer como a questdo dos subsidios agricolas fornecidos pela Unido Europeia
(UE) aos seus produtores e a exportacdo é desfavoréavel ou prejudicial aos paises néo
desenvolvidos e, particularmente, ao Brasil. Ao desenvolver o trabalho escrito sobre o
tema, relacionar exemplos sobre a questdo, como o que ocorre na Africa do Sul e na
Namibia, paises onde a importacdo de produtos agricolas subsidiados pela Unido
Europeia causa fortes impactos na producéo local (para se ter ideia, a indUstria de
enlatados ou de conservas desses paises tem substituido os produtos locais pelos
importados, ofertados a pregos mais baixos; consequentemente, ha forte retragdo na
producao local, perda de empregos no campo, abandono das terras pelos proprieta-
rios rurais, ampliacdo da concentragdo da terra e agravamento da situacao de depen-
déncia alimentar ao exterior).

TEMA 5: OS CIRCUITOS DA PRODUCAO (l): O ESPACO INDUSTRIAL

O espacgo industrial enfatiza o processo de industrializacdo brasileiro e oferece uma visao
evolutiva das atividades produtivas, criando bases explicativas que permitem compreender a con-
solidagdo do polo industrial no Sudeste e de periferias industriais nas demais regides do pais.

Entre os séculos XVI e XIX, as atividades agropecudrias e extrativistas dominaram o sistema
produtivo e, somente na década de 1930, a atividade industrial passa a ter importéncia crescente
na economia nacional, devido ao enriquecimento da burguesia cafeeira e da queda das impor-
tacdes e nas exportagdes agricolas dos paises, diretamente envolvidos nos conflitos da Segunda
Guerra Mundial (1939-1945).

Antes da industrializacdo, a principal atividade produtiva era a cafeicultura, responséavel
pela formacdo de empresérios, banqueiros, acumulacdo monetaria e mao de obra qualificada.
As primeiras indUstrias se utilizaram das poucas infraestruturas de transportes (ferrovias e por-
tos), concentradas na Regido Sudeste, e da m&o de obra proveniente da imigragado europeia e
asiatica, que tinham experiéncia em fabricas. Entre 1930 e 1945, Getdlio Vargas adotou uma
politica nacionalista que estimulava a industrializagdo nacional, criando leis, institui¢cdes, indus-
trias de base, empresas publicas, como, por exemplo, a Consolidagdo das Leis do Trabalho,
Banco Nacional de Desenvolvimento Econémico e Social (BNDES), Petrobras, Companhia
Siderurgica Nacional (CSN), entre outras, que organizaram o sistema produtivo do pais.

Porém, foi no governo de Juscelino Kubitschek que a modernizagdo ocorreu, por meio da
transferéncia de multinacionais para o Brasil, predominantemente para o Sudeste. Seu governo
foi responséavel pela:
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e expansdo da industria automobilistica multinacional;

e construgdo da capital federal (Brasilia);

e construcdo de rodovias;

® expansdo das indUstrias de base;

e ampliagdo na geragdo, transmissao e distribuicdo de energia.

Dessa forma, a atividade industrial passou a comandar a economia e a sociedade, tornando

todas as outras atividades subordinadas a ela;além de ampliar a oferta de servigos e equipamen-
tos urbanos das grandes cidades brasileiras.

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola

ATIVIDADE 1

Apés a orientagdes do(a) professor(a), responda as questdes a seguir:

Durante muito tempo, o Brasil teve destaque apenas no setor primario da economia, com
a exportagdo de pau-brasil, aglcar, ouro, borracha, cacau e café. Foi a partir da primeira
década do século XX, com a disponibilidade de capital proveniente da cafeicultura, que
esse processo se impulsionou e estimulou a imigracdo europeia. Os imigrantes trouxeram
novos hébitos de consumo, que incluiam produtos industrializados, bem como um pouco
de experiéncia em trabalhos como operérios e na producao industrial. Apds didlogo com
seus colegas e a troca de informagdes mediadas pelo(a) professor(a), escreva no seu cader-
no outras contribui¢cdes trazidas por imigrantes de diferentes paises para o desenvolvimen-
to econdmico e industrial do Brasil.

Para compreender a importancia dos migrantes no processo de industrializagdo brasileiro,
leia os dados representados no gréfico 1 “Imigrantes por nacionalidade” e realize as préxi-
mas atividades:

Grafico 1: Imigrantes no Brasil no final do século XIX e inicio do século XX

1.200.000
900.000
600.000
300.000 I_.|
0 - I_I. I_..I me
1884-1893 1894-1903 1904-1913 1914-1923 1924-1933
M Alemdes Espanhdis ltalianos [l Japoneses

I Portugueses [ Sirios e Turcos [l Outros [ Total

Fonte: IBGE. Brasil: 500 anos de povoamento. Rio de Janeiro, 2000. Apéndice: Estatisticas de 500 anos de povoamento. p. 226.
Disponivel em: https://brasil500anos.ibge.gov.br/estatisticas-do-povoamento/imigracao-por-nacionalidade-1884-1933.html
Adaptado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola. Acesso em: 18 mar. 2019.
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c)  Qual o periodo indicado no gréfico “Imigrantes por nacionalidade” que registrou maior
entrada de imigrantes no Brasil? De acordo com os dados apresentados no gréfico, escreva
de qual pais o Brasil recebeu maior nimero de imigrantes, e responda o que favoreceu
esse periodo de grande migragdo para o Brasil.

d) O processo de industrializacdo brasileiro foi marcado por algumas etapas consideradas
fundamentais para compreender o seu desenvolvimento. Nas colunas abaixo, relacione
cada uma das etapas com suas respectivas caracteristicas:

( A )Foi apresentado o Plano de Metas, cujo lema era “cinquenta anos
em cinco”. O plano consistia no investimento em areas prioritarias para
o desenvolvimento econémico, principalmente infraestrutura (rodovias,
hidrelétricas, aeroportos) e industria. Um dos seus grandes feitos foi a
construcdo de Brasilia, a nova capital do Brasil.

1. Década de 1990,
neoliberalismo e

a globalizacdo da
economia

(B) Duas caracteristicas marcantes nesse periodo foram a modernizagcdo
da economia e o autoritarismo politico. A modernizagdo da economia deu-
se via aprofundamento da divida externa, responsével pela experiéncia

do Milagre Econémico, quando o Brasil apresentou altissimas taxas de
crescimento econdmico.

2. A chamada “década
perdida” (1980);

(C) Caracterizado pela nacionalizagdo da economia, em que foi adotado o
modelo de Substituicdo das Importacdes, criando as chamadas indUstrias

3. Ditadura Militar - de base necessarias para o impulso de outros ramos industriais. Foram
1964 a meados de criadas, neste periodo, a Companhia Siderdrgica Nacional, importante
1980 centro de producao de aco, a Companhia Vale do Rio Doce, atual Vale,

empresa responséavel pela exploragdo dos diversos minerais utilizados
pelas industrias, e criou a Petrobras, importante produtora de energia.

(D) Periodo marcado pelas ondas de privatizagdes de nossas estatais e
da flexibilizacdo das leis trabalhistas, maior abertura do mercado nacional
para produtos, capitais e servicos internacionais, além da reducéo de
investimentos em setores sociais e criacdo de agéncias reguladoras.

4. Governo JK -
(Juscelino Kubitschek)
1956 a 1961

(E) Periodo de estagnagdo com queda acentuada nas taxas de

5. Politica Nacionalista | crescimento do PIB, do poder de compra dos salérios, aumento do

da Era Vargas - 1930 a | desemprego e aceleragdo da inflagdo. No Brasil, a desaceleracao

1945 e de 1951 a 1954 | representou uma queda vertiginosa nas médias histéricas de crescimento
dos cinquenta anos.

A correta associacdo entre as duas colunas é definida por:

a) 1(E); 2(A); 3 (B); 4D); 5(C) o) 1(A); 2(B); 3(C); 4E); 5(D) ) 1(B); 2(C); 3 (E); 4(D); 5(A)
b) 1(D); 2(C); 3 (B); 4(E); (A d) UD); 2(E); 3 (B); 4(A); 5(C)

ATIVIDADE 2: LEITURA E ANALISE DE MAPA

Atualmente, o Brasil é considerado um dos paises mais industrializados do mundo, ocu-
pando, em 2015, o 11° lugar neste segmento em escala global'. Porém, a denominacéo do Brasil

1 Fonte: Instituto de Estudos para o Desenvolvimento Industrial. Disponivel em https://iedi.org.br/artigos/top/
analise/analise_iedi_20150731_industria.html. Acessado em: 14. mar. 2019.
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= = como pais industrializado n3o reflete a realidade
nacional, isso porque a industrializacdo nao
ocorre de forma homogénea no pais, ou seja, ela
se encontra irregularmente distribuida no territo-
: rio, onde algumas éareas sdo densamente indus-
dmwero  triglizadas e outras praticamente desprovidas

“=  dessa atividade econdmica. Analise o mapa do
Brasil e responda ao que se pede:

RIO GRANDE
DO NORTE
ot

a) Identifique, de acordo com a diviséo regio-
. nal do IBGE, qual das regides é a mais in-
dustrializada.

i

Niimero de empresas |
industriais extrativas
_ | ou de transformagio,
= | por municipio
+ menosde 1000
® 10015000
@® 5001210000 |

b)  Escreva o nome de 5 estados com grau eleva-

- @ = ) do de industrializagdo. Em seguida, escreva o
- T * - nome de 5 estados com baixo indice de in-

Mapa 1 - Concentracdo industrial em 2013. Fonte: Instituto dustrializacao.

Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Disponivel em: ~ ; C e - .

https://atlasescolar.ibge.gov.br/images/atlas/mapas_brasil/ ) Por que. na,o h.a uma dIStTIEUIgaO eqU|||b'ra

brasil_distribuicao_industrias.pdf Acesso em 14 mar 2019. da das indUstrias no Brasil? Procure relacio-

nar os aspectos histdricos de formagao do
territério brasileiro com a realidade atual.

TEMA 6: OS CIRCUITOS DA PRODUCAO (ll):
O ESPACO AGROPECUARIO

No circuito da produgdo: o espaco agropecuério, vocé vai participar de um desafio sobre
alguns conceitos fundamentais acerca do espaco agropecuario brasileiro.

No Brasil, a Lei de Terras (1850) e a Abolicdo da Escravatura (1888) foram bases para o mer-
cado de terras e de mao de obra (trabalho assalariado). O poder passou a estar ligado a posse
da terra. Dessa forma, no Brasil, a terra passa a ser entendida como patriménio e ndo como meio
de producdo; com o objetivo de apropriar-se de terras apenas como poder, reserva de valor, e
nao realmente ligada a produgao.

O Governo Militar (1964-1985) favoreceu a concentracdo de grandes propriedades agrico-
las (latifindios) monocultoras e exportadoras, as quais contribuem para o desgaste do solo e
diminuicdo da variedade alimenticia; agravando o aumento da fome no pais. Essa fome é carac-
terizada pela falta de variedades de alimentos vitais para o ser humano (fome fechada), que
difere da fome aberta, que é a auséncia total de alimentos.

Portanto, o problema da fome é uma questdo politica decorrente de uma estrutura agraria
fundamentada em grandes propriedades agricolas monocultoras, que busca o enriquecimento
dos latifundiarios e a priorizacdo dos mercados externos.

Atualmente, predomina o sistema intensivo, que utiliza maquinas (tratores, colheitadeiras,
pivo de irrigacdo etc.), insumos agricolas (fertilizantes, agrotdxicos, sementes transgénicas etc.)
e técnicas pecuaristas modernas (inseminacgao artificial e melhoramento genético), com o obje-
tivo de elevar a producao e reduzir as perdas. Essas praticas tém garantido um grande aumento
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produtivo, porém sdo praticas causadoras de impactos ambientais e que intensificam as desi-
gualdades no espaco rural, por superar o sistema extensivo, que relne praticas de agricultura
familiar, dependentes das condicdes naturais da terra, e com uma pecuéria que se utiliza de
pastagens, gerando moderada produtividade, porém traz maior variedade de alimentos e bai-
x0s impactos ambientais.

Elaborado especialmente para o S&o Paulo Faz Escola

ATIVIDADE 1

A partir das orientacdes do(a) professor(a), faca uma anélise dos dados apresentados no
gréfico e observe a imagem. Em seguida, responda as questdes propostas:

Gréfico 2 - Consumo de Agrotéxicos no Brasil

*Mumeros em tonelada de ingrediente ativo
550
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@ Brasil

Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/Meio-Ambiente/noticia/2019/06/afinal-o-brasil-e-o-maior-consumidor-
de-agrotoxico-do-mundo.htm. Acesso em 18 nov. 2019

| s

I

Pulverizacdo aérea em plantacdo. Imagem 1. Fonte: Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/avi%C3%A3o0-crop-
duster-perigoso-465619/ Acessado em: 19 mar. 2019.
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a)  Indique fatores que contribuiram para esse aumento significativo no uso de agrotdxico no
Brasil.

b)  Acultura agricola do Brasil ainda é baseada na utilizacdo de agrotdxicos e pesticidas, o que
o leva a ser o maior consumidor dessas substancias. Frente a essa realidade, os trabalhado-
res sdo os que mais sofrem, j& que muitas vezes nao existem, nas lavouras, equipamentos
de protecdo. E o mais grave é que, muitas vezes, os agricultores utilizam, de maneira irre-
gular, agentes proibidos na maior parte do mundo.

Segundo o professor e especialista em toxicologia Daniel Junqueira Dorta, da Faculdade
de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirao Preto (FFCLRP) da USP, “uma das alternativas
para evitar mais casos de intoxicacdo seria a adogdo das boas praticas de cultura agricola,
com analise das substancias mais seguras para o meio ambiente”. Jornal da USP, disponi-
vel em: https://jornal.usp.br/atualidades/brasil-e-o-maior-consumidor-de-agrotoxico-
do-mundo/. Acesso em: 16 dez 2019. A partir das pesquisas e discussdes realizadas, escre-
va no caderno quais os riscos provocados pelo uso indiscriminado de agrotéxicos. Procure
apontar algumas alternativas sustentaveis, em substituicdo, ao modelo de producao agri-
cola baseado no uso de agrotdxicos.

c)  Em 2015, a ONU propds aos seus paises membros uma nova agenda de desenvolvimento
sustentavel para os proximos 15 anos, a Agenda 2030, composta pelos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). O 15° objetivo é Vida Terrestre, e tem como foco
“proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir de
forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacéo da &
terra e deter a perda”. A imagem 1 e as informagdes presentes no gréafico 2 vao ao encon-
tro do que é proposto pela ONU? Justifique sua resposta.

Saiba Mais

Para despertar o seu olhar critico e motiva-lo a ter uma atitude proativa em sua co-
munidade, indicamos como inspiracdo o Projeto Prato Verde Sustentavel, que in-
centiva o consumo de alimentos organicos na periferia de SP. O projeto cultiva uma
horta em 3 mil metros quadrados de area e produz mais de 2 toneladas de alimentos
por ano. “Acostumado desde crianca a plantar, Wagner Ramalho viu na crise alimen-
tar a possibilidade de criar uma iniciativa para ajudar outras pessoas, ensinando-as a
cultivar seu proéprio alimento. O projeto transformou um terreno abandonado na zona
Norte de Sao Paulo, com lixo e usado para o consumo de drogas, em uma horta que
chega a produzir duas toneladas de alimentos por ano. Fonte: G1. Disponivel em:
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/08/03/projeto-prato-verde-
incentiva-o-consumo-de-alimentos-organicos-na-periferia-de-sp.ghtml. Acesso
em: 18 nov. 2019.

ATIVIDADE 2

A partir das orientacdes do(a) professor(a), faca uma anélise dos dados apresentados na
reportagem. Em seguida, responda as questdes propostas:
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Para o desenvolvimento da competéncia leitora e maior aprofundamento das discussdes
relacionadas a agropecuéria no Brasil, trazemos uma reportagem divulgada pela ONG Repodrter
Brasil, informando que “na raiz da desigualdade social, estd a concentracao de terras rurais nas
maos de latifundidrios ou empresas. Cerca de 3% do total das propriedades rurais do pais sdo
latifndios, ou seja, tém mais de mil hectares e ocupam 56,7% das terras agricultdveis — de
acordo com o Atlas Fundiério do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agréria (Incra).
Em outras palavras, a drea ocupada pelos estados de Sdo Paulo e Parané juntos estéd nas méaos
dos 300 maiores proprietarios rurais, enquanto 4,8 milhdes de familias estao a espera de chéo
para plantar.” Apoiados, entretanto, nos nimeros da producgado agricola e nas divisas geradas
pela exportacdo de suas mercadorias, os ruralistas tentam justificar a existéncia dessas grandes
propriedades, inserindo-as no agronegdcio. Em defesa do latifundio, dizem que ndo ha mais
terras improdutivas, desconsideram a participacdo das pequenas propriedades na producgao
agricola e afirmam que a reforma agréria j& ndo é mais necessaria. Contudo, um olhar atento
sobre os nimeros da economia agricola mostra as mortes de trabalhadores por conflitos agréa-
rios e dados alarmantes sobre o desmatamento nas regides Amazonica e no Cerrado, pondo em
xeque os argumentos que sustentam os latifindios no pais.

Os numeros da agricultura brasileira, porém, desmentem a afirmagdo de que a grande
propriedade é a Unica responséavel pela produgao agricola nacional. O Brasil tem 388 milhdes de
hectares de terras agricultédveis, com pequenas, médias e grandes propriedades. A iniciativa
empresarial controla 70% desta area, e as pequenas, 30%. Mas a propriedade familiar fica com
10% dos créditos dados pelo governo e produz 50% da safra anual. Enquanto a empresarial fica
com 70% desses créditos e também produz 50%. “Esse é um modelo de concentracdo de ter-
ras”, afirma Bernardo Mancano.

Fonte: Reporter Brasil. Disponivel em: https://reporterbrasil.org.br/2006/07/
especial-latifundio-concentracao-de-terra-na-mao-de-poucos-custa-caro-ao-brasil/. Acessado em: 19 mar. 2019.

a)  Areportagem traz um panorama da concentracao de terras rurais no Brasil. Aponte ideias
favoraveis e contrérias a existéncia de latifindio no Brasil.

b)  De acordo com o texto, “cerca de 3% do total das propriedades rurais do pais séo latifun-
dios, ou seja, ttm mais de mil hectares e ocupam 56,7% das terras agricultaveis. Em outras
palavras, a drea ocupada pelos estados de Sao Paulo e Parana juntos estd nas maos dos
300 maiores proprietéarios rurais, enquanto 4,8 milhdes de familias estdo a espera de chao
para plantar”.

Considerando o enunciado do texto e seus conhecimentos ja adquiridos, justifique se vocé
é favoravel ou contrério a concentragdo de terras no Brasil. Apresente argumentos defen-
dendo o seu ponto de vista.

c)  Analise o mapa 2 “Ocupacdes em area da Amazénia Legal” abaixo e avalie se ha necessi-
dade de manter a expansdo agricola na regido amazdnica. Justifique seu posicionamento
explicando sobre os principais fatores que motivam a invasao ilegal e os conflitos por terras
em éareas pertencentes a unidades de conservacao, terras indigenas e terras quilombolas.
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Mapa 2 - Ocupagdes em area da Amazonia Legal. Elaborado por Gustavo Henrique Cepolini Ferreira (2018)? e adaptado pela equipe
do S&o Paulo Faz Escola

TEMA 7: A FORMACAO E A EVOLUCAO DA ®
REDE URBANA BRASILEIRA

O processo de industrializagdo brasileiro ocorreu em meio a uma concentracdo urbana
acelerada, desordenada e com a transferéncia de unidades industriais poluidoras dos paises
desenvolvidos para os paises subdesenvolvidos, atraidas por leis ambientais flexiveis e incenti-
VOs governamentais.

As metropoles expandiram-se e conurbaram com as cidades préximas,possuindo alto grau
de integragdo entre si na economia, politica, cultura e nos transportes, com demandas de servi-
cos e atividades que ndo podem ser resolvidas pelos esforcos individuais dos municipios. Os
problemas deixavam de ser locais, assumindo uma dimensdo metropolitana, com isso, surgiu a
necessidade dos governos estaduais de criarem as regides metropolitanas para fins de planeja-
mento urbano regional.

Atualmente, tornou-se um grande desafio dos governos garantir a qualidade ambiental
das cidades para melhoria das condicdes de vida da populagdo. Isso envolve manter e ampliar
as areas verdes, dispor regularmente o lixo, exigir a coleta e tratamento do esgoto, e denunciar
os crimes ambientais. Sdo a¢des que devem ser desempenhadas pela sociedade civil, além de
reivindicar da gestdo publica planos de governos envolvidos nas questées ambientais.

E comum ocorrerem iniciativas de urbanizagido em areas centrais que valorizam os imdveis,
embora esses esforcos ndo sigam na mesma proporcdo nos bairros periféricos, ausentes de
saneamento basico, moradias regularizadas e servigos publicos essenciais.

2 O respectivo mapa foi extraido da tese de doutorado em geografia A obra cinematogréfica de Adrian Cowell:
legado de resisténcias e territorialidades para a Amazénia”, defendida pelo professor Gustavo Henrique Cepo-
lini Ferreira, da Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES).
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E a classificacdo das cidades com base no nivel de influéncia econdmica, politica e servicos
que exercem sobre as demais. A rede urbana é um sistema de cidade interligadas por redes de
transportes, saneamento e comunicacdes que viabilizam os fluxos de pessoas, mercadorias,
informacdes e capitais. A hierarquia urbana pode ser categorizada da seguinte forma:

* Metrépole — sdo cidades sede de uma regido metropolitana formada por um aglomera-
do de cidades, constituindo uma Unica malha urbana, integrando servicos e infraestru-
turas urbanas, como exemplo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Buenos Aires etc,;

e Cidades globais — sdo cidades que possuem influéncias globais como: sede de grandes
empresas multinacionais, presenca de bolsa de valores, servicos urbanos sofisticados,
centros de pesquisa de alta tecnologia etc. (Ex. Sdo Paulo, Londres, Téquio etc.);

e Megaldpoles — regido formada por diversas regides metropolitanas localizadas proxi-
mas entre si; sdo chamadas de megaldpole, ou seja, a conurbacdo de duas ou mais
metrépoles, com forte integracdo econdmica e intenso fluxo de pessoas e mercadorias.

Elaborado especialmente para o Sao Paulo Faz Escola

ATIVIDADE 1

A partir das orientacbes do(a) professor(a), faca uma anélise dos dados apresentados na
tabela. Em seguida, responda as questbes propostas:

Para iniciar este tema, faca a leitura da tabela abaixo, verifique a distribuicdo da populacédo
rural e urbana no periodo de 1960 a 2010 e responda as perguntas a seguir:

Tabela 1 - Distribuicdo percentual da populacdo nos Censos Demograficos e a situagdo
do domicilio — Brasil e Grandes Regides

Grandes | 1960" (1960"| 1970" |19707| 1980" [1980"| 19912 (19912 20002 {2000%| 20102 |2010?
Regiées |Urbana | Rural |Urbana| Rural |Urbana| Rural |Urbana| Rural [Urbana| Rural [Urbana| Rural
BRASIL 451% |54.9% | 56.0% | 44.0% | 67.7% |32.3% | 75.5% |245%| 81.2% |18.8% | 84.4% |15.6%
Zigrfc? 35.5% | 64.5% | 42.6% | 57.4% | 50.2% |49.8% | 57.8% |42.2%| 69.8% |30.2% | 73.5% |26.5%
Regiéo O, O, O, o) o) O, O, O, O, O, o) lo)
342% | 658% | 41.8% | 58.2% | 50.7% |49.3% | 60.6% [39.4%| 69.0% |31.0% | 73.1% |26.9%
Nordeste
Regiéo O, O, O, o) O, 0, O, O, O, O, O, (o)
574% |42.6% | 728% | 27.2% | 828% |17.2% | 88.0% [12.0%| 90.5% | 95% | 92.9% | 7.1%
Sudeste
Regiao O, [o) O, O, o) O, (o) lo) [o) O, O, o)
Sul 37.6% | 624% | 44.6% | 55.4% | 627% |37.3% | 741% [25.9%| 80.9% |19.1% | 84.9% |15.1%
Regiao
Centro- 37.2% | 62.8% | 50.9% | 491% | 70.7% |29.3% | 81.3% [18.7%| 86.7% |13.3%| 88.8% |11.2%
Qeste

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Censo Demogréfico 1960, 1970, 1980, 1991, 2000 e 2010. (1) Populacdo
recenseada. (2) Populacdo residente. Disponivel em: https://censo2010.ibge.gov.br/sinopse/index.php?dados=9&uf=00.
Acesso em: 14 mar. 2019.

a)  Podemos afirmar que o Brasil € um pais majoritariamente urbano? Justifique sua resposta.

b)  Indique o ano em que a populacéo urbana supera a rural no Brasil. Cite os principais fatores
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que ocasionaram o acentuado crescimento da populacédo urbana brasileira. Quais as con-
sequéncias desse crescimento?

d)  Qual a situagado da Regido Sudeste se comparada as demais regides brasileiras, com rela-
cdo ao percentual da populagdo urbana?

Saiba Mais:

Entenda o que sdo os arranjos populacionais O IBGE divulgou um estudo, a partir
dos dados do Censo 2010, em que analisa os deslocamentos dos brasileiros nas
grandes areas de aglomeragdes urbanas. Vocé poderad entender um pouco mais
sobre esse estudo no endereco: http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/
2015/03/arranjos-populacionais-e-grandes-concentracoes-urbanas-do-brasil.
jpg/view. Acesso em: 19 mar. 2019.

Vocé sabia que o IBGE possui um canal no YouTube chamado “IBGE explica”? La
vocé pode encontrar os mais variados temas a partir dos estudos realizados por
esta instituicao e, neste sentido, sugerimos que vocé acesse ao video que aborda a
questao dos “Arranjos populacionais” face a crescente expansao urbana em nosso
pais. O video esta disponivel no endereco: https://www.youtube.com/watch?v=G
5YsSBc98Po&index=11&t=0s&list=PLAvMMJyHZEaE_gzGaoD5RkmCxOér
Bexl6. Acesso em: 19 mar. 2019.

ATIVIDADE 2: PROPOSTA DE PRODUCAO TEXTUAL:

Texto 1:

“Nas concentracdes urbanas acima de 2,5 milhdes de habitantes, foram identificados alguns padroes
na distribuicdo das condi¢des de vida. No Rio, por exemplo, vimos que as condices pioram conforme
nos afastamos do litoral. Em Brasilia, o planejamento e o relevo ndo impediram a concentragdo de
areas ricas, em especial no plano piloto e as margens do Lago Paranod”, explica o pesquisador do
IBGE, Mauricio Gongalves e Silva.

Fonte: Agéncia IBGE Noticias. Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/
noticias/18906-em-areas-urbanas-38-1-da-populacao-viviam-em-mas-condicoes-de-vida. Acesso em: 19 mar. 2019.

Texto 2:

Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 11: Tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

Meta 11.1: Até 2030, garantir o acesso de todos a habitacio segura, adequada e a preco acessivel, e
aos servicos basicos e urbanizar as favelas.

Fonte: ONU BR - Nagdes Unidas no Brasil. Disponivel em: https://nacoesunidas.org/pos2015/o0ds11/.
Acesso em: 19 mar. 2019.

a) A partir da leitura dos fragmentos acima, discuta com o(a) professor(a) e seus colegas quais
sdo os desafios para se atingir a Meta 1 do ODS 11, e elabore um texto em seu caderno
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sobre o tema. Nesse texto, vocé devera defender uma opinido a respeito do tema propos-
to, apoiado(a) em argumentos consistentes, estruturados com coeréncia e coesdo, forman-
do uma unidade textual. Apresente também, no desenvolvimento do texto, uma proposta
de intervencdo social para o problema que respeite os direitos humanos.

b)  Analise as formas de aproveitamento do solo rural e urbano envolvidos na producédo/con-
sumo de uma laranja cem anos atras. Faga o mesmo raciocinio para uma laranja comprada
atualmente no supermercado, levando em consideracido os impactos ao meio ambiente.

100 anos Atual
e Producdo mecanizada, industrializada
e Produgdo manual e Transporte (rodovias e estradas)
e Transporte (tracdo animal) e Venda - Supermercados (conservantes)
e Venda (troca- escambo) e Adubo - indUstria quimica (fertilizantes e
e Adubo - organico (restos de laranja) agrotoxicos)
e Grande produgao de lixo

c)  Aimagem 3 abaixo ilustra o quanto o solo absorve da dgua da chuva em lugares arboriza-
dos e em lugares com pouca vegetacdo e alteracdo nas margens do rio, assim como a sua
influéncia direta com a vazdo dos rios. A partir da anélise da imagem, faca uma associagdo
entre a ocorréncia de enchentes nas grandes cidades e a ocupagao do solo urbano, citan-
do as contribui¢des das vegetagdes para o ciclo da dgua.

Imagem 3: Absorcao da agua em meio urbano
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Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola
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Saiba Mais

Para apoia-lo no entendimento sobre o processo de urbanizacao, sugerimos alguns
links:

“ENTRE RIOS” - a urbanizacdo de Sao Paulo. Acessado em: 27 set. 2019.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Fwh-cZfWNIc. Acessado
em: 27 set. 2019. Nesse video vocé ird entender o processo de urbanizacao a
partir da deterioragao dos rios da capital paulista. A urbanizacdo foi estabele-
cida a partir de um plano de avenidas que favoreciam o producédo e comercia-
lizacdo de automodveis, em detrimento da canalizacdo e retificacdo de rios,
riachos e corregos.

Noticia “Em &reas urbanas, 38,1% da populagdo viviam em mas condi¢des de
vida"”, publicada pela Agéncia IBGE Noticias. Disponivel em: https://agenciade
noticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/18906
-em-areas-urbanas-38-1-da-populacao-viviam-em-mas-condicoes-de-vida.
Acesso em: 19 mar. 2019.

Recorte de Entrevista publicada na revista Retratos n° 12

Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/media/com_mediaibge/
arquivos/19fedbc1a72096794982c9b28dfa97d8.pdf. Acesso em: 19 mar. 2019)

com o gedgrafo Claudio Stenner que contextualiza o ODS 11 e apresenta os desa-

fios para esse objetivo. Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/ ®
agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/21402-ods-11-cidades-e-
comunidades-sustentaveis. Acesso em: 19 mar. 2019.

Autoavaliacao

Para finalizar essa etapa, sugerimos que facam uma autoavaliagdo escrita, com base no
critério de participacdo das pesquisas realizadas e da apresentacdo dos resultados aos demais
colegas da classe. Esse relato deve incluir consideragdes feitas pelo(a) professor(a) em sala de
aula, assim como, observagdes pertinentes aos temas apresentados pelos grupos.
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HISTORIA
SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1: RENASCIMENTOS

Texto introdutério

Renascimento é o periodo ao qual se convencionou chamar a confluéncia da mentalidade humanista
nas artes, na literatura, na filosofia e na ciéncia, e que foi pautado nos seguintes fundamentos:
antropocentrismo, individualismo, racionalismo, cientificismo e na negagdo dos valores medievais.
Tendo como palco principal a Peninsula Italica, os renascentistas se diziam responsaveis pelo
ressurgimento do Classicismo greco-romano e, ao valorizarem a efervescéncia cultural a qual estavam
vivendo, foram eles os responsaveis pela forma de se conceber a Idade Média como um periodo de
hiato cultural e cientifico. Mas, se podemos identificar na literatura e na pintura elementos do humanismo
ja no século XllI, e desde o século XIl o desenvolvimento do comércio urbano, também
podemos entender o Renascimento como fruto da prépria Idade Média.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola. Leia o texto completo em: https://docs.
google.com/document/d/156Grnwg5nZxH5g3QMVbd2Nk-64mwweTa-AZmIW2_R41/
edit?usp=sharing.

Saiba mais sobre a Idade Moderna:

Video. Rumo a época moderna. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=DYoY1_aj1X4. Acesso em: 01 out. 2019.

(=] '.IE! Para relembrar: Mapa mental sobre a Idade Média. Disponivel em:
https://docs.wixstatic.com/ugd/fba040_b3afaSabd0c4417eb742
cd3c87703656.pdf. Acesso em: 01 out. 2019.

Sugestao de filme: WEBER, Petter. Moca do brinco de pérola. Reino
Unido e Luxemburgo, 2003. (Classificagdo 12 anos).

Para saber mais sobre Johannes Vermeer: https://artsandculture.google.com/project/
vermeer. Acesso em: 22 nov. 2019.
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HISTORIA

ATIVIDADE 1 - ESTACAO POR ROTACAO

& 1 Para a realizar essa atividade a sala estard disposta em
- é \ conjuntos de cadeiras. Cada conjunto serd chamado de
ﬂ e estacdo e terd um tema e uma atividade especifica. No
ald inicio, conforme a orientacdo do professor(a), vocé estara
\ o R\? ‘ em uma determinada estacdo, mas ao término de cerca de
& & & 10 minutos vocé terd que ir para a préxima e assim,
sucessivamente, até ter passado por todas. Em cada estacdo
* Literatura, politica e filosofia; vocé conhecerd um pouco mais sobre cada um dos temas
*Pintura e escultura; listados ao lado e realizard uma breve atividade. No final da
*Ciéncia e engenharia; rotacdo vocé deve registrar o que aprendeu para poder
*Arquitetura e urbanismo. socializar com seus(suas) colegas na préxima aula.

1.7. ApOds a atividade da “Estacado por Rotacdo” preencha uma tabela no seu caderno, cujo
modelo vocé encontra a seguir, sobre as personalidades do periodo. Se apenas com a ati-
vidade anterior vocé ndo conseguir preencher todos os campos abaixo, retome os estudos
através de uma pesquisa e volte a completar a tabela.

Exemplo: ®
Area de Obra -
. Caracteristicas | Personagem Local
conhecimento descoberta Ano . S . :
T renascentistas histérico Pais de origem
(principal) estudo

1.2. Com a tabela preenchida, faca uma “linha do tempo” no seu caderno com os dados cole-
tados e depois reflita sobre a progressao das inovacdes renascentistas, colocando as suas
consideracdes sobre o tema na sequéncia da linha.

1.3. Desafio: Agora é hora de relacionar as ideias e as inovagdes tecnoldgicas do Renascimen-
to ao seu legado no presente.

a)  Pesquise duas manifestacdes culturais ou cientificas do presente que sdo desdobra-
mentos do contexto renascentista.

b)  Com o resultado, poste na sua rede social um breve texto ou um podcast com a
hashtag "#legamosdoRenascimento”.

1 Descri¢do: Imagem de uma sala com varias criancas sentadas em pequenos grupos e no centro da imagem
esté escrito: Renascimento: Estacéo por rotagdo. Fonte: Montagem feita por Viviane Pedroso D. Cardoso espe-
cialmente para o Guia de Transicdo do Ensino Médio a partir da imagem disponivel em: https://pixabay.com/
pt/vectors/sala-de-aula-aprendizado-cooperativo-1297779/. Acesso em: 01 out. 2019.
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ATIVIDADE 2

2.1. Faca uma pesquisa aprofundada sobre um dos temas vistos nesta
Situagdo de Aprendizagem. Como produto do seu trabalho vocé deve
produzir um resumo ou um fichamento de um texto que encontrou sobre o
assunto. Nao esqueca de anotar os legados do Renascimento no presente!
Para saber como fazer resumos e fichamentos, acesse:

https://drive.google.com/file/d/1YldqZCsypiP6ESuSyy1J5cWIhfZUO
4QQ/view?usp=sharing.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2:
REFORMA E CONTRARREFORMA

Texto introdutdrio: A Reforma Protestante foi um movimento decorrente dos questionamentos sobre
o modo como o alto escaldo da Igreja vinha operando, sobretudo em relacdo a venda de indulgéncias
e de investiduras, além do excesso de luxo do clero. J& a Contrarreforma foi o movimento interno da
Igreja Catdlica que teve como objetivo impedir o avango da Reforma Protestante.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

Apos a leitura do texto introdutdrio, disponivel no QR CODE e link, e da anélise das ima-
gens a seguir, reflita em dupla e responda os questionamentos no seu caderno:

Martinho Lutero Lutero fixa a suas 95 teses
na porta da Catedral de

Venda de indulgéncias, pintura
de Augsburg, cerca de 1530.

Fonte: Wikipedia. Disponivel em:

Fonte: Wikipedia. Disponivel em: https:/ https://pt.wikipedia.org/wiki/ Wittenberg.
upload.wikimedia.org/wikipedia/ Ficheiro:Lucas_ Fonte: Flickr. Disponivel em:
comn']ons/ 5/55/ Jgorg_Breu_EIder_A_ Cranach_d.%C3%84._-_Martin_ https://www.flickr.com/photos/
Question_to_a_Mintmaker_c1500.png. Luther,_1528_(Veste_Coburg).jpg. fdctsevilla/4132549289.
Acesso em: 01 out. 2019. Acesso em: 01 out. 2019. Acesso em:01 out. 2019.
2 Descri¢do: fotografia de uma pilha de livros abertos, com lapis, e folhas entre as suas paginas. No centro estéa

escrito: Resumo e fichamento. Fonte: Montagem feita por V.P.D.C especialmente para o Guia de Transicao

do Ensino Médio a partir de: https://pixabay.com/pt/photos/livros-estudo-literatura-aprenda-2158737/.
Acesso em: 01 out. 2019.
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HISTORIA

1.1, Quais foram as principais motivacdes dos reformadores? Quais consequéncias eles sofreram?

1.2 No seu refugio da Inquisicdo, Lutero traduziu a Biblia para o aleméo, e posteriormente essa
tradugdo foi impressa por Gutenberg, espalhando-se pela Alemanha. Apesar de serem
poucos os letrados, esse evento ampliou o acesso a Biblia, oportunizando a interpretacédo
individual desse texto. Diante desta afirmacao, relacione:

a)  As caracteristicas da mentalidade renascentista e os questionamentos de Lutero.

b O papel da invencdo de Gutenberg para que a acdo de Lutero ndo fosse apenas um
ato isolado e se transformasse em um movimento.

c)  Na Inglaterra, a Reforma n&o trouxe liberdade religiosa. Em 1534, o parlamento, vo-
tou o ato de supremacia que dizia que os ingleses deveriam jurar se submeterem ao
anglicanismo, caso contrério seriam perseguidos. Faca uma pesquisa, e na sequéncia
explique como surgiu o Anglicanismo, os seus antecedentes e motivacdes, bem como
a recepgao pelo povo inglés.

d) O calvinismo propagou-se rapidamente pela Europa, sobretudo nas regides de maior
efervescéncia mercantil. Pesquise o motivo desse acontecimento e o porqué dos co-
merciantes adotarem essa nova fé.

ATIVIDADE 2

Analise o texto contemporaneo a Contrarreforma, e depois responda o que se pede:

Nela, até agora, ndo pudemos saber que haja ouro, nem prata, nem coisa alguma de metal ou ferro;
nem lho vimos.

Porém a terra em si é de muito bons ares, assim frios e temperados, como os de Entre-Douro e Minho,
porque neste tempo de agora os achdvamos como os de 4. Aguas sdo muitas; infindas. E em tal
maneira é graciosa que, querendo-a aproveitar, dar-se-a nela tudo, por bem das dguas que tem.
Porém o melhor fruto, que dela se pode tirar me parece que seré salvar esta gente. E esta deve ser a
principal semente que Vossa Alteza em ela deve lancar. E que ndo houvesse mais que ter aqui esta
pousada para esta navegacdo de Calecute, isso bastaria. Quanto mais disposicdo para se nela cumprir
e fazer o que Vossa Alteza tanto deseja, a saber, acrescentamento, da nossa santa fé.

Fonte: Carta de Pero Vaz de Caminha. Dominio Publico. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/
texto/ua000283.pdf. Acesso em: 02 out. 2019. p. 14.

2.1 Faga uma pesquisa sobre a Contrarreforma e depois responda quais foram os principais
pontos do Concilio de Trento?

2.2 O termo “cristdos novos” foi muito utilizado na América Portuguesa para designar os re-
cém convertidos ao catolicismo. Por que tantos se autodenominaram assim?

2.3 O Santo Oficio, ou Tribunal da Inquisicéo, foi criado para julgar os hereges, considerados
todos aqueles que falassem ou agissem de forma diferente da doutrina da Igreja Catdlica.
Como era a acdo desse Tribunal?
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ATIVIDADE 3

Agora que vocé ja estudou sobre a Reforma Protestante e sobre a
Contrarreforma, chegou o momento de vocé produzir o seu proprio
mapa conceitual, com as principais informacdes sobre o assunto. Um
mapa conceitual € um esquema, com cores, desenhos e setas, que
transforma o seu resumo em um esquema légico.

Saiba mais:

Filme: TILL, Eric (direcdo). Luther. Alemanha, 2003.

Para saber como comecar a fazer um mapa conceitual. Disponivel em:
https://pt.wikihow.com/Fazer-um-Mapa-Conceitual. Acesso em: 01 out. 2019.

Para se inspirar acesse o seguinte mapa conceitual, mas lembre-se essa ferramenta
s6 funciona se for um exercicio individual de sintese e légica. Disponivel em:
https://www.pinterest.es/pin/674273375438672888/. Acesso em: 01 out. 2019.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3: FORMACAO DOS
ESTADOS ABSOLUTISTAS EUROPEUS

Texto introdutério

Com a crise do feudalismo, a centralizagdo politica se mostrou como alternativa para a seguranga, tanto
de conservacéo dos territérios como de expansao e fortalecimento do capitalismo.

Dessa forma, ao longo de anos e séculos, os monarcas foram detendo a cobranga de impostos,
criaram uma moeda Unica (facilitando o comércio), fortaleceram uma lingua Unica, e ainda passaram
pouco a pouco a ter o poder absoluto no governo (na criagao das leis, no julgamento e no comando
do exército). A intervencdo do absolutismo se deu também na economia, com o mercantilismo,
mantendo entre outras coisas: a balanca comercial favoravel (estimulando a exportacdo e
desestimulando a importacédo), o protecionismo alfandegario, além de desenvolver e estimular os
setores que mais Ihe interessavam. Essa centralizacdo econémica levou a uma acumulacao primitiva
de capital, que por sua vez possibilitou a Expansdo Maritima e, na Inglaterra, o patrocinio no
sistema fabril.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Para saber mais, acesse: https://docs.google.com/document/d/1aaP5-D5gHb
9xj678i7Ze-_wLHbH1QTMN7Q7V71uEnpU/edit?usp=sharing.

3 Montagem feita por V.P.D.C especialmente para o Guia de Transicdo do Ensino Médio, a partir de: https://pixabay.
com/pt/photos/tecnologia-sala-de-aula-educa%C3%A7%C3%A30-1095751/. Acesso em: 01 out. 2019.
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HISTORIA

ATIVIDADE 1 - XADREZ MODERNO

Vocé conhece esse jogo da imagem ao lado? Ja jogou?

1.1. Jogando uma partida de xadrez: para iniciar, pesquise o movi-
mento das pecas. Peca o tabuleiro da escola, forme duplas e
Jogo de Xadrez. Fonte: Pxhere. jogue. Se nao houver tabuleiros, vocé pode jogar online, atra-

Disponivel em: https://pxhere. vés do QR CODE a0 lado.
com/es/photo/1096711. Acesso

em: 01 out. 2019.

1.2. Agora que vocé ja jogou e conhece as pecas € 0s seus movi-
mentos, responda:
Qual é o nome de cada uma das pegas? Vocé imagina o motivo
delas terem recebido esses nomes?

Qual é a peca principal?
Link para jogar online. Disponivel
em: https://www.chess.com/pt-BR.
Acesso em: 01 out. 2019.

Qual é a peca mais poderosa e por qué?

1.3. O xadrez é um esporte que trabalha concentracao, l6gica e ra-
ciocinio. Milenar, é jogado em diferentes partes do mundo hé
séculos, mas em cada local e conforme o contexto histdrico, as
suas pecas receberam nomes diversos. Foi assim que em al-
guns paises como Portugal e Espanha a figura da rainha tor-
nou-se uma peca chave, e sabe por qué? Tratou-se de uma ho-
menagem a Isabel, umarainha tdo poderosa que foi responséavel
pelo financiamento das viagens de Colombo, que provocaram

Isabel, a catdlica. Pintor andnimo, a colonizacdo da América.

1490. Fonte: Wikipedia. Disponivel Agora faga uma pesquisa sobre a rainha Isabel de Castela e

em: https://pt.wikipedia.org/wiki/ . . . .

. sobre o jogo de xadrez. Depois, realize um breve texto relacio-

Isabel_I_de_Castela#/media/ ; N

Ficheiro:lsabellaofCastile03.jpg. nando o jogo de xadrez a Idade Moderna, passando pela cen-

Acesso em: 01 out. 2019. tralizacdo do poder nas maos dos reis e rainhas.

ATIVIDADE 2

2.1 Faga uma pesquisa sobre o papel da Rainha Isabel na Expansdo Maritima e os desdobra-
mentos da histéria de Colombo. Produza um texto dissertativo no seu caderno explicando:
a)  Por qual motivo a centralizacao politica e a formagdo dos Estados-nacionais ibéricos foi
fundamental para que Portugal e Espanha saissem a frente das Grandes Navegagdes?
b)  Qual era aimportancia das descobertas de além-mar e do comércio, apds a Expanséo
Maritima para a manutencdo do poder real?
c)  Como eram as viagens maritimas da Europa para a América? Por que tantos navega-
dores se arriscavam fazendo esses trajetos e quais eram as relagdes entre explorado-
res e patrocinadores das viagens maritimas?

2.2 Procure em seu livro didético ou na internet, a pintura Louis XIV, de Hyacinthe Rigaud e a
analise. Na sequéncia, procure a justificativa da época para a legitimidade do poder real.
Vocé pode procurar por frases de Jacques Bossuet.
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a)  Caracterize o Antigo Regime do ponto de vista social e politico.

b) O mercantilismo foi a pratica econdmica adotada por grande parte dos estados
absolutistas.

Faca uma pesquisa, anotando as caracteristicas desse sistema econémico e depois responda:
I. Ainda ha elementos do mercantilismo nas praticas econémicas da contemporaneidade?

Cite exemplos.

Acesse a imagem de Louis XIV, 1702. Hyacinthe Rigaud (pintor). Fonte: (]t [m]
Wikimedia. Disponivel em: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/ p
commons/5/5f/Louis_XIV_of_France.jpg. Acesso em: 01 out. 2019. [=]

ATIVIDADE 3

3.1. Em grupos, vocé vai pesquisar sobre a formacado de um dos seguintes Estados Absolutistas
europeus: Franca, Espanha, Portugal ou Inglaterra. Vocé deve estar atento as especificidades
do absolutismo e do seu impacto na organizacdo social e econdémica do Estado. Depois,
prepare uma apresentacdo para a turma. Na explanacéo, conforme as perguntas e questio-
namentos dos seus(suas) colegas, aprofunde seus estudos e produza um texto dissertativo
em uma folha a parte ou no seu caderno, conforme as orientacdes do seu(sua) professor(a).

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4: ENCONTROS ENTRE
EUROPEUS E AS CIVILIZACOES DA AFRICA, DA ASIA E DA
AMERICA

Texto introdutdrio

A Expansdo maritima, que ocorreu através de uma combinacdo de fatores da Era Moderna ocasionou
transformacdes impactantes no mundo entdo conhecido, sendo identificada posteriormente como o
movimento precursor da Globalizagdo. Dentre os maiores impactos desse fenémeno, esta o encontro
e a aproximacdo entre culturas diferentes. Nesse encontro, os navegadores europeus procuraram
explicar o que conheciam a partir do seu ponto de vista e daquilo que tinham como parametro cultural.
Por essa razdo, muitas vezes, ao compararem o outro com o que conheciam, ndo foram justos na sua
interpretacdo sobre a organizacao dasociedade entdo em contato. Dessaforma, na contemporaneidade,
passou-se a discutir a legitimidade dos termos “Descobrimentos e Novo Mundo”. A partir da nogao da
alteridade, é possivel hoje compreender que se tratavam de povos diferentes com objetivos igualmente
diversos no contato travado, cujo resultado foi um processo de muatuas influéncias.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Viagens de Colombo. Fonte: Blog Ensinar Histéria — Joelza Ester Domin-
gues. Disponivel em: https://ensinarhistoriajoelza.com.br/viagens-de
-colombo-a-polemica-do-descobrimento/. Acesso em: 01 out. 2019.
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HISTORIA

ATIVIDADE 1

1.1. Leia o poema de Fernando Pessoa, Mar Portugués, dispo-
nivel no QR CODE ao lado. Depois pesquise sobre os de-
safios enfrentados pelos marinheiros nas expedicdes mari-
timas dos séculos XV e XVI, anotando suas consideracdes

Mar Portugués

no caderno.

1.2 Agora é a sua vez de produzir um relato de viajante! Fonte: Recanto das Letras.
Faca uma pesquisa sobre os relatos produzidos nos sé- Disponivel em: https://
culos XV e XVI, como a Carta de Pero Vaz de Caminha e, www.recantodasletras.

com.br/artigos-de-
literatura/6679982. Acesso
em: 01 out. 2019.

baseando-se nesses textos, siga os passos abaixo:
1° Escolha um século, um local de origem e outro para
chegada;

2° Escolha a motivacao da viagem;
3° Decida qual seré a sua fungdo na viagem, além de escrivao;

4° Descreva o percurso e a chegada (paisagens, sensacdes, surpresas, medos e etc.).

ATIVIDADE 2 ®

2.1 Pesquise o sentido da palavra alteridade. Depois anote suas consideracdes sobre a relacdo
entre o significado desta palavra e o encontro entre culturas ocasionado pela expansao
maritima.

2.2 Observe as imagens e o relato sobre o Mercado de Tenochtitlan. Na sequéncia escreva um
texto pontuando as caracteristicas do povo asteca e a complexidade de suas relagbes so-
ciais, culturais e econdbmicas.

o R R .
ek v de ccste, Musan Nederel Representacdo cartogrdfica da cidade de
de Antropologia, Cidade do México. Mural de Tenochtitlan.

Diego Rivera.

o o Fonte: Wikimédia. Disponivel em: https://upload.
Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://upload.wikimedia. wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c3/Map_of
org/wikipedia/commons/c/c6/Murales_Rivera_-_Markt_in_ Tenochtitlan%2C_1524.jpg. Acesso em: 05 out. 2019. -
Tlatelolco_3.jpg. Acesso em: 05 out. 2019. -
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2.3 AAsiaja era conhecida dos europeus através dos relatos de Marco Polo, um mercador que
no século XIV viveu no império de Kublai Khan. No entanto, durante muito tempo as rela-
¢des entre a Europa e a Asia eram mediadas por inimeros mercadores e se dissolviam em
meio de lendas sobre ambos os locais. Com a descoberta de novos caminhos os europeus
passaram a disputar territérios, também na Asia instalaram suas feitorias visando a amplia-
céo dos seus lucros. Faca uma pesquisa sobre o contato entre europeus e asidticos nos
séculos XIV a XVI, pontuando as principais caracteristicas durante o periodo descrito.

2.4 Assim como o contato entre europeus e asiaticos ndo se iniciaram nas Grandes Navega-
¢des, parte do continente africano ja era bastante conhecida dos europeus, sobretudo o
Norte. No entanto, apesar de j& conhecidas, a pratica da escraviddo africana vai ganhar
novas dimensdes nesse periodo histérico. Pesquise no seu livro didatico e responda no seu
caderno os questionamentos a seguir:

a)  Quais foram os desdobramentos da exploracdo da escraviddo no século XVI e XVII
para a Africa e para as coldnias europeias?

b)  Produza um mapa mudo da Africa e depois preencha-o anotando os principais reinos
do continente no século XVI. Como parte da legenda, faga um breve texto explicando
a vida urbana e o comércio nesses reinos.

ATIVIDADE 3

3.1. Faca uma pesquisa sobre a missdo jesuitica e como ela atuou no territério americano.
Depois, responda:
a)  Qual era a fé que os jesuitas pregavam? Quais eram os costumes que exaltavam? Era
a mesma dos povos originarios?

b)  Reflita sobre a liberdade cultural para os povos originarios no periodo das coloniza-
cOes europeias e, depois, anote suas consideracdes no caderno.

ATIVIDADE 4

4.1. Agora vocé deve produzir uma sintese sobre essa Situagdo de Aprendizagem. Para isso, vocé
pode utilizar uma das ferramentas de estudo que desenvolveu nesse bimestre, tais como: mapa
conceitual, resumo e fichamento. Vocé pode também produzir uma histéria baseada em fatos
histéricos, como uma HQ ou um texto narrativo. Escolha a forma que mais lhe agradar e com-
bine o tipo de producao e data de entrega com o(a) seu(sua) professor(a). Bom trabalho!

SAIBA MAIS:

Passei Direto. Infogréfico Idade Moderna: as grandes navegagdes. Disponivel em:
https://www.passeidireto.com/arquivo/52769062/infografico-idade-moderna
-as-grandes-navegacoes-. Acesso em: 01 out. 2019.

Mapa mental da Mesoamérica. Disponivel em: https://docs.wixstatic.com/ugd/fb
a040_7891b5b30d224483adb548845e000d3d.pdf. Acesso em: 01 out. 2019.
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ATIVIDADE FINAL

vin s LY T 1° Organize-se em grupos ou duplas, e escolha um assunto que
nesaﬂu mais gostou no bimestre;
ein : ' o 2° Aprofunde seus estudos sobre o tema escolhido;
g n 3° Faga um roteiro, contendo textos, imagens, descricdo das falas
(lembre-se: vocé ndo precisa aparecer se ndo quiser, e pode

Agora vocé realizara uma atividade apenas utilizar imagens de dominio publico);
final, sintese das 4 Situacdes de

Aprendizagem deste bimestre e
ainda vai ajudar a quem como
vocé pesquisou sobre a Idade

4° Apresente o roteiro para o(a) seu(sua) professor(a) e colegas
dasala;

5° Faca os ajustes necessérios e, se for preciso, reapresente;

Moderma. O Desafio Final sera 6° Organize tudo, e grave a sua videoaula.

preparar uma videoaula para ser 7° Faca as edi¢bes necessérias e antes de postar na internet,
postada na internet. Para isso siga apresente aos(as) seus(suas) colegas e professor(a).

0s passos a seguir: 8° Poste seu video com a hashtag #Desafiovideoaula

Saiba mais sobre como montar uma videoaula: Como fazer roteiro para uma video-
aulade sucesso? Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=8NK9cEdrAGQ.
Acesso em: 01 out. 2019.

Videoaulas+: conheca a nova websérie para a producao de videoaulas: Disponivel em: @
https://www.youtube.com/watch?v=WgyjlfWFzU4&list=PL6fldOITrOioK1IkLSmES8
oBpqgCGXrFlJ. Acesso em: 01 out. 2019.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5: SISTEMAS COLONIAIS
EUROPEUS — A AMERICA COLONIAL

ATIVIDADE 1

Observe aimagem para responder os questionamentos abaixo:

a)  Vocé ja vivenciou alguma situacdo em que, por algum motivo,
sentiu-se “diferente” das outras pessoas? Descreva no seu ca-
derno quando isso ocorreu e o que vocé sentiu.

b)  Agora tente imaginar-se no lugar de um nativo americano no
momento da chegada dos colonizadores europeus. O que
. . 9 - . P . (ﬂ " A chegada de Colombo, 1492.
mais chamaria atencdo dos estrangeiros, em sua opini&o?  Fonte: Wikimedia. Disponivel em:
Quais dificuldades vocé acredita que estes povos tiveram no  https://commons.wikimedia.org/

. ‘o wiki/File:Christopher_Columbus5.
momento dos primeiros contatos culturais? ipg. Acesso em: 06 nov. 2019.

4 Montagem feita por V.PD.C especialmente para o Guia de Transicdo do Ensino Médio, a partir de:
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/07/31/11/21/people-2557396_960_720.jpg. Acesso em: 01 out. 2019.
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ATIVIDADE 2

2.1. Vamos elaborar um Folheto de viagem!

Muitas vezes, quando nos referimos as fontes histéricas, pensamos em textos e ima-
gens, mas esquecemos que as construcdes também podem ser importantes instrumentos
de andlise dos acontecimentos do passado. Observe as imagens abaixo; essas construcdes
foram fotografadas em locais muito proximos, porém mostram tragos arquitetdnicos bem
diferentes.

Foto 2 - Igreja e convento de Santo Domingo de Cusco.
Fotografias de Myria Takenouchi Mota Pagnossa e cedidas
para o material do Sdo Paulo Faz Escola.

Foto 1 - Qorikancha ou Korikancha em quéchua “templo
dourado” ou em inti Kancha “templo do sol”

Qorikancha foi um dos templos mais importantes do Império Inca. Situado na cidade de Cusco, era a
residéncia dos imperadores, alguns sacerdotes, chefes do exército e outros membros da casta
administrativa Inca. Consistia num complexo de locais sagrados, onde veneravam a lua, as estrelas, os
raios, arco-iris e, principalmente, Intitayta, o “Pai Sol”.

As pedras de basalto e andesito usadas no templo foram trazidas de um local a 35 quilémetros da
cidade de Cusco e dispostas numa inclinacédo de 14 graus, utilizando uma técnica antissismica, cujas
estruturas fossem resistentes a terremotos.

Jé o convento de Santo Domingo de Cusco comecou a ser construido por volta de 1534,
aproveitando-se das estruturas dos templos Incas de Qorikancha. Estima-se que a construcdo em
formato de cruz grega e fachada de caracteristica barroca tenha demorado, aproximadamente, um
século para ficar pronta.

Por volta de 1650, acredita-se ter ocorrido um terremoto em Cusco com profundos danos ao templo
catolico, obrigando-o a ser reconstruido em boa parte. Trezentos anos depois, aproximadamente, um
abalo sismico ainda maior, danificou a estrutura da igreja, expondo desta vez o que restava das antigas
construgdes de templo Inca de Qorikancha.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

O texto acima deixa claro que uma visita a Cusco pode nos ensinar muito sobre essa civili-
zagado e seu povo. E por esse fato que todos os dias varios turistas visitam o local para conhecer
um pouco mais sobre a cultura, a politica e a religido dos grupos nativos e daqueles envolvidos
no processo de colonizacdo da América.
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No quadro abaixo, estdo os nomes de
alguns outros pontos turisticos latino-ameri-
canos. Escolha um deles e elabore um
Folheto de Viagem, convidando o turista a
conhecer as principais caracteristicas desse
local. (Acesse o QR Code ao lado para obter
algumas dicas de como elaborar um folheto
de viagem). Apds a elaboracao, apresentem
na sala e troquem seus folhetos!

SAIBA MAIS:

Como fazer um folheto: disponivel em:
https://pt.wikihow.com/Fazer-um-Folheto
-de-Viagem. Acesso em: 04 dez. 2019.

QORIKANCHA MACHU PICCHU SACSAYHUAMAN
(PERU) (PERU) (PERU)
LIMA CALAKMUL
(PERU) PRACA DAS ARMAS (PERU) (MEXICO)
TEOTIHUACAN CHICHEN ITZA : :
(MEXICO) (MEXICO) CIDADE DO MEXICO (MEXICO) ®

ATIVIDADE 3

3.1. Vamos elaborar um MAPA MENTAL!

Elaborar um Mapa Mental é uma forma
simples de estudar e organizar as ideias sobre
determinado assunto, de forma visual e articu-
lada. Em duplas, vocés vao reunir os principais
conceitos sobre as relacdes do mercantilismo
estabelecidos entre Metrépole e Coldnia, e
construir um mapa mental com esse tema. Nao
se esqueca que devem ficar bem claras as rela-
coes politico-comerciais entre os dois territd-
rios envolvidos neste acordo.

ATIVIDADE 4

SAIBA MAIS:

Como fazer um Mapa Mental. Stoodi.
Disponivel em: https://www.stoodi.com.
br/blog/2018/02/08/como-fazer-um
-mapa-mental. Acesso em: 04 dez. 2019.

4.1. Agora vocé vai sistematizar os conhecimentos aprendidos nessa Situacdo de Aprendiza-
gem, preenchendo o quadro comparativo abaixo com informacdes relacionadas ao pro-

cesso colonizatdrio dos séculos XV e XVI.
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Espanhdis

Portugueses Ingleses

Territérioscolonizadoscorrespondem
a quais palises na atualidade.

Povos indigenas que viviam nestes
territérios.

Principais recursos naturais encontrados
neste territorio.

Religido da maior
colonizadores.

parcela dos

Modelo de trabalho adotado pelos
colonizadores.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 6: REVOLUCAO INGLESA

A Revolugdo Inglesa foi um processo histérico permeado por tensdes e mudangas nas estruturas
politicas, religiosas e econdmicas da Inglaterra dos séculos XVI e XVII. Seus desdobramentos também
exerceram grande influéncia nos movimentos politico-culturais em outras partes da Europa.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

1.1

1.2
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Responda no caderno as seguintes questdes:

O regime monéarquico certamente € uma forma de go-
verno marcante na sociedade ocidental. Vocé pode ci-
tar o nome de quatro paises que, em algum momento
histérico, experimentaram este regime politico?

Na imagem ao lado esté Elizabeth Il, uma das rai-
nhas mais longevas da histéria. Desde 1952, ela ocu-
pa o posto de monarca do Reino Unido e de vérios
outros territérios, como o Canadé e a Nova Zelandia.
Porém, a Inglaterra dos dias atuais esta longe de ser
considerada uma monarquia absolutista. Pesquise e
aponte as diferengas entre uma Monarquia Absolu-
tista e uma Monarquia Parlamentar.

Rainha Elizabeth Il em, 2011. Fonte: Wikimedia.
Disponivel em: https://commons.wikimedia.
org/wiki/File:Queen_Elizabeth_Il_of New_
Zealand.jpg. Acesso em: 06 dez. 2019.
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ATIVIDADE 2

2.1. Leia um trecho da obra Utopia, de Thomas Morus, e registre as respostas no seu caderno.

"A nobreza e a lacaiada ndo sdo as Unicas causas dos assaltos e roubos que vos deixam desolados; ha
uma outra exclusivamente peculiar a vossa ilha. - E qual é ela? disse o cardeal.

- Os inumeraveis rebanhos de carneiros que cobrem hoje toda a Inglaterra. Estes animais, tdo déceis
e tao sobrios em qualquer outra parte, sdo entre vos de tal sorte vorazes e ferozes que devoram mesmo
os homens e despovoam os campos, as casas e as aldeias. De fato, a todos os pontos do reino, onde
se recolhe a 1a mais fina e mais preciosa, acorrem, em disputa do terreno, os nobres, os ricos e até
santos abades. [...]. Eles subtraem vastos tratos de terra a agricultura e os convertem em pastagens;
abatem as casas, as aldeias, deixando apenas o templo para servir de estdbulo para os carneiros.
Transformam em desertos os lugares mais povoados e mais cultivados. [...].

Assim, um avarento faminto enfeixa, num cercado, milhares de geiras; enquanto que honestos
cultivadores sao expulsos de suas casas, uns pela fraude, outros pela violéncia, os mais felizes por uma
série de vexagbes e de questilnculas que os forcam a vender suas propriedades. |...]

Preferem arrastar sua miséria mendigando? N&o tardam ser atirados na prisdo como vagabundos e
gente sem eira nem beira. No entanto, qual é o seu crime? E 0 de ndo achar ninguém que queira aceitar
0s seus servicos, ainda que eles os oferecam com o mais vivo empenho. E alids, como empregar esses
homens? Eles sé sabem trabalhar a terra; ndo ha entao nada a fazer com eles, onde ndo hd mais nem
semeaduras nem colheitas. Um sé pastor ou vaqueiro é suficiente, agora, a fazer com que brote, de si
mesma, a terra onde, outrora, para seu cultivo, centenas de bragos eram necessarios.” @

MORUS, Thomas. A utopia. Fonte: Dominio Pdblico. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/
¢cv000070.pdf. Acesso em: 13 nov.2019.

GLOSSARIO
Abades: Titulo dado ao superior de uma ordem Laicada: Individuos que nao fazem parte do
religiosa, responsavel por uma abadia. clero; que nao pertencem a instituicdo ou ordem
Avarento: Muito apegado ao dinheiro; que religiosa.
alimenta a paix&o ou o hébito de juntar dinheiro.  Desolado: Solitério, triste, aflito; que foi alvo
Enfeixa: Junta, aglomera, retine. de desolacdo; que se encontra em estado de
Geiras: Antiga medida agraria; terreno, que uma  desamparo ou de aflicdo.
junta de bois podia lavrar num dia. Sébrio: Que se comporta de modo comedido;
Vexacgoes: Opressdes, vexames. sereno; contido ou recatado.
Questiunculas: Questdo pequena e de pouco Vorazes: Ambiciosos, comilGes, corrosivos,
valor; questdo sem importancia. destruidores, devoradores.

Empenho: Acdo de insistir intensamente,
interesse; afinco.

a)  Explique por que Thomas Morus afirma que os “carneiros devoram os homens e des-
povoam os campos”. A que circunstancia ele se refere quando faz essa afirmacéo?

b)  Segundo o texto, um grande nimero de pessoas foram expulsas das éareas rurais e
obrigadas a irem para as cidades. Explique de que maneira isso foi possivel e quais
foram as consequéncias.

c)  No ultimo pardgrafo do texto, o autor afirma que os camponeses ndo conseguiam
emprego. A partir da sua leitura do texto, quais fatores levaram a esta situagdo?
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ATIVIDADE 3

3.1. Vamos realizar um Stop Motion!

No final do século XVI, a economia inglesa passou por diversas transformagdes; dentre as
mais importantes, destacam-se os processos do cercamento dos campos e o crescimento da
mao-de-obra fabril e assalariada. Em grupo, pesquise e elabore, junto aos seus(suas) colegas,
um filme stop motion utilizando esse tema.

Stop motion é uma técnica de animacgdo que consiste, basicamente, em fazer varias foto-
grafias de alguns objetos, e depois, a partir da velocidade de reproducéo dessas fotos, cria-se a
impressao de movimento. Boa parte dos primeiros filmes foram produzidos a partir desta téc-
nica, mas isso ndo significa que ela esta ultrapassada. Com a evolucéo tecnoldgica dos progra-
mas de computador, o processo ficou ainda mais simples, por isso ainda hoje muitas produgdes
utilizam o recurso do stop motion.

SAIBA MAIS:

Sobre Stop Motion. Disponivel em: https://pt.wikihow.com/Criar-uma
-Anima%C3%A7%C3%A30-em-Stop-Motion. Acesso em: 04 set. 2019.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 7: ILUMINISMO

Vamos estudar alguns dos aspectos do Iluminismo, um movimento intelectual que se ini-
ciou na Europa dos séculos XVII e XVII, e continua servindo como base politica para instituicdes
representativas dos dias atuais.

ATIVIDADE 1

Leia o fragmento abaixo e responda em seu caderno.

Uma das principais ideias do pensamento iluminista é a obediéncia a vontade geral, isto é, os governos
devem obedecer a vontade geral dos seus governados, expressa por meio de um pacto social. Em
outras palavras, o povo, sendo o Unico detentor da soberania, podera delegar ou retirar poder dos
governantes caso ele ndo desempenhe corretamente o seu papel neste acordo.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sado Paulo Faz Escola.

a)  Vocé consegue identificar a aplicacdo desse principio iluminista na sociedade que
vocé vive? Explique sua resposta.

b)  Quais comportamentos sdo necessarios para a manutencdo deste contrato social
entre povo e governantes?

c)  Evocé? Como manifesta esses comportamentos na sua escola e comunidade?
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ATIVIDADE 2

2.1. Leia o fragmento abaixo e responda em seu caderno.

Luis XIV da Franga (1638-1715) é considerado, por muitos estudiosos, como uma das principais referéncias
de monarca absolutista. A ele atribui-se a frase L'Etat c’est moi, que significa O Estado sou eu”, indicando
que ele personificava todo o poder politico da Franca.

Fonte: Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola.

a) Ao se declarar "o préprio Estado”, Luiz XIV manifesta com clareza a ideia da concentragao
do poder politico, um dos principios do absolutismo. Construa com suas palavras uma
definicdo para essa ideia.

b)  Alguns tedricos do iluminismo se destacaram pela defesa da fragmentagdo do poder poli-
tico. Reflita e descreva quais sdo os beneficios dessa proposta de dividir as atribuicdes do
Estado para vérias esferas de poder.

c)  Vocé consegue observar a teoria iluminista de divisdo dos poderes aplicada na sua cidade,
estado e pais? Vocé acha que esse arranjo é o mais adequado para esses espacos? Justifique.

ATIVIDADE 3 K

3.1. Leia as orientacdes abaixo para realizar um Tribunal: “Absolutismo versus lluminismo”.

Ja sabemos que tanto o lluminismo quanto o Absolutismo foram concepcdes de teorias politicas e
sociais de varios intelectuais. Ideias essas que ajudaram a sustentar o poder das monarquias europeias,
como também contribuiram ao inspirar as ideias ligadas aos movimentos de independéncia na América
dos séculos XVIII e XIX.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Para estudarmos e refletirmos mais sobre a importancia de cada uma destas ideias, vamos
organizar um “Tribunal” que envolvera toda a turma.

Passo a passo:

1. Um grupo vai pesquisar os principais tedricos absolutistas e sistematizar uma apresen-
tacdo das proposi¢des destes intelectuais sobre as concepg¢des de poder;

2. Outro grupo vai pesquisar os principais tedricos iluministas e também sistematizar
uma apresentacao das propostas destes pensadores sobre suas concepcdes de poder;

3. Os resultados das pesquisas serdo apresentados seguindo o formato de um “julga-
mento”, ou seja, cada grupo atuard como “advogado” das suas ideias;

4. Lembre-se de que todo tribunal deve obedecer a um conjunto de regras preestabelecidas.
Com as orientacdes de seu(sua) professor(a) e as regras acordadas conjuntamente e com
antecedéncia, estabelecam o tempo e respeitem todos os pontos de vista apresentados.
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ATIVIDADE 4

4.7. Vocé j& observou que, durante o periodo eleitoral, os candidatos aos cargos politicos pas-
sam por um processo de propaganda das suas ideias e propostas de governo? Essa € uma
etapa bastante importante para que os eleitores conhecam, escolham e, posteriormente,
cobrem a¢bes dos seus governantes.

a)  De acordo com o que vocé estudou, qual é o principio iluminista, relacionado a sobe-
rania, que garantiria o bom funcionamento dessa légica eleitoral?

b)  Explique as atribui¢cbes de cada um dos poderes, executivo, legislativo e judiciério,
bem como o papel de cada um deles na democracia contemporanea.

c)  Agora, elabore um panfleto no qual vocé concorre a um cargo politico. Lembre-se
de deixar claras suas principais propostas de mandato para que seus eleitores pos-
sam cobra-las.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 8: INDEPENDENCIA DOS
ESTADOS UNIDOS DA AMERICA

O processo de colonizagdo do continente americano foi marcado pela imposicdo politica e cultural dos
europeus sobre os nativos e o compromisso econdmico firmado entre as Metrépoles e Colénias. Ja o
lluminismo foi um movimento intelectual que contribuiu para a modificacdo de algumas destas estruturas
e deu suporte ideoldgico para varios movimentos de independéncia na América dos séculos XVIIl e XIX.

Fonte: Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

1.7. Analise a imagem "“A destruicdo do cha no porto de Boston”.

The Destruction of Tea at Boston Harbor, Nathaniel Currier. Fonte: Wikimedia. Disponivel em:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Boston_Tea_Party_Currier_colored.jpg. Acesso em: 08 nov. 2019.
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a)  Alimagem acima retrata um evento da histéria norte-americana intimamente ligado a
questao das relagdes comerciais firmadas entre Metropoles e Colénias. Alguns auto-
res costumam dar o nome ao evento como “A festa do cha em Boston”, ja o artista
resolveu dar o nome para o quadro de “A destruicdo do cha no porto de Boston”.
Pesquise sobre esse evento nos livros didéticos, internet e crie uma legenda para o
quadro, estabelecendo uma relagdo entre o evento e a Independéncia dos EUA. Nes-
sa legenda, contemple questdes como: o por qué dessas nomenclaturas e quais os
elementos da imagem te ajudaram a ter essa percepcao.

ATIVIDADE 2

2.1. Leia o texto abaixo para realizar a atividade proposta.

Nas décadas de 1750-1770, o descontentamento nas coldnias britdnicas da América havia crescido
muito, principalmente pelo aumento das tributacdes metropolitanas e pela adesdo aos valores
iluministas por parte dos colonos. Os ideais de representacdo democrética e divisdo do poder politico,
deram forca aos revoltosos e serviram de base para a adocdo de uma Republica presidencialista, que
permanece até os dias de hoje. Porém, a grande populacédo de escravos negros nao foi favorecida por
esse movimento de ruptura politica. Institucionalmente, a igualdade racial sé comegou a ser buscada
em 1863, quando finalmente foi abolida a escraviddo nos Estados Unidos.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

a)  Discuta com seus(suas) colegas e registre em seu caderno suas hipdteses para a so-
brevivéncia do regime escravocrata norte-americano, sobretudo nas colénias do Sul,
mesmo depois de encerrado o processo de independéncia norte-americano.

b) A Independéncia dos Estados Unidos serviu de referencial histérico para diversos
outros movimentos politicos, culturais e ideoldgicos que ocorreram no continente
americano nos anos seguintes. Pesquise se os paises do continente americano atual-
mente estdo fortalecendo os principios da representacdo democratica e da igualdade
racial. Subsidie sua resposta com alguma noticia de jornal ou internet. Em sala de
aula, apresente a noticia e discuta com seus(suas) colegas sobre o tema.

Atencao: Antes de selecionar a noticia que ird apresentar junto aos(as) seus(suas) colegas, pesquise
sobre quem a produziu e busque comparar as primeiras informacdes as quais vocé teve acesso. Tente,
também, ter contato com posicionamentos diferentes sobre o assunto.

ATIVIDADE 3

3.1. Vamos elaborar uma HQ.
A Independéncia norte-americana foi um processo histérico que articulou vérios conheci-
mentos que vocé ja aprendeu:
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® As pressdes econOmicas nas relagdes comerciais entre metrépoles e colonias e politicas
do absolutismo monarquico.
e A influéncia das ideias iluministas, transformando as formas de pensar a participagcdo
politica e social de alguns grupos.
e O processo de modificacdo da logica e ritmo de trabalho, fortalecendo o grupo so-
cial burgués.
Agora, em grupos, vocés vao organizar uma HQ sistematizando esses conhecimentos e con-
tando como eles influenciaram os acontecimentos da Independéncia dos Estados Unidos. (Acessando
o QR Code ao lado, vocé tem acesso a algumas dicas para se inspirar e organizar sua HQ).

E muito importante que vocé expresse sua criatividade, mas lembre-se que seu trabalho
deve ser embasado nos acontecimentos histéricos da Independéncia dos Estados Unidos.

SAIBA MAIS:

7 ferramentas para criar histéria em quadrinhos com os alunos. Disponivel
em: https://pt.wikihow.com/Fazer-uma-Hist%C3%B3ria-em-Quadrinhos.
Acesso em: 03 dez. 2020.
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22 SERIE

FILOSOFIA E VIDA 1

Na vida, encontramos uma série de situagdes em que a nossa atuacdo se faz necessaria.
Mas como? Héa regras a seguir? Temos liberdade e autonomia para decidir? Como responder as
exigéncias do momento de forma a ndo provocar problemas colaterais? Quais valores orientam
as nossas agdes? Somos livres para escolher sempre ou as escolhas que fazemos ndo sdo nossas,
mas ja foram previamente determinadas por uma entidade sobrenatural ou por nossa condig¢do
econdémica e social? Nas nossas a¢des, costumamos refletir antes, de forma a agir de maneira
responsavel, buscando o bem? Ou sé paramos para pensar quando estamos na iminéncia de
sermos alvos de consequéncias indesejaveis como a reprovacao de familiares, amigos e/ou
comunidade religiosa ou, ainda, do poder publico?

Estas questdes e outras perguntas relacionadas a natureza das nossas a¢des constituem o
campo da ética, uma area da Filosofia que estuda os valores presentes nas a¢cdes humanas.

Vocé certamente j& ouviu falar em ética nos negdcios, bioética, ética publica e ética médica, @
entre outras palavras e expressdes que tém a ética como base. Essas palavras e expressdes
estdo presentes na nossa vida pessoal , nos projetos e do nosso ideal de sociedade boa. Nos
grandes dilemas com os quais a sociedade se depara, a reflexdo ética se faz presente nos cédi-
gos, em comissdes e comités de ética que permitem, além de regulamentar acdes e procedi-
mentos, analisar situagdes que podem configurar conflitos de interesses no exercicio de ativi-
dade que envolva cargo ou fungdo publica e a coletividade. Procure lembrar em que situacdes
cotidianas vocé ouviu as palavras ética, moral, liberdade e autonomia. Reflita sobre o contexto
em que elas apareceram e, a partir das suas experiéncias, das suas leituras, reelabore, renove
estas palavras tendo em vista como elas se apresentam e o que elas podem representar para
melhorar a realidade em que vive.

Bom estudo!

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 145 @ 23/12/2020 16:44



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

146 CADERNO DO ALUNO

TEMA: INTRODUCAO A ETICA

/ INTRODUG

ET\CQ

Erica Frau/Canva

Se tudo fosse luz, ndo pensariamos o escuro. A existéncia dos opostos é o que nos faz dis-
tinguir para poder julgar e escolher. Acaso asombra ndo precisa de luz para existir? Eventualmente
ndo nos encantamos com um ato generoso porque costumeiramente nos deparamos com atitu-
des egoistas? Como escolher o certo, sendo em correlacdo com o errado? Mas o que conside-
ramos certo e errado? Trata-se de um entendimento que é universal? E possivel escolher delibe-
radamente o que é considerado errado? Somos obrigados a reconhecer a necessidade de
sempre refletir sobre o mundo em que vivemos e as nossas escolhas.

A partir dessa consideracao e da orientacao do seu professor, reflita sobre as novelas e fil-
mes que assistiu e livros que leu. Em todas estas fontes encontramos a¢des as quais ndo somos
indiferentes. Nos personagens dos filmes e das novelas, por exemplo, héd cenas com ac¢bes que
julgamos bonitas, tristes ou violentas. Indique, em folha avulsa, os personagens e as acdes que
vocé considera que sao dignas de aprovacédo e/ou reprovagao e considere quais valores estdo
presentes nas cenas. Cite exemplos:

O que é valor?

Valor é a importancia dada a alguém, a alguma coisa ou agao. Por isso, quando determina-
mos valor, significa que ndo somos indiferentes.

Todas as sociedades humanas possuem valores e normas de conduta que garantem o seu
funcionamento. Aprendemos por diferentes meios os valores da sociedade a qual pertencemos.
Por isso, os valores tém relagdo com as experiéncias proporcionadas pelo lugar e a época em
que vivemos. Por vezes, tendemos a naturalizar as nossas concepcdes, os nossos habitos e inter-
pretar outras culturas e outros momentos histéricos segundo os nossos padrdes. Mas os valores
nem sempre s&o 0s mesmos para todos.

Responda:

1. Quais sdo os valores pronunciados pela sociedade brasileira?

2. Leia o preambulo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, reflita e escreva em
folha avulsa como eles (valores) se manifestam no nosso cotidiano e, a auséncia destes
valores, como nos sentimos e nos posicionamos? Cite exemplo.
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Nés, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembleia Nacional Constituinte para instituir
um Estado Democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade,
a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma
sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e comprometida, na
ordem interna e internacional, com a solugdo pacifica das controvérsias (...)

Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm. Acesso em: 01/11/2019.

Para melhor desenvolver as reflexdes sobre ética e moral, é importante compreender estes
conceitos. Pesquise em dicionérios e em sites da internet o significado das palavras ética e
moral, registrando em folha avulsa. Em seguida, com as suas palavras, e responda:

1. Quais as relacdes entre o conceito de ética e de moral?

A partir da pesquisa e orientacdo do seu professor, reflita e responda:

2. Qual era a condicdo da mulher, na ordem social do Brasil do século XIX, em relacdo a fami-
lia e a educacéo?

3. Vocé entende que a emancipagao da mulher significou uma mudanga na moralidade da
sociedade brasileira? Justifique a sua resposta.

4. A partir das orientacdes e indicagdes de seu(sua)
professor(a), das discussdes e aprendizagens sobre o
tema, elabore por escrito a sua compreensao dos se-
guintes trechos:

“VI — O médico guardara absoluto respeito pelo ser
humano e atuard sempre em seu beneficio. Jamais utilizara
seus conhecimentos para causar sofrimento fisico ou moral,
para o exterminio do ser humano ou para acobertar tenta- Leitura. Free-Photos/Pixabay
tiva contra sua dignidade e integridade”.

Conselho Federal de Medicina. Cédigo de Etica Médica, 2010. Conselho Federal
de Medicina. Acessivel em: http://www.rcem.cfm.org.br/index.php/cem-atual#cap1. Acesso em: 08/11/2018.

“(...) a educagdo ética e moral deve ajudar na anélise critica da realidade cotidiana e das
normas sociomorais vigentes, de modo que contribua para idealizar formas mais justas e ade-
quadas de convivéncia”

ARAUJO, Ulisses F. Introdugao. In: MEC/SEB. Etica e Cidadania construindo valores na Escola e na Sociedade, 2007, p. 13.

O ser humano vive em sociedade, convive com outros seres humanos e, portanto, cabe-lhe
pensar e responder a seguinte pergunta: Como devo agir perante os outros?”. Trata-se de uma
pergunta facil de ser formulada, mas dificil de ser respondida. Ora, esta é a questdo central da
Moral e da Etica”.

ARAUJO, Ulisses F. Introducgo. In: MEC/SEB. Etica e Cidadania construindo valores na Escola e na Sociedade, 2007, p 49.
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TEMA: AUTONOMIA E LIBERDADE

Uma vida baseada ~
[undada em.codigos

r__zarm{ztivos lem espaco
baraaliberdade?

Erica Frau/Canva

EXISTE A LIBERDADE?

Erica Frau/Canva

s

]

b0 OUE £ AU"SDN[IMIA?

q

Erica Frau/Canva

A existéncia

significa ause
liberdades

Erica Frau/Canva

Essas perguntas podem ser um bom ponto de partida para o desenvolvimento do tema
“Autonomia e Liberdade”, mas antes precisamos compreender efetivamente o que significa
cada conceito.

Pesquise o significado de liberdade, autonomia e solidariedade e registre, em folha avulsa,
com suas palavras:

O que é liberdade? O que é autonomia? O que é solidariedade?

Girl. Myriams-Fotos / Pixabay Ball. SplitShire / Pixabay Hands. Geralt / Pixabay

“Liberdade! Liberdade /Abre as asas sobre nds /
Das lutas na tempestade /Da que oucamos tua voz”.

MEDEIROS E ALBUQUERQUE, J. J. C. C. (autor da letra); MIGUEZ, L. (compositor). Hino da Proclamagao da Repuiblica, 1890.
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Esse é um trecho do Hino da Proclamacédo da Republica. A palavra “repiblica” vem do
latim “res publica” e significa “coisa publica”. Ou seja, trata-se do hino que canta o Brasil como
um pais cujo poder politico se orienta para o bem comum, do que é coletivo. Dessa forma, é
importante conhecer os chamados valores e principios republicanos (republicanismo). Vocé sabe
quais sao eles?

e A negacdo de qualquer tipo de dominagdo ou superioridade hierdrquica permanente
entre os cidadaos

e A defesa e difusédo das virtudes civicas

e O estabelecimento do estado de direito

e A construcdo de uma democracia participativa

* A separacao entre o patrimonio publico e o do governante

® Incentivo ao autogoverno dos cidadaos

e A responsabilidade do governante por seus atos

e Aimplementacdo de politicas que diminuam as desigualdades sociais

Fonte: FILHO, Luciano Filho/ alunos do curso de especializagdo em Direito Civil: Novos Paradigmas Hermenéuticos nas Relagdes
Privadas. Coord. Prof. Nuno Coelho, da Faculdade de Direito de Ribeirdo Preto (FDRP) da USP. “Em dia com o direito” (dudio)
Boletim Jornal da USP. Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/como-os-valores-republicanos-atuam-na-sociedade/.
Acesso em: 01/11/2019.

Sao valores relacionados a liberdade e igualdade que proibem que o governo esteja ape- @
nas a servico de alguns.

Indique em folha a arte quais dos principios republicanos elencados, na sua opinido, reve-
lam um conteldo que melhor preenche o conceito de liberdade. Justifique a sua resposta.

Liberdade e solidariedade significam que devemos ser capazes de fazer escolhas que
beneficiem o maior nUmero de pessoas. Uma vida auténoma também deve se pautar na ética.
Como compatibilizar as demandas da vida pessoal e a realidade social? No planejamento das
nossas acdes, devemos considerar que ndo vivemos sozinhos e por isso € importante ponderar
que as nossas escolhas podem intervir direta ou indiretamente na vida de outros individuos.

A partir da leitura refletida do texto constitucional, comente os trechos selecionados con-
siderando como podemos atuar no nosso cotidiano para viver em uma sociedade livre e
solidaria.

CONSTITUI(}AO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988
TITULO |
Dos Principios Fundamentais
Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:
| - construir uma sociedade livre, justa e solidéria;

(...)

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quais-
quer outras formas de discriminacao.
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TITULO II:
Dos Direitos e Garantias Fundamentais
Capitulo I: Dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos
Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se

aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liber-
dade, a igualdade, a seguranca e a propriedade (...)

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos
cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protecdo aos locais de culto e a suas liturgias; (...)

VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga religiosa ou de convicgéo filo-
séfica ou politica, salvo se as invocar para eximir-se de obrigacdo legal a todos imposta e recu-
sar-se a cumprir prestacdo alternativa, fixada em lej;

IX - é livre a expressao da atividade intelectual, artistica, cientifica e de comunicacéo, inde-
pendentemente de censura ou licenca;

XllI - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissao, atendidas as qualificagdes
profissionais que a lei estabelecer;

XVII - é plena a liberdade de associacéo para fins licitos, vedada a de carater paramilitar;

(...)

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2016]. Disponivel em:
Https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/518231/CF88_Livro_EC91_2016.pdf. Acesso em: 01/11/2019.”

A partir da leitura refletida da Carta Constitucional, construa um texto estabelecendo
relacdes entre os conceitos de liberdade e solidariedade.

Para ampliar o repertério sobre o tema, pesquise na internet, em livros e/ou em dicionérios
de Filosofia o significado de heteronomia, livre-arbitrio e determinismo.

O que é heteronomia? O que é livre-arbitrio? O que é determinismo?

Vedagdo Metal 690503/ pixabay Direction 1834859/ pixabay Railroad-Tracks 163518/pixabay

Séfocles (496 -406 a. C) autor de Edipo Rei, uma famosa tragédia grega, nos leva a refletir
sobre as condi¢bes do livre arbitrio e determinismo.

De forma resumida, a tragédia de Edipo tem inicio com Laio, rei de Tebas, que ao consultar o
Oraculo por ocasido do nascimento do seu filho, recebe a revelagdo de que este haveria de assas-
sind-lo e, em seguida, casaria com a sua mae. Horrorizado com o destino da crianga, ordena que ela
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seja morta. Contudo, as ordens de Laio ndo sdo devidamente cumpridas, uma vez que o responsavel
pela terrivel tarefa ndo chega a matar a crianga, mas a deixa na estrada para morrer, pendurada pelos
pés. O menino é encontrado por uma familia que o leva para ser criado em lugar distante. Edipo
cresceu feliz e amava seus pais, mas um dia, numa festa, um homem que bebeu demais gritava que
o ilustre filho do casal, o cidaddo mais importante da cidade, era filho adotivo. Edipo consultou os
pais que se negaram a responder a acusa¢des de um homem alcoolizado. Entdo, resolveu consultar
o oraculo de Delfos, mas este, além de nao tirar as suas duvidas sobre a sua condicdo, revelou que
seu destino era matar seu pai e se casar com a sua méae. Diante dessas predicdes, partiu para evitar
o que o destino lhe reservava. Na estrada, a caminho de outra cidade, desentende-se com um estra-
nho e o mata. Edipo ndo sabe, mas o estranho era seu pai biolégico, Laio. Chega na cidade e sem
saber que matou o rei, seu pai, casa-se com a rainha que era sua méae bioldgica. A cidade cai em
execracdo e Edipo procura o desgracado que por sua presenca amaldicoa a cidade, sem saber que
era ele mesmo. No final, quando tudo é revelado, Edipo fura os préprios olhos e sai da cidade.

Esta tragédia mostra um destino inflexivel e ao mesmo tempo a tentativa de Edipo fugir dele.

Vocé lembra de uma narrativa em que a contradicao entre o destino e livre arbitrio
estd no centro da acdo dos personagens? Relate e comente. Se ndao lembra, aproveite a
oportunidade e crie uma.

Resolva a cruzadinha. Pense neste exercicio como um desafio e depois consulte o seu pro-
fessor para saber as respostas.

5
6

1. Qual o nome da érea da filosofia que estuda os valores humanos e os principios da acdo
moral? 2. No contexto da reflexdo moral, qual o nome dado a aceitacdo das regras dadas externa-
mente? 3. Capacidade de autogoverno 4. Em relacéo aos principios fundamentais, complete: “Il - nin-
guém seré obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de (?)” 5. Em relacéo
aos principios fundamentais, artigo 3°, s objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil
sao construir uma sociedade livre, justa e (?); 6. Complete: Art. 5° Todos sao (?) perante a lei; 7. Relativo
ao conjunto dos usos, costumes e valores cuja finalidade é orientar a conduta humana em sociedade?
8. Condig¢do humana que contraria o determinismo e nos torna responséaveis por nossas acoes?
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FILOSOFIA E VIDA 2

O que significa individuo? Quando o professor orienta para a realizacdo de uma "“atividade
individual”, o que vocé entende? Ao ler uma noticia de jornal com a seguinte escrita: “Ao per-
ceber que seria abordado o individuo correu”, o que vocé entende por individuo? Na biologia,
individuo em geral, descreve um organismo. Mas nas Ciéncias Humanas, a referéncia é o humano
na sua manifestacdo revelada na sociedade, segundo diferentes condi¢des, histdrica, espacial,
material, simbdlica.

Qual é a relevancia da histéria para a compreensdo dos individuos? H& muitas considera-
¢Oes a serem feitas sobre esta questdo. Nossa aparéncia fisica, nossos gostos e valores seriam os
mesmos em qualquer tempo e lugar? Se vivéssemos na Ildade Média, quais seriam as nossas
experiéncias, nossos desejos e esperancas? Ainda que reconhecamos que os individuos sdo
Unicos e lidam com os fatos e eventos de forma singular, ndo podemos negar o poder das influ-
éncias, do compartilhamento de técnicas, valores e crengas para a nossa compreensao da vida
e que ela poderia ser diferente num outro contexto, mediante outra educacao, outras experién-
cias. Em um momento histérico, por exemplo, em que a vida cotidiana era orientada por ativi-
dades no campo, pelos ritmos da natureza, por um severo regime de obediéncia, por uma cone-
xao vertical e limitada com as instituicdes, qual impacto teria nas crencas, praticas cotidianas e
ideal de vida boa e felicidade, nos diferentes individuos?

E hoje? Como nos reconhecemos? De onde tiramos as nossas pretensdes de vida boa e
felicidade? Certamente ndo temos as mesmas experiéncias e, portanto, os mesmos dilemas
morais de outros tempos. Hoje, no mundo em que vivemos, o amor e a morte, por exemplo,
apresentam condi¢des inimaginaveis para outros tempos. Nao nos limitamos mais a presenca
corporal, podemos até namorar ou velar um morto virtualmente. A vida ganhou outros espacos
e as nossas relacdes passam por fios e por sinais que nos permitem conectar pessoas que nunca
vimos, e pode acontecer de nunca as conhecer pessoalmente. Ha experiéncias capazes de
ampliar a nossa percepgao, interacdo por meio da realidade virtual e/ou realidade aumentada,
por meio de diferentes possibilidades de simulacdo e imersdo capazes de explorar ou criar
ambientes. Vocé ja teve oportunidades de fazer uso de tecnologias de realidade virtual e/ ou
realidade aumentada? Pense, reflita sobre as condi¢cdes dos individuos, no mundo contempora-
neo, e como a ciéncia e a tecnologia tém proporcionado experiéncias tais que ser individuo hoje
nao encontra paralelo na histéria.
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TEMA: INTRODUCAO A TEORIA DO INDIVIDUO - JOHN
LOCKE, JEREMY BENTHAM E STUART MILL

Stux /Pixabay

No cotidiano, desempenhamos alguns papéis, como por exemplo: somos filhos, irm3os,
amigos, estudantes, entre outros. Com o passar do tempo, mudamos nossas atitudes, gostos e
até as nossas manifestacdes de afeto. Ainda assim, podemos afirmar que somos os mesmos? A
partir destes diferentes papéis que desempenhamos e da passagem do tempo, relate, em folha
avulsa, quais condi¢cdes nos permitem afirmar que ainda somos o mesmo individuo de uma
década atrés. Veja algumas condi¢des:

——————————————— e Distingdo e relagéo (é Unico, mas guarda condi¢des
R ———.. de semelhanca que permite aos outros reconhecé-lo
= como o mesmo ainda que mude algumas caracteris-

ticas e, por isso, é capaz de manter relacdes pessoais

e & . e sociais com 0s outros);
DDEMOS . ) )
SNH . e Memodria de si mesmo (sempre é capaz de lembrar
1
BDMC o que foi, como pensava, o que queria);
4 P UE e Unidade de consciéncia (é capaz de reconhecer-se
Erica Frau/Canva como o mesmo ainda que tenha mudado fisica-

mente e alterado seus gostos e costumes).

Considerando as determinagdes histdricas, pesquise os fildésofos que, no século XIX, refle-
tiram sobre a condicdo dos individuos no contexto de uma sociedade liberal.

John Locke Jeremy Bentham John Stuart Mill
.

Wikipédia. Dominio Pdblico Wikipédia. Dominio Pdblico Wikipédia Dominio Publico
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Erica Frau/Canva

Responda:

1. Segundo os utilitaristas, para que as acdes servem?
O que é felicidade para Stuart Mill?

Qual é a concepcao de individuo que pode ser identificada, a partir das consideragdes de
John Locke?

O utilitarismo, pensado no século XIX, ainda é véalido nos dias atuais? Explique.

5. O networking pode ser considerado uma forma de utilitarismo? Justifique a sua resposta,
utilizando como referéncia um dos filésofos pesquisados.

A partir das aulas e das leituras realizadas, elabore
um episédio” elabore um episdédio autobiografico
baseado em fatos reais ou ficcional, em que eventos
relacionados ao utilitarismo sdo narrados. Neste
episddio autobiogréfico, vocé deve indicar um
personagem (aluno, professor, vizinho, tia, entre
outros) que seja capaz de “encarnar” uma tese
utilitarista (Benthan ou Stuart Mill).

Geralt /Pixabay

TEMA: TORNAR-SE INDIVIDUO -
PAUL RICOEUR E MICHEL FOUCAULT

Ninocare/Pixabay
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Para ampliar o entendimento acerca da teoria do individuo, é importante reconhecer que
cada individuo € Unico, uma vez que apresenta singularidades e particularidades incomunicaveis
e intransferiveis. Entretanto, nos entendemos Unicos na medida em que nos relacionamos e
interagimos socialmente. Neste sentido, percebemos a nossa unidade na diversidade. E nas
relagdes sociais que nos identificamos ou nos distanciamos de pessoas e comportamentos e nos
apropriamos de saberes e conhecimentos produzidos historicamente pela humanidade, de
forma Unica. Ou seja, o desenvolvimento da subjetividade ocorre pelo intercambio continuo
entre o eu e os outros. A partir deste entendimento, podemos considerar que a nossa singulari-
dade decorre também da histéria, das condi¢bes sociais e materiais de cada um e a forma como
nos relacionamos com a natureza e com outros. A forma como percebemos e representamos a
realidade e damos sentidos a ela, manifesta a nossa singularidade.

Qual o
significado da
palavra

SUBJETIVIDADE

Erica Frau/Canva

A partir do resultado da pesquisa sobre o significado de subjetividade, responda as
seguintes questoes:
¢ Quais elementos da minha singularidade trazem marcas da experiéncia histérica e cole-
tiva da qual eu participo?
e Considerando a forca das influéncias externas no meu desenvolvimento, ainda assim,

sou capaz de discordar e fazer as minhas escolhas, mesmo que estas ndo sejam aquelas
preferidas pela minha familia e meus amigos?

Pesquise sobre os filésofos abaixo:

Paul Ricoeur

Foucault

/.
Michel /‘
|
AN

Erica Frau/Canva Erica Frau/Canva
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Em uma folha a parte responda:
e O que é hermenéutica e genealogia no contexto filoséfico?

* Quais sdo os principais temas abordados por Paul Ricoeur e Michel Foucault em suas
reflexdes? Cite dois exemplos de obras que abordam os temas indicados.

Erica Frau/Canva

COMO NOS
I.N' DIVIDUALIZAMOS?

Para responder esta indagacdo é possivel trazer uma série de consideragdes e hipoteses
sobre este processo, mas € importante perceber que se pode dizer e descrever uma mesma
situacdo sob diferentes pontos de vista ou mesmo ter diferentes opinides sobre o mesmo fato,
porque nos individualizamos. Contudo, sempre hé exposicdo do que pensamos e sentimos por
meio da linguagem. E ela que nos une e ao mesmo tempo, nos singulariza, ou seja, exibimos a
nossa singularidade por meio da linguagem. Segundo Paul Ricoeur, a linguagem é fundamental
para a expressao da nossa individualidade. Uma vez que é pela linguagem que dizemos sobre
o mundo, somos capazes de descrevé-lo, interpretar os fatos e eventos. Como seres humanos,
o fazemos de forma variada e temos inimeras interpretacoes. Reflita e responda.

MAS PARA QUE
E PARA QUEM
DIZEMOS O
QUE
PENSAMOS?

Erica Frau/Canva

Foucault analisa as relacoes de poder?

1 Globo Ciéncia— Programa analisa as formas de controle na sociedade moderna tendo como referéncia a obra
do filésofo Michel Foucault. Disponivel em: http://redeglobo.globo.com/globociencia/noticia/2011/09/
foucault-analisa-relacoes-de-poder.html. Acesso em: 09/04/2019.
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1. Quais sdo as formas de controle existentes em nossa sociedade? Como essas formas de
controle atuam no individuo?

2. O que elas produzem?

Qutra perspectiva para pensar a formacédo do individuo passa pela organizacdo da nossa
sociedade e de como as praticas disciplinares sdo capazes de constituir a nossa

individualidade.

Michel Foucault, em suas reflexdes sobre o poder, utilizou-se do método genealdgico para
investigar as instituicbes, os saberes e as praticas, histdricas e culturais, de forma a reconhecer o
seu fundamento e o valor que elas adquirem como formas de poder — biopoder e biopolitica.
Foucault investigou os discursos e as praticas e como estes, articulados, podem ser eficazes na
producdo de sujeitos, capazes de sustentar o poder. Segundo Foucault, existem trés dispositi-
vos para a producdo dos sujeitos modernos:

¢ Dispositivo disciplinar, que prioriza a disciplina do corpo.
¢ Dispositivo de seguranca, que organiza as populacgdes.
¢ Dispositivo da sexualidade, que intervém na subjetividade.

7///,— A A S T
/4

QUAIS MECANISMOS SAD UTILIZADOS DIARIAMENTE PARA INTROJETAR AS DISCIPLINAS NO
COTIDIANO? LISTE ALGUNS EKE'I'J‘IIEJII_-H?] EIP:IIESE_IPIEIEGI‘IE‘D&] I%EEEIE[I“S IHSTITUI[;GES RESPONSAVEIS
h//// ¢ e T N @

TEMA: CONDUTAS MASSIFICADAS - ALIENACAO MORAL

Geralt/Pixabay
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8 O que leva'um numero
ll cada vez maior de

pessoas a Seguirem
youtu bers? Eles sio capazes

de poder
uniformizar os

gostos, os desejos
e 0s costumes?

QUAIS SAO OS
VALORES MAIS
POPULARIZADOS
PELOS YOUTUBERS?

Photo/Pixabay

Pesquise e cite diferentes “formadores de opinido” ou “influenciadores digitais”, indi-
cando os mais famosos em diferentes areas: moda, comportamento, jogos, e entre outros cam-
pos, e responda:

1. Quais qualificagdes os credenciam para serem reconhecidos como “influenciadores digi-
tais” ou “formadores de opinido”?

: Reflita:
Como as redes sociais nos influenciam? As redes sociais podem ser reveladoras
E E da condicdo do individuo no mundo
contemporaneo?
Ciéncia Aberta: redes sociais e novas formas de comunicar ciéncia®
Pesquise!
O que é indstria cultural? O que ¢é alienagdo moral?
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Com a intencdo de ampliar a reflexao sobre o tema, sugerimos a leitura do seguinte trecho:

Breves considerag6es sobre a padronizacao dos individuos na sociedade
contemporanea

A sociedade é referencial na construcdo dos individuos, os papéis a serem desempenhados ganham
outros sentidos e significados com a ampla presenca da Industria Cultural e dos meios de comunicacao
de massa. E fundamental para entender a nossa trajetéria de vida a forma como nos relacionamos com
os produtos da industria cultural e com os meios de comunicacdo de massa, tendo em vista os riscos
de banalizar a nossa existéncia e as experiéncias dos outros. Segundo Adorno e Horkheimer, na
Dialética do Esclarecimento®, o individuo € ilusério na sociedade de massa. Isto porque a padronizacao
dos modos de producdo (em que hd um padrdo para produzir uma camiseta e/ou uma caneta
esferografica) pode ser verificada nos corpos e gestos, de forma que um corte de cabelo ou uma forma
de cruzar as pernas, vistas em uma cena se reproduz em série e cada individuo ou item da série toma o
gesto ou o corte da moda como se fosse natural. Como mencionado na Dialética do Esclarecimento,
sdo como as fechaduras Yale, “que sé por fragdes de milimetros se distinguem umas das outras”. Nesse
sentido, os individuos deixam de ser individuos e passam a manifestar uma tendéncia. Contudo, a
padronizacdo dos individuos ndo pode ser resumida a adesdo a uma moda, mas essa adesdo pode nos
levar a considerar a padronizacdo de gostos, pensamentos, atitudes, enfim, a condutas massificadas.
Por isso, é fundamental procurar entender e refletir sobre os impactos que a exposi¢do aos produtos
da industria cultural e aos meios de comunicacdo, em massa, podem causar nos individuos e na
sociedade em que vivemos.

Elaborado especialmente para o Guia de Transicéo. @

A partir da leitura sobre o tema, realizada com
a indicacdo do seu professor, elabore, por
escrito, a sua compreensao, sobre a relagdo
entre industria cultural e alienacdo moral.

103 images/Pixabay

Quanto precisamos mudar para atender aos padroes de beleza ditados pelas midias
sociais?

Registre, por meio de relatos, fotos e/ou filmagem, quais sdo os padrdes de beleza para
homens e mulheres, o tempo e os recursos que as pessoas disponibilizam para buscar atingi-los
e, ao final, conclua sobre os aspectos positivos e negativos desta busca pela perfeicdo fisica.
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SOCIOLOGIA

VOLUME 1 - 2° SERIE

TEMA 1

N&s somos responsaveis pelo outro, estando atento a isto ou ndo, desejando ou nao,
torcendo positivamente ou indo contra, pela simples razdo de que, em nosso mundo globali-
zado, tudo o que fazemos (ou deixamos de fazer) tem impacto na vida de todo mundo e tudo

0 que as pessoas fazem (ou se privam de fazer) acaba afetando nossas vidas.

Zygmunt Bauman

Geralt/Pixabay 3600551

DE ONDE VEM A DIVERSIDADE SOCIAL BRASILEIRA?

[MOMENTO 0]

Agora que vocé se encontra na 2° série do Ensino Médio, ja sabe o que é a Sociologia e o
que faz um socidlogo. Com toda certeza, seu olhar se exercitou bastante e agora consegue
enxergar degradés no processo de desnaturalizagdo, mas ainda temos um bom caminho a per-
correr. Ir para tonalidades mais profundas garantird a qualidade na sua atuacdo enquanto estu-
dante de Sociologia.

A

[MOMENTO 1]

Certamente vocé tem consciéncia da diversidade étnica que nosso pais apresenta na cons-
tituicdo de sua populacdo. Mas ja parou para pensar sobre a diversidade social?

Em uma radpida enquete na sala, procure anotar as respostas dos seus colegas no caderno.

Quais foram as respostas mais recorrentes? A partir delas, é possivel detectar o que seus
colegas entendem por “diversidade social”? E vocé, o que entende ser isso? Caso haja alguma
confusao, preste atengdo no que o professor a dizer e explicar sobre a tem diversidade social.
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Ainda que a diversidade étnica esteja imbricada na diversidade social, elas ndo sdo sindni-
mas. Uma anélise acerca das regides do pais e sua demografia é um ponto de partida bastante
eficaz para compreendermos as particularidades que as diferem entre si.

Geralt/Pixabay 3108155
Geralt/Pixabay 1602493

Observe o mapa do Brasil um pouco mais abaixo. Podemos identificar sua divisdo em
5 regides, compostas por unidades federativas e o Distrito Federal. Se vocé se sentir confortavel,
pode se voluntariar como um dos cinco estudantes para fazer um desenho répido das regides
na lousa (ndo se preocupe com a precisao dos tracos, uma silhueta que remeta ao que enxerga-
mos no mapa € o quanto basta).

Em uma discussdo mediada pelo professor, vocé e seus colegas deverdo destacar elemen-
tos sociais que caracterizam as regides. Sendo que aqueles que desenharam as regides serao
responsaveis por anotar os dados na lousa enquanto os demais, em seus cadernos.
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Todas as informagdes colhidas sdo estritamente de cunho social? Faga uma filtragem: ele-
mentos naturais, como vegetacéo e relevo, devem ficar de fora — ainda que também possam
influenciar fatores sociais.

[MOMENTO 2]

Para complementar essa atividade, precisamos pesquisar sobre a diversidade social das regi-
Ses em outras fontes, para além do nosso senso comum. indices que precisam aparecer na pes-
quisa sao: renda per capita e familiar, nivel de escolaridade, taxa de analfabetismo, acesso a sane-
amento bésico e energia elétrica, taxa de desemprego, composicdo familiar, violéncia doméstica,
mortalidade infantil, feminicidio e religiosidade. O site do IBGE (www.ibge.gov.br) é uma rele-
vante fonte de dados, mas ndo deve ser tomada como Unica. Reportagens, pesquisas académicas
e cientificas, livros didaticos etc., também devem ser
considerados. Muitas dessas informacdes sdo apre-
sentadas em gréficos e tabelas.

Ao observar gréficos e tabelas, vocé ja notou
como os elementos informacionais podem ser mol-
dados para atender intencbes especificas, muitas
vezes, tendenciosas? No material que vocé pesqui-
sou, ha graficos e tabelas? Vocé estranhou a disposi-
cdo e apresentacao dos dados em algum momento?
E possivel fazer uma leitura imparcial do material em
questado? Vocé conseguiria distinguir em um gréfico
ou em uma tabela a intencionalidade de manipula-
cdo da opinido publica?

422737 [Pixabay 935558  Janjf93/Pixabay 2311261

[MOMENTO 3]

Agora que temos muitos dados, informacdes e analogos sobre a diversidade social; que ja
travamos algumas discussdes com o professor e colegas da classe e do grupo responsével por
uma das 5 regides do Brasil ao qual pertencemos, de acordo com o que combinaram com o
professor e colegas, o grupo precisa organizar a apresentacao de seus dados e conclusées. Com
toda certeza, vocés estranharam muitas coisas entre contrastes e semelhancas na diversidade
social brasileira. E € muito importante que isso apareca na apresentagao, pois lembre-se, o estra-
nhamento que leva ao um olhar desnaturalizado é de suma importancia na Sociologia. As ques-
tdes que surgiram também e devem ser postas, por mais ingénuas que paregam.
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[MOMENTO 4]

Vladi Malchevskiy/Unsplash 86lr0aJ5uDo

Josealbafotos/Pixabay 1412996

Observou as imagens acima? Um desafio que néo é tdo complexo assim: Vocé com toda
certeza ja ouviu falar sobre “imigrantes”. Inclusive, devido a esta ser uma pauta recorrente na
imprensa nos ultimos tempos, por motivos bastante preocupantes. Contudo, vocé ja prestou
atencdo que também se fala do “emigrante”? E que ainda hd o “migrante”?

Qual imagem faz alus&o a ideia de imigrante? E de emigrante? Ainda, como vocé relacio- ®
naria a palavra migrante ao contexto?

De acordo com a explicagdo do professor, articule em seu grupo a busca pelo signifi-
cado das palavras nos meios disponiveis na escola e ao alcance de vocés. O que vocés ja
sabem pode e deve ser considerado. Inclusive, se estiverem seguros de que o que sabem é
o correto, ja é o suficiente. Porém, é de suma importancia que na apresentacdo de suas defi-
nicdes, esclarecam de que forma obtiveram esse conhecimento. Ou seja, o saber de vocés
precisa ser justificado.

[MOMENTO 5]

Ja reparou que todos que chegam em um lugar que néo é o seu, sdo estranhos (mesmo
que passem a fazer parte do grupo) e sua presenca causa tensdes, quer porque chegam para
dominar, quer porque chegam para colocar em xeque o dominador — ainda que essa n&o seja
sua intencao? O imigrante traz consigo habitos, costumes e culturas proprias que, em geral, sdo
diferentes do lugar em que chegou. E por isso mesmo também se torna um agente transforma-
dor da sociedade que o recebeu.

Lembra-se das questdes que levantamos no inicio do bimestre sobre a diversidade social
brasileira? Redna as informagdes, dados e conclusGes que apontem para a tematica e, fazendo
valer o “olhar sociolégico”, escreva um texto dissertativo em seu caderno. Nao se esqueca de
que suas consideracdes e conclusdes devem ser desenvolvidas dentro do método socioldgico,
garantindo o rigor académico e cientifico.
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[MOMENTO 6]

Cultura... cultura?!

Quiais séo as semelhancas entre a cultura dos animais ndo humanos e a dos animais huma-
nos? Anote no caderno suas percepcdes.

Observe atentamente cada uma das imagens abaixo:

1 Paulbr75/Pixabay 3362676 7 ASSY/Pixabay 1142673

2 AlineMorais20120/Pixabay 1194598 8 Auluz/Pixabay 2712720

3 Lecreusois/Pixabay 2825712 9 EuniceDeFaria/Pixabay 3955099

4 Silkebr/Pixabay 1397328 10 OrlandoSantana/Pixabay 2582152
5 Mussejereissati/Pixabay 2607094 11 Kadufernandiz/Pixabay 1151662

6 Joaocerezo/Pixabay 935079

Notou que a moradia dos humanos assume diversas formas, evidenciando ndo apenas as
técnicas, mas também condi¢des materiais e financeiras que cada um possui para construir suas
casas? Diferentemente do Jo&do de Barro, que sempre repete o mesmo padrdo, estando contin-
genciado apenas pela natureza.
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A anotagdo que vocé fez no caderno, mais as imagens, ajudardo na discussdo com seus
colegas e professor acerca da questao. Anote também no caderno, as conclusées do grupo e a
sua proépria, caso discorde dele, relatando os elementos que garantem a cultura como algo pro-
prio apenas dos humanos.

Os imigrantes, em geral, trazem muitas contribui¢cdes para a cultura do lugar onde chegam.
Vocé consegue imaginar como seria a cultura em algumas regides da cidade ou do pais, com
evidente influéncia de imigrantes, se estes nao tivessem imigrado para 14?7 Como contraponto,
seria interessante imaginar a cultura do nosso pais na auséncia de a colonizacdo portuguesa,
mas na existéncia de uma francesa, ou qualquer outra. Teriamos um outro tipo de cultura? E se
nao houvesse colonizacdo?

Exercite sua imaginagdo e descreva o Brasil atual colonizado por qualquer outro povo que
ndo o portugués. Ao final, troque com seus colegas as descricdes para uma primeira leitura,
seguida de outra onde os estranhamentos, se lhe aparecerem, sejam destacados. Ao final, as
impressdes de todos vocés devem ser discutidas no grande grupo da sala.

[MOMENTO 7]

Vocé sempre estudou com os colegas que estdo na sua turma hoje ou chegou em algum
momento no qual a turma ja tinha uma relacéo estabelecida? Se ndo chegou depois, certamente
em algum momento viu alguém chegar. &

Norbert Elias € um sociélogo judeu, mas que viveu muito tempo na Inglaterra, obtendo,
inclusive, nacionalidade inglesa. E autor de “Os estabelecidos e os outsiders” juntamente com
John Scotson, onde tratam dos desdobramentos de uma pesquisa de campo em uma pequena
cidade inglesa no final dos anos 1950.

.

Schanin/Pixabay 2644794

Colete dados sobre a definicdo do termo outsider, especialmente aqueles que rementem a
definicdo proposta por Elias e Scotson, e como este vocdbulo vem sendo empregado atualmente.

Com explicacdo e mediacdo do professor, mais as informagdes que vocé pesquisou, vamos
travar uma conversa onde todos se expressem sobre como se sentem na classe, se mais outsider
ou mais estabelecido.

[MOMENTO 8]

Certamente vocé ja ouviu falar por ai que existem tipos de cultura diferentes. Existe aquela
amplamente consumida e aquela mais restrita — isso é natural?
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Heitor dos Prazeres “Carnaval” (S/D) Oleo sobre madeira (37x84,5cm)

Tomemos como exemplo o samba carioca que era tocado nos morros na primeira metade
do século XX. Ele era uma espécie de outsider' no universo musical brasileiro. Ficava circunscrito
geogréfica e culturalmente em certos espacos da cidade, mas de alguma forma ele paulatina-
mente se inseriu em meios prestigiados e influenciou outros géneros e artista, até se integrar e
ser aceito, a ponto de mudar seu status para “estabelecido”.

Com base no que vocé aprendeu sobre outsiders, pense e/ou pesquise outros géneros
musicais, artistas, obras de arte, empresas, ideias etc., que ndo correspondem aos padrdes esta-
belecidos, porém vém tendo destaque na sociedade. Quais deles vocé acredita ter potencial
para sair do status de outsider para o de estabelecido? Por qué? Serd que suas propostas tém
condi¢des de se mesclarem a padrdes vigentes ou sdo tdo impactantes que podem até romper
paradigmas e estabelecer novos padroes? Considere também que ha a possibilidade de sua
forga ndo ser suficientemente grande para tird-los da condicédo de outsiders.

De qualquer forma, néo é estranho sua presenca em um lugar que foi naturalizado para néo
ser seu? O que desperta interesse por eles e por que esse interesse se mantém aceso, se muitos
questionam a qualidade de suas producdes e sua prépria capacidade? Afinal, a qualidade do
trabalho que fazem esté tdo abaixo da média da qualidade de outras producées? (Quem deter-
mina a qualidade, as empresas, os artistas, a midia ou o povo?) Qual a contribuicdo deles,
enquanto, outsiders, na transformacao da cultura e da sociedade?

Reflita sobre as questdes acima, acrescentando sua percepcao sobre o discurso naturali-
zado de que existe uma cultura para as massas e outra erudita, para aqueles que possuem um
refinamento que os credencia a apreciacdo das artes cléssicas, por exemplo. Registe suas consi-
deracdes em um texto dissertativo em seu caderno.

[MOMENTO 9]

Comecamos falando sobre a diversidade social, passamos aos imigrantes, pelos outsiders,
falamos da cultura e agora j& somos capazes de compreender sua vivacidade e os agentes que
a produzem, conservam e modificam. Vamos adicionar mais um ingrediente?

Ja ouviu algo sobre “aculturacdo” e “assimilacdo”? Faga uma pesquisa sobre os dois ter-
mos. Elabora em seu caderno uma tabela com duas colunas, uma para o termo “aculturacdo” e
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outra para o termo “assimilacdo”. De acordo com a pesquisa, acrescente palavras que caracte-
rizam cada um dos termos.

Aproveite para pesquisar a origem da festa do halloween no Brasil. Quando e como ela se
popularizou, se a forma como se comemora aqui é semelhante ou diferente aquela que se vé
nos Estados Unidos. E por fim, pesquise também a festa de Cosme e Damido, sua origem,
abrangéncia, as pessoas que a realizam etc.

AnnaliseArt/Pixabay 3743795 | kamstutz/Pixabay 1147616

De acordo com as explicacdes do professor sobre aculturacdo e assimilacao; o estranha-
mento em relacado a legitimidade de participar e se divertir no halloween, entretanto, ndo no @
Cosme e Damido e os dados que vocé pesquisou, vamos realizar um debate. Defina com o pro-
fessor a mediacdo. As regras e diretrizes podem ser constituidas em conjunto com a sala toda.

Ao final, de acordo com o resultado do debate, vocé deve redigir um texto dissertativo em
que evidencie suas percepcdes sobre o destaque que é dado a uma festa em detrimento da
outra. O texto precisa obedecer ao método sociolégico e apresentar referéncias. Com esse
texto e os demais materiais que vocé produziu ao longo do bimestre, organize um portfélio e
revisite as trilhas percorridas. Caso tenha alguma dificuldade de entendimento, conte com a
orientacdo do professor, mas ndo deixe de se aprofundar no assunto de forma auténoma.

Chegamos ao final do TEMA. Foi um periodo um tanto cheio: saimos da “diversidade social”
e paramos na “aculturacado e assimilacdo”, passando pela “migracdo”, “cultura” e "outsiders e
estabelecidos”. Sdo muitos assuntos e bastantes densos para apenas 2 aulas semanais durante 2
meses. Por isso, é importante que vocé volte aos temas e continue pesquisando, especialmente
sobre aqueles que mais Ihe chamaram a atencao. O portfdlio é uma forma interessante de organi-
zar todas as informacdes que se tornaram conhecimento, mas um pequeno curta-metragem, em
substituicdo, feito com a camera do celular soa bastante tentador, ndo soa? Ou isso é estranho?!

Abraco e até o segundo TEMA.
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TEMA 2

Sem a cultura, e a liberdade relativa que ela pressupée,

a sociedade, por mais perfeita que seja, ndo passa de uma selva.
E por isso que toda a criacdo auténtica é um dom para o futuro.
Albert Camus

-~ Ea o o S —
FRTITI : M%"—"'::g;\:.m.-
CAP- R T

=N

1 ArtsyBee/Pixabay 822015

2 ElasticComputeFarm/Pixabay 1229481
3 Frolicsomepl/Pixabay 279205

4 Alles/Pixabay 1675022

5 Josealbafotos/Pixabay 1237619

6 Goshadron/Pixabay 1631194

QUAL A IMPORTANCIA DA CULTURA NA VIDA SOCIAL?
[MOMENTO 0]

O TEMA 1 se foi téo répido que nem percebemos e pode ter ficado a sensacdo de que
faltou tempo para aprofundar tudo o que vimos. Contudo, ndo é porque o bimestre acabou que
precisamos deixar os debates iniciados |4 em suspenso.

Neste 2° TEMA desdobraremos as questdes abordadas no inicio do ano letivo por um
outro viés. A cultura e as questdes que dela se destacam estdo interconectadas com o que estu-
damos anteriormente. A discussdo se adensaré ao trazermos para pauta a construcdo identitéria
dos jovens e todas as influéncias que eles sofrem nesse processo pelos meios de comunicacédo
e da industria cultural, por exemplo. Intrigante, ndo &7

[MOMENTO 1]

A cultura esté intimamente relacionada a diversidade social. Trata-se da uma construgdo conti-
nua de um processo que nunca se encerra. Neste sentido, a nossa diferenciacdo em relacdo aos
demais animais, como ja estudamos anteriormente, esta na capacidade de produzir cultura. A trans-
formacdo do meio, de forma que ele possa ser chamado de sociedade, é decorrente de arranjos
sociais e estes, uma vez estipulados pelo grupo, atendem os anseios da maioria. Para que o ambiente
social seja e esteja minimamente organizado, e assim haja manuten¢ado da vida, tanto dos individuos
quanto do proprio grupo, a cultura cumpre o papel de transmitir, ao longo do tempo, por geracdes
e por meio de habitos e costumes, sua representacao sob o discurso da tradig¢do.
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Considere o ponto de vista acima e discuta com seus colegas a partir da dindmica estabe-
lecida pelo professor, de modo que busque respostas sobre a importancia da cultura na vida
social. Anote em seu caderno as frases mais impactantes produzidas no grupo.

Alguns habitos e costumes que manifes-
tamos sdo decorrentes da tradicdo. As insti-
tuicdes sociais, como familia, escola, trabalho
e religido, por exemplo, sdo ao mesmo tempo
formadoras e facilitadoras culturais e fazem,
de certo modo, com que a relagdo entre nds
e os héabitos e costumes aparentem naturali-
dade. A manutencgao da cultura pela tradicao,
geralmente inconsciente, ndo nos obriga a
seguirmos uma determinada regra social, mas
é a interagdo com ela que favorece a tomada Alexas_Fotos/Pixabay 1743392
de deciséo prd ou contra.

Os grupos humanos sédo mutéaveis e atendem as
necessidades especificas dos seus participantes.
Sendo assim, as mudancas ou adequacdes dos habi-
tos e costumes desdobram-se a medida que a huma-
nidade caminha. Tomemos como exemplo a lingua-
gem: desde o surgimento da linguagem falada, até
os dias atuais, em que as multilinguagens foram refi-
nadas e dominam nosso cotidiano, podemos perce-
ber a esfera dindmica dos componentes culturais.

A partir da leitura compartilhada do material de
apoio indicado pelo professor e suas explicagdes sobre
o assunto, retome as frases que vOCé anotou, produto
da discussdo do grupo, e construa em seu caderno um
texto argumentativo que evidencie seu ponto de vista.
Sintetize-o para uma breve apresentacgao oral.

EdgarCurious/Pixabay 869258

[MOMENTO 2]

A'insercao e interacdo nos diversos grupos sociais tam-
bém sdo formas de se transmitir e interferir na cultura, muitas
vezes, a ressignificando. Continuemos com o exemplo da lin-
guagem. As varias “tribos urbanas” tém elementos linguisti-
cos caracteristicos e préprios, que, muitas vezes, acabam
sendo incorporados pela sociedade. Exemplos néo faltam:
surfistas, skatistas, gamers, otakus, LGBT, rappers etc.

Qual a sua “tribo”? Quais palavras, criadas ou nado, sdo

caracteristicas dela? Vocés que as usam para se comunicar sao
quem melhor podem explicar os significados e contextos.
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Associe-se aos colegas que pertencem a mesma “tribo” que vocé e discutam os vocabulos usados
no seu grupo, mas pouco ou nada conhecidos das outras pessoas.

Observe ao lado a organizagao gréfica
da apresentacdo do verbete “dicionario”
no Priberam?, dicionario on-line. O objetivo
da atividade é enumerar a maior quanti-
dade possivel de vocébulos utilizados por
seu grupo com suas respectivas definigdes,
na forma de um verbete de dicionério. Siga
o exemplo do Priberam ou de qualquer
outro dicionério.

Depois de socializar a producao com a
turma, sua “tribo” e demais devem compilar
um dicionario Unico, contendo todas as pro-
ducgdes da sala. O intuito do dicionério é evi-
denciar que alguns verbetes incorporados
pela nossa lingua tém origem em movimen-
tos pouco ortodoxos, como os das “tribos
urbanas”. Uma vez pronto, o dicionario
devera ficar disponivel para consulta de
todos na escola, e mesmo para inser¢do de
novos verbetes. Este trabalho é colabora-

I dicionario | s. m.

di-ci-o-na-ri-o
(francés dictionnaire)

substantivo masculino

1.Colegao organizada, geralmente de forma alfabé-

tica, de palavras ou outras unidades lexicais de uma lin-
gua ou de qualquer ramo do saber humano, segui-

das da sua significagéo, da sua tradugéo ou de outras infor-
magoes sobre as unidades lexicais.

2.Colegao de palavras usadas habitualmente por uma pes-
soa, por um grupo social ou profissional, num dominio téc-
nico, etc. = GLOSSARIO, VOCABULARIO

3.[Linguistica] Conjunto de unidades lexicais identifica-
das, organizadas e codificadas.

dicionario vivo
* [Figurado] Pessoa erudita.

Palavras relacionadas:

dicionarizar, lexicografia, minidicionario, |éxico, autodiciona-
rio, calepino, semasioldgico

tivo! O professor apresentara estratégias para que essa atividade alcance o objetivo, mas suas
sugestoes e taticas devem ser apresentadas também.

Agora reflita sobre o papel dos meios de comunicagdo, em especial a internet, na difusdo
de ideias, costumes e tendéncias. E interessante observar o percurso que novos conceitos
tomam apds seu surgimento em nosso cotidiano. Os meios de comunicacdo de massa apro-
priam-se dessas expressdes e utilizam-nas como ferramentas ideoldgicas, supervalorizando ou

deturpando seu sentido inicial. Atribuem-lhes conota-

oSt Bpomg

coes que atendam melhor seus interesses, como pode-
mos constatar no caso da televisdo, que é difusora de
tendéncias e costumes.

A reproducéo de novos verbetes é muito veloz em

tempos de midias e redes sociais. Em instantes, um meme

llana Henrique dos Santos/2019

se espalha, inventando e popularizando termos por meio
do compartilhamento de conteldo. A internet é uma
espécie de esponja cultural que incorpora palavras popu-
larizando o jeito de se expressar de um grupo. Palavras
antes desconhecidas pela maioria da populagdo passam
a ser facilmente reconhecidas.

2 "Dicionario”, in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013, https://dicionario.priberam.

org/Dicion%C3%A1rio [Acesso: 22/04/2019].
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A comunicagdo de massa utiliza-se das girias para
se associar a um estilo de vida e incorpora esse conjunto
de representacdes em propagandas, programas de tele-
visdo, moda, musica e, claro, nas redes sociais. Cria-se
um segmento de mercado que atende tais interesses,
como o dos surfistas, por exemplo. Logo, o esteredtipo
do surfista estarad associado a “uma experiéncia de ser
no grupo”, facilmente identificavel. As girias utilizadas
pelas pessoas que interagem nesse grupo logo passam
a fazer parte do cotidiano de pessoas que se identifica-
ram com o esteredtipo e o reproduzem, mas ndo pos-
suem a experiéncia real do surf, ou seja, ndo fazem parte
dessa “tribo”. Portanto, podemos considerar que, com a
democratizacdo do acesso a informacéo trazida pela
internet e suas redes sociais, a difusdo da cultura popula-
rizou-se em larga escala.

OpenClipart-Vectors/Pixabay 2025608

Considere a anélise acima e discuta com seus colegas, mediados pelo professor, sobre o
papel dos meios de comunicacdo de massa na vida social. Inicie partindo do exemplo ja apre-
sentado (surfistas), da roupa a giria que se usa hoje em dia, qual o papel dos meios de comuni-
cagao? Ao término da atividade, registre suas consideragdes em seu caderno.

[MOMENTO 3]

Retomamos o conceito de cultura de massa, visto que no pri-
meiro bimestre questionamos até que ponto as escolhas da juven-
tude sdo pautadas por elementos da produgao e cultura de massa.

Leia a sequir a andlise sobre o figurino do filme Juventude
Transviada, feita pela antropdloga Isabel Wittmann no blog
“Estante da Sala — cinema e assuntos relacionados”. O
texto na integra estd disponivel em http://abre.ai/
est_virt (acesso: 20/12/2019), onde ha fotos das cenas
analisadas por Isabel.

Birgl/Pixabay 4044472

James Dean é um dos rostos mais iconicos da histéria do cinema. Mesmo quem nunca assistiu a um
filme seu, facilmente reconheceré sua imagem. Simbolo da juventude de uma época, faleceu jovem,
aos vinte e quatro anos. Em Juventude Transviada encarna justamente o sentimento de impoténcia, de
duvida e de falta de sentido dessa mesma juventude. O filme foi dirigido por Nicholas Ray e o figurino
é de Moss Mabry, em um de seus primeiros trabalhos.

Os trés personagens principais sdo Jim (interpretado pelo proprio James Dean), Judy (Natalie Wood) e
John, apelidado de Platdo (Sal Mineo). A histéria toda se passa em apenas um dia e os trés se vém pela
primeira vez numa mesma delegacia durante a madrugada. Jim foi detido por estar bébado causando
desordem na rua. Judy foi encontrada vagando sozinha e Platdo havia atirado em cachorrinhos. Apesar
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da prosperidade financeira da sociedade estadunidense de entdo, os adolescentes do filme tinham
suas duvidas e seus medos, em grande parte causados pelos préprios pais.

No caso de Platdo, eles jamais estdo em casa e quem toma conta dele é uma empregada doméstica
(interpretada por Marietta Canty). A personagem é escrita de acordo com o estereétipo de uma Mammy, e
Nao possui sequer um nome.

O problema de Judy é relacionado ao seu pai. Ele ao mesmo tempo se recusa a aceitar o crescimento
de sua filha e se nega a manter uma relacéo afetuosa em virtude dele. Judy relata que ao vé-la maquiada
para sair, ele esfregou os labios dela, espalhando batom vermelho em seu rosto e chamando-a de
vagabunda. Foi por isso que ela estava andando sozinha de noite. Mas quando, mais tarde, ela o beija,
ele a esbofeteia, afirmando que ndo tem mais idade para esse tipo de demonstragdo. A maturidade
sexual da garota, que perturba o pai, é expressa em sua roupa completamente vermelha, destacando-a
das demais pessoas da delegacia.

Jim, por sua vez, tem problemas em aceitar seu pai, a quem vé como um homem fraco, que se esforca
para ser seu amigo e nao assume o papel de uma figura de autoridade. Para ele, a postura
condescendente da mae e da avé é disfarcada por afeto superficial, respingado por mentiras. Quando
0s pais 0 buscam, vieram de um baile e 0 smoking, as peles e as joias externam sua condicdo financeira
privilegiada. A dominacdo por parte da mée é expressa através do proprio jogo de camera, em um
plano que a enquadra de baixo para cima, destacando seu lugar de poder.

O responsavel por cuidar dos jovens na delegacia apresenta-se, a principio, como mais um dos adultos,
com seu insosso paletd marrom. Ele retira a jaqueta quando chama Jim para falar a sés e este tenta
agredi-lo. Nesse momento ele também ainda é enquadrado como uma figura de poder, visto de baixo
para cima, mas logo fica claro que é ele quem mais se conecta com os jovens. Lado a lado, sem o
paletd, ele e Jim sdo iguais, ainda que o rapaz exiba a gola da camisa levantada, como marcador da
diferenca de geragdo. Para manter a postura diante dos pais, ele volta a vestir o paletd antes de
reencontrar com eles.

Jim guarda o espelho de bolsa de Judy, que encontrou na delegacia. Esse momento vai se refletir
posteriormente quando ele o devolver a ela, conectando os dois.

Em seu primeiro dia de aula na nova vizinhanga, novamente é possivel ver a boa situacao financeira de
Jim: ele veste uma camisa branca sobre uma camiseta e um blazer de 13, como um rapaz comportado
de classe média. Suas roupas sdo muito mais formais e convencionais que as dos demais rapazes a
porta da escola, com suas jaquetas de camurga e couro e seus suéteres. As garotas usam saias rodadas,
rabos de cavalo, sapatilhas e sapatos Oxford com meia. Em determinado momento o foco é dado aos
pés dos membros da gangue de Buzz, namorado de Judy. O grupo faz uso de calcas jeans, alguns com
a barra dobrada para fora, além de botinas, de acordo com a imagem de rebeldia pretendida por eles.

Em mais uma briga com os pais, Jim, que mais cedo néo havia se incomodado em ver sua mae com um
avental amarelo adornado com babados servindo o café da manh3, agora observa o pai com a mesma
peca e irrita-se com isso. O fato do pai ndo se encaixar no padrdo hegeménico de masculinidade faz
com que o intérprete como um covarde, e essa covardia é expressa no uso do avental materno. O pai
é visto como subalterno e preso a casa. Isso ¢ literalmente expresso pela camera subjetiva representando
seu olhar sobre a figura paterna. Jim pede ao pai que se erga do chdo, como se limpar ndo fosse
servico adequado a ele.

Em outro momento, quando discute com os pais e confronta, especificamente, seu pai, o angulo
holandés externa que para Jim algo ndo esta certo. A escada garante visualmente o posicionamento
da hierarquia doméstica, com a mae acima dos dois e o filho desafiando o pai.

Quando sai de casa, Jim finalmente externa seu descontentamento através das roupas. Ao invés da
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camisa anterior, veste apenas uma camiseta. A peca de vestuério até pouco tempo era considerada
apenas uma roupa intima, mas se tornou popular entre os jovens usada dessa maneira, a mostra,
especialmente por conta do personagem de Marlon Brando em Uma Rua Chamada Pecado [...]. Ao
invés de blazer ou paletd, agora também veste uma jaqueta como os demais rapazes. O vermelho dela
é uma maneira, também, de externar sua angustia.

Platdo, por sua vez, continua usando camisa e gravata, mas dessa vez com uma jaqueta de veludo
cotelé que parece muito grande para ele. Os ombros sio mais largos que os seus préprios. E como
se ela fosse emprestada de algum adulto, esses que quase totalmente se ausentam de sua vida.
Ele parece mais jovem que os outros garotos, mas ndo por isso menos melancélico. Os pais estdo
distantes, ndo tem amigos e sua homossexualidade, sugerida na narrativa, é literalmente escondida
dentro do armério.

Jim, Judy e Platdo fogem juntos para uma mansédo abandonada. Este é o momento em que os trés
compdem uma familia ao seu jeito, ainda que com interesses amorosos cruzados que se delineiam; e
riem, sem o peso do mundo exterior sobre os ombros. Platdo havia recusado o casaco que Jim lhe
ofereceu na delegacia, mas agora aceitou a jaqueta vermelha que lhe foi ofertada. Esse é outro
momento que espelha o contato inicial dos personagens.

Tudo acontece muito rapido no final. Platdo possui um revolver e a policia, a autoridade maxima dos
adultos sobre os adolescentes, age primeiro para depois perguntar. O mundo de Jim novamente se
desloca para um angulo holandés, pois as coisas novamente deixam de fazer sentido, com ele e Judy
desfocados em segundo plano enquanto Platdo cai baleado. John, que viveu s6, morreu entre aqueles
que gostavam dele e Jim fecha a jaqueta vermelha para que possa continuar com ela, como um
elemento que os uniu.

Todos os trés personagens principais do filme tém boa situacdo financeira, mas ndo é dinheiro ou
conforto que desejam. Querem compreenséo e afeto. Querem externar sua raiva e sua angustia.
Querem ndo ter medo do futuro e ndo ter que esperar por ele para que as coisas fiqguem bem, afinal,
dez anos é muito tempo, como salienta Jim. James Dean com sua jaqueta vermelha se tornou uma
imagem marcante, simbolo de uma geragado que realmente era rebelde sem causa, como indica o titulo
original. Eles ndo lutavam por direitos civis ou pelo fim de uma guerra. Eles queriam expressar sua
individualidade e ndo serem como seus pais. Sessenta anos apds a morte do ator, Juventude
Transviada segue sendo um filme memoravel.

Cedido gentilmente pela Antropdloga Isabel Wittman para este material.

Ap0ds realizar a leitura do texto acima, ou outra sugerida pelo professor sobre as particula-
ridades da juventude, organize-se para participar de uma mesa redonda com a turma. Para tal,
sera preciso um mediador e um relator. O professor apresentara as instrucdes quanto a ativi-
dade. Os problemas, conflitos e desafios juvenis ao longo do tempo e do espacgo serdo o foco
do debate de ideias e, para organiza-las melhor, responda em seu caderno as questdes nortea-
doras a seguir: Em que medida conflitos de geracdo se mantém?

A condicdo socioecondmica delimita quem é jovem ou ndo para além da faixa etéria? Qual
a influéncia da industria cultural no delineamento da juventude?

Ao término da mesa redonda, o relator devera apresentar um registro que destaque os
posicionamentos dos participantes e o mediador encerrarad indicando as convergéncias e
divergéncias apresentadas pelo grupo. Escreva em seu caderno um texto argumentativo sobre
a atividade.
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[MOMENTO 4]

“"CLUELESS!" J4 ouviu essa palavra do idioma inglés? Sabe o que ela significa? Sabe que
ela, na boca dos adolescentes americanos dos anos 1990, sofreu uma reinterpretacdo por conta
de um filme? Como poderiamos a traduzi-la conservando a ideia original daqueles adolescentes
influenciados pelo filme? Procure saber o que significa clueless nos dois sentidos. Anote em seu
caderno o sentido formal para a palavra e os possiveis sentidos atribuidos pelos adolescentes a
partir do filme.

Ser adolescente ndo é nada facil. Vocé sabe, hd muitas coisas a se resolver. Mas, talvez o
conflito mais embleméatico seja a propria aceitagdo e a aceitagdo nos grupos sociais com os
quais se identifica. Existem diversos filmes que abordam essa dindmica, Clueless ou As Patricinhas
de Bervely Hills é um desses. Pesquise resenhas de filmes que abordam o tema e, se houver
condicdes, escolha um para assistir, ou assista Clueless.

Apesar da individualidade que temos, alguns comportamentos, dilemas e enfrentamentos
sdo proprios da idade. Ndo como algo naturalmente estabelecido, mas porque culturalmente é
na adolescéncia que nos conscientizamos de questdes que na infancia parecem nao nos atingir
da mesma maneira. Voltando aos filmes sobre adolescentes, anote em seu caderno a ficha téc-
nica e a sinopse de As Patricinhas de Bervely Hills ou outro que vocé acredita conversar melhor
com a questao.

Vocé j& leu algum livro de Jane Austen? Ela escreveu um intitulado Emma — cuja leitura
seria bastante proficua, se vocé se interessar. Emma é a personagem criada por Austin que pos-
teriormente serviu de inspiracdo para a criagdo de Cher, a personagem principal de Patricinhas
de Bervely Hills.

Procure pelo perfil de Emma e Cher na internet e trace um comparativo entre elas:

EMMA CHER

ArtsyBee/Pixabay 2874375 AnnaliseArt/Pixabay 3683101

Em que medida a "Emma” de Austen, de 1815, se faz presente na personagem “Cher”,
lancada em 19957 Vocé acha que a personagem de 1815 teria feito o mesmo sucesso que a per-
sonagem de 1995 se fosse apresentada no filme como concebida século no XIX? Lembre-se,
entre uma obra e outra ha um hiato de 180 anos. Qual o papel da industria cultural na questdo?
Responda essas perguntas em seu caderno.
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Ja pesquisou o significado de clueless? E entao?

Em dicionérios bilingues de inglés-portugués, vocé encontrara traducdes similares a “sem
entendimento, sem conhecimento, inabilidoso”. No portugués coloquial, podemos traduzir a
algo como: “sem nocado”. Ao compreendermos a histéria do filme, percebemos que Cher é uma
adolescente que dita o que € “clue” ou “clueless”, atribuindo um significado mais condizente
ao seu universo, que se preocupa com questdes de moda e “formacao de casais”; para Cher, é
questdo de ser “"descolado” ou nao. Inicialmente, essa conotacdo nova se restringe ao seu
grupo, exatamente como abordamos acima ao estudarmos a linguagem das “tribos urbanas”.

Para que alguém ascenda ao “cla” de Cher, é preciso que seja “descolado”. O pertenci-
mento ao grupo se constitui na posse, nas atitudes, nos objetivos, no esteredtipo daquilo que
todo mundo compartilha, ainda que para isto algumas mudangas sejam necessarias. No filme,
ha um momento de transicao e adequacdo que elucidam com fidelidade tal movimento: a trans-
formacao de Tai em alguém digno de estar em companhia de Cher e Dione, por exemplo.

Qutro filme que aborda muito bem esse
tipo de transi¢ao entre ser o que se é e se aceitar
versus querer e buscar fazer parte de algo que
considera grandioso, mesmo que para alcangar
seu objetivo, tenha que abrir mao de certas coi-
sas, & "O diabo veste Prada”.

Com o aporte do que ja estudamos até
agora e tudo o que ja vivenciou até hoje, vocé
tem elementos para responder os questiona-
mentos a seguir: E vocé mesmo quem decide o
que gosta de fazer, ouvir, dancar, comer? As
musicas, os filmes, as séries, os livros, os grafites e as obras de arte que aprecia sdo os mesmos
que a maioria também aprecia? Vocé € auténomo ou induzido a compartilhar padrées?

Espressolia/Pixabay 2086274

Até aqui, falamos sobre os habitos, costumes, girias, moda, estilos de vida das “tribos urbanas”
e, por extensdo, da prépria sociedade. Até entdo, tomavamos como natural a massificagdo de mui-
tos desses elementos. Porém, ha questdes por trés desse movimento. Portanto, temos que discutir a
presenca da industria cultural, ja que aprendemos que ela se apropria de criagdes surgidas nos gru-
pos sociais, as molda e as estruturam em forma de produto para langamento ao consumo.

Logo, por mais sutil que parega, sempre hd uma intencdo quando se trata de consumo e
industria cultural. Um trecho da fala de Miranda Priestly, personagem interpretada por Meryl
Streep no filme O diabo veste Prada, deixa isso bastante claro:

"Entdo vocé chega no armério, pega esse agasalho desengoncado porque quer que as
pessoas acreditem que hé coisas mais importantes para vocé se preocupar do que com o
que veste. Entretanto, o que vocé néo sabe é que esse agasalho simplesmente ndo é azul,
nem turquesa, nem lapis-lazdli, na verdade é cerdleo. Mas sua inconsciéncia sobre a moda
é cega a ponto de n&o lhe permitir saber que em 2002 Oscar de la Renta fez uma colecdo
de vestidos de gala ceruleos. Yves Saint Laurent, eu acho, apresentou jaquetas militares na
mesma cor. [...] Entdo, rapidamente, o cerlleo estava presente nas colecdes de pelo menos
oito estilistas diferentes. Mais um pulo e os grandes magazines estavam repletos de pecas
em ceruleo. Em sua trégica decadéncia, a cor chegou as lojas pequenas e baratas das regi-
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des populares, onde vocé deve ter garimpado em uma liquidagdo seu agasalho porque
todos queriam pecas em certleo. Contudo, esse mero azul para vocé, rendeu milhdes de
dolares. [...]3."

Procure associar o discurso acima com as coisas que estd consumindo. Reflita em um texto
no seu caderno as questdes: “o papel do consumo de produtos da industria cultural impacta de
que forma na identidade do préprio universo juvenil?”. “A industria cultural, ao se apropriar de
elementos da cultura, presta um servico ou desservico a sociedade?”. “Qual a sua responsabili-
dade na criacdo e manutencdo de uma sociedade consumista?”

Forme um grupo com seus colegas e discuta seus textos, utilize-os como base para um
roteiro de um pequeno curta ou um esquete teatral, e negocie com o professor a possibilidade
de fazer uma mini mostra cultural que discuta a industria cultural.

Os grupos sociais impactam grandemente nossas vidas. As tendéncias que seguimos, con-
forme os estudos realizados neste TEMA, apontam que os grupos aos quais nos associamos sao,
de certa forma, ferramentas de identificacdo dos individuos com seus pares. Ainda por esta linha
de raciocinio, as formas de interagdo social, como a moda, as girias, o estilo de vida, entre outras
manifestacdes, sdo frutos da producgao cultural. Uma vez massificados, os “modelos” incorpora-
dos na sociedade refletem componentes culturais com a finalidade tanto de atender ao mer-
cado, quanto de manter os estamentos sociais bem delimitados. Ao final dessa jornada, somos
capazes de compreender que a vida social €, ao mesmo tempo, determinadora e determinada
pelos grupos que a compdem.

Nos vemos novamente depois das férias. Até 4!

3 O Diabo Veste Prada. Direcdo: David Frankel. Fox Film do Brasil, 2006, EUA, 110 min. Trecho em livre tradugéo.
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TEMA 1: O ENCONTRO ENTRE ARTE E PUBLICO.

ARTES VISUAIS

ATIVIDADE 1: SONDAGEM

A obra de arte contemporanea provoca o publico de muitas maneiras. Observe com aten-

¢do aimagem de uma obra de arte que seu professor vai apresentar. Em seguida reflita sobre os
questionamentos indicados abaixo e registre em seu caderno suas respostas.

No gk wdh =

10.
11.
12.
13.
14.
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Vocé se lembra de alguma obra contemporéanea que tenha lhe provocado de alguma forma?
O que vocé pensou, sentiu ou percebeu observando a obra? Justifique a sua resposta.

O que o provavelmente o artista quis despertar? Justifique a sua resposta.

As obras fazem pensar sobre a relacdo entre arte e publico? Justifique a sua resposta.
Vocé sabe o que significa vida cultural?

Existe vida cultural na sua cidade?

Sabe o que sdo espacos culturais? Quais os principais eventos que costumam acontecer,
no seu bairro e na cidade?

H& museus, cinemas, teatros, circos, feiras ou espacos artisticos na cidade ou no bairro?
Vocé ja esteve em alguma apresentacdo de espetéculos teatrais e shows musicais?
Conhece algum profissional que trabalha na érea cultural?

Quais espagos culturais estao localizados proximos a escola?

Quais espagos culturais vocé mais gosta de frequentar?

Como séo divulgados os eventos que acontecem nesses espagos?

Existe vida cultural na sua escola? Quais eventos culturais costumam acontecer durante o
ano letivo?

Imagens 1 e 2 - Fonte: Acervo pessoal de Evania Escudeiro. Caraguatatuba -SP.2010.
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ATIVIDADE 2: ACAO EXPRESSIVA |

Realize uma pesquisa em livros, revistas, jornais, internet ou espagos culturais, coletando
imagens, textos, folhetos, flyers, cartazes, folders, ingressos e cartdes postais contendo progra-
magdes culturais da cidade e regido. Todo acervo coletado sera utilizado na préxima atividade.

ANTASMA |

PAOERY

Imagens - 1 e 2 - Fonte: Acervo pessoal de Evania Escudeiro. Caraguatatuba -SP.2019.

ATIVIDADE 3:ACAO EXPRESSIVA I

Agora é hora de criar e explorar sua imaginacdo! Pense no contexto da experiéncia que
temos ao entrar em contato com arte nas diferentes linguagens. Separe o material coletado na
pesquisa anterior (imagens, textos, folhetos, flyers, cartazes, folders, ingressos, cartdes postais,
jornais, revistas e livros contendo programacdes culturais da cidade), alguns materiais
plasticos:(cola, tesoura, revistas, papel sulfite ou papel colorido lapis de cor, canetas hidrografi-
cas, régua, lapis e borracha) e materiais reciclaveis ( garrafas pet, caixinhas, papeldo etc.).
Aguarde a orientagdo de seu professor para iniciar o processo.

PROCESSOS DE CRIACAO:

Grupo 1: convites e ingressos de um museu imaginario.
Grupo 2: cartaz de uma exposicao imaginaria.
Grupo 3: folder e folhetos de uma exposicdo imaginaria.

Grupo 4: cartdo postal e flyers de exposicao imaginaria.

Grupo 5: maquete de uma exposi¢ao imaginaria.
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Imagem 1.Fonte Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/estudante-fotos-exposi%C3%A7%C3%A30-galeria-1258137/.
Acesso em: 22 out. 2020.

Imagem 2.Fonte Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/arte-pinturas-galeria-exposi%C3%A7%C3%A30-95306/.
Acesso em: 22 out. 2020.

ATIVIDADE 4:ACAO EXPRESSIVA IlI

Agora, vamos realizar uma atividade de curadoria. Vocé sabe o que é um curador? Para a
montagem de uma exposi¢do de artes visuais, necessitamos de um curador cultural, funcdo que
pode ser exercida por uma ou mais pessoas responsaveis pelo processo de curadoria em arte,
desde a selecdo de um conjunto de obras de um ou de varios artistas até a administracéo, orga-
nizacdo, cuidado e montagem de uma exposi¢do. Hoje, este profissional precisa também ser
responsavel pela intermediacdo entre o artista, a critica artistica e o mercado consumidor da arte
(publico). O curador possui um importante compromisso educacional na sociedade, agindo
como um mediador cultural entre a arte e a populacdo que visita as exposi¢des. Esta acao tam-
bém é conhecida como “curadoria educativa”.

e Vocé e seus colegas de grupo irdo montar a exposicdo com os objetos, cartazes, ima-
gens, desenhos, convites e maquetes da atividade anterior, seguindo o roteiro abaixo.

ROTEIRO PARA CURADORIA:

Escolher um tema e nome para a exposicao;
Selecionar objetos, imagens e desenhos através dos critérios escolhidos pelo grupo;

Decidir em qual espaco da sala de aula ou da escola a exposi¢ado serd montada;

Mo -

Organizar e montar a exposicao;

"0 que eu aprendi?” Relate o que e como vocé aprendeu sobre a divulgacédo de eventos
culturais e artisticos. Analise e descreva como foi realizar uma curadoria.
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DANCA

ATIVIDADE 1: SONDAGEM

Converse com o professor e com seus colegas sobre o termo flash mob e responda as per-
guntas indicadas em seu caderno.

1. Jaouviram em falar flash mob? Justifique a sua resposta.
2. Emalgum momento participaram de um flash mob? Conte sua experiencia.

3. Jaleram ou viram alguma reportagem na Televisdo ou internet falando sobre flash mob?
O que acharam deste tipo de intervencdo em danca?

ATIVIDADE 2: APRECIACAO

Atualmente, pessoas dancam em espacos variados, explorando diferentes movimen-
tos, misturando diversos estilos musicais. Ndo existe mais um padrdo de quem pode dancar,
onde e o que dancar. Todos se beneficiam dos encantos dos movimentos da danca. Podemos
ser surpreendidos com apresentacdes de danca em lugares inusitados (metrd, avenidas,
pracas etc.), apresentando coreografias individuais e/ou coletivas e convidando a participa-
cdo do publico. Essa acdo é chamada de flash mob. O professor vai apresentar alguns exem-
plos para sua apreciagdo. Vocé pode rever os videos acessando os Links indicados a seguir:

LINKS:
We Will Rock You musical Hungary flash mob - Continental Hotel Budapest. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=f_LZLzS9Il. Acesso em 04 out.2019;

FAME - HOT LUNCH - Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=02iQ8THWz5k.
Acesso em: 04 out.2019.

Grande Danca Brasil (Flash mob) - Sdo Paulo — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=waBnO34AKéc. Acesso em: 21 out.2019.
Flash mob que da samba na Central do Brasil. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=waBnO34AKéc. Acesso em: 21/10/2019.

Tango no Brasil — Flash mob em Fortaleza. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=daSm9KnN3E. Acesso em: 21 OUT.2019.

ATIVIDADE 3: ACAO EXPRESSIVA

Agora que vocé ja tem uma ideia do que é o flash mob, que tal criar com seus colegas uma
coreografia e apresenta-la na escola? Seja na hora da entrada, no intervalo ou mesmo durante
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algum evento em que o publico possa ser surpreendido. E importante que todo flash mob per-
maneca em segredo entre os demais até a execugdo da atividade. No entanto deve ser comuni-
cado com antecedéncia para os professores, e a Equipe Gestora da escola para que haja cola-
boracdo de todos e a proposicdo tenha sucesso.

"0 que eu aprendi? “Faca um relato em seu caderno sobre o que vocé aprendeu sobre
danca, descrevendo como foi elaborar o flash mob.

MUSICA

ATIVIDADE 1: APRECIACAO.

No final do ano de 2018, um filme teve grande repercussdo no Brasil por contar a histéria do
cantor e compositor Freddie Mercury e a banda Queen. Bohemian Rhapsody. No decorrer da traje-
téria do Queen, uma musica ganhou a atencao do mundo inteiro, em especial, dos brasileiros. We
Will Rock You. Ela gerou grande impacto em suas apresentagdes no Brasil, no Morumbi,em 1981 e
no Rock in Rio, em 1985. Vocé conhece essa musica? Entdo acesse os links indicados a seguir.

Queen - We Will Rock You (Oficial Video). Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=-tJYNeG1zk. Acesso em: 04 out.2019. ®

Essa musica tornou tdo famosa que, em 2004, foi utilizada na propaganda de um conhecido
refrigerante, protagonizada pelos cantores Britney Spears, Beyoncé Plink e Enrique Iglesias. Na
propaganda, também aparecem, rapidamente, dois membros da banda Queen: Brian May e
Roger Taylor.

[HD] Britney Spears, Beyonce & Pink - We Will Rock You (Pepsi) Disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=pES8SezkV8w. Acesso em: 04 out. 2019.

Esta propaganda é um exemplo de como podemos reler uma musica conhecida, dando a
ela novos sentidos e maneiras de executa-la. Para compreender melhor essa ideia, assista ao
video em que um musico transformou a cancdo We Will Rock You em versao instrumental. Apesar
das variacdes melddicas, reconhecemos a musica do comeco ao fim.

Queen - We will rock you (solo acoustic guitar). Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=ThjvyzQtdZE. Acesso em: 04 out.2019.

ATIVIDADE 2: ACAO EXPRESSIVA |

Amplie seus conhecimentos pesquisando em revistas, livros e na internet a época em que
a banda Queen langou essa musica e em qual dlbum ela se encontra. Investigue como era o
cenério politico no Brasil e no mundo, como era a moda e outras curiosidades. A cancdo We
Will Rock You pode ser considerada como um clédssico do género rock and roll. Outros ritmos,
como o reggae da Jamaica, frevo do Brasil e o fado de Portugal, sdo considerados como Bens
Imateriais da Humanidade.
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ATIVIDADE 3: ACAO EXPRESSIVA II

Em dupla, vocé e seu colega precisam escolher uma musica do género de sua preferén-
cia e fazer uma proposta, dando a ela uma nova versdo. Estudem a melhor forma de adequar
a musica, realizando as alteracdes necessarias, sem modificar a letra e a melodia para que
todos a reconhecam. Uma possibilidade é realizar esta atividade “a capela”, que € uma forma
de cantar sem acompanhamento de qualquer instrumento musical, ou seja, usa-se apenas a
voz. Apds a pesquisa e devidas alteracdes, produzam um video e preparem uma apresentacao
para os demais estudantes. Para saber mais sobre releituras de musicas e adaptacdes, seguem
abaixo outros links de musicas nacionais, as quais vocé pode ouvir e conversar com seus cole-
gas sobre as producdes:

Musica “Banho de cheiro” Romero Ferro - Frevélia - Banho de Cheiro. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=JXvRkh8JCg. Acesso em: 04 out.2019.

Elba Ramalho - Banho de Cheiro. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=PFgLMoPUiAo. Acesso em: 04 out.2019.

Mdsica “"Ando meio desligado” Banda Nostélgicos - Ando Meio Desligado (Releitura
Cover). Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Ts5VqGT4dmE. Acesso em: 04
out.2019.

TIE - Ando meio desligado clipe oficial. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=XydbrwiRa1A. Acesso em: 04 out.2019.

Os Mutantes — Ando Meio Desligado (Audio). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Srz8xj6W8KY. Acesso em: 04 out.2019.

Musica “Além do horizonte”RC na Veia — Além Do Horizonte (Ao Vivo) ft. Andreas Kisser.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Q20_i_MAcPM. Acesso em: 04 out.2019.

Jota Quest — Além Do Horizonte (Video Clipe). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=KnmWg7aEyiE. Acesso em: 04 out.2109.

Tim Maia - além do horizonte. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=0kDOExUygqis. Acesso em: 04 out.2019.

Roberto Carlos — Além do horizonte Acustico. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=qOKHEs62jYs. Acesso em: 04 out.2019.
"O que eu aprendi?” Faca um relato em seu caderno sobre o que vocé aprendeu sobre

musica, descrevendo como foi cantar “a capela” e/ou produzir um video com nova versdo

para uma musica.
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ARTE

TEATRO

ATIVIDADE 1: SONDAGEM

O teatro é uma das expressdes humanas mais antigas e reflete o espirito lidico a nossa
poténcia imaginativa para brincar com a realidade. Nas sociedades primitivas, surge como ritual
magico destinado a obter o favor dos deuses na caca ou na colheita. Presente na cultura de
muitos povos, € uma manifestacao artistica que se desenvolveu espontaneamente em diferentes
lugares. Na Grécia, porém, teve um florescimento admiravel gracas a genialidade dos dramatur-
gos gregos, que inventaram um jeito de contar histérias do modo como hoje conhecemos o que
chamamos de teatro. Nesta atividade inicial, o professor ird conversar e realizar alguns questio-
namentos sobre a linguagem teatral.

ATIVIDADE 2: APRECIACAO

Observe atentamente as imagens sobre o teatro grego, mascaras, tipos de palcos e atores.
Apds apreciagdo, converse com os colegas sobre: espacos teatrais e formas de integrar teatro e
publico, a origem do teatro ocidental e o surgimento do teatro grego.

_ | ®

Imagem 1 - Fonte: Evania Escudeiro / Caraguatatuba-SP / 2010.

Imagem 2- Fonte: Pixabay. Disponivel em: https:/pixabay.com/pt/illustrations/theatermasken-m%C3%A1scaras-teatro-feliz-2091135/.
Acesso em: 26 jul.2020.

Imagem 3 - Fonte: Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/teatro-est%C3%A1gio-pano-de-fundo-546608/.
Acesso em: 26 jul.2020.

Imagem 4 - Fonte: Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/teatro-grego-gr%C3%A9cia-antiguidade-2144095.
Acesso em: 26 jul.2020.

Imagem 5 - Fonte: Pixabay. Disponivel em: https:/pixabay.com/pt/photos/casas-de-banho-teatro-sobre-a-%C3%A1gua-243009/.
Acesso em: 26 jul.2020.

Imagem 6 - Fonte: Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.com/pt/photos/%C3%B3pera-chin%C3%AAs-est%C3%A1gio-ato-
cultura-14708/. Acesso em: 26 jul.2020.
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ATIVIDADE 3: ACAO EXPRESSIVA |

Seguindo as orienta¢des do seu professor, vocé e seu grupo irdo construir maquetes utili-
zando materiais plasticos, reciclaveis e ou alternativos, seguindo o roteiro de trabalho:

1. Pesquisar em livros, revistas, internet sobre os tipos de palcos, espacos teatrais e formas de
integrar teatro e publico;

2. Fazer esbocos, desenhos e croquis;

Selecionar materiais plasticos reciclaveis e ou alternativos (papéis coloridos, cartolina, sul-
fite, papelao, papel color set, cola, tesoura, plésticos, entre outros);

Construir maquetes;

5. Organizar uma exposi¢cdo com todo o material produzido;

Imagens 1,2,3 e 4 - Fonte: Acervo pessoal de Evania Escudeiro. Caraguatatuba-SP.2017.

ATIVIDADE 4:ACAO EXPRESSIVA I

Na sala de leitura, procure e separe alguns titulos de livros que pertencam ao género tea-
tral, selecione um de sua preferéncia para compartilhar sua experiéncia leitora. Apresente e
explique para a sala por que vocé escolheu este titulo e quem é o autor. Terminadas as apresen-
tacdes, vocé e seus colegas irdo selecionar alguns textos teatrais para serem trabalhados por
todos. Em grupo, de acordo com o texto escolhido e a quantidade de personagens selecionada,
realizem uma leitura dramatica, interpretando cada situagdo e dando a entonacao e dramatici-
dade para dar veracidade aos personagens, prestando bastante atengdo as didascélicas.
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ATIVIDADE 5: ACAO EXPRESSIVA Il

Imagem - Fonte: Acervo pessoal de Sonia Tobias Prado. Lins — SP. 2010.

A proposta desta atividade é trabalhar com a criagdo e apresenta¢do de uma Performance.
Exemplo de hibridismo bastante encontrado e discutido no universo da Arte Contemporanea, a
Performance também é conhecida como Performance artistica, tendo seu surgimento por volta
da década de 1960, essa forma de expressdo artistica pode incluir vérias linguagens como a
musica, danca, poesia, video ou teatro. Divididos em grupos e com a orientacdo do professor ®
elaborem um projeto de criacdo de uma Performance através do roteiro indicado abaixo:

1. Apreciacédo do video do grupo espanhol Nats Nus com o espetaculo Momentari indicado
abaixo ou outro de sua livre escolha;

Levantamento de temas a serem discutidos;

Elaboracdo de um texto dramético;

Pensar e discutir como inserir o publico na apresentacao;

Decidir quais equipamentos, materiais, imagens, figurinos, musicas, sons serdo utilizados;
Definir como a tecnologia faré parte do projeto.

N ok w

Definir data e local das apresentacdes.

Para saber mais:

O grupo espanhol Nat Nus Momentari” mistura as linguagens, utilizando ideias simples e
interagindo com a tecnologia de video. O video da apresentacdo do grupo pode ser visto por
meio dos links:

Nats Nus Momentari. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=MrGkYdUdqHS8.
Acesso em:10 abr.2019.

Magnificent performance. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=JQ67GOWrhBA.
Acesso em: 10 abr.2019.
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ATIVIDADE 6: ACAO EXPRESSIVA IV

Os festivais de teatro sdo espacos para que grupos teatrais possam mostrar o melhor de
sua tradicdo ou para que diretores apresentem inovacdes. Nos festivais, hd grupos com uma
longa estrada percorrida e outros que estdo comecando; atores consagrados e atores que mos-
tram seu oficio pela primeira vez, encenacdes acontecendo tanto em espacos cénicos conven-
cionais como em espacos alternativos. Os festivais sdo uma forca geradora de aproximacao
entre teatro e publico, movendo o espectador a experiéncia, Unicas de aproximacdo com dife-
rentes grupos brasileiros e de outros paises, sendo uma potente forma de mediacao cultural. A
proposta desta atividade é organizar um Festival de Teatro Estudantil. Aguarde as orientacdes
do seu professor, para realizar esta atividade

"O que eu aprendi? “Faca um relato em seu caderno sobre o que vocé aprendeu sobre o
teatro, descrevendo como foi elaborar a apresentacdo da performance e participar de um
Festival Estudantil.

TEMA 2: POETICAS PESSOAIS E/OU DE PROCESSOS
COLABORATIVOS.

ARTES VISUAIS

ATIVIDADE 1: SONDAGEM

Nesta atividade, a proposta € a sondagem do repertério pessoal de cada um em relagéo a
fotografia, levantando questdes sobre o grau de convivio com o ato de fotografar, ampliando as
reflexdes sobre a utilizacdo do dispositivo mével para a fotografia digital e de como s&o organi-
zados os albuns fisicos e virtuais, escolhas dos filtros e intervencdes digitais realizadas sobre
imagens. Participe da conversa e responda aos questionamentos indicados abaixo:

1. Vocé tem o costume de fotografar? Quais equipamentos costuma utilizar, celular ou came-
ras fotograficas?

O que vocé fotografa? Pessoas, animais, paisagens, objetos?
Vocé tem o costume de imprimir fotos? Possui fotos impressas em sua casa?
Vocé conhece algum fotdgrafo famoso brasileiro ou internacional?

De que forma vocé tem acesso ao universo fotogréfico?

oA W

Por meio de filtros ou aplicativos é possivel transformar as imagens, fazendo criacdes e in-
tervencdes sobre elas. Vocé costuma utilizar estes recursos? Quais?

7. Como vocé costuma armazenar suas imagens? Vocé as organiza em albuns virtuais?
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ATIVIDADE 2 - APRECIACAO

Assista aos videos apresentados pelo professor e observe atentamente cada detalhe das
imagens sobre os artistas Cristiano Mascaro, Sebastido Salgado e Vik Muniz, que trabalham com
a linguagem da fotografia, tratando de maneira diferente a captura da imagem para torna-la
uma obra de arte. Apds a apreciacdo dos videos, participe da conversa respondendo os ques-
tionamentos indicados abaixo no seu caderno.

1. Quais as diferencas e semelhancas entre o trabalho fotogréfico dos trés artistas?
Que procedimentos os artistas utilizaram em sua ag¢do de fotografar?

E possivel perceber suas poéticas pessoais, suas singularidades e conexdes como produtores
de Arte?

e Cristiano Mascaro: esta na listagem dos mais importantes fotografos brasileiros. O fato
de ter sua formagdo como arquiteto teria influenciado seu olhar ao clicar sua cémera, o
que se percebe de sua poética singular.

e Sebastiao Salgado: espera que, ao observar suas fotografias, as pessoas reflitam sobre a
situagdo econdmica do local retratado, seja por meio do choque, ou por meio da imagem
nua e crua da pobreza, da dor, e da fome. Através de suas lentes, explora temas classicos da @
Economia, como desigualdade social e globalizagdo. Sua intencéo é gerar debate ao redor
dessas questdes, expondo-as da forma mais clara possivel em suas imagens.

¢ Vik Muniz: cria ilusdes fotogréficas. Cria desenhos brincando com a materialidade e as fo-
tografa. Depois, os desenhos sdo destruidos. A obra é a fotografia, em edi¢des limitadas.

ATIVIDADE 3 - ACAO EXPRESSIVA |

Traga para aula, retalhos de tecidos, papéis coloridos, papeldo, cola, tesoura, barbante, 13,
botdo, lantejoula, caneta hidrocor, lapis de cor, revistas para recorte etc. Aguarde orientagdes de seu
professor para, em grupo, criar um diagrama (esbog¢o) e um diagrama (artistico). No final do processo
de criacdo, ajude na organizacdo de uma exposicao das produgdes e participe de um momento de
observacao, andlise e discussdo sobre o repertério cultural de marcas e poéticas pessoais.

1. Criar um diagrama (esbogo, rascunho) com frases e palavras utilizando papel, lapis de cor,
caneta hidrocor etc.

2. Criar um diagrama com frases, palavras, imagens e desenhos utilizando retalhos de teci-
dos, papéis coloridos, papeléo, cola, tesoura, barbante, 13, botdo, lantejoula, revistas para
recorte, caneta hidrocor etc.
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ATIVIDADE 4 - ACAO EXPRESSIVA II

Traga para aula: caixa de sapatos, papéis coloridos, cola, tesoura, pincel, tinta guache ou
latex, revistas para recortes etc. Em seguida, realize individualmente o processo de criacdo de um
objeto poético a partir das referéncias apresentadas no diagrama da atividade anterior. Finalizada
as producdes, exponha seu objeto e responda no caderno aos questionamentos indicados.

1. O que os objetos poéticos produzidos podem dizer sobre nds?

2. E possivel perceber se hd uma marca pessoal no objeto poético criado, que liga todas as
escolhas de cada pessoa?

3. Quais as diferencas e as semelhancas no modo de construir os objetos poéticos?

ATIVIDADE 5 - ENSAIOS FOTOGRAFICOS E EXPERIMENTACOES

Traga para a aula, celular, maquina fotografica, revistas para recortes, copias xerogréficas
de fotos, cola, tesoura, papel (sulfite, cartolina, color set), caneta hidrocor, etc., para realizar
registros fotograficos na confecgdo do album de recordacao (impresso ou digital) com foco em
sua poética pessoal, utilizando uma das alternativas apresentadas abaixo. No processo criativo,
além das imagens, coloque frases, palavras, poesia, letras de musica, pensamentos e deixe sua
imaginacdo comandar o trabalho.

Alternativa 1: Os ensaios fotograficos sdo oportunidades para experimentar o olhar na cons-
trucdo de imagens e, desta forma, poder explorar um contetdo, um procedimento e uma ideia.
Neste contexto, realize registros fotograficos dos objetos poéticos criados na atividade anterior.

Alternativa 2: Se vocé tem o héabito de fotografar, selecione dez fotos de sua autoria, apre-
sentando locais que vocé visitou, paisagens, animais etc.

Alternativa 3: Traga de casa dez fotografias impressas que sejam as mais significativas de
sua vida familiar e escolar (por cuidados de preservacéo, traga copias xerogréaficas das fotos
selecionadas).

Alternativa 4: Caso nenhuma das alternativas anteriores seja possivel, selecione dez fotos
de revistas que considere interessantes.

Alternativa 5: Que tal trazer figurinos, aderecos, maquiagem e realizar um ensaio fotogréa-
fico com seus colegas?

"O que eu aprendi?” Registre em seu caderno o que e como aprendeu sobre poéticas
pessoais, fotografia e ensaios fotogréficos.
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DANCA

ATIVIDADE 1 - SONDAGEM

Descobrir a prépria poética é deixar que marcas/pensamentos pessoais se expressam em
uma série de trabalhos que ajudam a apurar a propria poética, seja ela nascida em processos de
criacdo individuais ou colaborativos. Entretanto, mesmo em jovens artistas, nem sempre é pos-
sivel perceber a "processualidade” da poética, pois € a potencialidade da vida que a vai mode-
lando. Cada pessoa possui um modo singular de se comunicar através das linguagens da arte,
por meio de uma poética que é adquirida com suas experiéncias, estudos, convivio com outras
pessoas etc., influenciando seu modo de ver, sentir, pensar e fazer arte. Participe ativamente da
conversa com seu professor e colegas para trocar experiéncias sobre esta temética, e responda
em seu caderno os questionamentos indicados pelo professor.

ATIVIDADE 2 - APRECIACAO

Assista atentamente ao video que sera apresentado e perceba o percurso de criagdo com-
partilhada do processo na encenagdo contemporanea. Nele, o processo colaborativo é reve- @
lado. Participe da conversa sobre as relacdes existentes nos processos poéticos pessoais e cola-
borativos de criagdo, e sobre a construcdo de um didlogo entre a danga, os elementos cénicos
na danga e as demais linguagens.

ATIVIDADE 3 - ACAO EXPRESSIVA |

Nesta atividade, vocé vai participar de um processo de criacdo explorando suas poéticas
pessoais, coletivas e/ou colaborativas por meio de um percurso de experimentagdo de movi-
mentos corporais, sons e materialidades. E importante reconhecer, na invencio poética, o fazer
da construgdo artistica e as relagdes entre as linguagens artisticas, forma e contetdo. Traga para
aula alguns objetos do cotidiano (colher de pau, balde, corda de varal, bola, copo pléstico, lan-
terna, garrafas pet, etc.), figurinos, tecidos, tnt, papel crepom, papel pardo, fita crepe, gravacoes
de mdusicas e sons, reproducdo de imagens de pinturas, esculturas, fotografias, etc. Aguarde
orientacdes do professor para seguir o roteiro de trabalho e participe do momento final de con-
versa e da troca de experiéncias.

ROTEIRO:

e Agora, cada componente do grupo terd uma ficha com sugestdes de movimentos e vi-
véncias corporais que ird proporcionar uma experiéncia em diferentes processos criati-
vos, autorais e colaborativos de compor uma danca. Ndo € necessario que se utilizem
todas as fichas.
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e Utilize objetos cénicos, figurinos, luz, imagens de obras de arte etc. no processo de cria-
cdo poética e execucgdo da danga.

e Se aproprie de momentos para criagdo, ensaios e apresentacdo da danca.

e No final da atividade, converse com seus colegas sobre os saberes experienciais e a re-
flexdo sobre a proposta realizada.

ATIVIDADE 4 - ACAO EXPRESSIVA II

Cada um tem seu processo poético de sentir, pensar e agir no universo da danga. E é a
experimentacdo desse processo que possibilitard novas formas de compreender e participar de
movimentos dangantes. Agora é o momento para a experimentacdo dos movimentos expressi-
vos, que sdo acgdes pertinentes a criagdo de uma danca. Apds forrar uma parede ou o chdo com
papel pardo ou tecido, pegue giz de cera, carvao ou tinta e pincel. Escute atentamente a musica
de fundo que o seu professor colocara e se expresse, movendo-se no espaco e registrando o
gesto do movimento no papel ou tecido. Participe ativamente da socializagdo das experiéncias
e impressdes sobre o que sentiu e porque esses movimentos sdo diferentes do gesto comum.

“O que eu aprendi?” Registre, em seu caderno, o que e como vocé aprendeu sobre pro-
cessos colaborativos, poéticas pessoais e gestos dangado.

MUSICA

ATIVIDADE 1 - SONDAGEM

As poéticas pessoais em musica sdo construidas a partir da memoria sonora, de citacdes e
do repertdrio pessoal e cultural de cada um, organizados por fios condutores que deixam expos-
tas suas marcas pessoais e singulares. Aguarde orienta¢des do professor para participar de um
momento de socializacdo e andlise das preferéncias musicais de toda a turma.

ATIVIDADE 2 - APRECIACAO

Aprecie os videos apresentados pelo professor e participe da anélise, reflexdo e discussao
sobre a poética e os processos de criacdo de Hermeto Pascoal e Tom Jobim. Em seguida con-
verse sobre os conceitos de coleta sensorial e poética pessoal.
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ATIVIDADE 3 - ACAO EXPRESSIVA

Uma das possibilidades para seguir trabalhando com as poéticas, individuais, ou em pro-
cessos colaborativos, é a criagdo de colagens musicais, privilegiando melodias e ritmos que
fazem parte da sua histéria, pois paisagens sonoras compdem nossa memoria, Nnossos repertd-
rios pessoal e cultural. Aguarde orientacdes de seu professor para realizar uma Colagem Musical.

"0 que eu aprendi?” Registre, em seu caderno, o que e como vocé aprendeu sobre cola-
gem musical, poéticas pessoais e repertério musical individual, coletivo.

TEATRO

ATIVIDADE 1 - SONDAGEM

Agora, o foco de estudo seré o Teatro de grupo e a criacao coletiva. Vamos pensar e parti-
cipar da conversa sobre esses temas e responder no caderno alguns questionamentos que seu ®
professor ira fazer.

ATIVIDADE 2 - APRECIACAO

Para conhecer a poética do grupo de teatro “Asdrubal Trouxe o Trombone”, leia atenta-
mente o texto indicado abaixo e participe ativamente da apreciacéo, analise, discusséo, reflexdo
e debate sobre os procedimentos de criagédo coletiva.

Asdribal Trouxe o Trombone” - Um projeto artistico de criacdo coletiva O grupo “Asdribal Trouxe
o Trombone” foi criado no Rio de Janeiro, em 1974, com a lideranca de Hamilton Vaz Pereira e a
participacdo de Regina Casé, Luiz Fernando Guimarées, Evandro Mesquita, Patricia Travassos, entre
outros. “Asdribal Trouxe o Trombone” colocou em evidéncia, na histéria do teatro brasileiro, o processo
de criacdo coletiva, no que se refere a concepcao cénica, aos figurinos, a interpretacdo e a dramaturgia.
O grupo tinha a singularidade de n&o se sentir como um grupo de “atores” que fazia teatro, e sim que
fazia "Asdribal”. Essa marca poética parece ter sido o modo encontrado pelo grupo para preservar
certa diferenca de outros grupos importantes da época e de atores que faziam em cena o que era
oferecido no mercado como oportunidade profissional. Um trabalho que marcou a carreira do grupo e
que, a época, trouxe um frescor a linguagem teatral, foi a criagdo coletiva “Trate-me ledo” (1977), uma
sequéncia de cenas curtas sobre problemas da adolescéncia e da juventude. O tema de “Trate-me
ledo” é o tédio; onde ninguém tem objetivo na vida, hd um sentimento de abandono, de nao saber
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como continuar. A génese da estrutura narrativa de “Trate-me ledo" é a vivéncia pessoal dos integrantes
do grupo. O texto ia sendo escrito em casa pelos atores, por meio da pesquisa com pessoas do prédio,
da familia, gerando cenas e didlogos que traziam para o palco a prépria vida. Durante nove meses de
criacdo, Hamilton Vaz Pereira, em um trabalho de colaboracdo entre os participantes, fez o esboco de
cenas, identificando nucleos tematicos no material apresentado pelo grupo. Ao mesmo tempo, a
criagdo de cenas emergia de improvisacdes e jogos coletivos que permitiam a invengdo expressiva dos
participantes do grupo. Esse processo de criacdo fazia o trabalho do “Asdribal” ser ancorado na
criacdo coletiva, tanto na construcdo da narrativa textual como na composicdo das personagens, com
base no repertério pessoal expressivo dos participantes durante as improvisacoes. Podemos dizer,
entdo, que a criacdo coletiva do “Asdribal” era um processo criativo teatral que tinha como
caracteristicas: a presenca da expressdo de todos os integrantes do grupo; a “grupalidade”, como
possibilidade de se reunir para falar de si e ouvir o outro; os pedacos da prépria histéria de vida e a
vontade de experimentar com o grupo outras possibilidades de cena e de vida; a experimentacdo da
linguagem teatral por meio do improviso como processo de trabalho; e a necessidade de trazer para o
palco a propria vida. Esse processo de criacdo coletiva resultava em uma encenacdo que deixava
transparecer um jeito préprio de representar de cada um, que era descoberto durante as improvisagoes
e 0s ensaios, assim como durante a encenagao, cenas inéditas poderiam aparecer no “aqui-agora” do
palco, formando uma autoria coletiva. Ou seja, em vez de seguir procedimentos tradicionais calcados
sobre o fator seguranga (texto decorado, marcacdo prematura, especializacdo de tarefas), o “Asdribal”,
em seu processo de criacdo coletiva, arriscava adentrar o terreno dos lapsos, das falhas e do inesperado,
que revela aspectos desconhecidos durante os improvisos. A construcdo estética teatral dos espetéaculos
do “Asdribal” era feita do aproveitamento de materiais. A iluminacdo era caseira e precéria, os
cenarios, grafitados, e os figurinos com indumentéria das roupas de rua. Os atores traziam ao palco
interpretacdes que mostravam a espontaneidade dos intérpretes, dando a¢do a uma dramaturgia
escrita com base nos trechos de diarios, na narracdo de casos de familia, na recitacdo da poesia do
amigo, na cena da briga de namoro, nas trilhas sonoras roqueiras de contestacdo a familia e ao teatro
comercial. O teatro de grupo dos anos 1970, portanto, era feito do e no trabalho coletivo. No final
dessa década, ja estava claro que a criagdo coletiva ndo era um movimento nem um estilo de época,
mas um método de trabalho marcado pelo mesmo dinamismo que caracteriza 0 modo de fazer teatro
contemporaneo no que hoje é chamado de processos colaborativos.

Texto elaborado para o Sao Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 3 - ACAO EXPRESSIVA |

Um jogo seréd proposto para vocé fazer em grupo: uma experimentacdo inventiva de
criacdo coletiva ou processo colaborativo de um universo ficcional. Aguarde as orientacdes
de seu professor, participe da atividade/jogo e responda em seu caderno aos questiona-
mentos indicados:

1. Como foi realizar a experimentagao? Quais foram os desafios?
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2. Como foi a construgao da histéria e a participacdo inventiva do grupo?

3. O fio narrativo foi mantido? Se n&o, por qué? A histéria teve uma coeréncia interna?

4. Ahistéria teve uma coeréncia interna? Se ndo, por que nao foi respeitada a coeréncia?

5. Apos a sua experimentacdo no jogo, como vocé define o processo de criacdo coletiva ou

processo colaborativo?

ATIVIDADE 4 — ACAO EXPRESSIVA I

Vocé vai pesquisar em livros, revistas e internet informagdes e imagens sobre artistas e gru-
pos para chegar mais perto da concepgéo de teatro de grupo e de processos de criagao coletiva
e/ou processos colaborativos. Aguarde as orientagdes de seu professor.

ATIVIDADE 5 - ACAO EXPRESSIVA il

As diferentes formas de poéticas pessoais, coletivas ou colaborativas estudadas neste
volume, podem ter revelado facetas dos modos de processos de criagdo em teatro, apresen-
tando procedimentos que geram novos vocabulérios no fazer artistico. Com base nesse
estudo, a proposta agora é de escrita de um Projeto para desenvolvimento de poéticas pes-
soais, coletivas e/ ou colaborativas na linguagem teatral. Aguarde orienta¢des para seguir o
roteiro de trabalho abaixo:

ROTEIRO:

1. Deve existir um consenso e uniformidade de opinides e pensamentos da maioria dos mem-
bros do grupo para escolha de um tema ou teméticas a serem abordadas;

A tomada de decisdes deve ser conjunta, gerando a “corresponsabilidade” sobre o projeto;

3. Todos os componentes devem participar da pesquisa e selecdo de imagens, textos,
musicas etc;

Encontrem solugdes conjuntas para viabilizar a confec¢ao de figurinos e cenérios;

5. Nao existe hierarquia nem separacao de tarefas. Todos sdo responséaveis pela iluminacao,
som, direcdo, encenacgao, entre outros;

"O que eu aprendi?” Registre, em seu caderno, o que e como vocé aprendeu sobre poé-
tica pessoal, coletiva e/ou colaborativa na linguagem teatral.
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LINGUA PORTUGUESA

22 SERIE — EM - 1° SEMESTRE

Leitura

2

"z Desenno de Gabriely Santos Ferreira, aluna da 2¢ Série do Ensino Médio, Escola Estadual Prof |

I Irene Caporali de Souza. Diretoria de Ensino Regido de Mogi das Cruzes. !

Prezado estudante, as atividades a seguir foram elaboradas a fim de auxilid-lo no desenvol-
vimento das habilidades propostas para este semestre, com foco em:

e Estratégias de leitura para andlise dos sentidos do texto, a partir de marcas textuais.
® Procedimentos de convencimento.

e Elaboragao de projeto para producédo de texto (questdo polémica e tese).

e Caracteristicas de géneros textuais (artigo de opinido, conto fantastico etc.).

e Caracteristicas do Romantismo (autores e obras).

* Anélise dos sentidos do texto e a critica a valores sociais.

e Producdo de artigo de opinido, podcasts e videos.

® |ntertextualidade.
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ATIVIDADE 1

DISCUSSAO ORAL

O trecho do texto que vocé vai ler foi extraido da obra O Novico, escrito no século XIX, por
Martins Pena. Trata-se de um texto dramético (comédia de costumes).

Vocé sabe o que é um novico?
O que vocé espera encontrar em um texto com esse titulo?

Vocé ja leu o texto de uma peca teatral? Como ele se caracteriza?

M w -

Considerando que se trata de uma comédia de costumes, que tema pode ser abordado
nesse texto?

5. Vocé conhece algo a respeito do autor? Caso ndo conhega, leia as informacdes abaixo
do texto.

Agora, leia o texto em voz alta, conforme orientagao do professor.

TEXTO 1: O NOVICO

Martins Pena

CENAI

AMBROSIO, s6, de calca preta e chambre — No mundo
a fortuna é para quem sabe adquiri-la. Pintam-na cega...
Que simplicidade! Cego é aquele que nao tem inteli-
géncia para vé-la e a alcancar. Todo o homem pode ser
rico, se atinar com o verdadeiro caminho da fortuna.
Vontade forte, perseveranca e pertinacia sdo poderosos
auxiliares. Qual o homem que, resolvido a empregar to-
dos os meios, ndo consegue enriquecer-se? Em mim se
vé o exemplo. Ha oito anos, era eu pobre e miseravel, e
hoje sou rico, e mais ainda serei. O como néo importa;
no bom resultado estd o mérito... Mas um dia pode tudo
mudar. Oh, que temo eu? Se em algum tempo tiver de 4
responder pelos meus atos, o ouro justificar-me-a e se-  pisponivel em: https:/www.istockphoto.com/br/

rei limpo de culpa. As leis criminais fizeram-se para os  fotos/padre-jovem?mediatype=photography&
pobres... phrase=padre%20jovem&sort=best. Acesso em:
18 ago. 2020.

CENAII

Entra Floréncia, vestida de preto, como quem vai a festa.

FLORENCIA, entrando — Ainda despido, Sr. Ambrésio?

AMBROSIO — E cedo. (Vendo o reldgio:) Sdo nove horas, e o oficio de Ramos principia as dez e meia.
FLORENCIA — E preciso ir mais cedo para tomarmos lugar.
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AMBROSIO — Para tudo hé tempo. Ora dize-me, minha bela Floréncia...
FLORENCIA — O que, meu Ambrosinho?
AMBROSIO — O que pensa tua filha do nosso projeto?

FLORENCIA — O que pensa nao sei eu, nem disso se me da; quero eu — e basta. E é seu
dever obedecer.

AMBROSIO — Assim é; estimo que tenhas carater enérgico.
FLORENCIA — Energia tenho eu.

AMBROSIO — E atrativos, feiticeira...

FLORENCIA — Ai, amorzinho! (A parte:) Que marido!

AMBROSIO — Escuta-me, Floréncia, e da-me atencdo. Cré que ponho todo 0 meu pensamento
em fazer-te feliz...

FLORENCIA — Toda eu sou atencéo.

AMBROSIO — Dois filhos te ficaram do teu primeiro matriménio. Teu marido foi um digno ho-
mem e de muito juizo; deixou-te herdeira de avultado cabedal. Grande mérito é esse...

FLORENCIA — Pobre homem!

AMBROSIO — Quando eu te vi pela primeira vez, ndo sabia que eras vilva rica. (A parte:) Se o
sabia! (Alto:) Amei-te por simpatia.

FLORENCIA — Sei disso, vidinha.
AMBROSIO — E nao foi o interesse que obrigou-me a casar contigo.
FLORENCIA — Foi 0 amor que nos uniu.

AMBROSIO — Foi, foi, mas agora que me acho casado contigo, é de meu dever zelar essa for-
tuna que sempre desprezei.

FLORENCIA - (A parte) — Que marido!

AMBROSIO - (A parte) — Que tola! (Alto:) Até o presente tens gozado dessa fortuna em plena
liberdade e a teu bel-prazer; mas daqui em diante, talvez assim nao seja.

FLORENCIA — E por qué?
AMBROSIO — Tua filha estd moca e em estado de casar-se. Casar-se-a, e terds um genro que

exigira a legitima de sua mulher, e desse dia principiardo as amofinacdes para ti, e interminaveis
demandas. Bem sabes que ainda nao fizestes inventario.

FLORENCIA — Nao tenho tido tempo, e custa-me tanto aturar procuradores!

AMBROSIO — Teu filho também vai a crescer todos os dias e sera preciso por fim dar-lhe a sua
legitima... Novas demandas.

FLORENCIA — N3o, n3o quero demandas.
AMBROSIO — E o que eu também digo; mas como preveni-las?
FLORENCIA — Faze o que entenderes, meu amorzinho.

AMBROSIO — Eu ja te disse hd mais de trés meses o que era preciso fazermos para atalhar esse
mal. Amas a tua filha, o que é muito natural, mas amas ainda mais a ti mesma...

FLORENCIA — O que também é muito natural...
AMBROSIO — Que duvida! E eu julgo que podes conciliar esses dois pontos, fazendo Emilia
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professar em um convento. Sim, que seja freira. Nao teras nesse caso de dar legitima alguma,
apenas um insignificante dote — e fards acao meritdria.

FLORENCIA — Coitadinha! Sempre tenho pena dela; o convento é to triste!

AMBROSIO — E essa compaixdo mal-entendida! O que é este mundo? Um pélago de enganos e
trai¢cdes, um escolho em que naufragam a felicidade e as doces iluses da vida. E o que é o con-
vento? Porto de salvagéo e ventura, asilo da virtude, Unico abrigo da inocéncia e verdadeira felici-
dade... E deve uma mae carinhosa hesitar na escolha entre o mundo e o convento?

FLORENCIA — N3o, por certo...

AMBROSIO — A mocidade é inexperiente, ndo sabe o que lhe convém. Tua filha lamentar-se-a, cho-
rard desesperada, ndo importa; obriga-a e dai tempo ao tempo. Depois que estiver no convento e
acalmar-se esse primeiro fogo, abencoaré o teu nome e, junto ao altar, no éxtase de sua tranquilida-
de e verdadeira felicidade, rogaré a Deus por ti. (A parte:) E a legitima ficard em casa...

FLORENCIA — Tens razio, meu Ambrosinho, ela sera freira.

AMBROSIO — A respeito de teu filho direi 0 mesmo. Tem ele nove anos e sera prudente criar-
mo-lo desde j& para frade.

FLORENCIA — J4 ontem comprei-lhe o habito com que andaré vestido daqui em diante.
AMBROSIO — Assim nao estranhara quando chegar a idade de entrar no convento; sera frade feliz.
(A parte:) E a legitima também ficard em casa...

FLORENCIA — Que sacrificios nao farei eu para ventura de meus filhos! [...] @

PENA, Martins. O Novigo. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bn000032.pdf. Acesso em:
18 ago. 2020.

Sobre o autor

Martins Pena foi um teatrélogo do Romantismo brasileiro,
que satirizou a sociedade da época, seus costumes e suas
relagcdes sociais, através do género comédia de costumes, do
qual foi pioneiro e principal representante. O género aborda,
de maneira cOmica e sarcastica, o comportamento humano
e seus tipos caracteristicos, demonstrando com frequéncia
as atitudes inadequadas quanto as normas de conduta da
sociedade, amores ilicitos e atitudes amorais. A linguagem
¢é, geralmente, simples, aproximando-se do cotidiano, com
didlogos dinamicos, cheios de ironia e humor.

Martins Pena. Imagem disponivel em:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Martins_Pena#/
media/Ficheiro:Martins_Pena.jpg. Acesso em:
18 ago. 2020.

Responda em seu caderno as questdes a seguir:
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1. O texto foi publicado no século XIX, no qual havia o uso de palavras que ndo sdo mais co-
muns na sociedade contemporanea. Quais marcas textuais nos remetem aos termos e/ou
a linguagem caracteristica daquela época?

2. O texto dramético difere dos demais textos em prosa, pois possui caracteristicas proprias.
Identifique no trecho estudado, os elementos que o definem como texto dramatico.

3. Considerando a organizagado do texto teatral, releia a cena | e comente sua finalidade e
importancia para o entendimento da seguinte.

4. Na cenal, ha indicios que antecipam o carater de Ambrésio, quanto a ganancia pelo dinheiro.
Em qual frase é evidenciado seu carater, considerando os valores éticos e morais da sociedade?

(A)  Cego é aquele que ndo tem inteligéncia para vé-la e a alcancar.

(B)  Todo o homem pode ser rico, se atinar com o verdadeiro caminho da fortuna.

(C) Ha oito anos, era eu pobre e miseravel, e hoje sou rico, e mais ainda serei.

D)

(E)  Mas um dia pode tudo mudar. Oh, que temo eu?

O como néo importa; no bom resultado estd o mérito...

5. Na cena |, destaca-se a ideia de impunidade que se mantém até os dias atuais, quando o
cidadao nao corresponde aos valores sociais e éticos esperados.

a)  Localize frases que demonstram essa ideia.

b)  Estabeleca relacdo entre as ideias expressas nas frases que vocé localizou com situa-
cOes recorrentes, nos dias de hoje, em que o homem despreza leis e valores em be-
neficio proprio.

Registre sua resposta para apresentacdo aos colegas e discussdes colaborativas.

6. Nascenas e ll daobra O Novico, percebe-se a auséncia de valores sociais, éticos e morais.
Identifique quais séo esses valores e, a partir deles, que criticas sdo demonstradas.

7. ldentifique no texto da cena ll, passagens que evidenciem o processo de convencimento e
manipulagdo exercido sobre a personagem Floréncia.

APROFUNDANDO SEUS CONHECIMENTOS

Sistematizagao — pesquisa

Com a orientagdo do professor, realize, em grupo uma pesquisa sobre Martins Pena e o contexto
histérico-social em que a obra esta inserida: como eram os costumes, o que estava acontecendo na
sociedade da época, a importancia e influéncia de tais acontecimentos na produgao literaria.

Selecione e registre, a seguir, as informagdes mais relevantes, as quais poderéo ser apresentadas
em um Seminario'.

1 Semindrio: género textual que tem por objetivo apresentar oralmente as informagdes coletadas na pesquisa.
Esta apresentacao oral pode ser feita com diferentes recursos (cartazes, powerpoint, videos, animagdes etc.).
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ATIVIDADE 2
PRODUCAO TEXTUAL

Relembrando:

Tese - E o ponto de vista, a opinido, o posicionamento critico que o autor deve sustentar na elaboragado
de seu texto.

Recordando

Neste momento, iniciaremos o estudo do género artigo de opinido. Para producdo de textos deste
género, é preciso partir de uma questdo polémica, originaria de um determinado tema ou fato, que
favoreca a tomada de posicado do autor e revele sua postura a favor ou contra o assunto discutido. Ela
é o ponto de partida para a escrita do artigo de opinido que, geralmente, surge de um assunto de
relevancia social. Outro elemento importante para a constituicdo de um artigo de opinido é a tese. Ela
expressa a opinido do autor e, em alguns casos, ja aparece na introducdo, com o objetivo de explicitar,
logo no inicio, seu posicionamento.

PLANEJANDO O TEXTO

Diariamente, sdo veiculadas noticias, em diferentes suportes, que relatam fatos envolvendo ®

pessoas, das mais variadas esferas, com atitudes consideradas amorais pela sociedade. O texto
O Novico, de Martins Pena, produzido no século XIX, aborda vérios temas polémicos presentes
em nossa sociedade atual, os quais favorecem discussdes. Assim, retome o trecho estudado
para ajuda-lo na producao inicial de seu texto. Imagine que vocé escreve para um blog cujo foco
é apresentar textos noticiosos e de opinido para que os usuarios deixem seus comentérios. Vocé
deveré redigir uma tese que seréa selecionada para compor um futuro artigo de opinido que
circularé nesse blog.

Considere as etapas abaixo:

Etapa 1 - Identifique, coletivamente, nas cenas | e Il de O Novico, temas relevantes que
possam provocar boas discussdes para a elaboracdo de questdes polémicas.

Etapa 2 — A partir dos temas elencados acima, escolham um deles e elaborem uma ques-
tao polémica.

Etapa 3 — Certifique-se de que a questdo polémica que vocés elaboraram permite assumir
posicao favoravel ou contraria frente ao tema e, a partir dela, desenvolva individualmente uma tese
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ATIVIDADE 3

Se considerarmos a infinidade de objetivos que levam as pessoas a se comunicarem, vamos
perceber que uma variedade de géneros textuais tem finalidades diferentes. Assim, como foi
visto, no século XIX, por meio da comédia de costumes, o escritor encontrou uma forma de fazer
criticas a sociedade, escancarando comportamentos com desvios morais, em nome da ambic3o.
Atualmente, muitos géneros textuais circulam socialmente, cumprindo essa tarefa de fazer criti-
cas, mostrar humor e a ironia, satirizar, expondo ao ridiculo valores, ideias e acontecimentos
como charge, quadrinhos, memes e até mesmo o anutncio publicitario.

RODA DE CONVERSA

E importante observar os pontos de vista a respeito do que o antncio publicitario vai propor. O
que vocé conhece sobre anuncios publicitarios que utilizam a criatividade para cativar seu publico-
alvo? A criatividade é essencial para a producao de textos na esfera publicitaria, com a finalidade
de persuadir e/ou convencer o leitor buscando a adesdo a uma ideia ou a compra de um
determinado produto.

v" Vocés conhecem anuncios publicitérios? Onde costumam ser publicados?
v Qual sua finalidade?
v" De quais recursos os publicitérios costumam langar mao para produzir uma campanha?

v Hé& anuncios que n&o objetivam a divulgacdo de um produto ou marca. Quais outras fi-
nalidades tem o texto publicitario?

O anuncio publicitario é um género textual cuja finalidade é
promover um produto ou uma ideia; é veiculado por diferentes
meios de comunicagdo —a midiaimpressa, jornalistica, radiofonica
e virtual.

Uma das caracteristicas desse género é o convencimento
do consumidor para a compra de determinados produtos,
servicos ou ideias. Assim, s&o utilizadas variadas ferramentas
discursivas — recursos expressivos - como o uso de imagens, de
linguagem simples, de humor e ironia, verbos no imperativo, os
quais funcionam como aspectos persuasivos.

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/images/search/
propaganda/. Acesso em: 18 ago. 2020.

Vocé deve ter observado que alguns anuncios publicitérios utilizam a criatividade com
escolhas lexicais, textos verbais e ndo verbais visando a disseminacédo de ideias com o objetivo
de influenciar a opinido publica, motivando mudanca de comportamento, como no texto apre-
sentado a sequir.
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Texto elaborado especialmente para esse material.

a)  Observe atentamente o texto ndo verbal. O que vocé vé nessa imagem?
b)  Qual o efeito de sentido expresso pelos pulsos atados ao celular?

c) O verbo deletar é amplamente utilizado na esfera virtual. No antncio publicitério, ele foi ®
empregado com o mesmo sentido?

d)  Qual ideia deveria ser deletada de acordo com o contexto do anlncio?
e) A que se refere a frase "Busque outras conexdes”?
f)  Qual o efeito de sentido do emprego do emoji em substituicdo a vogal “0"?

g)  Vocé pensa que o uso exagerado dos aparelhos tecnolégicos influencia nas relagdes inter-
pessoais? Como deveriam ser usados?

h) A dependéncia do uso do celular e outras tecnologias pode provocar uma doenca chama-
da Nomofobia. Vocé conhece essa sindrome? Sabe o que ela pode provocar? Faca uma
breve pesquisa a respeito.
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ATIVIDADE 4

Sobre a obra

O romance urbano ou de costumes, “Memérias de um sargento de milicias”, de Manuel Anténio de
Almeida, foi escrito durante a primeira geracdo romantica brasileira, porém, ndo possui as
caracteristicas dessa época, na qual predominavam romances sob a ética nacionalista, retratando
herdis belos, corajosos, cheios de principios. Inicialmente, a obra foi publicada em forma de folhetins
semanais, no Correio Mercantil do Rio de Janeiro, e trouxe, pela primeira vez, a representacdo do
malandro na literatura nacional. Esse romance apresenta personagens tipicas da sociedade carioca do
século XIX, revela a pobreza e a corrupgao, faz uso de linguagem coloquial, traz a presenca de anti-
herdi, com muitas cenas de humor e auséncia de valores morais e sociais.

DISCUSSAO ORAL

O trecho que vocé vai ler a seguir foi retirado da obra Memérias de um sargento de mili-
cias, de Manuel Anténio de Almeida.

1. Vocé sabe o significado da palavra “milicia”? Caso ndo conheca, levante hipoteses a partir
do préprio titulo.
Vocé conhece algum romance urbano ou de costumes? Sobre o que eles costumam tratar?

Considerando as informacdes apresentadas no box acima, o que espera encontrar neste

trecho da obra?

e Agora, faca uma leitura silenciosa, grifando as palavras que lhe sdo desconhecidas. Ten-
te inferir seus significados pelo contexto, porém, caso ndo consiga, recorra ao dicionario
para apreender suas definicdes e selecione a acepgéo que seja mais adequada.

CAPITULO XIIl - MUDANGCA DE VIDA
(...)

Pelo héabito de frequentar a igreja tomara conhecimento e travara
estreita amizade com um pequeno sacristdo que, digamos de passagem, era
tdo boa peca como ele; apenas se encontravam limitavam-se a trocar olhares
significativos enquanto o amigo andava ocupado no servico da igreja; assim,
porém, que se acabavam as missas, e que saiam as verdadeiras beatas, reu-
niam-se os dois, e comecavam a contar suas diabruras mais recentes, tra-
vando o plano de mil outras novas. Por complacéncia, ou antes por prova de
decidida amizade, o companheiro confiava ao nosso gazeador um canico, e
faziam juntos o servico e as maroteiras: a mais pequena que faziam era irem
de altar em altar escorropichando todas as galhetas, o que lhes incendeia
mais o desejo de traquinar.

Esta vida durou por muito tempo; porém afinal ja eram as gazetas tdo repetidas, que o
padrinho se viu forcado a acompanha-lo outra vez todos os dias para a escola, o que desfez
todos os planos que os dois tinham concertado. O nosso futuro clérigo tinha muitas vezes pen-
sado em como ndo |he seria agradavel ver-se revestido como o seu companheiro de uma batina
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e uma sobrepeliz, e feito também sacristdo, ter a toda hora a sua disposicdo quantos canicos
quisesse, ter por sua e de seu amigo toda a igreja, poder nos dias de festa, tomando o turibulo,
afogar em ondas de fumaca a cara da velha que mais perto lhe ficasse na ocasido da missa. Oh!
Isto era um sonho de venturas! Vendo-se privado, depois que o padrinho o acompanhava, de
gozar parte destes prazeres, como fazia nos dias de fugida, atearam-se-lhe os desejos, e come-
cou a confessé-los ao padrinho, dando a entender que nada havia de que agora gostasse tanto
como fosse a igreja, para a qual, dizia ele, parecia ter nascido. Isto foi para o padrinho um ale-
grao, porque neste gosto recente do pequeno via furo aos seus projetos.

— Eubem dizia... pensava consigo; ndo tem duvida, vou adiante; o rapaz estd-me enchendo
as medidas.

Afinal o menino tomou um dia uma resolugdo Ultima, e propds ao padrinho que o
fizesse sacristdo.

— Isso seria muito bom, disse ele, a fim de acostumar-me para quando for padre.

A principio a ideia deslumbrou o padrinho, porém mais tarde acudiu-lhe a reflexao, e assen-
tou que seria rebaixar o menino e comprometer a sua dignidade futura. Afinal, porém, tantas
foram as rogativas e argumentos do pequeno, que se viu obrigado a ceder. O menino tinha nisso
duas enormes vantagens, satisfazia seus desejos e saia da escola, poupando assim as remessas
diérias de bolos.

— Esta bem, dissera consigo o padrinho, ele ja sabe ler alguma coisa e escrever: deixo-o,
para fazer-lhe a vontade, algum tempo na Sé, para que também tome mais amor aquela vida, e
depois, apenas o vir com o juizo mais assente, hei de ir adiante com a coisa. Foi em consequéncia ®
procurar aquele sacristdo da Sé que dancara o minuete na festa do batizado, que era nada menos
do que o pai do sacristdozinho com que o nosso pequeno travara amizade, para arranjar o afi-
lhado, que ndo queria outra igreja que nao fosse a Sé. Felizmente pdde ele ser admitido; com a
pratica que tivera dos dias de gazeta aprendera pouco mais ou menos todo o cerimonial que é
mister a um sacristao: ajudar a missa ja ele sabia, as outras coisas aperfeicoou-se em pouco tempo.

Em poucos dias aprontou-se, e em uma bela manha saiu de casa vestido com a compe-
tente batina e sobrepeliz, e foi tomar posse do emprego. Ao vé-lo passar a vizinha dos maus
agouros soltou uma exclamacéo de surpresa a principio, supondo alguma asneira do compadre;
porém reparando, compreendeu o que era, e desatou uma gargalhada.

— E que tal?!... Deus vos guarde, Sr. cura, disse fazendo um cumprimento.

O menino langou-lhe um olhar de revés, e respondeu entre dentes:

— Eu sou cura, e hei de te curar...

Era aquilo uma promessa de vinganca.

— Ora dé-se? continuou a vizinha consigo mesma; aquilo na
igreja é um pecado!!

Chegou o menino a Sé impando de contente; parecia-lhe a
batina um manto real. Por fortuna houve logo nesse dia dois bati-
zados e um casamento, e ele teve assim ocasido de entrar no pleno
exercicio de suas funcdes, em que comecou revestindo-se da
maior gravidade deste mundo. No outro dia, porém, o negdcio
comecou a mudar de figura, e as brejeiradas comecaram.
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A primeira foi em uma missa cantada. Coube ao pequeno o ficar com uma tocha, e ao com-
panheiro o turibulo ao pé do altar.

i
e o
o

o

llustragdes especialmente criadas
pelo PCNP de Arte Djalma Abel
Novaes - Diretoria de Ensino de
Guaratingueta.

Por infelicidade a vizinha do compadre, a quem o menino
prometera curar, sem pensar no que fazia colocou-se perto do
altar junto aos dois. Assim que a avistou, o novo sacristdo disse
algumas palavras a seu companheiro, dando-lhe de olho para a
mulher. Dai a pouco colocaram-se os dois disfarcadamente em dis-
tancia conveniente, e de maneira tal, que ela ficasse pouco mais
ou menos com um deles atras e outro adiante. Comecaram entao
os dois uma obra meritdria: enquanto um, tendo enchido o turi-
bulo de incenso, e balancando-o convenientemente, fazia com
que os rolos de fumaca que se desprendiam fossem bater de cheio
na cara da pobre mulher, o outro com a tocha despejava-lhe sobre
as costas da mantilha a cada passo plastradas de cera derretida,
olhando disfarcado para o altar. A pobre mulher exasperou-se, e

disse-lhes ndo sabemos o qué.

— Estamos te curando, respondeu o menino tranquilamente.

Vendo que néo tirava partido, quis a devota mudar de lugar e sair, porém, o aperto era tdo

grande que o ndo pdde fazer, e teve de aturar o suplicio até o fim. Acabada a festa, dirigiu-se ao

mestre-de-cerimdnias, e fez uma enorme queixa, que custou aos dois uma tremenda sarabanda.

Pouco, porém, se importaram com isso, uma vez que tinham realizado o seu plano. (...)

ALMEIDA  Manuel

Antonio  de,

Memérias de um Sargento de Miliciass. Mudanca de Vida, p. 31-34.

Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/ua000235.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

Conversando sobre o texto.

M w -

De acordo com o texto, o que levou o menino a se manter na igreja?
Quais foram reais motivos que o levaram a ser sacristdo?

Que argumentos ele usou para convencer o padrinho a esse respeito?

Assim como em O Novico, de Martins Pena, também escrito no século XIX, a obra Memo-

rias de um sargento de milicias, aborda questdes ligadas a auséncia de valores morais.

Selecione um trecho do texto que represente uma situacdo amoral e comente sobre ela.

ATIVIDADE 5

ANALISE LINGUISTICA- PERIODOS E CONECTIVOS

1. Ao falar sobre as estripulias da personagem e sobre como o padrinho é enganado pelo
afilhado, o autor emprega varios periodos compostos.
Releia o primeiro paragrafo e identifique alguns exemplos. Para isso, relembre:
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Periodo simples: formado a partir de um Unico verbo, ou seja, construido por uma oragao absoluta.

Periodo composto: possui mais de uma oracéo, portanto construido por mais de um verbo. Devido ao
modo como as oragdes articulam-se nesse tipo de periodo, elas podem ser chamadas de oragdes
coordenadas e orag¢oes subordinadas.

2. E possivel inferir que um motivo para esse emprego se deve ao fato de o autor querer dar
detalhes sobre as acbes das personagens, a fim de mostrar bem o carater do afilhado e o
seu comportamento. Volte ao texto e comente sobre essa hipdtese.

3. Releia o trecho extraido do texto. Quantas ora¢des ha? Separe-as, destacando o elemento
que as une.

a) A custa de muitos trabalhos, de muitas fadigas, e sobretudo de muita paciéncia, con-
seguiu o compadre que o menino frequentasse a escola durante dois anos e que
aprendesse a ler muito mal e escrever ainda pior.

4. Além do conectivo “que” unindo as oracdes, aparece também outro elemento de ligacao.
Qual é ele e que efeito de sentido seu emprego atribui ao periodo?

5. Veja, agora, outros periodos compostos e diga qual o tipo de relacdo os conectivos em
destaque estabelecem entre as oragdes. Confira as possibilidades de relagdes que podem
ser estabelecidas:

adicao, alternancia, causa, consequéncia, explicacdo, oposicdo, tempo, modo,
lugar, finalidade, concluséo.

a)  Estavida durou por muito tempo; porém afinal j& eram as gazetas tdo repetidas, que
o padrinho se viu forcado a acompanha-lo outra vez todos os dias para a escola, o que
desfez todos os planos que os dois tinham concertado.

b)  Afinal o menino tomou um dia uma resolugdo ultima, e propéds ao padrinho que o fi-
zesse sacristao.

c)  Assim que a avistou, o novo sacristdo disse algumas palavras a seu companheiro,
dando-lhe de olho para a mulher.

d) [..] ele j& sabe ler alguma coisa e escrever: deixo-o, para fazer-lhe a vontade, algum
tempo na Sé, para que também tome mais amor aquela vida, e depois, apenas o vir
com o juizo mais assente, hei de ir adiante com a coisa.

e)  Vendo que néo tirava partido, quis a devota mudar de lugar e sair, porém, o aperto
era tdo grande que o ndo péde fazer, e teve de aturar o suplicio até o fim.

f) Isso seria muito bom, disse ele, a fim de acostumar-me para quando for padre.
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6. Veja o periodo abaixo.

Acabada a festa, dirigiu-se ao mestre-de-cerimonias, e fez uma enorme queixa, que custou
aos dois uma tremenda sarabanda.

a)  Separe-o em oracdes e circule os conectivos.

b)  Escreva-as abaixo, de acordo com o que se pede:

e Oracdo que indica ideia de tempo. Reescreva-a, mantendo a mesma relagdo de tem-
poralidade.

e Oracao que indica ideia de adic&o.

e Oracdo que explica um termo anterior.

Para saber mais, acesse

VILELA, Luiz. Conto Catastrofe. Disponivel em: https://www.escrevendoofuturo.org.br/conteudo/
biblioteca/nossas-publicacoes/revista/artigos/artigo/378/ensinar-leitura-lendo#/comentario/14556.
Acesso em: 18 ago. 2020.

Machado de Assis. Disponiveis em: http://machado.mec.gov.br. Acesso em: 18 ago. 2020.

PlataformadoLetramento.Estudodeliteratura.Disponivelem:http://www.plataformadoletramento.
org.br/hotsite/especial-literatura-na-escola/. Acesso em: 18 ago. 2020.

Plataforma do Letramento. Animacdes baseadas em obras literarias. Disponivel em: http://www.
plataformadoletramento.org.br/acervo-dica-letrada/982/animacoes-letradas-na-plataforma.html.
Acesso em: 18 ago. 2020.

ATIVIDADE 6

Discussao Oral

1. O que vocé conhece sobre o género poema?
2. Vocé se lembra de algum poema? Comente com a classe.

3. Em sua opinido, poemas tratam apenas de amor? Considerando os poemas comentados,
quais outras tematicas foram contempladas?

4. Realize uma leitura silenciosa do fragmento intitulado A Cang¢édo do Africano, procurando
identificar a ideia central.
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A Cancao do Africano

L4 na Umida senzala,

Sentado na estreita sala,

Junto ao braseiro, no chdo,
Entoa o escravo o seu canto,

E ao cantar correm-lhe em pranto

Saudades do seu torrdo...

De um lado, uma negra escrava
Os olhos no filho crava,

Que tem no colo a embalar...

E a meia voz |4 responde

Ao canto, e o filhinho esconde,

Talvez p'ra ndo o escutar!

“Minha terra é |4 bem longe,
Das bandas de onde o Sol vem; ®
Esta terra é mais bonita,

Mas a outra eu quero bem!

O Sol faz 14 tudo em fogo,
Faz em brasa toda a areia;
Ninguém sabe como é belo

Ver de tarde a papa-ceia?!

Aquelas terras tdo grandes,
Tao compridas como o mar,
Com suas poucas palmeiras

D3o vontade de pensar...

L3 todos vivem felizes,
Todos dangam no terreiro;
A gente |a ndo se vende

Como aqui, s por dinheiro.”

2 Papa-ceia: estrela d'alva, estrela da tarde, o planeta Vénus.
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O escravo calou a fala,

Porque na mida sala

O fogo estava a apagar;

E a escrava acabou seu canto,
P'ra ndo acordar com o pranto

O seu filhinho a sonhar!

O escravo entio foi deitar-se,
Pois tinha de levantar-se
Bem antes do Sol nascer,

E se tardasse, coitado,

Teria de ser surrado,

Pois bastava escravo ser.

E a cativa desgragada

Deita seu filho, calada,

E pSe-se triste a beija-lo,
Talvez temendo que o dono
N3o viesse, em meio do sono,

De seus bracos arranca-lo

Recife, 1863.

ALVES, Castro. A cancdo do africano. In: Os escravos. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/
texto/bn000074.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

Relembrando:

Castro Alves é um representante da 3" geracao do Romantismo. Autor de obras de cunho social,
dentre elas O Navio Negreiro, poema épico dramatico, significativo, pela marcante dentincia da
sociedade do século XIX.

5. Apbds a leitura, discuta com seus colegas, sobre o tema identificado no texto. Por que é
possivel dizer que este poema é de denuncia social?

6. Em quais versos do poema fica evidenciada a dendncia social? A questdo denunciada no
século XIX persiste até os dias de hoje?

7. Alinguagem utilizada, a presenca de rimas e de adjetivos contribuem para o tom lamurioso
do poema A Cancgédo do Africano. Retire do texto exemplos que demonstrem esse tom.

8. Releia a primeira e a terceira estrofes. Qual sentimento é expresso pelo escravo? Justifique
sua resposta com versos.
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9. Ao longo do poema, o autor emprega palavras e expressdes que se referem a terra de
onde o escravo veio e a terra onde ele se encontra. Identifique onde elas aparecem na
terceira estrofe e transcreva-as abaixo.

10.  Em qual estrofe héa referéncia ao trabalho escravo? Identifique-a e comente.

A fim de contextualizar a temética sobre o trabalho escravo, nos dias de hoje, e ampliar seu repertério
para o momento de discussdo oral, seu professor ird indicar alguns textos para que vocés possam
ampliar suas reflexdes.

Caso fazenda Brasil Verde: 16 anos de escravidao. Disponivel em: https://veja.abril.com.br/tveja/
em-pauta/caso-fazenda-brasil-verde-16-anos-de-escravidao/. Acesso em: 18 ago. 2020.

Governo busca vitimas de trabalho escravo da Fazenda Brasil Verde. Disponivel em: https://
noticias.r7.com/brasil/governo-busca-vitimas-de-trabalho-escravo-da-fazenda-brasil-verde-
18082018. Acesso em: 18 ago. 2020.

Nove pessoas submetidas a trabalho escravo sao resgatadas em carvoaria. Disponivel em:
https://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2018/10/19/nove-pessoas-submetidas-a-trabalho-
escravo-sao-resgatadas-em-carvoaria.ghtml. Acesso em: 18 ago. 2020.

Discussao Oral

Alguns trabalhadores, hoje em dia, por extrema necessidade, submetem-se a condi¢cdes @
subumanas, como por exemplo: alojamento inadequado, alimentacdo precaéria, carga horéaria
exaustiva sem pagamentos de horas extras, baixos salérios etc.

Com a mediagdo do professor, realize uma discussdo com seus colegas, considerando o
estudo do poema e a leitura dos textos sugeridos.

Caso fazenda Brasil verde: 16 anos de escravidao. Veja online. Disponivel em: https://veja.abril.com.br/
tveja/em-pauta/caso-fazenda-brasil-verde-16-anos-de-escravidao/. Acesso em: 18 ago. 2020.

Governo busca vitimas de trabalho escravo da fazenda Brasil Verde. Portal R7. Disponivel em:
https://noticias.r7.com/brasil/governo-busca-vitimas-de-trabalho-escravo-da-fazenda-brasil-
verde-18082018. Acesso em: 18 ago. 2020.

Nove pessoas submetidas a trabalho escravo sao resgatadas em carvoaria. Disponivel em: https://
g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2018/10/19/nove-pessoas-submetidas-a-trabalho-escravo-
sao-resgatadas-em-carvoaria.ghtml. Acesso em: 18 ago. 2020.

ATIVIDADE 7

INTRODUGCAO AO ROMANTISMO

Pesquise sobre o Romantismo brasileiro e portugués. Insira as informacdes no quadro
que segue.
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O Romantismo iniciou-se em 1836, logo apds a independéncia politica do Brasil, sendo influenciado
pelos ideais da Revolugdo Francesa e da Independéncia dos Estados Unidos, contrapondo-se ao
colonialismo portugués e buscando uma identidade nacional. Este movimento literério foi dividido em
trés diferentes geracdes, sendo a primeira conhecida como Nacionalista/Indianista, a segunda como
Ultrarromantica e a terceira, Condoreira.

Observe as diferencas entre as trés geracdes romanticas, as caracteristicas das obras e a
biografia dos autores, considerando a poesia e os romances escritos no periodo.

Faca um levantamento sobre as personagens femininas presentes nas obras romanticas, no
que se refere aos aspectos fisicos, psicoldgicos e ao papel social a elas destinado.

Destaque trechos em que eles se evidenciam, para comparar o perfil feminino do século
XIX representado nas obras da época, com o perfil das mulheres do século XXI.

A seguir, vocé lera dois trechos de obras do século XIX. E possivel que se depare com pala-
vras e expressdes desconhecidas ou que ndo sejam comuns nos dias de hoje. Destaque tais
termos e, a partir do contexto, com a orientagdo do professor, procure inferir seu significado.

Texto 1

H4 anos raiou no céu fluminense uma nova estrela.

Desde o momento de sua ascensdo ninguém lhe disputou o cetro; foi proclamada a
rainha dos saldes.

Tornou-se a deusa dos bailes; a musa dos poetas e o idolo dos noivos em disponibilidade.
Era rica e formosa.

Duas opuléncias, que se realcam como a flor em vaso de alabastro; dois esplendores que
se refletem, como o raio de sol no prisma do diamante.

Quem ndo se recorda da Aurélia Camargo, que atravessou o firmamento da Corte como bri-
lhante meteoro, e apagou-se de repente no meio do deslumbramento que produzira o seu fulgor?

Tinha ela dezoito anos quando apareceu a primeira vez na sociedade. Ndo a conheciam; e
logo buscaram todos com avidez informacdes acerca da grande novidade do dia.

Dizia-se muita coisa que nao repetirei agora, pois a seu tempo saberemos a verdade, sem
os comentos malévolos de que usam vesti-la os noveleiros.

Aurélia era 6rf3; e tinha em sua companhia uma velha parenta, vitva, D. Firmina Mascarenhas,
que sempre a acompanhava na sociedade. [...]

ALENCAR, José de. Senhora. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bn000011.pdf.
Acesso em: 18 ago. 2020.

Texto 2

[...] Além, muito além daquela serra, que ainda azula no horizonte, nasceu Iracema. Iracema,
a virgem dos labios de mel, que tinha os cabelos mais negros que a asa da graina, e mais longos
que seu talhe de palmeira. O favo da jati ndo era doce como seu sorriso; nem a baunilha recendia
no bosque como seu hélito perfumado. Mais répida que a corca selvagem, a morena virgem corria
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o sertdo e as matas do Ipu, onde campeava sua guerreira tribo, da grande nagdo tabajara. O pé
gracil e nu, mal rogcando, alisava apenas a verde pellcia que vestia a terra com as primeiras dguas.
Um dia, ao pino do Sol, ela repousava em um claro da floresta. Banhava-lhe o corpo a sombra da
oiticica, mais fresca do que o orvalho da noite. Os ramos da acécia silvestre esparziam flores sobre

os Umidos cabelos. Escondidos na folhagem os péssaros ameigavam o canto. Iracema saiu do

banho: o aljéfar d’dgua ainda a roreja, como a doce mangaba que corou em manhéa de chuva.

Enquanto repousa, empluma das penas do gara as flechas de seu arco, e concerta com o sabié da

mata, pousado no galho préoximo, o canto agreste. A graciosa ard, sua companheira e amiga,

brinca junto dela. As vezes sobe aos ramos da arvore e de 14 chama a virgem pelo nome; outras

remexe o uru de palha matizada, onde traz a selvagem seus perfumes, os alvos fios do crautd, as

agulhas da jugara com que tece a renda, e as tintas de que matiza o algoddo. Rumor suspeito

quebra a doce harmonia da sesta. Ergue a virgem os olhos, que o sol ndo deslumbra; sua vista

perturba-se. Diante dela e todo a contempla-la estd um guerreiro estranho, se é guerreiro e ndo

algum mau espirito da floresta. Tem nas faces o branco das areias que bordam o mar; nos olhos o

azul triste das aguas profundas. Ignotas armas e tecidos ignotos cobrem-lhe o corpo. Foi répido,

como o olhar, o gesto de Iracema. A flecha embebida no arco partiu. Gotas de sangue borbulham

na face do desconhecido. De primeiro impeto, a mao lesta caiu sobre a cruz da espada; mas logo

sorriu. O mogo guerreiro aprendeu na religido de sua mae, onde a mulher é simbolo de ternura e

amor. Sofreu mais d'alma que da ferida. O sentimento que ele pds nos olhos e no rosto, ndo o sei

eu. Porém a virgem lancou de si o arco e a uiracaba, e correu para o guerreiro, sentida da mégoa

que causara. A mao que rapida ferira, estancou mais rapida e compassiva o sangue que gotejava.

Depois Iracema quebrou a flecha homicida: deu a haste ao desconhecido, guardando consigo a ®
ponta farpada. O guerreiro falou: — Quebras comigo a flecha da paz? — Quem te ensinou, guer-

reiro branco, a linguagem de meus irmados? Donde vieste a estas matas, que nunca viram outro

guerreiro como tu? — Venho de bem longe, filha das florestas. Venho das terras que teus irm&os

ja possuiram, e hoje tém os meus. — Bem-vindo seja o estrangeiro aos campos dos tabajaras,

senhores das aldeias, e a cabana de Araquém, pai de Iracema. [...]

ALENCAR, José de. Iracema. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bn000014.pdf.
Acesso em: 18 ago. 2020.

Sobre o autor

José de Alencar foi jornalista, dramaturgo, advogado, politico e escritor brasileiro. Representou,
com maestria, o romantismo brasileiro, produzindo romances indianistas, regionalistas e
urbanos. E considerado o fundador do romance brasileiro com tematica nacionalista.

Apos a leitura, consulte no dicionario as palavras desconhecidas que vocé destacou para checar
as hipéteses levantadas. Transcreva apenas o significado que se relaciona ao contexto.

Entrelacando os textos

1. A produgdo literéria da 1% e 2% geragbes romanticas, do século XIX, destacou a mulher
como figura idealizada. Identifique nos trechos retirados das obras Senhora e Iracema,
caracteristicas que comprovem essa afirmacdo. Comente.
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2. No trecho da obra Senhora, o que é possivel identificar quanto ao perfil da personagem
Aurélia, por meio de sua descrigao?

3. Quais sdo as figuras de linguagem utilizadas pelo autor no trecho da obra Senhora? Trans-
creva-as no caderno.

4. A obra Iracema foi escrita em prosa, utilizando caracteristicas predominantes em textos
poéticos. Cite alguns trechos que comprovem a presenca destes elementos: sonoridade,
ritmo, rima, adjetivacao.

5. No excerto: "lracema, a virgem dos labios de mel, que tinha os cabelos mais negros
que a asa da grauna, e mais longos que seu talhe de palmeira. O favo da jati ndo era
doce como seu sorriso; nem a baunilha recendia no bosque como seu hélito perfuma-
do”. Quais figuras de linguagem aparecem neste trecho?

(A)  Pleonasmo e antitese;
(B) Eufemismo e hipérbole;
(C)  Metonimia e antitese;
(D) Metéafora e comparagao;
(

E) Catacrese e metonimia.

ATIVIDADE 8

PRODUCAO ESCRITA

Planejando a escrita

No século XIX, os casamentos por interesse e aqueles arranjados pela familia eram muito
comuns. Nos dias atuais, essas praticas ndo sao tao recorrentes, porém, ainda ocorrem.

Diante disso, para ampliar seu repertdrio a respeito do assunto e contribuir com sua produ-
cdo escrita, leia os textos de apoio, destacando os aspectos relevantes. Para orientar sua leitura,
reflita e discuta com seus colegas:

1. Qual a sua opinido em relagdo ao casamento por interesse financeiro, de poder, por status
ou prestigio social? Comente.

2. Vocé acredita que se ndo ha dinheiro, ndo ha amor? Por qué?

Textos de apoio

Texto 1 - Artigo - Casamento, um contrato social: praticas matrimoniais no Brasil oitocentista.
Disponivel em: https://rainhastragicas.com/2017/08/01/casamento-um-contrato-social-praticas-
matrimoniais-no-brasil-oitocentista/. Acesso em: 18 ago. 2020.

Texto 2 - Artigo — Casamento por interesse financeiro. Disponivel em: https://tj-pe.jusbrasil.com.br/
noticias/100626023/artigo-casamento-por-interesse. Acesso em: 18 ago. 2020.

v Relna os registros feitos no processo de leitura e discussdo, a fim de selecionar argu-
mentos que contribuam para a formacéo de sua opinido.
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v Considerando todo o contexto, vocé produzird um projeto de texto para um artigo
de opinido, com a seguinte questao polémica: Todo relacionamento envolve algum
tipo de interesse?

Para auxilid-lo na sua producgdo, complete o quadro abaixo:

Questao polémica - Todo relacionamento
envolve algum tipo de interesse?

Tese (seu posicionamento)

Argumento 1 - Defesa da posi¢do

Argumento 2 — Defesa da posicéo

Conclusao

PRODUZINDO UM ARTIGO DE OPINIAO

Contexto de producao

Assuma o papel de um articulista para escrever um Artigo de Opinido, posicionando-se a res-
peito da questao polémica Todo relacionamento envolve algum tipo de interesse? Seu texto podera
ser publicado num blog ou compartilhado via redes sociais com objetivo de promover reflexdes @
sobre os temas tratados, oferecendo contetido diversificado, gratuito e relevante para seus leitores.

REVISANDO O ARTIGO DE OPINIAO
Apds a produgdo do texto, revise-o e, se necessario, reescreva-o. Seguem algumas dicas
para apoia-lo nesta etapa de revisao:
v O titulo estd adequado ao assunto?
v Atendeu ao contexto de producdo, considerando:
® género;
e publico-alvo;
¢ |ugar onde vai circular;
® posicao social do autor.
v" Elementos estruturais do texto:
e Posicionou-se claramente frente a questao polémica?
e (Os argumentos estao desenvolvidos para defesa de seu ponto de vista?
e Concluiu o texto retomando o posicionamento assumido na tese?
v' Anélise linguistica:
e Empregou a linguagem adequada ao género?
e Atendeu as normas de convencao da escrita?

e Utilizou organizadores textuais (conjuncdes, advérbios e locugdes) para articular
os argumentos entre si?
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ATIVIDADE 9

A VOZ SILENCIADA

Durante o século XIX, periodo do Romantismo na
Literatura Brasileira, a presenca do negro nas obras lite-
rérias produzidas foi muito reduzida. Nos romances de
época, eram muitas vezes silenciados ou representados
como submissos e subjugados, sem voz ou resisténcia.

Em 1859, uma escritora maranhense, Maria Firmina
dos Reis, publicou Ursula, considerado o primeiro
romance escrito por uma mulher no Brasil e o primeiro
por uma mulher negra na América Latina. Nesse
romance, a protagonista € uma mocinha branca clés-
sica de romance, mas a autora dé voz as personagens
escravizadas representando-as em toda a sua dimensdo humana, com subjetividade e desejos
individuais, quebrando o padrédo da escrita dos folhetins da época.

Imgem disponivel em: https://www.nappy.co/.
Acesso em: 07 nov. 2019.

Maria Firmina dos Reis permaneceu esquecida dos estudos académicos até a década de 70
do século passado, quando sua obra comecou a ser resgatada e a devida importancia ao que
produziu vir a tona.

Para conhecer a obra da autora, leia um fragmento do romance Ursula. No trecho, pela pri-

meira vez na literatura brasileira, o escravizado tem sua voz respeitada e denuncia as condicdes bar-
baras dadas aos povos africanos. Essa é uma das muitas razdes da importancia histérica do romance.

Lembrete

Por se tratar de um romance publicado no século XIX, algumas palavras poderdo ser desconhecidas
para vocé. Grife-as durante a leitura procurando inferir seu significado pelo contexto, depois consulte
um dicionério para verificar as hipdteses que vocé levantou.

Capitulo 9 — A preta Suzana

[...]
Tudo me obrigaram os béarbaros a deixar! Oh, tudo, tudo até a propria liberdade!
Estava extenuada de aflicdo, a dor era-lhe viva, e assoberbava-lhe o coracio.

— Ah, pelo céu! — exclamou o jovem negro enternecido — sim, pelo céu, para que
essas recordagdes?

— Na&o matam, meu filho. Se matassem, h& muito que morrera, pois vivem comigo
todas as horas.

Vou contar-te o meu cativeiro.

Tinha chegado o tempo da colheita, e o milho e o inhame e o amendoim eram em abun-
déncia nas nossas rocas. Era um destes dias em que a natureza parece entregar-se toda a bran-
dos folgares, era uma manha risonha, e bela, como o rosto de um infante, entretanto eu tinha um
peso enorme no coragdo. Sim, eu estava triste, e ndo sabia a que atribuir minha tristeza. Era a
primeira vez que me afligia tdo incompreensivel pesar. Minha filha sorria-se para mim, era ela
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gentilzinha, e em sua inocéncia semelhava um anjo. Desgracada de mim! Deixei-a nos bracos de
minha mae, e fui-me a roca colher milho. Ah, nunca mais devia eu vé-la.

Ainda ndo tinha vencido cem bragas do caminho, quando um assobio, que repercutiu nas
matas, me veio orientar acerca do perigo eminente que ai me aguardava. E logo dois homens
apareceram, e amarraram-me com cordas. Era uma prisioneira — era uma escrava! Foi embalde
que supliquei em nome de minha filha, que me restituissem a liberdade: os barbaros sorriam-se
das minhas lagrimas, e olhavam-me sem compaixédo. Julguei enlouquecer, julguei morrer, mas
ndo me foi possivel. . . A sorte me reservava ainda longos combates. Quando me arrancaram
daqueles lugares, onde tudo me ficava — patria, esposo, mae e filha, e liberdade! Meu Deus, o
que se passou no fundo da minha alma, sé vés o pudestes avaliar!

Meteram-me a mim e a mais trezentos companheiros de infortinio e de cativeiro no estreito
e infecto pordo de um navio. Trinta dias de cruéis tormentos, e de falta absoluta de tudo quanto
é mais necessario a vida passamos nessa sepultura, até que abordamos as praias brasileiras. Para
caber a mercadoria humana no pordo fomos amarrados em pé, e, para que ndo houvesse receio
de revolta, acorrentados como os animais ferozes das nossas matas, que se levam para recreio
dos potentados da Europa: davam-nos a dgua imunda, podre e dada com mesquinhez, a comida
ma e ainda mais porca; vimos morrer ao nosso lado muitos companheiros a falta de ar, de ali-
mento e de dgua. E horrivel lembrar que criaturas humanas tratem a seus semelhantes assim, e
que nao lhes doa a consciéncia de levé-los a sepultura asfixiados e famintos!

Muitos ndo deixavam chegar esse Gltimo extremo — davam-se a morte.

Nos dois dltimos dias ndo houve mais alimento. Os mais insofridos entraram a vozear. @
Grande Deus! Da escotilha langcaram sobre nés dgua e breu fervendo, que escaldou-nos e veio
dar a morte aos cabecas do motim.

A dor da perda da pétria, dos entes caros, da liberdade fora sufocada nessa viagem pelo
horror constante de tamanhas atrocidades.

Né&o sei ainda como resisti — é que Deus quis poupar-me para provar a paciéncia de sua
serva com novos tormentos que aqui me aguardavam. O comendador P. foi o senhor que me
escolheu. Coracdo de tigre é o seu! Gelei de horror ao aspecto de meus irméos. . . os tratos,
porque passaram, doeram-me até o fundo do coracéo.

O comendador P. derramava sem se horrorizar o sangue dos desgracados negros por uma
leve negligéncia, por uma obrigagdo mais tibiamente cumprida, por falta de inteligéncia! E eu
sofri com resignacdo todos os tratos que se dava a meus irmaos, e tdo rigorosos como os que
eles sentiam. E eu também os sofri, como eles, e muitas vezes com a mais cruel injustica.

Pouco tempo depois casou-se a senhora Luiza B., e ainda a mesma sorte: seu marido era um
homem mau, e eu suportei em siléncio o peso do seu rigor. E ela chorava, porque doia-lhe na alma
a dureza de seu esposo para com os miseros escravos, mas ele via-os expirar debaixo dos acoites
os mais cruéis, das torturas do anjinho, do cepo e outros instrumentos de sua malvadeza, ou entéo
nas prisées onde os sepultavam vivos, onde carregados como ferros, como malévolos assassinos
acabavam a existéncia, amaldicoando a escravidado, e quantas vezes os mesmos céus.

O senhor Paulo B. morreu, e sua esposa, e sua filha procuraram em sua extrema bondade
fazer-nos esquecer nossas passadas desditas! Tulio, meu filho, eu as amo de todo o coracéo, e
lhes agradeco: mas a dor que tenho no coragdo, sé a morte poderé apagar! Meu marido, minha
filha, minha terra. Minha liberdade.
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E depois ela calou-se, e as lagrimas, que lhe banhavam o rosto rugoso, gotejaram na terra.

Tulio ajoelhou-se respeitoso ante tdo profundo sentir: tomou as méaos secas e enrugadas
da africana, e nelas depositou um beijo.

A velha sentiu-o, e duas lagrimas de sincero enternecimento desceram-lhe pela face:
ergueu entdo seus olhos vermelhos de pranto, e arrancou a mdo com brandura. E, elevando-a
sobre a cabeca do jovem negro, disse-lhe tocada de gratidao:

— Vai, meu filho. Que o Senhor guie os teus passos, e te abencoe, como eu te abencoo.

[...]

REIS, Maria Firmina dos. Ursula. Disponivel em: https://cadernosdomundointeiro.com.br/pdf/Ursula-2a-edicao-Cadernos-do-
Mundo-Inteiro.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

Consulte no dicionério as palavras desconhecidas que vocé destacou, para checar as
hipdteses levantadas. Transcreva apenas o significado que se relaciona ao contexto.

v Uma das caracteristicas do Romantismo é o apelo aos sentimentos e as emocdes, esse
recurso é utilizado pela autora? Comente.

v A liberdade é um direito béasico do ser humano. Em quais trechos do texto a autora en-
fatiza essa questao?

v' Analise a seguinte afirmacédo: A personagem Suzana é consciente em relacdo a sua
cultura e seu passado africano. Faca um comentario destacando passagens do texto
que permitem confirméa-la.

Leia o trecho a seguir que inicia o romance Ursula, para responder as proximas questdes:

MESQUINHO E HUMILDE LIVRO é este que vos apresento, leitor. Sei que passara entre
o indiferentismo glacial de uns e o riso mofador de outros, e ainda assim o dou a lume. Néo
é a vaidade de adquirir nome que me cega, nem o amor préprio de autor. Sei que pouco
vale este romance, porque escrito por uma mulher, e mulher brasileira, de educacdo aca-
nhada e sem o trato e a conversagcdo dos homens ilustrados, que aconselham, que discutem
e que corrigem [...]

REIS, Maria Firmina dos. Ursula. Disponivel em: https://cadernosdomundointeiro.com.br/pdf/Ursula-2a-edicao-Cadernos-do-
Mundo-Inteiro.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

v Qual era condicdo das mulheres no Brasil do século XIX, especificamente das mu-
lheres negras?

v" O que mudou em relagao ao tratamento dado as mulheres nos dias de hoje, especifica-
mente as pobres, negras e periféricas?
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ELABORANDO PODCASTS

Agora que vocé ja conheceu um pouco sobre a obra de Maria Firmina dos Reis, que tal ajudar a
divulga-la? Faga uma pesquisa sobre a autora e o contexto de producgdo da obra. Vocé pode escolher
um tema para desenvolver seu trabalho. Sugerimos alguns:

v A cultura dos povos escravizados.
v A condicéo feminina nos dias de hoje.
v" O papel da mulher negra na literatura brasileira.

v' Maria Firmina dos Reis e a obra de Carolina Maria de Jesus e Conceicao Evaristo.

Depois é sé compartilhar seu trabalho e divulgar para a comunidade utilizando podcasts.

Obs: Carolina Maria de Jesus e Concei¢do Evaristo sdo importantes escritoras brasileiras. A literatura
produzida por elas traz a voz de mulheres silenciadas e reprimidas pela sociedade, mas, para além disso,
traz questionamentos acerca da identidade fragmentada em tempos modernos. Resgatam discussdes
ja iniciadas por Maria Firmina dos Reis, ampliando de modo singular a maneira de se compreender
a literatura produzida no pais. Vale a pena conhecer suas obras e estudar sua relevancia no contexto
histérico-social no qual estdo inseridas.

Algumas dicas para criacdo de um podcast

Imagem disponivel em: https://pixabay.com/pt/
photos/microfone-tablet-podcast-2469295/
Acesso em: 05 nov. 2019. (adaptado)

Podcast € um arquivo digital de dudio veiculado pela internet. Normalmente é criado com
o propésito de transmitir informacdes, mas pode abarcar tematicas variadas, como esportes,
literatura, cinema, TV, ciéncias, games, religido, humor etc.

O podcast é como um programa de radio, a diferenca esta no fato desta midia digital ser
disponibilizada onl-ine, podendo assim ser acessada a qualquer momento. Para a elaboracao,
elencamos algumas dicas:

1. Organize o trabalho.
Vocé pode elaborar o trabalho em grupos, trios ou duplas. O professor iré verificar com a
sala o melhor formato para a execucao do trabalho.

2.  Pesquise o tema para o podcast.

Seu professor ird orienta-lo nesse momento de pesquisa. Lembre-se de fazer uma curado-
ria das informacdes e dados levantados. E preciso sempre pesquisar em fontes confiaveis.
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3. Elabore o roteiro.

E preciso criar uma sequéncia do que vai ser gravado. Isso ird orientar o trabalho e garantir
que o podcast fique objetivo e claro.

4. Ensaie.

O ensaio ird ajudar a verificar se ha problemas no roteiro, também a resolver eventuais
questdes técnicas e permitir treinar a oralidade, o respeito aos turnos da fala e a clareza na
exposicao de ideias.

5. Controle o ambiente de gravacao.

A gravagao deve ocorrer, se possivel, em um espaco sem maiores distragdes ou interven-
cOes sonoras para facilitar o processo de edigao.

6. Edite o material.

Existem muitos programas gratuitos que permitem a edicdo e varios aplicativos para celu-
lar que permitem fazer uma boa edicdo do trabalho. E o momento de verificar quais tre-
chos precisam ser refeitos, modificados ou excluidos.

7. Publique e divulgue.

Terminada a edicdo é hora de compartilhar os trabalhos via internet ou em aplicativos de
envio de mensagens. O ideal é divulgar para o méaximo possivel de pessoas.

ATIVIDADE 10

O CONTO FANTASTICO

A palavra “fantéstico”, em sua origem, é da mesma
familia de fantasia e fantasma. Entre os diferentes contos
fantasticos, encontramos os de Alvares de Azevedo, o
conto fantastico gdtico, que induz o leitor a mais profunda
concentracéo, deixando-o frente a frente com os proprios
fantasmas e desejos.

Manoel Antonio Alvares de Azevedo foi um escri-
tor da segunda geracdo romantica (Ultrarromantica,
Byroniana ou Mal-do-século), autor de Noite na Taverna e - -
Lira dos Vinte anos, dentre outras obras de igual relevancia. . e L
Apesar de ter falecido muito jovem, aos 20 anos, seu legado Imagem disponivel em: https://www.

shutterstock.com/image-vector/rose-

é estudado e referenciado pela qualidade de sua escrita. skull-tattoo-sacred-geometry-

frame-150140305.
Acesso em: 19 nov. 2019.

Em sua obra Noite na Taverna, o autor elabora uma nar-
rativa em sete episddios, entrelacados por um enredo que se
passa com um grupo de jovens em uma taverna. Reunidos, eles compartilham histdrias tragicas, com
crimes hediondos, sempre envolvendo amores controversos. Todos os relatos envolvem relacdes
delirantes, absurdas ou pouco reais. A coletanea de contos retrata o entusiasmo da geragdo roman-
tica pelo chamado Mal do Século, uma expressdo que se refere a crise de crencgas e valores que
ocorreu na Europa no século XIX, dentro do contexto do Romantismo, mas que se manteve presente
também no Simbolismo.
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Por tratar-se de um sentimento de tédio, desilusdo e melancolia, acabou desenvolvendo na
literatura um gosto pelo mérbido e por personalidades autodestrutivas e decadentes.

Leia a seguir, um trecho da coletéanea de contos Noite na Taverna.

]|
BERTRAM
But why should | for others groan,

When none will sigh for me!?

Byron

[...]

Amei muito essa moca, chamava-se Angela. Quando eu
estava decidido a casar-me com ela, quando apds das longas noi-
tes perdidas ao relento a espreitar-lhe da sombra um aceno, um
adeus, uma flor, quando apds tanto desejo e tanta esperanca eu
sorvi-lhe o primeiro beijo, tive de partir da Espanha para Dinamarca
onde me chamava meu pai.

Foi uma noite de solugos e lagrimas, de choros e de espe-
rangas, de beijos e promessas, de amor, de voluptuosidade no
presente e de sonhos no futuro... Parti. Dois anos depois foi que
voltei. Quando entrei na casa de meu pai, ele estava moribundo;
ajoelhou-se no seu leito e agradeceu a Deus ainda ver-me, pos as
ma&os na minha cabeca, banhou-me a fronte de lagrimas — eram
as ultimas — depois deixou-se cair, pds as maos no peito, e com llustragdo de Marcelo Ortega

os olhos em mim murmurou: Deus! Amorim elaborada especialmente
' ' para este material.

A voz sufocou-se-lhe na garganta: todos choravam.
Eu também chorava, mas era de saudades de Angela...

Logo que pude reduzir minha fortuna a dinheiro pus-la no banco de Hamburgo, e parti
para a Espanha.

Quando voltei. Angela estava casada e tinha um filho...
Contudo meu amor ndo morreu! Nem o delal

Muito ardentes foram aquelas horas de amor e de lagrimas, de saudades e beijos, de
sonhos e maldi¢bes para nos esquecermos um do outro.

Uma noite, dois vultos alvejavam nas sombras de um jardim, as folhas tremiam ao ondear
de um vestido, as brisas solucavam aos solucos de dois amantes, e o perfume das violetas que
eles pisavam, das rosas e madressilvas que abriam em torno deles era ainda mais doce perdido
no perfume dos cabelos soltos de uma mulher...

3 Traducéo: "Mas por que eu deveria por outros gemer / Quando ninguém iréd suspirar por mim?”
Trecho do poema Adieu, Adieu! My native shore, de George Gordon Byron (Lord Byron). Disponivel em:
https://www.poetryloverspage.com/poets/byron/adieu_adieu_my_native_shore.html. Acesso em: 18 ago. 2020.
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Essa noite — foi uma loucura! foram poucas horas de sonhos de fogo! e quao breve pas-
saram! Depois a essa noite seguiu-se outra, outra... e muitas noites as folhas sussurraram ao
rogar de um passo misterioso, e o vento se embriagou de deleite nas nossas frontes pélidas...

Mas um dia o marido soube tudo: quis representar de Otelo com ela. Doido!...

Era alta noite: eu esperava ver passar nas cortinas brancas a sombra do anjo. Quando pas-
sei, uma voz chamou-me. Entrei. — Angela com os pés nus, o vestido solto, o cabelo desgre-
nhado e os olhos ardentes tomou-me pela mao... Senti-lhe a mdo Umida.... Era escura a escada
que subimos: passei a minha m&o molhada pela dela por meus ldbios. Tinha sabor de sangue.

— Sangue, Angela! De quem ¢é esse sangue?
A Espanhola sacudiu seus longos cabelos negros e riu-se.
Entramos numa sala. Ela foi buscar uma luz, e deixou-me no escuro.

Procurei, tateando, um lugar para assentar-me: toquei numa mesa. Mas ao passar-lhe a
mao senti-a banhada de umidade: além senti uma cabeca fria como neve e molhada de um
liquido espesso e meio coagulado. Era sangue...

Quando Angela veio com a luz, eu vi... Era horrivell... O marido estava degolado.

uma estatua de gesso lavada em sangue...

[...]

— Vés, Bertram, esse era o meu presente: agora serd, negro embora, um sonho do meu
passado. Sou tua e tua sé. Foi por ti que tive forca bastante para tanto crime... Vem, tudo esta
pronto, fujamos. A nés o futuro!

Foi uma vida insana a minha com aquela mulher! Era um viajar sem fim. Angela vestia-se de
homem: era um formoso mancebo assim. No demais ela era como todos os mocos libertinos
que nas mesas da orgia batiam com a taca na taga dela. Bebia j& como uma inglesa, fumava
como uma Sultana, montava a cavalo como um Arabe, e atirava as armas como um Espanhol.

Quando o vapor dos licores me ardia a fronte ela ma repousava em seus joelhos, tomava
um bandolim e me cantava as modas de sua terra...

Nossos dias eram langados ao sono como pérolas ao amor: nossas noites sim eram belas!

Um dia ela partiu: partiu, mas deixou-me os labios ainda queimados dos seus, e o coragao
cheio de gérmen de vicios que ela ai langara. Partiu. Mas sua lembranca ficou como o fantasma
de um mau anjo perto de meu leito.

Quis esquecé-la no jogo, nas bebidas, na paixdo dos duelos. Tornei-me um ladrao nas car-
tas, um homem perdido por mulheres e orgias, um espadachim terrivel e sem coragao.

[...]

AZEVEDO, Alvares. Bertram. In: Noite na Taverna. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000023.pdf.
Acesso em: 18 ago. 2020 (adaptado)
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Responda as seguintes questdes:

a)  Quais sensacdes a leitura do texto provocou em vocé? Faca um comentério sintetizando-as.

b)  Quais sdo as caracteristicas da personagem Angela que a tornam um contraponto a um
modelo idealizado de mulher criado pela geracdo roméntica?

c)  De que forma o conto reproduz os ideais vinculados ao chamado Mal do Século?

Observe o trecho a seguir para responder as questoes d e e.

“Foi uma vida insana a minha com aquela mulher! Era um viajar sem fim. Angela vestia-
-se de homem: era um formoso mancebo assim. No demais ela era como todos os mocgos
libertinos que nas mesas da orgia batiam com a taga na taga dela. Bebia j& como uma
inglesa, fumava como uma Sultana, montava a cavalo como um Arabe, e atirava as armas
como um Espanhol.”

d)  Qual figura de linguagem prevalece no trecho?

e)  Qual caracteristica da personagem Angela é enfatizada?

Intertextualidade

Leia o fragmento do texto a seguir:

"

“Mas um dia o marido soube tudo: quis representar de Otelo com ela. Doido!...

Neste trecho, o autor faz mencédo a uma personagem de um classico da literatura mun-
dial — a peca de teatro Otelo, o mouro de Veneza - escrita por William Shakespeare no
século XVI. Quando isso ocorre em uma obra literdria, chamamos de Intertextualidade
Explicita, ou seja, quando existe uma relagao identificavel entre dois textos, ja que o autor
a menciona diretamente.

Faca uma breve pesquisa sobre a peca de William Shakespeare e responda:

v O que significaria o marido agir como Otelo em relacdo & personagem Angela?

PRODUZINDO VIDEOS

Pesquise um conto fantastico para elaborar uma transpo-
sicdo para outra linguagem, no caso um video de curta metra-
gem ou um podcast. Pesquise, com o auxilio do professor,
como elaborar videos utilizando aplicativos e ferramentas de
edicdo disponiveis gratuitamente na internet.

Nos links a seguir vocé tem acesso a producdes de estudan-
tes do Ensino I\/Ies:ho da rede publica estadual que trazem adapta- Imagem elaborada especialmente
cOes da obra de Alvares de Azevedo. para este material
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Afotografia ao lado poderiailustrar o conto Bertram?
Crie uma legenda para ela e um pequeno paragrafo resu-
mindo o trecho lido. Vocé pode convidar outras pessoas a
conhecem os textos da coletanea Noite na Taverna.

Podcast - Solfieri.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=
yTQamzje4HM. Acesso em: 11 nov. 2019.

Curta — Adeus meus sonhos.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=
oXkNabKrLqM. Acesso em: 11 nov. 2019.

Imagem elaborada especialmente para este material
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1° SEMESTRE

By the end of these activities, you will be better able to:

Culture/Content/Cognition (Learning Outcomes)

Describe air pollution;

Associate the usage of energy and air pollution;

Reflect about natural phenomena and human interference;
Summarize main ideas from the infographic/text;

Create an infographic about pollution.

Communication

Language of Language for Learning: Language through Learning
learning: (Functions & Structures) (Incidental & Revisited (Recycled)
(Key Vocabulary) Language During the Lesson)
e Cognate words @

* pollution e Superlative - the most / est: * ride abike
* environment | e Ajr pollution is the fourth greatest overall | ® walk
* lissue risk factor for human health. * planttree
e illnesses e Functions: e atmosphere
e surrounding — According to ... e Agricultural practices
o fossil fuel — lwant to add on to what ... said. * Waste management
e harmless — Could you tell me more about.... * Household energy
* aggressive — lagree /disagree with .... because... * Industry
* pollutants — Ithink ... because... * Energy supply
e dust — What do you think about the idea that...
* decrease — | have a question for...
* health — | didn't hear you well, could you please

repeat what you said?

Instruments for Assessment
(how will you know if outcomes met)

If you successfully describe air pollution.

If you successfully use vocabulary related to energy and air pollution.

If you successfully establish relation between natural phenomena and human interference. If you
successfully summarize main ideas from the texts.

If you successfully create an infographic to express ideas.

Adapted from a Lesson Plan Template from Arizona State University (2019)
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ACTIVITY 1

a) KWL Chart is an activity that you will do in twice, you will fill it out it with words that you've
already known on the column “what | know” and the column “what | want to know” about
Pollution and Environment. By the end of this lesson you will come back to this activity to fill
out the column “what | have learned” with words that you will learn during the process.

KWL Chart - Pollution and Environment

What | know What | want to know What | have learned

ACTIVITY 2

READ THE TEXT, MAKE AN ORGANIZER AND WRITE A PARAGRAPH.

WHAT IS AIR POLLUTION?

Air pollution is the effect caused by concentrations of solids, liquids or gases in the air that
have a negative impact on the surrounding environment and people. There are many pollutants
and they may occur naturally (from dust, wildfires and volcanoes) or from human activity, be
visible or invisible, emit an odor or be odorless. Various air pollutants can stay in the atmosphere
from minutes to years and, while often considered a local issue, may have a range that is local,
national, regional or global. Air pollution is often understood as an urban issue and it is true that
cities concentrate economic activity and demand for energy services, and, so, tend to experience
the most harmful concentrations of air pollution. The precise mix of pollutants and the severity of
the health impacts are different from Paris to Delhi, Los Angeles to Lagos, Beijing to Mexico City,
but all have air quality that reduces life expectancy. Air pollution does not stop at the city gate:
the sources are widespread, sometimes rural in nature and, although some pollutants disperse
only locally, others travel large distances in the atmosphere and have regional and global impacts.
Many of the world’s poorest communities are heavily exposed to toxic fumes when cooking, or
heating and lighting their homes.

https://www.iea.org/publications/freepublications/publication/
WorldEnergyOutlookSpecialReport2016EnergyandAirPollution.pdf p.20-21 Accessed on Nov. 21, 2019
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a)  Complete the mind map using words from the text that can be used to explain what air
pollution is. Then compare with your colleague and read to each other.

\\_\

Air
pollution

b)  Write a summary about the text using the words from the mind map.

ACTIVITY 3

a)  Read the text. The cognate words will help you to understand it. Highlight the unknown
words and search on their meaning using a dictionary / internet to complete the chart.
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Energy and air pollution

How are they linked?

Highlights

o Airpollution is the fourth greatest overall risk factor for human health
worldwide, after high blood pressure, dietary risks and smoking. Latest
estimates attribute 6.5 million premature deaths to air pollution. Among
the major air pollutants, fine particulate matter is the most damaging to
human health, and sulfur oxides, nitrogen oxides and ozone are associated
with a range of illnesses. In addition to human health, air pollution poses
risks to the environment, the economy and food security.

o Air pollutants arising from human activity overwhelmingly derive
from energy production and use, mainly the combustion of fossil fuels and
biomass. Three key pollutants are examined in detail in this report. AlImost all
sulfur dioxide and nitrogen oxides emissions to the atmosphere are energy-
related, as are some 85% of emissions of particulate matter. Within the
energy sector, power generation and industry are the main sources of sulfur
dioxide, mostly from coal use. Oil use in vehicles and power generation are
the leading emitters of nitrogen oxides. Consumption of biomass, kerosene
and coal in the buildings sector, along with industrial use, are responsible
for the bulk of the particulate matter reaching the atmosphere.

o The concentration of people, economic activity and energy demand
in the world's growing cities means that poor air quality is often regarded as
an urban problem. Yet poor air quality also affects many rural communities,
particularly where households continue to rely on solid biomass for cooking
and kerosene for lighting. Moreover, the major pollutants — including
secondary pollutants formed by chemical reactions in the atmosphere — can
be transported large distances from their sources.

o As the predominant source of air pollution, the energy sector
must be at the forefront of action to improve air quality around the world.
A range of proven policies and technologies are available to do so. In the
United States, European Union and Japan, regulations have helped to
achieve a major drop in emissions in some sectors, although challenges
remain. In developing Asia, less stringent regulations relating to fuel
quality, energy efficiency and post-combustion treatment technologies
generally mean that pollutant emissions have risen in line with very rapid
growth in energy demand seen in recent years, though improvements in
air quality are becoming an increasingly urgent policy priority in many
Asian countries. No jurisdiction can claim that the task of tackling air
pollution is complete.

https://www.iea.org/publications/freepublications/publication/WorldEnergyOutlookSpecialReport2016EnergyandAirPollution.pdf
p.19 Acessed on Nov. 21, 2019
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b)  Write the main ideas from the text about:

Human health

Air pollutant from
human activity

Urban and rural
communities

Energy and air pollution,
how are they linked?

ACTIVITY 4

a)  Look at the pictures with examples of energy-related air pollution sources,

answer in pairs or groups the following questions.

Source: Pixabay.com

1. Inyour opinion, which is the most aggressive and the most harmless air pollutant?

M N
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ACTIVITY 5

a)  Complete the language framing, using the superlative structure to make a conversation.

i.e.: ”...Many of the world's poorest communities are heavily exposed to toxic fumes when
cooking, or heating and lighting their homes.” (What is air pollution? — Activity 2)

Do you know anyone who had health problems caused by air pollution?

What is the most damaging particulate matter to human health?

is to human health.

What do you know about the risk factors for human health?

What is the greatest overall risk factor for human health?

is the fourth overall risk factor for human health.

What is the relation between concentration of people and air pollution?

Concentration of people is one of the causes of air pollution.

ACTIVITY 6

a)  In this activity, you will have to build a text with your prior knowledge and the new information
you just saw. To write a text it is important to observe some details that enrich your message. Do
you like a sandwich? When you write a paragraph, remember a sandwich, the “introductory
sentence” is the top bread, the sandwich fillings are the “supporting details” and the
“conclusion sentence” is the bottom bread. Look at the structure of a “hamburger organizer”.

Introductory sentence

Supporting details E}

Conclusion sentence
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b)  Read the infographic and discuss with your colleague about the main message of it. Then
look above the suggestion of how to write a text and start yours. The theme is: The dangers
of air pollution. Review the activities before writing your text.

AIR POLLUTION

The dan sn 3MC d partic o human health

“The health

In 2012, impacts oflocal

7 million air pollution,

- particularly from
pe Op le road transport,

' are much larger
than previously
thought.”

died as a result of
air pollution

Indoor air pollution

was linked to 4.3 OECD
million deaths in

2012 in households

cooking over coal,

wood and biomass ; e @

stoves. There are
around 2.9 killion

people around the

world who live in %

homes with these 88 of these
kinds of stoves. premature

OL:IItdqor air . deaths occurred

pollution was linke . s in low- and

to 3.7 million deaths “Air pollution is middle-income

in 2012. now the world’s 5
countries

‘ largest single
environmental
health risk.”

World Health Organization -

https://www.science.org.au/curious/air-pollution-threat Accessed on Nov. 21, 2019.

c)  Ingroups, prepare an infographic about the sources of air pollution. The message can make
the school community aware of the importance of actions that contribute to the reduction
of air pollutants. You can use the frames below to present your infographic:

1. According to

2. lwanttoaddontowhat_____ said.

3. |lthink because

4. The most is
5.

In the text, it says
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ACTIVITY 7

a) Do a research about these cities in the world: Your city and Cubatéo in Brazil, Beijing in
China and New Delhi in India. Then explain:
1. What do these cities have in common?

Which of these cities has taken steps to reduce pollutant levels?

What did happen in this city?

Nowadays what difference can we see in this city considering this significant change?

e N

b)  Inpairs or groups, review all you have learned about air pollution and prepare a presentation
about Solutions to air pollution. Follow the steps:

e |dentify one specific objective of the air pollution problem that is most relevant to the
issue area that your community needs to solve.

® Develop a plan for assessing local needs and resources in relation to the objective “air
pollution problem”; i.e. where, when, and how to collect the relevant data, who will get
the information, how to interpret/analyze the data, etc.

e |dentify the local needs (what the community is lacking) and assets (what the community
has) based on the assessments.

e Based on the assessments, state a specific problem your community needs to solve and
your team would like to tackle.

e \Why does the air pollution problem exist?
e Who/what is causing the problem, and who is affected by it?
* What is the impact of the problem?
® In groups, brainstorm and find possible solutions for the problem.
e Talk about your ideas as much as possible.

e Share whatever ideas occur in your mind regarding each solution categorized and the
reporter(s) write down all of the comments provided by the whole group.

e Select one solution and prepare your presentation. Follow your teacher’s instruction.

e Now it is time to show to all school community the impact of air pollution in our lives.
What is possible to do? A fair, a presentation, a podcast or a classroom video on your
mobile device? Discuss with your teacher and colleagues, what kind of presentation you
prefer. Do your best!
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STUDENT'S LEARNING GUIDE

By the end of these activities, you will be better able to:

Culture/Content/Cognition (Learning Outcomes)

Identify how people’s habits may impact the environment;

Explain the relationship between consumption, consumerism and pollution;

Compare the patterns of consumption and consumerism;

Relate the amount of products’ consumption to its impact on the environment;

Make a consciousness campaign for changing the patterns of consumption (using different languages
and digital resources);

e Share your campaign with your classmates.

Communication

Language of Language for Learning: Language through Learning
learning: (Functions & Structures) (Incidental & Revisited (Recycled)
(Key Vocabulary) Language During the Lesson)

e Adjectives (superlatives/comparatives)
* Pollution . e Simplepresent—action verbs Frequency | * Biocapécity; . @
o Consumer{sm Adverbs) e Ecological Deficit and Reserve
* Consumption I usually think twice before buying new | ® Resources
* Impacts things e Sustainability
° Inﬂgence (never/always/sometimes) e Economy
* Environment e Media Influencer
: :;:?Z::e e Relate cause to effect. . ¢ Mérkgtlng
e Media can cause a huge impact onthe | ® Criteria
e Announce environment. ¢ Local/Global

e Waste

e Past
e Present e Compare and distinguish concepts
e Production Consumption is
e Products and consumerism is

Instruments for Assessment (how will you know if outcomes met)

If you successfully recognize how people’ s habits may impact the environment.

If you successfully explain the relationship between consumption, consumerism and pollution. If you
successfully distinguish the patterns of consumption and consumerism.

If you successfully relate the amount of products’ consumption to its impact on the environment. If
you successfully make a consciousness campaign for changing consumption habits (using different
languages and digital resources).

If you successfully share a consciousness campaign for changing consumption habits.

Adapted from a Lesson Plan Template from Arizona State University (2019)
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ACTIVITY 1

a) Look at the picture below. What do you see? Can you think about any relationship between
the image and people’s routine? Write down your ideas on your notebook.

! impacts — demand — media - freedom - increase - supply — downshifting — influence
1 pollution — announce - environment - decrease - products — production 1

c)  Completethe organizerbelowwith the words from activity 1b that best describe consumption
and consumerism. Try to mention differences and similarities.

CONSUMPTION CONSUMERISM

c)  Compare your organizer with your partner’s.
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ACTIVITY 2
a)  Fill out the KWL Chart about Pollution, Consumption and Consumerism
KWL chart - Pollution, Consumption and Consumerism
What | know What | want to know What | have learned
ACTIVITY 3

a)  Read the dictionary entries taken from the Cambridge dictionary and compare the words

below.

(A) POLLUTION - noun

1. Damage caused to water,
air, etc. by harmful substan-
ces or waste: air/water
pollution

(B) CONSUMPTION - noun

1. (Social Studies) Consump-
tion is the using of goods

and services in an economy,
or the amount of goods and
services used. 2. An amount of
something that is used, or the
process of using something.

3. The process of buying and
using goods, or the amount
that is bought and used:

(C) CONSUMERISM - noun

1. (Politics) The state of an advan-
ced industrial society in which a lot
of goods are bought and sold. 2.
(Disapproving) The situation in which
too much attention is given to buying
and owning things. 3. The situation
when too much attention is given

to buying and owning things, often
things that are not really necessary. 4.
(Social Responsibility) The protection
of customers from dishonest business
activities and advertising, from unsafe
products, etc. 5. (Economics) A
situation involving large amounts of
goods being sold to individuals rather
than businesses, especially when this
is very important to an economy.

Available at: https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles Accessed on 11, 2019.
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b)  Match the words from ACTIVITY 3 to the situations below according to the following
identification (A) / (B) / (C):

Bottled water very clearly reflects the wasteful and reckless consumerism in this country. ()
Car exhaust is the main reason for the city’s pollution. ()

Consumption of electricity is always higher during the summer months because of
air-conditioning. ()

He disliked Christmas and its extreme consumerism. ()

In a competitive market, consumerism can be in the interest of sellers as well as buyers,
if it is made into an effective selling point. ()

Increased household wealth is associated with higher personal consumption. ()
Most of our products are made for domestic consumption rather than export. ()

The company claims it is not responsible for the pollution in the river. ( )

c)  Compare your answers with other classmates.

ACTIVITY 4

a)  In pairs, talk to your friends about their habits related to consumption. You can use the
balloons below to guide your conversation.

Caderno do Aluno — 22 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb

Never What criteria do Don’t think too
How often do you Rarely you use when much
go out on the Sometimes making choices Think a lot
weekends? about buying
things?
| usually think
| always go out twice before
Sor on the weekends. buying new
N things.

Repeat, please.

can you repeat?

| didn’t
understand

Repeat slowly.
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b)  Now, compare your experiences and take notes of the differences and similarities between
them on the grid below.

Similarities Differences

ACTIVITY 5

a) Read the following text and take notes of the most important information related to
Ecological Footprint.

WHAT DOES EF STAND FOR?

Definition: the Ecological Footprint - EF of a particular population is defined as the total “area of
productive land and water ecosystems required to produce the resources that the population consumes
and assimilates the wastes that the production produces, wherever on Earth that land and water may be
located” (Rees, 2000).

In other words, it measures how much nature we have and how much nature we use.

Important: it helps to measure the demand for and the supply of nature, and to understand the impact
on the Earth.

The Ecological Footprint tracks the use of six categories of productive surface areas: cropland, grazing
land, fishing grounds, built-up land, forest area, and carbon demand on land.

Adapted from Ewing B., D. Moore, S. Goldfinger, A. Oursler, A.Reed, and M. Wackernagel. 2010. The Ecological Footprint Atlas
2010. Oakland: Global Footprint Network.
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Compare your notes with your partner. Examples:
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® |t says that the Ecological Footprint of a population is

e The text says that there are six categories of productive surface areas.

e Consumption is

and consumerism is

c)  In pairs, interview people from your community/school and fill out the table below.

How do you affect the Environment?

1. Food Habit
Are you a...?
* \Vegan

® \egetarian
e Regular meat eater
® Heavy meat eater

2. Vacation Your
vacation destination is...

e Close to home
e Short distance away
* |ong flight away

3. Type of food
The main type of food
consumed is...

® Mostly fresh, locally
grown

e Mix of fresh and
convenience

® Mostly convenience

4. Type of reading
How many newspapers
or magazines do you
buy or get delivered
each week?

e More than 20
e Between 10 and 20
e Between 1 and 10

e None
5. Furniture 6. House 7. Family 8. Publicity
How much furniture, What type of house do | How many people do What kind of advertising

machines and gadgets
do you purchase each
year?

e More than 7

e Between 5and?7

e Between 3 and5

e |essthan3

e Hardly any, or
second hand

you live in?

e large sized house

e Medium sized house
e Small sized house

e Flat/ apartment

you live with?

* No other person

® One other person

® Two other people

® Three other people
e Four other people

* Five other people

® Morethan five people

do you have more
contact with?

e Poster

e Announcement in
print

e Broadcast

e Electronic media

d)  In groups, get the information collected in your group and elaborate a graph to show your
data (a pie graph, a line graph, a bar graph or a combo graph-line and bar-), etc.

e) Make a presentation explaining how people affect the environment. Use your graph to
illustrate your presentation.
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ACTIVITY 6

a) Look atthe image below. Analyze it and try to figure out its message. Then, write down your
notes on your notebook.

HABITS
IMPLICATIONS
0, ECONOMICALLY
”@Q&iﬁﬁ“ﬂ"ﬁfﬂ?ﬁﬁ
s SENERAL
SOCIETY

Ecouonnc G'A',

Oy,
CONSUMPTION

b)  In pairs, read the text below. Try to find out the aspects of consumerism that need changes
and write down on your notebook.

CONSUMERISM AND CONSUMER: CHANGING PATTERNS

According to UN, about one third of the food produced for human consumption each year is lost or @
wasted. When it comes to consumers, households consume 29 per cent of global energy and contribute
to 21 per cent of resultant CO2 emissions. There are many aspects of consumption that with simple
changes can have a big impact on the environment. Urgent action is needed to ensure that current
material needs, do not lead to over-extraction of resources and further degradation of the environment.
There are some of the current consumption and production patterns that need to change. Taking the
consumption into consideration, being thoughtful about what we buy and choosing a sustainable
option whenever possible can be some of these changes. Making informed purchases about what
we're buying, as an example: the textile industry today is the second largest polluter of clean water
after agriculture, and many fashion companies exploit textile workers in the developing world. If you can
buy from sustainable and local sources, you can make a difference, as well as exercising pressure
on businesses to adopt sustainable practices, being an example to be followed. Reducing your
waste and being thoughtful about what you buy and choosing a sustainable option whenever
possible can also cause a huge impact on the environment.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-consumption-production/. Accessed on 17. 12. 2019.

c)  Share your findings to each other. Examples:

St. A: St. B:

1. There are some important consumption changes | | agree with you. We can make a difference. We
that may cause an impact on the environment such | can cause a huge impact on the environment.
as and

Buying from and can
2. There are some criteria we can use when also have an impact on the environment.
we make choices about buying things, such as
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d)  In pairs, discuss the following topics:

e Iam not
What parts of the Adopt Would you be W\ENZr:rZOt
article do you iz et =zrls prepared for People are not
agree with and Reduce waste changing your People are
why? habits?
| agree with
choosing
sustainable | think | am
products prepared.
sorry, because it helps
can you repeat? . Repeat, please.
| didn't the environment. Repeat slowly.

understand

ACTIVITY 7

a)  On your notebook, write down words or ideas related to a consumer society. Share with a
partner.

b)  Take a close look at the advertisement below.

HAVE YOU EVER HEARD
YOUR MOMMY SAYING
YOUHAD TO CLEAN UP
YOUR ROOMT!

H'_yuun_r- tired of hn-r_h_nn
this thing...

Source: Pixabay. Accessed on 07/11/2019.
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c)  In pairs, read the advertisement and answer the questions on your notebooks:
e Which elements, verbal and non-verbal, called your attention?

e Would you buy the product advertised?

e Would you offer this product to another person?

d)  Compare your answers.

ACTIVITY 8

a)  Search on the internet information about the most consumed products in your country;

b)  Find out which are the most mentioned brands among the products;

c)  Find out the most famous advertisements of the brands or digital influencers;

d)  Elaborate a presentation (poster, PPT, etc.) to show your findings to your classmates.

ACTIVITY 9

a) In pairs or groups, recall all you have studied, and prepare a Consciousness Campaign @

about consumption, consumerism and the impact of the increasing of pollution.

INSTRUCTIONS

* Decide the type of campaign you want. It is possible to do a podcast or a classroom video on
your mobile device, etc. Discuss with your teacher and friends about the kind of presentation you
prefer. Do your best!

e Plan how to reach your target public; i.e. where, when, who will get the information?

* |dentify forms to sensitize your target public, i.e. colors, types of letters, persuasive sentences,
images and, think if it will be practical, effective, persuasive and easy to develop and to implement
in your community.

e Consider including information about:

The impact of consumerism and pollution in the environment; how media influences consumerism; why
people are so influenced by media announces; what is possible to do to change consumerism.

b)  Share your campaign with your classmates. Take notes of their suggestions.
c)  Evaluate the suggestions and make the final version of the campaign.

d)  Share your campaign with the whole school.
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EDUCACAO FISICA

EDUCACAO FiSICA - 2* SERIE EM - 1° BIMESTRE

Estudante,

Ao longo dos anos anteriores, vocé vivenciou diferentes experiéncias motoras que contri-
buiram com sua aprendizagem sobre os temas propostos de Educacgao Fisica. Lembre-se, a sua
participagdo e de seus colegas e indispensavel nas atividades propostas.

Mas antes de embarcar nesta jornada, vocé sabe o que é Unidade Tematica? Unidade
Tematica é um conjunto de saberes que compreendem objetos de conhecimento na Educacao
Fisica, ou seja, temas que pertencem ao componente.

Neste bimestre, € proposto o estudo da Unidade Tematica: Ginéstica, e trés Objetos de
Conhecimento: Ginéasticas de Academia, Ginéasticas e Capacidades Fisicas, Ginastica e Midias.

Espera-se que vocé aprenda a reconhecer a préatica da ginastica como possibilidade de
Se-Movimentar e identifique quais tipos de interesses e motivacdes estdo envolvidos na préatica
dos diversos tipos e formas de ginéstica.

Vamos comecar?

ATIVIDADE 1 - GINASTICAS DE ACADEMIA

ETAPA 1 - FALANDO DE GINASTICA!

As figuras abaixo mostram diferentes espacos como possibilidade do Se-Movimentar: uma
ao ar livre e outra em espacos internos. Mas serd que estes espagos sempre existiram?

Area de Ginastica do Complexo do Bolao Dr. Nicolino CC BY Autor Grupo de Fisioterapia Rosa CC BY 2.0
2.0 de Lucca foto Joao Batista Shimoto
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
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Leia o texto do quadro abaixo sobre Ginastica.

A ginéstica desenvolveu-se a partir dos exercicios fisicos realizados na preparagdo dos soldados da
Grécia Antiga, porém atualmente outras fung¢des sdo atribuidas a ela, com carater de competicdo ou
ndo, como as de manutencdo das capacidades fisicas, de condicionamento fisico e mental, laboral
entre outras. Desenvolveram-se nas academias no Brasil a partir da década de 1980, mas podem
também ser realizadas em outros lugares. Nosso primeiro objeto de conhecimento seré a Ginastica de

Condicionamento Fisico.

Como atividade complementar realize uma pesquisa com pessoas mais velhas da familia,
vizinhos e amigos, perguntando como eles se exercitavam quando adolescentes e em quais
locais, as respostas deverdo ser socializadas com a turma na préxima aula.

ETAPA 2 - Quais os tipos de ginasticas que vocé conhece?

1. Quais os tipos de ginasticas que vocé conhece? Registre no quadro a seguir e circule
qual(is) vocé pratica ou tem interesse em praticar.

Tipo de ginastica

Local da pratica

Seré que elas sempre foram dessa forma?

O Professor iré registre as respostas da turma na lousa, identificando as quatro préaticas mais

conhecidas e de maior interesse da turma. Com as respostas, os estudantes terdo que elaborar

um grafico com os tipos de ginasticas mais citadas, mais praticadas e de interesse da maioria.

4. Com base nas informacgdes do gréfico elaborado, escreva um texto sintese ou um arquivo
de voz gravado no seu celular, relatando as conclusdes.

Estudante, para descontrairavalie seu conhecimento sobre asformas do Se-Movimentar.

Se vocé listou trés ou menos,
pode melhorar seu conhecimento.

De quatro a dez, vocé estd no
caminho certo.

Mais de dez, pode se considerar
um interessado no assunto.

ETAPA 3 - Ampliando seu conhecimento: O Se-Movimentar na academia

Apds olharmos para o passado com relacao as préaticas de nossos familiares, vamos conhe-
cer algumas préticas atuais que estdo em foco nas academias! Vocés sabem quais sdo?
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1. Pesquise e assista aos videos, complete o quadro a seguir e, na sequéncia, responda as
questdes para refletir:

@_,';%E:IE! Conheca alguns exercicios de Pilates.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=kg-WxAFiN_8

S
E&:—" - Acesso em: 07 ago. 2020..

Conheca tudo sobre Crossfit , Disponivel em: E@E

Agora vocé ja pode completar o quadro a seguir:

https://www.youtube.com/watch?v=NvT_aVye_Vo.
Acesso em: 07 ago. 2020.

R
B

Tipo de Quem pode Capacidades . Objetivo ou

N i K " . L. Intensidade da L

Ginastica de praticar Frequéncia fisicas/ aula motivacao
Academia (publico) beneficios para a pratica

2. Compare as respostas do seu quadro com as respostas dos seus suas colegas!

Para saber mais:

Ginastica. Disponivel em: https://www.infoescola.com/educacao-fisica/
ginastica/. Acesso em: 07 ago 2020.

Exercicios basicos do Crossfit e como fazer Disponivel em: https://www.
youtube. com/watch?v=0fZqPnUZ8M4. Acesso em: 07 ago 2020

Qual a diferenca entre Treino Funcional, Crossfit e Cross Training. Dispo-
nivel em: https://souesportista.decathlon.com.br/treino-funcional-cross
fit-e-cross-training/. Acesso em: 07 ago 2020.

Aula de Zumba para Iniciantes. Disponivel em: https://www.youtube.com/ 3w ‘ﬁ'.'
watch?v=JSGICjSPtsk. Acesso em: 07 ago. 2020. r@%ﬁ
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Para refletir...

Assista ao video da Organizacao “Projeto Educar”- Sedentarismo.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=jdpYXyEIUZ8. Acesso
em: 23 Jul 2020.

Motive-se para uma vida ativa. O sedentarismo é fator de risco para o desen-
volvimento de muitas doencas cronicas nao transmissiveis. Cuide-se!

R[]
O <10

3. Estudante, reflita sobre o que vocé estudou até agora e responda as questdes abaixo:
a)  Por que é importante fazer atividades fisicas?
b)  Quais os beneficios comuns que as diferentes praticas de ginasticas proporcionam?

) Quais os interesses e motivagcdes envolvidos na prética dos diversos tipos de ginasticas?

@)

o

) S é possivel fazer exercicio fisico em academia?

e)  Com qual pratica vocé mais se identifica? Por que?

ATIVIDADE 2 - GINASTICAS E CAPACIDADES FiSICAS

Estudante, para este objeto de conhecimento, espera-se que vocé possa identificar quais @
capacidades fisicas podem ser desenvolvidas em algumas ginésticas de academia e consiga
criar exercicios ginasticos adequados para o desenvolvimento das capacidades fisicas
pretendidas.

ETAPA 1 - Vamos recordar!

Vocé pbde constatar que ndo é preciso estar matriculado em uma academia para fazer exercicios.
Contudo, é desejavel que seja ampliada sua compreensao arespeito das capacidades fisicas vivenciadas
ao longo das séries anteriores: velocidade, agilidade, flexibilidade, forca e resisténcia. E, quanto mais
vocé conhecer sobre esse assunto, mais autonomia tera para fazer os seus exercicios.

Agilidade: capacidade de executar movimentos rapidos com mudanga de direcdo. Por exemplo,
exigem agilidade nas fintas nos esportes coletivos e em alguns movimentos da danca.

Flexibilidade: capacidade de realizar movimentos com amplitude adequada, como nos alongamentos.
Forca: capacidade de vencer uma resisténcia por meio das agdes musculares, como nos saltos.

Resisténcia: capacidade de permanecer o maior tempo possivel numa atividade, sem fadiga. Correr
grandes distancias, por exemplo, exige resisténcia.

Velocidade: capacidade de executar movimentos no menor tempo possivel. Exemplo: em uma corrida
de curta distancia em alta velocidade.

SAO PAULO FAZ ESCOLA, 2014.
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ETAPA 2 - Para Saber Mais!

Vocé sabe que as capacidades fisicas ja conhecidas por vocé podem ter subdivisdes
especificas?

Observe o organograma abaixo e, em grupos, procure saber o que séo estas especifica-

cOes das capacidades que estdo em negrito. Posteriormente, cada grupo devera elaborar e
apresentar a pratica desta capacidade com a devida explicacdo para toda a turma.

BARBANTI, V.J. Dicionério de educacéo fisica e esporte. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2003

ETAPA 3 - Avaliando minhas capacidades fisicas.

1. Agora que vocé ja viu diferentes formas de ginasticas e as capacidades fisicas, responda:
Seréd que seu nivel de atividade fisica influencia no desempenho das suas capacidades
fisicas? Justifique.
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Niveis de atividade fisica indicado pela OMS. Disponivel em: https://saudebrasil.
saude.gov.br/eu-quero-me-exercitar-mais/recomendacoes-do-tempo-da-
atividade-fisica-por-faixa-etaria. Acesso em: 10 ago 2020.

2. Seunivel de atividade fisica estd adequado as recomendag¢des da Organizacdo Mundial de
Satde? E o dos seus familiares? Se sim, parabéns! Conte-nos sobre ele! Se nao, escreva
uma rotina para vocé que garanta o tempo necesséario para ser ativo! Compartilhe suas
ideias com as dos seus colegas!

3. Propomos que identifique em que nivel de capacidade fisica vocé se encontra, a fim de
que vocé identifique seu desempenho, realizando alguns testes sugeridos pelo seu profes-
sor. Apds adotar rotina de atividades fisicas de no minimo dois meses, refaca os testes e
compare os resultados anotados na ficha abaixo. Nao esqueca: combine uma data para
refazer os testes!

Teste realizado Capacidade avaliada Resultado do 1° teste Resultado do 2° teste

ETAPA 4 - Elaborando circuitos de exercicios.

Agora seu professor ird auxilid-lo na organizagdo da turma em cinco grupos. Vocé e seus
colegas devem elaborar um circuito de exercicios para desenvolver uma das capacidades fisicas
que sera sorteada pelo seu professor. S3o elas: forca de membros inferiores, forca de membros
superiores e abdémen, resisténcia, velocidade ou flexibilidade. Realizem pesquisas sobre o
tema em locais confidveis. Seu professor podera sugerir alguns sites. Registre tudo para que
todos possam vivenciar na préxima aula. O circuito deve ter seis estagdes diferentes.

Para que possamos refazer as avaliacdes fisicas e melhorar os resultados, precisamos trei-
nar. Propomos um desafio, seréd que vocé consegue? Que tal incluir em sua rotina a pratica de
uma atividade fisica?

O treino pode ser em grupo. Lembre-se de que o primeiro teste realizado na Etapa 3 sera
novamente aplicado, para avaliar se durante o tempo que passou (data ja pré-determinada por
vocés e seu professor durante a Etapa 3), seu desempenho melhorou. Entdo, vamos nos exerci-
tar. Registre por video ou fotos a sua rotina. Vocé e seu grupo poderao elaborar um podcast ou
uma apresentacdo com relatos e fotos. Ao final da atividade, para encerrar a apresentacéo,
relate o que melhorou quando adotou essa prética de treino, tanto para a saude fisica quanto
mental, para que possamos divulgar no Challenge Day (Dia do Desafio), que é comemorado em
todo o mundo, na Ultima quarta-feira do més de maio. A iniciativa tem como objetivo motivar a
populacédo sobre os beneficios das atividades fisicas, como uma forma de garantir a sadde da
mente e do corpo.
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ETAPA 5 - Avaliando os conhecimentos

Leia a situacao abaixo e assinale a alternativa correta:

Um coletor de lixo trabalha correndo, subindo, descendo, recolhendo e transportando o
lixo para o caminh3o, fazendo os mesmos movimentos muitas vezes durante o dia. Apds dois
meses de trabalho, ja percebeu mudancgas em suas capacidades fisicas. Quais sao as capacida-
des envolvidas, respectivamente:

flexibilidade, resisténcia e forca ( )
resisténcia e forca ( )

agilidade, forca e resisténcia ( )
velocidade, forga e flexibilidade ( )

ATIVIDADE 3 - GINASTICA E MIDIAS.

ETAPA 1 - Influéncias das midias.

Estudante, vamos falar agora sobre midias e ginastica. Serd importante que vocé consiga
reconhecer e associar a influéncia das midias nas ginasticas ditando os padrées de beleza na socie-
dade, formando opinido critica sobre os produtos e mensagens divulgados por esses veiculos.

Midias

A busca pelo corpo magro, hipertrofiado, ideal ou perfeito, por parte de algumas meninas e meninos,
movimenta um grande mercado que promete tornar o corpo de seus consumidores igual ao dos modelos
que anunciam seus produtos. Desse mercado, participam a indUstria de alimentos dietéticos, a de
equipamentos esportivos, a de cosméticos, as academias, as clinicas de cirurgia pléstica etc. Esse é o
chamado “mercado do corpo”, que néo teria um apelo tdo grande sem a ajuda da midia. Vocé ja deve
ter notado que em revistas, na internet e na televisdo sempre aparecem homens e mulheres “perfeitos”
e que, de maneira implicita ou declarada, ha uma censura aqueles que estdo fora do padrao de beleza.

Com base nas informacdes anteriores e nos seus conhecimentos, responda em seu caderno:

O que os diferentes meios de comunicacgdo propdem ou prometem em relagcdo a ginastica?
A ginastica pode ter outros objetivos além dos veiculados pela midia?

Vocé acredita nas promessas feitas pelo ‘'mercado do corpo’ e pela midia? Por qué?

M w -

Ha, hoje em dia, um confronto das midias televisivas versus midias de redes sociais. As

midias relacionadas as praticas fisicas e seus produtos também perceberam essa mudanca.

Pensando sobre isso responda:

a)  Onde se encontram as maiores propagandas relacionadas a exercicios fisicos de
academia?

b)  Nessas midias sociais, quais se destacam mais na propaganda de exercicios de
academia?

c)  Porque, hoje em dia, a midia televisiva aberta ja ndo é tdo mais atrativa aos olhos dos
patrocinadores em expor seus produtos?
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ETAPA 2 - Hora de saber mais.

Estudante, pesquise em jornais, revistas, aplicativos, sites, facebook, instagram ou na TV,
a respeito de matérias jornalisticas ou propagandas sobre a ginastica. l[dentifique, no material cole-
tado, as respostas para as questdes apresentadas a seguir. Seu professor conduziré a discuss3o.

a)  Quais sado os objetivos propostos e os efeitos prometidos nas praticas das ginasticas
oferecidas?

b)  Os exercicios sdo destinados a homens, mulheres ou ambos?

c)  Quais séo as caracteristicas fisicas das pessoas que aparecem nas imagens?

d)  Qual é o tempo proposto para que as pessoas alcancem o resultado pretendido?

Para encerrar, elaborem um “meme” sobre o tema, e apresente para sua turma, ou envie
pelo whatsapp para os colegas.

A Ginastica na Midia - A ditadura do corpo: padecendo sob a influéncia da sociedade.

Provavelmente vocé conhece ou ja assistiu a diversos programas televisivos que focalizam as questoes
corporais. Também j& deve ter percebido a grande quantidade de publicagdes que abordam os
cuidados com o corpo.

ETAPA 3 - Vocé acredita em tudo que vé!

As imagens tém influéncia na formagdo de opinido do leitor ou do espectador? ®

A midia é um fator fundamental na vida em sociedade. Desta forma, as imagens que
sdo exibidas podem ser verdadeiras ou ndo. E possivel observar que, na era digital, existem
recursos que podem ser utilizados na edicado de fotos, videos e dudios e que manipulam os
fatos com intencionalidade. Serad que toda imagem que encontramos nas midias retratam a
realidade?

Agora, vamos verificar como isso funciona na prética, analisando o antes e o depois de
uma foto. Selecione uma foto sua, e utilizando qualquer recurso, faca o tratamento da ima-
gem, transformando-a da forma que vocé quiser. Apresente aos seus colegas o produto do
seu trabalho e reflita:

O que vocé mudou na foto? Por que mudou?

Faca sua andlise dos pontos positivos e negativos da utilizagcdo dos recursos utilizados para
alteragdo das fotos. Para encerrar esta atividade, elabore um avatar, caracterizando na figura
qual seria o seu conceito de beleza.

Para Finalizar

Apds percorrer as varias discussdes sobre as ginasticas de academia, capacidades fisicas,
midia e ginastica; elabore um podcast para sistematizacdo do conhecimento sobre a importan-
cia da prética do exercicio fisico de modo consciente. Vocé devera pesquisar recursos que so
venham a favorecer sua saide, sem influéncias de resultados milagrosos que as midias apresen-
tam. Para ajudar em sua producao, reflita sobre as seguintes questdes:

¢ Quais sdo os resultados prometidos pelas matérias e propagandas relacionadas a ginastica?

* As pessoas que aparecem nas matérias e propagandas possuem caracteristicas fisicas
que refletem o padrdo de beleza real da nossa sociedade?
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Estudante,

Neste bimestre, serdo abordadas diferentes Unidades Tematicas. A primeira delas tratara
de Esporte de Rede, onde vocé podera vivenciar atividades de quadra dividida ou parede de
rebote. Especificamente neste bimestre abordaremos o Ténis e o Ténis de Mesa.

E imprescindivel que vocé fique atento nas atividades propostas, pois é por meio delas que
ocorrera a aprendizagem, e para uma aprendizagem satisfatdria, é necessério que vocé possa
identificar alguns principios técnicos e taticos da modalidade individual trabalhada; reconhecer
semelhancas entre as técnicas e taticas utilizadas em outras modalidades esportivas e possibili-
dades do Se-Movimentar.

Na Unidade Tematica Corpo, Saude e Beleza, o foco da aprendizagem sera os efeitos fisio-
l6gicos, morfoldgicos e psicossociais do treinamento fisico, e sobre exercicios resistidos (muscu-
lagdo) e os beneficios e riscos a salde nas vérias faixas etérias. Espera-se que vocé consiga
identificar e reconhecer os efeitos do treinamento fisico sobre os sistemas orgénicos; relacionar
tipos e caracteristicas de atividades fisicas/exercicios fisicos com o desenvolvimento de capaci-
dades fisicas e efeitos sobre os sistemas organicos; ler informacdes e dados apresentados em
graficos, particularmente em tabelas, e identificar os principios que regem a elaboragdo de um
programa de musculagdo; identificar os diferentes tipos de hipertrofia muscular; discriminar pos-
siveis riscos, beneficios e recomendacdes quanto a pratica da musculacao na infancia e adoles-
céncia; inferir o sentido de uma palavra ou expressdo e identificar a finalidade de textos de
diferentes géneros. Entéo fique ligado, participe das aulas e estimule seus colegas a participa-
rem, tanto das vivéncias praticas, como das ac¢des tedricas.

Iniciaremos com Esporte, conhecendo um pouco mais das modalidades ténis, futevdlei,
pareddo e ténis de mesa. Assim, vocé entenderd melhor porqué essas modalidades estdo clas-
sificadas em Esporte de Rede/quadra dividida ou parede de rebote.

Bom aprendizado!

ATIVIDADE 1 - JOGOS DE REBATER

ETAPA 1 - Vamos Experimentar O Paredao!

Estudante, nesta primeira atividade, vocé vivenciaré o jogo paredao. Para isso, vocé podera
utilizar-se de acessérios como: raquetes de ténis, ténis de mesa ou frescobol, ou elaborar sua
propria raquete com material alternativo indicado pelo professor.

Essa atividade serd desenvolvida da seguinte forma: duas colunas serdo formadas em
frente a uma parede, o primeiro e o segundo estudante de cada coluna estardo de posse de uma
raquete de frescobol ou de ténis. O primeiro estudante da primeira coluna rebate a bola na
parede, e o primeiro estudante da segunda coluna terd que rebaté-la de volta, para que o
segundo estudante da primeira coluna possa rebater para o segundo estudante da segunda
coluna, e assim sucessivamente. Quando rebater, vocé terd que passar a raquete para o proximo
da fila. Vocé percebera que essa troca terd que ser rapida para dar continuidade ao exercicio.
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Repita o mesmo exercicio com a raquete de ténis de mesa e raquete de material alterna-
tivo com a bolinha de ténis de mesa. Experimente o pareddo sem raquete, rebatendo a bola
com os pés ou com as maos, sem deixar a bola cair. Conforme vocés experimentarem raquetes
e bolas com diferentes pesos, perceberdo o aumento ou diminuicdo da complexidade.

ETAPA 2 - Vamos Experimentar o Futevélei!

Agora que vocé ja experimentou o controle de bola na parede de rebatida, é o momento
do futevélei. O professor dividird a turma em quartetos e explicara as regras da modalidade.
O objetivo é que sua equipe pontue quando a bola tocar dentro da quadra da equipe adver-
saria, ou que a mesma nao consiga fazer os trés toques para lancar a bola para o seu lado da
quadra. Lembre-se que é proibido utilizar as m&os. A partida devera ser no méaximo 5 pontos
para que todos os quartetos consigam experimentar o futevélei.

ETAPA 3 - Vamos Experimentar o Ténis!

Talvez vocé ja tenha assistido uma partida de ténis e saiba que a modalidade pode ser
jogada individual ou em duplas. Como a intencéo é que todos experimentem o ténis, o profes-
sor dividird a turma em equipes e fard o set com a mesma contagem de uma partida oficial, ou
seja, 15, 30, 40 e 45 pontos. Caso haja empate de 40 iguais, vocé terd que atingir mais dois pon-
tos: o primeiro é a vantagem a favor, o segundo é a conquista do set.

As equipes serdo compostas por 7 jogadores, e o jogo sera da seguinte forma: o primeiro
set serd individual, o segundo set serd em duplas; o terceiro set, em quarteto; e o quarto set
serd individual novamente. Fecharé a partida a equipe que conquistar mais sets. Na sequén-
cia, é sé trocar as equipes. Vocé deve ter notado que precisard de 8 raquetes, mas, caso nao
tenha a raquete de ténis, poderé usar de frescobol, adaptar a raquete ou jogar com as préprias
maos. O ideal é que seja utilizada a bolinha mais leve, de iniciacao.

ETAPA 4 - Vamos Experimentar o Ténis de Mesa!

Agora vocé vivenciara o ténis de mesa, porém nao com as regras oficiais, e sim de forma
lidica. Podemos até chamar do nome popular, o “pingue-pongue”, nome dado pelo barulho
da bolinha ao bater na raquete e na mesa. Como vocé ja se adaptou ao material na parede de
rebatida, o jogo serd mais facil.

Vamos fazer um jogo muito conhecido do pingue-pongue chamado “familia”. O pro-
fessor dividird a turma em pequenas equipes de forma igual e vocés jogardo um contra um,
disputa de 1 ponto; caso um jogador ganhe de todos da outra turma e ganhe, novamente,
do primeiro jogador da outra turma, ele fara familia e conquistara o direito de enviar alguém
da sua equipe para a equipe adversaria. Ganha o jogo quem enviar todos de sua equipe
para a outra. O professor podera improvisar algumas mini mesas para todos possam jogar
ao mesmo tempo.
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ATIVIDADE 2 - CONHECENDO MAIS SOBRE O TENIS E O TENIS DE
MESA

ETAPA 1 - Pesquisa Em Grupo

Estudante, para conhecer um pouco mais sobre ténis e ténis de mesa, sua histdria, princi-
pais regras, area de jogo, técnica e tatica da modalidade, locais de préatica em torno da escola
ou comunidade, e outros tépicos, vocé realizard uma pesquisa em grupo. O professor realizara
um sorteio para definir qual a equipe que apresentara sobre o Ténis e qual fard do Ténis de
Mesa. A seguir, sugerimos alguns links. Vale também entrevistar um profissional da modalidade.
Use a criatividade para apresentacdo da pesquisa, como exemplos: se caracterizar e fazer uma
apresentacao teatral sobre o tema, apresentando a histéria e alguns movimentos da modali-
dade, video, podcast, PPT etc.

Regras do Jogo de Ténis - Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=OvQNWsLfGwY. Acesso em: 08 ago 2020

Regras de Ténis - Disponivel em: http://www.cbt-tenis.com.br/arquivos/
seniors/seniors_5a1c3b134e691_27-11-2017_14-19-31.pdf. Acesso em:
08 ago. 2020.

Origem e histéria do Ténis - Disponivel em: http://travinha.com.br/
2010/02/10/tenis-a-origem/. Acesso em: 08 ago. 2020.

Regras do Jogo: Ténis de mesa - Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=LXPOsdkAkqQ&t=18s. Acesso em: 08 ago. 2020

Origem e Histdria do Ténis de Mesa - Disponivel em: http://travinha.com.
br/2010/03/16/tenis-de-mesa-a-origem/. Acesso em: 08 ago. 2020.

ETAPA 2 - Apresentacao dos Trabalhos.

Chegou o momento de apresentar aos outros grupos o resultado da pesquisa. Boa
apresentacgao!

ETAPA 3 - Ampliando o Conhecimento.

Estudante, para ampliar o seu conhecimento assista a alguns videos sobre as modalidades
estudadas e vivenciadas nesta Unidade Tematica para apreciar e analisar os elementos da
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técnica e tatica utilizados pelos atletas durante uma partida, e como se comporta a torcida no
local da competicdo. Anote tudo para socializar com a turma ou combinem pequenas paradas
durante os videos.

IEI!!P

Sugestao de videos:

Rafael Nadal vs Dominic Thiem | US Open 2018 Quarter-Final - Disponivel em: éﬂ
https://www.youtube.com/watch?v=QrJPXJ03Gdg . Acesso em: ago 2020.

Nocdes taticas no ténis - Como cobrir melhor a quadra? - Exemplos com
Djokovic e Nadal - Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=vghwdPOwglw. Acesso em: ago. 2020.

Hugo Calderano vs. Fan Zhendong - Ténis de Mesa - Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=4IxaZVgizwY. Acesso em: ago. 2020.

Tatica de Ténis de Mesa - Lin Gui - Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=4KCzQAgnw4A&t=28s. Acesso em: ago 2020.

ATIVIDADE 3 - JOGANDO TENIS

Estudante, o tempo de jogo sera de 3 minutos, aquele que conseguir mais ponto perma-
necerd na mini quadra e aquele que perder descerda uma mini quadra. Por exemplo, quem
ganhou na mini quadra 1 permanece nela para enfrentar o adversério que subird da mini quadra
2, quem desceu da mini quadra 1 jogarad na mini quadra 2 contra quem subiu da mini quadra 3;
e assim sucessivamente.

Regra basica: como se trata de uma mini quadra, o saque tem que ser “colocado”, ndo
pode sacar forte. O professor poderé inicialmente, propor o saque abaixo da linha da cintura e,
conforme forem pegando o jeito, propor acima da cabeca como numa partida oficial, porém
sem muita forca e velocidade, e sim de forma “colocada”.

Figura 1 - Marcelo Ortega Amorim
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ATIVIDADE 4 - JOGANDO TENIS DE MESA

Vocé ja vivenciou o ténis de mesa de forma simples, como o jogo de familia no pingue-
-pongue. Agora chegou a hora de experimentar o ténis de mesa mais préximo de uma partida
oficial. A proposta é que vocé experimente partidas em melhor de 3 sets de 11 pontos. Para isso,
o professor utilizard a forma de disputa que ¢é realizada nos jogos escolares, ou seja, a disputa
serd em equipe, em partidas de melhor de 3 sets, em que a primeira seré individual, um adver-
sario contra outro, depois em duplas, e, por fim, a terceira novamente individual.

Estudante, abordaremos continuando na Unidade Temética Corpo, Saude e Beleza, os
efeitos fisioldgicos, morfoldgicos e psicossociais do treinamento fisico. Vamos |a.

ATIVIDADE 1 - FALANDO SOBRE SAUDE E TREINAMENTO FiSICO.

ETAPA UNICA - Pensando Sobre Saiude!

TAREFA 1 - Serd que temos clareza sobre a amplitude do termo satude?

A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) adota o seguinte conceito: E32% =]

“Salde é o estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo . EiGizate
apenas a auséncia de doenca”. .,#ir,;i:ﬁ‘-'?.-.. )

Pesquisado em saude Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/ Ol
pdf/livro092.pdf. Acesso em: 06.ago 2020.

O estilo de vida € um dos fatores modificaveis que podem favorecer ou prejudicar nossa
satde. Vocé consegue elencar alguns comportamentos favoraveis e desfavoréveis para nossa
salde presentes nos comportamentos das pessoas? Elenque-os no seu caderno.

TAREFA 2 - Analise seu comportamento e identifique aqueles que s&o favoraveis e desfa-
voraveis com relacédo a saide. Anote no seu caderno.

TAREFA 3 - Vocé pode concluir que seu estilo de vida, com relacdo a saude, é:

( )favordvel ( ) desfavoravel.

Concluindo: Dentre os vérios fatores elencados, ndo pode faltar o exercicio fisico para a
promocao e manutencdo da salde, organizado em forma de treinamento fisico.

Mesmo que vocé ainda ndo pratique nenhuma atividade fisica regular, ja deve ter ouvido sobre os
beneficios promovidos pela pratica de exercicios, atualmente considerado um importante fator para
a melhoria da qualidade de vida. Mas, para que possamos aproveitar ao méaximo tais beneficios, essa
pratica deve ser sistematizada e gradativamente modificada. Quando uma prética é desenvolvida em
determinado periodo e provoca modificagdes no organismo, com o objetivo de melhorar o rendimento,
ela recebe o nome de Treinamento.

Fonte: Caderno do Professor Sao Paulo faz Escola, Educacéo Fisica, Ensino médio 2% série, V1 p 57 - 58
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TAREFA 4 - Em grupo, entreviste trés ou quatro pessoas que praticam regularmente exer-
cicios fisicos (treinamento) ha mais de seis meses. Pergunte sobre os efeitos positivos e negati-
vos da préatica de exercicio fisico realizado e anote as respostas no modelo de ficha a seguir para
ser apresentado e discutido com seus colegas e seu professor na proxima aula.

ENTREVISTADO

Tipo de exercicio fisico regular

Frequéncia e duracao

Efeitos positivos da prética regular

Efeitos negativos da prética regular

TAREFA 5 - Com base nos dados da entrevista, elabore um gréfico contendo: tipo de
exercicio mais praticado, seus efeitos positivos e negativos.

TAREFA 6 - Com o auxilio do seu professor, e com base nos gréficos, discutam os efeitos
positivos e negativos, e como potencializa-los ou minimiza-los.

TAREFA 7 - Para entendermos os beneficios do exercicio fisico, precisamos saber mais
sobre as adaptagbes em treinamento fisico e como eles modificam o nosso organismo.
Pesquise sobre o assunto. Anote tudo no quadro a seguir e traga na préxima aula para socializar
com a turmal ®

Tipo de treinamento Adaptacdes especificas

Capacidade anaerdbia

Capacidade aerdbia

Resisténcia muscular

TAREFA 8 - Agora que vocé entendeu as adaptagdes para cada tipo de treinamento, capa-
cidade anaerdbia, capacidade aerdbia e na resisténcia muscular, vamos elaborar alguns exercicios,
podem ser em forma de circuito, jogos ou brincadeiras. Apds a elaboracdo, os mesmos deverdo
ser apresentados em quadra, identificando as possiveis adaptagdes, aerdbia, anaerdbia e forca.
Apds a prética, reflita sobre a sua participagdo e as dificuldades e facilidades que encontrou.

Em continuidade ao tema Corpo, Satude e Beleza vocé ird entender melhor o que sdo exer-
cicios resistidos (musculacdo), seus beneficios e riscos a saide quando ndo sao praticados de
forma correta e sem o acompanhamento de um profissional qualificado.

ATIVIDADE 1 - CONHECENDO SOBRE O TREINAMENTO FiSICO

No tema anterior, estudamos sobre as Adaptacdes no Treinamento Fisico. Agora, vamos
refletir sobre a seguinte situagdo: Duas pessoas do mesmo sexo e idade realizando o mesmo

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 253 @ 23/12/2020 16:44



| I T [ [ [ ] ® (N T

254 CADERNO DO ALUNO

Treinamento Fisico (nimero de série, repeticdes e carga), elas terdo os mesmos resultados?
Justifique sua resposta.

ETAPA 1 — Vamos conhecer os principios que orientam a elaboracdo de um treinamento
fisico de musculagao.

Principios da Estruturacdo da Série de Exercicios: os grandes grupamentos musculares devem ser
exercitados anteriormente aos pequenos, devido a tendéncia desses pequenos grupamentos chegarem
a fadiga antes dos grandes quando submetidos a cargas proporcionais. No caso dos iniciantes, as
séries de exercicios devem alternar os segmentos corporais requisitados durante a realizacdo dos
exercicios, visando retardar a fadiga muscular.

Principio da Especificidade do Movimento: relaciona-se a utilizacdo da musculacdo na preparacdo
fisica para a prética esportiva. Ao transportar o gesto esportivo para o exercicio com pesos, devem-se
considerar: (1) observacdo do movimento a ser realizado; (2) anélise dos angulos e musculos envolvidos;
(3) tipo de contragdo executada; e (4) montagem do programa de acordo com as capacidades fisicas
que se pretende treinar, bem como seus pardmetros de desenvolvimento.

Principios da Sobrecarga: diz respeito a gradagdo adequada dos fatores do treinamento (intensidade
e volume), de modo a estimular o aumento das capacidades funcionais do organismo. Ou seja,
significa obedecer a progressividade da carga de trabalho a partir do volume e da intensidade do
programa, objetivando o alcance de novos niveis de adaptacdes morfofisioldgicas ndo alcancados
com a utilizacdo de cargas constantes. A progressividade da carga deve considerar a individualidade
do praticante quanto a sua condicdo de iniciante ou atleta, e a sua capacidade de adaptacao a novos
estimulos. Em linhas gerais, o volume e a intensidade no inicio de qualquer programa devem ser
baixos, aumentados com a evolucdo da condicdo fisica de cada pessoa, tendo-se, entretanto, a
consciéncia da impossibilidade de aumento infinito da carga de trabalho, estando os atletas mais
proximos dos limites maximos.

Intensidade ¢ o grau de esforco momentaneo necessario a realizacdo de um exercicio traduzido pela
quantidade de energia utilizada em sua execugao, representado pelo peso (quilagem) em cada série e
pela duracdo dos intervalos entre as séries.

Volume ¢é a quantidade de trabalho realizado, representado pela duracao e pela frequéncia das sessoes.

Fonte: Caderno do Professor Sao Paulo faz Escola; Educacao Fisica, Ensino Médio 2° série, V1, p 66

Estudante, agora que vocé conheceu melhor os principios que norteiam a elaboracdo de
um treinamento fisico, vocé ird construir dois programas de treinamento de musculagdo com o
objetivo de ganho de forga, um para iniciantes e outro para avangados, levando em considera-
cdo a relacdo de intensidade e volume. Posteriormente, apresente sua producéo para a turma e
seu professor avaliaré se o treino estd dentro da expectativa proposta.

ETAPA 2 - Tipos de Hipertrofia!
Para saber sobre os Tipos de hipertrofia, leia 0 quadro a seguir e responda:

TIPOS DE HIPERTROFIA MUSCULAR

Transitdria: decorre do acimulo de substéncias ndo contréteis no sarcoplasma (proteinas estruturais,
mitocdndrias, glicogénio e agua). Caracteriza-se por ser instaveis e limitada em magnitude, conferindo
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ao musculo aspecto turgido e vascularizagao.

Cronica: resulta do acimulo das proteinas contrateis que compdem as miofibrilas no sarcoplasma.
Caracteriza-se por ser relativamente estavel e sélida, capaz de produzir grandes volumes musculares.

Fonte: Caderno do Professor Sao Paulo faz Escola, Educacéo Fisica, Ensino Médio 2* série, V1, p 72.

1. A partir do conceito acima, vocé consegue identificar os diferentes tipos de Hipertrofia ao
realizar uma sessdo de treinamento? Para entender mais sobre, em duplas, facam as medi-
coes de perimetros em regides variadas do corpo (bracos, coxa, abdédmen, térax), pré e pds
treino (anote no caderno). Use o circuito de exercicio elaborado na etapa anterior para
promover a hipertrofia transitéria.

2. Houve mudancas nas medidas? Como vocé as justifica?

ATIVIDADE 2 - MUSCULACAO TEM IDADE CERTA?

ETAPA 1 - Riscos, beneficios e recomendacoes quanto a pratica da musculacdo na infancia
e adolescéncia.

Abusca pelo corpo perfeito estd comegando cada vez mais cedo. Hoje os adolescentes estéo, cada vez @
mais, procurando a musculagdo. Serd que esses adolescentes sabem os riscos e os beneficios que a
pratica pode acarretar?

A musculagdo na adolescéncia ndo é proibida, mas sua pratica deve ser acompanhada por um
profissional de Educacéo Fisica.

1. Para saber mais sobre os riscos e beneficios da musculacéo, vocé ird pesquisar um texto
relacionado aos riscos e beneficios de treinos de musculacdo em criancas e adolescentes.
Apds a leitura, responda:

Qual é o principal assunto do texto?
Quais as palavras-chave encontradas a partir da leitura?

Grife as palavras que vocé ndo conhece e tente dar um significado a elas de acordo com
o contexto em que estdo inseridas.

Qual é a finalidade do texto?

Elabore um Mapa Mental relacionando riscos e beneficios.

2. As pessoas fazem musculacdo com diferentes finalidades, sendo eles fins estéticos ou de
salde. Levante com o grupo que outras finalidades as pessoas podem ter para a realizacao
de treino de musculacéo.

Mitos e verdades

Muito se fala sobre exercicios fisicos, porém existem muitos mitos envolvendo esse assunto.
Vocé consegue identificar o que é mito e o que é verdade?

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 255 @ 23/12/2020 16:44



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

256 CADERNO DO ALUNO

AFIRMACAO VERDADES MITOS

1 - Criangas ndo podem fazer exercicios de forca.

2 - Musculagdo engorda.

3-S6 é possivel aumentar a massa magra tomando suplementos.

4 - Com o treinamento de forga, a gordura vira musculo.

Para Saber Mais:
Recomendacébes para elaboragdo de um programa de musculacdo para criancas
e adolescentes

1. Respeitar uma progressado no nivel de carga e nos tipos de estimulos ao longo
dos anos, de acordo com o estagio de desenvolvimento dos praticantes.

2. Evitar exercicios que estimulem contragao excéntrica em alto grau, devido a pos-
sibilidade de micro traumatismos das estruturas de tecido conjuntivo existentes
em tenddes e ligamentos, tecido esse que atua como mecanismo de protecao
da musculatura mediante o estiramento muscular excessivo.

3. Priorizar os trabalhos de resisténcia muscular localizada.

4. Evitar exercicios estaticos (isométricos), devido a baixa resisténcia anaerdbia,
dando prioridade aos exercicios dindmicos, os quais sdo favoraveis a melhora da
circulagdo nas estruturas que sofrem a acdo da carga.

5. Trabalhar todos os grupos musculares, especialmente os maiores, evitando exer-
cicios unilaterais e demasiadamente localizados.

6. Utilizar periodos de descanso entre as sessdes, suficientes para que haja total
recuperagao.

7. Enfatizar que sejam adotadas postura corporal e técnica de execucdo corretas
durante a realizagdo dos exercicios, garantindo maior seguranga ao movimento.

8. Iniciar com exercicios que envolvam apenas a sustentacdo do peso corporal,
evoluindo para exercicios com parceiros e, finalmente, para exercicios com car-
gas extra corporais leves, mantendo baixos volumes

9. Evitar testes de carga méxima e/ou cargas demasiadamente elevadas para a co-
luna vertebral.

10. Esclarecer os praticantes quanto aos riscos da utilizagdo de recursos nocivos,
como os esterdides, anabolizantes e outros produtos/recursos anabélicos.

Fonte: Caderno do Professor S3o Paulo faz Escola; educacdo fisica, ensino médio 2% série, V1, p.74

- J
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PARA COMECAR

Caro(a) estudante,

Bem-vindo(a) a 27 série! Agora, vocé estd bem na metade Ensino Médio. Durante a 17 série,
vocé vivenciou muitas novidades: conheceu mais professores, novos colegas e disciplinas. Junto
com tudo isso, também deve ter feito descobertas e pensado sobre seus sonhos. Em pouco
tempo, vocé estard mais proximo de terminar os seus estudos na educacéo basica.

Uma das novidades para este ano séo os dois tempos por semana que teremos para falar
do seu Projeto de Vida (PV). Fique tranquilo(a): havera tempo para entender sobre o que se trata.
No Acolhimento, vocé ja deve ter descoberto um pouco e, nos préximos dias, saberd muito
mais. Resumindo: PV, ao longo da 2° série, vai Ihe incentivar a se organizar para viver os Ultimos
anos da educacao basica, além de comecar a tirar do papel metas importantes para organizar a
vida depois do fim dela.

No primeiro bimestre, além de entender mais sobre PV, vocé ira refletir sobre tudo que
aprendeu em situaces desafiadoras e se preparar para estar forte diante das mudancas que a
vida reserva.

Para que tudo corra bem, é preciso que vocé se comprometa a estar envolvido(a) nas
atividades e participe de forma protagonista. Vocé conhece essa palavra? E um bom comeco
para falar de PV. Ser protagonista é ocupar o principal papel na sua vida! E quando vocé
escuta as pessoas ao seu redor e, depois, consegue tomar a decisdo do que fazer sozinho(a),
reunindo tudo que aprendeu. D& para ser protagonista na escola, em casa, no bairro, em uma
partida de futebol etc.

E, por falar em escola, estudar é o principal caminho para a realizacdo de seus sonhos. O
que acontece durante as aulas, nos intervalos, quando vocé conversa com seus colegas, com
seus professores e muito mais, contribui para que vocé aprenda coisas diferentes e importan-
tes para seu futuro e presente. Em vaérias atividades, vocé serd convidado(a) a prestar atencao
nisto: como o que acontece na escola lhe ajuda a chegar mais perto do que sonha.

Antes de partirmos para as atividades, um lembrete importante: PV nao é sé sobre o futuro.
E sobre o agora. Tem a ver com a maneira como vocé toma as suas decisdes e faz os seus planos
para atingir o que espera para seu futuro. Dessa forma, este Caderno pretende apoiar e comple-
mentar as aulas de Projeto de Vida. Além disso, em alguns momentos, vai te ajudar a perceber
que o que vocé aprende em outras aulas tem a ver com o seu Projeto de Vida.

Vamos comecar? Para isso, hd um primeiro passo importante: criar o seu Diario de
Praticas e Vivéncias.

Coordenadoria Pedagdgica

Secretaria da Educacao do Estado de Sao Paulo
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ORIENTACOES PARA CRIACAO E PREENCHIMENTO
DO DIARIO DE PRATICAS E VIVENCIAS

Neste Caderno que vocé tem em maos, existem espagos para ler orientagdes, anotar res-
postas, ideias e outras coisas que forem criadas ao longo das aulas de PV. Quando terminar o
bimestre, no entanto, é hora de se preparar para receber o Caderno para os préximos meses.

Um lembrete importante: guarde este Caderno sempre com vocé.

Ele é parte da sua jornadal!

Ainda n&o falamos sobre isso, mas vocé ja deve imaginar que Projeto de Vida ndo é algo
que se encerra no final de um bimestre ou até de um ano escolar. Ele continua acontecendo
mesmo quando vocé termina o Ensino Médio. Afinal, estamos falando dos sonhos, das metas e
do futuro.

Por isso, além dos Cadernos de cada bimestre, que tal criar um companheiro que esteja
com vocé ao longo de toda a sua vida? Trata-se do Diério de Préticas e Vivéncias.

Se vocé ja teve um diario, sabe mais ou menos como funciona. E aquele livro ou caderno
onde vocé escreve sobre o que de mais importante acontece na sua vida. Em geral, é um caderno
com a sua cara. Em algumas épocas, vocé pode sentir vontade de anotar coisas nele todos os
dias. Em outras, uma vez por semana. Tudo depende do momento que vocé estiver vivendo.

O Diério de Praticas e Vivéncias fara esse papel para tudo que vocé experimentar e que
estiver relacionado ao seu Projeto de Vida. Vocé pode fazer anotacdes nele durante as aulas
(de PV ou qualquer outra), em intervalos ou até na sua propria casa. Fique a vontade para rechear
ele de planos, recortes, fotos, desenhos etc!

Entdo, para comecar, vamos montar este Diario? Vocé pode usar:

e Um caderno,um fichério ou um punhado de folhas sulfite;
® Revistas e jornais;

e Tesouras;

e Cola;

e Fotos;

e Canetas;

e Lapis coloridos;

e Fita crepe;

¢ O que mais se relacionar com os seus sonhos!

Agora, o exercicio é deixar o Didrio com a sua cara! Faca desenhos, colagens e escritos que
te representem, que se conectem com os seus sonhos. Quando terminar, escreva o seu nome na
primeira pagina. Coloque a data também. Vocé vai gostar de lembrar quando criou seu primeiro
diario. Primeiro, alids, porque como o Projeto de Vida estd sempre em construgcao, certamente
voceé precisaréa fazer novas versdes no futuro. Por isso, é fundamental que volte a ele sempre para
relembrar seus passos, suas vitorias e seus desafios.
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Com o Diério pronto, troque ele com um(a) colega. Escreva uma mensagem curta nas pri-
meiras paginas com desejos daquilo que vocé gostaria que ele(a) conquistasse por meio dos
seus sonhos. Pegue de novo o seu material e veja o que esté escrito.

Lembre-se de sempre colocar a data em que vocé realizou as atividades e/ou registros.

Traga sempre esse material com vocé.

Abuse de sua criatividade. Construa um didrio com sua cara!

SITUACAO DE APRENDIZAGEM:

O PROJETO DE VIDA DE CADA UM

Competéncias socioemocionais em foco: empatia, organizacao, iniciativa social.

FICHA 1 - ENTREVISTAS

Na sua turma, existem muitos sonhos e projetos de vida! Vocé ja teve a oportunidade de
conversar sobre isso com os seus colegas? Sabe com o que eles sonham e como estao se orga-
nizando para chegar |47 A proposta da atividade de hoje é justamente criar a oportunidade para

vocés tratarem do tema.

Vocé vai conversar com cinco deles. Escolha interagir com quem vocé conhece menos.
Esta € uma chance de vocé conhecer mais outros(as) estudantes com quem ainda ndo conversou
tanto. Em cada uma das entrevistas, é importante que vocé ouca com cuidado. Isso passa por
ndo interromper a fala do(a) colega e estar aberto(a) para o que ele(a) tem para te contar. Caso

vocé tenha dicas ou sugestdes para dar, faga isso, ao final.

ENTREVISTA 1

PERGUNTAS

RESPOSTAS

Qual é o seu nome e idade?

Me conte alguma coisa especial
sobre o seu Projeto de Vida.

O que vocé quer aprender este
ano que vai contribuir com seu
Projeto de Vida?

Quiais agdes vocé pretende
realizar ainda este ano para chegar
mais perto dos seus sonhos?
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ENTREVISTA 2

PERGUNTAS RESPOSTAS

Qual é o seu nome e idade?

Me conte alguma coisa especial
sobre o seu Projeto de Vida.

O que vocé quer aprender este
ano que vai contribuir com seu
Projeto de Vida?

Quais a¢bes vocé pretende realizar
ainda este ano para chegar mais
perto dos seus sonhos?

ENTREVISTA 3

PERGUNTAS RESPOSTAS

Qual é o seu nome e idade?

Me conte alguma coisa especial
sobre o seu Projeto de Vida.

O que vocé quer aprender este
ano que vai contribuir com seu
Projeto de Vida?

Quiais agdes vocé pretende realizar
ainda este ano para chegar mais
perto dos seus sonhos?
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ENTREVISTA 4

PERGUNTAS RESPOSTAS

Qual é o seu nome e idade?

Me conte alguma coisa especial
sobre o seu Projeto de Vida.

O que vocé quer aprender este
ano que vai contribuir com seu
Projeto de Vida?

Quais a¢bes vocé pretende realizar
ainda este ano para chegar mais
perto dos seus sonhos?

ENTREVISTA 5

PERGUNTAS RESPOSTAS

Qual é o seu nome e idade?

Me conte alguma coisa especial
sobre o seu Projeto de Vida.

O que vocé quer aprender este
ano que vai contribuir com seu
Projeto de Vida?

Quiais agdes vocé pretende realizar
ainda este ano para chegar mais
perto dos seus sonhos?
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Situacao de Aprendizagem:

DESAFIO DOS SUPERPODERES!

Competéncias socioemocionais em foco: toleréncia a frustacéo, entusiasmo, foco,
determinacao, interesse artistico e respeito.

MISSAO 1: DESCOBRINDO “SUPERPODERES”

Provavelmente, em algum momento de sua vida, vocé ja imaginou como seria se tivesse
superpoderes. Ser invisivel, ter a forca de um gigante, correr mais rapido que o vento ou conse-
guir ler mentes sdo poderes que vemos nos filmes de super-herdis. Se vocé pudesse escolher ter
superpoderes, quais teria?

Saindo do mundo da imaginacado dos super-herdis, saiba que vocé tem os seus proprios
poderes. Isso quer dizer que vocé tem qualidades e valores que o(a) tornam Unico(a) e especial.
Ninguém no mundo é igual a vocé! Para pensar e compreender quais sdo os seus poderes, é
preciso pensar sobre si mesmo(a).

Para descobrir mais sobre suas qualidades, faca este rapido exercicio. Em 5 minutos, pre-
encha a tabela a seguir. Se precisar copie o quadro no seu Diério e adicione mais linhas.

Eu sou Eu preciso Eu tenho Eu me Eu nao
bom(boa) em aprender a medo de animo quando gosto de

Como foi? Converse com um(a) colega sobre o que foi mais facil e o que foi mais dificil.

O que vocé acaba de fazer é um exercicio de autoconhecimento. Assim como conhece-
mos outras pessoas — nossos familiares, amigos e professores — também temos que conhecer a
nés mesmos! E isso nunca acaba. Por incrivel que pareca, estamos sempre descobrindo coisas
sobre como somos, como nos sentimos quando alguma situacdo especifica acontece etc.

Para terminar esta missdo, considerando o que indicou na tabela anterior, pense em 3
superpoderes que vocé ja tem! Vale de tudo: saber guardar um segredo, conseguir manter seu
armario organizado, manter a calma quando alguma coisa te chateia etc.

Anote seus superpoderes no seu Diério de Praticas e Vivéncias.
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MISSAO 2: NOMEANDO COMPETENCIAS

Agora que vocé esta se conhecendo melhor, é hora de falar das competéncias socioemo-
cionais que sdo como "poderes" para apoia-lo(a) nos desafios do dia a dia, conforme seu(sua)
professor(a) explicou. Elas dizem respeito a como pensamos, sentimos, decidimos e agimos.
Essas competéncias nos ajudam a aprender a superar obstaculos no dia a dia e a ndo desistir
diante do primeiro problema. E desenvolver tudo isso na escola é uma grande chance!

Atencao, estudante!

Competéncias socioemocionais ndo sao superpoderes. Este é sé um jeito de comegarmos a discussao
sobre o assunto, que vai durar até o final do Ensino Médio. E s6 para lembrar, as competéncias
socioemocionais podem ser desenvolvidas de forma intencional e com o apoio da escola.

Vocé ja reparou que, as vezes, conseguimos contar historias em que usamos alguma destas
competéncias, mas ndo encontramos a palavra exata para dizer o seu nome? Por exemplo, como
chamar aquilo que nos fez ter coragem para conversar pela primeira vez com um(a) outro(a) estu-
dante que nao conheciamos no comego do ano? Ou, como se referir ao que ndo deixou vocé desistir
de tentar passar de fase no videogame, mesmo depois de ter perdido muitas vezes seguidas?

Para |he ajudar nesta missdo, o(a) seu(sua) professor(a) vai espalhar pela sala tarjetas de
cores diferentes. Nas tarjetas de uma cor, vocé encontrard o nome de competéncias. Nas de
outra cor, estdo as descricoes dessas palavras. A sua tarefa e a de seus(suas) colegas é fazer a
conexao entre os nomes das competéncias e suas explicagdes.

Assim que formarem todos os pares de tarjetas e discutirem com seu(sua) professor(a),
criem um mural em um lugar bem visivel na sala. Como o(a) professor(a) contou para vocés, ao
longo deste ano, a ideia é que desenvolvam mais cada um desses “poderes”!

Aqui, neste Caderno, vocé sempre vai encontrar, no inicio das atividades, quais sdo as com-

peténcias que serdo desenvolvidas a cada encontro. Assim, vocé pode ir se conhecendo melhor
e aprendendo sempre mais!

MISSAO 3: IDENTIFICANDO MINHAS COMPETENCIAS

Agora que vocé ja entendeu o que é se conhecer, é hora de partir para agdo! A missédo 3
é um verdadeiro exercicio de olhar para si mesmo(a) e buscar exemplos de como vocé age no
seu dia a dial

HORA DA REFLEXAO! COMO PENSO, SINTO, AJO E DECIDO?

Confira o “Caderno de Respostas" que esté ao final deste material e siga as orientacdes
do(a) professor(a)!

Obs: este exercicio que vocé acaba de fazer tem como objetivo |lhe ajudar a se
conhecer mais, assim como permitir que o(a) seu(sua) professor(a) acompanhe o
seu desenvolvimento. Nao é uma avaliacdo com respostas certas ou erradas ou a

qual sera atribuida uma nota.
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MISSAO 4: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE QUEREMOS IR!

Até agora, vocé:

(1) Refletiu sobre o seu desenvolvimento nas competéncias socioemocionais;
(2)  Conversou sobre suas respostas com seu(sua) professor(a) e colegas;

(3)  Escolheu, juntamente com a turma, as duas competéncias socioemocionais que sdo o de-
safio de desenvolvimento coletivo.

HORA DA ACAQ! CONSTRUINDO UM PLANO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL.

Para seqguir em frente neste desafio, que é um verdadeiro "jogo da vida", escreva em seu
J

Diario de Praticas e Vivéncias um plano de desenvolvimento pessoal para conseguir trabalhar as

competéncias escolhidas como desafio pela turma.

Passo 1: Indique, pelo menos, um(a) colega da turma que pode apoiar vocé no desenvol-
vimento de cada uma dessas duas competéncias. Converse com esse(a) colega para pedir o
apoio dele(a)!

Passo 2: Planeje, pelo menos, uma agdo que vocé devera praticar para conseguir desen-
volver cada uma das duas competéncias.

Lembre-se de manter o seu Diéario de Praticas e Vivéncias sempre atualizado!

Registre nele suas ideias, percepcdes, experiéncias, desejos, vitdrias... Faca dele o
seu melhor amigo!

Situacao de Aprendizagem 3.1:

CAPACIDADE DE ADAPTAGCAO: EU E O MUNDO EM TRANSFORMAGCAO

Competéncias socioemocionais em foco: tolerdncia a frustracéo, foco e determinacéo.

ATIVIDADE EM GRUPO: TUDO ESTA EM TRANSFORMACAO

Estamos vivendo transformagdes muito intensas e répidas nos ultimos anos! Pense que
seus avos se comunicavam usando cartas e nao tiveram telefones, ndo usavam cartdo de crédito
e demoravam muito mais para receber uma noticia.

Para descobrir mais sobre as mudancgas que aconteceram nas Gltimas décadas, que tal con-
versar com professores, vizinhos e parentes mais velhos? Tente trocar ideias com pessoas de
diferentes idades. Pergunte para cada um dos entrevistados o que acham que as mudancas
trouxeram de melhorias para suas vidas e quais os novos desafios que surgiram com elas. Anote
no quadro a seguir as suas principais descobertas!
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O que descobri com pessoas da minha familia:

O que descobri com meus professores:

O que descobri com meus vizinhos:

Como vocé deve ter percebido, as transformagdes tém sempre lados positivos e outros
negativos.

A seguir, preencha o quadro com algumas das mudangas que vocé identificou nas conver-
sas. De acordo com a sua visdo de mundo, cite alguns dos desafios e das oportunidades que
caracterizam cada uma delas. A primeira linha apresenta um exemplo para te inspirar.

Transformacao Desafio Possibilidades

Compartilhamento de fake
news, ansiedade provocada
pela quantidade de
informac&es que recebemos

Acesso répido a noticias e
informacoes, trocas entre
pessoas de diferentes culturas

Avanco da tecnologia
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1. Sobre as transformac¢des mencionadas na questdo anterior, qual delas traz, na sua visdo, os
maiores desafios? Justifique sua resposta.

2. Sobre aresposta que vocé deu a questdo anterior, quais sdo as suas opcdes para lidar com
o impacto dessa mudanca sobre vocé?

Situacao de Aprendizagem 3.2:

CAPACIDADE DE ADAPTACAO: EU E O MUNDO EM TRANSFORMAGCAO

Competéncias socioemocionais em foco: toleréncia a frustracdo, foco e determinacgao.

ATIVIDADE INDIVIDUAL: ENTRE EM ACAO

Na uUltima atividade, falamos sobre as mudancas que aconteceram nas Ultimas décadas.
Conversando com pessoas que viveram estas transformagdes, vocé deve ter percebido que elas
tiveram que se adaptar. E vocé, ja teve que lidar com alguma mudanca na vida? Provavelmente
sim! Seja uma mudanca de escola, de cidade, a chegada de uma pessoa nova na sua rotina etc.
Escolha uma e anote no quadro a seguir. De preferéncia, selecione um evento que se relaciona
com seu projeto de vidal!

Uma mudanca que ocorreu na minha vida e que gerou a necessidade de eu me adaptar foi:

Para lidar com uma mudanca enfrentamos diversas etapas.

A seguir, vocé ird conhecer 4 delas. Pensando na transformacéo que elencou no inicio da
atividade, indique um exemplo para cada uma das zonas descritas.

® Zona de Conforto: Refere-se ao periodo em que tudo esta sob o seu controle pessoal e,
por isso, ndo ocasiona nenhuma dificuldade de adaptagdo. E quando tudo esté indo bem.

Exemplo considerando a minha experiéncia:

e Zona de Acomodacao ou Adaptagao: Refere-se ao momento em que a mudanga de
fato aconteceu e exige um processo de aceitacdo da sua parte. E quando vocé percebe
que a realidade atual precisa ser bem aceita por vocé mesmo e, para isso, € necessario
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fazer algo diferente, mesmo que gere certo desconforto para vocé. Geralmente essa
fase € dolorosa e acompanhada por certo sofrimento.

Exemplo considerando a minha experiéncia:

® Zona de Superacdo: Refere-se ao momento em que vocé encara de fato a mudanca e
procura agir de alguma maneira sobre ela. E quando vocé comeca a testar a sua capaci-
dade de adaptacao, sem se sentir travado pelo medo.

Exemplo considerando a minha experiéncia:

® Zona de Inovacdo ou de Realizacdo: Refere-se a exploragdo méxima da sua capacida-
de de adaptacdo. E quando vocé é capaz de ajustar harmoniosamente algumas situa-
cOes instaveis ao que vocé precisa. Esse estagio de superacgdo traz grande satisfagdo
pessoal, felicidade e realizacoes.

Exemplo considerando a minha experiéncia:

PROCESSO DE ADAPTACAO':

Zona de Inovacéao
ou de Realizagao

Zona de Superaciao

Zona de
Conforto

1. Tomando como base as reflexdes que vocé fez a partir da imagem “Processo de adap-
tagdo" responda:
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a)  Vocé acha que, em algum momento, desperdicou energia, atribuindo a culpa a al-
guém? Por que vocé acha que isso aconteceu?

b)  Quais as atitudes, escolhas ou posturas que vocé pode enumerar para encarar a situ-
acdo de forma propositiva e criativa (buscando solucionar problemas)?

c)  Paravocé, qual a relacdo existente entre a capacidade de adaptacao e a toleréncia a
frustracdo? Lembrando que tolerancia a frustracdo envolve lancar mao de estratégias
efetivas para regular frustracdo, raiva e irritacdo; ser capaz de manter a tranquilidade
e serenidade em face a frustracdes.

Situacao de Aprendizagem 4:

“EQUACAO” DO SUCESSO

Competéncias Socioemocionais em foco: Determinac3o.

1. O primeiro exercicio é completar, a partir da discussdo da turma, a “equacédo” do sucesso:

Sucesso
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2. Descreva, em um paragrafo, uma pessoa que vocé considera bem-sucedida. Em seguida,
preencha a "equacdo do sucesso" com os valores, habilidades, competéncias e atitudes
que enxerga nela. Mas atencdo: ndo vale repetir os elementos da equacéo anterior!

A pessoa que escolhi é

porque

Sucesso

Lembre-se: ndo existe uma Unica "equacdo" para o sucesso. Cada uma vai entender quais sédo os
elementos que fazem parte da sua, a depender dos seus sonhos e projetos futuros. Aproveite para
conversar com seus colegas e descobrir quais sdo as "equagdes” deles.

Situacao de Aprendizagem 5:

MEUS DESAFIOS EM QUADRINHOS

Competéncias Socioemocionais em foco: Tolerancia a frustracdo, foco e interesse artistico.

A proposta € que vocé pense em uma experiéncia desafiadora que viveu, preferencial-
mente, esse ano. Volte ao mural da sala onde vocé e seus colegas colocaram, no comego do
bimestre, a definicdo de "tolerancia a frustracdo". Reflita como vocé exercitou essa competéncia
na situacdo da qual lembrou.

Agora, represente-a por meio de uma histéria em quadrinhos. E importante que a histéria
conte como essa superagao se relaciona com seu projeto de vida e por que ela é importante.
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As questdes abaixo podem te ajudar a pensar na experiéncia que sera contada:

e Qual foi a situagao desafiadora que vocé conseguiu superar?

® Por que ela era desafiadora para vocé?

® Por que vocé considerava importante lidar com essa situacdo de forma positiva?
e Como conseguiu supera-la?

e Qual foi o resultado positivo disso para a sua vida?

Ja conseguiu imaginar qual histéria quer contar? Entao aqui vao algumas orientagdes para
produzir sua histéria em quadrinhos:

¢ Divida a folha A4 em quatro quadros. A histéria pode ter de quatro a doze quadros;

e Elabore um breve roteiro antes de iniciar os desenhos. Isso te ajudard a organizar as
ideias, a prever quantos quadros serdo necessarios para contar a histéria e também a
definir qual serd o conteldo de cada quadro;

e Formule algumas perguntas basicas para estruturar o roteiro e construir uma histéria
com comeco, meio e fim:

Quem sao os personagens?

O que aconteceu?

Por qué?
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Como a situacdo se desdobrou?

Quando aconteceu?

Onde aconteceu?

e Transforme as propostas em quadrinhos!

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 272 @

23/12/2020 16:44




Caderno de'Respostas




Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 274

23/12/2020 16:44



275

CADERNO DE RESPOSTAS

‘edl1awodisd spepijea eisep epiad eu Jejaiiede eispod enb ‘selied sens ep Jenbjenb sp oedeisyje no openbspeul osn ojad ezijigesuodsal 8s 0gu S| O 'SB2IIGNI Se @ sa05n.isul
Se opuIn|oul ‘01eUlI0) 818U 81UsWIRDII1aWOdISd OpepI|eA @ OPEIS] OPUSS ‘SeDIJIIUSID SRIDUSPIAS W 85eq WO (SY/|) BUUSS UOLIAY 01n1IsU| ojad OpIA|OAUSSSP 10} OlUSWINSUI 815 |

sejoleb o sojoleb sesse anbiod oyje olnw euss g neibep O ‘ojuelus
ON °,eaunu, enb op epugnbalj siew WOoD $81UsP SN8s WRAODISS $8|9
/se|e siod ‘openbaspe siew o eliss oeu | nesSsp O 'Selp SO SOPO1 Oeu

sew ‘sazaA sewnble sejusp snas eAodse wenb we asuad ‘ojdwexs
lod ‘@ ¢'z'| snesBsp sou seperussaide se ailus selelpawIalul soode
-N}Is Wa oelse sejoleb e sojoleb sunbje ‘sneibsp  sessep Wy

¥ :ang@

-¢ neibag Q

€ :mawc@

¢-z neibag Q

z neibaq Q

Z-1 neibag Q

L :mawco

"eIp oe
$9Z9A Senp sousL
ojad [eyuap o1y 0sn 8
S9}Uap SNall 0A0Sd NJ

(¢ nesbap
oe efayd oeu sew ‘g
neibiap o anb op siey)
9 ¢ sneibap
S0 a1u]

‘elp oe sazaA senp
S9lUap Snaw 0A03Sa N3

(€ nesbap
oe efiay) ogu sew ‘g
neibiap o anb op siey)
¢ 9z sneibap
S0 anug

‘elp oe zan ewn
S9]Uap Snawi 0A0IS8 N3

(z nebap
oe efiayd oeu sew ‘|
neibiap o anb op siey)
29 | sneibap
S0 213

sajuap
SNaL 0A0JSH BIUNU NJ

‘7 nedBep op sejue Wan ¢
neiBep o ‘osed assau anb oAllow asse 1od @ 8 ‘[elusp Olf Was sew ‘elp
OB S9Z8A SENP $81UBP SO WEA0ISS anb s -enbe ejussaidal ¢ nesbap
o ef !z neibsp ou welielse sejd 'WIsse OpuUSs ‘BIp OB ZaA BUIN SalUSp
SO weAodss seossad selnw i¢ @ Z snedbsp so elg| ‘sode oboT “elp
oe s&zaA senp sousw ojad |elusp Olf Wesn 8 S81UsP SN8s WRAODSS
enb sojoleb e sejoiel ensidsep @ O1je slew |aAlU O @ anb ‘i neibep
o elg| ‘epinbas w3 *,$91U8P SNBW OAODSS® BOUNU N3, :S8lUSp Snes
ep Jepind ap apepl|igey & WEeIaA|oAUSSap OeU epule anb sojoleb o
sejoleb aA810sap [SAIU 8157 | NelBap Op einlig| e WOD 828W07)

-edlgnu else Jesljeue soueA \m\_O@,Q

jOSILIOS O]9 Win ap welsob seossad se @ sianepnes sy
-UBW SOU B Bl[IXNE SOU 'S90528)uUl P1IAS 'OSSIP W[y "BPIWOD BSSOU P
Jeinyysep e o Joy|aw Jswod e wepnle sodwli| e sieAepnes sa1usp siod

‘aqueniodwi @ epugladuwod e1s3 ‘|elusp Olf O Jesn e uspuaide o seip
SO SOPO} SO|-eA02Ss eled oduwa) Wn JeAlssal ‘'sejusp ap eised o edwl|
S91USpP 8P BPAODSS BUIN JBSN OWOD :sedlydadsse seoljeld e sojuswenod
-WOoD 8p 8lies ewn Jepuaide SA|OAUS SOIUSP SNas sop Jepind
:ejouepodwl
ens o epugledulod e aAsIdsep anb 01xa} 8iuINbas o ele] ‘seip SO
SOpPO0} S91UBp Ssnas sop Jepind epod 820A wiag oenb o NO s8) -Usp SOS
-SOU SOp Jepind :elp-e-elp 0ssou op sa|dwis elouglodwod ewn 81qos
WIS Sew ‘|PUOIDOWS0I20s edUladulod eo1IgN) BwN 81gos @ QYN ©(d
-wiexa 8158 Iepuslus ep |10} ajusweal efes anb eley ‘e1oUg19dWod
EPERUILLIBISP P OIUSWIA|OAUSSSP 8P snelfsp so wejussaidas anb
sedlqgnJ sep olew Jod ‘seysodoid sepeplialile se Jspuodsal Owod Jsp
-usius e (e)oj-epnle eied odneid ojduwaxa wWN elaA 920A ‘OXIeqy

SIOSNYLSNI

[~ [ taseN ap eleq :8WOU Nag

‘ewun) :(e)10ss3j014

:2]03S3 Bp WO

1SVLSOdS3d 3d ONJ3AVI — SIVNOIDOIIOID0S SOOO01YIA

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 275



CADERNO DO ALUNO

276

"OAN3IANOdS3Y ¥VNNILNOD 3d SILNV SIOINYLSNI
SV JAQYVNOV ‘seplAnp Jaanoy oeu oS -lopedijde oe sunbiad ‘sealgnl se Jspuodsal Owod 8igoSs BPIANP ewnb|e JaAll 920A a5 ‘eloby

¥ :anco

$-¢ neibag Q

I =Emwco

¢-z neibag O

¢z neibiaq Q

Z-1 neibag Q

| neibag Q

"eIp oe
$9Z9A SeNp SoUBL
oad |eyuap o1y osn a
S9}Uap SNall 0A0Sd NJ

(¢ neabap
oe efay) oeu sew ‘g
neibap o anb op siejy)
@ € sneibap
S0 a1ug

‘elp oe sazaA senp
S9lUap Snaw 0A03S8 N3

(€ neibap
oe efiay oeu sew 'z
neibiap o anb op siejy)
€ a z sneibap
S0 13U

‘elp oe zaa ewn
S9]Uap Snawi 0A0IS3 N3

(g neabap
oe efay) oeu sew ‘|
neibap o anb op sieyy)
29| sneibap
0 a1ug

sejuap
SNau 0A0Sd BIUNU N3

:e1sodsal ens e s1uspuodsellod ojnouid ojad opipusaidwod
odedss o sjuswels|dwod opusydusaid nsyjodse g20A anb oeddo
e oxieqe ajeulssy ;(ojdwaxe Jod ‘p-¢ nesbep 0 owod) se|e ai1us ol
-elpawlaiul [9AlU ojad no ‘(¢ nelbep ‘ojdwaxs Jod) sajap wn Jjod opey
-ussaidal Joyjaw @ anb eyoe 920 ‘epioep eioby "@I0A WIOD JBA B WL
siew anb eyoe @20A enb siop so suois|as 'y sessa ‘¢ @ g snelbep
so elg| ‘siode@ 'y nelbsp o ‘epinbes we ‘e suswerou | neibsp o
e197 "9558AI1S8 920A anb Wele1sob s0J1N0 NO §20A 8pUO OeU ‘e1s8 anb

BJSPISUOD 920A anb we nelbep 0 Wod opiode ap epuodsal 920A anb
a1uepodwi J "esa1gnI eU BlIEXIEDUS 85 JDOA 9puo asuad eioby
‘owisaw 970A djuswiiadxgy

"ZeJ O S9ZOA SB Seul ‘elp OB S8ZaA Senp

s@1usp snas Jerodse e ebayd oeu 8@ anb zeA ewn ‘(g @ g snelbep
SO @i1u8) £-Z nebep 0 9 'sojie)) op OSed Ou ‘e18.i0d eisodsal Y

e neibog @) | :s0j1e0) esed epenbape esodsey

:eysodsau ens Jedayd spod ‘eloby

 neibaq O -¢ neibag Q ¢ neibag O ¢-z neibag O Zneibaq Q Z-1 neibag Q | neibag Q
‘elp oe (¢ neabap 1D 08 (¢ nesbap (g neabap
sazaA senp souaw ofad oe efayd ogu sew ‘g co70 wm.” <ol oe efayd ogu sew ‘g "BIp 0B Z3A BLUN SUIP oe efayd ogu sew ‘| $9juap snas
|eJUap Ol BSN B SAUBP neibap o anb op siepy) onos m>SW¢ mh sv neibap 0 anb op sie|y) SNas BA0ISD SO}IB) neibap o anb op siepy) A0IS3 BIUNU SO[IED
SNas BA0ISD SO|1e) 19 ¢ sneibap so anu3 Hed € a g sneibap so anug 3 | sneibap so anug
"S9ZOA S9I1 918 NO SOZBA SENP BAODISD ‘v @ ¢ sneubsp so aius e1se anb ‘y-¢ neibep o 9 elussaidal se/so
9|o sazaA se sew ‘elp Jod ZoA BWIN S9IUSP SNBS BAODSS sojie) e Joyjaw enb o ‘oed -enyis esseN ‘(|eIUSP Olf BP OSN WNyuau INjoul Oeu)

:eysodsal ens
e @1uspuodsaliod o|n2Jd ojad oplpusaidwod odedss o sjuswel
-o|dwod opusyduseaid sojie)) ep oedeniis e ejuasaidal Joyjew anb
neiBep o oxleqe a|eulssy ‘sojieD) ‘ojolel wn sp ojdwaxa wn e1se

Inby jeolgni e opuesn Jedijeid sp epepiuniiodo ens g eloby

‘ed’lqgnd e Jesn owod NBpPuUsUd 3D0A 8S OpUBDIJLISA

oxleq O}NW eSS ¢ Nelbep O seul ‘(elp OB S8ZaA senp [EIUSP Ol Jesn
INjoul) O}je OLNW BLISS { NEIGSP O '0Sed 91Sa| ¢ BIP OB ZOA BWIN OS |e1Usp
Ol} WesN Sew 'BIp Ok SSZA SENP S81USP SNSS WBAODSS anb sojo.el o sey
-0Jeb se edlign eU JeX|EOUS 85 Wieliepod spuo ‘eullo} ewisaW Q]

"z neuabsp oe ebayo oeu sew
"l eanb op siew ‘efes no ‘z @ | sneubsp so anue oedisod ewn edlpul
oedenis esse ‘0lURMO4 'SBIP SO SOPO} S91USP SNaS WEAODSS Oeu

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 276



277

CADERNO DE RESPOSTAS

:sojdwaxa gp 3 Joyjaw
anbijdx3 ;neiBap aisau noijene as 30a anb lod 'y

:sojdwaxa gp 8 Joy|aw
anbijdx3 ;neiBap a1sau noijene as §I0A anb 1od

:so|dwaxa gp 3 Joyjaw
anbijdx3 ;neiBap aisau noijene as g30a anb 1od 'y

:sodwaxa gp 8 Joy|aw
anbijdx3 ¢neibiap aisau noijene as @20a anb ogd

v |vE| € |&C| ¢ |CTL| L

O0000 0O

nvydid

v|ve| € |&C| ¢ L L

O00000O

nvyoid

vive| € |€c| L] L

O0000 0O

nvydid

v |veE| € |€&C| ¢ |l L

O00000O

nvysid

/ / :oeed|dy ep eleq

/ | :oe3edy|dy ep eyeq

/ / :0e3ed|dy ep ejeq

/ / :oededl|dy ep eleq

(ansawiq 4)
© OYovondv

(ensaWIq o)
@ 0YOWIdY

(ensaWIq Z)
@ OYovondv

(onsawiq 1)
@ 0YOWIdY

'©1UBWBAISS2ONS WiIsse ©

‘zan epunbas e efes osed ',z oeded||dy, eu ‘spuodsal 920A anb
zaA eqiswd e efes osed ‘| | oedeoidy, exied eu epiyousald Jss

9A9P k|3 'B1SOdSal eNs B 91uspuodsaliod OJndJiD> Ojad opIpus

-9JdWOS Ooedss O sjusWwels|[dwod opusydusaid \mu.cwmw\_nw._

9} Joyjow onb neisbop op oeddo e oxieqe ajeulsse ‘eioby

¥ :mach

-¢ neabaq O

¢ neibag Q

£ :295@

z neibag Q

2l 258@ | neibag O

oyuajuew aw n3 ‘sagesnsip seseloubl
9 opjuaje eynw Jeysaid obisuo)

"ope3awo) 18} ap siodap "3)uBW|1dey '030} 0 JAJUBW [P
1BIISIP W BPEY 'SIDdYIP W10} S ) OleI}SIP BW OB 038} 5 oydy “otensip aw siodap
owsaw ‘sajuepodwi Sesiod seu 0pedoy vae anb ses|02 seu 00} 0 €ac sew ‘03e} anb sesi0d
sneibap so au3 sneiBap so aijug

19)uBW 8 Sa0IensIp
1e31A8 0b1su0)

seu odwsa) wnbje 1od
lenuaduod aw obisuo)

'Ses|0J se1no
SeHNW Wo olessip
3|\ 03ey anb ses|0)
Seu JeJ0j 9 0BIuS]e
Jeysaud |D1y1p oYy

zol
sneibap so aiju3

:opepI|Igey r1SSp OJUSWIA

-|]oaussep ep nelbep eped ep se0dludsep se Jsinbes e ele]

{0204 Nas el|eAROINE 9D0A OWOD ‘[eiab euwlojewin o :eduqny 7

"wISZIp sou seossad se

enb o Jedenbse & opuaze) sowelse enb op oedou e uspiad sow
-apod '000} Wag ‘se0dellsip SeJINO Se sepo} Jeoul] 8 Jeulw -ia)
sowesidaid enb s 'elobe eied epeweiboid spepiaile no ey -aie}

BU JEJJUSDUOD Sou e o oedusle Jeysaud e epnle sou enbiod
e1ueniodwi spepljigey ewn @ 020 ¢ajueliodwl 9 ossi anb Jod

‘eJopeljessp no eAnnadai No 'sou
eled a1uessalalul O1INW 9 OBU OpuBY|ECE]} SOWE]ISS anb Was ejaiel e
opuenb [1D)ylp s1usW|eDadss 9 OPeIO) J8d8UBWIS "SOO0RIISID JBYIAS
© JeJIUSDUOD SOU 9P sazeded SOWOS ‘SOPeDO) SlUsUIR}|E SOWR]SS Op
-uenp ‘slew epeu & ,epeuolda|as, ejale} e eied seusde oedusle essou
BPO} JBUOIDIIP OBIUS & SPEpIAIle NO ejaie] ‘OAIlSIqO wn Jeuoids|ss

op apepioeded e ‘9 01sI — , BAIIR|SS OBdUSIE, WS 81SISUOD 0204

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 277



CADERNO DO ALUNO

278

:so|dwaxa gp 8 loyjaw
anbidx3 ;neiBiap a1sau nojjene as gaon anb 1od f

:so|dwaxa gp a Joy|aw
anbjjdx3 ;neibap aisau noijene as gon anb sod 'y

:so|dwaxa gp 8 loyjaw
anbidx3 ;neifiap aisau nojjene as gaon anb 1od f

:so|dwaxa gp a Joy|aw
anbijdx3 ;neibap aisau noijene as gon anb sod 'y

v |ve| € |€c| ¢ |CL] L

O|OO|O0|0O

IVEREL

v |veE| € |[€C| ¢ L] L

O0[0I000O

IVEREN

v |ve| € [€c| ¢ L] L

O|O[0|0[000

IVEREL

v|ve| € || ¢ |l L

O001000O

nvysia

/ / :ogdedidy ep eleq

/ / :ogdeandy ep eieq

/ / :ogdedidy ep eleq

/ / :ogdeandy ep eieq

(ansawig qp)
@ Ovovdndv

(onsawiq ,¢)
@ OYovIdy

(ansawig og)
@ 0Ny

(ansawilq 1)
@ OYOvdNdv

"91USUWIEBAISSOONS WISSE @
'zan epunbas e efes osed ', z oededl|dy, eu ‘spuodsal 920A anb
zaA esiswld e efes osed ' | oededijdy, exied eu epiydusaid Jes

aAep e|J "BISOCSaI BNS B SjuspuUodsaiiod OjnoiD o[ad oplpus
-51dWos 0)edss O sjusWe}s|dWod opuspusaid ‘ejussasdal
91 Joyjaw onb neibop sp oeddo e oxieqe sjeuisse ‘eioby ¢

¥ :295@

-¢ nesbaq Q

¢ neibag Q

(4 :EmmoQ

Z neibag Q

L :EmwaQ

| neibag Q

‘|ew wepodwod 35 SN0
so opuenb no (e) opejesap nos
opuenb owsaw ‘(e) 0soyadsal
d (e) opeanpa nog ‘seossad se
LU3q 0Jel} 3 S0AN0 SO 0}1adsay

AR%
sneibap so anug

*S0J}N0 SO J3PUBJ0
N0 S3QSSNISIP W JBIIUS 0}IA]
(e)opesei} 435 ap elelsoh na
0LL0) SO|-BJel} & S0IIN0 SO
Jeyiadsal 06isuod ‘ajusujelan

€3¢
sneibap so aiju3g

'so|-ebuix oeu
eled JeinBias aw |DYIp
9 sazaA sewnbje sew

'S041N0 S0 JAPUJ0 &
$90SSNISIP JB}IAS 0JUS]

c?l
sneibap so aiu3

*SOIJN0 SO OPUIPUBO
No Opueljesap Jeqede
0ssod a SaossnasIp wa
3)UBL|1JB} OAJOAUR B

‘apepl|icey eISap OIUSWIA|OAUSS
-ap ap neibep eped ap se05Ldsep se Jinbas e ela jouadsay
nas ejjeABOINE 9D0A OWOD ‘|eJob eulIO} ewn o :edlgny

isews|goid & so}Ijjuod
ap 96UOo| WalUBW SOU & BIDUSAIAUOD € [19B) Slew O1INW BUIO} ON}
-NW o0}1adsay "W9gUIE} OPOW OWSSW OP SOPEeIEI} SOULISS [SABA
-oud siew euss ‘oledsal WOD SOJINO SO soulelel) s :ejdnp oew
op elA ewn 9 8|3 'soue|d & soA}8[qO snas wie sjusweAnebsu Ju
-9}J81Ul © SOJUBWIIUSS SNSS U119} SOWelIAS ‘O}ladsal wod wenbje

sowiejel} 8§ "SOJINO SO WO JBAIAUOD e epnfe sou anbiod sjuey
-lodwi spepl|igey ewn 9 o1ladsay ¢ajuerodwl 9 ossi anb 1od 1

K4 ‘eossad eJINO 8P SOIUSWIIUSS NO SOYBIIP SO J1I9) SOWal

-anb oeu anb -iod ‘seisiobs No sonissalbe sos|ndwi uejoiluod e eblgo
sou o)ladsal O ‘sezan Sy LIS} NO Jepiwiiul Jeilb 'SeAlsusjo & sesop|ew
SES|0D U9Z -IP UIANO OBU owod ‘wonBie Jeyledsaisep sp sedlsuew seunu
WISISIXg "SOJINO SOP S803IpEeI} NO seduaid ‘sojallp ‘sofesep ‘soluswi}
-Uas soe o}ladsal OpIASP O JeJ1SOW eOIIUBIS 'SOpele.) Jas ap SOweIsob
OWOD PWLIOJ € ‘efes NO — elDURIS|0) © 8pEP|ed| ‘0BSRISPISUOD ‘BPEPUO(]
Wwod ‘suanol slew o sey|ea siew ‘seossad sesino dejes 9 oyadsay

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 278



279

CADERNO DE RESPOSTAS

:so|dwaxa gp 8 loyjaw
anbidx3 ;neiBap a1sau nojjene as gaon anb 1od f

:so|dwaxa gp a Joyjaw
anbjjdx3 ;neibap a1sau noijene as gon anb iod 'y

:so|dwaxa gp 8 loyjaw
anbidx3 ;neifiap aisau nojjene as g0 anb 1od f

:so]dwaxa gp a Joy|aw
anbijdx3 ;neibap aisau noijene as gon anb iod 'y

v|ve|le|ez| || L | B v ve|lelez| ||| @ v veleler|e|zt| L |B|v|velceler|z]|at| Ll |R
= = = =
= = = =
OlOI00I00I0)] & 10000000 & 0000000 EOOOIOOOIO]
/ / :ogdedi|dy ep eleq / / :ogdeandy ep eie / / :ogdedidy ep eleq / / :ogdeandy ep eieq
(snsswiq ) (ensawiq ,€) (onsswiq ) (ansawiq 1)
@ Ovovdndv @ OYOvIdY @ 0Ny @ OYOvdNdv
‘©JUsWBAISS20NS WiIsse 9ASP B|J "BlSOdsal BNs B 91UspPUOCsSallod O|NdliS O|ad Opipus
‘zan epunbas e efes osed *, z oededi|dy, eu ‘spuodsal 920A anb -91dWoo 0Jedss O sjusWels|dWoD opusyousald ‘ejuasalda.
zoA esisuwlld e efes osed /| | oeded|dy, exied eu epiydusaid Jes 91 Joyjow onb neibop ap oeddo e oxieqe ojeulsse ‘eioby ¢

¥ :EmeO

-¢ neibaq O

© :EmeO

4 :EmmoQ

z :EmeO

ral :EmeO | neibag Q

"epIA ByUIW 3d3nbpua
0ss1 anb oypy "ejap ordw Jod
Jessaidxa aw o e|-eaneid ap

01500 "ez3|aq ens oaidy

"a}Ie B W0 0)23U0) 3

AR%

sneibap so anu3

‘e)uoq
ale & 0YIY "SeInsIue
sapepiAnie ap odipied
9 a)e 3p Sa03e)SajIUBW
sejuaiayip onaidy

€9¢
sneibap so au3

“redpiyed owsaw gje no
1e3506 ossod ‘odnsiue obje zey
no ‘eijdxa aw wanbje opuenp
*Sepo) 0BU SEUI ‘WESSaIa)u] dW
alle ap Se03eisajiuew sewnbly

‘ayee
sepefi| sapepiAne seu
955213)U1 0}INW 0YU3}
ogN ‘aMe e opduaje
eynw o0)said ogN

zol
sneibap so aijug

:opepl|Igey r1S8p 0JUBWIA|OAUSSSP
ep neibep eped ap s205110sep se JINbas e eja] ;odNsiHe assal
-91U| N3s el|eABOINE 9J0A OWOD ‘[eJab ewio) ewn e :edLgNY ¢

jJ11JoAIP sou

SOJINO WOD SOU-OWIe1D8U0D ‘Jessaldxa sou 9 arle Jeld -aidy
‘sowelsob enb ellsuew ep sej-edijeid ejed SOpPeAIIOW J11USS
SOu @ ‘018 m\_Ec_o_ ‘0J1e8] ‘BdISNUW OWOD 'BURWINY dpeP -IAlle
ep seodelsejluew sejualejip Jepaide sowepod ‘odnsiuie

9SS8181U| WO7) 's903e 8 S90I0WS SeSSOU WOD d1Je Jessaidxa
o Jezuojea e epnle sou anbioy ¢aluertodwi o ossi anb Jod

“(4enj@2 BUO)E|21 WN 8p UBISeP O OWOD - [BlISNPUI Oyuasap ‘einialinbie)
sellsuew seJino seynw o Amwcm_u ‘elus1eq 1eD0) ‘des win ‘edisnui ewn)
[e2 -Isnw ‘(ewielp ‘sewaod ‘selolsiy) [equen ‘(sospIA ‘eljelb ‘seieolo)
‘el -njuid) [ENSIA OWIOD Sle] 'sejuaia)ip SOIUILIOP SOUNW WS 8L JRIDUSAIA
no Jiznpoud eied seAneud sepepl|igey & oedeulSeull BSSOU SN SOUSPOY
"SEULIO) SeNs se sepol W@ ezajeq JeA @ sednsiye seodnpoud se ‘ubisep

b2

o Jepaide o Jesjwpe ‘lezuojeA e oyadsal zIp 0dl1siEe 9ssa491u|

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 279



CADERNO DO ALUNO

280

:so|dwaxa gp 8 loyjaw
anbidx3 ;neiBiap a1sau nojjene as gaon anb 1od f

:so|dwaxa gp a Joy|aw
anbjjdx3 ;neibap aisau noijene as gon anb sod 'y

:so|dwaxa gp 8 loyjaw
anbidx3 ;neifiap aisau nojjene as gaon anb 1od f

:so|dwaxa gp a Joy|aw
anbijdx3 ;neibap aisau noijene as gon anb sod 'y

v |ve| € |€c| ¢ |CL] L

O|OO|O0|0O

IVEREL

v |veE| € |[€C| ¢ L] L

O0[0I000O

IVEREN

v |ve| € [€c| ¢ L] L

O|O[0|0[000

IVEREL

v|ve| € || ¢ |l L

O001000O

nvysia

/ / :ogdedidy ep eleq

/ / :ogdeandy ep eieq

/ / :ogdedidy ep eleq

/ / :ogdeandy ep eieq

(ansawig qp)
@ Ovovdndv

(onsawiq ,¢)
@ OYovIdy

(ansawig og)
@ 0Ny

(ansawilq 1)
@ OYOvdNdv

‘©JUSWBAISS20NS WiIsse

OASP B|j 'elsOdsal ens e ©

JUSpUOdSalIoDd OJnolD ojed oplpus

‘zaA epunbas e efes osed *, z oededi|dy, eu ‘spuodsal 920A anb
zoA esisuwlld e efes osed /| | oeded|dy, exied eu epiydusaid Jes

-51dWo5 05edss O SIUsWEIS[dWoY Opusypusald ‘ejuasaidal
91 Joyjow anb neibop op oeddo e oxieqe sjeulsse ‘eioby ¢

% :E?o@

-¢ nesbaq O

© :QEQO

e :SmeO

z :EmonO

-l :EmwnO

| neibag Q

"e1613Ua eYUIW W) SO0
S0 0AIJOW 3 eAlyIsod apnyze
eyuiw oyjiuedwo) "sapepiale
Se WOo) JUWISBISNIUS W 3
(e)opewiue Iedyy 0B1su0d ‘IDIIP
eIp/0B3RN}IS BLUN W OWS3|

AR
sneibap so anug

‘Seligip sapepiane
Seyujw se 0J1pap aw 3
eA)isod apniie osowap
‘odwsa) op eriofew e
‘owIseIsnjua a eibiaua
W02 Ses10) se 03e4

€9¢
sneiBap so a1jug

“ajuawepides
eibiaua eyujw 0j0hse n3
“[eniul easod apnine eyuiw
021d ‘odwia) wnbje ap
slodap sew ‘ses|od se Jazey e
JBUWIUR 3L 8 OWISBISN)UD 3P
02n0d WnN Jesjsowap 0ssod

*WAJ3)3)U0e. SESI0)
se 019dsa & opehiassos
- NoS a)uaw[elan
"SapepIAle seyuiw
sneifap so anu3

wo) (e)opewseisnius
no (e)opewiue
121} |D1Ip OYdy

‘apepl|Igey e1Sep 01USWIA|OAUSSSP
ap nelbsp eped ap s905LDsep se JINbBas e eleT jowselsnjug
nas eljeAeolne D0A Oowod ‘|eseb ewloj ewn e :eduqny

iEPILIBAIP Slew

9 |10B} Slew O}NW BPIA e BUJO} OWSEISNIU] "B|0DSS BU NO esed
WS SepEepPIAlle SOULISZe) OB SOPEIPSIUS NO SOPESUED UIIUSS SOU
souleA ogu Wisse opulBy jouwsiunio & elblaus Wod sapeplalle

sep ousweus|d sedpnied e epnle sou enbiod sjuenod
-WI apepljigey ewn 9 owselsniug ¢ajuerodwi 9 ossi enb uod 7|

Z ‘oedowse o elfiaus WOoD elp-e-elp O Jeledus :eAllsod sapniiie ewn
121 9 owselsnius ‘opuedlyl|dwig "oino oe oexied BSSOU SOWERIISOW 8
‘'sowaze} anb o opueldaide ‘essaieiul @ elIbS|R WO SeLgIp sejaie) ses
-SOU SOWEJEDUS 'SOPBWISEISNIUS SOWOS opueny ,'epla ejad 031sob,
Jnuaes — eAlleulje o aibse ‘eanisod ewloj ewn ap seossad seuino
WIOD & BPIA B UIOD 81USWRAIE 85-19A|0AUS BDIIUBIS owselsniug

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 280



281

CADERNO DE RESPOSTAS

:so|dwaxa gp 8 Joyjaw
anbijdx3 ;neibap a)sau noijee as @0A anb sod y

:sojdwaxa gp 8 Joyjpw
anbijdx3 ;neiBap a1sau noijene as gon anb 1od f

:sojdwaxa gp 8 Joyjaw
anbjjdx3 ;neibap a1sau noijee as gon anb iod y

:sojdwaxa gp 8 Joyjpw
anbidx3 ;neibap a1sau noijene as gaon anb 1od f

v |ve| € |[€c| ¢ L] L

O|O0|00I00

IVEREL

v |ve| € |&C| ¢ |l L

O|O0|0O|0O

nvyo1a

v |ve| € [€c| ¢ L] L

O|O00000

IVEREL

v |ve| € |€c| ¢ |l L

O|OO|OO|0O

nvyo1a

/ / :og5edl|dy ep eieq

/ / :ogdeandy ep eieq

/ / :og5edidy ep eieq

/ / :ogdedidy ep eleq

(onsawiq o)

@ 0vOWIdY

(ensawilg o)
@ OYovdNdv

(onsawiq ,z)
@ 0YOWINdY

(ensawiq 1)
@ OYOvdNdv

‘9}UBWEAISSEONS WISSe &
‘zaA epunBes e efes osed ‘', z oededl|dy, eu ‘epuodsal 920A enb
zoA esjsuwild e efes osed ', | oededidy, exied eu epiyduselid Jes

9A9P B|3J 'B1sOdsal eNs B 91uspuodsaliod OjndJD O[ad opIpus

~51dWos 05edss O SIUsWEIS[dWod OpuUsyousaid ‘ejuasasdal
9} Joyjow onb neibep op oeddo e oxieqe sjeuisse ‘ejoby ¢

¥ :Emwoo

-¢€ neibaq O

I =EmooQ

¢-z neibiaqg O

Z neibag Q

Z-1 nesbag Q

L =EmooQ

"BLI[E) B JB)UBW
9 59030Wa SeyuIW
Jejonu0d obisuo)

"SoIUB}LII S3QIRNYS

A%
sneibap so aiju3

’S013n0 Sop epnfe wod no
(e)oyuizos sag3eal 8 SO}UBWIIUAS
SNaW Je[0J}U0 ap BIIUBL BWN

€3¢
sneifap so anu3

*$9030LLI8 SeYUIL JB[01}U0)
ap apep|ndlyIp oyua) epure
Sew ‘0JulS B OWO0) 0PUBUS

¢ol
sneibap so anug

“(e)oneiq
01} 3 euaned e
ajuawepides oxad

013U02U3 ‘(B)OpE3LLII 031} OpUEND

‘(e)opeytil 0214 opuenp

‘(e)opeytuil 0314 opuenp

wod wag opr

‘apepl|igey B1SOp OLUBWIA|OAUSSSP P
neiBep eped ap s20512sap se JINbas e ela ¢oedelisniy e eppuel
-9|0] ens el|eABOINE 9D0A OWOD ‘[eiob eWIO) BWN (] 2Ny 7

j1eyenoide e sopexe|al ‘oliq|inbe wa Jedsuewiad e epnle sou

e|3 "sowalenb anb o us1 no Jezej sowspod oeu anbiod earel ap

Jipojdxa owisaw No ‘sopesleyd & SOPelLl JIJUSS SOU B Sousp
-us} ‘oedeJisnly e edUBRIS|0) WSS ¢ajuerodwr 9 ossi anb uod |

"apepl|igeisul no oedeqinyuad [19g) Jowny new
O Wisse opuelIAS ‘saodelsni) se sjueiad speplualss @ spepl|inbuesy e
opusiueW ‘oe3e1LLI @ BAIRS 8P OlUBWIUSS O Jg|nbal eied sezedle selb
-91B11S8 ISA|OAUSSEP Bp Spepl|igey B & oe3el)sn.) e eIdUeIa|o]

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 22 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 281



CADERNO DO ALUNO

282

:so|dwaxa gp 8 Joyjaw
anbijdx3 ;neibap a)sau noijee as g0n anb sod

:sojdwaxa gp 8 Joyjpw
anbijdx3 ;neiBap a1sau noijene as gaon anb 1od f

:sojdwaxa gp a Joyjaw
anbijdx3 ;neibap a)sau noijee as @on anb iod y

:sojdwaxa gp 8 Joyjpw
anbidx3 ;neibap a1sau noijene as gaon anb 1od f

v |ve| € |[€c| ¢ L] L

O|O0|00I00

IVEREL

v |ve| € |&C| ¢ |l L

O|O0|0O|0O

nvyo1a

v |ve| € [€c| ¢ L] L

O|O00000

IVEREL

v |ve| € |€c| ¢ |l L

O|OO|OO|0O

nvyo1a

/ / :og5edi|dy ep eieq

/ / :ogdeandy ep eleq

/ / :og5edidy ep eie

/ / :ogdedidy ep eleq

(onsawiq o)

[ JUALAlIEN

(ensawilg o)
@ OYovdNdv

(dnsawiq ,z)
@ 0YOWINdY

(ensawig 1)
@ OYovdNdv

'©1UBWBAISS2ONS WiIsse ©

‘zan epunBes e efes osed ‘', z ogded|dy, eu ‘epuodsal 920A enb
zaA esjouwild e efes osed ', | oededidy, exied eu epiydusald Jes

e o

9ASP k|J "elsOdsal ens

JUSpUOdsalIoDd ojJnol> ojed oplpua

~51dWoo 05edss O SIUsWEIS[dWoD OpuUsyousaid ‘ejuasaidal
9} Joyjow onb neibep op oeddo e oxieqe sjeuisse ‘eloby ¢

 neibag Q

-¢ nesbaq Q

¢ neibag Q

¢-z neibiaqg Q

zneibag Q

Z-1 neibag Q L :anoo

‘wiw ap Joyjaw
0 Jep 03ua} a1dwag “aywi|
91e 0310459 BW NI "WaLyesap
aw ajuawieal anb sejaw

S0A1N3[q0 4323]3qelSd W) 195

ARS

sneibap so au3g

"S01IBSSIAU 0310459
9 odwa} 031paq udwnd
eied 0310459 wapuewsp
anb sia)yip seyow o
soA}a(qo 033|aqe1s]

€9¢
sneifap so anug

*95583104S9 BW d)uUBL[EAI
95 J0y|alW NO Slew Iaze}
euapod anb 195 ‘ejajuode
anb Janb anb o wo> ojuajuod
aW 9 0310459 Wepuewap
oeu anb sejaw d soAilalqo
1929]9qe)sa seuade obisuo)

‘sewsa|qoid
19 oeu eled ajuaniyns
005 ‘ospaid anb
owujw 0 0384 "Sejal
9 50A}3[qo 1933]3qRISA
9 Jenijow aw ejed
Sapep|nayIp oyuaj

zol
sneibap so anu3

‘apepl|iqey e1Sep 01USWIA|OAUSSSP
ap nelbsp eped ep se0dldsep se Jinbes e ela] joedeulway
-9 ens eljeAeolne 920A owod ‘[eiab euwiloj ewn o :edLIgNY 7

wag joyjeqely S1Us|edX8  WIN

laze} o siedyip soanslqo

wod Jeyjeqesy e Jedioj sou e epnle sou anbiod sjuepodu
spepljigey ewn 9 ogdeulwlaleq ¢ajuenodwl o ossi anb uod |

‘sowsspnd anb

ie| Jebayd |ID14Ip 10} 8S OwWsaw
lanb anb o uinBasuos eied ojje oiunw s1jes 920A anb wod
ze) |3 'SI90@) O}NW SeldWl W0D Opuey|edel] SOLI84sI1esS SOW-
-lnuas sou no ‘sewa|qold Jelins ep wij e ‘ogdeblqo ep wgle
epeU J9Ze) B SOPEAIIOU JIJUSS SOU OkU sowspod oedeulwialap

0510459 @ 0dwa]l 0 OPO] JBD0|OD 8 JRAILOW SOU BDIJIUBIS 0sS| 's0ssalb
-oid Jeze} esed ajuswesuslul souleyjeqell @ sop -eAs|@ seoiped
sowsds|ageise ‘oedeuiwlalep sowsl opueny ‘eladse 8s anb
owlulw o seuade anb op siew Jaze} 81qos @ — oInp JeyjegeJy eied
oedeAnnow s oediquwe ‘soallslqo e olledsal zip oedeuiwlialaq

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 282



283

CADERNO DE RESPOSTAS

................................................................................................................................................................................. e

‘edL1gwWodIsd epepi|eA elsep eplad eu uejaiiede eispod anb ‘seried sens ap Jenbjenb sp oedelsie no openbspeul osn ojad ezijigesuodsal 8s OeuU S| O SN Se  seo3n.asul
Se OpuUINjoUl ‘01O 81S8U 81USUIEDLIBWODISd OpepIeA & OPE]ISS] OPUSS ‘SeIIUSID SRIDUSPIAS U 8Seq WOD (S/|) BUUSS UOMAY 01n11su| ojad OPIA|OAUSSSP 10} O1USWINISUI 8153

oedeujwialeq

eIoUD)SISIad

eduelyuod

Jspuaide eised spepisonin)

oedeziuebiQ

oljadsay

eAljeld oedeuibew

spepljigesuodsay

odl3sj3e assalaju|

enedwsy

0504

9SS3.1]1s9 Ok epuels|o]

SPEPIAILISSSY

oedeuisnuj e eppuels|ol

owsejsnjuy

¢sepualadwod sessa nay|odsa 930A anb Jod

edueljuodoiny

O|010]0]00|0|0|0]00[0|0|0000

[eI20g eAneiu|

:0lUBWIA|OAUSSap Nas Jeyueduwode eied sejop oyadsal e seysod  ibesi No Jnuss 8s ap elrIsob 920A sienb seu seodenis WOD JoA e siew
-salJ sens se ‘oAnd| opoliad op obuo| oe ‘euswedipouad Jeysined op W1 se|e enbiod ‘sepeloyjew @ opad ap siew sepeyuedwode waluas
 sepugladwod senp no ewn seuade Jejeuisse op as-walquia 'soanal  esed sepiyjodsa sepugladwod senp no ewn oxiede ajeulsse ‘sepuglad
-go snas Jedued|e e siew so|-epnle wapod snb weyoe sed0A enb sepugl  -WOD Sens 81gos se5a|0d snas Wod 8 (e)Jossajold (ens)nas UIOD NOSISAUOD
-adwod sejenbe ‘eles No ‘epin sp selaW 8 SOAIB[QO snas wod no Joyew el wequwiel @ noljeaeoine as el 820A anb eioby *G§ *SOAILIArdO

23/12/2020 16:44 |

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 283



Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 284

23/12/2020 16:44



Projeto de Vida

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 285 23/12/2020 16:44




| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

286 CADERNO DO ALUNO

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1: UM DIATUDO “CLICA" E
FAZ SENTIDO!

Competéncias socioemocionais em foco: Empatia e Imaginagdo Criativa.

Nessa atividade vocé vai refletir sobre a importancia das éreas de conhecimento e como
elas se articulam para o desenvolvimento da sua aprendizagem e continuidade do seu Projeto
de Vida. Para isso, é importante que vocé organize tudo o que sabe a respeito desse assunto e
discuta com os seus colegas. Contudo, antes disso, para que vocé entenda melhor as explica-
cdes do(a) seu(sua) professor(a), serd preciso que vocé realize a seguinte atividade:

Atividade 1: Lugar preferido

1. Pense em um lugar em que mais gosta de frequentar.

2. Descreva o que faz desse lugar o seu preferido.

O lugar preferido é aquele que vocé déa valor emocional com base nas suas experiéncias e
personalidade. Geralmente, um lugar preferido é aquele que dé a paz que vocé precisa. E onde
vocé pode se concentrar nos seus passatempos preferidos, como a pratica de algum esporte,
artesanato, leitura, artes ou até mesmo cinema. Pode ser também um lugar em plena natureza,
a casa de um bom amigo e até mesmo um lugar que ndo, necessariamente, seja fisico, mas que
tenha grande apelo emocional.

Para conversar sobre isso, escolha um(a) colega da sua sala. Fale para ele(a) tudo o que
pensou e descreveu nas questdes anteriores.

3. Agora, sob a orientacdo do(a) seu(sua) professor(a), ouvindo os seus colegas, é possivel
identificar lugares comuns ou de preferéncias similares entre cada um de vocés? Sobre
isso, forme dupla com um(a) colega que vocé achou a preferéncia dele parecida ao seu
lugar preferido e conversem sobre isso.

Na atividade anterior, vocé deve ter percebido que existem diferentes maneiras de organizar algo.
Quando vocé identificou um(a) colega que tem um lugar preferido semelhante ao seu, vocé usou
algum critério para isso. Os critérios nos ajudam a organizar o nosso quarto, por exemplo quando
definimos que roupas ficam no armario e livros na estante, e a nossa mente também!

A organizacéo traz bem-estar e felicidade. Se vocé ndo consegue se organizar, sua mente também
pode estar em desordem!

Vamos melhor entender a l6gica da organizagdo que vocé estabelece? E possivel que vocé
organize o seu armario ou guarda-roupa por tamanho, ordem e cor, por exemplo. Ou seja, que
vocé busque de alguma forma uma organiza¢do que facilite a sua rotina. Entretanto, é possivel
que a sua organizacado nao seja igual a do seu colega, isso acontece porque ele é uma pessoa
diferente de vocé, com prioridades e necessidades distintas da sua. E, que bom que seja assim,
pois o mundo seria muito chato se todo mundo fosse igual e tivesse os mesmos gostos. Pois
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bem, vocé deve estar se perguntando: aonde essa conversa vai chegar? Qual a relagao entre o
lugar preferido pensado por vocé no inicio da atividade, com esse papo de organizacdo? Calma,
que até o final da atividade vocé vai entender tudo em um so click!

Atividade 2: Representagdo Visual

Forme grupos de 5 pessoas com os seus colegas e conversem sobre tudo o que vocés sabem sobre
a organizacao das disciplinas/componentes curriculares e como essa organizacdo pode favorecer a forma
e quanto vocé aprende. Pense como isso se relaciona com o seu Projeto de Vida. Reflita sobre:

e Como os componentes curriculares se organizam por drea do conhecimento?
e Quais componentes curriculares parecem ter mais proximidade de contetdos entre si?

e Existem critérios na ordem dos conteldos escolares apresentados em cada bimestre?
Quais critérios foram usados para isso?

e E possivel aprender os conteddos dos componentes curriculares de acordo com o que
vocé vivencia na sua rotina e pratica escolar? Como?

e Como deve ser um curriculo que é centrado no estudante (em vocé)?

Vocé deve saber, portanto, que existe uma organizacdo do curriculo escolar que permite
que todos aprendam, ndo é mesmo? Por este motivo, € muito importante ter informacdes sobre
essa organizagado, pois isso permite que vocé entenda como tudo funciona e como os conteidos
podem ser mais explorados, em determinado momento e espaco, por vocé. Sobre isso, talvez
vocé ndo tenha tanta clareza, mas as disciplinas/componentes curriculares, apesar de pré- deter-
minadas e organizadas conforme as explicagdes dadas pelo o(a) seu(sua) professor(a), devem ser
movimentadas a partir dos seus interesses ou preferéncias e, ndo apenas, por meio do que vocé
precisa aprender na escola. E dessa forma que tudo passaré a ter sentido para vocé e a escola
pode tornar-se um dos seus lugares preferidos!

Portanto, a organizacdo das disciplinas/componentes curriculares sdo mais do que conteu-
dos planejados intencionalmente e construidos para atingir objetivos especificos, elas dependem
do principal: VOCE para serem movimentadas e aprendidas! Sendo assim, aproveite como elas
estdo organizadas para aumentar ainda mais a sua aprendizagem e alcancar os seus objetivos!

Sobre isso, converse com os seus colegas do grupo e com o(a) seu(sua) professor(a) sobre
como vocé acredita que as disciplinas/componentes curriculares podem ser movimentados por
vocé na escola. Como vocé e os seus colegas dao vida para a Matematica ou para Lingua
Portuguesa? Como fazem os livros virarem saberes e as licdes sairem do papel? O que isso tem
a ver com o Projeto de Vida de vocés?

1. A partir das discussdes em grupo, construa um desenho com os seus colegas sobre como
vocés entendem a organizagdo das disciplinas/componentes curriculares. Ao final, apre-
sente para a turma o desenho do seu grupo e expliquem sobre ele.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2: APRENDENDO E
ESTUDANDO JUNTOS

Competéncias socioemocionais em foco: Organizacéo e Respeito.

Atividade 3: Junto é melhor!

1. Em duplas, trios ou quartetos, visualize a lista dos nomes de todas as disciplinas/ compo-
nentes curriculares descrito pelo o(a) seu(sua) professor(a) na lousa da sala de aula.

Ao visualizar a lista, escolha um conteldo de uma das disciplinas/componentes curriculares para
estudar. Sobre isso, vocé pode escolher um contetdo que tem mais dificuldade ou ndo em aprender.

Exemplo: Matematica: proporcionalidade.

1. Registre no seu Diério de Praticas e Vivéncias:

Q

) O que vocé conseguiu aprender com o(a) seu(sua) colega?

O

) Quais as dificuldades enfrentadas na organizagdo do estudo?

c)  Quais as vantagens que vocé identifica na forma de estudo utilizada nesta aula?

o

) O que vocé pensa sobre:
e Dar é melhor do que receber.

e Dividir o que se sabe implica em ter consideracdo com os demais e ampliar os horizon-
tes sobre o mundo.

e) Vocé se considera uma pessoa capaz de compartilhar aprendizado? Justifique a
sua resposta.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3: TIRANDO PROJETOS DO PAPEL

Competéncias socioemocionais em foco: Foco, Determinacao, Persisténcia, Autoconfianca.

Nessa atividade vocé vai precisar rever os registros feitos no seu Diario de Praticas e
Vivéncias, sobre o seu sonho e o que vocé acreditava, ou ainda acredita, que seria necessario
desenvolver para a constru¢ao do seu Projeto de Vida. Em linhas gerais, vocé vai precisar buscar
0 que vocé escreveu sobre 0s seus passos ou as acdes para realizar o seu sonho. Vale lembrar
que voce ja esbocou, no primeiro bimestre, um plano de “desenvolvimento pessoal” sobre isso.
Pois bem, talvez vocé ndo tenha tanta clareza, mas esse plano foi uma 6tima forma de vocé
comecar a organizar a sua vida. Assim, tome como referéncia essas informagdes que possui, pois
elas serdo a base para que vocé, agora, busque modos criativos de realizar o que vocé deseja.
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Atividade 4: Na ponta do lapis

1. Seguindo as orientagdes do(a) seu(sua) professor(a), escreva no seu Diario de Praticas e
Vivéncias as suas ideias e agdes que deverao delinear um caminho para o alcance do que
vocé deseja. Lembre-se que o seu sonho é o mais importante, busque realizé-lo.

Abaixo segue um roteiro que facilitara nessa primeira escrita:

e Além do sonho que vocé tem, o que mais vocé sabe sobre vocé?

e Cite trés objetivos que vocé considera os mais importantes de serem alcancados para a
realizacdo do seu sonho.

e Considerando os trés objetivos mencionados por vocé anteriormente, quais as agdes
vocé precisa definir para alcanga-los?

e Cite o nome de duas pessoas que podem |he auxiliar no alcance dos seus objetivos.

e Cite trés formas ou caminhos para vocé alcangar o que sonha.

Atividade 5: Nunca desista dos seus sonhos

1. Ofa) seu(sua) professor(a) exibird um video para vocé assistir, para que vocé possa refletir
sobre a importéncia de descobrir o que vocé gosta de fazer e quais os seus objetivos para
lutar por seu sonho. Apds ver o video discuta sobre isso com os seus colegas e registre no
seu Diério de Praticas e Vivéncias o que achar necessario sobre alguma nova ideia que sur-
gir sobre os caminhos que vocé pretende seguir para a realizagdo do seu sonho.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4: DESAFIO DOS SUPERPODERES!

Competéncias socioemocionais em foco: complete em seu Diario de Préticas
e Vivéncias as duas competéncias socioemocionais que a sua turma
escolheu trabalhar coletivamente no Ultimo bimestre.

MISSAO 5: ESTAMOS ACIONANDO NOSSOS "SUPERPODERES"?

No bimestre passado, vocé aceitou um desafio: refletir e buscar o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais que sdo importantes para a vida! Agora, é hora de parar para
pensar como vocé tem exercitado essas competéncias!

Para esse momento de reflexado e avaliacao, faca uma pausa e procure se lembrar de seus
pensamentos, sentimentos e acdes nos Ultimos meses, em situacdes ocorridas tanto na escola
quanto fora dela. Abra seu Diario de Préticas e Vivéncias e releia o que vocé registrou.

HORA DE DAR ASAS A IMAGINACAO!

Para registrar sua reflexdo, fagca um desenho em seu Diério de Prética e Vivéncias que sim-
bolize a sua relacdo com as duas competéncias socioemocionais que foram escolhidas por sua
turma como desafio de desenvolvimento para o ano.
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Apds essa reflexdo individual, vocé vai seguir as orientacdes do(a) seu(sua) professor(a)
para uma conversa muito especial.

CONVERSA DE DEVOLUTIVA OU FEEDBACK

Vocé ja conhece a palavra feedback (em inglés) ou devolutiva (em portugués)? Fique
atento(a) as orientacdes do(a) professor(a) sobre o que € isso e como ¢é realizado.

DICAS UTEIS PARA A CONVERSA DE DEVOLUTIVA OU FEEDBACK

o Aproveite o exercicio de feedback para praticar competéncias socioemocionais como o respeito,
a empatia e a assertividade. Caso vocé ndo entenda o que significa alguma dessas competéncias, peca
ao(a) professor(a) que explique seus significados e como podem ser praticadas.

Exemplos de competéncias socioemocionais que vocé pode praticar nesta conversa:

Respeito — trate seu(sua) colega da mesma forma que gostaria de ser tratado(a), ndo usando palavras
que possam ofender.

Empatia — busque entender as necessidades e os sentimentos dos colegas, ser atencioso(a) e trazer
elementos na sua fala que possam apoiar o desenvolvimento deles(as).

Assertividade — converse com os(as) colegas abertamente sobre pontos que podem ser melhorados,
trazendo sugestdes de como essa melhoria pode ser alcancada.

. Quando algo que o seu(sua) colega fizer lhe incomodar ou trouxer alegria, converse com ele ou
ela sobre 0 modo como aquilo foi feito ou o ato/acdo em si. Isso melhora sua comunicagdo e ajuda
seu(sua) amigo(a) a se desenvolver.

Exemplo de conversa de devolutiva ou feedback:

Um estudante indicou em seu plano a seguinte acdo para desenvolver a competéncia socioemocional
tolerancia ao estresse: Quando eu ficar estressado por ter pouco tempo para terminar uma atividade, vou
observar como estou me sentindo, respirar fundo e organizar os sentimentos e pensamentos. Assim, vou
evitar perder mais tempo preocupado(a) sobre o que tenho que fazer, do que realmente fazendo a tarefa.

Nesse exemplo o foco estd em como a pessoa agiu quando teve pouco tempo para terminar uma
atividade. Ao dar o feedback vocé ndo deve dizer: “Nossa, vocé é muito estressado!”, mas sim
perguntar “Como vocé agiu nas uUltimas vezes que teve pouco tempo para realizar uma tarefa?”

J Ofereca sugestoes que possam ajudar seu(sua) colega a se desenvolver. Nao julgue. Quando
vocé indicar algum ponto que precisa ser melhorado, faca uma sugestdo de como seu ou sua colega
pode agir para desenvolver melhor determinada competéncia.

Continuando o exemplo anterior sobre como desenvolver tolerdncia ao estresse, ndo fale “vocé
continua sem paciéncia nenhuma”, faca uma sugestdo: “Quando vocé perder a paciéncia nessa
situacdo, que tal vocé respirar fundo e acreditar que vocé é capaz de fazer a tarefa?”

J Tenha atencdo durante a conversa, busque ouvir com cuidado o que seu colega esta falando.
Evite qualquer distracdo, ndo fuja do tema da conversa.

Esse ndo é o momento para conversar sobre o resultado do jogo de futebol ou qualquer outra coisa.
Esse € o momento de olhar nos olhos dos colegas do seu trio, falar e escutar com cuidado.

. Use exemplos concretos. Peca e ofereca exemplos de como vocé agiu em alguma situacdo

Conte passo a passo o que vocé fez em uma situagdo relacionada ao desenvolvimento da competéncia
escolhida. Descreva com detalhes.
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Seguindo as orientagdes do(a) seu(sua) professor(a), forme trios. Caso vocé nao consiga
ficar no mesmo trio do(a) colega que escolheu para lhe apoiar no desenvolvimento pessoal na
Missdo 4, nao se preocupe! O exercicio proposto pode ser feito com qualquer colega da turma.

A seguir sdo sugeridos alguns passos para orientar a conversa entre vocé e seus colegas.

1. Compartilhe com seus(suas) colegas em que degrau vocé se avaliou nas duas competén-
cias escolhidas pela turma no 1o bimestre.

2. Apresente seu desenho e explique qual a sua relacdo com as duas competéncias socioe-
mocionais escolhidas por sua turma.

3. Pense em um ou dois exemplos especificos de situagcbes em que praticou essa(s)
competéncia(s) no seu dia a dia. Como vocé agiu? Compartilhe essas experiéncias com
seus colegas.

4. Vocé agiu nessas situagdes da mesma forma, ou seja, no mesmo degrau que vocé se iden-
tificou quando respondeu no 1° bimestre?

5. Sobre o que pensou e sentiu quando agiu dessa forma nessas situagdes?

Pense em um ponto positivo e um ponto que pode ser melhorado para que vocé desen-
volva melhor essa competéncia. Ouga a sugestdo dos seus colegas e reflita se essas suges-
toes fazem sentido para vocé.

Como foi a conversa? Registre sua experiéncia no seu Diério de Praticas e Vivéncias.

MISSAO 6: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE QUEREMOS IR!

Agora que vocé ja refletiu e conversou com seus (suas) colegas sobre seu processo de
desenvolvimento, é hora de colocar no papel o fruto dessas reflexdes!

Essa missdo esta dividida em duas etapas:

() Identificar o seu “degrau” de desenvolvimento atual nas duas competéncias socioemocio-
nais escolhidas pela turma.
(Il Atualizar o seu plano de desenvolvimento pessoal.

Como penso, sinto, ajo e decido?

Lembra do Caderno de Respostas que vocé preencheu no 1o bimestre? E hora de retoméa-
lo! Siga as orientagdes e preencha apenas as folhas das duas competéncias socioemocionais
escolhidas como desafio pela turma.

Atualizando o Plano de Desenvolvimento Pessoal

Vocé segue protagonista do seu desenvolvimento neste verdadeiro jogo da vida. Para
avangar "algumas casas", como em um jogo de tabuleiro, vocé precisa retomar as acdes plane-
jadas e atualiza-las, de acordo com os aprendizados, conquistas e desafios dessa jornadal

Siga as orientagdes do(a) seu(sua) professor(a).

Relna-se com os mesmos colegas que cumpriram a Missdo 5 com vocé. E sigam os pas-
SOs a seguir:
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1. Converse com seus(suas) colegas sobre os comportamentos que querem praticar mais (co-
luna 1) e menos (coluna 2), reproduza o quadro abaixo em seu caderno e complete, para
cada uma das duas competéncias escolhidas pela turma.

Competéncia 1:

Comportamentos que queremos ver mais Comportamentos que queremos ver menos

Competéncia 2:

Comportamentos que queremos ver mais Comportamentos que queremos ver menos

2. O que é necessario fazer, no seu dia a dia, para desenvolver melhor essas duas competén-
cias? Adicione duas acdes, uma para aprimorar o desenvolvimento de cada uma das duas
competéncias escolhidas pela turma, no seu plano de desenvolvimento pessoal.

Essas acdes ndo podem ser iguais as que vocé ja havia escrito no 1° bimestre. Use sua
experiéncia e reflexdo para avancar no seu desenvolvimento pessoal! Faga esse registro no seu

Diario de Praticas e Vivéncias.

Lembre-se! Esse desenvolvimento pode ser como um superpoder que torna sua vida
mais divertida, com sentido e aproxima vocé dos seus sonhos e objetivos!

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5: NOSSO CARTAO POSTAL

Competéncias socioemocionais em foco: Organizacao, Iniciativa Social,
Imaginagao Criativa e Interesse Atrtistico.

Talvez vocé ainda ndo tenha percebido, mas as aulas desse bimestre estédo relacionadas
entre si, tendo como fio condutor a sua forma de ser, se organizar e planejar a vida. Estes pontos
sdo importante pois o(a) aproximam daquilo que vocé quer ser, do seu sonho.

Agora, vocé vai refletir sobre o lugar ou espago em que vive para uma nova leitura de
mundo e posicionamento diante da vida, pois quanto mais vocé se apodera do que sabe sobre
si e o lugar que ocupa, mais facil seré tomar as rédeas da propria vida e ndo ser indiferente ao
que acontece em seu entorno. Vocé sabe o que isso significa? Calma, logo vocé vai descobrir
nas atividades proposta a seguir. Vamos comecar:

Atividade 6:

magem e vida

Feche os olhos e pense nas imagens que vem a cabeca sobre o lugar onde vive ou o lugar
onde a escola esta situada. Seguindo orientacdes do(a) seu(sua) professor(a) vocé deve ir bus-
cando visualizar o lugar escolhido de acordo com o que ele solicita.

Caderno do Aluno — 2° série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 292 @ 23/12/2020 16:44



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

PROJETO DE VIDA 293

Visualize as imagens de cartdes-postais apresentadas por seu(sua) professor(a) e comente
sobre o que cada imagem retrata, o que sabe sobre elas ou sobre o que elas despertam em vocé.

Agora, retome a imagem mental que vocé visualizou ao fechar os olhos sobre o lugar onde
vive ou onde a escola esté situada e imagine como seria esse lugar numa fotografia de cartdo- pos-
tal. Vocé consegue descrever, em palavras, como seria esse lugar? Comente com os colegas.

Atividade 7: Em casa

Na data combinada pelo(a) seu(sua) professor(a), vocé deve trazer imagens fotogréficas
produzidas por vocé, por meio da sua camera de celular, do local onde vive ou onde a escola
estd situada, conforme sua escolha no inicio desta aula, para criagdo com os seus colegas de
cartdes-postais e um video sobre isso.

Atividade 8: Conexao em série

1. Conforme orientagdo do(a) seu(sua) professor(a), forme grupo com os seus colegas para a
construgdo de uma apresentagdo ou video em Power Point com as imagens dos cartdes-
postais fotografados por vocé. Para a construcdo da apresentacéo, o seu grupo deve criar
uma legenda das imagens que contenha:

e Autoria da foto; data que a imagem foi feita; breve descricdo do que retrataram e co-
mentario pessoal

Para a criacdo do video é possivel utilizar, além do Power Point, o programa Windows
Movie Maker ou qualquer outro disponivel de forma gratuita na internet, de sua preferéncia.

2. Apbs construcado do video ou apresentacdo é hora de apreciar o trabalho com todos! Que
tal organizar uma exibicdo para toda a escola? Combine com os seus colegas e professor(a)
como isso podera ser feito e aproveite o momento ao maximo.

Abaixo seguem alguns pontos para vocé considerar na organizacao da exibicao do
video ou apresentacao:

e O ambiente da exibicdo deve acolher o nimero total de pessoas da escola ou das que
forem convidadas para a mostra.

e E importante nomear esse momento de exibi¢cdo do video para que as pessoas enten-
dam melhor a sua divulgacéo.

e Exemplo: "O olhar sobre o lugar onde vivemos” ou “Histérias dos lugares que vivo!”

e Também vale elaborar um pequeno texto introdutério que fale sobre o processo criativo
do video e sua intencao.

e E fundamental divulgar a exibicdo do video antes da data marcada para que a escola
possa apreciar o trabalho da sua turma, de forma organizada.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 6: ROLE CULTURAL

Competéncias socioemocionais em foco: Interesse Artistico e Organizagao.

Dando continuidade a atividade anterior, vocé vai aprofundar a sua visdo sobre o espaco/
lugar onde vive e o que ele representa para vocé, como forma de ampliar ainda mais a sua visao
de mundo e posicionamento diante da vida. Para isso, nada mais légico do que visitar lugares
desconhecidos, de interesse artistico e cultural que vocé tem curiosidade em conhecer, na sua
cidade. Que tal entdo fazer um “rolé” cultural com os seus colegas? Assim sendo, a proposta
dessa aula vai exigir de vocé muita disposicdo para se deslocar por tantos lugares.

Atividade 9: Eu vou 13

E provavel que vocé tenha muitos lugares que conhece e festas tradicionais da sua cidade
que frequenta e que gosta muito. Contudo, vocé ja parou para pensar sobre os lugares culturais
e artisticos que ainda ndo conhece e gostaria de visitar na sua cidade? A respeito disso, converse
com os seus colegas de turma e crie uma lista com os nomes desses lugares de interesse. Anote
tudo no seu Diério de Préticas e Vivéncias.

De posse da lista com os nomes dos lugares criada anteriormente e os materiais disponibi-
lizados por seu(sua) professor(a), em grupo com os seus colegas, crie um mapa geogréfico des-
ses lugares. Considere que a referéncia de partida para a criagdo do mapa devera ser o local
onde a sua escola esta situada. Por fim, socialize o mapa criado por seu grupo com toda a turma.

Atividade 10: Em casa

Sobre os locais retratados nos mapas geogréficos criados por seu grupo, na data indicada
por seu(sua) professor(a), traga mais informacgdes sobre eles como: endereco completo do lugar;
distancia em horas para se chegar ao lugar considerando como referéncia o local onde a escola
estd situada; tipo de transporte a ser utilizado para ida ao lugar; possiveis gastos com o trans-
porte e se existem outros tipos de custos para acesso ao lugar, como por exemplo: compra de
ingresso; as vestimentas adequadas para ir ao local; imagens sobre os lugares; e um texto sobre
a importéancia de conhecer o local e apresentacdo com todas as informacdes acima coletadas.

Atividade 11: Eu estive 134

1. Junto com os participantes do seu grupo, apresente para a turma o que vocés prepararam
sobre os lugares que pesquisaram.
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2. Quais foram os locais escolhidos pela turma para serem visitados, considerando as novas
informacdes que vocé e seus colegas tomaram conhecimento durante as apresentagdes?
Faca uma lista com os nomes deles no seu Diério de Praticas e Vivéncias.

3. Conforme orientacao do(a) seu(sua) professor(a), escreva no seu Diario de Préaticas e Vivén-
cias todas as etapas de planejamento para a visita aos lugares escolhidos por vocé e seus
colegas. Vocés devem pensar nos locais de visita, data, duragdo da visita, orcamento (ex:
transporte), o que sera explorado e o que vocés precisam levar (ex: lanche).
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