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APRESENTA("AO DO MAPPA

Professor, o contelido que vocé tem em maos é o Material de Apoio ao Planejamento e Praticas do
Aprofundamento (MAPPA), ou em outras palavras, o seu guia para a implementacdo da parte flexi-
vel do Curriculo do Novo Ensino Médio do Estado de Sao Paulo: os Aprofundamentos Curriculares.

Nas péginas a seguir, vocé encontrara informacgdes e orientacdes para o desenvolvimento das Unidades
Curriculares que compdem este aprofundamento. Cada Unidade Curricular é composta por compo-
nentes inéditos, os quais foram idealizados pensando nos professores da(s) area(s) de conhecimento
deste aprofundamento. Por isso, para apoiar seu trabalho no componente que vocé escolheu, além das
orientagdes gerais, vocé contara também com sequéncias de atividades. Cada uma dessas atividades
tem duracdo média prevista de quatro semanas, tendo como objetivo principal oferecer aprendizagens
contextualizadas que favorecem o aprofundamento das competéncias e das habilidades da Formacao
Geral Basica e o desenvolvimento das habilidades dos eixos estruturantes (investigacao cientifica, pro-
cessos criativos, mediacdo e intervencdo sociocultural e empreendedorismo). Além disso, por meio
dessas praticas, que tém como finalidade o apoio a formacdo integral dos estudantes, estes terdo a
oportunidade de desenvolver aprendizagens que contribuam com os seus interesses e suas necessida-
des particulares, articulando, ainda, seus estudos com os Temas Contemporaneos Transversais, os Ob-
jetivos do Desenvolvimento Sustentavel, seus respectivos Projetos de Vida, as possibilidades mediante
o mundo do trabalho e as suas perspectivas para com o ingresso Ensino Superior.

Sendo assim, com o intuito de melhor apoia-lo na organizacdo de seu cronograma, projetos e
planejamento das aulas, bem como o de assegurar o percurso e a integragdo prevista para os
componentes de cada Unidade Curricular, vocé encontrard neste material propostas e sugestoes
de atividades, com suas respectivas orientacdes, para o desenvolvimento de suas aulas. E impor-
tante lembrar que vocé, juntamente com toda sua equipe escolar, tem liberdade para selecionar
as atividades e materiais que melhor se adequam a sua realidade local, levando em conta também
adaptagodes inclusivas para melhor atender os estudantes que tenham algum tipo de deficiéncia
fisica e/ou intelectual. Ademais, vocé e sua equipe escolar podem planejar e organizar o tempo
de cada percurso e integragdes possiveis entre os componentes, tendo em vista os objetivos, as
competéncias, as habilidades e os objetos de conhecimento propostos.

No inicio das orientacdes de cada um dos componentes, vocé encontrard uma breve introdugao
do que sera desenvolvido, os objetos de conhecimento, as competéncias e habilidades em foco e
o(s) eixo(s) estruturantes que estdo no centro do percurso. Ainda para apoia-lo nesse processo,
vocé encontrara atividade exemplo, com sugestdes de sequéncias de praticas, materiais de apoio,
dicas para momentos de integracdo com os demais componentes e momentos de diferentes tipos
de avaliacdo e autoavaliacdo. Muitas dessas informacgoes aparecerdao em boxes chamados “Saiba
Mais’, “De olho na integracao” e “Avaliacdo’, que serdo sinalizados nos textos com o intuito de
apresentar conteidos complementares, que podem ser Uteis durante as suas aulas. Vocé pode
seguir, adaptar, ampliar ou usar essas atividades como inspiragao para o seu planejamento. Lem-
bre-se sempre: o seu protagonismo, seus conhecimentos e experiéncias, assim como os de seus
colegas, sao fundamentais para o éxito de todos ao longo deste percurso.






APRESENTA("AO DA UNIDADE
CURRICULAR 3 - TECNOLOGIA DA
INCLUSAO

Professor, ao longo desta Unidade Curricular, vocé ird mediar as aprendizagens de seus estu-
dantes de forma que tenham oportunidades de investigar situacdes reais que abordam heredi-
tariedade e movimento do corpo para criar e analisar, de forma ética e consciente, inovacdes e
solucdes tecnoldgicas.

O estudo das caracteristicas de materiais inovadores e dos textos de divulgacéo cientifica, soma-
dos aos elementos do design serdo fundamentais para que os estudantes possam criar textos,
projetos e protétipos que promovam a melhoria da qualidade de vida.






PERCURSO INTEGRADOR

Esta Unidade Curricular possibilitard aos estudantes aprimorarem a capacidade de curadoria no
universo cientifico, tanto de textos e canais de divulgacdo cientifica, quanto de artigos cientificos,
em todos os componentes.

O componente Caracteristicas adquiridas e hereditarias oportunizard o desenvolvimento do
letramento cientifico e pensamento critico dos estudantes por meio de situagdes reais e dilemas
da relacdo ciéncia, sociedade e tecnologia. Além disso, potencializara a habilidade de curadoria a
partir de propostas que viabilizardo a producao e compartilhamento, com as devidas adaptacdes,
de contelidos produzidos pelos estudantes neste e nos demais componentes, em um canal de
divulgagao criado por eles. O Componente Design para a Inclusao ird propor a criagcao de proto-
tipos criativos, originais e inovadores, buscando ainda, uma perspectiva democrética e de respeito
a inclusdo. Durante o processo de criagao e produgao, é possivel uma acdo de integracdo com
Materiais Inovadores na eleicao/utilizacdo de distintos materiais que podem ser empregados
na construcdo do protétipo. O Componente Biomecanica propde a construcdo de um artigo de
opinido e do protétipo de um braco hidraulico, para exemplificar como a tecnologia pode auxiliar
na promogao da qualidade de vida das pessoas.

Os componentes trazem propostas de desenvolvimento de protétipos, estudo de materiais e pro-

ducdo de contelidos para divulgacgao cientifica, o que proporciona uma abordagem integrada en-
tre os componentes desse Aprofundamento, pois todos estao trabalhando com textos cientificos.
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QUADRO INTEGRADOR

Professor, nas Atividades desta Unidade Curricular os estudantes...

CARACTERISTICAS BIOMECANICA

DESIGN PARA A INCLUSAO

ADQUIRIDAS E HEREDITARIAS

Atividade 1
Refletem sobre os conceitos Analisam doengas genéticas Compreendem as Realizam levantamento
de Inclusao e Acessibilidade. raras sob os aspectos relagoes entre Mecanica e bibliografico sobre
biologico e social. Biomecanica do Movimento. materiais tradicionalmente

Mapeiam problemas do
ambiente fisico que Reconhecem a importancia
dificultam a inclusao. de pesquisas e politicas
publicas que contribuem
para a qualidade de vida.

usados na producao de
proteses e oOrteses.

Atividade 2
Investigam o conceito Analisam e investigam Analisam e investigam o Investigam materiais
de design. casamentos consanguineos. equilibrio corporal, através ceramicos porosos usados
de brincadeiras simples. na medicina odontologica.

Mapeiam os campos de
atuacao do design.

Refletem sobre
design inclusivo.

Atividade 3
Definem problemas Analisam fontes de Compreendem como Discutem sobre polimeros
para solucionar. informacdo diversas, a Biomecanica pode presentes no cotidiano e sua
Planei toti d questionando a clareza e auxiliar na qualidade de relevancia para a sociedade.
anejam prototipos de a confiabilidade de dados vida das pessoas.

objetos que promovem

. - sobre genética da obesidade.
a inclusao.

Exploram textos de
divulgacao cientifica.

Avaliam seus projetos.

Atividade &
Estudam elementos Realizam estudos de Elaboram e compartilham Analisam a importancia de
do design. caso envolvendo artigos de opiniao sobre materiais inovadores e suas
aconselhamento genético. as potencialidades da aplicabilidades na sociedade.

Esbocam e avaliam seus

P Hidrostatica para a promogao
esbocos de prototipos. P P s

Posicionam-se com base em da qualidade de vida.

critérios cientificos e éticos.

Atividade 5
Conceituam e criam um Produzem um canal de Produzem um brago Elegem materiais para
espago maker. divulgacao cientifica. hidraulico para exemplificar empregar na construcao
Confecci t como a tecnologia pode de prototipos. Elaboram
onreccionam, apresentam e ajudar a promocao da seus prototipos.

avaliam seus prototipos.

qualidade de vida.

Apresentam os resultados
obtidos e o conhecimento
construido e adquirido.







COMPONENTE 1

DESIGN PARA A INCLUSAO

DURACAO: 30 horas

AULAS SEMANAIS: 2 aulas

QUAIS PROFESSORES PODEM MINISTRAR ESTE COMPONENTE: Arte, ou Lingua Portuguesa, ou Lingua Inglesa, ou
Educacao Fisica.

INFORMACOES GERAIS:

No componente Design para a inclusdo, os estudantes participardo de processos de criagao e
producdo individual, colaborativa e/ou coletiva em design inclusivo, selecionando e mobilizando
recursos, suportes, materiais, ferramentas e procedimentos para o desenvolvimento de protétipos.

Por meio de estudos dos elementos do Design, eles irdo investigar e analisar possibilidades de
criacdo em arte para posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, que per-
mitam a criagado e aplicagdo de protétipos criativos, originais e inovadores, buscando ainda, uma
perspectiva democratica e de respeito a inclusao.

Objetos de conhecimento: Saberes estéticos e culturais: histéria do design; Processo de criacao:
Criacdo de protétipo; Elementos da linguagem: linhas, formas, cores, tamanhos, funcdo dos obje-
tos; Materialidades: suportes, ferramentas, materiais e procedimentos; Mediagao cultural: profes-
sores/estudantes - mediadores, apreciadores, artistas, criadores e curadores.

Competéncias da Formacao Geral Basica: 3 e 7
Habilidades a serem aprofundadas:

Formular propostas, intervir e tomar decisoes que levem em conta o bem comum e os
EM13LGG304 | Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito
local, regional e global.

Mapear e criar, por meio de praticas de linguagem, possibilidades de atuacao social,
EM13LGG305 | politica, artistica e cultural para enfrentar desafios contemporaneos, discutindo
principios e objetivos dessa atuacao de maneira critica, criativa, solidaria e ética.

Apropriar-se criticamente de processos de pesquisa e busca de informacao, por meio
EM13LGG704 | de ferramentas e dos novos formatos de producao e distribuicao do conhecimento na
cultura de rede.
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COMPONENTE 1 [ DESIGN PARA A INCLUSAO ]

Eixos Estruturantes: Investigacdao Cientifica, Processos Criativos, Mediacdao e Intervencao Social,
Empreendedorismo.
Competéncias e Habilidades:

EMIFCGO3

EMIFCGO5

EMIFCGO8

EMIFLGGO6

EMIFLGGO09

EMIFLGG10

Utilizar informagoes, conhecimentos e ideias resultantes de investigagoes cientificas
para criar ou propor solucoes para problemas diversos.

Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar propostas, obras ou solucoes
criativas, originais ou inovadoras, avaliando e assumindo riscos para lidar com as
incertezas e coloca-las em pratica.

Compreender e considerar a situacao, a opiniao e o sentimento do outro, agindo com
empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o dialogo, a colaboracao, a mediacao
e resolucao de conflitos, o combate ao preconceito e a valorizagao da diversidade.

Propor e testar solugoes éticas, estéticas, criativas e inovadoras para problemas reais,
utilizando as diversas linguas e linguagens (imagens estaticas e em movimento; linguas;
linguagens corporais e do movimento, entre outras), em um ou mais campos de atuacao
social, combatendo a estereotipia, o lugar comum e o cliché.

Propor e testar estratégias de mediacao e intervengdo sociocultural e ambiental,
selecionando adequadamente elementos das diferentes linguagens.

Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados as varias
linguagens podem ser utilizados na concretizacao de projetos pessoais ou produtivos,
considerando as diversas tecnologias disponiveis e 0os impactos socioambientais.

Professor, os Eixos Estruturantes, em maior evidéncia de cada atividade, serdo indicados pelos
icones a seguir. Apesar da indicagdo no inicio das Atividades, pode haver propostas que desen-
volvam mais de um Eixo.

0O Investigacao Cientifica '// Empreendedorismo
@ Processos Criativos ’ Mediacao e Intervengao Sociocultural
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COMPONENTE 1 [ DESIGN PARA A INCLUSAO ]

ATIVIDADE 1

INTRODUCAO O

Semana 1: 2 aulas

Professor, para esse primeiro momento, sugerimos apresentar aos estudantes a Unidade Curri-
cular, os objetivos e as propostas que serdo desenvolvidas. Em didlogo com a turma, identifique
suas expectativas para este componente curricular.

Aproveite os relatos dos estudantes para introduzir o que sera estudado, levantando o que ja sa-
bem sobre o conceito de Inclusdo. Algumas perguntas podem auxiliar neste momento:

O que vocé entende por Inclusdo? Jd se sentiu excluido em algum momento? O que vocé entende por
acessibilidade? Como os conceitos de incluséo e acessibilidade se relacionam? Como os conceitos de
Inclusdo e Qualidade de Vida estao relacionados?

Entdo, permita que utilizem seus smartphones e/ou agende o uso dos computadores da escola
para que investiguem o conceito de Inclusdo e, em seguida, organize um momento de compar-
tilhamento e significacdo das informacdes levantadas, utilizando a metodologia Aquario.
Para tanto, disponha a sala de aula em dois circulos, um menor ao centro (com 4 a 6 cadeiras)
e outro, maior, ao redor do primeiro. Oriente que 4 a 6 estudantes ocupem o circulo do centro,
enquanto os outros estudantes ocupam o circulo de fora. As pessoas do centro conversam sobre
o que foi estudado, enquanto as outras escutam atentamente. Depois de um tempo estipulado
por vocé, os estudantes trocam de posicao, permitindo que outros colegas continuem a discussao.

Permaneca atento as discussoes trazidas pelos estudantes, pois é essencial que vocé va dando
contorno ao que esta sendo construido, retomando pontos importantes e apresentando algo
que pode ter faltado. E fundamental que eles compreendam que o termo Inclusdo se refere a
promocao da igualdade entre individuos com diferentes condi¢des, sem necessidade de adapta-
¢Oes; ja o termo Acessibilidade se refere a promogdo de acesso, com necessidade de adaptacao,
a individuos das mais diversas condi¢des. Por exemplo: um restaurante, com algumas mesas em
espaco especifico para cadeiras de rodas, é acessivel, enquanto um restaurante, com todas as
mesas em espaco suficiente para qualquer cadeira, em que um cadeirante possa escolher onde
se sentar, € inclusivo.
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COMPONENTE 1 [ DESIGN PARA A INCLUSAO ]

SAIBA MAIS

AMPHILOQUIO, W.; SOBRAL, J. E. C. Design e sociedade: uma reflexdo sobre aces-
sibilidade, integragdo e inclusdo. HFD, v.7, n.13, p. 165 - 176, fev./jul. 2018. DOI
0.5965/2316796307132018165.

Disponivel em: https://cutt.ly/4AQW2kA. Acesso em: 07 mar. 2022.

FRANCISCO, P.C.M.; MENEZES, A. M. Design universal, acessibilidade e espago cons-
truido. Construindo, Belo Horizonte, v.3, n.1, p.25-29, jan./jun. 2011.
Disponivel em: https://cutt.ly/2AQRLhD. Acesso em: 07 mar. 2022.

. PROZAUL. Inclusao x Integracao. [S.L], Proazul, 2017. 1 video (3min36seg).
E E Disponivel em: https://cutt.ly/ TAQYm2P. Acesso em: 07 mar. 2022.
- 5]

SA, H. Fishbowl (método aquario): o que &, exemplos e como usar em aula. In: E E
Silabe. Silabe Blog. Sdo Paulo, 07 jan. 2019.
Disponivel em: https://cutt.ly/HHNQIL4. Acesso em: 24 mai. 2022.

[=]%:

DESENVOLVIMENTO

Semanas 2 e 3: 4 aulas

Apés a discussao sobre Inclusdo, organize os estudantes em grupos, e proponha uma pesquisa de
campo em que levantem problemas, dificuldades ou adversidades dos espacos da escola e seu
entorno, que nao contribuem para a inclusao e, por isso, afetam a qualidade de vida da comu-
nidade local. E importante que pensem sobre aspectos praticos da vida cotidiana, desenvolvendo
empatia com pessoas de diferentes condi¢des, orientando-se pela seguinte questao norteadora:

Que dificuldades o espago (fisico ou digital) pode oferecer no cotidiano de diferentes pessoas?
Vocé pode sugerir que considerem as dificuldades de uma pessoa muito alta ou muito baixa, obe-
sa, canhota, ndo escolarizada, com deficiéncia visual, auditiva, fisica, etc. Em grupos, os estudantes

devem analisar situa¢oes cotidianas em que as relacdes com o espaco/ambiente prejudicam a
qualidade de vida das pessoas.
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COMPONENTE 1 [ DESIGN PARA A INCLUSAO ]

Sob sua mediagao, os estudantes podem definir quais técnicas e instrumentos de pesquisa se-
rao mais adequados para responder aos questionamentos iniciais: entrevistas, questionarios,
observacao, entre outras. Neste momento, construa os instrumentos de coleta de dados com a tur-
ma, definindo o grupo amostral a ser entrevistado (se for o caso), orientando para preparacdo de
perguntas que favorecam o foco da pesquisa e para o que deve ser observado; bem como apresen-
tando ferramentas digitais de pesquisa (como, por exemplo, plataformas de formularios digitais).
Vocé pode retomar com eles a Situagdo de Aprendizagem 4 do material da Formacao Geral Basica
de Lingua Portuguesa - 12 série, que orienta para a pratica de entrevistas, se for o caso.

No momento seguinte, permita que os estudantes saiam a campo para realizar a pesquisa, o
que pode acontecer tanto na escola quanto em seu entorno, a depender da definicdo do grupo
amostral. Para as pesquisas fora do espago escolar, atente-se para a necessidade de seguir os
protocolos estipulados pela gestdo para saidas, como necessidade de comunicacgao prévia/autori-
zacao dos responsaveis dos estudantes.

SAIBA MAIS

Professor, para saber mais sobre métodos e técnicas de pesquisa social, vocé pode consultar:
GIL, A.C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6.ed. Sao Paulo: Atlas, 2008. 200 p.

SISTEMATIZACAO

Semana 4: 2 aulas

Promova um momento de compartilhamento e significacdo dos resultados das pesquisas dos estu-
dantes. Durante as apresentacoes, peca que identifiquem e agrupem por semelhanga os problemas
no espaco fisico levantados pelos grupos. Ao final, articule com eles a elaboragao de um mapa de
problemas nos espagos da comunidade escolar que afetam a qualidade de vida das pessoas.

Como possibilidade de ampliagao do trabalho, vocés podem desenvolver, ainda, um estudo para
o bairro ou municipio sinalizando os problemas e as necessidades de cada regido. Dessa forma, os
estudantes poderdo propor acdes voltadas para a melhoria da qualidade de vida das pessoas do
municipio, bem como buscar parcerias para a sua realizagao.

AVALIAGAO

Como parte processual de sua avaliacao, € interessante que vocé observe:

« como os estudantes encaram este mapeamento como uma possibilidade de atuagao social para
enfrentar desafios contemporaneos, discutindo principios e objetivos dessa atuagdo de maneira
critica, criativa, solidaria e ética, conforme prevé a habilidade EM13LGG305;

+ como os estudantes utilizam informagoes, conhecimentos e ideias resultantes de investigacoes cientifi-
cas para criar ou propor solugoes para problemas diversos, conforme prevé a habilidade EMIFCGO3.

Aproveite o momento para realizar feedback coletivo a turma, pontuando como se colocam enquanto agen-
tes de mudanca de seu contexto, e o que pode ser aprimorado no trajeto formativo deste componente.
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COMPONENTE 1 [ DESIGN PARA A INCLUSAO ]

ATIVIDADE 2

INTRODUCAO #

Semana 5: 2 aulas

Retome as expectativas dos estudantes - levantadas na Atividade 1 - para introduzir o conceito
de Design. Em didlogo com a turma, provoque reflexdes sobre como o design esta presente no
cotidiano. Vocé pode utilizar algumas perguntas para conduzir este momento:

Vocé sabe o que é Design? Que papel o Design assume na sua vida (que importdncia ele tem para vocé)?

Em seguida, vocé pode apresentar o video O que é Design? / UXNOW, (Disponivel em:
https://cutt.ly/ZLXALZv. Acesso em: 21 set. 2021.), que reflete sobre o conceito de design
e da pistas sobre sua relacdo com a qualidade de vida. O video apresenta vocabuléario de
lingua estrangeira; portanto, fique atento as eventuais necessidades de esclarecer um ou
outro conceito.

Depois, retome o que foi pesquisado na Atividade 1 para fortalecer as relagdes entre Design e Inclu-
sao. Neste movimento, certifique-se de que os estudantes compreendam que estes conceitos se re-
lacionam a medida que se propde a compreender as diversas formas de existir no mundo e otimiza
as relagdes do individuo com o espaco, considerando as dimensdes fisica, psicoldégica e emocional.

Em didlogo com a turma, comente que as proximas atividades serdo dedicadas a confec¢do de um
protétipo de objeto para promover a inclusdo e que, para sua elaboracdo, os estudantes utiliza-
rdao uma ferramenta comum aos designers: a abordagem design thinking. Esta é uma abor-
dagem de resolucao de problemas criativa e colaborativa, que prevé cinco momentos distintos:
empatizar, definir, idear, prototipar e testar. A fase de empatizar requer que os problemas sejam
identificados a partir de uma atitude de empatia, como realizado na Atividade 1. Na fase “definir”
(que sera vivenciada na Atividade 3), os designers definem qual problema sera priorizado, de acor-
do com as necessidades locais e a viabilidade dos projetos. A terceira fase é a de idear (também
vivenciada na Atividade 3), em que se propdem solucdes para este problema. Por Ultimo, as fases
de prototipar e testar (que serdo vivenciadas nas Atividades 4 e 5) permitem que a solugao do
problema seja elaborada e testada para, se for o caso, iniciar o ciclo novamente.
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SAIBA MAIS

I 0 que é Design Thinking e como aplicar? Aprenda de uma vez de forma simples.
E 'E [S.L.:s.n], 2020. 1 video (4'40”). Publicado pelo canal Ferreira Studios.
Disponivel em: https://cutt.ly/gECMRWw. Acesso em: 06 out. 2021.

=]

REGINALDO, T. Referenciais tedricos e metodologicos para a pratica do Design E E
Thinking na educacao basica. 2015. 206 p. Dissertacao (Mestrado em Engenharia

e Gestao do Conhecimento) - Universidade Federal de Santa Catarina, Floriano- |$

polis, 2015. -

Disponivel em: https://cutt.ly/9TyBnB6. Acesso em: 09 nov. 2021. E [
DESENVOLVIMENTO

Semanas 6 e 7: 4 aulas

Inicie este momento a partir das seguintes questdes:

Sabendo que o Design se relaciona a atividade de projetar algo que seja o mais funcional possivel,
onde vocé acredita que o profissional do Design pode atuar? Como ele atua nos campos elencados
por vocé?

Dedique um tempo para que os estudantes realizem uma pesquisa individualmente, em duplas
ou grupos, com base nestas questdes. Para tanto, permita que utilizem seus préprios dispositivos
digitais, ou agende o uso dos computadores da escola, biblioteca, sala de leitura ou outros espa-
cos que oferecam recursos para pesquisar. Os estudantes podem organizar os resultados da pes-
quisa em uma apresentacdo de PowerPoint, em um painel fisico ou digital, em um mapa mental
ou em outras formas de exposicdo.

Promova, entdo, um momento de compartilhamento das descobertas, certificando-se de que
os estudantes compreendam as inimeras possibilidades de atuacdo do designer e trazendo exem-
plos, caso os proprios estudantes ndo tragam.

AVALIAGAO

Durante a discussao, avalie, em carater processual, como os estudantes se apropriam criticamente de
processos de pesquisa e busca de informacao, por meio de ferramentas e dos novos formatos de produ-
cao e distribuicao do conhecimento na cultura de rede, desenvolvendo a habilidade EM13LGG704.
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Depois, chame aten¢do para o campo do Design Inclusivo. Se, na etapa anterior desta atividade,
o profissional que atua neste campo ndo tiver sido citado, apresente esta categoria de design en-
quanto uma atividade que planeja objetos que promovam a inclusdo. Vocé pode ainda explorar
com a turma o site designinclusivo.com, que trata dos principios do Design Inclusivo.

SISTEMATIZACAO

Semana 8: 2 aulas

A partir do que foi apreciado na semana anterior, promova uma reflexao sobre o termo Design
Inclusivo, apoiada na seguinte questao norteadora:

Considerando que o papel do design é promover a qualidade de vida a partir da melhoria das rela-
¢0es com o ambiente, por meio da interagdo com os objetos, podemos considerar redundante o termo
Design Inclusivo?

Registre as palavras-chaves na lousa, de maneira a promover uma sistematizagao sobre esta dis-
cussdo. Como mediador, esclareca que o termo Design Inclusivo ndo esta equivocado e é utilizado
para nomear uma das categorias do design, mas que esta questdo é um chamamento para a refle-
xao sobre a concepgao de design.
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ATIVIDADE 3

INTRODUCAO @

Semana 9: 2 aulas

Professor, agora chegou o momento de definir o problema e idear a solugao, conforme previsto
pelo ciclo do Design Thinking. Primeiro, resgate com a turma o conceito de design e a proposta
do design inclusivo, discutidos na Atividade 2. Proponha uma reflexdo sobre a abrangéncia de
um objeto com design inclusivo: ele ndo se destina a um publico restrito, mas, ao contrario, com-
preende as diversas formas de existir no mundo e otimiza as relagdes do individuo com o espaco,
considerando as dimensdes fisica, psicolégica e emocional; por isso, sugere solu¢des para que um
mesmo objeto possa ser utilizado por pessoas com diferentes condigoes.

Em seguida, retome os grupos de trabalho formados na Atividade 1, bem como o mapa de pro-
blemas no espago da comunidade escolar construido pela turma. Reserve um momento para que
os estudantes discutam quais as prioridades da comunidade escolar. Para tanto, é importante
que considerem a quantidade de vezes que o problema foi citado durante a pesquisa de campo, a
aparente urgéncia para resolugao, o custo-beneficio e a viabilidade do projeto. Cada grupo deve
escolher um problema apontado no mapa para propor solucao.

DESENVOLVIMENTO

Semanas 10 e 11: 4 aulas

Assim que os problemas forem definidos, é hora de estudar o publico-alvo para planejar o proté-
tipo. Para isso, os estudantes devem ter conhecimento sobre o que serd proposto e refletir sobre
as condicdes de seu publico-alvo, suas relacées com o ambiente e suas formas de ser e estar
no mundo.

Os estudantes devem imaginar pessoas em diferentes condi¢des diante da mesma situagdo pro-
blema. Por exemplo: se a situacdo ¢ a dificuldade dos canhotos em utilizarem uma tesoura, peca
para que imaginem pessoas com dedos muito curtos, muito grandes, muito grossos, com os mo-
vimentos dos dedos reduzidos, utilizando a mesma tesoura. Esclareca que é impossivel dar conta
de todos os modos de existir em um Unico objeto, mas que um bom designer exercita a empatia
para realizar as melhores escolhas.

A partir deste exercicio, em didlogo com a turma, ofereca subsidios que os ajudem a compreender
e refletir sobre as diferentes formas de existir no mundo:

+ Ha trés tipos de deficiéncia: (1) a permanente, (2) a temporaria e (3) a situacional. Para
exemplificar, podemos considerar a visao nas diferentes formas de existir e de se relacionar
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com o ambiente. Neste caso: (1) a deficiéncia permanente, que pode ser herdada ou adqui-
rida, mas que é parte da identidade do individuo, pode se manifestar como cegueira; (2) a
deficiéncia temporaria, que acompanha o individuo por um determinado tempo, pode se
manifestar como uma conjuntivite; e (3) a deficiéncia situacional, que esta relacionada a
uma situacdo especifica, pode se manifestar enquanto o individuo, atravessando a rua, olha
o celular. Nos trés casos, a visao estd comprometida, mas se manifesta de maneiras diferen-
tes e pressupoe diferentes relacdes com o ambiente.

+ Ha caracteristicas herdadas e adquiridas, que interferem nos (ou até mesmo decorrem dos)
modos como o individuo existe e se relaciona com o mundo.

DE OLHO NA INTEGRACAO

Professor, os estudantes estao estudando as caracteristicas herdadas e adquiridas no componente 2 -
Caracteristicas adquiridas e hereditarias. Vale uma conversa com o professor deste componente para
embasar esta reflexao.

SAIBA MAIS

Uma breve introducao a acessibilidade: conceitos e links sobre o assunto. UX Collective.
Disponivel em: https://cutt.ly/sEZIOnZ. Acesso em :27 set. 2021.

Agora, reserve um momento para que os grupos pesquisem artigos e textos de divulgacao
cientifica que os ajudem a compreender as necessidades do publico-alvo em questao; e refletir
sobre como o problema do espaco escolar escolhido afeta a qualidade de vida da comunidade
escolar para, em seguida, pensar em uma solucdao que compreenda diversas formas de ser e
estar nesta comunidade. Oriente que considerem tudo o que foi estudado até o momento: os
conceitos de inclusao, de design, o mapa dos problemas da comunidade (uma vez que o problema
escolhido estd inserido em um contexto), as reflexdes sobre a acessibilidade e sobre as formas de
existir e se relacionar com o mundo.

Utilizando o Brainstorm, uma técnica de discussdo em grupo, em que os participantes contri-
buam livremente com ideias para a solu¢do de um problema, os grupos devem debater e suge-
rir a elaboracdao de um objeto que solucione o problema escolhido. Para este momento, os
estudantes devem registrar em escrita ou graficamente as ideias debatidas, de maneira a planejar
o protétipo e a acessibilidade e sobre as formas de existir e se relacionar com o mundo.
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AVALIAGAO

Observe como os estudantes compreendem e consideraram a situagao, a opiniao e o sentimento do
outro, agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover a valorizagao da diversidade, con-
forme a habilidade EMIFCGOS.

SISTEMATIZACAO

Semana 12: 2 aulas

Apds o planejamento do protétipo, proponha uma revisita ao que foi concebido, permitindo que
os estudantes avaliem tanto a si mesmos quanto o protétipo. Para tanto, vocé pode utilizar com os
estudantes a avaliagdo por rubricas. Para que os estudantes sejam protagonistas de sua avaliacao,
organize um momento em que eles mesmos construam, sob sua orientacdo, rubricas para avaliar
os projetos de protétipo. E importante resgatar, neste momento, os itens considerados durante o
planejamento. Este tipo de avaliacdo permitird que os estudantes qualifiquem seus protétipos a
cada etapa, para realizar os ajustes necessarios, uma vez que pode ser retomada durante o pro-
cesso de producao.

AVALIAGAO

Para sua avaliagao processual, € importante considerar como, ao longo desta atividade, os estudantes
formularam propostas e tomaram decisoes que levem em conta o bem comum e os Direitos Humanos em
ambito local, conforme prevé a habilidade EM13LGG304.

Para contribuir com a reflexao dos estudantes sobre o proprio aprendizado, vocé também pode realizar
feedbacks pontuais, individuais ou coletivos, que problematizem as agoes dos estudantes frente a este

projeto.

SAIBA MAIS

AVALIAGAO por rubrica: como esse instrumento pode ajudar na avaliacdo durante
E E o periodo de educacao remota? Scaffold Education. Bauru, SP: Scaffold Educaton.
lj Disponivel em: https://cutt.ly/vEZOI80. Acesso em: 22 set. 2021.

[Elagt:
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ATIVIDADE 4

INTRODUGAO @

Semana 13: 2 aulas

Professor, para iniciar o esbogo do protétipo, é importante que os estudantes conhecam al-
guns elementos do Design. Apresente o video: FUNDAMENTOS DO DESIGN. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=39y99yr6ZVE. Acesso em: 23 set. 2021.

Em sequida, realize uma roda de conversa sobre como esses elementos estdo presentes na rotina
dos estudantes. Sugerimos uma questdo norteadora para iniciar essa discussdo: Em suas ativi-
dades diarias (acesso as midias, documentos e materiais escolares etc.), como vocé percebe os
elementos apresentados no video?

Depois, encaminhe que explorem os sete principios do design como ponto de partida para o pla-
nejamento da prototipagao. Eles sdo: 1. proporcionar uma experiéncia equivalente; 2. considerar
a situacao; 3. ser consciente; 4. dar o controle; 5. oferecer escolha; 6. priorizar o conteldo; 7.
adicionar valor. Para subsidiar este momento, indicamos a leitura do texto Principios do design
inclusivo. Disponivel em http://designinclusivo.com/. Acesso em: 22 set. 2021.

Oriente os estudantes para uma analise dos objetos e materiais presentes nos espagos da es-
cola, considerando os elementos do design: ponto, linha, forma, textura, cor etc. Nesta analise, é
interessante que identifiquem os elementos do design, observando como eles se articulam entre
si. Além disso, levando em conta o que ja estudaram sobre o Design Inclusivo, é importante que
reflitam sobre a acessibilidade destes objetos e espacos, identificando como o design consi-
dera ou desconsidera as diversas formas de existir e se relacionar com o ambiente.

DESENVOLVIMENTO

Semanas 14 e 15: 4 aulas

Solicite aos grupos que retomem o planejamento do protétipo para iniciar seu esbogo a partir
dos estudos sobre os fundamentos do design. Dedique os momentos que se seguem a elaboragao
deste esbogo, que deve ter como produto final um desenho fisico ou digital.

Neste momento, os estudantes devem olhar para o problema definido, para prototipar a solugao
(fase 4 do Design Thinking). Assim, precisardo considerar tudo o que foi estudado e problemati-
zado até este momento, tanto neste quanto nos outros componentes que integram a Unidade
Curricular, para mobilizar criativamente elementos do design e elaborar o esbogo proposto.
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E importante que tenham claro que o planejamento pode ser alterado a qualquer momento, se
detectada necessidade de ajuste.

Agende o uso dos computadores da escola e/ou permita que os estudantes utilizem seus dispositi-
vos digitais para eventuais pesquisas e elaboracdo do desenho digital, se for o caso. Vocé também
pode incentivar que realizem um esbog¢o 3D, quando houver algum estudante que tenha habilida-
de e conhecimento das plataformas digitais para este fim. Nesse caso, ele poderia oferecer breve
oficina para os demais interessados, com investimento na aprendizagem colaborativa.

E importante lembrar que as pesquisas também podem ser realizadas nas salas de leitura, biblio-
tecas e outros acervos disponiveis na escola. Além disso, é necessario que vocé esclareca que os
estudantes podem elaborar os esbocos em desenhos manuais. Nestes casos, disponibilize mate-
riais graficos diversos.

DE OLHO NA INTEGRACAO

Professor, para além da forma, o esbogo do prototipo prevé o estudo de toda a sua estrutura. Portanto,
converse com seus colegas que estao a frente dos componentes 3 e 5 - Biomecanica e Materiais Inova-
dores, respectivamente, para avaliar possibilidades de integrarem o trabalho, proporcionando aos estu-
dantes a investigagao das forcas que atuam sobre o objeto que irao construir, bem como dos melhores

materiais para produzi-lo.

SISTEMATIZACAO

Semana 16: 2 aulas

Organize um momento de compartilhamento dos esbogos, de maneira que os estudantes apre-
sentem aos colegas como estdo pensando as solu¢des para os problemas identificados.

AVALIAGAO

Retome as rubricas criadas na Atividade 3 para promover uma avaliagao entre pares, incentivando que os
estudantes qualifiquem os esbocos construidos pela turma a partir dos itens elencados para avaliagao.
Enquanto isso, observe como os estudantes criam propostas inovadoras, avaliando riscos para coloca-
-las em pratica, conforme prevé a habilidade EMIFCGO5.
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ATIVIDADE 5

INTRODUGAO @

Semana 17: 2 aulas

A Ultima atividade deste componente curricular sera dedicada a concepgdo do protétipo. Utili-
zando a Cultura maker, proponha momentos de elaboragdo e criagao. Se possivel, apresente aos
estudantes o video, a sequir, e discuta com eles sobre as premissas apresentadas no video: criati-
vidade, colaboracao, sustentabilidade e escalabilidade.

[m]:r¥[W] CULTURA MAKER: QUE BICHO E ESSE?
M ¥ lj Disponivel em: https://cutt.ly/8LXGWI]. Acesso em: 23 set. 2021.

E.
Pode ser interessante agendar o uso prolongado de um dos espacos alternativos da escola (salas
de aula vazias, laboratério maker, laboratério, entre outros), para transforma-lo, temporariamente,
em um makerspace (conceito apresentado no video). Outra sugestao é organizar a propria sala de
aula como um espaco maker. Para tanto, oriente a turma para que elenquem e organizem mate-
riais diversos - papeldo, tecidos, plasticos, papéis diversos, canetas coloridas, colas e fitas adesivas

de diversos tipos, réguas, tesouras, isopor, tintas e que mais acharem necessario, dispondo as
carteiras formando grandes bancadas de trabalho.

Se possivel, vale também uma visita ao CIEBP - Centro de Inova¢do da Educacdo Basica
Paulista para que os estudantes vivenciem mais possibilidades relativas a cultura maker.
Confira com a gestdo de sua escola as possibilidades de agendamento da visita e acesse o
site https://centrodeinovacao.educacao.sp.gov.br/.

DESENVOLVIMENTO

Semanas 18 e 19: 4 aulas
Professor, reserve este momento para a confeccdo, testagem e ajustes do protétipo, conforme pre-

visto pelo ciclo do Design Thinking. Utilize o espaco maker, organizado por vocés, e permita que os
grupos trabalhem na confecciao do protétipo, referenciados pelo esboco que desenvolveram.
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DE OLHO NA INTEGRACAO

Converse com o professor que esta a frente do componente Materiais Inovadores, para que o prototipo
seja desenvolvido conjuntamente. E muito importante que, no decorrer da confeccdo, vocés, profes-
sores, acompanhem o trabalho de cada grupo, estimulando a integragao entre os componentes com
questionamentos pontuais e/ou coletivos que os permitam refletir sobre as relagoes entre o Design e
0s materiais inovadores

E interessante que, apds a confeccio do protétipo, os estudantes testem e, se necesséario, realizem
ajustes no objeto. Para os casos de grandes estruturas, pode ser mais vidvel prototipar em tama-
nho menor, elaborando simulagdes para a testagem.

E importante ainda que vocé estimule os estudantes a registrarem o processo, tanto para posterior
reflexdo quanto para garantir a possibilidade de replicabilidade da ideia.

DE OLHO NA INTEGRAGAO

Professor, o componente Caracteristicas adquiridas e hereditarias sera responsavel por sistematizar os
materiais produzidos pelos outros componentes em um canal de divulgacao cientifica. Em integracao
com os outros professores desta Unidade Curricular, discuta as possibilidades de os estudantes divul-
garem seus prototipos neste canal. Depois, prepare os estudantes para esta divulgacao, de maneira que
organizem o compartilhamento dos prototipos concebidos, com relato sobre o processo e funcionalida-
de das pegas. Se possivel, incluam videos ou fotografias.

AVALIACAO

Acompanhe a producao dos estudantes, em carater processual, observando como propéem e tes-
tam solucoes éticas, estéticas, criativas e inovadoras para problemas reais, em acordo com a ha-
bilidade EMIFLGGO6.

SISTEMATIZACAO

Semana 20: 2 aulas

Verifique se ha possibilidade de os estudantes apresentarem seus prototipos a gestao escolar,
sugerindo a adesao as suas propostas, como proposta efetiva de intervencao social. Antes da
apresentagao, é importante que preparem seus discursos para persuadir os gestores sobre a im-
portancia e viabilidade de seus projetos. Pode ser interessante, ainda, discutir com eles sobre a
real probabilidade de adesdo as suas propostas, de maneira a fortalecer a preparacao para apre-
sentar a gestao.
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AVALIAGAO

Para encerrar esta atividade, promova um movimento de autoavaliacdo, de maneira que os estudantes
percebam como propuseram estratégias de mediacao e intervencao sociocultural e ambiental, selecio-
nando adequadamente elementos do design, conforme prevé a habilidade EMIFLGG09.

Neste momento, também é interessante que vocé estimule as conexées do componente com os Projetos
de Vida dos estudantes, de maneira que possam avaliar como os conhecimentos e recursos relacionados
ao design foram utilizados na concretizacao de projetos produtivos, considerando as diversas tecnolo-
gias disponiveis e os impactos socioambientais, em acordo com a habilidade EMIFLGG10.

Além disso, em fungao do acompanhamento que realizou ao longo das atividades propostas neste per-
curso, de seus registros sobre falas e producoes dos estudantes, prepare uma devolutiva para a turma
destacando avancos, conquistas, aprendizagens em relagao ao que se esperava deles neste percurso.
Para isso, tenha como foco as habilidades esperadas para o desenvolvimento dos jovens. Assim, verifi-
que se os estudantes:

- formularam propostas, intervieram e tomaram decisoes que levaram em conta o bem comum e os
Direitos Humanos, em ambito local;

+ mapearam e criaram, por meio de praticas de linguagem, possibilidades de atuagao social, para
enfrentar desafios contemporaneos;

- apropriaram-se criticamente de processos de pesquisa e busca de informagao, por meio de ferramentas
e dos novos formatos de producao e distribuicao do conhecimento na cultura de rede;

utilizaram informagoes, conhecimentos e ideias resultantes de investigagoes cientificas para criar ou
propor solugoes para problemas diversos;

+ questionaram, modificaram e adaptaram ideias existentes e criaram propostas, obras ou solucoes
criativas, originais ou inovadoras;

« compreenderam e consideraram a situagao, a opiniao e o sentimento do outro, agindo com empatia,
flexibilidade e resiliéncia para promover a valorizacao da diversidade;

+ propuseram e testaram solucoes éticas, estéticas, criativas e inovadoras para problemas reais;

+ propuseram e testaram estratégias de mediagao e intervencao sociocultural e ambiental, selecionando
adequadamente elementos do design;

avaliaram como conhecimentos e recursos relacionados ao design podem ser utilizados na concretizagao
de projetos produtivos, considerando as diversas tecnologias disponiveis e os impactos socioambientais.
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COMPONENTE 2

CARACTERESTICAS ADQUIRIDAS
E HEREDITARIAS

DURAGCAO: 20 Semanas/ 30 horas
AULAS SEMANAIS: 2 aulas
QUAIS PROFESSORES PODEM MINISTRAR ESTE COMPONENTE: Biologia.

INFORMAGOES GERAIS:

O objetivo deste componente é proporcionar aos estudantes o letramento cientifico e o desen-
volvimento do pensamento critico. Competéncias necessarias para que possam analisar questdes
éticas relacionadas ao conhecimento de genética e refletir sobre os efeitos das caracteristicas
adquiridas ou das hereditarias na qualidade de vida das pessoas.

Buscando preparar os estudantes para o exercicio da cidadania e promover uma aprendizagem
significativa, as atividades sugeridas abordam os contetidos cientificos (mutacdes genéticas, ca-
racteristicas adquiridas e hereditarias, aconselhamento genético e planejamento familiar) nos
seus contextos sociais. Esperamos que os estudantes desenvolvam habilidades dos eixos estrutu-
rantes de Investigacao Cientifica, Processos Criativos e Mediagao e Intervencao Sociocultural bem
como as competéncias gerais da Educacao Basica, especialmente as 1,2,4,7 e 9.

Ao longo do componente, serdo abordados temas sensiveis como doengas genéticas raras, obe-
sidade e aconselhamento genético. Por isso, é muito importante aproveitar a oportunidade para
estimular o desenvolvimento da empatia, do respeito e da valorizacdo da diversidade. Para isto,
foram sugeridos, intencionalmente, momentos para o desenvolvimento destas competéncias so-
cioemocionais em cada atividade. Além disso, foi proposta uma reflexdo sobre a bioética na
aplicacdo dos conhecimentos de genética. E fundamental que vocé, professor, estimule o debate
e a reflexdo de forma que os estudantes desenvolvam e reflitam sobre seus préprios valores e
saibam expressa-los.

Sugerimos que os estudantes tenham um caderno de anotagées que os acompanhe durante
todo o percurso. Esse caderno ird reunir os aprendizados em cada atividade, permitindo que o
estudante tome consciéncia de seu préprio desenvolvimento e servindo de evidéncia para vocé,
professor. Reforce com eles a importancia dos registros para que possam consultd-los em uma
atividade de autoavaliacdo ao final do componente.

Objetos de conhecimento: Mutagdes genéticas; caracteristicas adquiridas e hereditarias; Acon-
selhamento genético e planejamento familiar (bioética aplicada a satde).
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Competéncias da Formacao Geral Basica: 2 e 3.
Habilidades a serem aprofundadas:

EM13CNT205

EM13CNT302

EM13CNT303

EM13CNT304

EM13CNT305

Interpretar resultados e realizar previsoes sobre atividades experimentais, fendmenos
naturais e processos tecnologicos, com base nas nogoes de probabilidade e incerteza,
reconhecendo os limites explicativos das ciéncias.

Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de analises,
pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos, tabelas,
simbolos, codigos, sistemas de classificagao e equagdes, por meio de diferentes
linguagens, midias, tecnologias digitais de informacdo e comunicagdo (TDIC), de modo
a participar e/ou promover debates em torno de temas cientificos e/ou tecnologicos de
relevancia sociocultural e ambiental.

Interpretar textos de divulgagao cientifica que tratem de tematicas das Ciéncias da
Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacao dos dados,
tanto na forma de textos como em equacoes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos
argumentos e a coeréncia das conclusodes, visando construir estratégias de selecao de
fontes confiaveis de informagoes.

Analisar e debater situacoes controversas sobre a aplicacao de conhecimentos da area
de Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do DNA, tratamentos com células-tronco,
neurotecnologias, producao de tecnologias de defesa, estratégias de controle de pragas,
entre outros), com base em argumentos consistentes, legais, éticos e responsaveis,
distinguindo diferentes pontos de vista.

Investigar e discutir o uso indevido de conhecimentos das Ciéncias da Natureza na
justificativa de processos de discriminacao, segregacao e privacao de direitos individuais
e coletivos, em diferentes contextos sociais e historicos, para promover a equidade e o
respeito a diversidade.

Eixos Estruturantes: Investigacao Cientifica, Processos Criativos e Mediagao e Intervencao Sociocultural.
Competéncias e Habilidades:

EMIFCNTO1

EMIFCNTO3
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Investigar e analisar situacoes-problema e variaveis que interferem na dinamica
de fendmenos da natureza e/ou de processos tecnologicos, considerando dados e
informagoes disponiveis em diferentes midias, com ou sem o uso de dispositivos e
aplicativos digitais.

Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas (bibliografica,
exploratoria, de campo, experimental etc.) em fontes confiaveis, informacdes sobre a
dinamica dos fendmenos da natureza e/ou de processos tecnologicos, identificando os
diversos pontos de vista e posicionando-se mediante argumentacao, com o cuidado de
citar as fontes dos recursos utilizados na pesquisa e buscando apresentar conclusoes
com o uso de diferentes midias.




EMIFCNTO06

EMIFCNTO7

EMIFCNTO8

COMPONENTE 2 [ CARACTERISTICAS ADQUIRIDAS E HEREDITARIAS ]

Propor e testar solugoes éticas, estéticas, criativas e inovadoras para problemas
reais, considerando a aplicacao de design de solucoes e o uso de tecnologias digitais,
programacao e/ou pensamento computacional que apoiem a construgao de prototipos,
dispositivos e/ou equipamentos, com o intuito de melhorar a qualidade de vida e/ou os
processos produtivos.

Identificar e explicar questoes socioculturais e ambientais relacionadas a fendmenos
fisicos, quimicos e/ou biologicos.

Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e recursos das Ciéncias da
Natureza para propor acoes individuais e/ou coletivas de mediagao e intervencao sobre
problemas socioculturais e problemas ambientais.

Professor, os Eixos Estruturantes, em maior evidéncia de cada atividade, serdo indicados
pelos icones a seguir. Apesar da indicagcdo no inicio das Atividades, pode haver propostas que
desenvolvam mais de um Eixo.

‘O Investigacao Cientifica '/( Empreendedorismo
@ Processos Criativos ’ Mediacao e Intervencao Sociocultural
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ATIVIDADE 1

INTRODUCAO O ®

Semana 1: 2 aulas

Na Atividade 1, os estudantes poderdo analisar doengas genéticas raras sob os aspectos biold-
gico e social (EMIFCNTO07). Ao simular os papéis dos familiares, esperamos que desenvolvam a
empatia (EMIFCNTO08) e, ao longo das praticas, sugeridas mobilizem conhecimentos e reconhe-
¢am a importancia de pesquisas e politicas publicas que contribuem para a qualidade de vida
das pessoas.

A estrutura dos aprofundamentos ja ndo é novidade para os estudantes, pois estamos na UC3.
No entanto, o momento de acolhida e de conexdao com os estudantes é importante, especial-
mente se vocé ndo esteve com a turma no ano anterior. Faz parte da acolhida compartilhar com
os estudantes os objetivos de aprendizagem e realizar os combinados, para que possam saber o
que se espera deles e, também, se apropriarem de suas escolhas e dos impactos destas escolhas
sobre suas aprendizagens. Sugerimos o uso de rubricas, para que eles tenham mais autonomia e
responsabilidade sobre seu préprio aprendizado, uma vez que explicitam o que é preciso fazer e
como. Apés este momento, é importante saber quais sdo os conhecimentos prévios trazidos pe-
los estudantes, pois neles serdo ancorados os novos conhecimentos. Como as doencas genéticas
raras sao comuns em questdes de vestibular, elas podem ser utilizadas para o levantamento de
conhecimentos prévios e uma breve revisdo de conceitos que serdo importantes ao longo das
atividades. Individualmente os estudantes podem responder as questdes e, a seguir, em duplas ou
trios, discutirem as respostas. Muitas duvidas sdo sanadas nesta discussdo em pares. O material
complementar desta atividade contém a sugestao de 3 questdes de vestibular:

Material complementar da Atividade 1. Disponivel em: https://cutt.ly/ZL2uhPf. Acesso em:
14 out. 2021.

Grande parte dos objetos de conhecimento abordados no componente foram trabalhados na
segunda série do EM, na Formacao Geral Basica (FGB). O objetivo do aprofundamento nao é
usar este momento como um tempo a mais para desenvolver as habilidades previstas na FGB ou
simplesmente fazer um reforgo do que foi visto. Por isso, se alguns estudantes demonstrarem que
tém dificuldade com conceitos bésicos como divisdo celular, replicagdo do DNA, ploidia, genétipo
e fenétipo, procure fornecer atividades adicionais para realizarem em casa.

Se essa retomada for uma necessidade de toda a turma, as atividades propostas aqui podem nao
ser significativas e, portanto, ndo gerar aprendizagem efetiva. Por isso, as atividades podem ser
modificadas, tendo em vista que as habilidades, dos eixos estruturantes e da FGB elencadas aqui
ndo podem ser modificadas. Por exemplo, a Atividade 1 pode ser precedida por outra de Apren-
dizagem Baseada na Investigacao a partir de um experimento (exemplo de experimento: Alelos e
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cores: integrando transcricdo, traducdo e interagdes alélicas | Hanaisa de Pla e Sant’Anna e cola-
boradores | Revista Genética na Escola. (Disponivel em: https://cutt.ly/tRiz2YY. Acesso em: 15
out. 2021). Além disso, um tempo maior pode ser utilizado nas atividades iniciais, associando-as
com a construcdo de representagdes graficas que auxiliem os estudantes na compreensao e fixa-
¢ao de conceitos e nomenclaturas.

SAIBA MAIS

Professor, para saber mais sobre doencas raras e Aprendizagem Baseada em Investigagao, vocé
pode consultar:

Plataforma Muitos Somos Raros.
E E Disponivel em: https://cutt.ly/URuDnHb. Acesso em: 14 out. 2021.

[=]!

Portal do Ministério da Saiide sobre doencas raras.
Disponivel em: https://cutt.ly/NOIJOBI. Acesso em: 14 out. 2021

[=]

=
0

Artigo: Aprendizagem Baseada em Investigacao integrada as Tecnologias Digitais de
E E Informagao e Comunicagao no Ensino de Ciéncias: uma revisao da literatura.
I%ﬁ Fl  Disponivel em: https://cutt.ly/701Z38y. Acesso em: 14 out. 2021.
[

[=];

Apds divulgar o gabarito das questdes, separe um momento para responder as ddvidas que ainda
restarem, esclarecer conceitos incorretos e discutir com os estudantes sobre quais fatores sao uti-
lizados para uma doenca ser classificada como rara, genética e hereditdria.

DESENVOLVIMENTO

Semanas 2 e 3: 4 aulas

Apds a mobilizagdo em torno dos conceitos referentes a doengas raras, sugerimos uma sensibili-
zagdo quanto aos aspectos sociais. Vocé pode utilizar depoimentos em videos da internet (como
este do perfil da Casa Hunter. Disponivel em: https://cutt.ly/rRixqzo. Acesso em: 15 out. 2021),
ou de pessoas da comunidade escolar. Depois, peca aos estudantes que registrem em um pedaco
de papel, an6nimo ou ndo, quais questionamentos e sentimentos os depoimentos provocaram, e/
ou, quais os possiveis sentimentos/desafios de um paciente diagnosticado com uma doenga rara,

35




COMPONENTE 2 [ CARACTERISTICAS ADQUIRIDAS E HEREDITARIAS |

e/ou qual o sentimento da familia (e se fosse na minha familia?), e/ou qual o objetivo do video
(é facil gravar um video expondo a situacdo do paciente?). Leia em particular, remova possiveis
comentarios ofensivos, e guarde os papéis para o encerramento da atividade. Se os comentarios
removidos forem identificados, procure conversar com os autores, compreender os motivos e aju-
da-los a perceber o problema desta conduta.

Em seguida, sugerimos que os estudantes pesquisem, em grupos, sobre doencas raras monogé-
nicas. Em cada pesquisa, deve-se levantar:

Padrao de . P Tratamento
DOENCA Causa Sintomas Diagnostico /
heranca Acesso

Oriente-os quanto a organizagdo para que consigam cumprir os prazos e a analise critica acerca
das fontes utilizadas.

SISTEMATIZACAO

Semana 4: 2 aulas

Para que os estudantes reflitam sobre a qualidade de vida e dificuldades das familias de portado-
res de doencas raras, a apresenta¢ao do resultado do levantamento de informagdes pode ser por
meio de simulagdo de papéis. Cada grupo vai encenar ao vivo ou por video, no maximo 5 mi-
nutos, como foi a descoberta do diagnéstico e um dia na rotina da familia. Os aspectos cientificos
da doenca devem ser explicitados no contexto da encenacao cujo tempo deve ser pré-estabele-
cido. Este tipo de atividade ajuda a desenvolver competéncias socioemocionais como a empatia,
combater o preconceito e promove uma aprendizagem significativa por envolver as emogoes.

Apds a encenagdo dos grupos, leia alguns dos comentérios sobre o(s) video(s) assistido(s) na
mobilizacdo e pergunte aos estudantes se suas respostas mudaram apés a atividade, se o fato de
se colocarem no lugar de outras pessoas os fez pensar diferente. Peca que registrem no caderno
suas respostas individuais e compartilhem com a turma se estiverem a vontade.

Se possivel, exiba partes do video Vidas raras | Caminhos da Reportagem | TV Brasil (Disponivel
em: https://cutt.ly/8RixoEO. Acesso em 15 out. 2021). Discuta com a turma qual a percepgao
que tém sobre a qualidade de vida das pessoas portadoras de doencas raras e suas familias e se
perceberam como o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico impactou essa qualidade de vida.
Com base no artigo de revisdo Doencgas genéticas raras com abordagem qualitativa: revisao
integrativa da literatura nacional e internacional (Disponivel em: https://cutt.ly/NRixxwi.
Acesso em: 15 out. 2021) e nos dados do portal de doencas raras do governo federal, acrescente
a discussao, como a mobilizacdo em favor dos portadores de doencas raras gerou mudancas na
legislacdo e nas pesquisas, aumentando o desenvolvimento cientifico voltado para o bem-estar
dessas pessoas. A ideia é retomar esta discussdo ainda neste componente.
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AVALIAGAO

Os estudantes terao mais autonomia e responsabilidade sobre seu proprio aprendizado se souberem
claramente o que precisam fazer e como. Para isto, vocé pode estabelecer uma rubrica com os estudan-
tes no inicio do componente, contendo um critério relacionado ao conhecimento e outro ao compor-
tamento. Por exemplo, apresentagao dos conceitos cientificos na encenacgao e participacao nas aulas.
Os niveis da rubrica estabelecem os desempenhos esperados do melhor até o pior, permitindo que os
estudantes tenham uma devolutiva clara do que alcangaram ou nao. Ao longo do processo, forneca aos
jovens estratégias que os ajudem a alcangar o melhor desempenho possivel. Nao espere para dar esta
devolutiva apenas no final da atividade.

Rubricas de avaliagao.

E E Disponivel em: https://cutt.ly/hWUua70. Acesso em: 9 nov. 2021.
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ATIVIDADE 2

INTRODUCAO O ®

Semana 5: 2 aulas

A sequir, para abordar doencas raras, propomos inicialmente uma rotagao por estacdes para
proporcionar aos estudantes diferentes atividades com objetivos de aprendizagem distintos, mas
relacionados ao mesmo tema, casamentos consanguineos. Ao longo da atividade, serdo traba-
Ihadas habilidades do eixo de Investigacao Cientifica (EMIFCNTO1 e EMIFCNTO03) e Mediagao e
Intervencao Sociocultural (EMIFCNTO7).

Ao comecar a atividade, oriente-os para o que irdo fazer, o que se espera deles, e, em seguida, escolha
um estudante para repassar as orientagdes para a turma. Isto contribui para conseguir a atengao dos
estudantes no momento da explicagdo, aumentando a chance de compreenderem o que devem fazer.
Por fim, pergunte se ha alguma duvida. Esta tripla checagem ajuda a reduzir o tempo de explica¢do
da atividade, especialmente se a metodologia contém muitos passos ou é desconhecida da turma.

Para a atividade, a turma deve ser dividida em grupos de no méximo 5 estudantes. O niumero
de grupos é igual ao nimero de estacdes. Se houver muitos estudantes na turma, duplique um
dos conjuntos de estacoes. Metade dos grupos ird ler um conjunto de textos sobre ocorréncia de
doencgas genéticas raras em populacdes brasileiras e a outra metade textos sobre ocorréncia de
prognatismo mandibular na dinastia Habsburgo. Alguns textos pré-selecionados estdo disponiveis
no material complementar, mas vocé pode utilizar também videos e podcasts, selecionar apenas
parte dos textos ou substitui-los por outros que fizerem mais sentido para o contexto da turma.

Material complementar da Atividade 2. Disponivel em: https://cutt.ly/8L2WZQX. Acesso em:
15 out. 2021.

Promova uma leitura compartilhada dos textos e permita que os estudantes tenham um mo-
mento para sanarem suas ddvidas com vocé e toda a turma. Peca que anotem em seus cadernos
os pontos que o grupo achar mais importantes de cada texto para servir de material de consulta
no momento da rotacdo.

SAIBA MAIS

A leitura compartilhada é uma estratégia de compreensao textual em grupo. Ela exercita a capacidade
de atencao e de sintese, favorecendo a aprendizagem do que se lé.
Cada um ou dois paragrafos do texto é lido por um integrante do grupo que deve ser resumido oral-
mente, com suas proprias palavras, por outro integrante. Os demais integrantes dizem se o resumo
complementa e corrigem o resumo do colega. O que fez o resumo é o proximo a fazer a leitura e o
processo é repetido até finalizar o texto. (AGUIRRE et al., 2019, p. 81).

38




COMPONENTE 2 [ CARACTERISTICAS ADQUIRIDAS E HEREDITARIAS ]

DESENVOLVIMENTO

Semanas 6 e 7: 4 aulas

Professor, durante a FGB os estudantes puderam compreender a estrutura do DNA e o processo
de transcricdo. Se achar vélido, retome os conceitos antes de iniciar este momento.

Seguido da retomada, recomendamos trés estacdes de 10 a 15 min, para cada tema, conforme o
material complementar da atividade. Ajuste a dificuldade e o tempo de cada estagdo a realidade
da sua turma. As estagdes receberam nomes de bases nitrogenadas para ficar claro que ndo ha
uma ordem entre elas.

Sugerimos que a estacdo Adenina possua o suporte de um dispositivo com acesso a internet
para ajudar os estudantes a responderem a pergunta. Alternativamente vocé pode fornecer
materiais de consulta previamente selecionados. A proposta desta estacdo é verificar se os es-
tudantes conseguem associar as informagdes dos textos lidos previamente com outras selecio-
nadas corretamente para resolver a questao proposta. Os termos que utilizarem para a busca
online indicardo o raciocinio dos estudantes, permitindo que vocé intervenha de forma mais
efetiva se necessario.

Na estacao Timina, os estudantes irdo refletir sobre aspectos sociais relacionados aos casamen-
tos consanguineos e suas consequéncias fenotipicas.

Para a estacdo Citosina foram oferecidas duas questdes de vestibular. Justificar as alternativas
erradas (distratores) melhora a compreensdo do objeto de conhecimento e exercita a argumen-
tacdo. Dependendo do tempo disponibilizado, apenas uma questao sera necessaria. As respostas
podem ser colhidas por meio de um formulario online, inclusive com a possibilidade de devolutiva
automatica aos estudantes.

SISTEMATIZACAO

Semana 8: 2 aulas

Para encerrar esta atividade, é possivel discutir sobre a influéncia da sociedade na politica e na
ciéncia, e destas na sociedade (CTSA). Essa tematica ja foi abordada na FGB e também contem-
plada em uma formagao da EFAPE “Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA)". Disponi-
vel em: https://youtu.be/K1f9SKvXI-8. Acesso em: 04 abr. 2022.

E possivel também discutir sobre a ética na ciéncia, por isso sugerimos a metodologia da sala de
aula invertida, propondo o documentario “Quatro Herancas - Genética Médica Populacional”
da VERTE filmes (Disponivel em: https://vimeo.com/52122415. Acesso em: 15 out. 2021). Para
isso, oriente sobre os pontos a serem observados: a relacdo entre sociedade, tecnologia e ciéncia
nos casos descritos no video e a existéncia de questdes éticas no campo da genética médica. Apds
a andlise do video, agora em sala de aula, sugerimos uma roda de conversa, onde a turma deve
expor as observagdes em relagdo ao video.
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Professor, o documentario estd dividido em quatro capitulos: Genética no Sertdo, Doenca de
Machado-Joseph, Doengas Tropicais e Gemelaridade. Caso algum estudante ndo consiga assistir
ao video, peca que pesquise sobre esses temas e/ou sobre Genética Médica Populacional, area
abordada no documentdrio.

Apds a discussao, faca com eles uma leitura compartilhada dos principios presentes na Decla-
ragdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (Disponivel em: https://cutt.ly/FRibkéD.
Acesso em: 11 out. 2021).

Apbds a leitura compartilhada, sugerimos o seguinte questionamento para que os estudantes regis-
trem no caderno pessoal: Quais destes principios puderam ser observados nos projetos apresentados
no video? E importante considerar os principios bioéticos na aplicacdo da genética médica. O
posicionamento deve ser embasado nas situagdes apresentadas no video, nas atividades desen-
volvidas até aqui, e no texto da Declaragao Universal.

Nao ha consenso sobre os principios éticos a serem observados na aplicacdo das tecnologias
genéticas, mas o bom debate envolve saber fundamentar os argumentos. Este é um aprendizado
fundamental no letramento cientifico.

DE OLHO NA INTEGRAGAO

Muitas pessoas com deficiéncia, de causa genética ou nao, podem conseguir acesso a tratamento e equi-
pamentos que melhorem sua acessibilidade através do SUS, como foi abordado em um video na Ativi-
dade 1 do componente Materiais Inovadores. Durante as discussoes, questione os estudantes sobre a
importancia deste apoio para as familias e do desenvolvimento cientifico por tras das proteses, orteses
e outros equipamentos que melhoram a qualidade de vida de varias pessoas.

SAIBA MAIS

Texto: Desafios éticos do diagnastico preditivo | Ursula Matte e José Roberto Goldim
E | UFRGS.

¥ Disponivel em: https://cutt.ly/RRibYKT. Acesso em 15 out. 2021.

=

Texto: Bioética e Genética | Ursula Matte e José Roberto Goldim | UFRGS.
Disponivel em: https://cutt.ly/wRibVSg. Acesso em 15 out. 2021.
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AVALIACAO

Com base nos objetivos de aprendizagem, sugerimos estabelecer previamente com os estudantes uma
rubrica a ser utilizada para avaliar as produgdes durante a rotacao por estagoes e nas discussoes em sala
de aula. Propomos que os estudantes tenham a oportunidade de utilizar a rubrica em sua autoavalia¢ao,
ajudando-os a desenvolver ainda mais a autonomia. Com base em suas observagoes, forneca devolu-
tivas sobre a autoavaliagao, indicando aspectos positivos e questionamentos que os levem a reflexao
quanto ao que precisa ser melhorado.
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ATIVIDADE 3

INTRODUCAO O ®

Semana 9: 2 aulas

Nesta atividade, para contemplar o objeto de conhecimento “caracteristicas adquiridas e heredi-
tarias’, escolhemos a temética de genética da obesidade para analisar os tipos de fontes de infor-
macdo, questionando a clareza, a confiabilidade e a precisdo dos dados (EMIFCNTOL1). Para isto,
sera trabalhada a leitura de artigo cientifico, e de divulgacao cientifica, e os aspectos da estrutura
argumentativa como parte do letramento cientifico (EM IFCN 03). Espera-se também desenvolver
a empatia e combater o preconceito (EMIFCNTO07).

Obesidade é um problema complexo (envolve fatores genéticos, ambientais, sociais e psicoldgi-
cos) que afeta um nimero crescente de brasileiros, chegando a aproximadamente 30% da popu-
lagdo em 2019 (IBGE, 2020). Estudos sobre a obesidade buscam encontrar alternativas de aborda-
gem individual ou coletiva para este quadro. Eles associam uma demanda social (crescente casos
de obesidade e suas consequéncias na saude publica) com as tecnologias e os conhecimentos
cientificos disponiveis.

Ao analisar os textos propostos ao longo da atividade, os estudantes poderao observar se a estrutura
dos textos cientificos, onde o raciocinio é apoiado em evidéncias, ¢ mantida nos textos de divulgacao
cientifica. Além disso, poderdo analisar como esta informagao é passada pelos textos de divulgagao.

SAIBA MAIS

" Alinguagem e a alfabetizacao cientificas: caracteristicas linguisticas e argumentativas
E E de artigos cientificos | Daniela Lopes Scarpa e Silvia Luzia Frateschi Trivelato | Revista
Genética na Escola Volume 7 * No 2 * 2012.

Disponivel em: https://cutt.ly/9Vm8R94. Acesso em: 15 out. 2021.

Vocé pode iniciar a atividade apresentando aos estudantes os objetivos de aprendizagem e o que
se espera deles ao longo das préximas semanas. Depois, questione qual é a fung¢do dos artigos
cientificos. Ajude-os a refletir qual a importancia deles para a sociedade em geral.

A seguir, proponha uma tempestade de ideias sobre o que acreditam ser “efeitos genéticos nas
medidas de obesidade” e “predisposicao genética” Os estudantes podem responder oralmente
utilizando um pedacgo de papel ou ferramentas digitais. A tempestade de ideias ird fornecer evi-
déncias de possiveis conceitos equivocados a serem corrigidos.
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DESENVOLVIMENTO

Semanas 10 e 11: 4 aulas

Para iniciar esta etapa, sugerimos que a turma seja organizada em duplas. Metade das duplas
recebera o material: Ciéncia revela seis exercicios para ndao engordar apesar dos genes | EL
PAIS Brasil (Disponivel em: https://cutt.ly/3RIEDGW. Acesso em: 15 out. 2021) e a outra me-
tade: Correr regularmente é o melhor exercicio contra a obesidade, segundo estudo - UOL
VivaBem (Disponivel em: https://cutt.ly/2RiTqKq. Acesso em: 15 out. 2021) omitindo os titulos.
A partir da leitura, as duplas podem escrever um texto de no méximo 5 linhas dizendo qual é a
principal mensagem do material. A seguir, apresente os titulos que foram omitidos. No caderno
de anotagodes, os estudantes devem escrever se o titulo é coerente ou nao e por qué. Os materiais
disponibilizados, também, podem ser avaliados, segundo as questdes sobre confiabilidade da
fonte trabalhadas na Atividade 1 do componente, Materiais inovadores. Esse exercicio fornecera
evidéncias se houve leitura atenta e compreensao.

Depois, apresente aos estudantes o artigo que originou os dois textos de divulgagao cientifica:
Performing different kinds of physical exercise differentially attenuates the genetic effects
on obesity measures: Evidence from 18,424 Taiwan Biobank participants | Plos Genetics
(Disponivel em: https://cutt.ly/kRiQ24u. Acesso em: 14 out. 2021). Este artigo foi escolhido por
ser recente (2019) e por ter tido repercussdo na midia brasileira, permitindo uma comparacao da
transmissdo da pesquisa e seus resultados em diferentes linguagens. Embora esteja em inglés, o
artigo pode ser traduzido para o portugués com o auxilio da ferramenta de traducdo automatica
do navegador, inclusive pelos préprios estudantes, se tiverem acesso ao computador ou celular
com internet. Apesar de no ser perfeita, serd suficiente para atender a proposta da atividade. No
entanto, se considerar que a traducdo ficou confusa em trechos essenciais, vocé pode recorrer a
dicionarios Inglés-Portugués, ou a um professor de Inglés, ou algum pesquisador da area. Se ne-
cessario, a versdo traduzida pode ser transferida para um arquivo de texto e impressa.

O contato com artigos em inglés é importante, pois esta é a lingua mais adotada no meio cien-
tifico, especialmente na Biologia. Gragas a internet, os estudantes costumam ter bastante contato
com o inglés fora da escola, em jogos, musicas e desenhos animados. Ndo esperamos que o artigo
seja entendido em sua integra, mas proporcionar uma aproximagao.

Por ndo ser um texto destinado ao publico leigo, auxilie a turma na leitura do artigo, explicando
o que for fundamental para a atividade e ajudando os estudantes a compreenderem a mensagem
principal de cada parte do texto. O texto Como ler artigos cientificos: um guia para leigos |
blog da Even3 (Disponivel em: https://cutt.ly/AToyO3A. Acesso em: 9 nov. 2021) contém boas
sugestoes. O detalhamento da metodologia e dos resultados exige conhecimentos que ndo ca-
bem ao EM, por isso, ndo esperamos que sua leitura seja detalhada.
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SAIBA MAIS

Professor, caso nao esteja familiarizado com experimentos de genética, procure saber previamente
sobre alguns termos utilizados no artigo cientifico, por exemplo:

[=] -8 =]

GWAS. Disponivel em: https://cutt.ly/aRiTEQ9. Acesso em: 15 out. 2021.

v H
Genetic Risk Score: Escore/escala/pontuacao de risco genético/poligénico. E E

Disponivel em: https://cutt.ly/GRiYfaH. Acesso em: 15 out. 2021.

[=]

Sobre a genética da obesidade: monogénica ou poligénica

E Tese: Abordagem epidemiologica e molecular da obesidade em uma amostra do Rio
de Janeiro.
Disponivel em: https://cutt.ly/qRiYEel. Acesso em: 15 out. 2021. Pags. 13 a 19.

[=] 5 [m]

Apbs a leitura, oriente que uma dupla de cada texto de divulgacédo ird se unir para formar um
grupo com 4 estudantes. Em seguida, solicite que comparem as afirmagdes e as mensagens prin-
cipais dos outros textos com o que estd escrito no artigo cientifico. Elas sao fiéis ao artigo original?
Quais trechos do texto confirmam a resposta? Uma sugestdo é comecar comparando os titulos
dos textos com o titulo do artigo.

A estrutura argumentativa é muito importante nos artigos cientificos, pois as justificativas e evi-
déncias, quando bem fundamentadas, conferem credibilidade ao trabalho. As principais justifi-
cativas estdo relacionadas a motivacdo para o estudo, a exclusividade em relacao a trabalhos
anteriores, a escolha da metodologia e aos resultados obtidos.

Espera-se que os estudantes percebam que textos de divulgacgao cientifica geralmente nao trans-
mitem os argumentos utilizados pelo texto original nem suas incertezas, passando a impressao de
que as afirmacdes sdo incondicionais ou incontestaveis. Por exemplo, os dois textos de divulgacao
cientifica afirmam que somente 6 tipos de atividades fisicas sdo efetivas na reducao dos efeitos
genéticos na obesidade. No entanto, o artigo cientifico aponta que dentre os outros tipos de ativi-
dade que foram analisados individualmente no estudo, algumas realmente ndo mostraram efeito
significativo, mas outras apresentaram numero insuficiente de praticantes no grupo pesquisado
para gerar alguma conclusao.
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SISTEMATIZACAO

Semana 12: 2 aulas

Para finalizar a atividade, discuta com os estudantes sobre as limitacdes dos estudos cientificos.
Por exemplo, embora possa servir como base para pesquisas em outras populacdes, o trabalho
publicado no artigo, adaptou estatisticamente dados de variagdo genética da populacdo europeia,
mas foi feito para uma amostra da populacdo chinesa. Os resultados ndo sao diretamente apli-
caveis a outras populacdes, especialmente naquelas miscigenadas como a brasileira (ROCHA et
al., 2020). Mas, o estudo verificou que a pratica de exercicios fisicos regulares em geral consegue
reduzir significativamente 4 das 5 medidas de obesidade analisadas. Esses resultados reforcam
que esta é uma estratégia importante para combater os efeitos genéticos no ganho de peso, como
afirmado por diferentes estudos anteriores.

Por fim, sugerimos que promova uma reflexao dos estudantes sobre o que foi visto na atividade.
Apesar de ser uma caracteristica complexa, a influéncia da genética no ganho de peso de uma
pessoa é evidenciada por varios estudos e pode ser baseada em um ou varios genes (MARQUES-
-LOPES et. al., 2004). Os estudos sobre a genética da obesidade sdo importantes para o desen-
volvimento de estratégias de tratamento e prevencdao (ARANTES, 2020) e, de alguma forma,
aliviar a culpa que muitas pessoas obesas sentem por ndo conseguirem emagrecer (KENDAL e
COOKE, 2021).

Os estudantes podem escrever um pequeno texto ou gravar um video/audio dizendo se sabiam
que a obesidade tem uma forte influéncia genética, se este conhecimento mudou sua ideia sobre
obesidade e qual a importancia dos artigos cientificos e de divulgacao cientifica para a popula-
cdo. Compare com as respostas do inicio da atividade. Espera-se que os estudantes mencionem
a influéncia desses estudos no desenvolvimento de terapias, na mudanca de procedimentos de
atendimento e na criagdo de politicas publicas voltadas a satude.

AVALIAGAO

Vocé deve ter percebido que as propostas de atividades incluiram recursos, momentos e critérios de avalia-
¢ao processual privilegiando a participacao dos estudantes e devolutivas que favorecessem a aprendizagem.
Embora nao esteja explicitado a todo momento, com base em suas observacoes, intervenha sempre que
necessario, ajudando os estudantes a alcancarem o melhor desempenho que puderem. Nao deixe para
dar devolutivas somente ao final da atividade ou do componente.
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ATIVIDADE 4

INTRODUCAO O ®

Semana 13: 2 aulas

Na Atividade 4, estudos de caso envolvendo aconselhamento genético, exigirdo que os estudan-
tes se posicionem com base em critérios cientificos e éticos e considerando a situacdo, a opinido e
o sentimento do outro (EMIFCNTO03).

O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico esta sujeito a interesses econémicos, sociais, politicos,
morais e éticos. Embora intrinsecas ao mundo cientifico, nem sempre as preocupacdes e implica-
¢Oes sociais e éticas geradas por esse desenvolvimento sdo inseridas no ensino das Ciéncias, o que
contribui para a formacao de estudantes despreparados para o exercicio da cidadania e para uma
postura critica no mundo (Silva e Krasilchik, 2013).

Alguns trabalhos mostram que o estudo de casos pode ser uma boa estratégia para apresentar dilemas
bioéticos e desenvolver o raciocinio analitico e a percepc¢ao ética dos estudantes (Silva e Krasilchik, 2013;
WILGES, 2007). Nessa abordagem, o papel do professor é guiar a discussao de forma que os estudantes
descubram e expressem as questdes morais por si mesmos e reflitam sobre os dilemas da situagao.

Sugerimos que inicie a Atividade dividindo a turma em grupos com 4 a 5 estudantes e apresen-
tando o caso a ser trabalhado. Apresentamos, no material complementar desta atividade, uma
possibilidade de caso a ser utilizado.

Material complementar da Atividade 4. Disponivel em: https://cutt.ly/8L2K9DL. Acesso em:
15 out. 2021.

DESENVOLVIMENTO

Semanas 14 e 15: 4 aulas

Dependendo do tempo disponivel, vocé pode criar outros casos e propor que os grupos analisem
um caso de cada vez respondendo as questdes propostas no material complementar ou outras. Vocé
também pode propor um caso que esteja mais préximo da realidade da sua turma para gerar maior
engajamento. Algumas sugestdes de temas para a criagdo de outros estudos de caso, lembrando
que: o estudo de caso narra uma histéria, desperta interesse, produz empatia, inclui didlogos da
realidade, é relevante ao leitor, provoca para uma tomada de decisao, tem generalizacdes e é curto.

+ Os episodios #2, #4 e #5 do PodCast Segredos de Familia criado pelo Centro de Estudos
do Genoma Humano e Células-Tronco. Disponivel em: https://cutt.ly/vRiSLVG. Acesso
em: 15 out. 2021.
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- O caso da Maria Isabel relatado no texto Historias de familia | Revista Pesquisa Fapesp.
Disponivel em: https://cutt.ly/CRiSB9H. Acesso em: 15 out. 2021.

Casos sobre doencas genéticas presentes no site do projeto ENGAGE: Take the test (Disponi-
vel em: https://cutt.ly/pRiDqVr. Acesso em: 15 out. 2021) e Making decisions (Disponivel em:
https://cutt.ly/eRiDtTa. Acesso em: 15 out. 2021). Observagdo: O texto original é em inglés,
porém a tradu¢do do navegador é suficiente para sua compreensdo. Clicar com o botdo direito
(em qualquer lugar da pagina) selecionar a opgdo “Traduzir para o portugués”

SAIBA MAIS

Para saber mais sobre doencas raras, aconselhamento genético e bioética, vocé
E_ E pode acessar os videos do canal do projeto Genoma USP no YouTube.
1

Disponivel em: https://cutt.ly/dRiDhp1. Acesso em: 15 out. 2021.

Durante o estudo de caso, se surgirem dudvidas sobre conceitos biolégicos, aproveite a curiosidade
e o interesse dos estudantes para promover um momento de pesquisa e aprofundamento. Esta
motivacdo intrinseca favorece bastante a aprendizagem.

Se os casos analisados forem baseados nos episddios de podcast, os estudantes poderao ouvir o
episédio apés o estudo de caso e verifiquem se foi mencionado algum aspecto que nao levaram
em consideragdo. No episddio #1, por exemplo, a geneticista abordaria a mae da Ingrid para re-
solver a questdo da paternidade, talvez os estudantes ndo tenham considerado esta possibilidade.

Apds o estudo de caso, promova uma pesquisa dos estudantes quanto a disponibilidade de aces-
so a aconselhamento genético no Brasil (pelo SUS ou por planos de satide), quais os profissionais
envolvidos e cus