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Apresentacao do MAPPA

Professor, o conteldo que vocé tem em maos é o Material de Apoio ao
Planejamento e Praticas do Aprofundamento (MAPPA), ou em outras palavras,
0 seu guia para a implementacdo da parte flexivel do Curriculo do Novo Ensino
Médio do Estado de S&o Paulo: os Aprofundamentos Curriculares.

Nas paginas a seguir, vocé encontrard informacdes e orientacbes para
desenvolvimento das Unidades Curriculares que compdem e
aprofundamento. Cada Unidade Curricular € composta por compo e
inéditos, os quais foram idealizados pensando nos professores da(s) area(s) de
conhecimento deste aprofundamento. Por isso, para apoiargs 0 no
componente que vocé escolheu, além das orientacées N € contara
também com sequéncias de atividades. Cada uma des atividades tem
duracdo média prevista de quatro semanas, tendo bjetivo principal
oferecer aprendizagens contextualizadas que favore undamento das
competéncias e das habilidades da Formacédo Geral Basiea €'o0 desenvolvimento
das habilidades dos eixos estruturantes (igveStigacéd@ cientifica, processos
criativos, mediacdo e intervencdo socioc e reendedorismo). Além
disso, por meio dessas praticas, que tén finalidade o apoio a formacgéo
integral dos estudantes, estes fe ortunidade de desenvolver
aprendizagens que contribuam co interesses e suas necessidades
particulares, articulando, ainda dos com os Temas Contemporaneos
Transversais, os Objetivos do volvimento Sustentavel, seus respectivos

Projetos de Vida, as possibilida mediante o mundo do trabalho e as suas
perspectivas para com @'Ingresso Ensino Superior.

Sendo assim, cbm @ de melhor apoia-lo na organizacdo do seu
cronograma, proj plafejamento das aulas, bem como o de assegurar o
percurso e int cao” prevista para os componentes de cada Unidade
Curricular, yoce trard neste material propostas e sugestdes de atividades,
com su ectivas orientacbes, para o desenvolvimento de suas aulas. E
impQ le I que vocé, juntamente com toda sua equipe escolar, tem
liber selecionar as atividades e materiais que melhor se adequam a
a geadlidade local, levando em conta também adaptacfes inclusivas para
or atender os estudantes que tenham algum tipo de deficiéncia fisica e/ou

in ual. Ademais, vocé e sua equipe escolar podem planejar e organizar o
empo de cada percurso e integracdes possiveis entre 0s componentes, tendo

m vista 0s objetivos, as competéncias, as habilidades e os objetos de
conhecimento propostos.

No inicio das orienta¢cdes de cada um dos componentes, vocé encontrara uma
breve introdugcédo do que sera desenvolvido, os objetos de conhecimento, as
competéncias e habilidades em foco e o(s) eixo(s) estruturantes que estao no
centro do percurso. Ainda para apoid-lo nesse processo, vOcé encontrara
atividade exemplo, com sugestbes de sequéncias de praticas, materiais de



apoio, dicas para momentos de integracdo com o0s demais componentes e
momentos de diferentes tipos de avaliacdo e autoavaliacdo. Muitas dessas
informacOes aparecerdao em boxes chamados “Saiba Mais”, “De olho na
integracao” e “Avaliagado”, que serdo sinalizados nos textos com o intuito de
apresentar conteudos complementares, que podem ser Uteis durante as suas
aulas. Vocé pode seguir, adaptar, ampliar ou usar essas atividades como
inspiracdo para o seu planejamento. Lembre-se sempre: o seu protagonismo,

seus conhecimentos e experiéncias, assim como o0s de seus colegas, sa

fundamentais para o éxito de todos ao longo deste percurso.
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Apresentacao da Unidade
Curricular 6 - Projeto Economia
Circular

Professor, ao longo desta Unidade Curricular, vocé desenvolvera acdes
da identificacdo de um problema local voltado para tematicas co
reutilizacdo, recuperacdo e reciclagem de materiais, energi
Podera ainda difundir ideias e propostas por meio de difere
midias, promovendo a melhoria do meio ambiente, 0 b cial e 0
desenvolvimento econémico.

Sendo assim, os estudantes poderdo analisar diversos,a relacionados a
sustentabilidade e a busca por alternativas na produg&o umo de produtos.

jlas pata‘a implementacao de
a zar um problema de ma

Além disso, irdo organizar informacdes nece
principios da economia circular para soluci
gestdo de residuos no municipio ou regido

tudantes serdo convidados a

ndo a mitigacdo ou solucdo de um
come definir estratégias sustentaveis que
alidade de vida.

Pensando em uma gestdo partici
propor acdes e desenhar projeie

visem contribuir para melhoria dayg

‘






Percurso integrador

Esta Unidade Curricular (UC) Projeto Economia Circular possibilitara aos
estudantes difundir ideias e propostas por meio de diferentes linguagens e midias,
promovendo a melhoria do meio ambiente, o bem-estar social e o desenvolvimento
econdmico.

O componente Cidades Sustentaveis com um percurso pautado em metas

ODS 11, visa tornar as cidades e comunidades sustentaveis, foc
participacédo da populacéo para a elaboracéo de politicas publicas direcio S

s
gestao de residuos e melhoria da qualidade de vida.

O componente Aventura e Consciéncia Ecoldgica te 0 oObjetivo
proporcionar ao estudante a possibilidade de discutir sobre préServagaoc’ambiental,

refletindo sobre os impactos ambientais de grandes ey, rtivos e acdes
para minimiza-los. O descarte inadequado de residu 0Ss em praticas
esportivas e de lazer serdo objeto de analise. Eles 0 rdo um evento de
praticas corporais de aventura na natureza inte 0 & campanha de preservacgao
ambiental.

O componente Aprimoramento de Resid
solucbes para o0 reaproveitamentq
eletroeletrénicos. No decorrer desse ¥}
para participar de atividades
praticos sobre como lidar com s dispositivos, visando diminuir o impacto
ambiental e contribuir com sustentahilidade.

icos tem por objetivo propor
adequado de dispositivos

O componente Proddtos e
diversos aspectosirelacie
producéo e consu
0s principios

Processos de Baixo Impacto propde analisar
ados a sustentabilidade e a busca por alternativas na
rodutos. Sao explorados termos fundamentais, tais como
omia Circular, o consumo e extracdo de recursos nao
s na Economia Circular, os principios da Quimica Verde

S, 0 gerenciamento de residuos industriais e métodos de
8m das tecnologias de conversao termoquimicas.




QUADRO INTEGRADOR

Professor, nas Atividades Integradas desta Unidade Curricular os estudantes...

Aventura e
consciéncia
ecologica

Cidades

Sustentaveis

Aprimoramento
de residuos
eletrénicos

Atividade 1

Anali Pesquisam esportes Compreendam
nalisam as Hesnde: nis . 'sobre o] ’
metas do ODS 11. praticas de aventura. uncionamento de
Discutem os Refletem sobre . algu_qs
eixos do PCS. acdes para minimizar dispositivos
os impactos na eletroeletronicos.
natureza.
Atividade 2
i Pesquisam sobre Aprofun Investigam e
Identificam a economia circular e heci t analisam os
importancia das areas Soitio Matanais connecimeniog,sopre !
verdes. descartados podem de residuos na
E'a;‘:; a(:'t‘)j:t’i'\‘/g':ée‘o ser reutilizados em Economia Circular
praticas corporais.
recuperacao de Elaboram uma < fseu
biomas na cidade. reportagem sobre o gerenciamento.
tema.
de 3
Investigam o Investigam e
Pesquisam sobre funcionamento de analisam os
estratégias de dispositivos principios de

arquitetura sustentavel.
Identificam problemas
locais relacionados aos

impactos climaticos.

eletroeletrénicos,
por meio de testes
estaticos.

Quimica Verde e
das biomassas
renovaveis.

Investigam e
analisam os riscos
ao meio ambiente de
grandes eventos
esportivos como
os Jogos Olimpicos
e Copas do Mundo

Atividade 4

Investigam e
analisam os
dispositivos
eletroeletronicos que
podem ser
reutilizados para
atividades diversas.

Atividade 5

Realizam evento
destinado a toda
unidade e comunidade
escolar para a
conscientizagédo sobre
habitos de vida
sustentaveis.

Criam uma producao
audiovisual ou relatério
de sistematizacéo
partindo dos produtos
anteriores.

Promovem acdes
responsaveis em
relagéo aos residuos
provenientes do
descarte de dispositivos
eletroeletrénicos.

10

investigam as
tecnologias de converséao
termoquimicas
relacionando-as com a
produgéo de energia
limpaeo
desenvolvimento
sustentavel.

Elaboram uma
producéo
audiovisual,
sistematizando as
atividades
realizadas.






Componente 1: Cidades sustentaveis
Introducao

Duracéao: 45 horas

Aulas semanais: 3

Quais professores podem ministrar este componente: Biologia ou Q

Informacdes gerais: \é

Unidade Curricular 6: Projeto Economia Circular

O Componente Cidades sustentaveis, prese nésta unidade,

apresenta como objetivo geral buscar solugbes comunita sustentaveis para
problemas locais.
O percurso esta pautado em as Widades e comunidades

sustentaveis, de acordo com o ODS 1 idades e os assentamentos
humanos inclusivos, seguros, resilig tentaveis"), dependendo da

uma gestao participativa, da pop
serdo convidados a propor.acoes €

acao e de politicas publicas, os estudantes
esquematizar projetos visando a mitigacao

sustentaveis quegpod ®
base nas experi@acias ‘preporcionadas nestas atividades, espera-se que 0
produto desta uni mita a participacdo efetiva dos estudantes em acgdes

ita-se aos estudantes que produzam um video e/ou um
atizacdo utilizando todas as producdes desta Unidade

ento enderecado a organizacbes comunitarias ou civis (como
ogiacOes de Bairro e ONGS), ou a instrumentos de participagdo popular nas
oliticas publicas.

Indicamos a utilizacdo de rubricas para o processo avaliativo. Sua
estrutura e definicAo dos pontos a serem analisados podem ser construidos
juntamente com os estudantes. Dessa forma, o processo avaliativo também é
compartilhado e construido de forma colaborativa. Além disso, proponha que
esse instrumento seja utilizado pelos proprios estudantes na avaliacdo dos
demais grupos da turma (avaliacdo por pares). Em caso de dificuldades no
desenvolvimento das habilidades pelos estudantes, € importante rever a



metodologia ativa empregada, realinhando-a, modificando-a, ou substituindo-a
por outra que possa ser mais efetiva em sua aprendizagem.

Objetos de conhecimento: Gestédo de residuos (Marcos regulatorios); destinos
dos residuos e seus impactos (incineracéo, aterro e lixdo); hortas comunitarias
urbanas; cinturbes verdes; projetos modulares (bioconstrugcédo, construgcdo sem
geracao de residuos); aplicacdes da biotecnologia (maximizacdo de producdes).

Competéncia da Formacgédo Geral Basica: Competéncia 2

Habilidades a serem aprofundadas:

EM13CNT203 | Avaliar e prever efeitos de intervencdes nos ecossistemas, e seu

nos seres vivos e no corpo humano, com base nos i
manutencdo da vida, nos ciclos da matéria e nas
transferéncias de energia, utilizando representaces e gi
fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplic
softwares de simulacao e de realidade virtual, en

EM13CNT206 | Discutir a importancia da preservacdo e cons da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e guantitatives, e avaliar os efeitos da
acdo humana e das politicas ambientais ag tia da sustentabilidade
do planeta

Eixos Estruturantes: Investigacao Cieg
e mediacdo sociocultural, Empreendg

ifical Progessos criativos, Intervencdo

Competéncias e habilidades:

\
EMIFCNTO1 Investigar e analisar Situacdes-problema e varidveis que interferem na

dindmica demfendémenos®da natureza e/ou de processos tecnoldgicos,

EMIFCNTO03 sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas
grafica, exploratéria, de campo, experimental etc.) em fontes
2js, informagdes sobre a dindmica dos fendmenos da natureza e/ou

essos tecnoldgicos, identificando os diversos pontos de vista e

C
ionando-se mediante argumentacdo, com o cuidado de citar as fontes
S recursos utilizados na pesquisa e buscando apresentar conclusées
com o uso de diferentes midias.

C 5 Selecionar e mobilizar intencionalmente recursos criativos relacionados as
Ciéncias da Natureza para resolver problemas reais do ambiente e da
sociedade, explorando e contrapondo diversas fontes de informacao.

EMIFCNTO7 Identificar e explicar questdes socioculturais e ambientais relacionadas a
fendmenos fisicos, quimicos e/ou bioldgicos.

EMIFCNT10 Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados as
Ciéncias da Natureza podem ser utilizados na concretizagdo de projetos
pessoais ou produtivos, considerando as diversas tecnologias disponiveis e
0s impactos socioambientais.




Os Eixos estruturantes de cada etapa das atividades séo indicados pelos
seguintes icones:

Investigagao Cientifica

Processos Criativos
Empreendedorismo

Mediacgao e Intervencao Sociocultural

| NI

Atividade 1 @\
Introducao \

Semana 1: 3 aulas OOD V

Professor, o inicio do Com 2 um momento importante de
acolhimento dos estudantes e c g0'eom a turma, o que fara toda a diferenca
em seu desenvolvimento. E entd para estabelecer o cronograma, as
expectativas de aprendizagem, tif@r as davidas e fazer os combinados.

O titulo da UnidadesGurricular € uma referéncia ao ODS 11 - Cidades e
Comunidades Suste , para engajar os estudantes no tema e
contextualizé—ltyxpli e 0 Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 11
visa “Tornar a assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sus

Paragisso, fa

uma leitura ativa, oralmente e em conjunto com a turma,
1.6 para o Brasil (vale lembrar que nos ODS existem as
es Unidas e adequacdes de textos para o pais, entendendo

€ 2030, reduzir o impacto ambiental negativo per capita das cidades,
ando os indices de qualidade do ar e a gestao de residuos solidos; e
arantir que todas as cidades com acima de 500 mil habitantes tenham
plementado sistemas de monitoramento de qualidade do ar e planos de
gerenciamento de residuos sélidos.

Indicadores

11.6.1 - Proporcao de residuos sélidos urbanos regularmente coletados e
com destino final adequado no total de residuos solidos urbanos gerados, por
cidades.



11.6.2 - Nivel médio anual de particulas inalaveis (ex: com diametro
inferior a 2,5 um e 10 um) nas cidades (populacdo ponderada).

1. Definindo os objetivos da leitura
Antes de comecar a leitura, questione os estudantes:
e Por que temos de ler esse texto? Com que objetivo?
2. Eliminando as distracdes

A leitura exige a decodificacdo do codigo da escrita, a compreenséao d
significado das palavras, a interpretacdo das expressdes de acordo co
contexto e até a memorizacao.

Os estudantes podem se “"perder' em um paragrafo, por se
lembrarem do inicio ou ndo conseguirem atribuir o significado cofret
trecho, por isso o aproveitamento da leitura ativa € muito melh
conseguimos eliminar todas as distracdes a nossa volta.

3. Realizando leitura ativa em voz alta

A leitura ativa em voz alta é uma boa estratégia d
oferece dois estimulos diferentes ao cérebro: o visual
mais facil evocar as informacdes na hora em que iss
4. Ativando conhecimentos prévios

E possivel que os estudantes tenham,conhecigento prévio sobre o
assunto, podendo ser apenas uma vaga i ou até mesmo uma Vviséo
equivocada. Por isso, antes de iniciar a leit a turma:

guando

¢éo. Ela
0PAssim, fica

mundo e confrontar as novas informé 2 s atuais.
5. Estabelecendo previsdes e
Quando iniciar uma leit stria algumas hipoteses:
e Qual a problemética envolida?
e O que eu sugeririagpara resolyer este problema?
gue se as hipoteses se realizaram. Em caso
5 que impediram o acerto, por exemplo: O que

negativo, identifigue a:
deixei de consicé9u
6. Perguntando a

?

e depois da leitura procure fazer perguntas ao texto que o
-lo melhor. Tente manter perguntas focadas no tema e nas
ugestdo: O que € gestdo participativa? e/lou O que é

Dutante a leitura ativa, vocé percebera que ha termos/palavras em
no texto. Vocé pode tentar desenvolver com os estudantes uma
tacdo baseada no contexto. Aprofunde os conceitos, incentivando-os a
uscarem mais informacfes em fontes externas, como internet ou materiais de
feréncia, entre outras possibilidades.
8. Concluindo
Ao final da leitura, convide os estudantes a pararem por alguns segundos
e identificarem as problematicas envolvidas no ODS:
e O que sao cidades sustentaveis? Por que precisamos falar sobre isso?
Para responder a essas questdes, proponha que tentem eliminar as
informacgdes triviais ou redundantes e selecione os topicos semelhantes em
categorias. Uma boa dica é usar mapas mentais nesse momento.



SAIBA MAIS

Professor, ler € uma atividade na qual o individuo atribui um significado a um
conteudo. Quando realizada de forma eficaz, torna-se leitura ativa, mobilizando sua
compreensao prévia do assunto com novas informacdes, o que leva a construgé
solidificacdo do conhecimento. A estratégia de leitura ativa dessa ativide
inspirada na postagem do blog Arvore:

https://cutt.ly/SFWsJ7K . Acesso em: 12 abr. 2022.

%j_: E.I, Leitura ativa: 11 dicas para aperfeicoamento. Disponiuel e
:':':h.:.

[P

Disponibilize para o estudante o trecho que foNidONIMpPresso, projetado
ou em lousa), solicitando que registrem no cgderno oal os termos em
destaque, além das respostas as perguntas fgi urange a leitura ativa.

Em seguida, como forma de consoli mento sobre o ODS 11,
com uma linguagem clara, sugerimos cdo do video “Cidades
Sustentaveis * IBGE Explica” (Dispo s:/lyoutu.be/am2WOYudiFc.
Acesso em: 8 abr. 2023). O vid a uma grande quantidade de
informacdes, por isso, solicite q udantes fagcam registros/anotacdes no
caderno pessoal.

E possivel contextualizar eta com a mudanca identificada a partir de
2008, quando a maior pasie,da popelacdo mundial deixou de ser rural e passou
a ser urbana, além defe Ak 0S problemas associados a esse novo cenario.
Também abordag sobfe hlentes urbanos sustentaveis, economicamente

viaveis, social justo bientalmente corretos como a melhor alternativa
para mitigar as ¢ gncias do crescimento desordenado e altas taxas de
densidade ca.

gr
Em conversa, peca aos estudantes que compartilhem as
impre e reviSem as anotacdes realizadas durante a estratégia de leitura

ativ

D

ofessor, certifique-se de que todos 0s questionamentos e anotacdes
eal durante a leitura ativa sejam contemplados.

A partir do compartilhamento e das anotacdes, avalie se os estudantes
ompreenderam o conceito de Cidades Sustentaveis.

SAIBA MAIS


https://cutt.ly/SFWsJ7K
https://youtu.be/am2WOYu4iFc

ODS #11: Cidades e comunidades sustentaveis * IBGE Explica.

% Disponivel em: https://youtu.be/GCmI3wU2g7g . Acesso em: 8 abr.
“
[=]

2022.

Cidades sustentaveis: 0 que séo, caracteristicas + 3% &
Exemplos. Disponivel em: https:/cutt.ly/sFdD2KK. Acesso 5‘3._._-. em
08 abr. 2022. oo il

-
-

G
[&]%*A ] NAU Nova Agenda Urbano. Disponivel em: https://cutt.ly/\V i
P Acesso em: 08 abr. 2022.
(=], \

Desenvolvimento oo


https://youtu.be/GCml3wU2g7g
https://cutt.ly/sFdD2KK
https://cutt.ly/VFdGQCi

Semanas 2 e 3: 6 aulas

Professor, depois da contextualizacdo sobre a tematica da Unidade
Curricular agora é o momento de trabalhar os eixos do Programa Cidades
Sustentaveis (PCS) (Disponivel em: https://cutt.ly/YFEfcjg. Acesso em: 11 abr.
2023.).

Esses eixos agregam um conjunto de indicadores relacionados as
diversas areas da administracdo publica e consideram alguns pressupost
fundamentais para a melhoria da qualidade de vida e a reducédo
desigualdades nas cidades: a participagao efetiva da comunidade Igcal n
tomada de decisdes, a economia urbana preservando 0S recursos nat

equidade social, o correto ordenamento do territério, a mobilidad , O
clima mundial e a conservacdo da biodiversidade, entre o tos
relevantes. Selecionamos aqueles que, de alguma forma, estag,e com
0s objetos de conhecimento a serem trabalhados: hortas c N urbanas;
cinturGes verdes e projetos modulares (bioconstru¢do, const m geracgao

de residuos).

De acordo com o PCS, os eixos foram correlaN comos 17 ODS e
169 metas estabelecidas pela ONU, que compdem a Agenda 2030. Embora de
natureza global e aplicaveis em qualquer pérte eta, os ODS dialogam
diretamente com politicas e a¢des locais. QP resenta um caminho viavel

nicipios, uma vez que seus
e principios da Agenda 2030 de

Para uma aprempdizagem colaborativa, é possivel usar o método The
World Café, em que @ sentante de cada grupo sera o anfitrido, portando
um dos eixos t€maticoswdogPrograma Cidades Sustentaveis (PCS) listados a
seguir , apresent intese da pesquisa (construida em conjunto no grupo
de origem). emalis percorrerdo a sala, conversando com os outros anfitrides
para co r outros eixos, além de debaterem e mobilizar
2nto a elaboracédo de uma tabela contendo possiveis acdes para
Eixos selecionados do PCS.

SAIBA MAIS

OEE™ Método The World Cafe. Disponivel em: https://cutt.ly/iQS4fza
qyLass  Acesso 12 de out. 2021.

Ofgs

=


https://cutt.ly/YFEfcjg
https://cutt.ly/iQS4fza

Ao fazer uso dessa metodologia, trabalha-se a habilidade de selecionar e
sistematizar dados e, para obter melhores resultados, sugerimos a organizacéo
da turma em grupos para a atividade. Para que todos participem ativamente, 0s
grupos precisam ser bem orientados e mediados.

SAIBA MAIS

No livro Planejando o Trabalho em Grupo — Estratégias para a Sal
(COHEN e LOTAN, 2017), as autoras estabelecem diferentes estratéqi
trabalho em grupo e, de acordo com o referido livro, o importante é
de agrupamento seja claro e coerente com a intencionalidad

grupo na sala de aula. Disponivel tt.ly/zQZGU2B
Acesso em: 28 de jul. 2021). Vocé podevatri menos uma das
funcbes para dar maior autoridade,ao estu@dante em cumprir o seu

papel. Deve ficar claro ainda que, Wpiéis, todos devem opinar
tas

e contribuir para a finalizacdo da atividade
s alunos? Disponivel em:

[=]5: E_! Veja ainda: Como &
R hitps://cuttly/SQZGHiZ : 23 de jul.2021.
[=]

Professor, cada um dos ei
por isso em cada um do

apresenta uma grande quantidade de indicadores,
colhidos citaremos qual o foco que a discusséo e

Cada grupo origin 3 responsavel por um dos eixos a seguir:
1. BE AIS COMUNS (Disponivel em: https://cutt.ly/kFEacON
Ace abr. 2022.).

. diagnostico e monitoramento da cobertura vegetal (nativa,

manescente, degradada e de reflorestamento)

LOCAL PARA O GLOBAL (Disponivel em: https://cutt.ly/SFUHNRD.

esso em: 13 abr. 2022.).

o Foco: governos locais em interagir com dinamicas e impactos
resultantes de processos globais, em especial as mudancas
climaticas, construindo solu¢des, compartilhando e adaptando
experiéncias e mitigando e se preparando para as consequéncias
dos eventos climaticos extremos (cidades resilientes).

3. EDUCACAO PARA A SUSTENTABILIDADE E QUALIDADE DE VIDA
Disponivel em: https://cutt.ly/BFUX9c9. Acesso em: 13 abr. 2022).



https://cutt.ly/zQZGU2B
https://cutt.ly/SQZGHiZ
https://cutt.ly/kFEac0N
https://cutt.ly/5FUHNRD
https://cutt.ly/BFUX9c9

o Foco: consciéncia critica e a incorporacdo das praticas da
sustentabilidade nas préaticas de aprendizagem como centro da
transformacao social local.

4. GOVERNANCA (Disponivel em: https://cutt.ly/dFUBC6z. Acesso em: 13
abr. 2022.).

o Foco: relacdo entre as estruturas politicas e administrativas, o
processo decisorio dirigido por ela e os diferentes segmento
sociais atuantes no territério municipal. Seus indicadores lan
um olhar sobre “a forma como o territorio se organiza politicamen
e a participacdo dos diferentes segmentos da sociedade
espacos de tomada de decisdo”

5. PLANEJAMENTO E DESENHO URBANO (Di m:

https://cutt.ly/GFUBG3X. Acesso em: 13 abr. 2022.). \Q
acionadas ao

abordagem
ientais, sociais,

o Foco: solugBes urbanisticas e de desenh
ambiente construido, e que implique
sistémica e integrada das suas dlme Oe

econbmicas e culturais, além Plan Diretor participativo.
SAIBA MAIS
E+R[E Guia de Referénci roducéo de Indicadores e para Metas
- = de Sustentabilid ana. No sumario (pagina 02) é possivel clicar
:- 3 sobre o eixo e ser C|onado para texto correspondente. Disponivel

D. Acesso em: 11 de abr. 2022.

discutidos para uma cidade
a Escola + Segura em ERRD
esastres).

e visa ao aumento da resiliéncia da
or intermédio de acfes relacionadas com
onhecimento sobre riscos e desastres. Disponivel em:

Parametros qug? po
resiliente. Playfi
(Educagao em Ri

Escola + Segura em ERRD - Comunidades Resilientes. Disponivel
em: https://cutt.ly/6FU39Jm.
Acesso em: 13 de abr. 2022.



https://cutt.ly/dFUBC6z
https://cutt.ly/GFUBG3X
https://cutt.ly/FFEo9mD
https://cutt.ly/yFULG3U
https://cutt.ly/6FU39Jm

Ao final da proposta, solicite aos estudantes que retornem aos grupos
iniciais com as anotacdes que fizeram quando discutiram cada um dos eixos.
Peca, também, aos anfitribes que tenham os pontos importantes que cada
equipe trouxe. Essas anotacfes servirdo para que 0s grupos consigam elaborar
a proposta de sistematizagao.

Sistematizacao
Semana 4: 3 aulas

Traga como proposta uma cidade ficticia que ndo contempla nenh
dos Eixos do Programa Cidades Sustentaveis, usando como parametro
listados pelos grupos. Apds as discussdes, solicite que organi
informacBes em uma tabela para, a partir disso, planejarem acoes
contemplar os eixos.

Quando cada grupo estiver com a sua tabela cons
Avaliacéo por pares, na qual os grupos trocam as tab
os estudantes facam analises e produzam devolutl ck). O foco da
andlise deve ser na verificagcdo das possiveis ago ropestas pelos outros

grupos, avaliando a viabilidade, aplicabilidade ‘@ a coer@ncia, sendo possivel
também fazer sugestodes.

AVALIACAO

7

Avaliacdo por pares € uma odologia que permite que as producdes dos
estudantes sejam avaliadas entre eles. Essa metodologia proporciona
engajamento, protag@ e empatia, portanto necessita de um bom
direcionamento, JMeixand ro quais sdo os objetivos. Diferentemente das
cadas na verificacdo de memorizacdo, aqui 0 processo é

timulando que os estudantes facam sugestdes e

avaliacdes que
focado no feed

apontame

0 que é a avaliacdo por pares. (Disponivel em:
glcutt.ly/nFAgbGa. Acesso em: 14 abr. 2022.).



https://cutt.ly/nFAgbGa

Introducao ,O’

Semana 5: 3 aulas

A proposta, para a introducdo, é sensibilizar os estudantes partindo da
leitura da imagem, que destaca o termo “A natureza é uma comunidade”, além
dos seres envolvidos. Usando uma nuvem de palavras, peca aos estudan

gue digam quais termos remetem ao conceito de comunidade.

A natureza é uma
comunidade

e tar o« n ."m direitos

N

Fonte: Arvor€, Ser Tecnoldgico (@arvoreagua )

A partir da nuve alavras elaborada, retome com os estudantes o
conceito de comunida

Na natureza,
isoladamente. El
diferentes
uns aos o

e as populacbes de espécies ndo sobrevivem
mpre parte de grupos de populacdes de espécies
m juntas no espaco e no tempo e que estdo conectados
stias relacbes ecoldgicas, formando um complexo chamado
onte: Ecologia de Populacées e Comunidades. Disponivel
ly/yEDfBNh. Acesso em: 14 abr. 2022.).

rofessor, enfatize que para que toda a comunidade coexista, € preciso
queshaja equilibrio para manutencéo da qualidade ambiental, por isso questione

turma sobre a qualidade ambiental mediante o crescimento populacional e
urbano.

Seguido disso, apresente o video “Restauracdo de Paisagens e
Ecossistemas: Sumario para Tomadores de Decisao". (Disponivel em:
https://youtu.be/Bh9XBeE8tP8. Acesso em: 14 abr. 2022.).



https://cutt.ly/yFDfBNh
https://youtu.be/Bh9XBeE8tP8

Estimule os estudantes a reconhecerem no video os indicadores
presentes nos eixos trabalhados na Atividade 1, bem como as problematicas
associadas a cada um deles.

Incentive os estudantes a pesquisarem sobre os topicos indicados a
seguir, pois serdo importantes para subsidiar a atividade de sistematizacao:

Mata nativa; Percepcéo de valor associado ao meio ambiente; Servicos
ecossistémicos; Presenca de animais que tem papel fundamental
manutencdo das areas verdes (polinizadores); Biodiversidade como solu
para manutenc¢éo da qualidade de vida.

O resultado da pesquisa pode compor o glossario dos estu

SAIBA MAIS

ico devem
ov. Acesso em: 14

Conservacao ambiental e desenvolvi
El andar juntos. Disponivel em: https://cutt.

oy abr 2022. V

Instituto de Botanica cria modelos paka impactos do clima o0

onivel em: e
iy

[=]
Desenvolvi
Semanas 6 e 7: 6 aul
Professor osta para essa atividade € a leitura e interpretacdo de

um artigo ci r se tratar de um artigo de revisdo, com conteudo denso,
sugerimos ia de leitura que sera conduzida por vocé. Organize 0s
estuda os. Eles responderao as questdes relacionadas ao artigo: A

: eas verdes na qualidade de vida urbana. (Disponivel em:
ALJk5. Acesso em: 14 abr. 2022.)

SAIBA MAIS

Para o desenvolvimento dessa atividade, utilizamos como apoio as
estratégias de leitura descritas no artigo disponivel em:
https://cutt.ly/pUs|YRI. Acesso em: 24 de nov. 2021.



https://cutt.ly/6FDQVov
https://cutt.ly/HFDP9pc
https://cutt.ly/yFALjk5
https://cutt.ly/pUsjYRl

Apresentamos a seguinte proposta de estratégia de leitura para ser
trabalhada com os grupos:

Qual o titulo do artigo? Ao ler o titulo, qual a ideia que podemos ter sobre
0 que serd tratado nessa revisao?

Na Atividade 1, os estudantes selecionaram indicadores, dentre eles
alguns relacionados a qualidade ambiental das cidades. Na pratica uma
das poucas ag¢0es convergidas para a melhoria das condicdes ambientai
em espacos urbanos séo as areas verdes. De que forma as &reas ver
melhoram a qualidade ambiental e quais sdo suas contribuicdes par
saude e o0 bem estar da populacdo nas cidades?

Ao discutirem os Eixos do Programa Cidades Sustentaveis, osgstu

Plano Diretor. No artigo, € evidenciado que “a falta de co 0s
conceitos sobre a vegetacéo urbana pode estar vinculada, aGyfato de ser
tratada sob diferentes perspectivas, seja entre clas como
Geografia, Biologia, Agronomia, Arquitetura, E restal, ou no

ambito dos 6rgaos publicos responsaveis pel o urbana.” Em
nivel municipal, como esse consenso e tomad cisdo podem ser
solucionados?
O processo de urbanizagédo sem pla ra impactos ambientais
e consequentemente na saude coletival 0s principais beneficios

“As diferentes fungdes ecoldgi
areas verdes amenizam
contribuem para a melhe
justificando assim a ma
Qual a caracteri @ de qUalidade ambiental trazida pelo artigo? Por
que, em cidades aveis, deve estar associada a qualidade de vida?
Qual a caracte de qualidade ambiental trazida pelo artigo? Por
que, em Ci sustentaveis, ela deve estar associada a qualidade de
vida ?
"Notéa-se tanto, que estes conceitos se relacionam e se
entam, e que na pratica o alcance de cada um dos termos é dado
mensuracdo. No ambito do planejamento urbano, o
acimento de indicadores para a avaliagdo da qualidade de vida e
alidade ambiental, tem sido o meio mais utilizado de mensuracao."
nhecendo os principais beneficios e funcdes das areas verdes, como
a adequacao e construcéo deles podem ser feitas?

guéncias negativas da urbanizacéo e
da populacdo e do ambiente fisico

‘Desse modo, a construcdo de novas areas verdes, a revitalizagdo das
existentes, ou mesmo, a conservacdo da vegetacdo presente no espaco
urbano, deve ser encarada pelos gestores municipais como beneficio futuro
a toda populacéo citadina. (PEREHOUSKEI; DE ANGELIS, 2012). A importancia
destas areas deve ser considerada no momento em que se planeja a cidade,

de

forma a tirar vantagens de todas as possibilidades ecologicas

(PEREHOUSKEI; DE ANGELIS, 2012), estéticas e sociais que elas podem



oferecer, e assim contribuir, tanto para qualidade ambiental urbana, quanto para
a qualidade de vida da populagao.”

Nesse momento, apds essa ativacao inicial, peca aos estudantes que anotem
em seu caderno pessoal suas consideracbes sobre as questdes do texto,
estabelecam hipoteses e previsdes para essas respostas.

Professor, as respostas para 0s gquestionamentos estdo presentes no arti
busque direcionar os estudantes para localizarem as informacfes explicitas
texto. As respostas devem centrar-se nos argumentos para o contexto d
daquela regido. Com as respostas dos grupos em maos, proponha u
conversa, para que possam compartilhar os resultados. Apés a_soci
solicite-lhes que respondam coletivamente as questdes:

e Qual objetivo geral dos autores?
e Apareceram termos desconhecidos para vocé?

caderno em forma de glossario

e Quais foram as conclusdes dos pesquisadores aygespeito dos beneficios
ambientais proporcionados pelas areas, verdes§no espaco urbano e
suas contribuicdes para a qualidade d Wulaqéo?

e Existe relacéo entre qualidade de ampiente urbano e espacos
verdes?

e Quais elementos presentes xto
resposta?

e Quais problematicas fora

e Quais foram as acoes ré
e Elenque as consideragde

Sistematiza
Semana 8: 3 a

Professor, S para sistematizacdo que os estudantes retomem a
tabela de es elaBorada ao final da Atividade 1. Eles selecionardo somente
aguelas contemplem indicadores relacionados as areas verdes.
[ das propostas da tabela de a¢des, os grupos elaborardo um
laciona a recuperacdo/conservacao de areas verdes em sua
de, para compreender ndo s6 os efeitos da urbanizacdo nos

IStre em seu

stentam, ou refutam a sua

eiantadas pelos pesquisadores?
dadas?
Inais presentes no artigo.

r a vida nas cidades. A fim de auxilid-los no processo, propomos a
metodologia Matriz 5SW2H.

SAIBA MAIS

Matriz 5W2H no ensino: Saiba como utilizar. Disponivel em:
I;'_i.’:;:'_'la_,.E_! https://cutt.ly/YFML]dH. Acesso em 18 abr. 2022.
[ e 40

[=]e%



https://cutt.ly/YFMLjdH

Entendemos que possam surgir algumas dificuldades, por isso, para
subsidiar sua mediacao, professor, apresentamos o projeto Floresta de Bolso
(Disponivel em: https://cutt.ly/IFM5f8R. Acesso em: 18 abr. 2022.).

O principal objetivo desse projeto é trazer biomas de volta a cidade, por
essa razdo propOe plantar espécies nativas, procurando respeitar a dindmica
original das florestas, o que proporciona um crescimento mais rapido, men
indice de perdas, baixo consumo de agua e menos manutenc¢ao. Para isso,
devem ser adaptaveis a pequenas areas, telhados verdes e jardins vetticais,
para cumprir sua funcdo na comunidade biologica, fornecer abrigo
polinizadores e passaros.

~

As rubricas sdo uma otima ferramenta de avaliacao se
atividades complexas, pois facilitam que os estudantes perceb amente o
gue € esperado deles. Uma boa estratégia para sua const estabelecer
um critério para cada objetivo de aprendizagem levand s producdes

dos estudantes e o0 desenvolvimento de i cognitivas e
comportamentais. O ideal € que ndo contenha muitos Cfitéri@s para ser objetiva
e clara.

SAIBA MAIS @

Biodiversidade Nativa. Disponivél em: https://cutt.ly/eF1wv72. &
Acesso em: 18 abr. 20 -

s botanicas e viveiros. Disponivel em:
t.ly/PE1fdAr . Acesso em: 18 abr. 2022. No video, dentre as
s informacdes, é possivel atentar-se ao foco dos telhados

ualp Técnico de Arborizacdo Urbana. Disponivel em:
h cutt.ly/UFDSgRK . Acesso em: 14 de abr. 2022.
0 capitulo 2 do manual é possivel encontrar a justificativa para
ma cidade resiliente. J& nos anexos, é possivel encontrar uma
variedade grande de espécies botanicas, inclusive aquelas que sao
inadequadas para o ambiente urbano.

WK E Arvores de S&o Paulo - Arvores recomendadas. Disponivel em:
S https://cutt.ly/UFDDxWt . Acesso em: 14 de abr. 2022,



https://cutt.ly/IFM5f8R
https://cutt.ly/eF1wv72
https://cutt.ly/PF1fdAr
https://cutt.ly/UFDSqRK
https://cutt.ly/UFDDxWt

Arvores de S&o Paulo. Disponivel em: https://cutt.ly/rFDFiwu.

Acesso em: 14 abr. 2022. Eﬁ%
S

AVALIACAO

+ Como avaliar o ensino criativo e inovador? Conheca a
=] E._I por rubrica e saiba como usa-la para avaliar seu
3 Disponivel em: https://cutt.ly/0ASU5ZI. Acesso em: 10

Atividade 3 @
. 7 \
Introducéo O%*® V
Semana 9: 3 aulas
Professor, o eixo do PCS - B A IS COMUNS, trabalhados na
u

Atividade 1, aborda em seus indic relacbes ecoantropocéntricas,
gue sdo aquelas que buscam rio entre desenvolvimento humano e
econdmico, e a conservagao e racao do patrimonio natural.

Uma possibilidade de integfar economia, conservacao e restauracao do
acdo de hortas urbanas comunitarias, por esse
idantes um exemplo de boas praticas. A sugestéo
porém, se houver algum exemplo na sua regiao,
e para compartilhar. “Projeto agroflorestas urbanas
abandonadas" - Jornal Minas. (Disponivel em:
sel5kk. Acesso em: 18 abr. 2022). Mantendo 0s grupos

vamente ou em grupo, esquemas teméaticos que apresentem de forma
imples e didatica as principais contribui¢cdes de cada alternativa, considerando-
se trés eixos: social, econdmico e ambiental.


https://cutt.ly/rFDFiwu
https://cutt.ly/0ASU5ZI
https://youtu.be/8Z37qse15kk

A priorizacéo de utilizagdo de espécies nativas
muito relevante da sugestao de intervencdo por mei ilizacao de sistemas
agroflorestais para implantacao da horta urbana,comunitasia.

%

s6 lugar. Disponivel em:
1. 18 abr. 2022.

SAIBA MAIS

Sampa-+rural, plataforma qu
turismo e alimentacéo sauda
https://cutt.ly/VFOU6T5. Acesso €

[&] ¥4 =] "Da Horta grestas" - Projeto de instalacdo de

a Agroflorestas Urbanas para recuperagdo de areas verdes degradadas
> em onte. Disponivel em: https://cutt.ly/aFOIIGE . Acesso em:
E d ab
De jmento

em@anas, 10 e 11: 6 aulas

rofessor, retome a sugestdo de video “Pesquisas botanicas e viveiros”,
gue'se encontra no SAIBA MAIS da Atividade 2. Ele pode ser passado em sala,
u solicitado para que os estudantes assistam em casa, usando a metodologia
da sala de aula invertida. Em seguida, eles retomardo as anotacdes feitas
durante a estratégia de leitura e tragam a justificativa para a implantacdo de
telhados verdes nos meios urbanos. O foco é trazer o objeto de conhecimento
telhados verdes, que é citado no video como uma possibilidade para
desenvolvimento de mudas nativas, cujas sementes sao oriundas da Mata
Atlantica.



https://cutt.ly/VF0u6T5
https://cutt.ly/aF0iI6E

A intencdo € que compreendam que as areas verdes proporcionam
conforto térmico, atraem polinizadores e sao esteticamente agradaveis,
mantendo sempre o foco na manutencdo e preservacdo da biodiversidade
nativa.

Depois da reflexdo sobre o video, sugerimos a analise de situacdes-
problema e, para isso, uma boa metodologia € a utilizacdo de estudo de caso.

SAIBA MAIS

O Estudo de caso narra uma histéria, desperta interesse, produz
didlogos da realidade, é relevante ao leitor, provoca para uma t

tem generalizacfes e é curto.
Estudo de <caso no Ensino de Ciéncias a

Disponivel em:  hitps://cutt.ly/VWzOsPt. Acesso em: 01

Um shopping em Séo Paulo investe em umgprojeto compostagem com o0
objetivo de dar destino ecologicamente ¢ c de 2 toneladas de lixo

organico gerados diariamente em sua casgde alimentacdo. O adubo

problematica do estudante.
O foco aqui no Desenvolvimento é identificar as probleméticas e conhecer
asos (boas praticas), por isso sugerimos a leitura coletiva (ou
compartilhamento) do trecho em destaque:

“Assim, além dos atuais riscos presentes no contexto urbano, frente a eventos
climaticos extremos, as crescentes taxas de urbanizagcdo em paises em
desenvolvimento tendem a pressionar as populacdes de menor renda a fixarem
residéncias em areas mais suscetiveis as inundacodes, deslizamentos e demais


https://cutt.ly/VWzOsPt
https://youtu.be/ABYPkvjnFNQ

riscos relacionados as mudangas climaticas.” (UN-HABITAT, 2011). Apés a

leitura solicite aos estudantes que respondam a questao:

e De que forma o urbanismo, atrelado a propostas de estratégias
sustentveis, podem contribuir com a qualidade de vida dessas pessoas

frente a situacao de emergéncia climatica?

Para auxiliar no desenvolvimento da resposta, propomos a leitura

interpretagédo do Capitulo 13 Mudanca climética e habitacdo, como reso

essa equacgao? do livro “Novos temas em emergéncia climatica”. (Disponiv

em: https://cutt.ly/FF9D|3i. Acesso em: 19 abr. 2022). A leitura deve s

previamente, e em grupos, produzir um texto sintese para a discus emySala
de aula. Inicie a discussao trazendo 0s seguintes questionament@s.
e Quais efeitos extremos, consequentes das mudan icas, que

afetam nossas cidades?
e Qual a funcédo de uma habitacdo adequada?

moradores?

e Por que muitas habitacdes néo oferec\ rangca aos Sseus

e Como melhorar efetivamente a habit
uma parcela grande da populacao
acesso a financiamentos para cor

e O clima esta mudando. Comaog
forma sustentavel?

e Como preparar as mor

rof|35|ona|s’>
aptar nossas casas

depmoradias que abrigam
ecursos financeiros e/ou

de

ra'proteger o morador do calor excessivo

e das tempestades e ao 0 tempo ndo aumentar o consumo de agua

e de energia?
e O que deve ser
extremos?
e Qualop a habitaCao adequada em uma cidade resiliente?

As questbes podem ser trabalhadas a partir da metodologia protocolo 3/2/1

que compr

aterial indicado;

ento;
. inuto para o professor dar feedback e fazer intervencoes.

ara ter uma casa adaptada a realidade de climas

to um membro de cada grupo apresentar um texto sintese do

Professor, as mudancgas climaticas foram amplamente abordadas na

7

Formacdo Geral Bésica, portanto esse € um momento para mobilizar e
contextualizar conhecimentos da éarea de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias na identificacdo de problemas. Espera-se que o0s estudantes
relacionem que no estado de Sao Paulo, ondas de calor; secas (longos periodos
de estiagem); e chuvas extremas e pontuais, sdo consequentes das mudancas

climaticas e refletem de forma direta ou indireta na habitacao.


https://cutt.ly/FF9Dj3i

Logo, o tipo de cobertura pode deixar uma residéncia mais ou menos
suscetivel ao calor, assim como permitir a entrada da agua das chuvas. Esse
cenario esta diretamente relacionado a problematica de que muitas casas nao
oferecem protecdo adequada as intempéries (chuva e calor), e isso pode se
tornar ainda mais grave com mudancas no clima.

Sistematizacao
Semana 12: 3 aulas

Professor, mais uma vez, sugerimos para sistematizacdo que
estudantes retomem a tabela de acbes elaborada ao final da Ativida
proposta é que eles consigam identificar os problemas locais relacion

da identificacdo do problema, em grupos (0s mesmos das ativida
fazendo uso de materiais ja produzidos (pesquisa, estratégi
5W2H), solicite que selecionem as ac¢bes que conte
relacionados as estratégias sustentaveis podem contrilui

vida. \
SAIBA MAIS V

Projeto Teto Verde Favela. Disponi
https://cutt.ly/[FO9Wnzl. Acesso em: 1

indicadores
qualidade de

Uma casa melhof, - Faca vocé mesmo!
Disponivel tps://cuit.ly/eF9XJOT. Acesso em: 19 abr. 2022).

‘

Atividade 4

ito & organizacdo e a articulacdo do sistema politico-administrativo, mas

ao se restringe apenas aos gabinetes. Ele também envolve a participacéao
dos diferentes segmentos da sociedade civil nos espacos de tomada de
deciséo.

Sugerimos um olhar para os destinos dos residuos e seus impactos, 0s
estudantes devem avaliar a situacdo de sua cidade/comunidade para se
posicionarem criticamente em relacéo ao plano de gestao dos residuos solidos.


https://cutt.ly/jF9WnzI
https://cutt.ly/eF9XJ0T

LixBes a céu aberto afetam a vida de 75 milhdes de brasileiros. Mais um
dado: 17 milhdes de brasileiros que ndo tém sequer coleta de lixo na porta de
casa. Esses sdo dados coletados pelo Sistema Nacional de Informacdes sobre
Saneamento (SNIS) e mostram que mais de 3049 prefeituras ‘fazem que nao
sabem” da existéncia de lixbes. Cadé o plano de Limpeza Urbana, Prefeitura?
Todos os lixdes em locais inadequados estédo fora da lei, configurados como
crime ambiental. Além de ocasionar danos para o meio ambiente, com a
contaminacdo do solo e da agua subterranea, os lixdes colocam em risco
propria saude da populagdo no entorno com a proliferacado de diversos vet
de doencas, insetos, ratos e urubus. Fonte: indice de Limpeza Urbana gostr
que lixdes a céu aberto afetam 75 milh6ées de brasileiros. Disponi
https://cutt.ly/06V4iuD Acesso em: 18 mai. 2023.

Por ser um momento de sensibilizacdo da tematica, agi seja
apresentado o texto Descarte de lixo ainda é inadequado Nﬁ metade

das cidades do pais. (Disponivel em:_https://cutt.ly/f6Vb0 so em: 19
abr. 2023). Durante ou apés a leitura do € possivel | por exemplo, os
seguintes questionamentos: xo

- Em que consiste a Politica Nacional s Solidos ( LEI N°

Resi
12.305, DE 2 DE AGOSTO DE 2010)? V

- Quais as diferencas entre lixdoe atefro itario?

- Oseu municipio apresenta
solidos?

gestdo integrada de residuos

- Qual o valor médio po itante investido pelo seu municipio em
servicos de limpeza urbana?

A meta 11.6 obje educdo do impacto ambiental negativo per capita
das cidades e implementacaaide planos de gerenciamento de residuos sélidos.

Lembrand ixo Governancga envolve a participacédo dos diferentes

0
segmentos ociedade civil nos espacos de tomada de deciséo e para isso, é
preciso co to acerca da problematica. Em aula, estimule os estudantes
e

apes o de gestao integrada de residuos sélidos de sua cidade, que
pod ntrado no site da prefeitura. Em grupos, solicite-lhes que
nhe 0 material, compreendendo os principais pontos e analisando o0s

extos de forma a identificar problemas locais.

esenvolvimento
Semanas 14 e 15: 6 aulas

Propomos uma leitura compartilhada das imagens e do texto a seguir. Em
seguida, em uma roda de conversa, peca aos estudantes para identificar e
relacionar a importancia da Politica Nacional de Residuos Sdlidos e de um plano
de gestdo integrada de residuos solidos a necessidade de transformacdo do


https://cutt.ly/06V4iuD
https://cutt.ly/f6Vb0NF

cenario dos lixdes no Brasil. O material de apoio disponibilizado no box SAIBA
MAIS pode auxiliar na mediacéo da atividade.

Qual a lixo jogado direto na

natureza

diferenca —
entre lixao... ’
fedor

W = = Ww

infiltracao de chorume

Ie:"cp.
freaaiico
coniaminado

» - e
captacao e quein. lixo &

... aterro B coberto
. » . . t
sanitario? odo dia

N\
captacao e

tratamento de chorume membrana impermeavel

lencol
freatico

wr protegido

@arvoreagtia

z

om brar que a Politica Nacional de Residuos Sélidos , sancionada em
a o de 2010, dava o prazo de quatro anos para as cidades brasileiras
bafem com os lixdes, sob pena de elas terem que responder por crime
ambiental. Mas a politica € uma das muitas que ndo pegaram, como se V€. E, se
cenario permanecer como esta, ou seja, se as cidades continuarem crescendo
mais demograficamente do que 0s progressos na area de saneamento
ambiental, nos proximos dez anos a situacéo, € claro, tendera a se agravar.

O Sistema Unico de Saude, segundo o estudo lancado pelo Sindicato, gasta
anualmente cerca de R$ 1,5 bilhdo tratando de pessoas que tém doencgas
causadas pela falta de destinacao e de tratamento correto de residuos sélidos.
Surtos de dengue, por exemplo, poderiam simplesmente néo existir em alguns



lugares né&o fossem a sujeira e a destinacdo inadequada de residuos solidos. E
qguestao de saude publica, e deveria ser tratado como tal. A sugestao dada pela
equipe que elaborou o relatorio € que a sociedade civil comece a exigir mudanca
—também — nesta realidade. Como se V&, ndo esta nada facil ser cidadao comum
num pais com falhas tdo graves em politicas de respeito ao socioambiental.
https://gl.globo.com/natureza/blog/nova-etica-social/post/indice-de-limpeza-

urbana-mostra-que-lixoes-ceu-aberto-afetam-75-milhoes-de-brasileiros.html

SAIBA MAIS
&3 ] Artigo: “A gestao dos residuos sélidos urbano VO marco
-;.i'..-:l..--. legal” Disponivel em: https://cutt.ly/S6NtVNY . Ace em, 18 mai. 2023.

o, .

O35

'x@ todo o Brasil. g
ew 2023. Dy
1

Programa Lixao Zero ja encerrou mais de 8
Disponivel em: https://cutt.ly/r620EPB Aces

Sugerimos que organize a m dgrupos e disponibilize os seguintes
materiais:

e O que éeconom
https://cutigy/q68

gar e por que ela ficou paratras? Disponivel em:
esso em: 18 mai. 2023.

e O queé w’superciclagem e por que seu uso é defendido
pela econo ular? Disponivel em: https://cutt.ly/m62emY| Acesso
em:

ifica downcycle ou subciclagem e por que nédo é
? Disponivel em: https://cutt.ly/V62rXgS Acesso em: 18 mai.

righte Para que facam resumos dos textos, pois poderdo utiliza-los como

ortg¢”durante o compartilhamento das informacdes, as quais podem ser

tra adas a partir da metodologia protocolo 3/2/1 (sugerida anteriormente na
tividade 3).

Com base nas experiéncias proporcionadas nas atividades anteriores,
sugerimos que o produto desta Atividade seja uma proposta de intervencao,
um documento que permita a participacdo efetiva dos estudantes em acdes a
favor da comunidade. Para criagdo desse documento, € importante que as
diferentes demandas da cidade/comunidade e possiveis solugcbes sejam


https://g1.globo.com/natureza/blog/nova-etica-social/post/indice-de-limpeza-urbana-mostra-que-lixoes-ceu-aberto-afetam-75-milhoes-de-brasileiros.html
https://g1.globo.com/natureza/blog/nova-etica-social/post/indice-de-limpeza-urbana-mostra-que-lixoes-ceu-aberto-afetam-75-milhoes-de-brasileiros.html
https://cutt.ly/S6NtvNY
https://cutt.ly/r62oEPB
https://cutt.ly/q60CQfJ
https://cutt.ly/m62emYI
https://cutt.ly/V62rXgS

levantadas e justificadas com base em consultas aos moradores, coleta de
dados oficiais, observacdes de campo e dados cientificos.

DE OLHO NA INTEGRACAO

gerenciamento, na mesma atividade os estudantes realizam uma analise
dos padrdes de consumo e extracao de recursos nao renovaveis, disc

as consequéncias socioambientais. Ao final produziram um mural igterative,
resgate esse produto para subsidiar o desenvolvimento tanto do doctgento
guanto da producao proposta para a Atividade 5 (a seguir).

O componente Produtos e processos de baixo impacto na Atividade 2,
propde investigar e analisar os residuos na Economia Circular e s

O Orcamento particip@tivo: como funciona e como participar.
i"' Disponivel egghttps:/Gutt.ly/mF3EY74 . Acesso em: 19 abr. 2022.
EI-. 2

A importancia ticipacdo popular através dos

Conselho
politicas

s¥ no ambito local. Disponivel em:

[
ais na formulacdo e aplicacdo de !‘I’EI-‘;E?LEEE;";
R1Jm . Acesso em: 19 abr. 2022. [=]

Audiéncias publicas: saiba como participar. Disponivel em:
https://cutt.ly/GF3Tazc. Acesso em: 19 abr. 2022.

Sistematizacao
Semana 16: 3 aulas


https://cutt.ly/tF3OZxV
https://cutt.ly/mF3EY74
https://cutt.ly/oF3RiJm
https://cutt.ly/GF3Tazc

AVALIACAO

Professor, se desejar, peca a turma que faca a autoavaliacdo do componente
como um todo utilizando a estratégia a seguir (que pode ser realizada de forma oral
ou escrita):

Que bom: pontos positivos e marcantes da trajetéria do componente e o
aprendi.

Que pena: pontos negativos ou que sentiram falta na caminhada e aquile,gue
entendi bem.

Que tal: sugestbes para melhoria da experiéncia como um todo e min edicacao

ao longo do processo. \
Atividade 5 @

Introducéo ” V
Semana 17: 3 aulas

Professor, a proposta desta ividade consiste na producao
audiovisual pelos estudantes e/ relatério de sistematizacéo
utilizando todas as producdes idade Curricular. O objetivo € que os
estudantes organizem uma si as aprendizagens mais significativas que

desenvolveram, incorporando os Bkjetos de conhecimento abordados, além das
estratégias pelas quais jdentificaram, analisaram e caracterizaram os problemas
relacionados aos proce desenvolvimento em sua cidade, a construgéo
de solucbes jetos ofipos) para esses problemas, os resultados
alcancados, bem
vida, o mu do
que julgar i

DE'OLHO NA INTEGRACAO

rofegssor, o componente Aventura e Consciéncia Ecoldgica, organizou
entos de reflexdo sobre o descarte de residuos e de iniciativas
relacionadas a economia circular. Seria muito interessante o resgate dessa
atividade, pois a proposta conta com registros de observacao e fotograficos. No
componente Aprimoramento de residuos eletrénicos, os estudantes
organizam informacdes necessarias para a implementacdo de principios da
economia circular para solucionar ou amenizar um problema de méa gestéo de
residuos no municipio ou regido da escola. Enquanto no componente Produtos
e processos de baixo impacto, os estudantes deverdo ser estimulados a
refletir sobre os impactos ambientais relacionados ao uso de recursos naturais
para atender as demandas da economia circular. Converse com os professores



dos outros componentes a fim de alinhar essas acbes e promover uma boa
integracao.

Desse modo, o produto, além de gerar uma memoria do percurso trilhado,
podera ajudar os estudantes da 12 série que, em breve, fardo suas escolhas, por
ISSO sugere-se a organizacdo de um evento de encerramento ao final do
semestre, para que o trabalho seja divulgado & comunidade escolar, além
veiculado nas midias digitais.

As estratégias visam a desenvolver habilidades do Eixo Pr
Criativos, reconhecendo produtos e/ou processos criativos por mei

processos tecnoldgicos, com ou sem o uso de dispositivos e apli
levando a uma reflexdo sobre as propostas de solucd [
criativas e inovadoras para problemas reais, com o int
qualidade de vida e/ou o0s processos produtivos prese

SAIBA MAIS \

O Video em aula: engajament

% ) seus. Disponivel em: htt
: f‘ﬁ 2021.

[=]

elhorar a
idade local.

Como criar e usar videos na acao. Disponivel em: O
https://cutt.ly/tE6raQs. Acesso em0 de out. 2021.

7

[=]
3 ¢

[=];r,

Com um roteiro de video de forma simples. Disponivel em:
s:/ y/ZEByIGt. Acesso em: 10 de out. 2021.

CIAIS PARA GRAVAR O VIDEO | Roteiro
- Movimento Inova 2020. Disponivel em:
Ay/INEGYVO7. Acesso em: 10 de out. 2021.

Desenvolvimento
Semanas 18 e 19: 6 aulas

Professor, o desenvolvimento da proposta pode ser organizado em quatro
etapas: Planejamento, Gravacao, Edicdo e Encerramento (Apresentacao).
Ao iniciar, é preciso organizar o roteiro, a curadoria dos registros (fotograficos,
audiovisuais etc.) produzidos ao longo do percurso, as estratégias de gravacao,


https://cutt.ly/pE6ws1t
https://cutt.ly/tE6raQs
https://cutt.ly/ZE6ylGt
https://cutt.ly/NE6yVO7

o levantamento dos recursos e materiais, a identificacdo dos locais de gravacao,
entre outros aspectos. Para isso, 0s estudantes precisam definir, entre eles, as
atribuicées de cada um, pois o processo deve ser colaborativo e, desse modo, 0
trabalho em equipe é fundamental.

Como sugestao de organizacao do processo de trabalho, os estudantes
podem se dividir em grupos:

e Um grupo responséavel pela estruturagéo e redacgéo do roteiro;
e Um grupo organizado para a curadoria dos registros e producéo d

textos/falas pertinentes a cada componente (ao menos 5 gru
e Um grupo responsavel pela articulagdo com a equipe gestera

ara
providenciar os materiais, 0s recursos de gravacao, 0 que

serdo utilizados etc.
Professor, considerando o trabalho desenvolvido n mponente,
seguem alguns aspectos importantes que podem .| aboracéo do

conteudo do video:

e Informagbes gerais sobre o c
tratados);

ente, (objetivos e objetos

e Sintese das estratégias dgs
foram identificados, anali terizados e priorizados;

e Sintese do process rugdo das solucdes para o problema
priorizado;

e As acgOes desenyolvida

e Os \r?ulta D
e Bre obre o que aprenderam, e suas expectativas quanto
aos se rojetos de vida, o mundo do trabalho, ao exercicio da
ida iaetc.

panhe o processo de construcdo do roteiro e gravacao, sobretudo
idacao dos conteudos conceituais e procedimentais pertinentes aos

S, e aproveite a oportunidade para promover revisdes, quando
Necessario.

iIstematizacao
Semana 20: 3 aulas

Durante o evento de encerramento/apresentacdo, sugerimos que 0S
estudantes preencham uma rubrica e com o0 apoio dela, em uma roda de
conversa, relatem como foi sua experiéncia, e como ela contribuiu para sua viséo
em relacdo ao mundo do trabalho.



Com base na contribuicdo de cada componente, 0os estudantes podem
escrever um documento enderecado a organizagdes comunitarias ou civis
(como Associacdes de Bairro e ONGS) ou a instrumentos de participacéo popular
nas politicas publicas (como reunides de orcamento participativo, Reunifes de
Conselhos Municipais, Audiéncias Publicas). O objetivo é que o documento
contenha as principais demandas da cidade/comunidade no que se refere a
preservacdao da biodiversidade e ao desenvolvimento tecnoldgico visando a
sustentabilidade e o bem estar de todas as pessoas. O tipo de documento po
ser decidido em conjunto com os professores dos outros componentes da

além da fundamental participacao dos estudantes tendo como norte a reali
do municipio.

SAIBA MAIS

Isdes dos Rumos

Fortalecer a Participacao Pop
: FOWuOu. Acesso em:

da Cidade. Disponivel em: ht
19 abr. 2022.

O[ws

Comipcnente 2
Aventura e Consciéncia Ecologica

Duragéo: 20 Semanasg @ S
Aulas semanaig.)

Quais professore dem ministrar este componente: Educacao Fisica

s ambientais de grandes eventos esportivos e agfes para minimiza-los, bem
omo a ampliagdo do conceito de economia circular nos esportes. Olhares sobre o
escarte inadequado de residuos sélidos em praticas esportivas e de lazer serdo objeto

de andlise, producdo de fotografias e proposta de intervencdo educativa junto a

comunidade escolar. Os estudantes também irdo organizar evento de préaticas corporais

de aventura na natureza integrado a campanha sobre a importancia da preservagéao
ambiental.


https://cutt.ly/oF9Wu0u

Objetos de conhecimento: Desvendando as praticas de Aventura na Natureza;
Saude mental e fisica das praticas de aventura; Como ser um praticante
consciente.

Competéncia e Habilidades da Formacdo Geral Basica a serem
aprofundadas: Competéncias 5.

EM13LGG501 | Selecionar e utilizar movimentos corporais de for
consciente e intencional para interagir socialmente
praticas corporais, de modo a estabelecer
construtivas, empaticas, éticas e de respeito as di

EM13LGG502 | Analisar criticamente preconceitos, esteregti
de poder presentes nas praticas kadotando
posicionamento contrario a qualquer nifestacdo de
injustica e desrespeito a direit e valores
democraticos.

Corpo e com a sau ao e entretenimento.

EM13LGG503 | Vivenciar praticas corpor W-Ias em seu projeto de
vida, como forma de adtocafthecimento, autocuidado com o
oClali

Eixos Estruturantes e su cias e Habilidades: Mediacéo e
intervencéo social.

EMIFLGGO07 expliear questbes socioculturais e ambientais
e mediacao e intervencao por meio de praticas de

EMIFLGGO cionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e
regursos das praticas de linguagem para propor acdes

viduais e/ou coletivas de mediagcéo e intervencao sobre
rmas de interacdo e de atuacao social, artistico-cultural ou
ambiental, visando colaborar para o convivio democratico e
republicano com a diversidade humana e para o cuidado com
0 meio ambiente.

Os Eixos estruturantes de cada etapa das atividades s&o indicados pelos
seguintes icones:

'O Investigacao Cientifica

@ Processos Criativos



‘ ﬂ Empreendedorismo ‘

‘ g Mediagao e Intervengao Sociocultural ‘

Atividade 1

Introducao 00’ Q'~

Semana 1: 2 aulas

Professor, apresente o componente que possui como objeti iscutir o papel
das praticas corporais de aventura na natureza em relag [
melhoria da sustentabilidade ambiental dos esportes, b
preservacao ambiental em grandes eventos esportiv

Para inicio desta atividade, a proposta € verl ual conhecimento os
estudantes ja possuem em relacdo as pratic orais 0e aventura na natureza.
Sabemos que durante a Formacéo Geral icay utilizdndo como material de apoio
o Curriculo em Acéo, eles tiveram contat e objeto de conhecimento em
varios momentos, 0s quais sao imp sgatar: diferenciando os esportes
tradicionais com as praticas corporais ra; puderam identificar quais praticas
am ‘de vivenciar, tendo um olhar voltado para a
tiveram a oportunidade de aprofundar o
endo algumas modalidades como o Arvorismo,

seguranca e integridade ﬁs
conhecimento nessa tematica conhe
a Escalada, Mountain
conhecimento das pra
Geografia. Des ovas praticas, conheceram e experienciaram a corrida de
orientacdo em d etapas de ensino, e conheceram mais esportes radicais

as de aventura na natureza. Os momentos estéo relatados e
a tabela apresentada a seguir:

Caderno do estudante - Curriculo em acgéao

4° bimestre na Situacdo de aprendizagem 2 - Praticas Corporais

Aventura na Natureza, pag. 181; Link de acesso: https://cutt.ly/H8ghL1k. ~ #HARIO

ssado em 27 de fev. 2023. 2X2CM

- 9% Ano - 1° bimestre na Situagédo de aprendizagem 1 - Aprendendo com a
e - Natureza, pag. 158; Link de acesso: https://cutt.ly/q8gjTJ2. Acessado em 27
2x2cm - de fev. 2023.



https://cutt.ly/H8ghL1k
https://cutt.ly/q8gjTJ2

- 12 Série - 3° bimestre na Situacdo de aprendizagem 4 - Préaticas Corporais

de Aventura Urbana e da Natureza, pag. 220; Link de acesso: m’mﬁ

https://cutt.ly/p8gknos. Acessado em 27 de fev. 2023. 2X2CM

- 12 Serie - 4° bimestre na Situacdo de aprendizagem 4 - Corrida de
TAMANHO | Orientado, pag. 238; Link de acesso: https://cuttly/p8gknos. Acessado em
MO DE 27 de fev. 2023.

- 32 Série - 1° bimestre na Situacdo de aprendizagem 2 - Jogos e
Brincadeiras, Esporte (Invasédo, Rede/Quadra Dividida); Praticas Corposais A
de Aventura, pag 159; Link de acesso: https://cutt.ly/38gIFTY. Acessado e MO DE
27 de fev. 2023.

ticas Corporais
ibilizado no site da
medio/materiais-de-

- 32 Série - 4° bimestre na Situacado de aprendizage
TAMANHO = de Aventura Urbana e da Natureza, material a di

MINIMO DE . .
2%2 M efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaul

apoio-2/

te assuntos tratados ao longo
para dar um reforco, a partir

Neste momento, relembre com os e
de sua aprendizagem na Formacdo Gera
desse conhecimento, verifique o que is
observem as imagens dispostas n diguem quais sao praticas corporais
de aventura na natureza.

Fonte: infoescola.com

%! Fonte: olhares.com

= s
' Fonte: blog.venturas.com.br

g



https://cutt.ly/p8gknos
https://cutt.ly/p8gknos
https://cutt.ly/38glFTY
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/ensino-medio/materiais-de-apoio-2/
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/ensino-medio/materiais-de-apoio-2/

Espera-se que apontem para o surfe, escalada, mountain bike e trekking, pois
o skate e o patins sao praticas corporais de aventura urbanas.

Procure conversar e listar com 0s estudantes praticas corporais de aventura
na natureza que circulam no universo cultural dos estudantes. Quais sdo, quem as
pratica, em quais espacos e objetivos. Promova um espaco para que pesquisem
mais esportes inseridos nas praticas de aventura na natureza. Solicite que registrem
os resultados de suas pesquisas em seu caderno, criando assim um diario de bagdo
o qual serd um importante instrumento durante todo o percurso desta
Curricular. Agora em grupos formados de acordo com seus critérios, utilizandg
dos resultados da pesquisa e das discussdes feitas, os estudantes irdo
folder digital contendo: titulo, imagens, quem pratica a modalidade,
e com quais objetivos. Esse trabalho pode ser divulgado nas red

e podem conter legendas que incentivem a prética da modalid&

q Spaco
i escola
unidade

escolar.

Material utilizado em outra unidade curricular que podecontribuir no estudo dos
esportes radicais.

Esportes Radicais mais praticados no AMANHO
Beneficios. Disponivel em: https://cutt Acesso MINIMO DE
em: 28 fev. 2023. 2X2 M

SAIBA MAIS
gom imagens que causam impacto, possuem

S que sdo capazes de se espalhar rapidamente
como divulgacao ou até mesmo para levar algum

Os flyers sao fol

mensagens cuias el

pelo publico, utilizadé

tipo de informa:

Como ecri flyer. Disponivel em: https://cutt.ly/18]nscX. = TAMANHO

MINIMO DE

Ace 8 fev. 2023. 2X2CM
@4 ::020 O que séo flyers? Disponivel em: https://cutt.ly/R8|nF36. Acesso
2X

em 28 de fev. 2023.

AVALIACAO

Professor, esse € um excelente momento de investigacao dos conhecimentos
gue os estudantes adquiriram em sua formacdo basica. A maneira como
articulam esses conhecimentos para facilitar suas pesquisas, como dialogam


https://cutt.ly/ASE5fqf
https://cutt.ly/18jnscX
https://cutt.ly/R8jnF36

com os seus colegas chegando a conclusdes e criando acdes de mediacéo e
intervencao sociocultural os ajudam a desenvolver as habilidades EMIFLGGO08
e EM13LGG501.

Desenvolvimento
Semanas 2 e 3: 4 aulas

Professor, neste momento o foco é tratar das praticas de Aventura

Natureza buscando conscientizar sobre a preservagédo ambiental, observ
impactos que 0s eventos esportivos podem causar no meio ambie
sobre agdes que possam minimizar efeitos prejudiciais a natureza.

melhor reflexdo, facam a leitura do texto a seguir:

Esporte e Natureza. \
Isac Toledo Sobrinho Junior \

mente, munas pessoas
, como um simples trekking,

eservagcdo desses locais, colaborando no processo de
uanto € importante ter uma consciéncia ecoldgica. Mas

peticoes e em todas as areas naturais. Vamos cuidar para um dia nao

Texto elaborado para esse material.

Apés a leitura, os estudantes devem pesquisar informacdes sobre as
diversas atividades atribuidas a preservacdo do meio ambiente em sua
localidade. Sugestao, disponibilize um tempo para um passeio pela unidade
escolar, peca para observarem os lixos e se ha uma coleta adequada, como é



feita a limpeza dos ambientes, verificar se ha uma espaco integrado com a
natureza. Posteriormente, aumente 0 espaco a ser observado, saia da escola e
analise a comunidade local a qual pertence, colham informacdes percebidas pelo
passeio, como a limpeza das ruas, das casas, dos comércios. Investiguem se o
descarte e o recolhimento do lixo séo feitos de forma apropriada. Olhem se h&a
nas proximidades espagos verdes como parques, pracas e outros ambientes
ecolégicos. Documente em fotos descarte inadequado de residuos sélidos e
ambientes de pratica esportiva na escola e na comunidade como lixo deixadQ
patio apos o intervalo dos estudantes, lixo em pracas e quadras esportiva
publicas. Oportunize momentos de apresentacao das fotografias e discu

acOes educativas que podem ser empreendidas para diminuir @, deSearte

inadequado de residuos solidos nos espacos de praticas corp na
escola e na comunidade. Depois realize uma socializacao «das\i cOes
coletadas e selecione as principais, e se caso identificarem’si gue ndo
cooperam com o meio ambiente, peca que proponham tal. Fagcam

0s registros no diario de bordo.

Na sequéncia proponha uma atividade pratica c studantes usando
materiais reciclados e/ou encontrados pela unidade esc@lar, que possam ser
utilizados em uma corrida de obstaculos, 0.C , pneus, latas, garrafas
pets, entre outros. Ideias de como empre teriais: - a corda estendida
passando por baixo ou por cima, gSaltan arrando e até escalando,
amarrando duas cordas, uma em cinle embaixo dispostas paralelamente,
para que possam se deslocar qu
passando por eles, como alvo ; - latas podem ser utilizadas como alvos,
ou tarefas como enché-las, como Sinal de chegada, entre outras; - garrafas pets
podendo ser obstaculogde passagem entre elas, pinos para serem derrubados,
podendo ser da farma ativa possivel. Peca para se dividirem em grupos
e elaborarem u jvidae e todos possam patrticipar, discutam as regras, as
etapas e todo ca s tarefas. Ao final, discutam a finalidade de reutilizar
0S materiaig’para execucao da atividade pratica relacionando com preservacao
do ambien

DE OLHO NA INTEGRACAO

rofgSsor no componente 1, Cidades sustentaveis, € apresentado a
osta de registro em forma de diario de bordo (digital ou n&o).No
componente 3, Aprimoramento de residuos eletrénicos, apresenta uma
proposta de registro em forma de arquivo digital compartilhado, na
impossibilidade deste, estabelecer outro recurso de registro, de modo que
ao longo do percurso os estudantes tenham organizadas as informagdes
necessarias para a implementacao de principios da economia circular para
solucionar ou amenizar um problema de ma gestéo de residuos no municipio

ou regiao da escola.




Sistematizacao
Semana 4. 2 aulas

Professor, nesta etapa sugere-se que os estudantes a partir de todo o
trabalho desenvolvido até aqui, promovam uma pequena campanha de
conscientizacdo na escola, utilizando os estudos, as fotografias e registros que
fizeram. A turma unida podera confeccionar um mural que tenha como objetivg
impactar as pessoas quanto ao descarte inadequado de residuos e ao mesfi
tempo mostrar que pequenas acdes podem contribuir bastante para migimiza
esse problema, como a utilizagcdo dos materiais reciclados nas aulas. A
mural, eles podem realizar uma intervengao durante o intervalo, c

ndo

com todos os presentes falando sobre a importancia da e
preservacao de todo o ambiente que circulam, alertando paraglixondeixado no
patio apos o intervalo, orientando sobre como esse lixo p sek, descartado,
entre outros pontos que considerarem importantes. E in cao também

a escola, caso
O0es partam dos
ar os problemas e
iagad das ideias e direcione o
o cidadaos que atuam de

podera ocorrer nas salas de aula ou até mesmo nosfarr
julguem necessario. Permita que a iniciativa dse;x
estudantes, onde sua funcdo serd instiga-les“a identi
incentiva-los na criagdo das soluctes. Fac

AVALIACAO

Professor, vocé pod

que os estud fam durante o trajeto da Atividade 1, pesquisas,

fotografias, : a de conscientizacdo e o proprio diario de bordo. E
importante dar op dade para que fagcam uma auto avaliacéo de seu processo
de aprendizageniyg€omo se envolveram, o que foi mais significativo e se as acfes

tividades contribuem para o desenvolvimento das habilidades
E O™EMIFLGGO08 e EM13LGG501.

SAIBA MAIS

A IMPORTANCIA DE PRATICAR ESPORTES EM CONTATO COM T,?MANHO
A NATUREZA. Disponivel em: https://cutt.ly/z8cON6f. Acesso em 01 M;}'(”;“SEE

de mar. 2023.



https://cutt.ly/z8c0N6f

TAMANHO - Pratique esportes na natureza. Disponivel em:

Mz"}'("fgﬁE https://cutt.ly/y8c2rTB. Acesso em 01 de mar. 2023.

_ . s , TAMANHO
Esportes de aventura: modalidades, beneficios e onde praticar.  ymooe
Disponivel em: https://cutt.ly/t8c2TYs. Acesso em 01 de mar. 2023. 2X2

Introducéao ,O@Q

Semana 9: 2 aulas

Atividade 2 E

Professor, a proposta agora é um estudo sobréyec circular, o que
€, as caracteristicas, 0s objetivos, os beneficios, 0s desajfios, as oportunidades
e como opera essa acao. Observe as Wagﬁes elencadas na
economia circular para diminuir o desc residuos e a dispersao de
poluentes, como e quando se transfor

apresente-os e pega, se possj gle os estudantes procurem por mais
informagdes sobre o assunto.

Economia  circulan enda o que & suas TAMANHO
caracteristicas icios.  Disponivel em: MINIMO DE
https://cutt.ly/x s. Aees€0 em 16 de fev. 2023. 2X2CM

EconomiafCirculat; o que €, como funciona e exemplo. TAMANHO

Disponiv /[cutt.ly/X3HJWEG6. Acesso em 16 de MINIMO DE
fev. 2X2CM

E A ECONOMIA CIRCULAR? Disponivel em: ﬁm"(‘)'*[%
utt.ly/L3HfRMH. Acesso em 16 de fev. 2023. 2%X2CM

Apds o estudo eles deverdo analisar, através das observacbes que
fizeram na escola e em seu entorno, quais materiais descartados
inadequadamente poderiam ser utilizados de outra forma, como exemplo, objeto
adaptado a pratica corporal de aventura na natureza, ou até mesmo em jogos,
brinquedos ou outros materiais a serem utilizados nas aulas de Educacéo Fisica.
A atividade pratica que realizaram na Atividade 1 serve como modelo para essa
vivéncia, entédo estimule-os a criar atividades diferentes e que sejam inclusivas,


https://cutt.ly/y8c2rTB
https://cutt.ly/t8c2TYs
https://cutt.ly/x3HsSjs
https://cutt.ly/X3HdWE6
https://cutt.ly/L3HfRMH

permitindo a participacdo de Pessoas com Deficiéncia e que possam engajar
agueles que geralmente se sentem mais intimidados a pratica. Disponibilize um
momento para que aconteca a socializacdo dessa pratica. Ao término da
atividade sobre a economia circular, continue realizando as anotac¢des no diario
de bordo.

Desenvolvimento
Semanas 10 e 11: 4 aulas

Professor, convide os estudantes a pesquisarem o papel dos pra
das modalidades escolhidas como ativistas da preservacdo ambi
como as influéncias do conceito de economia circular no campo
da produgao e consumo de produtos esportivos. A matéri

fisicas na influéncia e vinculo com atitudes de preservacao rvacdo do
Meio Ambiente. Esporte e Meio Ambiente podem jo . Disponivel em:
https://cutt.ly/m8DTyTu. Acesso em 07 de mar. 2023. ite’0 acesso no site
e leiam sobre o movimento Recicla Sampa e gua atuagéo para com o Meio
Ambiente.

cular como parte da

estratégia de sustentabilidade, pal 030. Disponivel em:  FMAWHO
https://cutt.ly/D8cXiuS. Acesg = mar. 2023. 2X2CM
peno  Adidas @senta como player da economia circular.
2x2cm - Disp@nive ps://cutt.ly/G8cCVTR. Acesso em 01 de mar
20
A partir |@itura e estudo das reportagens, os estudantes poderao
elabor arepaftagem relacionada a economia circular, observando o entorno

da e escolar, descrevendo fatos observados, propondo alternativas
recam o consumo consciente, o descarte adequado e a reutilizacéo de
iais?¥ Essa reportagem pode ser realizada através de producédo textual,
tazes, foto reportagem ou gravacao de videos, simulando uma transmissao
ao vivo em um telejornal, por exemplo.

Apbés a socializacdo desse trabalho, tendo em mente os estudos
realizados, os estudantes irdo selecionar duas ou trés modalidades de praticas
corporais de aventura na natureza para serem tematizadas e experimentadas
em aula. Verifique o espaco disponivel na escola ou ao seu redor, que possua
uma é&rea verde (parques, bosques e pracas), onde seja possivel a
experimentacdo de uma pratica corporal de aventura na natureza, como:
slackline, escalada, arvorismo, mountain bike, trekking...ou outros que sejam

TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM


https://cutt.ly/m8DTyTu
https://cutt.ly/D8cXiu5
https://cutt.ly/G8cCvTR

mais acessiveis. E importante valorizar o protagonismo dos estudantes na
escolha de praticas de aventura na natureza a serem experimentadas. Uma
simples brincadeira de escorregar em um barranco com auxilio de papeléao, pode
inclusive se tornar um momento prazeroso de resgate a infancia e promover a
integragcdo com a natureza. Durante essa vivéncia, instigue os estudantes a
observarem as condic6es do ambiente quanto a sua preservacao e conservacgao.

Caso haja no ambiente, lixos, degradacdo e/ou alguma forma de poluicdo
organizem acdes que auxiliem na protecéo do local. Q~

Sistematizacao
Semanas 12: 2 aulas

Professor, para finalizar o estudo sobre a economiag cifeular serao
disponibilizadas duas propostas que poderdo auxilia-lo t ento da
atividade, a escolha pode ser feita de acordo com as espgcific s'de sua aula.
Caso houver possibilidade de executar as duas, realize tégia de divisao
da sala ou divisdo em grupos para a realizacdo de am

Proposta 1l

Ido no decorrer da atividade, a
proposta agora é criar grupos d tes que a partir do estudo e a criacao
da reportagem sobre econom lar, elaborem videos, com praticantes de
Esporte de Aventura na Naturezajdemonstrando sua pratica em pracas, areas
verdes e arredores dagé a ou Podcast, que poderdo ser apresentados na
escola, em feiras,reu is, entre outros, promovendo uma campanha de

De posse de todo o materi

conscientizaca toda omunidade escolar, divulgando como a economia
circular pode int esportes e 0 meio ambiente, oferecendo melhor
qualidade a as,pessoas.

ra possibilidade seria realizar entrevistas com pessoas e/ou

nto conhecem a respeito da tematica e quais sdo suas acdes e

ontribui¢cdes para minimizar os problemas quanto ao descarte de residuos. Se
possuem o habito de realizar a separacdo do lixo, se costumam consumir
produtos de maneira consciente, etc. Oriente para que elaborem um roteiro de
guestdes embasados nos conhecimentos que adquiriram atraves das pesquisas.
Também é importante mostrar como o esporte esta inserido no meio ambiente e
como a pratica adequada favorece a conservagdo do mesmo, demonstrando que
€ de responsabilidade de todos cuidar dos ambientes e preserva-los.



DE OLHO NA INTEGRACAO

Professor no componente 1, Cidades sustentaveis, havera momentos que
sera feito um levantamento dos problemas locais de descarte de residuos e de
iniciativas relacionadas a economia circular. Seria muito interessante fazer uma
ligacdo dessa atividade com a proposta de observacdo e 0s registros
fotograficos. No componente 3, Aprimoramento de residuos eIetrénicos

estudantes organizam informacdes necessarias para a implementacad
principios da economia circular para solucionar ou amenizar um problema de
ma gestdo de residuos no municipio ou regido da escola. Compo

C
Produtos e processos de baixo impacto, os estudantes deve ser
estimulados a refletir sobre os impactos ambientais relacionados de
recursos naturais para atender as demandas da economiagir . verse
e

i
com os professores dos outros componentes a fim de alinh s acoes e
promover uma boa integracao.

AVALIACAO
Professor, nessa atividade foi preci

sobre a economia circular
e despertar a compreensao
materiais e a preservacao
as ou producbes que possam
escolar. Além do engajamento dos
les se apropriam deste contetdo

contribuem para Ssenvolvimento das habilidades EM13LGG501,

EM13LGG503 e EMIF

AlS
Como praticar uma economia circular forte e efetiva. N1
ponivel em: https://cutt.ly/h8c1inVZ. Acesso em 01 de mar. 2023. 2X2CM

Evidéncias sobre a economia circular: a necessidade de uma
amanHo  Feinvencao. Disponivel em: https://cutt.ly/K8c1MPx. Acesso em 01

MINIMO DE
o de mar. 2023.



https://cutt.ly/h8c1nVZ
https://cutt.ly/K8c1MPx

Atividade 3
Introducéao @g

Semana 5: 2 aulas

Professor, inicie a atividade abordando sobre as diferentes denominacdes
sobre o tema como: “esportes de aventura”, “atividades fisicas de aventura”
“‘esportes radicais”, “atividades fisicas de aventura na natureza”, “esporte
natureza”, “esportes de acao”, “esportes extremos”, “esportes ao ar livre”
“‘praticas corporais de aventura” e apresente para os estuda
conceitualizacéo definida na Base Nacional Comum Curricular. N
define as praticas corporais de aventura na natureza co

corrida
|, tirolesa,

praticante na geracdo da vertigem e do risco controlad
orientada, corrida de aventura, corridas de mountai
arborismo” (BRASIL, BNCC, 2017, p. 214), entre outr@s.

Discuta com os estudantes possibilidades de c acdo das praticas
corporais de aventura na natureza, segundo o,ambiente em que sao praticadas.
No ambiente terrestre como: Corrida d rien Corrida de Aventura,

Arvorismo, Escalada, Slackline, Parkour, ain_Bike, Trekking; modalidades
praticadas na agua como: Surfe, C e rgulho, Kitesurfe, Windsurfe,
Raftting, Boia Cross; e modalidades no ar como: Paraquedismo, Asa
delta, Balonismo, Bungee jump lesa. (Franco, Cavasini & Darido, 2014).
Tendo essas definicde ssificacbes em mente, faca os seguintes

questionamentos: Quais_ am tes vocés acreditam que sejam
dificultadores paraai de pessoas com deficiéncia? Por que? Quais
praticas vocé censid sado mais acessiveis? Justifique. Todas as
pessoas sao c(, ealizar praticas corporais de aventura, quais
adaptacdes vocé itam ser necessarias para cadatipo de deficiéncia

a

(surdez, gu paraplégicos, tetraplégicos, amputados, autistas,
deficiénci elegtual, sindrome de down, entre outras)? Deem exemplos
relaci 0S raticas que vocés pesquisaram.

ida, apresente as imagens e discutam quais sao as impressoes

or elas. Ajude os estudantes a refletirem sobre a importancia da

e as questdes relacionadas ao capacitismo envolvido com as diversas

s. Ressalte a importancia de todos na preservagdo do meio ambiente, e

centive-os a ponderar que apesar das diferencas, todos somos responsaveis

por essa preservacao e proponha que pensem quais acdes as pessoas com
deficiéncia podem ter nesse aspecto.




Imagens: Freepik 2023

a frase para cada imagem, trazendo
ao do ambiente relacionada as praticas
que poderao servir como divulgagéo para o
nidade. Os estudantes também poderdo buscar
imagem. Incentive e apoie a criatividade deles!

ApoOs essa reflexdo solicite qu
uma mensagem de inclusédo e
corporais de aventura na nat
evento que ocorrerd ao final dest
outras imagens ou criar

SAIBK, S

Capaciti a discriminacdo sofrida por pessoas com alguma
deficién seéndo considerada inferior ou incapaz para exercer

atividades. Tratar uma pessoa deficiente de forma
, julga-la incapaz, considera-la um problema por exigir
acessibilidade em servigos publicos, tratar como doente, assexualizada ou

erigr'sédo exemplos disso.
pacitismo: entenda o que é e como evitar o preconceito. m*m*[%
Disponivel em:https://cutt.ly/O8AbjDs. Acesso em 06 de mar. 2023. 2X2CM

Desenvolvimento

Semanas 6 e 7: 4 aulas


https://cutt.ly/O8AbjDs

Professor, agora organize a turma em 4 grupos, selecionados da maneira
que preferir. Utilizando a metodologia ativa de rotacdo por estacdes, eles irdo
coletar informacdes e fazer registros através da leitura de artigo, leitura de

reportagem, e videos, de acordo com a comanda a seguir.

Esporte de aventura na natureza e pessoas com
deficiéncia. Disponivel em: https://cutt.ly/t8AQD7g.
Acesso em 02 de mar. 2023.

Responda: Quais atitudes estdo contribuindo para a
inclusdo de pessoas com deficiéncia nas praticas
corporais de aventura na natureza? Como essas
pessoas também podem agir como ativistas pela
preservacdo ambiental?

Instituto Montanha para Todos. Nossa Higto
Disponivel em: https://cutt.ly/O8AQ3yF. Acesso em\

mar. 2023. V
Responda: Qual a relacdo dessa histg ermo

“capacitismo”? Como exemplos ss€ podem
inspirar outras pessoas a pr es tipo de
modalidades e contribuir 0 a preservacao
ambiental?

TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM

é?‘

TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM

essoas com deficiéncia -
17 - [S.l.:s.n.], 2017. 1 video
) o canal Faculdade Césper

https://cutt.ly/YSBAWVpPN. Acesso

Esportes radicais
Edicdo Extra - Feve
(4min53seqQ). '

a: is outras iniciativas como essa
da no video poderiam ser criadas para dar

TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM

Leittra da Introducéo do Artigo:

Revisdo sistematica das estratégias metodoldgicas
utilizadas para adaptacdo da pratica de esportes de
aventura e da natureza para pessoas com deficiéncia.
Disponivel em: https://cutt.ly/SSBAEGKW. Acesso em 06 de
mar. 2023.

Responda: Quais barreiras sdo enfrentadas para a
adaptacdo da pratica de esportes de aventura e da

TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM



https://cutt.ly/t8AQD7g
https://cutt.ly/O8AQ3yF
https://cutt.ly/Y8AWVpN
https://cutt.ly/s8AEGKW

natureza para Pessoas com Deficiéncia? Como essas
adaptacbes podem favorecer a preservacdo dos
ambientes onde sao praticados?

Cada grupo deverd socializar rapidamente o que aprenderam sobre esse
estudo e, sob sua mediacao, realizar discussdes pertinentes sobre a tematicg
ApOs esse momento, solicite que elaborem um circuito de exercicios fisicos 6
remetem as préaticas corporais de aventura de modo que possam ser acessive
a todos. Eles podem ter como exemplos os exercicios que ja foram re
nas aulas anteriores e fazer as adaptacdes necesséarias para péder
pessoas com diversas deficiéncias. E importante enfatizar qu i

realizadas precisam contemplar a conservacao do meio amt*%

reutilizacdo de materiais e preservagédo dos locais utilizad aticas.
Sugira que criem seus proprios materiais para a vivéncia a p sa reflexao
e utilizem como modelo as atividades desenvolvidas effais reciclados

realizadas na Atividade 1. \
V TAMANHO

entlira. Disponivel em: mmimope
23 2X2CM

SAIBA MAIS

Escola é, sim, lugar de ag¢
https://cutt.ly/73lavPT. Acesso e

TAMANHO - Aventura adapta pessoas com deficiéncia. Radicalizando na
Mz"\)'("fgﬁE inclusdo. Digponivel®m: https://cutt.ly/p8ARAIv. Acesso em 06 de

mar. 202

Res tempo para a sistematizacdo e organizacdo dos registros das
Ivida realizadas. Proponha a producdo de materiais de divulgacéo,
ende ser audiovisuais e/ou panfletos, que objetivem informar sobre praticas

in as e a preservacado dos ambientes, como os materiais utilizados para a

inclusdo de todas as pessoas nos esportes de aventura na natureza. Incentive a
epercussdo de todo esse material pela escola e seu entorno, ampliando a
aprendizagem para além dos “muros da escola”.

DE OLHO NA INTEGRACAO

Professor no componente 1, Cidades sustentaveis, tera a proposta de
divulgacéo das producdes. No componente 3, Aprimoramento de residuos


https://cutt.ly/73IavPT
https://cutt.ly/p8ARAIv

eletrdbnicos, os estudantes irdo mapear os centros de coleta proximos e
divulga-los , por meio de midias digitais, ou cartazes. No componente 4,
Produtos e processos de baixo impacto estudantes investigaram o0s
impactos dos processos quimicos em sistemas produtivos e como 0s principios
da Quimica Verde podem ser usados para minimizar esses impactos. Essa
producdo sera através de podcasts ou videos animados que podem ser

exibidos em uma das aulas.

Professor, através dessas atividades, observe se os estudant stram
posicionamento critico em relacdo a preconceito e estereoti sentes nas
\
0

AVALIACAO

praticas corporais, adotando posicionamento contfario%a % qualquer
manifestacdo de injustica e desrespeito a direitos h e valores

democraticos, contemplando o desenvolvimento dah\ 13LGG502.
Atividade \/
Introducéao @
Semana 13: 2 aulas
Professor, promoye a roda de conversa para levantar conhecimentos

e experiéncias prévia
natureza e suas(;bnex

Descreva
econdmica

estudantes com praticas corporais de aventura na
0€ m a sustentabilidade ambiental.
[€Sa do meio ambiente € um dos principios da atividade

) acordo com o artigo 225 da Constituicdo Federal
/[cutt.ly/k8DBpvn. Acesso em 07 de mar. 2023), que o

acionais dos quais o Brasil € signatario e que assumem compromissos com
reservacdo ambiental, bem como iniciativas de sustentabilidade ambiental
adotadas por eventos como 0s Jogos Olimpicos e a Copa do Mundo de Futebol,
tais como: o uso de fontes de energia alternativa, conscientizagdo sobre uso
racional de agua, cuidados com o lixo, uso de embalagens reciclaveis, entre
outras medidas.
Neste momento, peca que os estudantes leiam o texto abaixo e reflitam
sobre os Jogos Olimpicos e as Copas do Mundo.


https://cutt.ly/k8DBpvn

Eventos que encantam?

Isac Toledo Sobrinho Junior

Jogos Olimpicos e Copas do Mundo, eventos que encantam o publico.
Competicdes entre os paises que demonstram os seus melhores atletas que
competem entre eles em suas modalidades esportivas. Evento que encantag
nos dias que antecedem as competicOes, reportagens sobre os locais
acomodac0es, os ambientes e 0s materiais utilizados nas competicoes; 0
tudo de ultima geracdo. Os gastos para a efetividade do grandioso even 0
altos. Nos dias de realizagéo, o mundo, com seus telespectadorges, to es
e 0 publico presente assistindo as competicbes, todos wis oS
confrontos dos melhores atletas mundiais. E quando daca atletas
vencedores comegam a ser alvos de grandes marcas espor e'outras, para
gue suas marcas sejam vinculadas a imagens d ventos que

encantam? Sera que € s6 isso? Apesar de ser um te umido, foi inserida
uma pequena parte do que acontece nesses éyentos. Neste instante, pare e

receber essa grande quantidade de duos e dejetos? E o saneamento
basico também foi estruturado eguado para as competicdes? Em algum
momento foi relatado sob 0 €esta sendo feita a preservacdo e
conservacao dos ambientes e sé&ycaso houver depredacédo ou degradacédo de
p de recuperacdo? Jogos Olimpicos e Copas do
Mundo séo grayes - 0S, a balanca pende mais para as vantagens ou
para os prejui 0 ambiente em que estad sendo realizado? Agora reflita
sobre a pergunta qgue encantam?

% Texto elaborado para esse material.

smo essas competicdes ocorrendo de 4 em 4 anos, qual é o impacto

ado has localidades onde ocorreram o0s eventos? Reflitam, discutam e

reali pesquisas sobre os Jogos Olimpicos e Copas do Mundo, o0s riscos ao

meio ambiente nestes grandes eventos esportivos como o descarte de residuos

olidos e a interferéncia em espacos naturais, além das emissdes de carbono.
Segue realizando o registro no diario de bordo.




Desenvolvimento
Semanas 14 e 15: 4 aulas

Professor, divida a turma em 4 grupos, promova a leitura de noticias
publicadas em sites de organizacfes internacionais, nacionais, de entidades
esportivas e jornais de grande circulacdo que apresentem elementos para o
debate sobre as relacdes entre esporte e preservacdo ambiental como:

Confira os impactos ambientais dos Jogos Olimpicos TAMANHO
de Toquio. Disponivel em: https://cutt.ly/h3IxxuF.
Acessado em 14 de fev. 2023.

Com viés sustentavel, Copa Verde 2021 promove acde
de preservacdo ao meio ambiente. Disponivel em:
https://cutt.ly/a3IxX7C. Acessado em 14 de fev. 2023.

ONU Meio Ambiente lista 10 modalidad ortiyas

gue estdo combatendo a poluicag# po astico. TAMANHO
Disponivel em: https://cutt.ly/D3AgIV2. dogm 15 de Mﬂ“;gﬁE
fev. 2023.

mbientais do surfe.
Isb. Acessado em 15 de

Os beneficios econdmico
Disponivel em: https://cutt.ly/Z3A
fev. 2023.

Antes de"" iarm Scussao, 0s grupos poderdo organizar uma mapa
mental ou um res e 0s esporte e o0 impacto na natureza

a mental € uma ferramenta de gestao de informacdes. Mapas Mentais
ilizados para otimizar a memorizacao a partir da representacao visual de
itos e ideias de forma simplificada, organizando as informacdes e, assim,
contribuindo para o aprendizado.

Fonte: Site NEILPATEL, disponivel em: https://cutt.ly/G3ieFeG. Acesso em 07
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Como prevterir,

TAMANHO
Fonte: Site Folhinha Aplicada, disponivel ¢ P95 ://C /E3irPdi. Acesso em: = MINIMO DE
07 de fev. 2023. 2X2CM
DE OLHO
Professor no , Produtos e processos de baixo impacto, 0s

estudantes rea
discutiram im
de recursos criati

oS"ambientais a sistematizacdo dessa etapa sera através
s (videos animados, infograficos, mapas mentais).

rofessor, convide os estudantes a perceber que as praticas corporais de
ventura na natureza sao originarias de diferentes tempos historicos e culturas
se relacionam com a paisagem geografica dos locais onde foram criadas e que
atualmente, além da busca por maior contato com a natureza, essas praticas
movimentam interesses econdmicos de venda de produtos, servigos e eventos.
A fim de promover reflexfes a esse respeito, compartilhe o video e as imagens
a seguir tendo em mente essa questao:
Quanto a acdo do Homem interfere na natureza e altera as suas
paisagens?


https://cutt.ly/F3irPdi

Destinos do Quiriri - Esportes e Natureza. Disponivel em:  tamanmHo

https://cutt.ly/d8Xilkv. Acesso em 09 de mar. 2023. Mz"*)‘('“;gﬁE

Arborismo

rismo, disponivel em: https://cutt.ly/e8NKKB2. Acesso - TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM

Fonte: Site Digital Cycling,
disponivel em: https://cutt.ly/y8NzyL p.
Acesso em 10 de mar. 2023.

TAMANHO
MINIMO DE
2X2CM
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TAMANHO © Fonte: Trilhas Conectam, disponivel em:

MINIMO DE .
2% 2 CM https://cutt.ly/Z8NckEIl. Acesso em 10 de mar.
2023.
SAIBA MAIS
Moda esportiva foca em sustentabilidade. Dispon em: h:ma‘*(‘)”[%
https://cutt.ly/G3IsZAV. Acesso em 14 de fev. 202 2X2CM
hﬂmﬁﬁ A sustentabilidade chega ao n sporte. Disponivel em:
2X2CM https://cutt.ly/P31dQtg. Acess 4 ev. 2023.

Apds assistir ao video e analisar a§jmagens, promova uma discusséo acerca da

guestao problema e ¢@ O0es obtidas através da analise das diferentes
linguagens: Quais asia cbes e/ou adaptacOes interferem na natureza
para adequar praticas corporais de aventura na natureza?

EStinflle essa discusséo e pontue a necessidade dos estudantes realizarem 0s
egistros em seu diario de bordo.

AVALIACAO

SunpIaIL


https://cutt.ly/Z8NckEI
https://cutt.ly/G3IsZAV
https://cutt.ly/P3IdQtg

Professor, é esperado que até esse momento, a partir das pesquisas
realizadas e das diversas questdes discutidas, os estudantes apresentem um
repertério maior de conhecimentos que lhe permitam argumentar diante de
diversos posicionamentos. Aproveite para avaliar sua evolucao nesse sentido,
percebendo se ao longo do percurso estdo adquirindo mais autonomia para
tomar decisbes e analisar as informac6es de modo critico, contemplando o
desenvolvimento da habilidade EM13LGG502.

Atividade 5 éi
introdugdo @ \

Semana 17: 2 aulas

Professor, a Atividade 5 tem como propésito a % ao de um evento
destinado a toda unidade e comunidade escolaggue objétiva a conscientizacao
sobre habitos de vida sustentaveis. Assim co Mis componentes dessa
unidade, sera utilizada a Metodologia Aprendizagem Baseada em
Problemas, onde durante o processo desap jizagem, os estudantes trabalham
de modo ativo e colaborativo na pr olucbes para um determinado
problema. Entéo, a partir dos e eitos, definam coletivamente qual € a
questao problema deste proj partir dai, elaborem acdes que possam
contribuir para a solucdo do mesmo. Vocé também podera incentivar para que
esse evento promova ampanha de conscientizagdo sobre a importancia
da preservacéo _do biente, onde vocés poderdo instituir uma

organizacao sa ) da economia circular integrado ao ambito dos
esportes, como u

de politica licaS para a regido onde vivem. Permita que eles escolham de
gue manei A realizar essa campanha e quais recursos tém disponiveis
para ilizados, observando as atividades realizadas em atividades
ant poderiam ser utilizadas neste momento para divulgacao.

sugestao seria orientar os estudantes a realizarem uma intervencéo

copiunidade escolar através de um em evento de praticas corporais de

av ra na natureza, onde os participantes poderao vivenciar exercicios fisicos,

daptacdes inclusivas e ter instrucbes de como preservar 0 meio ambiente
através dessa pratica.

Realizem uma discussao sobre os maiores problemas abordados durante
€sSe percurso e organize a turma



DE OLHO NA INTEGRAGCAO

Desenvolvimento
Semanas 18 e 19: 4 aulas

Professor, o desenvolvimento dessa atividade sera de muito trabalho
dedicacgéo para que as acdes que pretendem ser desenvolvidas possam ca
o impacto desejado ao publico-alvo e realmente atingir os objetivas. Se
acompanhamento sera crucial neste momento para nortear as discus
repertoriar os estudantes perante tudo que ja foi experienciado até aqui
gue tenham capacidade de planejar, criar e executar agdes
efetivas ao projeto.

Para essa acdo seu papel como promotor de refle
conscientize-os sobre todas as teméticas que o tema a
manterem todos os espacos que frequentam linfpo
gue tenham consciéncia de diminuir a quantidade 0 que produzem
através da utilizacdo de sacolas e embalagens retornaveis, bem como o
consumo de produtos in natura, quegfred uso de embalagens
industrializadas. Dentre estes, po fatizados outros pontos
importantes que forem citados pelos

de
ser

ndamental,
por exemplo:
mesmo tempo

MODELO DE O PARA ELABORACAO DO PROJETO

QU ESTAO P > crever qual a questdo formulada pela turma)

TURMA: Acdes (descrever quais Responsaveis (nomear
acOes deverdo ser 0s estudantes responsaveis
realizadas) para cada acao)

gue deve ser Qual tipo de evento & mais
adequado para atingir o objetivo
idealizado?
. por que precisa Qual a relevancia desse projeto?

ser realizado?

Who: guem deve fazer? | Quem seréo os lideres?

Where: onde sera Qual o local mais adequado
. para a realizacéo?
implementado?




When: quando devera | Qualadata?
ser feito?
How: como sera Qual sera a organizagéo
RPN necessaria? havera comissoes

conduzido® para cada fungao?
How much: quanto (terd algum custo? serdo

. . " solicitados patrocinadores para
Custara esse projeto® brindes ou algo semelhante?)
Observacdes
importantes:

Neste momento, a proposta € que os estudantes sejafam
um projeto que seja mediado por vocé professor, Que “pode auxilid-los a
direcionar suas idéias e compreender o eja s relevante para o
desenvolvimento da acdo. Eles ém planejar uma
organizacdo/cooperativa voltada para aWi ntacdo de principios da
economia circular para solucionar ou i problema de ma gestédo de
residuos no municipio ou regido d r exemplo. O objetivo é que os
estudantes apliqguem seus con S na construcdo de uma proposta em
beneficio do bem comum. E impOrtante realizar um levantamento de
problemas e solucdes relaciona ao tema correspondente, por iSso reserve
um tempo de estudo l% anejamento das acdes de modo cooperativo e

estruturado das acfes© 80 efetuadas.
o plam€jamento, em conjunto com 0S outros componentes
balhos com a execucédo desse projeto.

Apés estrutura
havera a integrag

s6 uma ra roteiro de construcéo do projeto (evento)

SAIBA MAIS

tégftica 5W2H corresponde a um conjunto de questdes que ajudam a
nizar planos de acdo de maneira rapida e eficaz, facilitando quais séo as
tarefas a serem executadas e quais S&0 0S responsaveis por sua execucao.

5W2H: o que é, como funciona e por que vocé deveria usar? TamanHO

Disponivel em: https:/fia.com.br/blog/5w2h/. Acesso em 26 de maio "voDE

de 2023.



https://fia.com.br/blog/5w2h/

Semanas 20: 2 aulas

O que é 5W2H: reduza incertezas, ganhe produtividade e aprenda
rﬁm%ﬁ como fazer um plano de acdo. Disponivel em:
2x2cm - https://www.treasy.com.br/blog/5w2h/ . Acesso em 26 de maio de

2023.

Sistematizacao

Professor, ap0s a realizacdo do projeto, peca para qu tes
analisem as ag0es realizadas e fagcam uma indicacao de qual folga @giniao deles
a de melhor impacto na preservacdo do meio ambiente e investiguem

qual a acdo apresentada para o publico participante cOmo a mais
adequada. Essa pesquisa pode ser realizada através,do ig. de um formulario
online, ou até mesmo a entrega de um formulario e
bairro, por exemplo. Em uma roda de convefga, 0s udantes devem ser
incentivados a discutir sobre as ag0es a mais assertivas na
preservacao do meio ambiente e verifica (s) da escolha. No final
desta atividade a proposta € a criacdqye
maneira objetiva todo o projeto e dicagOes das acOes desenvolvidas
elencadas mais importantes escolhi pelos 0s responsaveis do evento e do

ot

A partir da ut
Projetos esper
habilida

Metodologia Ativa Aprendizagem Baseada em
e 0s estudantes sejam capazes de desenvolver
adas ao trabalho coletivo e a resolugdo de problemas.
Verifique obilizam para o levantamento de dados e recursos, como
di e obter uma proposta de producdo, como desempenham a
a uzir e realizam a sua socializacéo.


https://www.treasy.com.br/blog/5w2h/

Componente 3
Aprimoramento de residuos eletronicos

Duracéao: 30 horas \
Aulas semanais: 02 aulas

Quais professores podem ministrar este componK < ou

Matematica

Informacdes gerais: Caro professor, 0 i componente € propor
solugdes para o descarte adequado de eqUi s eletroeletrénicos. Com o

protoboards e ! gtros. Essas habilidades praticas serdo essenciais
para as atividade

A propostafda
elétricos dos'na primeira atividade. Esses testes, que séo realizados fora
' e conexdes, ajudam a identificar componentes com possiveis
portante ressaltar que os testes estaticos ndo garantem a condicao
0S componentes, mas sao Uteis para separar agueles que apresentam

arta atividade, os alunos irdo testar os componentes eletronicos que foram
provados nos testes estaticos.

Finalmente, a quinta atividade propde que os estudantes assumam um papel
ativo na conscientizagdo sobre o descarte adequado de dispositivos eletrénicos.
A proposta é que organizem uma campanha na escola, promovendo acgfes
responsaveis em relagdo aos residuos provenientes de circuitos
eletroeletronicos.



Essas atividades sdo sequenciais e buscam fornecer aos estudantes uma
compreensao abrangente sobre a reutilizacao, testes e descarte responsavel de
equipamentos eletroeletronicos. Ao final deste componente, espera-se que a
turma tenha adquirido conhecimentos praticos e maior consciéncia sobre a
importancia de lidar com esses residuos.

Objetos de conhecimento: Eletrodinamica: Circuitos Elétricos;

Competéncias
aprofundadas:

EM13CNT107

EMIFCNTO3

EMIF

EMIFCNTO6

e Habilidades da Formacdo Geral Basica a sere
Competéncias 1

Realizar previsbes qualitativas e quantltat
funcionamento de geradores, motores
componentes, boblnas transformadores

abilidades: Investigacdo

Selecionar e atizar, com base em estudos e/ou
pesquisas (bi ica,exploratéria, de campo, experimental
etc.) em fontes c@Rfiaveis, informacdes sobre a dindmica dos
fendbmep@SW™da natlreza e/ou de processos tecnoldgicos,
identifitando @s diversos pontos de vista e posicionando-se
entacdo, com o cuidado de citar as fontes dos
Izados na pesquisa e buscando apresentar
co S com o uso de diferentes midias.

onhecer produtos e/ou processos criativos por meio de
icdo, vivéncias e reflexdo critica sobre a dinamica dos
fenbmenos naturais e/ou de processos tecnolégicos, com ou
sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares
de simulacéo e de realidade virtual, entre outros).

Propor e testar solucbes éticas, estéticas, criativas e
inovadoras para problemas reais, considerando a aplicacdo de
design de solucbes e o uso de tecnologias digitais,
programacao e/ou pensamento computacional que apoiem a
construcéo de prototipos, dispositivos e/ou equipamentos, com
0 intuito de melhorar a qualidade de vida e/ou 0s processos
produtivos.



EMIFCNT11 | Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e
recursos das Ciéncias da Natureza para desenvolver um
projeto pessoal ou um empreendimento produtivo.
Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e
evidéncias com curiosidade, atencédo, criticidade e ética,
inclusive utilizando o apoio de tecnologias digitais.

Os Eixos estruturantes de cada etapa das atividades séo indicados pelo
seguintes icones:

Investigagao Cientifica

Processos Criativos \E
Empreendedorismo \

| : BN o)

Mediacéo e Intervencéo Sociocultural

Ati\Q%
Introducéao ,O@ Q
Semana 1: 2 aulas

uma situacao
eletroeletrénicos.
a aquisica

fornecemo acdo problema hipotética que servirh como ponto de
partid portante destacar que ela podera ser adaptada de acordo
co Idades e interesses da turma.

o decower das atividades, diferentes desafios serdo propostos, mantendo-se a

maysituagdo problema como pano de fundo. Desta forma, os estudantes

te oportunidade de explorar novos aspectos relacionados aos dispositivos

letroeletronicos e desenvolver habilidades sobre a reutilizagdo desses
ateriais. A seguir apresentamos a situacao problema mencionada.

Situagdo problema hipotética:

Imagine que vocé esta estudando fisica no ensino médio e seu professor tem
um projeto empolgante. Ele quer montar uma sala maker na escola, um espago
onde os alunos possam criar, experimentar e aprender de forma pratica. No



entanto, h4 um desafio: a falta de recursos financeiros para adquirir todos os
eguipamentos necessarios.

Foi entdo que seu professor teve uma ideia: reaproveitar componentes elétricos
eletronicos, de aparelhos danificados. Sabe aqueles aparelhos eletrénicos
antigos que as pessoas jogam fora? Muitos deles possuem pecas e
componentes ainda funcionais que podem ser reutilizados.

No entanto, ao trabalhar com o reaproveitamento desses componentes,
importante estar atento aos problemas que podem surgir. Alguns dispositi
podem apresentar defeitos, como curtos-circuitos, componentes queim o]
danificados, o que dificulta o seu uso. Além disso, € necessario ter cuida

a seguranca, pois trabalhar com eletricidade exige conhecimento e culdadopara
evitar acidentes.

Para superar esses desafios, seu professor esta contando
de vocés, estudantes, para investigar, analisar e selecio
eletroeletrénicos que podem ser reutilizados com segu

boracao
ISpositivos

Vocés terdo a oportunidade de aprender mais sobre 0s peincipios da eletricidade,

identificar os componentes Uteis, testa-los e, assim, aju a montar uma sala
maker.

Essa iniciativa ndo sO permitira que vQgé end@m na pratica, aplicando os
conceitos de fisica, mas também cg ir a a conscientizacao sobre a
importancia do reaproveitamento_deyatateriais, colaborando para diminuir o
impacto ambiental e promoven entabilidade.

Pr SOf, para saber mais sobre reutilizacdo de
eletrdnicos, sugerimos assistir o video “Reciclagem de
gtroeletronicos”. Disponivel em:

ps:/lyoutu.be/42rzbf Txug. Acesso em 15 jun. 2023.

epvolvimento
Semanas 2 e 3: 4 aulas
esafio:

Para ajudar o seu professor na montagem do espaco maker, vocés terdo uma
tarefa fundamental pela frente. Inicialmente, sera necessario realizar a
classificacdo de diversos dispositivos eletronicos a partir de placas e/ou pecas
de aparelhos danificados. Essa atividade permitira identificar e compreender os
funcionamentos de alguns componentes presentes nesses aparelhos. Sendo
assim, siga 0s passos a seqguir.


https://youtu.be/42rzbf_Txug

Passo 1: Coleta de Placas e Pecas de Aparelhos eletroeletronicos

O objetivo aqui consiste em reunir os materiais necessarios para identificagdo
dos componentes. Assim, cada grupo deve coletar placas e pecas de aparelhos
eletroeletronicos danificados. Esses componentes servirdo de base para a
analise e classificacdo posterior.

Passo 2: Observacéo e ldentificacao

Chegou o momento de observar atentamente cada placa e peca c da.
Identifiguem os componentes presentes, suas caracteristicas fisicas e po
funcbes. Registre todas as informagdes relevantes para facilitar u aRalise
posterior.

Passo 3: Pesquisa e Classificacéo

Agora, € hora de aprofundar os conhecimentos dos est iente a turma
para utilizar recursos como livros, internet e materia eferéncia para
pesquisar sobre os componentes identificados. BusquemWinformacdes sobre
suas funcionalidades, conexdes e aplicag em rentes dispositivos

eletrénicos.

Com base nessa pesquisa, informg
componentes eletroeletrbnicos em g&
grupos que englobam caractekis
funcionalidades.

ntes para classificar os
ode-se, por exemplo, formar
uns, de acordo com suas

Passo 4: Elaboracéo do Relato

p em elaborar um relatério detalhado, com as
" e classificadas. O relatério deve ser claro,
acOes precisas sobre 0s componentes analisados.

Assim, uma sugestao
caracteristicas *i ifi
organizado e cont

Sistema

Semg

fessOr, sugerimos para sistematizacédo dessa atividade que vocé proponha
arg’a tufma uma avaliacao por pares, referente aos relatorios elaborados. Para
er i§So, sugerimos 0s seguintes passos:

asso 1: Distribuicdo dos Relatérios

Distribua o relatério dos grupos de forma aleatoéria, garantindo que cada grupo
receba relatério de outros.

Explique aos estudantes que eles devem revisar o relatorio recebido e analisa-
los com atencéo.



Incentive-os a observar e identificar pontos fortes e pontos que podem ser
melhorados nos relatorios, levando em consideracao a clareza das informacoées,
a organizacao, a precisao da classificacdo e a qualidade da argumentacao.

Passo 2: Feedback e Melhorias

Peca a cada grupo que dé feedback construtivo aos relatérios analisados,
destacando os pontos positivos e oferecendo sugestdes claras para melhorias.

Oriente-0s a serem especificos em suas contribuicdes utilizando exemplo
justificativas relevantes.

Passo 3: Integracao e Discusséao Coletiva

Organize uma sessdao de discussao coletiva em sala de aula, na
compartilhara as principais contribuicbes que recebeu dos de

Promova uma discussao reflexiva sobre as sugestbes de
gue 0s grupos comentem sobre a viabilidade e a perti i
recebidas.

Estimule a troca de ideias entre 0s grupos, eneorajando perguntas,
esclarecimentos e a busca por solugfes conj

Dessa forma, os estudantes terdo a oport avaliar o relatério uns dos
outros, oferecer feedback construti ver melhorias coletivas. A
atividade estimula a reflexao critica, ¢ao e o aprimoramento continuo
dos relatérios, além de prom avaprendizagem por meio da troca de

aprendizados.

e ofigntar a turma durante todo o processo,
eendo davidas que possam surgir.

Lembre-se de acompanha
fornecendo suporte e

tes concluirem a atividade de classificacéo e elaboracéo do
€ pode aplicar uma avaliacdo escrita com as seguintes

ais sdo os passos envolvidos na observacdo e identificacdo dos
componentes das placas e pecas coletadas? Descreva brevemente a cada
passo.

Além das placas e pecas, quais recursos os alunos foram orientados a
utilizar para pesquisar sobre os componentes identificados? Por que
importante realizar essa pesquisa?

Com base na pesquisa realizada, como os estudantes foram instruidos a
classificar os componentes eletroeletrdnicos? Expliqgue o processo de
classificacao.

(O



Qual é o objetivo da elaboracéao do relatério detalhado? Por que é importante
que o relatério seja claro, organizado e acompanhado de informacdes
precisas?

Essa avaliacdo permite verificar o entendimento dos estudantes sobre os
conceitos vistos na atividade, bem como a aplicacao pratica das habilidades
de observacao, identificacdo, pesquisa e classificacdo de componentes
eletroeletrénicos.

DE OLHO NA INTEGRACAO

Professor, na atividade 2 do componente 1 - Cidades Su
estudantes sé@o desafiados a refletir sobre a influéncia das a
qualidade de vida urbana. Sugere-se aos estudantes que

0 Vvocé, desenvolvam uma atividade que explore a rel re areas
verdes e a reutilizacdo de dispositivos eletroeletrd iderando a
ODS 11. Dessa forma, os estudantes poderaoWgco der como a

reutilizacdo contribui para a criacdo de espacos sust is e melhoria do

bem-estar nas cidades. V
A“V'Qg/
Introducao 00@ Q
Semana 5: 2 aulas

Professor, em breyve oSk Ihtes terdo a oportunidade de aprender e testar 0os
dispositivos eletfgv ; ue coletaram e identificaram na atividade anterior.
No entanto, antes eguir com os testes, é fundamental que eles adquiram
conhecime sobre como manipular uma placa protoboard e aprender a utilizar
um multim habilidades serdo essenciais para que possam realizar

apas de teste. Através da manipulacédo da placa protoboard,
terdo a possibilidade de montar circuitos de forma pratica e
gurayengquanto o uso adequado do multimetro Ihes permitira realizar medicdes
m precisao.

P ramente, é fundamental fornecer aos estudantes uma compreensao
ratica de como utilizar placas protoboards. Essas placas sdo uma ferramenta
mplamente utilizada na montagem de circuitos eletrdnicos temporarios. Por

meio dela, é possivel conectar componentes eletroeletrbnicos, como resistores,

capacitores e outros dispositivos, permitindo a realizacdo de testes e

prototipagem.

Para comecar, € essencial explicar o funcionamento da placa protoboard. Ela é
uma ferramenta utilizada para montagem de circuitos eletronicos temporarios.



Os componentes podem ser conectados a ela através de fios ou pinos metalicos,
permitindo a realizacéo de testes e prototipagem.

A seguir apresentaremos sugestdes para que vocé auxilie os seus estudantes
para aprender de forma pratica a utilizar a placa protoboard. Essas sugestdes
foram inspiradas no tutorial como usar uma Protoboard. Disponivel em:
https://cutt.ly/RwrxwLAL. Acesso em: 15 jun. 2023

Sugestao de Atividade experimental: Introducdo a Montagem de Circuitos co
Protoboard

Objetivo: Aprender a utilizar uma protoboard para montagem de circuito
eletronicos simples.

Materiais necessarios: é
1 protoboard \
1LED

1 resistor de 300Q \

1 Chave Momentanea (PushButton)

Jumpers

1 Fonte de Alimentacao de 5V (pode raui
Passo a passo:

Apresentacao:

Expligue a turma que @
montagem de circuitosfe

protoboard € uma ferramenta importante para a
icos sem a necessidade utilizar soldas.

Destaque a satille
desenvolvimento ‘:'3*

ptoboard:

da protoboard, permitindo a montagem,
de diversos circuitos de forma pratica.

Conhecengdo u
Mostr es tes a imagem de uma protoboard e explique as trés areas
dis
reapara montagem (parte central da protoboard)
a para distribuicdo da energia elétrica (duas linhas superiores e inferiores)
Area para montagem dos componentes (colunas)

Explique que quais sdo as linhas que representam as ligacdes internas da
protoboard, ou seja, elas ja estao interligadas.

Destaque que as linhas de alimentacéo estdo separadas no meio, formando 4
barramentos de alimentagao.


https://cutt.ly/RwrxwLAL

Desenvolvimento
Semanas 6 e 7: 4 aulas
Montando o primeiro circuito:

Mostre aos estudantes o circuito esquematico a ser montado, destacando os
componentes e suas conexdes. De acordo com material, disponivel em:
https://cutt.ly/RwrxwLAL. Acesso em 15 jun. 2023.

Explique a simbologia dos componentes (fonte de alimentacéo, LED, resisto

chave).

Indique a sequéncia de montagem a ser seguida: v
Posicione o LED com o anodo (positivo) conectado aos 5V. %

Ligue um dos terminais do resistor na mesma coluna do N a

LED.

tivo) do

Conecte o botdo na mesma coluna do outro terminal dg resi
Conecte o botdo ao GND (negativo da fonte de alimentacae).
Reforce a importancia de verificar todas nexXees antes de energizar o
circuito para evitar curtos-circuitos e danos componentes eletrdnicos.
Testando o circuito:
Certifique-se de que todas as cg es'estao corretas e seguras.
Energize o circuito fornecendo a'alimentacéo de 5V.
paragpressionarem o botdo e observarem o LED
0 botao, o LED deve desligar.
Expliqgue que o Ci sta funcionando corretamente e que eles montaram seu
primeiro circuito n toboard.

Peca aos estudante
acendendo. Ao sqltare

aso desejem aprofundar seus conhecimentos, mencione o Arduino Kit
niciante como uma opg¢ao para explorar ainda mais a montagem de circuitos e
a programacéo usando a plataforma Arduino.

Sistematizacao
Semana 8: 2 aulas

Nesse momento de sistematiza¢do, sugerimos iniciar o aprendizado sobre o uso
do voltimetro utilizando a plataforma Tinkercad. O Tinkercad € uma ferramenta


https://cutt.ly/RwrxwLAL

online desenvolvida pela Autodesk que permite simular circuitos elétricos e
realizar projetos de prototipagem.

Para comecar, os estudantes devem acessar a plataforma Tinkercad pelo link:
https://www.tinkercad.com . E necessario criar uma conta gratuita para acessar
as ferramentas. Ao entrar na plataforma, eles devem selecionar a opgéo
"Circuitos" no menu lateral esquerdo e criar um novo circuito.

No ambiente de montagem, os estudantes devem escolher os materiai

necessarios para o circuito, incluindo uma bateria de 9V, uma placa protobo

(placa de ensaio pequena), um resistor, LEDs e um voltimetro (multimet

Etapa 1: Peca aos estudantes que montem o circuito, representade, a Ir,

utilizando os materiais selecionados na plataforma Tinkercad, com 0 objetive de
e 0s

acender os trés LEDs. Eles devem realizar as conexodes r
componentes.

~NmsnorooRENRIPRERPRARRANSRERS

m e e L L
mmmmmmmmmmm

Imagem 1. circui’t;jlétri D 5 com protoboard. Elaborado para o material.
Incentive a tur

montado se re
do LED aogerminal

obre o que poderia ocorrer caso o circuito fosse
stimule-os a remover o resistor, faca a ligacéao direta
sitivo e inicie a simulacao.

je 0s estudantes a registrarem as medidas transitérias durante a atividade
refletirem sobre as relagdes entre tensao, resisténcia e corrente no circuito.

Essa atividade permitird aos estudantes compreenderem como utilizar voltimetro
em um ambiente virtual, além de compreenderem a importancia do resistor na
montagem do circuito

Professor, caso a escola disponha de multimetros, é altamente recomendavel
realizar essa atividade de forma pratica. A utilizacdo dos multimetros reais


https://www.tinkercad.com/

proporcionara uma experiéncia mais tangivel e enriquecedora para os alunos,
permitindo-lhes desenvolver habilidades praticas de medicao

SAIBA MAIS

oo Professor, para que o0s estudantes possam compreende
melhor sobre o funcionamento de uma Protoboard, indi
o video “Como funciona uma protoboard. Disponivel
[=]y:; https://youtu.be/DfU6lIvIMcM. Acesso em 15 jun. 2023

AVALIACAO \

Apoés os estudantes concluirem a montagem do CM protoboard e a
utilizacdo do multimetro no ambiente virtual al, v pode aplicar uma
breve avaliacéo escrita com as seguintes N
Explique brevemente qual é a funcéo da
na montagem de circuitos.

Cite os componentes usados no

funcdo de cada um deles.
@ 5 tagem do circuito na protoboard,
0s£0mponentes.

Descreva 0 passo a passo
0 circuito? Explique como ele influencia o

estd
protoboard e sua importancia

ntado na atividade e explique a

incluindo a conexao correta o
Qual é a importancia do_resisto

Essa avaliagao jie verificar o entendimento da turma sobre os conceitos
vistos na ativida em como a aplicagéo pratica das habilidades adquiridas
na utilizagao a protoboard e do multimetro. Lembre-se que vocé pode

Atividade 3


https://youtu.be/DfU6llvIMcM

Introducéao O@
Semana 9: 2 aulas

Professor, agora que os estudantes compreenderam como manusear uma placa
protoboard e utilizar um multimetro, é hora de enfrentar um novo desafio: colocar
em pratica o conhecimento adquirido pela turma, testando os dispositivos
elétricos que eles coletaram.

Os testes serédo realizados de forma estética, ou seja, fora do circuito e s
conexdes. Embora esses testes estaticos possam indicar se um com nt
esta com defeito, eles ndo séo suficientes para garantir que o component
em perfeito estado. De qualquer forma, esses testes sdo Uteis para i [
separar os componentes com falhas.

Para iniciar a atividade, solicite aos estudantes que realizem,a
cada grupo deve selecionar um dos dispositivos_ eletkOhi
anteriormente e fazer uma analise visual inicial. E observar os
aspectos fisicos do componente, como possiveis ‘dan ldas soltas ou
qualquer outra evidéncia de falha aparente. Peca p gue anotem suas
observacdes e hipbéteses sobre o estado do ent

coletados

Desenvolvimento

Semanas 10 e 11: 4 aulas

Apresentamos a seguir uma pr
sala de aula para que os estuda
eletrGnicos coletados:

QPOSte atividade que pode ser conduzida em
atesfrealizem os testes estaticos nos dispositivos

Introducédo: Professaq a uma breve explicacdo sobre os testes de
componentes elefronic@s importancia para garantir o bom funcionamento
dos circuitos.

Assistir o yidleo explicativo: Sugira que os estudantes assistam a um video
explicativo stre como realizar os testes de componentes eletronicos
orreta gfsegura. Esse video servird como um guia pratico, fornecendo
aras e visuais sobre as etapas do teste. Disponivel em:

ntes coletaram na atividade anterior, com diferentes caracteristicas, como
esistores com valores variados, LEDs distintos, transistores e diodos diversos.

epare-0s em envelopes numerados e distribua um envelope para cada grupo.
E recomendavel que os grupos sejam formados por até quatro integrantes.

OrientagOes gerais: Explique para a turma que eles devem analisar e testar os
componentes eletrbnicos contidos nos envelopes recebidos. Reforce a
importancia de seguir as instrugdes do video e realizar as medigbes com
cuidado.


https://youtu.be/qgzzU2021XU

Analise e teste dos componentes: Os grupos devem abrir o envelope, analisar
0S componentes e realizar as orientacdes conforme explicado no video.
Incentive-o0s a registrar os resultados.

SAIBA MAIS

=] ] Professor, para saber um pouco mais sobre utilizacdo de u
multimetro, sugerimos o video “Como funciona um Multimetro
Disponivel em: https://youtu.be/I1WIWrmc-rBk. Acesso e@ 15

Ei jun. 2023.

Semana 12: 2 aulas

Professor, recomendamos que vocé organize essa atividade utilizando a rotina
de pensamento "Vejo, penso, me questidon E rotina incentiva os
estudantes a observarem, refletirem e jformulare erguntas sobre o que
aprenderam. Aqui estd uma proposta d océfpode seguir essa estratégia:

Sistematizacao

Discussdo em Grupo: Apos a co
uma discussdao em grupo. Peg@
observacdes, pensamentos e Quest
seguintes perguntas como exemplos:

estes, reserve um tempo para
estudantes que compartilhem suas
bre a atividade. Vocé pode usar as

Vejo: Quais foram as ¢@
durante a anélis;a,visu

glisticas fisicas dos componentes que observamos

Penso: Quais for uas hipéteses sobre o estado dos componentes antes
de realizar osstestesg€staticos?

Me questi 4 als sao os possiveis resultados obtidos nos testes? Como
poden0sYde saber se 0os componentes que foram aprovados no teste

ienam de acordo com suas funcionalidades? Existem diferencas

entiye os estudantes a contribuirem com suas reflexdes e responderem as
pe tas propostas. Isso devera promover a discussao e a troca de ideias entre
S grupos.

Reflexdo Individual: Ap6s a discussdo em grupo, peca aos estudantes que
realizam uma breve reflexdo individual por escrito. Eles devem responder a
seguinte pergunta: "Como essa atividade contribuiu para o entendimento sobre
a importancia dos testes estaticos de componentes eletroeletrénicos?"


https://youtu.be/1WIWrmc-rBk

Essa atividade de reflexdo individual permitira que os estudantes consolidem
seus aprendizados e expressem sua compreensdo sobre a importancia dos
testes estaticos.

Ao utilizar a rotina de pensamento "Vejo, penso, me questiono”, vocé estara
proporcionando uma oportunidade valiosa para os estudantes desenvolverem
suas habilidades de pensamento critico e promoverem uma reflexdo mais
aprofundada sobre os conhecimentos desenvolvidos no decorrer dessa

atividades.

Atividade 4

- 7
Introducao oO@ //
Semana 13: 2 aulas

o fupcionamento de alguns
nhecimentos essenciais
i de Ohm. Nesse sentido,

Prezado professor, para a melhor compree
dispositivos eletroeletrénicos, € fundamen
para o estudo da eletricidade, como a

estudantes essa lei fundamental da Jjue'desempenha um papel crucial nos
' iVos eletroeletronicos.

Disponivel  em: et.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-Kkit-
dc/Iatest/circuit-?nstr ' dc_pt BR.html. Acesso em: 28 mar de 2022.
e ApOs clicar selecione o box (Lab) e monte um circuito em série
formad a bateria, fios e um resistor, conforme exemplo a seguir.

Q| Toque o item do circuito para editar. J

Kit para Montar Circuito DC - <]’)) PhEr H

Imagem 2: circuito elétrico simples. Elaborado para o material.


https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc/latest/circuit-construction-kit-dc_pt_BR.html.
https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc/latest/circuit-construction-kit-dc_pt_BR.html.

e A segquir, vocé pode observar que no canto direito da tela existe um box
com um voltimetro e dois amperimetros, pegue 0 amperimetro que esta
localizado mais a esquerda e, conforme imagem a seguir, posicione o
leitor desse aparelho em qualquer trecho do circuito, a fim de medir a
intensidade de corrente elétrica.

Kit para Montar Circuito DC

na pilha.

Tensao Elétrica (U)

Corrente Elétri

Agora acr circuito uma nova bateria, ligada em série com a anterior,

o valor da tenséo total das baterias e o da corrente elétrica
a pelo amperimetro nessa nova situacdo. Repita 0 mesmo processo
vezes, registrando todos os valores encontrados. A seguir responda
inte questao.

océ consegue notar alguma relagéo entre a ddp (U) e a intensidade de corrente

elétrica (i)? Justifiqgue a sua resposta.

Com base nos dados obtidos e registrados na tabela, construa um grafico em
gue no eixo das abcissas serao representados os valores da corrente elétrica e
no eixo das ordenadas os valores de Tens&o Elétrica, ou diferenca de potencial
elétrico (ddp).



Por meio da analise do grafico, explique como podemos calcular a resisténcia
elétrica do resistor do simulador. Além disso, o que podemos afirmar em relacéo
as caracteristicas desse resistor? Por fim, explique como a andlise do grafico
nos permite relacionar a resisténcia elétrica do resistor com a Primeira Lei de
Ohm.

SAIBA MAIS

sugerimos o video “Teoria: Resisténcia el

e T Disponivel em: https://youtu.be/EKmQ LyDS8s. Aces
M55 jun. 2023,
AVALIACAO \@

Pensando na avaliacdo desta etapa, sugerimgs u stratégia que envolve
a escrita e compartilhamento das respost estudo do simulador entre os
grupos, promovendo uma avalia tr es. ApOs a correcao das
respostas, os grupos com as ficha podem realizar uma discussao
com o grupo de origem. Ess ogia visa fortalecer o protagonismo
dos estudantes, além de ar 0”desenvolvimento da criticidade e
empatia entre eles.

oo Professor, para saber um pouco mais sobre a Primeira Lei.de 2
Ohm, ét
e

Desenvolviment

Caro professar, a e 0s estudantes ja tiveram a chance de testar os
dispositivogfco e identificar quais estdo danificados, chegou o momento

a fazer isso, sugerimos, a seguir, uma abordagem inspirada
ativa, Rotacao por Estacdes.

rdagem, criaremos um circuito dentro da sala de aula, onde cada
acag terd uma atividade diferente relacionada ao teste de dispositivos
elet¥oeletronicos.

ivida a turma em pequenos grupos de 4 ou 5 pessoas. Cada grupo iniciara em
uma estacdo diferente e fard um rodizio pelas diversas esta¢cbes ao longo da
atividade.

Explique que o trabalho em cada estagao sera independente das outras, ou seja,
cada estacdo tera um desafio completo que podera ser resolvido de forma
autonoma pelo grupo.


https://youtu.be/EkmQ_LyDS8s

Organize as estacfes da seguinte forma, focando nos testes dos dispositivos
eletroeletronicos:

a) Estacao 1 - Resistores: Os estudantes realizardo testes de resisténcia em
resistores de diferentes valores utilizando multimetros e identificando os valores
nominais.

b) Estacédo 2 - LEDs: Nessa estacao, o grupo ira estudar testes para verificar a
polaridade e funcionamento adequado de LEDs, isso pode ser feito utilizan
uma fonte de alimentacéo, resistores etc.

c) Estacao 3 - Capacitores: Os estudantes exploram capacitores de di
capacitancias, realizando testes de carga e descarga.

d) Estacdo 4 - Transistores: Nessa estacdo, os estudante o]
funcionamento de transistores, testando sua amplificacdo d ["gypolaridade
correta de conexdes.

Forneca os materiais necessarios em cada estacgao, sistores, LEDs,
li

capacitores, transistores, multimetros, fontes de™\alimentacdo ajustaveis,
protoboards e fios de conexéao.
d

Estabeleca um tempo adequado para qué€ c 0 explore e teste os
dispositivos na sua estagao. Incentive registrar seus resultados e
observacdes durante o processo.

Apoés o tempo designado, anunci rotacdo. Cada grupo se movera
para a proxima estacado de acordo co a sequéncia pré-determinada.

descobertas, estr ias utilizadas e possiveis solucdes encontradas.

Durante agfoda conversa, promova uma discussao entre 0S grupos,
incentivan asfazer perguntas e fornecer feedback construtivo uns aos
5a de informacdes enriquecera a compreensao geral sobre os
aletroeletrdnicos e os métodos de teste.

2 atividade enfatizando a importancia dos testes compativeis em
os eletroeletrénicos, destacando a importancia da precisdo e
anca nos procedimentos. Aproveite para ressaltar como o0s testes séo
undamentais para garantir o bom funcionamento desses dispositivos em
diversos contextos.

Sistematizacao

Semana 16: 2 aulas



Professor, para a sistematizacao desta atividade, sugerimos utilizar uma rotina
de pensamento chamada "Conecta, Amplia, Desafia". A seguir apresentamos
uma sugestado de como vocé pode utilizar essa estratégia em sala de aula.

Conecta: Peca aos estudantes que reflitam sobre as conexdes entre os testes
realizados nas estagcbes e o0s conceitos elaborados sobre dispositivos
eletroeletronicos. Eles podem destacar como o0s testes de resisténcia,
polaridade, carga e descarga, amplificacdo de sinal e conexdes correta
relacionam-se com as caracteristicas e o funcionamento desses dispositivo

Amplia: Solicite a turma que identifiquem aspectos da atividade que p ia
ser aprimorados ou expandidos. Eles podem pensar em novos test
possam ser adicionados, explorar diferentes tipos de osltivos
eletroeletrénicos ou até mesmo considerar a incluséo de outras de

medicao e técnicas de teste.

X;uiridos na

0% 0% dispositivos

Desafia: Desafie os estudantes a aplicar os conhecime
atividade para projetar um circuito simples env
eletroeletrbnicos projetados. Eles devem descrev ito, indicar os
componentes utilizados, explicar o funcionamepto do uito e justificar suas
escolhas com base nos testes realizados. Encofgje-ospa serem criativos e a
explorar diferentes configuracdes e aplica ositivos.

estudantes consolidem seus
e pratica, ampliem seus

Essa atividade de sistematizacao per
aprendizados, facam conexdes

conhecimentos e sejam desafi licar esses conhecimentos de forma
criativa.
{’ Atividade 5
Introduc gt v
Seman aul

Ag studantes compreenderam de forma geral como manusear uma
ca protoboard, utilizar um multimetro e testar os dispositivos eletrénicos, é

o de €nfrentar um novo desafio. Nesta atividade final, propomos que 0s
tes assumam um papel ativo na conscientizacdo sobre o descarte
adequado de dispositivos eletronicos. A proposta consiste em organizar uma
ampanha na escola para promover acdes responsaveis em relacdo aos

residuos provenientes de circuitos eletroeletrdnicos.

Para iniciar essa atividade, sugerimos uma discussdao em grupo sobre as
consequéncias do descarte inadequado de dispositivos eletrénicos. E
fundamental abordar os impactos ambientais e os riscos a saude causados pela
contaminacdo do solo e da agua devido aos componentes toxicos presentes
nesses equipamentos. Além disso, é importante destacar a importancia da



reciclagem, reutilizacdo de componentes, recuperacédo de materiais valiosos e a
reducdo do impacto ambiental como formas de mitigar esses problemas.

Desenvolvimento
Semanas 18 e 19: 4 aulas

Para dar continuidade a essa proposta de campanha de conscientizacao, vocé
pode orientar a turma a seguir as seguintes etapas:

Planejamento da campanha: Divida a turma em grupos e atribua a cada gr
uma tarefa especifica para a campanha, como a elaboracao de cartazes,€nacao
de videos explicativos, organizacdo de palestras ou acBes degcol
dispositivos eletronicos antigos.

Divulgacdo da campanha: Incentive os grupos a divulgar s anha pela
escola, utilizando diferentes meios de comunica¢ao, como sociais,
apresentacdes em sala de aula e comunicacdo boca,a b oraje-os a
envolver toda a comunidade escolar, incluindo aluno eS, funcionéarios

e pais.

tabel um ponto de coleta

da comunidade escolar
antigos ou danificados. Informe
sses materiais na regido e
mees residuos.

Coleta e destino de dispositivos eletrénico
na escola para que os estudantes e demai
possam depositar seus dispositivos eletrd
sobre os locais apropriados para
organize a logistica para o encamin

A primeira a?’ﬂdad a do componente 1 - Cidades Sustentaveis
convida os e azer uma leitura ativa da meta 11.6 para o Brasil,
considerando a aridades de cada nagao. Sugerimos que converse
com o fessor do componente (Cidades Sustentaveis) para
desenvo ) conjunto, uma atividade que relacione a questao da
reutilizagao dispositivos eletroeletrdnicos com a ODS 11. Assim,
pr 2Rdo uma compreensdo mais abrangente dos desafios enfrentados

cidades e a importancia da sustentabilidade.

SiSfematizacao
emana 20: 2 aulas

Professor, nesse momento de sistematizacao, indicamos uma atividade final que
visa aprofundar a reflexdo dos estudantes sobre o impacto da campanha de
conscientizagdo do descarte consciente de dispositivos eletronicos. Para isso,
propomos a aplicacao da rotina de pensamento "Eu costumava pensar... agora
eu acho que...". Essa rotina permitira que os alunos expressem suas mudancas
de perspectiva e compreensao ao longo do processo.



Sugira aos estudantes que realizam uma reflexdo escrita, respondendo as
seguintes questdes:

Eu costumava pensar... (exemplo: que o descarte de dispositivos eletronicos
nao tinha grandes consequéncias) Agora eu acho que... (exemplo: que o
descarte inadequado pode causar se€rios impactos ambientais e a saude)

Eu costumava pensar... (exemplo: que o descarte de dispositivos eletrénicos
era apenas um problema individual) Agora eu acho que... (exemplo: que é u
responsabilidade coletiva buscar alternativas sustentaveis para o descarte)

Eu costumava pensar... (exemplo: que a reciclagem de dispositivos elettOni
era complicada e pouco eficaz) agora eu acho que... (exemplo: a
ao

reciclagem e a reutilizacdo de componentes podem fazer a difere n

do impacto ambiental)
Instrua os estudantes a refletirem sobre suas mudancg N spectiva,

compartilharem experiéncias, aprendizados e compr@miss relacdo ao
descarte consciente de dispositivos eletrénicos. Ess% e reflexao final
a'sob

contribuird para consolidar o entendimento da turm a importancia do

descarte responséavel e sustentavel dessest%

SAIBA MAIS
Professor, para saber um po ais sobre rotacao por estacao, sugerimos
0 artigo a sequir, disponivel em:

http://www4.pucsp.brj
rtigo05.pdf. Acesso ¢

ey

Caro professor, apresentamos a seguir algumas sugestbes para que vocé
ossaavaliar o processo de aprendizagem de sua turma.

rve a participacdo ativa dos estudantes durante as discussfes em
grupo sobre as consequéncias do descarte eficiente de dispositivos
eletrbnicos e durante o planejamento e execucdo da campanha na escola.
Verifiqgue se a turma estd engajada, colaborando uns com o0s outros e
aplicando os conhecimentos adquiridos.
Peca aos estudantes que escrevam um relatério individual sobre a
campanha realizada. Eles devem descrever como atividades desenvolvidas,
0s materiais produzidos, os resultados alcancados e as reflexdes pessoais
sobre o tema. Avalie a qualidade das informacgdes obtidas, a capacidade de
argumentacao e a capacidade de reflexao critica.

ligd/tecCogs/artigos/2017/edicao 16/teccogsl6 a
un. 2023.



http://www4.pucsp.br/pos/tidd/teccogs/artigos/2017/edicao_16/teccogs16_artigo05.pdf
http://www4.pucsp.br/pos/tidd/teccogs/artigos/2017/edicao_16/teccogs16_artigo05.pdf

Apresentacao oral: Organize uma apresentacédo em sala de aula, na qual os
grupos compartiihem os resultados da campanha e suas experiéncias.
Avalie a clareza na exposicao, a capacidade de comunicacao dos alunos e
a capacidade de transmitir a mensagem de conscientizacdo sobre o
descarte de dispositivos eletrénicos.

Reflexdo final: Utilize uma atividade de reflexdo proposta na etapa de
sistematizacdo como uma forma de avaliar o processo de conscientizacao
dos alunos. Analise suas respostas para identificar se houve mudancas d
perspectiva e compreensdo em relacdo ao descarte consciente
dispositivos eletrénicos.

Lembrando que a avaliagdo deve considerar tanto 0 process
aprendizagem quanto os resultados obtidos, valorizando o esflico efa

participacéo ativa dos alunos.
DE OLHO NA INTEGRACAO @V
Na atividade 1 do componente C4 4P tos @Processos de Baixo Impacto,

€ proposta uma mobilizacao inici melo de um debate sobre questbes
relacionadas a economia cir nte esse debate, € possivel incluir a
discussdo sobre o descarte ado de equipamentos eletroeletrénicos
como parte integrante da economia circular. Ao abordar o tema do descarte,
0s estudantes poderd@0 cempreender a importancia de evitar o descarte
inadequado de dispc % letroeletrénicos, promovendo sua reutilizacao,
reciclagem e ndo _seu ciclo de vida util. Dessa forma, a atividade
proporcionara dantes uma compreensao abrangente sobre como a
economia cikcul scarte adequado de equipamentos eletroeletronicos
estao interlig isando a reducao do impacto ambiental e a construcéo
de um fu sustentavel.

Componente 4: Produtos e processos de

baixo impacto



Introducao

Duracéao: 45 horas

Aulas semanais: 3

Quais professores podem ministrar este componente: Quimica

Informacdes gerais:

O Componente Curricular, Produtos e processos de baixo |mpac propode
analisar diversos aspectos relacionados a sustentabilidade
alternativas na producdo e consumo de produtos. Ao lon urso, séo
explorados termos fundamentais, tais como os principios d Circular,
0 consumo e extracdo de recursos ndo renovaveis, ogyresi na Economia
Circular, os principios da Quimica Verde (produt ssos de baixo
impacto), o uso de biomassas renovaveis nos PLOCe&ss0s quimicos, o0
gerenciamento de residuos industriais e métodos de ediacdo, além das
tecnologias de conversao termoquimicas.

Professor, a proposta para este compon producéo audiovisual da
sugerimos que inicie apresentando Stiidantes a estratégia escolhida e o
pRracao e apresentacao.

O processo avaliativo do COmpong te deve ser continuo e indicar adaptacdes e
mudangas nas metodolegias ativas utilizadas para o desenvolvimento das
habilidades ao longo d¢ S0. As producdes realizadas pelos estudantes em
atividades com web
estudo de caso,
apenas no final e
ajudara o estu

eminarios entre outros, ndo podem ser avaliadas
io dos produtos delas resultantes. Seu olhar atento
maximizar e qualificar seu desenvolvimento ao longo do
rimos a utilizacdo de Rubricas para o processo avaliativo das
etapa$ de pr cdo da producdo audiovisual e demais atividades realizadas
8. Sua estrutura e definicdo dos pontos a serem analisados podem
uidos juntamente com os estudantes. Dessa forma, 0 processo

proponha que esse instrumento seja utilizado pelos proprios estudantes
a avaliacdo dos demais grupos da turma. Em caso de dificuldades no
esenvolvimento das habilidades pelos estudantes, € importante rever a
metodologia ativa empregada, realinhando-a, modificando-a ou substituindo-a
por outra que possa ser mais efetiva na aprendizagem dos estudantes.

AVALIACAO



Rubricas de avaliacao. Disponivel em: https://cutt.ly/hWUua70O.
Acesso em: 9 mar. 2023.

A importancia da avaliacdo de aprendizagem como pratica
EI_%EI
mar. 2023.

5"; reflexiva. Disponivel em: https://cutt.ly/pWUuUFCi. Acesso em:

Objetos de conhecimento: Principios da Economia Circ o e
extracdo de recursos ndo renovaveis; os residuos na Circular;
principios da Quimica Verde (Produtos e processgs d i impacto);
biomassas renovaveis nos processos quimicos (cadei iesel e outras);

gerenciamento de residuos (residuos industriais) e
tecnologias de conversao termoquimicas.

s de remediacao;

Competéncias da Formacao Geral Basical compeéténcias 1 e 2

Habilidades a serem aprofundadas:

EM13CNT101 | Analisar e representa u sem o uso de dispositivos e de aplicativos
acOes e conservacdes em sistemas que
matéria, de energia e de movimento para realizar
comportamentos em situagdes cotidianas e em
processos aredutivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o uso

ursos naturais e a preservacéo da vida em todas as suas

sferéncias de energia, utilizando representacdes e simulagdes sobre tais
es, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como
oftwares de simulacdo e de realidade virtual, entre outros).

osEstruturantes: Investigacao Cientifica, Processos criativos, Intervencao
e iacao sociocultural, Empreendedorismo.

ompeténcias e habilidades:

\
EMIFCNTO1 Investigar e analisar situacdes-problema e variaveis que interferem na

dinamica de fendmenos da natureza e/ou de processos tecnolégicos,
considerando dados e informagdes disponiveis em diferentes midias, com
ousemouso de dispositivos e aplicativos digitais.


https://cutt.ly/hWUua7O
https://cutt.ly/pWUuFCi

EMIFCNTO2 Levantar e testar hipéteses sobre variaveis que interferem na dinamica de
fenbmenos da natureza e/ou de processos tecnolégicos, com ou sem ouso
de dispositivos e  aplicativos  digitais, utilizando procedimentos e
linguagens adequados a investigacao cientifica.

EMIFCNTO3 Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas
(bibliogréfica, exploratéria, de campo, experimental etc.) em fontes
confiaveis, informacgdes sobre a dindmica dos fenémenos da natureza e/ou
de processos tecnoldgicos, identificando os diversos pontos de vista
posicionando-se mediante argumentacéo, com o cuidado de citar as fon
dos recursos utilizados na pesquisa e buscando apresentar conclusdes co
0 uso de diferentes midias.

EMIFCNTO04 Reconhecer produtos e/ou Processos criativos por meio
vivéncias e reflexdo critica sobre a dindmica dos fendbme
de processos tecnoldgicos, com ou sem o uso de disposi
digitais (como softwares de simulagéo e de realidadefui

aplicativos
outros).

EMIFCNTOQ7 Identificar e explicar questées socioculturais

EMIFCNT10 Avaliar como oportunidades, conh
Ciéncias da Natureza podem se
pessoais ou produtivos, consid
0s impactos socioambientais

Os Eixos estruturantes de cadaWetapa das atividades séo indicados pelos
seguintes icones:

'O Investig

O Pro (0]S]

iativos

ﬂ pr dorismo

ediacao e Intervencdo Sociocultural

Atividade 1

Introducao oO@
Semana 1: 3 aulas

Para iniciar as atividades do Componente, Produtos e processos quimicos de
baixo impacto, € importante sensibilizar os estudantes para a proposta.
Estabelecer um bom didlogo com a turma serd muito produtivo para o




desenvolvimento das atividades. Neste momento, é importante descrever o
componente, explicar os principios da Economia Circular e o consumo de
recursos, relacionando-os com situacdes cotidianas e destacando a importancia
da Quimica nesse contexto. Como um todo, a Unidade Curricular Projeto
Economia Circular, propde o desenvolvimento de um projeto investigativo a
partir da identificacdo de um problema local voltado para tematicas como
reducao, reutilizacdo, recuperacao e reciclagem de materiais e energia, entre
outras. Promovendo a melhoria do meio ambiente, o bem-estar social e
desenvolvimento econémico.

Para este primeiro momento, procure sensibilizar e mobilizar os €
Sugerimos utilizar, por exemplo, os videos: “O que é economia ci
Explica”. Disponivel em: https://youtu.be/R-FfQoOME4WDbY AcesSe: 29,mai. 2023.
Ou “Vocé sabe o que ¢€é Economia Circular?”. em:
https://youtu.be/sYR8cvo24v4 . Acesso: 29 mai. 2023.
Repensando o Progresso”. Disponivel em: https:
Acesso em: 29 mai. 2023.

Em seguida, promova um debate com os tes.4E importante perceber
quais sdo os conhecimentos ja adquirido re o solo. Quais pontos
sao trazidos para a discusséo e quais argu ao utilizados. Durante esse

° safios relacionados ao consumo de recursos
e Como o’;cons recursos impacta o meio ambiente e a
sustentabil planeta?

e Quaj 0 possiveis beneficios da implementacdo da Economia

e ossa sociedade?

Sa0 0s tipos de residuos ou materiais que vocé acha que poderiam

reaproveitados ou reciclados?

mo a Quimica esta envolvida na producao e no descarte de materiais

utilizados no cotidiano?

e Quais sdo as formas de aproveitamento de recursos que vocé conhece?
Pode citar exemplos?

e Como a Quimica pode contribuir para a redug¢do do consumo de recursos
e para a implementacao da Economia Circular?

e Quais sao os possiveis desafios e limitagbes na adocdo da Economia

Circular em larga escala?


https://youtu.be/R-fQoME4WbY
https://youtu.be/sYR8cvo24v4
https://youtu.be/OWxy4PXq2pY

e Como podemos promover a conscientizacdo sobre a Economia Circular e

a importancia do consumo sustentavel em nossa comunidade?

Estas questbes, bem como outras propostas pelo grupo, podem nortear o
processo investigativo das atividades seguintes.

E importante que os estudantes registrem as primeiras hipoteses levantada
Para isso, sugerimos a utilizacdo de um Diério de bordo. Dessa forma;
estudantes poderdo acompanhar o desenvolvimento de seu processo
aprendizagem, retomar as hipoteses iniciais, registrar dados co
pesquisas realizadas e conclusées. Além disso, trata-se de um reCurso ito
interessante para a avaliacdo em processo.

DE OLHO NA INTEGRACAO

O componente Aventura e consciéncia ecoldgic pde discussodes
sobre preservacdo ambiental, onde os e tes irao refletir sobre os
i acOes para minimiza-
la circular nos esportes.
duos solidos em praticas
, producéo de fotografias e
jUAto a comunidade escolar

esportivas e de lazer serdo objet
proposta de intervencao educati

Professor, apds o levaatamento ticial dos saberes dos estudantes e dos
registros das primeiraes no diario de bordo, proponha uma pesquisa

sobre "Comparagao onomia Linear e Economia Circular: Impactos
Ambientais e D a pesquisa permitird que os estudantes explorem as
diferencas entre los de Economia Linear e Circular, analisando os
impactos bi associados a cada um deles. Além disso, eles terdo a
oportunida e Iavestigar os desafios e oportunidades da transicdo para a
ir em diferentes setores, e também entender como a Quimica
m papel relevante nessa transicdo. Sugere-se a producado de um
(fisico ou virtual compartilhado) para registrar 0os principais termos
ntrados. O glossario sera utilizado durante as atividades do componente,
e era ser produzido a partir de termos que os estudantes identifiquem
urante suas pesquisas, leituras e videos, além disso, € possivel sugerir termos
ara que eles possam pesquisar seu significado. Uma vez que o material esteja
pronto, servira de suporte para outras atividades, além de permitir a inclusao de
novos termos. Exemplos de termos que podem ser sugeridos para a confeccao
do glossario: economia circular, consumo de recursos, sustentabilidade, ciclo de
vida, reutilizacdo, reciclagem, reparo, descarte adequado, matéria-prima,
biomateriais, quimica verde etc.




SAIBA MAIS

O que € o diario de bordo? Disponivel em:
https://cutt.ly/4\WkayFp. Acesso: 29 mai. 2023.

Economia Circular. Um novo jeito de fazer as coisas.
Disponivel em: hitps://cutt.ly/NwgKkNb2 Acesso: 29 mai.
2023.

Desenvolvimento

Semana 2 e 3: 6 aulas

Professor, proponha aos estudantes avaliar a pressa consumo das
populacdes humanas sobre os recursos naturais com ONintuito de verificar se
estdo dentro da capacidade ecologica do pl
a realizacdo da pesquisa em grupo. E fu
a selecéo e sistematizacao das infor
apoio e questionamentos:

taRaragesse estudo, propomos
tal @Fientar os estudantes para
amos alguns materiais de

Grupo 1: Sugestdo de pergunta; influéncia do aumento da populacao
sobre o consumo e uso de 0s Naturais no Brasil e no Mundo nos
altimos anos? Indicagédo de to: “Consumo consciente no séc. XXI”.
/MXdBNev. Acesso em: 30 mai. 2023. Os

estudantes podem esg bre a histéria do consumo, associando-a com o
aumento da p , 0 aumento do consumo e da quantidade de
recursos naturais 0os com a melhora da qualidade de vida e do status

m escrever sobre as novas tecnologias, relacionando-as
com o usofde S, 0 consumo consciente no Brasil e no mundo, tendo em
vista o
Gru u ao de perguntas: Como as empresas e as juventudes lidam
C onsumo e a responsabilidade social? O que vocé considera que
aggpraticas associadas ao consumo consciente? Indicagdo de texto:
nsumo consciente no séc. XXI”. Disponivel em: https://cutt.ly/hXd51ks.
A o em: 30 mai. 2023. A ideia é verificar as principais medidas que as
mpresas podem implementar no meio ambiente e na sociedade, refletir sobre
s habitos de consumo, tendo em vista a cultura do excesso e do imediatismo e
buscar informacdes sobre os beneficios da responsabilidade social.
Grupo 3: Sugestdo de pergunta: Como é calculada a biocapacidade da
Terra? O que é a obsolescéncia programada? Indica¢gBes de textos: Terra
chega a sua sobrecarga de recursos naturais. Disponivel em:
https://cutt.ly/LXd6ryF. Acesso em: 30 mai. 2023. e “Consumo consciente no
séc. XXI". Disponivel em: https://cutt.ly/1XfqtM6. Acesso em: 30 mai. 2023. Os



https://cutt.ly/4WkayFp
https://cutt.ly/NwqKkNb2
https://cutt.ly/MXd6Nev
https://cutt.ly/hXd51ks
https://cutt.ly/LXd6ryF
https://cutt.ly/1XfqtM6

estudantes podem buscar informacfes sobre a quantidade de recursos
ecologicos que o planeta € capaz de gerar no ano para atender a pegada
ecologica da humanidade e refletir sobre consumismo exagerado e
obsolescéncia programada. Para isso, sugerimos o texto “Obsolescéncia
programada: pesquisadores  explicam  conceito”. Disponivel  em:
https://cutt.ly/UVsXTbP. Acesso em: 30 mai. 2023.

Professor, os grupos podem elaborar uma sintese com as principais ideias e u
proposta de solugbes individuais e/ou coletivas como forma de diminu
pressédo do consumo. Sugerimos a construcéo e a socializacao dos resultados;

por meio da criacdo de infograficos, podcasts, charges, texto argumentat i
A forma, que sera feita a apresentacao, devera possibilitar a exposica ada

das principais informacgoes.
DE OLHO NA INTEGRACAO

O componente Aprimoramento de residuos, eletrénicos propde buscar
solucdes para o descarte adequado de gquipamentos eletroeletronicos.
Com o intuito de atingir essa meta, esp u estudantes assumam
um papel ativo na conscientizagag descarte adequado de

nizem uma campanha na
em relacdo aos residuos

escola, promovendo acles re
provenientes de circuitos eletr.

SAIBA MAI

ansformar os residuos de nossa comunidade em
§'produtos? Disponivel em: https://cutt.ly/6wgKbT3G
D) em: 29 mai. 2023.

atizacao

emana 4: 3 aulas

Professor, solicite que o0s estudantes elaborem flashcards a partir da
investigacdo, recapitulando os principais conceitos abordados, destacando a
importancia da Economia Circular na transicdo para um modelo econémico mais
sustentavel. Caso seja possivel, inclua a entrevista com profissionais que
trabalham com reciclagem. Para isso sugerimos a ferramenta disponivel em:
https://cutt.ly/REOCm3Q. Acesso: 29 mai. 2023. Em seguida, proponha uma
atividade de producdo de um video ou artigo para redes sociais sobre o tema,



https://cutt.ly/UVsXTbP
https://cutt.ly/6wqKbT3G
https://cutt.ly/RE0Cm3Q

incentivando a conscientizacao da populacédo sobre a importancia da Economia
Circular e a reducdo do consumo de recursos.

Atividade 2

Introducéao oo @
Semana 5: 3 aulas

Professor, a proposta desta atividade é investigar e analisar os resid na

Economia Circular e seu gerenciamento. Inicie retomando de
residuos. A Atividade 2 ampliara os estudos tendo como focq,a s do
Estado de Sdo Paulo, com o objetivo de investigar o ciclo d N rodutos,
0 uso de recursos naturais, a geracdo e a gestdo de res s residuos

domésticos gerados pelas pessoas nas cidades ou 0
processos produtivos impactam o ambiente tanto pela.q
toxicidade. Conhecer esses residuos e de onde,resulta ndamental para a
resolucado desse problema cada vez maior. Por¥isso, ipvestigar e analisar 0s
residuos, além de trazer informacdes releyant 0s habitos de consumo
I am valiosos para buscar
solucbes para a melhoria da qualidad biente. Para iniciar essa
investigacao, indicamos a leitura _doNamtigo™ixo: Desafios e Compromissos".
Disponivel em: https://cutt.ly/T\, esso em: 30 mai. 2023. Por meio dele,
€ possivel abordar alguns con guimicos de forma contextualizada:

e Osdiferentes tlpo e, destinOddado aos residuos e enfatizar, por exemplo,

oS proce oS q presentes em um aterro sanitario, bem como a

forma(;a e Seu impacto ambiental.

e Afor dioxinas e furanos resultantes do processo de incineracao

aeroébica dos residuos.

guida, dando continuidade a investigacao dos habitos de consumo e uso
recdrsos naturais, recomendamos os videos “Avaliagao do Ciclo de Vida dos
produtos". Disponivel em: https://youtu.be/SKHE2cIxvOU. Acesso em: 30 mai.
023. “Entenda a importancia do pensamento do ciclo de vida do produto”.
isponivel em: https://youtu.be/JEscMg360es. Acesso em: 30 mai. 2023. No
primeiro video, os estudantes poderdo conhecer sobre a avaliagdo do ciclo de
vida do potinho do iogurte, considerando 0s recursos, processos e impactos
ambientais. O segundo video aborda o pensamento do ciclo de vida do produto
considerando todas as etapas do processo produtivo e as relagcbes com o meio
ambiente e os impactos sociais e econdmicos. O intuito é que os estudantes
possam refletir sobre os impactos dos produtos e assim, fazer escolhas



https://cutt.ly/TVxkdW4
https://youtu.be/SkHE2clxv0U
https://youtu.be/JEscMq36Oes

conscientes. Durante a apresentacdo dos videos, realize algumas paradas e
guestionamentos com o intuito de retomar os gases estufa e seus efeitos, refletir
sobre o consumo de recursos naturais e de energia. Além do exemplo do potinho
de iogurte, os estudantes poderdo escolher um outro produto industrializado e
investigar seu ciclo de vida, destacando as etapas do processo produtivo, uso
de recursos naturais, 0 consumo de agua e energia.

Sugestdes de pesquisa: “Ciclo de vida da latinha de aluminio”. Disponivel e
https://cutt.ly/JXfru2]. Acesso em: 30 mai. 2023. “Ciclo de vida do pa
Disponivel em: https://cutt.ly/gXfrbRj. Acesso em: 30 mai. 2023. O resulta

obtido podera ser sintetizado por meio de fluxograma e infogréafico. Pr ,
sugira uma atividade para socializar os resultados.
SAIBA MAIS \E

EE Avaliacéo do Ciclo de vida. Disponive

. https://youtu.be/LSR6wl14aWVE. Acesso : 30 mai. 2023.
[=]z!

Desenvolvimento

Semana 6 e 7: 6 aulas

Professor, nesta ativida Dpomos a andlise dos padrdes de consumo e
extracdo de (écurs a0 renovaveis, discutindo as consequéncias
socioambientais. iSSO, sugerimos a leitura da imagem disponivel em:
https://cutt.] rt3w2d. Acesso: 13 jun. 2023.
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E da imagem disponivel em: https://cutt.ly/Hwryu8bV. Acesso em: 13 jun. 2023.



https://cutt.ly/JXfru2j
https://cutt.ly/gXfrbRj
https://youtu.be/LSR6w14aWVE
https://cutt.ly/2wrt3v2J
https://cutt.ly/Hwryu8bV

$ @

Matérias-primas :
Projeto

Y (1
L" Producéo,

. _ . re-prod.cao
Reciclagem Economia Circular

Residuos

Solicite que os estudante
analises sobre as ima

entre os grupo?obr 0

egistr no diario de bordo suas observacdes e
apresentadas. Em seguida, proponha um debate
Jectos observados dos padrdes de consumo e

C

extracdo de s™ndo renovaveis, discutindo as consequéncias
socioambientais. omento € importante incluir nas discussdes o0s
Objetivos gde envolvimento  Sustentavel (ODS). Disponivel em:
https://cutt. 4 K. Acesso: 13 jun. 2023. Particularmente o ODS 12 -

ucdo Responsaveis, que propde assegurar padrbes de
g consumo sustentaveis. Outro aspecto importante e que pode

e cultural e as praticas sociais em relacdo ao consumo dos recursos
veis. E uma o6tima oportunidade de relacionar os fenémenos fisicos,
icos e biolégicos observados para identificar e explicar questbes
ocioculturais e ambientais.

SAIBA MAIS


https://cutt.ly/QE4PyVK

O potencial da economia circular para criagdo de novos
modelos de negdcio e de producgdo. Disponivel em:
https://cutt.ly/DwryQI8m. Acesso em: 13 jun. 2023.

Professor, retome com os estudantes os conceitos de economia circular.
Proponha a leitura do texto “Economia circular: residuo que vira insum
Disponivel em: https://cutt.ly/jwryEcXs. Acesso: 13 jun. 2023.

Para conseguir comparar as diferencas entre a economia linear e a ec i

circular, vamos trabalhar com uma cadeia produtiva muito importante,ja” da
producédo do plastico. Sugira aos estudantes que observem as i ens'e faga a
relacdo entre elas:

https://cutt.ly/uwrctuNX https://cutt.ly/ewrcydtf

Em seguida proponha o video “Precious Plastic Universe: a big bang for plastic
recycling". Disponivel em: https://youtu.be/Os7dREQQOI4. Acesso em: 13 jun.
2023. E a leitura do site “A nova economia do plastico - A industria na era
circular". Disponivel em: https://cutt.ly/Fwry8ZUt. Acesso: 13 jun. 2023.



https://cutt.ly/DwryQl8m
https://cutt.ly/jwryEcXs
https://cutt.ly/hwrcrrVU
https://cutt.ly/nwrcrHg2
https://cutt.ly/uwrctuNX
https://cutt.ly/ewrcydtf
https://youtu.be/Os7dREQ00l4
https://cutt.ly/Fwry8ZUt

SAIBA MAIS

=] Precious plastic Disponivel em: https://cutt.ly/3wril7ck. Acesso:
= 13 jun. 2023.

glossario novos termos encontrados nos textos e no gi
levantamento bibliografico para complementar os conceitosgai

explorem a imagem interativa “Oportunidades em um
para mais pessoas”. Disponivel em: https://cutt.ly/4w
2023.

DE OLHO NA INTEGRA

O componente Cidades Sus eis trabalha conceitos importantes e que
complementam a nossa_propo Os textos, propostos na atividade 4, O
que é economia linga@r e'por que ela ficou para trds?, O que € upcycle
ou superciclagem que seu uso é defendido pela economia
circular? e downcycle ou subciclagem e por que néo é
suficiente? po iquecer o processo de aprendizagem.

Sistemati

ulas

ssofy proponha a elaboracdo de um mural interativo utilizando para
izar as aprendizagens desenvolvidas na atividade 2, relacionando como
mica pode contribuir com a economia circular. O recurso esta disponivel
m: https://cutt.ly/WE4B20n. Acesso em: 13 jun. 2023.

Atividade 3


https://cutt.ly/3wril7ck
https://cutt.ly/4wrufZLZ
https://cutt.ly/WE4B20n

Introducéao oo
Semana 9: 3 aulas

Professor, na atividade anterior, os estudantes puderam investigar e analisar 0s
residuos na Economia Circular e seu gerenciamento. Ja a atividade 3 tem como
objetivo investigar e analisar os principios de Quimica Verde e das
biomassas renovaveis, relacionando-os com a preservacdo do mei
ambiente e o desenvolvimento sustentavel. Espera-se que os estuda
possam avaliar e prever os problemas ambientais, como os que derivam
processos e produtos quimicos. Para complementar a investigacao reali
atividade 2, sugerimos que o0s estudantes fagcam um
bibliografico sobre a Quimica Verde, que busca oferecer al
seguras e cuidadosas com o ambiente. Solicite que elaborem i
as informagdes dos “12 principios da Quimica Verd
https://cutt.ly/Qwe7Xn7G. Acesso em: 12 jun. 2023. Em seg

debate sobre os dados selecionados e apresentad&
e

ponha um
.'Durante esse
lante argumentacao,

identificando e respeitando os diversos pontos,de vistaygdos colegas, com o
cuidado de citar as fontes dos recursos utiwwsa
SAIBA MAIS 3

A imporganciayda Quimica Verde na Economia Circular.
Disponive ttps://cutt.ly/GwryNulu. Acesso em: 13 jun.

2

processo, € importante que eles possam se posiciona

ao de principios de Quimica Verde em
xpgrimentos didaticos: um reagente de baixo custo e
ientalmente seguro para deteccédo de ions ferro em
gua. Disponivel em: https://cutt.ly/kwrimZAX. Acesso em: 13
jun. 2023.

Avaliando Métricas em Quimica Verde de Experimentos
Adaptados para a Degradacdo do Corante Amarelo de
Tartrazina para Aulas no Ensino Médio. Disponivel em:
https://cutt.ly/UwriWFa4. Acesso em: 13 jun. 2023.

Educacdo Ambiental nos cursos de Quimica da UFPel
através da Quimica Verde. Disponivel em:
https://cutt.ly/3wriRPvr. Acesso em: 13 jun. 2023.



https://cutt.ly/Qwe7Xn7G
https://cutt.ly/GwryNulu
https://cutt.ly/kwrimZAX
https://cutt.ly/UwriWFa4
https://cutt.ly/3wriRPvr

Desenvolvimento

Semana 10 e 11: 6 aulas

&L

Professor, inicie a atividade sugerindo os videos: “Os doze principios da quimica
verde”. Disponivel em: https://youtu.be/eWgiaozEJD8. Acesso: 12 jun. 2023. E
“Quimica e o meio ambiente”. Disponivel em: https://youtu.be/cB7cNtZ40Z\
Acesso em: 12 jun. 2023. Os estudantes podem fazer seus registros no diéria Q
bordo e elencar novos termos no glossario. Em seguida, solicite que el
descrevam principios da Quimica Verde, destacando a importa
utilizacdo de produtos quimicos menos toxicos e a ado¢cdo de fprocessos
mais eficientes e de baixo impacto ambiental. Sugira a lei dos, textos
“‘Sintese de um combustivel alternativo: biodiesel". iISponi em:
https://cutt.ly/Wwe7CUuo. Acesso em: 12 jun. 2023. E “Si produto
de limpeza: sabao”. Disponivel em: https://cutt.ly/Dwe7VcWec. em: 12 jun.
2023. A proposta € estimular os estudantes a buscar eftre a Quimica
Verde e os temas biodiesel e sabdo. Esses temas per desenvolver os
conteudos de Quimica por meio de uma contextualizagdo dos processos e
produtos industriais que minimizem os impact@s ambientais. Além disso, buscam
explorar elementos que valorizem o estudogdas¥Wquestdes ambientais na
perspectiva da Quimica Verde.

~

iIr de uma questdo do ENEM.
Acesso em: 12 jun. 2023.

Em seguida, proponha uma atividad
Disponivel em: https://cutt.ly/Kw, u

Questdo 131

A Quimica Verde € umramod
parte do reagente em pr
produto desejado, evi
as industrias contornaria

O perfil de um pro ‘gue tOdos os principios desse ramo da quimica pode ser representado por:
O A+B+C ocorre a altas pressoes).

® A+B->C o é fortemente endotérmica).

® A+#B 0 ocorre com uso de solvente organico).

8 — C (areagado ocorre com o uso de um catalisador contendo um metal nao téxico).

feg8or, € importante destacar que a Quimica Verde busca testar substancias,

condicoes de reacdao mais ou menos verdes para definir qual é a
mbientalmente) melhor rota de sintese.

SAIBA MAIS


https://youtu.be/eWgiaozEJD8
https://youtu.be/cB7cNtZ40ZM
https://cutt.ly/Wwe7CUuo
https://cutt.ly/Dwe7VcWc
https://cutt.ly/Kwe7PLuJ

Ambiente teméatico virtual de Quimica Verde para
simulacdes de sinteses no Ensino de Quimica na
perspectiva do desenvolvimento sustentavel. Disponivel
em: https://cutt.ly/Dwe79Nzx. Acesso: 12 jun. 2023.

AplOs a realizacdo das atividades propostas e dos registros feitos pelos
estudantes, solicite que investiguem sobre as sinteses propostas. E possi
acessar a simulacdo da sintese do biodiesel. Disponivel

d

https://cutt.ly/Rwe72UPz. Acesso em: 12 jun. 2023. E a simulacao da si e
sabao. Disponivel em: https://cutt.ly/3we79uLN. Acesso em: 12 jun. 202
hegidos

levantamento pode ser registrado no diario de bordo e os termos des
acrescentados no glossario.

Sistematizacéao
Semana 12: 3 aulas

Para sistematizar o processo investigativo nvolvido nessa atividade e
revisar os principios da Quimica Verde, res 0 aplicacoes e beneficios
racdo de um quadro sintese

para a Economia Circular, sugerimos a

realizacdo de uma web quiz, que pt aborado por meio da ferramenta
disponivel em: https://cutt.ly/ywg83% Acesso em: 12 jun. 2023. Na internet
existem varias possibilidades p o personalizada de questbes, como a

incrona. Assim, a atividade se torna mais
dindmica e atrativa. as questbes norteadoras debatidas com os

estudantes.

Atividade 4

apéa 13: 3 aulas

Professor, a proposta para esta atividade € investigar tecnologias de

onversdao termoquimicas. Procure sensibilizar e mobilizar os estudantes para
a tematica. Sugerimos apresentar os conceitos de tecnologias de conversao
termoquimicas, relacionando-os com a producdo de energia limpa e o
desenvolvimento sustentavel. Essas tecnologias envolvem a transformacéo de
biomassa, residuos solidos ou gases em energia Gtil por meio de reagdes
quimicas. Elas oferecem varias vantagens significativas em termos de reducéo
de emissdes de gases de efeito estufa e aproveitamento de recursos renovaveis.
E por isso sao importantes para a economia circular. Para iniciar, sugira, por


https://cutt.ly/Dwe79Nzx
https://cutt.ly/Rwe72UPz
https://cutt.ly/3we79uLN
https://cutt.ly/ywe33sJR
https://cutt.ly/Owe32DPB

exemplo, a leitura e analise de imagens de processos de producao do biodiesel
e do biogas. Disponivel em: https://cutt.ly/hwrowRrL. Acesso: 13 jun. 2023. E
questdo do ENEM. Disponivel em: https://cutt.ly/Fwri3mMN. Acesso em: 13 jun.
2023.

fertilizante

propagacéo do

| digerido
co : tiv
digestor .

+ Instalagbes pecuarias e
iIndustrias agro-alimentares

" redes de

comunidades 2
gas natural


https://cutt.ly/hwrowRrL
https://cutt.ly/Fwri3mMN

A figura mostra o funcionamento de uma estacdo hibrida de geracé@o de eletricidade movida a energia edlica e
biogés. Essa estagdo possibilita que a energia gerada no parque edlico seja armazenada na forma de gas hidrogénio,
usado no fornecimento de energia para a rede elétrica comum e para abastecer células a combustivel.

Rede de digtribuicéo Turbinas Produgdo de
elétrica / edlicas hidrogénio
. = I \
TS Eletricidade =1\ 3, FEletricidade
- 2 h A Y ﬁ
F? \
4 )
Planta mista
de geragéo
de energia

Eletricidade  Mistura Hidrogénio

Destino da
energia térmica —I

Valvula para
mistura

instalada, pois o(a)
planta mista de geracéo de energia realiza
hidrogénio produzido e armazenado &
conjunto de turbinas continua girando co
combustdo da mistura biogas-hidrogénio geragli
planta mista de geracéo de energi 3

(MECRONN:>}

CN - 2° dia | Caderno 7 - AZUL - Pagi

Proponha a di a em grupos para a realizacdo das discussoes.
Questione os estu gue vocés veem nas imagens? O que explica o que
vocés veem” otlesta claro nas imagens? Espera-se que 0s estudantes
descrevam e tos vistos nas imagens (fatos, formas, cores). Para explicar
agens, espera-se que 0s estudantes articulem saberes e
5 j& construidos para estabelecer relagfes (causa e consequéncia)
elementos observados nas imagens. E possivel identificar as
s de conversdo termoquimica por meio da analise das imagens? Para
mentar a proposta da atividade, peca aos estudantes que facam a leitura
de textos sobre algumas tecnologias.

exto | - Decomposicao anaerdbica

Uma das principais aplicacdes das tecnologias de conversao termoquimica é
a producédo de biogas a partir da decomposicéo anaerébica da biomassa. O
biogas € uma fonte de energia renovavel que pode ser utilizada para gerar
eletricidade, aquecimento ou até mesmo como combustivel veicular. Ao utilizar
residuos organicos, como restos de alimentos e dejetos animais, essas
tecnologias contribuem para a reducéo do volume de residuos enviados para




aterros sanitarios e mitigam a liberacdo de metano, um potente gas de efeito
estufa.

Texto Il - Gaseificagdo de biomassa

Uma tecnologia termoquimica promissora € a gaseificacdo de biomassa.
Nesse processo, a biomassa € aquecida em condicdes controladas, sem a
presenca de oxigénio, resultando na producdo de gas de sintese, compost
principalmente por monoéxido de carbono e hidrogénio. Esse gas pode
usado como combustivel para a geracdo de energia elétrica, calor Qu at
mesmo para a producdo de biocombustiveis sintéticos. A gaseifica
biomassa € uma alternativa atraente para substituir o uso de combus
fésseis, contribuindo para a reducao das emissdes de didxido de c
para a diversificacdo da matriz energética.

Texto Il - Pir6lise

A tecnologia de pirdlise também desempenha importante na
conversdo termoquimica. A pirdlise envolve o aqueci t® da biomassa em

mo combustivel para
como matéria-prima na
industria quimica. O carvao vegetal pirélise tem aplicacdes na
induUstria siderdrgica, enquanto o

energia ou como substituto do

durante o debate
termoquimicaf™eo
oxidacao a

or exemplo: os tipos de tecnologias de conversao
por exemplo, gaseificacdo, pirdlise, digestdo anaerdbica,

De I nto

mana 14 e 15: 6 aulas

tecnologias de conversdo termoquimica, a eletrdlise desempenha um
p crucial na producao de energia limpa e no desenvolvimento sustentavel,
specialmente no contexto do hidrogénio verde. O hidrogénio verde produzido
essa maneira € uma forma de energia limpa, uma vez que sua combustéo nado
emite dioxido de carbono. O hidrogénio verde pode ser utilizado como
combustivel em células de combustivel para gerar eletricidade e como matéria-
prima em diversas industrias, como a producdo de amobnia e a sintese de
combustiveis sintéticos.

Retome com os estudantes os conceitos fundamentais para que eles possam
recordar a eletrolise. Apesar da eletrdlise ndo ser uma tecnologia de converséo



termoquimica, mas sim um processo eletroquimico, ja que a conversao
termoquimica envolve a utilizacéo de calor para transformar biomassa, residuos
ou gases em energia Util, enquanto a eletrdlise utiliza eletricidade para promover
uma reacdo quimica de decomposicdo ou producao de substancias, a eletrélise
tem sido protagonista nos estudos para producao de combustivel alternativo e
limpo como o hidrogénio verde.

Sugerimos iniciar esta etapa com uma atividade experimental investigativa
proposta € trabalhar com um processo de eletrdlise da agua para verifica
tentar compreender, em pequena escala, a proposta de producéo de Hidrogé
verde nas plantas do PECEM no Ceara. A proposta é que o0s est

A

investiguem maneiras diferentes de realizar a eletrélise da agua, e
montando praticas experimentais. Esta atividade pode ser realiz 0S.
Sugira o video “Como fazer a Eletrdlise da agua? | Experim isico-
Quimica”. Disponivel em: https://youtu.be/RT3KO0iw_1jc. x 13 jun
2023. E o video “Eletrolise  da agua’. ivel em:

https://youtu.be/u48Z1nXxB40. Acesso em: 13 jun.
interessante é a leitura do texto “Atividade experiménta a eletrdlise da
agua”. Disponivel em: https://cutt.ly/FwroOI63. Acesso 3 jun. 2023. Esta
atividade deve ser iniciada na primeira aulapda®semana 14 e acompanhada
durante uma semana. Solicite que os estudantes registrem todo o processo no
diario de bordo.

outra opcao

SAIBA MAIS

erimentais investigativas no ensino de

i [al] Atividadé
ivel em: https://cutt.ly/SRuUAly6. Acesso em:

i i 2

ade para zerar a emissédo de CO.. Para isso, solicite que eles assistam
“O Brasil vai virar uma poténcia global do hidrogénio verde?” Disponivel
ttps://youtu.be/fKkuVKZf2zY. Acesso em: 13 jun. 2023.

video fala sobre o “combustivel do futuro” e apresenta como ele tem sido
produzido. Sdo apresentados hidrogénios, suas “cores” e seus processos de
producdo. E importante ressaltar que a classificagdo do hidrogénio em cinza,
azul ou verde é baseada no processo de producdo e nao nas caracteristicas
intrinsecas do hidrogénio em si. O hidrogénio em sua forma molecular (H2) é o
mesmo, independentemente do método de producdo. No entanto, a escolha de
um tipo de hidrogénio em detrimento de outro pode ter implicagdes significativas
para a sustentabilidade e as emissdes de gases de efeito estufa associadas ao


https://youtu.be/RT3K0iw_1jc
https://youtu.be/u48Z1nXxB40
https://cutt.ly/FwroOl63
https://cutt.ly/SRuAly6
https://youtu.be/fKkuVKZf2zY

seu uso. Para compreender melhor cada um deles, propomos a elaboracédo de
seminarios. Sugerimos 0s seguintes temas:

e Hidrogénio cinza
e Hidrogénio azul
e Hidrogénio verde

E importante que os estudantes identifiquem os fatores que afetam a producdo
de cada um deles, como se da o processo, quais tecnologias de conversao esta
envolvidas, se o processo € limpo etc., analisando sua importancia par

producao de energia limpa e o desenvolvimento sustentavel.
Sistematizacao Q

Semana 16: 3 aulas

~

Professor, como proposta de atividade de sistemati solicite aos

estudantes a apresentacdo dos seminarios.
Atividade SV\
Introducéao 00@’ @

Semana 17: 3 aulas

Professor, a proposta desta ult tividade, prevista para ser desenvolvida em
12 (doze) aulas, consiste.em u producdo audiovisual, pelos estudantes,
sistematizando as ativi fealizadas ao longo desta Unidade Curricular.

organizem uma sintese das aprendizagens mais
significativas que '@ olveram, apresentando os objetos de conhecimento
abordados 4a5s estratégias pelas quais identificaram, analisaram e caracterizaram
0s problem ados a economia linear e a economia circular, a construcao
esses problemas, os resultados alcancados, e relatem suas
anto aos seus projetos de vida, o mundo do trabalho, ao exercicio
ia, entre outros aspectos que julgarem pertinentes.

modo, o produto, além de gerar uma meméria do percurso trilhado,

odera ajudar os estudantes da 12 série que, em breve, fardo suas escolhas. Por

S0, sugere-se a organizacdo de um evento culminéncia ao final do semestre

para que o trabalho seja divulgado a comunidade escolar, além de veiculado nas
midias digitais.

As estratégias visam desenvolver as habilidades do Eixo Processos Criativos,
na medida em que mobilizam recursos para divulgar as solucdes éticas,
estéticas, criativas e inovadoras que desenvolveram ao longo do



aprofundamento para os problemas reais que identificaram, relacionados a
temas e processos de natureza histérica, social, econémica, filosofica, politica
e/ou cultural, em ambito local.

E importante que as atividades n&o fiquem apenas nos debates, mas que tragam
propostas e resolugbes, mobilizando intencionalmente as aprendizagens e
habilidades desenvolvidas durante a unidade curricular.

SAIBA MAIS
] E| Video em aula: engajamento é maior qua S
i'?'i' produzem os seus. Disponivel em: https:4c aeYuz
=1 Acesso em: 14 jun. 2023.
[=] j
3 Como criar e usar videos na ed a isponivel em:
https://cutt.ly/mRaeHmMo. Acesso 14] 2023.
=]
E; Dicas essenciais par ar eo | roteiro adaptado -
movimento inova 20 ivel em:
https://cutt.ly/SR . Acesso em: 14 jun. 2023.

Desenvolviment

Semana 18 e 19:¢6aula
Professor, o deésenvolvimento da proposta, sugere-se 4 (quatro) etapas:
Planejame ao, Edicdo e Culminancia. Para iniciar, € preciso organizar

a dos registros (fotogréficos, audiovisuais etc.) produzidos ao
rso, as estratégias de gravacdo, o levantamento dos recursos e

, 0S,eStudantes precisam definir, entre eles, as atribuicdes de cada um, pois
esso deve ser colaborativo e, desse modo, o trabalho em equipe é
undamental.

Como sugestao de organizacéo do processo de trabalho, os estudantes podem
Se organizar em grupos:

e Um grupo responsavel pela estruturacéo e redacéao do roteiro;
e Um grupo organizado para a curadoria dos registros e producédo dos
textos/falas pertinentes a cada componente (a0 menos 5 grupos);


https://cutt.ly/LRaeYuz
https://cutt.ly/mRaeHmo
https://cutt.ly/5Rae0WC

e Um grupo responsavel pela articulagio com a equipe gestora para
providenciar os materiais, 0s recursos de gravacdo, 0s materiais que
serdo utilizados etc.

Professor, considerando o trabalho desenvolvido no Componente, salienta-se
alguns aspectos importantes que podem ajudar na elaborac¢éo do contetdo do
video:

Informacdes gerais sobre o componente (objetivos e objetos tratados);

Sintese das estratégias desenvolvidas pelas quais os problem ra

identificados, analisados, caracterizados e priorizados;

e Sintese do processo de construcdo das solucbes para o “problema

priorizado;

As acdes desenvolvidas;

Os resultados alcancados;

Breves relatos sobre o que aprenderam e suas

seus projetos de vida, o mundo do trabalho, ao& a cidadania etc.
Acompanhe o processo de construcao do roteir@ye gravagéo, sobretudo quanto
a validacao dos conteudos conceituais e pr@Cedi pertinentes ao objeto

de conhecimento do Componente, aproveitandé a rtunidade para promover
revisdes, quando necessario.

Sistematizacéao

Semana 20: 3 aulas

ponente, solicite aos estudantes que elaborem,
de forma cola ral virtual, com as aprendizagens adquiridas.
Como recurso s iIMOoSs o recurso disponivel em: https://cutt.ly/DRalkOT.
Acesso em: ddyjun.



https://cutt.ly/DRalk0T

