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QUERIDA ESTUDANTE, QUERIDO ESTUDANTE,

ESTE LIVRO DO ESTUDANTE FOI PREPARADO PARA QUE VOCÊ, COM 

ORIENTAÇÃO DO SEU PROFESSOR, APRENDA MAIS SOBRE CIÊNCIAS, GEOGRAFIA, 

HISTÓRIA, LÍNGUA INGLESA E TECNOLOGIA E INOVAÇÃO.

NELE VOCÊ IRÁ ENCONTRAR ATIVIDADES, BRINCADEIRAS, JOGOS E DESAFIOS. 

SEI QUE VOCÊ É CURIOSO E IRÁ DESCOBRIR MUITAS NOVIDADES A RESPEITO DA 

NATUREZA E DO MUNDO AO SEU REDOR. 

COMO É A VIDA DOS ANIMAIS QUE VIVEM NO BRASIL? 

COMO BRINCAM AS CRIANÇAS DE OUTROS POVOS? 

COMO AS PESSOAS VIVIAM E MORAVAM EM OUTRAS ÉPOCAS? 

O QUE VOCÊ PODE FAZER PARA MELHORAR O LUGAR EM QUE VIVE? 

DE ONDE VEM A ENERGIA ELÉTRICA? 

POR QUE EXISTE O DIA E A NOITE?  

QUAL A ORIGEM E FORMAÇÃO DO POVO BRASILEIRO? 

COM O APOIO DESTE MATERIAL, VOCÊ IRÁ COMEÇAR A APRENDER INGLÊS E 

ENTENDER UM POUCO MAIS DE TECNOLOGIA E NOSSA RELAÇÃO COM ELA. 

ENFIM, IRÁ DESCOBRIR ISSO E MUITO, MUITO MAIS!

PORTANTO, AO REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS, PROCURE 

ESCLARECER SUAS DÚVIDAS E COMPARTILHAR COM SEUS COLEGAS O QUE 

FOR APRENDENDO.

ESPERO QUE GOSTE DESTE LIVRO, AFINAL ELE FOI FEITO COM MUITO 

CARINHO.

 BONS ESTUDOS!

SECRETARIA DA EDUCAÇÃO
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AULA 1 – SOMOS TODOS DIFERENTES

O QUE É?

VAMOS OBSERVAR ALGUMAS PARTES DO NOSSO CORPO. 

LOCALIZE ESSAS PARTES EM SEU CORPO:

NARIZ CABEÇA

ORELHA
OLHO

PESCOÇO

BOCA

BRAÇO

BARRIGA MÃO

PÉ
PERNAS

VOCÊ SABIA QUE, ALÉM DAS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS, TEMOS, TAMBÉM, 

PREFERÊNCIAS DIFERENTES?

MEU NOME É JOÃO.  

MEU BRINQUEDO 

FAVORITO É A BOLA

SOU O PEDRO. MEU 

BRINQUEDO FAVORITO 

É O CARRINHO!

MEU NOME É ELIANA. 

GOSTO MUITO DE 

BICHOS DE PELÚCIA

MINHA COR 

FAVORITA É A AZUL! 

E A SUA FABIANA?

A COR DE QUE 

MAIS GOSTO  

É A VERDE!

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

P
IX

A
B

A
Y

P
IX

A
B

A
Y
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DURANTE A AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA, KAIO NÃO GOSTOU MUITO DE 

BRINCAR DE PULAR CORDA.

NÃO GOSTO DE BRINCAR DE PULAR 

CORDA, PREFIRO JOGAR FUTEBOL!

EXISTE ALGUMA BRINCADEIRA DE QUE 

VOCÊ NÃO GOSTA DE BRINCAR?

PRATICANDO

1. SERÁ QUE OS NOSSOS CORPOS SÃO IGUAIS? VAMOS INVESTIGAR ISSO?

	★ FORME DUPLA COM O SEU COLEGA.

	★ UM DE VOCÊS IRÁ DEITAR SOBRE UM PAPEL GRANDE.

	★ O OUTRO DEVERÁ DESENHAR O CONTORNO DO CORPO DE QUEM DEITOU.

	★ DEPOIS, VOCÊS DEVERÃO TROCAR AS FUNÇÕES: AQUELE QUE HAVIA 
FEITO O DESENHO AGORA SE DEITARÁ, E AQUELE QUE HAVIA DEITADO 
SOBRE O PAPEL AGORA FARÁ O CONTORNO. 

	★ DEPOIS, CADA UM IRÁ PINTAR E DESENHAR, NO SEU PRÓPRIO CONTORNO, 
OS DETALHES DO PRÓPRIO CORPO, COMO CABELOS, OLHOS, NARIZ…

2. AGORA, É COM VOCÊ! EM DUPLA COM SEU COLEGA, REGISTRE SEMELHANÇAS 
E DIFERENÇAS ENTRE AS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS DE VOCÊS: 

SEMELHANÇAS DIFERENÇAS

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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3. EM DUPLA COM SEU COLEGA, REGISTRE O BRINQUEDO PREFERIDO:

MEU BRINQUEDO BRINQUEDO DO COLEGA

4. ESCREVA QUAL É A SUA BRINCADEIRA PREFERIDA E CONTE POR QUE 
 GOSTA DELA:

SISTEMATIZANDO

CADA UM DE NÓS TEMOS CARACTERÍSTICAS DIFERENTES. DESCREVA AS 

CRIANÇAS ORALMENTE:

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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APROFUNDANDO

1. CIRCULE A CRIANÇA MAIS ALTA:

2. SABENDO QUE TEMOS GOSTOS DIFERENTES, REGISTRE SUAS PREFERÊNCIAS 
E, DEPOIS, COMPARE-AS COM AS DOS SEUS COLEGAS DE SALA: 

BRINQUEDO COMIDA COR PERSONAGEM

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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AULA 2 – O JEITO DE CADA UM

O QUE É?

PREFERÊNCIAS DIFERENTES:

LORENZO, MINHA 

FRUTA PREFERIDA 

É O MORANGO! E A 

SUA, QUAL É?

DANIEL, A FRUTA DE 

QUE MAIS GOSTO É A 

LARANJA!

MODO DE SER DIFERENTE:

JÚLIA É TÍMIDA E COSTUMA 

FALAR POUCO.

GABRIEL É MUITO ALEGRE E GOSTA 

DE CONVERSAR COM OS AMIGOS

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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TEMOS MUITAS SEMELHANÇAS 

E, TAMBÉM, MUITAS DIFERENÇAS. 

ISSO SE CHAMA DIVERSIDADE, QUE 

SIGNIFICA VARIEDADE.  

EXISTE DIVERSIDADE EM TODOS OS 

GRUPOS DE SERES VIVOS.

CACHORROS DE TAMANHOS E CORES DIFERENTES

AS DIFERENÇAS QUE EXISTEM ENTRE NÓS DEVEM SER VALORIZADAS E 

RESPEITADAS.

SOMOS TODOS 

DIFERENTES 

E ISSO, NOS 

TORNA 

ÚNICOS!

NÃO DEVEMOS 

JULGAR AS 

DIFERENÇAS E 

PRECISAMOS CUIDAR 

UNS DOS OUTROS

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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PRATICANDO

1. CADA UM DE NÓS É DIFERENTE. REGISTRE AS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS DO SEU 
CORPO:

COR DOS OLHOS CABELOS COR DA PELE ALTURA

2. UMA PESSOA PODE SER CURIOSA, TÍMIDA, COMUNICATIVA, SÉRIA, BEM-
HUMORADA ETC. CADA UM TEM UM MODO DE SER. FAÇA UM DESENHO QUE 
MELHOR PODE REPRESENTAR VOCÊ: 
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SISTEMATIZANDO

AGORA, É COM VOCÊ! ESCREVA A INICIAL DO NOME DE CADA IMAGEM E 

DESCUBRA QUAL É A PALAVRA:

DEVEMOS ________________________ AS DIFERENÇAS.

APROFUNDANDO

VOCÊ JÁ PRESENCIOU ALGUMA CRIANÇA SENDO EXCLUÍDA POR SER 

DIFERENTE?

O QUE VOCÊ ACHA DESSE TIPO DE ATITUDE

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   151 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   15 01/12/2023   09:10:5101/12/2023   09:10:51



16

AULA 3 – NOSSO CORPO

O QUE É?

COMO JÁ VIMOS, NOSSO CORPO É FORMADO POR MUITAS PARTES:

NARIZ CABEÇA

ORELHA
OLHO

PESCOÇO

BOCA

BRAÇO

BARRIGA MÃO

PÉ
PERNAS

VAMOS DANÇAR? 

MÚSICA: CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ 

JOELHO E PÉ (2X).

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ.

JOELHO E PÉ. 

PARA ASSISTIR AO VÍDEO, APONTE A CÂMERA DO 

SEU DISPOSITIVO MÓVEL PARA O QR CODE OU 

ACESSE: 

 https://cutt.ly/FwQPR9eH

YO
U

T
U

B
E

    

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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NOSSO CORPO TEM ESTRUTURAS QUE AJUDAM A REALIZAR AS ATIVIDADES 

DO DIA A DIA.

PERNAS PERMITEM 

CORRER.

MÃOS E BRAÇOS 

PERMITEM SEGURAR E ESCREVER

PRATICANDO

1. CIRCULE CADA PARTE DO CORPO DE ACORDO COM A COR INDICADA: 

 CABEÇA

 MÃOS 

 BRAÇO

 PÉS

 PERNAS 

 PESCOÇO

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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2. VOCÊ ACHOU DIFÍCIL DANÇAR ESSA MÚSICA? 

QUAL FOI A PARTE DO SEU CORPO QUE VOCÊ MAIS MOVIMENTOU? REGISTRE 

COMO FOI ESSE MOMENTO.

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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3. COMO É O SEU CORPO? FAÇA O DESENHO DO SEU CORPO, NOMEIE AS PARTES 
INDICADAS E ESCREVA A FUNÇÃO DE CADA UMA DELAS.

PARTES DO CORPO FUNÇÃO

MÃOS

PERNAS E PÉS

4. CADA AÇÃO DEPENDE DE UMA PARTE DO CORPO. COMPLETE AS PALAVRAS E 
DESCUBRA QUAIS SÃO ESSAS PARTES: 

CHUTAR A BOLA

ESCREVER

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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SISTEMATIZANDO

O QUE ESTÁ FALTANDO? EM DUPLA COM O SEU COLEGA, CONVERSEM E 

COMPLETEM O DESENHO DA CABEÇA:

APROFUNDANDO

OBSERVE O SEU CORPO E RESPONDA REGISTRANDO A QUANTIDADE: 

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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AULA 4 – A DIVISÃO DO NOSSO CORPO

O QUE É?

OBSERVE A IMAGEM. O CORPO HUMANO É DIVIDIDO EM PARTES: CABEÇA, 

TRONCO E MEMBROS.

MEMBROS  

SUPERIORES CABEÇA

MEMBROS  

INFERIORES

TRONCO

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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VOCÊ SABIA QUE NOSSO CORPO É DIVIDIDO DESTA FORMA? VAMOS CONHECÊ-

LAS MELHOR? 

TRONCO

CABEÇA

PESCOÇO
TÓRAX 

ABDÔMEN

O TRONCO É  

FORMADO PELO TÓRAX 

E PELO ABDÔMEN.

ANTEBRAÇO
BRAÇO

MÃO

OS MEMBROS SUPERIORES SÃO AS MÃOS, OS 

ANTEBRAÇOS E OS BRAÇOS.

MEMBROS

SUPERIORES

PERNA

PÉ

COXA

OS MEMBROS INFERIORES SÃO AS COXAS, AS 

PERNAS E OS PÉS.

MEMBROS

INFERIORES

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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NA AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA, O PROFESSOR PROPÔS QUE OS MENINOS 

JOGASSEM FUTEBOL. OBSERVE QUAIS PARTES DO CORPO SÃO MOVIMENTADAS 

DURANTE O JOGO:

VOCÊ JÁ BRINCOU DE PASSE O ANEL? VAMOS BRINCAR?

	★ SÃO NECESSÁRIAS, NO MÍNIMO, QUATRO PESSOAS.

	★ SERÁ NECESSÁRIO UM ANEL, OU UMA BOLINHA DE PAPEL.

	★ FORME UMA RODA E UM DOS JOGADORES SERÁ O PASSADOR DO ANEL.

	★ COM O OBJETO ENTRE AS MÃOS, O PASSADOR DEVERÁ PASSAR SUAS 
MÃOS ENTRE AS DOS OUTROS PARTICIPANTES, QUANTAS VEZES 
QUISER E ESCOLHER UM PARTICIPANTE PARA DEIXAR O ANEL, SEM QUE 
OS OUTROS PERCEBAM.

	★ QUANDO ACABAR, O PASSADOR DEVERÁ PERGUNTAR A OUTRO 
JOGADOR COM QUEM ELE ACHA QUE FICOU O OBJETO.

	★ SE O JOGADOR ACERTAR, ELE SERÁ O NOVO PASSADOR. SE ERRAR, O 
JOGO CONTINUARÁ DA MESMA FORMA.

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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PRATICANDO

1. OBSERVE A IMAGEM E INDIQUE ONDE FICAM LOCALIZADOS O ABDÔMEN  
E O TÓRAX.

2. FAÇA UM ( X ) NAS PARTES DO CORPO QUE CORRESPONDEM AOS MEMBROS 
SUPERIORES. 

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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3. AGORA, É COM VOCÊ! O CORPO HUMANO É DIVIDIDO EM... ASSINALE A 
ALTERNATIVA CORRETA.

A)  PÉS, MÃOS E CABEÇA.

B)  CABEÇA, TRONCO, MEMBROS SUPERIORES E MEMBROS INFERIORES.

C)  BRAÇOS, TRONCO E CABEÇA.

4. NA AULA DE HOJE, APRENDEMOS QUE NOSSO CORPO É DIVIDIDO EM 
PARTES. CIRCULE AS PARTES QUE SE LOCALIZAM NA CABEÇA: 

5. PENSE SOBRE O JOGO DE FUTEBOL E REGISTRE: QUAL PARTE DO CORPO 
OS JOGADORES MAIS MOVIMENTAM DURANTE A PRÁTICA? 

6. VOCÊ GOSTOU DE BRINCAR DE PASSE O ANEL? ESCREVA QUAIS FORAM AS 
PARTES DO CORPO QUE O PASSADOR MAIS MOVIMENTOU?

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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SISTEMATIZANDO

O QUE JÁ APRENDEMOS? VAMOS LIGAR OS NOMES ÀS PARTES 

CORRESPONDENTES DO CORPO HUMANO:

MEMBROS

INFERIORES

MEMBROS

SUPERIORES
CABEÇA

TRONCO

APROFUNDANDO

REGISTRE AS ATIVIDADES DO SEU DIA A DIA EM QUE VOCÊ UTILIZOU AS 

SEGUINTES PARTES DO CORPO: 

CABEÇA MEMBROS SUPERIORES MEMBROS INFERIORES

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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AULA 5 – IDENTIFICAÇÃO E NOMEAÇÃO DE  
DIFERENTES PARTES DO CORPO

O QUE É?

VOCÊS CONHECEM ALGUMA MÚSICA QUE FALE DAS PARTES DO NOSSO 

CORPO? VAMOS CANTAR E DANÇAR?

O QUE VOCÊS ACHARAM? FOI FÁCIL OU DIFÍCIL REALIZAR OS MOVIMENTOS? O 

QUE FOI MAIS DIFÍCIL, ENQUANTO DANÇAVAM? OS MOVIMENTOS PARA FRENTE 

OU PARA TRÁS? OU OS MOVIMENTOS PARA A DIREITA E PARA A ESQUERDA? É 

PRECISO MUITA ATENÇÃO, NÃO É MESMO?

VOCÊS CONSEGUEM RELACIONAR A 

ORGANIZAÇÃO DA SEQUÊNCIA DAS  

MÚSICAS E OS MOVIMENTOS COM AS  

PARTES DO NOSSO CORPO?

O NOSSO CORPO FUNCIONA COMO UM SISTEMA, MUITO ORGANIZADO, 

DIVIDIDO EM PARTES E COM FUNÇÕES BEM DEFINIDAS. VAMOS CONHECÊ-LAS?

VEJAMOS ALGUMAS PARTES DO NOSSO CORPO:

CABEÇA
ORELHA OLHONARIZ BOCA

PEITO
PESCOÇO

BARRIGA MÃO
QUADRIL

COXA
JOELHO

PÉ

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   271 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   27 01/12/2023   09:11:1501/12/2023   09:11:15



28

VOCÊ JÁ PERCEBEU COMO AS 

PESSOAS SÃO DIFERENTES? TODOS NÓS 

TEMOS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS QUE 

SÃO ÚNICAS E PESSOAIS, QUE LEMBRAM 

NOSSOS FAMILIARES. POR ISSO, PARA 

VIVERMOS BEM, PRECISAMOS TER 

RESPEITO UNS COM OS OUTROS. 

PARTES MAIORES DO NOSSO CORPO:

MEMBROS

INFERIORES

MEMBROS

SUPERIORES

CABEÇA

TRONCO

VOCÊ SABIA QUE PODEMOS UTILIZAR VÁRIOS MATERIAIS PARA REPRESENTAR 

O CORPO HUMANO? OLHE ESTES BONECOS FEITOS COM SUCATAS:

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

A
R

Q
U

IV
O

 P
E

S
S

O
A

L 
D

O
 A

U
TO

R

A
R

Q
U

IV
O

 P
E

S
S

O
A

L 
D

O
 A

U
TO

R

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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PRATICANDO

1. CANTE O TRECHO DA MÚSICA E LOCALIZE AS PARTES DO CORPO CITADAS, 
LIGANDO-AS.

FUI AO MERCADO COMPRAR CAFÉ

VEIO A FORMIGUINHA E PICOU MEU PÉ

E EU SACUDI, SACUDI, SACUDI,

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR.

FUI AO MERCADO COMPRAR MAMÃO

VEIO A FORMIGUINHA E PICOU A MINHA MÃO

E EU SACUDI, SACUDI, SACUDI,

MAS A FORMIGUINHA NÃO PARAVA DE SUBIR.CANTIGA POPULAR

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

, F
R

E
E

P
IK

2. ESCREVA AS PARTES QUE ESTÃO FALTANDO.

ORELHA OLHO
NARIZ BOCA

PESCOÇO

BARRIGA
QUADRIL

COXA
JOELHO

PÉ – CABEÇA – PEITO – MÃO

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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3. EM DUPLAS, SENTEM-SE DE FRENTE UM PARA O OUTRO E FAÇAM O DESENHO 
DO ROSTO, COMO SE FOSSE UM RETRATO.

4. COMPLETE O DESENHO. DESENHE AS PARTES DO ROSTO QUE ESTÃO 
FALTANDO, UMA ROUPA ADEQUADA A UM DIA DE FRIO E ESCREVA O NOME DE 
ALGUMAS PARTES DO NOSSO CORPO.

PÉ

MÃO

CABEÇA

BARRIGA

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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5. AS CRIANÇAS ESTAVAM BRINCANDO DE DESENHAR O CORPO HUMANO. ELAS 
COMEÇARAM E NÃO TERMINARAM. VOCÊ PODERIA COMPLETAR?

    

SISTEMATIZANDO

LIGUE AS PARTES DO CORPO HUMANO AOS SEUS RESPECTIVOS NOMES:

PÉS

PERNAS

MÃO

CABEÇA

PESCOÇO

BARRIGA

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   311 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   31 01/12/2023   09:11:2101/12/2023   09:11:21



32

APROFUNDANDO

COM A AJUDA DE UM ADULTO, RECORTE, MONTE E COLE O QUEBRA-CABEÇA 

DO CORPO HUMANO (ANEXO 1).
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AULA 6 – PERCEPÇÃO DO AMBIENTE POR MEIO 
DOS SENTIDOS

O QUE É?

VAMOS FAZER UMA BRINCADEIRA? SEU 

PROFESSOR VAI ESCONDER UM OBJETO DENTRO 

DE UMA CAIXA FECHADA. 

UM DE CADA VEZ, VOCÊS DEVEM COLOCAR 

SUA MÃO NELA E SEM VER, VOCÊS VÃO PEGAR E 

SENTIR O OBJETO. 

QUE OBJETO TEM LÁ? É MACIO OU ÁSPERO? 

GRANDE OU PEQUENO? LEVE OU PESADO? O QUE 

VOCÊS ACHAM QUE É? FOI FÁCIL OU DIFÍCIL DE 

ADIVINHAR?  

HOJE VAMOS FALAR SOBRE AS DIFERENTES MANEIRAS DE COMO PODEMOS 

PERCEBER O QUE ESTÁ À NOSSA VOLTA.  

PARA PERCEBER O QUE ESTÁ À NOSSA VOLTA, USAMOS PARTES DIFERENTES 

DO NOSSO CORPO; POR MEIO DELAS, SENTIMOS DIFERENTES SENSAÇÕES. OS 

ÓRGÃOS DOS SENTIDOS SÃO CINCO. VOCÊ SABE QUAIS SÃO?

VISÃO AUDIÇÃO OLFATOPALADAR TATO

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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VAMOS BRINCAR DE PRENDER O RABO NO BURRO? NESSA BRINCADEIRA, A 

ATENÇÃO E O CONTROLE DO PRÓPRIO CORPO SÃO MUITO IMPORTANTES. 

UM ALUNO TERÁ OS OLHOS VENDADOS.

ESTE ALUNO SERÁ GIRADO LENTAMENTE.

E RECEBERÁ O RABO DO BURRO COM ADESIVO PARA TENTAR COLAR 

NO BURRO O MAIS PRÓXIMO DO LOCAL CORRETO.  

ELE SERÁ GUIADO POR OUTRO COLEGA, QUE IRÁ ORIENTÁ-LO.

PODERÁ OU NÃO TER UM VENCEDOR:  

AQUELE QUE CONSEGUIR COLOCAR O RABO  

NO LOCAL CORRETO OU O MAIS PRÓXIMO.

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA PODEM TER FORMAS 

DIFERENTES DE PERCEBER O MUNDO. OS 

DEFICIENTES VISUAIS NÃO POSSUEM A VISÃO; POR 

ISSO, O TATO, O OLFATO, A AUDIÇÃO E O PALADAR 

PODEM SER MAIS DESENVOLVIDOS. O BRAILLE É O 

SISTEMA DE LEITURA E ESCRITA TÁTIL 

DESENVOLVIDO PARA OS DEFICIENTES VISUAIS, 

VOCÊ CONHECE? PARA SE LOCOMOVEREM, 

TAMBÉM PODEM CONTAR COM O AUXÍLIO DE UM 

CÃO-GUIA, QUE É TREINADO PARA ESSA 

FINALIDADE.

JÁ OS DEFICIENTES AUDITIVOS NÃO POSSUEM A 

AUDIÇÃO; POR ISSO, O TATO, O OLFATO, A VISÃO E 

O PALADAR PODEM SER MAIS DESENVOLVIDOS. LIBRAS É A SIGLA DA LÍNGUA 

BRASILEIRA DE SINAIS, UMA LÍNGUA DE MODALIDADE GESTUAL-VISUAL EM QUE 

É POSSÍVEL COMUNICAR-SE POR MEIO DE GESTOS E DE EXPRESSÕES FACIAIS.

IM
A

G
E

N
S
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E
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COMO PERCEBEMOS, AS PESSOAS SÃO DIFERENTES E POR ISSO PRECISAM 

SER RESPEITADAS; UMAS POSSUEM DEFICIÊNCIA E OUTRAS NÃO. MAS, 

INDEPENDENTE DE QUALQUER COISA, MERECEM RESPEITO. PRECISAMOS 

RESPEITAR PARA SERMOS RESPEITADOS.

VOCÊ SABIA QUE O MAIOR ÓRGÃO DO CORPO HUMANO É A PELE? ELA 

É RESPONSÁVEL PELO SENTIDO DO TATO; POR MEIO DELA TAMBÉM 

PODEMOS SENTIR FRIO E CALOR. ELA COBRE TODO O NOSSO CORPO, 

PROTEGE NOSSOS ÓRGÃOS E REGULA NOSSA TEMPERATURA.

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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PRATICANDO

1. QUE PARTES DO NOSSO CORPO UTILIZAMOS PARA VER, CHEIRAR, SENTIR 
SABORES, OUVIR E TOCAR OS OBJETOS? LIGUE OS SENTIDOS AOS SEUS ÓRGÃOS.

VISÃO

AUDIÇÃO

OLFATO

PALADAR

TATO

2. NA BRINCADEIRA QUE REALIZAMOS DE PRENDER O RABO NO BURRO, QUAIS 
SENSAÇÕES VOCÊS TIVERAM? QUAIS FORAM OS SENTIDOS QUE MAIS 
UTILIZARAM? CIRCULE-OS.

VISÃO AUDIÇÃO OLFATOPALADAR TATO

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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3. OS SENTIDOS TAMBÉM PODEM DESPERTAR ALGUNS SENTIMENTOS E 
EMOÇÕES. TEM ALGUM CHEIRO OU SABOR QUE TRAGA UMA LEMBRANÇA 
ESPECIAL PARA VOCÊ? DESENHE NO QUADRO ESSA LEMBRANÇA. 

4. COMPLETE AS FRASES COM OS ÓRGÃOS E SEUS RESPECTIVOS SENTIDOS:

NARIZ - OLHOS

O ______________________________ É RESPONSÁVEL PELO OLFATO, COM ELE 

PODEMOS SENTIR O CHEIRO DOS OBJETOS.

COM OS _________________________ ENXERGAMOS AS CORES E AS FORMAS DOS 

OBJETOS.
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SISTEMATIZANDO

 PARA PERCEBERMOS O AMBIENTE EM QUE VIVEMOS,

PRECISAMOS DOS NOSSOS SENTIDOS: OLFATO, 

___________________, VISÃO, ___________________________ E O TATO. 

CADA UM DELES ESTÁ RELACIONADO A UM ÓRGÃO DO 

NOSSO CORPO.

COM O OLFATO PODEMOS SENTIR O ___________________________,

COM O PALADAR PODEMOS SENTIR _______________________, 

COM A VISÃO PODEMOS ___________________, COM A AUDIÇÃO 

____________________, E COM O ____________________ PODEMOS SENTIR E TOCAR OS 

OBJETOS.

APROFUNDANDO

AS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA VISUAL, PARA REALIZAREM SUAS ATIVIDADES 

DIÁRIAS, PODEM CONTAR COM O AUXÍLIO DE UM ANIMAL MUITO ESPECIAL. 

ESSE ANIMAL É CONSIDERADO O MELHOR AMIGO DO HOMEM. SABE QUAL É? 

DESENHE ABAIXO. 

  

OUVIR

CHEIRO

VER

PALADAR

TATO

GOSTO

AUDIÇÃO
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AULA 7 – OS CINCO SENTIDOS E SEUS ÓRGÃOS

O QUE É?

O OLFATO É UM SENTIDO QUE ESTÁ 

DIRETAMENTE LIGADO ÀS EMOÇÕES E 

PREFERÊNCIAS. POR EXEMPLO: UM PERFUME 

PODE SER BOM PARA UMA PESSOA E NÃO SER 

PARA OUTRA, ISSO VAI DEPENDER DO GOSTO DE 

CADA UM. E VOCÊ, TEM UM CHEIRO ESPECIAL DE 

QUE VOCÊ GOSTE?

VOCÊ SABIA QUE... 

DIFERENTEMENTE DOS SERES 

HUMANOS, QUE SENTEM O OLFATO 

PELO NARIZ, OS INSETOS SENTEM 

O OLFATO PELAS ANTENAS? VOCÊ 

CONHECE ALGUM ANIMAL QUE TEM ANTENAS?

A AUDIÇÃO É UM SENTIDO MUITO IMPORTANTE, POIS TAMBÉM PODE ESTAR 

LIGADO ÀS NOSSAS EMOÇÕES. ÀS VEZES, AO OUVIR UMA MÚSICA, PODEMOS FICAR 

TRISTES OU FELIZES, PODEMOS LEMBRAR DE LUGARES, PESSOAS OU MOMENTOS 

QUE MARCARAM NOSSA VIDA. E VOCÊ, TEM ALGUMA MÚSICA OU SOM ESPECIAL?

IM
A
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E
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VOCÊ SABIA QUE, AO SENTIR 

A DOÇURA DOS ALIMENTOS, 

NOSSO ORGANISMO SENTE 

MAIS PRAZER? ISSO ACONTECE 

POR CONTA DA ENERGIA 

FORNECIDA PELOS ALIMENTOS 

DOCES. O MESMO NÃO ACONTECE COM ALIMENTOS AMARGOS, QUE PODEM 

ALERTAR NOSSO ORGANISMO SOBRE ALGO VENENOSO.

VOCÊ SABIA QUE, ALÉM DE SER O MAIOR ÓRGÃO DO CORPO HUMANO, A 

PELE TAMBÉM É O MAIS PESADO? POR REVESTIR EXTERNAMENTE NOSSO 

CORPO, A PELE AUXILIA NA IMUNIDADE, PROTEGENDO NOSSOS ÓRGÃOS 

INTERNOS DE ALGUMAS DOENÇAS.

VOCÊ SABIA QUE O LÍQUIDO 

QUE CONHECEMOS COMO 

LÁGRIMAS É PRODUZIDO 

NAS GLÂNDULAS LACRIMAIS, 

CUJA FUNÇÃO É ESPALHAR 

ESSE LÍQUIDO POR MEIO 

DOS MOVIMENTOS DAS 

PÁLPEBRAS, LAVANDO E 

LUBRIFICANDO O OLHO?

IM
A

G
E

N
S
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E
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PRATICANDO

1. COMO SABEMOS, OS ÓRGÃOS DO NOSSO CORPO TÊM FUNÇÕES 
IMPORTANTES E BEM DEFINIDAS. AO RESPONDER ÀS ADIVINHAS, VOCÊ VAI 
DESCOBRIR SOBRE QUAL OU QUAIS ÓRGÃOS ESTAMOS FALANDO.

BOCA – ORELHAS – NARIZ – PELE – OLHOS

ESTOU LOCALIZADO NA CABEÇA,  

PERCEBO QUALQUER TIPO DE CHEIRO,  

CHEIRO BOM OU CHEIRO RUIM,  

SOU RESPONSÁVEL PELO OLFATO,  

SOU O .

SOMOS DUAS, 

FICAMOS UMA DE CADA LADO DA CABEÇA, 

COMEÇAMOS A FUNCIONAR ANTES MESMO DE NASCER 

E SOMOS RESPONSÁVEIS PELA AUDIÇÃO. 

SOMOS AS .

ESTOU LOCALIZADA NA CABEÇA  

E TENHO VÁRIAS FUNÇÕES. 

TODO ALIMENTO PASSA PRIMEIRO POR MIM. 

SOU RESPONSÁVEL POR SENTIR O GOSTO, 

SEJA GOSTO BOM OU GOSTO RUIM, 

SEJA DOCE OU SALGADO, 

AZEDO OU AMARGO. 

SOU O PALADAR, QUE VOCÊ SENTE ATRAVÉS DA 

.

IM
A
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E
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SOU O MAIOR ÓRGÃO DO CORPO HUMANO. 

POR ISSO, SOU RESPONSÁVEL POR PROTEGER OS ÓRGÃOS 

INTERNOS. 

TAMBÉM TENHO A FUNÇÃO DE REGULAR A TEMPERATURA 

DO CORPO, EM QUENTE OU FRIO, E IDENTIFICAR ESSAS 

TEMPERATURAS NO AMBIENTE, ALÉM DE SENTIR TEXTURAS,  

COMO LISO, ÁSPERO, DURO, MACIO. 

SOU RESPONSÁVEL PELO TATO, SOU A .

FICAMOS NO ROSTO, RECEBEMOS AS INFORMAÇÕES VISUAIS E 

TRANSMITIMOS AO CÉREBRO. 

PERCEBEMOS: FORMAS, CORES, OBJETOS, PESSOAS, 

MOVIMENTOS E MUITAS COISAS. 

NOS MOVIMENTAMOS RAPIDAMENTE E PODEMOS TER CORES 

DIFERENTES. 

SOMOS RESPONSÁVEIS PELA VISÃO, SOMOS OS .

2. VOCÊ GOSTA MAIS DE ALIMENTOS DOCES OU SALGADOS? DESENHE ABAIXO SEU 
ALIMENTO FAVORITO.

IM
A

G
E

N
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3. QUAL É A COR DOS SEUS OLHOS? DESENHE SEUS OLHOS NO ESPAÇO ABAIXO. 
SE PRECISAR, OLHE NO ESPELHO E VERIFIQUE SEUS TRAÇOS.

SISTEMATIZANDO

ESCREVA OS NOMES DAS PARTES DO CORPO QUE REPRESENTAM OS SENTIDOS.

BOCA – ORELHAS – NARIZ – PELE – OLHOS

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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APROFUNDANDO

COMPLETE A TABELA DESENHANDO OU ESCREVENDO. 

SENTIDO ÓRGÃO DO SENTIDO O QUE PERCEBEMOS

AUDIÇÃO ORELHAS

VISÃO
CORES, MOVIMENTOS, 

OBJETOS

BOCA SABORES

OLFATO CHEIROS

PELE
TEMPERATURA E 

TEXTURA DOS OBJETOS
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AULA 8 – O INTERIOR DO CORPO HUMANO

O QUE É?

TODOS OS ÓRGÃOS SÃO IMPORTANTES, POIS CADA UM DELES TEM SUAS 

FUNÇÕES EM NOSSO CORPO.

VAMOS OBSERVAR OS ÓRGÃOS E SUAS FUNÇÕES?

PULMÕES

FÍGADO

RINS

CORAÇÃO

ESTÔMAGO

INTESTINO

BEXIGA

NA CABEÇA, FICA

LOCALIZADO O

CÉREBRO.

O FÍGADO, OS RINS, OS 

PULMÕES, O CORAÇÃO, O 

ESTÔMAGO, O INTESTINO 

E A BEXIGA FICAM 

LOCALIZADOS NA REGIÃO 

DO TÓRAX E DO ABDÔMEN.

G
E
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Y
 IM

A
G
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MAS QUAIS SÃO AS FUNÇÕES DESSES 

ÓRGÃOS EM NOSSO CORPO?

O CÉREBRO É CAPAZ DE GUARDAR INFORMAÇÕES E ESTÁ 

LIGADO À NOSSA INTELIGÊNCIA E APRENDIZADO.

É RESPONSÁVEL POR COMANDAR O MOVIMENTO DO 

NOSSO CORPO, A FALA, A AUDIÇÃO, O OLFATO, O TATO  

E A VISÃO.

NOS PULMÕES, ACONTECEM AS TROCAS GASOSAS NAS 

QUAIS O OXIGÊNIO É CAPTADO E O DIÓXIDO DE CARBONO  

É LIBERADO.

O CORAÇÃO É RESPONSÁVEL POR BOMBEAR O SANGUE 

POR TODO NOSSO CORPO, ATRAVÉS DAS VEIAS E ARTÉRIAS.

OS RINS ELIMINAM DO NOSSO ORGANISMO RESÍDUOS E 

LÍQUIDOS, REGULAM A ÁGUA E ELEMENTOS QUÍMICOS, 

ALÉM DE LIBERAREM HORMÔNIOS NO SANGUE.

IM
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NO ESTÔMAGO, O ALIMENTO É AMASSADO E MISTURADO AO 

SUCO GÁSTRICO. ALGUNS NUTRIENTES SÃO ABSORVIDOS, 

MAS A MAIOR PARTE DESSA MISTURA É CARREGADA PARA O 

INTESTINO DELGADO.

NO INTESTINO DELGADO, SÃO EXTRAÍDOS OS 

NUTRIENTES QUE SERÃO FONTE DE ENERGIA 

PARA NOSSO CORPO, ENQUANTO O RESTANTE 

É EMPURRADO PARA O INTESTINO GROSSO. NO 

INTESTINO GROSSO, POR SUA VEZ, SÃO RETIRADOS 

OS NUTRIENTES E A ÁGUA QUE NÃO FORAM 

RETIRADOS ANTERIORMENTE. POR FIM, APÓS OS 

NUTRIENTES SEREM ABSORVIDOS, FORMA-SE O 

BOLO FECAL, QUE SERÁ ELIMINADO.

INTESTINO GROSSO

INTESTINO DELGADO

O FÍGADO POSSUI MUITAS FUNÇÕES, TAIS COMO 

FILTRAR O SANGUE, ARMAZENAR NUTRIENTES E 

ARMAZENAR E LIBERAR GLICOSE.

OS RINS FILTRAM O SANGUE E REMOVEM O EXCESSO DE 

ÁGUA, SAL E RESÍDUOS DO NOSSO CORPO POR MEIO DA 

URINA, QUE FICA ARMAZENADA NA BEXIGA.
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PRATICANDO

1. AGORA, É COM VOCÊ! LOCALIZE E NOMEIE OS ÓRGÃOS QUE VOCÊ CONHECE:

2. NOMEIE AS PARTES DO CORPO E CIRCULE AS QUE UTILIZAMOS PARA ANDAR:
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SISTEMATIZANDO

ESCREVA UMA LISTA COM OS NOMES DOS ÓRGÃOS INTERNOS DO CORPO 

QUE VOCÊ NÃO CONHECIA.

APROFUNDANDO

ESCREVA QUAIS PARTES DO CORPO UTILIZAMOS PARA REALIZAR AS AÇÕES 

A SEGUIR:

PULAR:

SORRIR:

ABRIR UMA PORTA:
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ANEXO 1 

AULA 5: IDENTIFICAÇÃO E NOMEAÇÃO DE DIFERENTES PARTES DO CORPO

QUEBRA - CABEÇA

A
R

Q
U

IV
O

 P
E

S
S

O
A

L 
D

O
 A

U
TO

R
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AULA 1 – BRINCADEIRAS EM DIFERENTES LUGARES 

O QUE É?

VOCÊ SABIA QUE BRINCAR É MUITO IMPORTANTE? 

A BRINCADEIRA É IMPORTANTE, PORQUE O AJUDA A DESENVOLVER UMA 

LIGAÇÃO COM OUTRAS PESSOAS, A APRENDER REGRAS, COMPORTAMENTOS E 

TOMAR DECISÕES SOZINHO. NÃO IMPORTA ONDE ESTEJA: NA ESCOLA, EM CASA, 

NO PARQUE OU NO SHOPPING, VOCÊ VAI SE DIVERTIR E APRENDER BASTANTE 

NUMA BRINCADEIRA. 

ONDE NÓS PODEMOS BRINCAR?

NO MUNDO INTEIRO, AS CRIANÇAS BRINCAM E, COMO VOCÊ JÁ VIU, BRINCAR 

É IMPORTANTE E ENSINA MUITA COISA!

AS BRINCADEIRAS PODEM ACONTECER EM DIFERENTES ESPAÇOS:

ESPAÇOS FECHADOS:

ESPAÇOS AO AR LIVRE:
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E PODEM SER ORGANIZADAS DE DIFERENTES MANEIRAS:

INDIVIDUAIS:

MAIS AGITADAS:

COLETIVAS:

MAIS CALMAS:

BRINCAR, MAS COM SEGURANÇA!

BRINCAR É SEMPRE MUITO DIVERTIDO, MAS PRECISAMOS TER ALGUNS 

CUIDADOS PARA QUE A BRINCADEIRA NÃO CAUSE MACHUCADOS, NEM A NÓS 

NEM AOS OUTROS.

ALÉM DISSO, VOCÊ JÁ SABE QUE EXISTEM BRINCADEIRAS QUE DEVEM SER 

PRATICADAS EM LUGARES MAIS ADEQUADOS. ASSIM, QUANDO ESTAMOS 

BRINCANDO COM MUITOS COLEGAS, É BOM ESTABELECER E SEGUIR AS REGRAS. 
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PRATICANDO

1. LEIA A PRIMEIRA ESTROFE DO POEMA DE OLAVO BILAC “A BONECA”: 

A BONECA
OLAVO BILAC

DEIXANDO A BOLA E A PETECA

COM QUE AINDA HÁ POUCO BRINCAVAM

POR CAUSA DE UMA BONECA

DUAS MENINAS BRIGAVAM

A) LOCALIZE E CIRCULE AS PALAVRAS COM OS NOMES DOS BRINQUEDOS 
REPRESENTADOS NAS IMAGENS.
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2. MARQUE UM X NA ALTERNATIVA CORRETA, IDENTIFICANDO O AMBIENTE EM 
QUE ACONTECE CADA UMA DESTAS BRINCADEIRAS:

 FECHADO

 AR LIVRE

 FECHADO

 AR LIVRE

 FECHADO

 AR LIVRE

 FECHADO

 AR LIVRE
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3. LIGUE OS PONTOS DA IMAGEM DESSA BRINCADEIRA DIVERTIDA, COMEÇANDO 
PELO 1 ATÉ O 34. DEPOIS, ESCREVA, DO SEU JEITO, O NOME DO JOGO QUE O 
MENINO VAI BRINCAR.

SISTEMATIZANDO

VOCÊ SABE QUE AS BRINCADEIRAS SÃO MUITO DIVERTIDAS E IMPORTANTES 

PARA O NOSSO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM, MAS DEVEM SEMPRE 

ACONTECER COM SEGURANÇA.
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VEJA AS SITUAÇÕES DE PERIGO EM BRINCADEIRAS A SEGUIR E ENUMERE-AS 

DE ACORDO COM AS SOLUÇÕES QUE PODERIAM SER APLICADAS PARA DEIXÁ-

LAS MAIS SEGURAS.

1 – USE EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA (CAPACETE, JOELHEIRA).
2 – EMPINE PIPAS EM ESPAÇOS AO AR LIVRE E LONGE DOS FIOS DE ELETRICIDADE.
3 –  PRESTE ATENÇÃO AO TAMANHO DO ESPAÇO AO PRATICAR UMA BRINCADEIRA 

COM BOLA.
4 – PREFIRA BRINCAR LONGE DAS VIAS PÚBLICAS MOVIMENTADAS.
5 –  ESCOLHA OS BRINQUEDOS E OBJETOS MAIS ADEQUADOS PARA SUAS 

BRINCADEIRAS.

APROFUNDANDO

CIRCULE AS BRINCADEIRAS QUE VOCÊ JÁ PRATICOU E OS BRINQUEDOS QUE 

JÁ UTILIZOU!
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AULA 2 – SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS  
ENTRE OS LUGARES

O QUE É?

LUGAR EM QUE EU MORO 

MEU NOME É LUÍSA. O LUGAR EM QUE MORO É UMA 

CIDADE PEQUENA, COM RUAS LARGAS E CHEIAS DE 

ÁRVORES. QUANDO VOU PARA A ESCOLA, PASSO POR UMA 

LINDA PRAÇA E UMA GRANDE IGREJA COM SEU SINO. 

ENCONTRO A PADARIA SÃO JOÃO NA ESQUINA. QUANDO PRECISAMOS 

COMPRAR ROUPAS E SAPATOS, MEUS PAIS VÃO PARA A CIDADE VIZINHA. LÁ É 

UMA CIDADE CHEIA DE LOJAS, PRÉDIOS E DIVERSOS LUGARES DE LAZER. 
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VAMOS CONHECER DOIS LUGARES E COMPARÁ-LOS?

LUÍSA CONVIVE EM ALGUNS ESPAÇOS, MAS PARA NOS AJUDAR A DIFERENCIÁ-

LOS, PREFERIU COMPARAR SEU QUARTO COM A SUA SALA DE AULA. 

O QUARTO É UM ESPAÇO PEQUENO, COM 

SUA CAMA DE SOLTEIRO. AO LADO, UMA MESA 

DE CABECEIRA COM UM RELÓGIO. ACIMA, ESTÁ 

UMA PRATELEIRA COM SEUS LIVROS FAVORITOS 

DE CONTOS DE FADA E UM BAÚ SECRETO. AO 

ACORDAR, LUÍSA ADORA ABRIR A JANELA E VER 

SEU QUERIDO JARDIM. 

CHEGOU A VEZ DE CONTAR SOBRE O ESPAÇO DA SALA DE AULA DE LUÍSA!

É UMA SALA GRANDE, COM DIVERSAS 

MESAS, CADEIRAS E UMA LOUSA VERDE 

QUASE DO TAMANHO DE UMA PAREDE. HÁ 

UMA ESTANTE COM TODOS OS LIVROS. E 

AS JANELAS DÃO VISTA PARA O PÁTIO DA 

ESCOLA.

NA TURMA, HÁ 25 ALUNOS. IMAGINE O TAMANHO DO ESPAÇO PARA  

ACOMODAR TODOS OS ESTUDANTES! E NÃO ESQUEÇA DA MESA DA 

PROFESSORA, QUE É A MAIOR DE TODA A SALA. 

ASSIM COMO OS LUGARES QUE A LUÍSA FREQUENTA E EM QUE VIVE TÊM 

SEMELHANÇAS E MUITAS DIFERENÇAS, OS LUGARES EM QUE VOCÊ VIVE 

TAMBÉM TÊM SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS.

O LUGAR EM QUE VOCÊ MORA PODE SER PARECIDO COM O DA LUÍSA OU NÃO, 

OU ATÉ COM A CASA DE UM DOS SEUS COLEGAS DA TURMA… A MESMA COISA 

PODE ACONTECER COM A ESCOLA ONDE VOCÊ ESTUDA, QUE PODE SER OU NÃO 

PARECIDA COM A DA LUÍSA. DO MESMO MODO, A RUA, A PRAÇA, A IGREJA ETC. 

CADA LUGAR TEM SUAS CARACTERÍSTICAS E SÃO ELAS QUE AJUDAM A 

DEFINIR PARA QUE E COMO AS PESSOAS UTILIZAM ESSES ESPAÇOS. 
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PRATICANDO

1. LIGUE AS FIGURAS QUE INDICAM LOCAIS AOS NOMES CORRESPONDENTES:

COZINHA

BANHEIRO

PRAÇA

SALA DE AULA

QUARTO

ESCOLA
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2. ENCONTRE OS OBJETOS ESCONDIDOS NA CENA. DEPOIS, DESEMBARALHE 
AS LETRAS PARA DESCOBRIR O NOME DESSE LUGAR EM QUE AS PESSOAS 
PODEM PASSEAR, BRINCAR E SE DIVERTIR.

ENCONTRE 10 OBJETOS NA FIGURA

E Q P R A U

3. VOCÊ GOSTA DE BRINCAR EM UM PARQUE OU PRAÇA? COMO É ESSE LUGAR? 
O QUE EXISTE LÁ? DESENHE E PINTE ESSE LUGAR.
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SISTEMATIZANDO

1. OBSERVE OS LUGARES EM QUE O AMIGO DE LUÍSA CONVIVE, PERCEBA SUAS 
DIFERENÇAS E CIRCULE ONDE ELE VAI FAZER COMPRAS COM SEUS PAIS:

2. ESCREVA QUATRO PALAVRAS QUE CARACTERIZAM O LUGAR APRESENTADO 
NA IMAGEM ABAIXO. SE PRECISAR, USE O BANCO DE PALAVRAS!

MESA 

CAMA

CADEIRA

PORTA 

LOUSA

ARMÁRIO

CORTINA
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APROFUNDANDO

PINTE A IMAGEM ABAIXO, DESENHE SUA CIDADE NO ESPAÇO E ESCREVA O 

NOME DELA.
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AULA 3 – AS PESSOAS NOS  
DIFERENTES LUGARES

O QUE É?

AS CRIANÇAS E O MODO DE VIDA EM DIFERENTES LUGARES 

JÁ OBSERVOU QUE O LUGAR ONDE MORAMOS INFLUENCIA NOSSO MODO 

DE VIDA? 

VAMOS ABRIR O ÁLBUM DE FOTOGRAFIAS DE TAINÁ?

TAINÁ TEM CINCO ANOS. MORA NA COMUNIDADE 

INDÍGENA TEKOÁ ITAKUPE, CONHECIDA COMO SOL 

NASCENTE, NO PICO DO JARAGUÁ, EM SÃO PAULO. 

COMO TODA CRIANÇA, DIVERTE-SE BRINCANDO 

COM O SEU GRUPO. 

QUANDO LHE PERGUNTAMOS “QUAL É A SUA 

BRINCADEIRA PREDILETA”, ADIVINHE QUAL FOI A 

RESPOSTA DELA? PETECA.

TAINÁ COM SUA MÃE TAINÁ COM SEU IRMÃO ANDANDO DE 

BICICLETA PELA COMUNIDADE  

TEKOÁ ITAKUPE
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UM LADO DA ALDEIA EM QUE  

TAINÁ MORA.

MOMENTO DE PREPARAÇÃO DA COMIDA, 

DEPOIS DA PESCA.

VAMOS ABRIR O ÁLBUM DE FOTOGRAFIAS DE JOÃO?

JOÃO TEM OITO ANOS, MORA COM OS PAIS E 

AVÓS EM UMA COMUNIDADE RIBEIRINHA. 

COMO TODA CRIANÇA, ADORA OS 

MOMENTOS EM QUE PODE BRINCAR COM SEUS 

AMIGOS.

MORADIA DE JOÃO E SUA FAMÍLIA NA 

PRIMEIRA CASA À DIREITA

O PAI DE JOÃO NO SEU TRABALHO COM 

A JANGADA, PRATICANDO A PESCA 

ARTESANAL.

VOCÊ CONHECEU A TAINÁ E O JOÃO. COMPARE AS BRINCADEIRAS 

PREFERIDAS DELES COM A SUA E O LUGAR ONDE ESTAVAM BRINCANDO.

SABE POR QUE SÃO DIFERENTES? PORQUE O LUGAR EM QUE CADA CRIANÇA 

CONVIVE PERMITE A CONSTRUÇÃO DE SUA REFERÊNCIA DE FAMÍLIA, CULTURA 

E VALORES.

APESAR DE HAVER DIFERENÇAS NO MODO DE VIDA, O RESPEITO COM O 

OUTRO SEMPRE DEVE EXISTIR. 
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BRINCADEIRAS
	★ AS CRIANÇAS INDÍGENAS GOSTAM DE BRINCAR DE ARCO E FLECHA, 

PETECA, ENTRE OUTRAS. 

	★ AS CRIANÇAS DA COMUNIDADE RIBEIRINHA GOSTAM DE BRINCADEIRAS 
COMO: “PEGA-PEGA, MAS DENTRO DO RIO”; FUTEBOL NA LAMA; PULA 
CORDA; ESTÁTUA; ENTRE OUTRAS.

VOCÊ CONHECE ALGUMAS DESSAS BRINCADEIRAS?

PRATICANDO

1. DESEMBARALHE AS LETRAS E DESCUBRA NOMES DE BRINCADEIRAS E 
BRINQUEDOS.
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2. DE ACORDO COM O TEXTO DA AULA LIGUE OS BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 
MAIS REALIZADAS PELAS COMUNIDADES RIBEIRINHAS E INDÍGENAS. 

ÍNDIGENA

RIBEIRINHA

3. VOCÊ CONHECEU ALGUMAS BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS DE OUTRAS 
CULTURAS NESTA AULA. COM QUAL DELAS VOCÊ JÁ BRINCOU? VAMOS 
DESENHÁ-LA?
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SISTEMATIZANDO

DEPOIS DE CONHECER O JOÃO E A COMUNIDADE RIBEIRINHA, RESPONDA:

O PAI DE JOÃO TRABALHA COMO ___________________________.

 AS CASAS DA COMUNIDADE RIBEIRINHA FICAM PRÓXIMAS A ____________________   

_____________________________________. 

APROFUNDANDO

ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS OS NOMES DE ALGUMAS BRINCADEIRAS E 

BRINQUEDOS TRADICIONAIS DOS POVOS INDÍGENAS E RIBEIRINHOS.  

P E T E C A B C T P

D S U V W E R T Y I

G S D F J L K Ç M P

A M A R E L I N H A

E I F D X C B G N E

B A M B O L Ê I A Q

O C A N P J L Ç H W

K L H G D F S Z X C

O P C I R A N D A V
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AULA 4 – COMPARAR JOGOS E BRINCADEIRAS

O QUE É?

PETECA

QUANDO BRINCAMOS DE PETECA, NOS APROXIMAMOS DA 

CULTURA DA COMUNIDADE INDÍGENA. PODEMOS PENSAR QUE, 

DESDE ANTES DA CHEGADA DOS PORTUGUES AO BRASIL, JÁ 

EXISTIA A BRINCADEIRA, ASSIM COMO AS DANÇAS, CANTOS, 

LENDAS… E QUE CADA CULTURA UTILIZA MATERIAIS QUE 

ENCONTRA EM SEU ESPAÇO.

A PETECA É UMA ATIVIDADE ESPORTIVA CUJO DESAFIO É 

TOCAR O OBJETO SEM DEIXÁ-LO CAIR NO CHÃO.

DIZEM QUE SERVIA, NO INVERNO, COMO ESTRATÉGIA DE 

AQUECIMENTO. 

AMARELINHA AFRICANA

A AMARELINHA AFRICANA SURGIU EM UMA 

COMUNIDADE LOCALIZADA EM MOÇAMBIQUE.

É UMA TRADIÇÃO QUE PASSOU DE GERAÇÃO PARA 

GERAÇÃO.

DIFERENTE DA AMARELINHA TRADICIONAL, EM QUE 

UTILIZAMOS UMA PEDRA, PARA ESTA É NECESSÁRIO 

O RITMO MARCADO DE UMA MÚSICA, POR EXEMPLO 

“MINUÊ, MINUÊ”, OU DAS PALMAS.
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VOCÊ SABIA QUE AS BRINCADEIRAS QUE APRENDEMOS  
TÊM MUITA COISA EM COMUM? VEJA!

	★ SÃO PASSADAS DE GERAÇÃO EM GERAÇÃO.

	★ APRESENTAM REGRAS.

	★ EXIGEM CONCENTRAÇÃO, ATENÇÃO E COORDENAÇÃO MOTORA.

	★ PODEM SER COM UM PARTICIPANTE OU VÁRIOS.

	★ UTILIZAM RECURSOS COMO MATERIAIS PRÓPRIOS DO ESPAÇO EM QUE 
AS CRIANÇAS VIVEM.

	★ RECEBEM INFLUÊNCIAS PRÓPRIAS DA CULTURA DA COMUNIDADE QUE 
AS ORIGINOU.

PRATICANDO

1. LIGUE  AS FIGURAS AOS NOMES DAS BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS. 

AMARELINHA

AMARELINHA AFRICANA

PETECA
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2. ESCREVA O NOME DE UMA BRINCADEIRA A PARTIR DA SUA COMUNIDADE  
DE ORIGEM.

COMUNIDADE ÍNDIGENA

COMUNIDADE AFRICANA

3. VEJA COMO É FÁCIL CONSTRUIR UMA PETECA!

MATERIAIS NECESSÁRIOS:

	★ FOLHAS DE REVISTA OU JORNAL.

	★ BARBANTE.

	★ PAPEL CELOFANE OU SACOLA PLÁSTICA LIMPA. 

MODO DE FAZER:

1) AMASSE ALGUMAS FOLHAS DE REVISTA OU JORNAL, DANDO-LHES 
FORMATO DE UMA BOLA.

2) PEGUE O PAPEL CELOFANE OU SACOLA PLÁSTICA E COLOQUE A BOLA 
DE PAPEL NO CENTRO, ENVOLVENDO-A COMPLETAMENTE. NÃO CORTE A 
SOBRA DO PAPEL CELOFANE OU DA SACOLA.

3) PEGUE UM PEDAÇO DE BARBANTE E AMARRE BEM PERTINHO DA BOLA, 
DEIXANDO AS PONTAS DA FOLHA OU SACOLA ESTICADAS. ASSIM, TERÁ O 
EFEITO PARECIDO COM AS PENAS DA PETECA INDÍGENA. 

BOLA DE PAPEL AMASSADA E ENVOLVIDA 

NO CELOFANE OU SACOLA PLÁSTICA.

BARBANTE AMARRADO

EFEITO DA SOBRA DE PAPEL ESTICADO
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SISTEMATIZANDO

1. ORDENE OS PASSOS PARA FAZER UMA PETECA COM NÚMEROS DE 1 ATÉ 3: 

AMARRE COM UM BARBANTE BEM FIRME E ESTÁ PRONTO PARA BRINCAR.

AMASSE AS FOLHAS DE REVISTAS OU JORNAIS.

COLOQUE A BOLA DE PAPEL NO CENTRO DA FOLHA OU SACOLA PLÁSTICA.

2. CIRCULE O QUE É UTILIZADO PELOS INDÍGENAS NA CONSTRUÇÃO DA PETECA.
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APROFUNDANDO

APRENDA A BRINCAR DE AMARELINHA AFRICANA COM SEU PROFESSOR, 

UTILIZANDO AS REGRAS CONTIDAS NA SEÇÃO PARA COMEÇAR, DO MATERIAL 

DIGITAL, DEPOIS DESENHE NO QUADRICULADO E REGISTRE COLETIVAMENTE, 

UMA NOVA REGRA PARA BRINCAR COM ELA, RESPEITANDO O FORMATO E O 

RITMO MARCADO DE ALGUMA MÚSICA CONHECIDA POR TODOS.

COLOQUE EM PRÁTICA AS NOVAS REGRAS, BRINCANDO COM SEUS COLEGAS!
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AULA 5 – BRINQUEDOS, JOGOS E BRINCADEIRAS 
DE DIFERENTES ÉPOCAS 

O QUE É?

CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE OS JOGOS E AS 

BRINCADEIRAS, PERMITE-NOS EXPLORAR A CULTURA DOS 

POVOS QUE A ORIGINARAM.

MUITAS BRINCADEIRAS FORAM REPASSADAS PELOS 

ANCESTRAIS, COMO A PETECA DA CULTURA INDÍGENA, 

QUE UTILIZA MATERIAL DA PRÓPRIA NATUREZA PARA SER 

PRODUZIDA. 

VALE LEMBRAR QUE, UM DIA, OS ANCESTRAIS DA 

COMUNIDADE INDÍGENA TAMBÉM FORAM CRIANÇAS E 

BRINCARAM COM A PETECA.

HÁ ALGUMAS BRINCADEIRAS OU ALGUNS JOGOS QUE ACONTECEM NO 

COLETIVO E OUTROS, PODEMOS BRINCAR SOZINHOS.

É POSSÍVEL JOGAR PETECA SOZINHO OU NO COLETIVO. QUANDO JOGADA 

EM GRUPO, AUMENTA A INTERAÇÃO ENTRE AS PESSOAS.

EM TODO LUGAR, HÁ UMA CRIANÇA 

BRINCANDO, ÀS VEZES COM O MESMO 

BRINQUEDO OU JOGO; MAS, CONFORME SUA 

CULTURA OU CARACTERÍSTICAS DO SEU LOCAL, 

OS NOMES DAS BRINCADEIRAS DIFERENCIAM-

SE, COMO BRINCAR NO PARQUE OU NA PRAIA. 

OUTRO EXEMPLO: BRINCADEIRA DE BOLA NA 

AREIA VIRA BRINCADEIRA DE BOLA NA LAMA 

PARA OS RIBEIRINHOS, EM RAZÃO DO LOCAL EM 

QUE MORAM. 
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POR INFLUÊNCIA DOS MATERIAIS DISPONÍVEIS NO LOCAL EM QUE FORAM 

CONSTRUÍDOS ORIGINALMENTE, PODEMOS TER BRINQUEDOS FEITOS DE 

MADEIRA, DE PANO, DE FOLHAS DE PLANTAS, PENAS DE ANIMAIS, PAPÉIS ETC. 

OBSERVE AS IMAGENS:

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS ANTIGOS E POPULARES.

PETECA

AMARELINHA

CABO DE GUERRA

ESCONDE-ESCONDE
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PRATICANDO

1. CIRCULE AS IMAGENS QUE MOSTRAM CRIANÇAS BRINCANDO EM DIVERSOS 
LUGARES NO COLETIVO.

AS MENINAS BRINCAM DE AMARELINHA 

DURANTE O RECREIO.

A TURMA GOSTA DE BRINCAR DE  

PEGA-PEGA NO GRAMADO DO PARQUE.

AS CRIANÇAS CORREM PARA CONSEGUIR 

PEGAR O ÔNIBUS DA ESCOLA A TEMPO.

NA EDUCAÇÃO FÍSICA, AS CRIANÇAS 

BRINCAM DE PASSAR A BOLA.

2. MARQUE UM X NAS BRINCADEIRAS OU NOS BRINQUEDOS QUE SÃO DE 
ÉPOCAS MAIS ANTIGAS.
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3. DESEMBARALHE AS LETRAS E DESCUBRA A BRINCADEIRA QUE O HENRIQUE 
GOSTA DE BRINCAR JUNTO COM SEUS AMIGOS NO PARQUE.

D E C E N S O - S E O C D N E

-

SISTEMATIZANDO

1. COMPLETE AS LACUNAS COM OS NOMES DAS BRINCADEIRAS OU DOS 
BRINQUEDOS:
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2. JOGO DE DOMINÓ! RECORTE AS PEÇAS NO ANEXO 1 E JOGUE COM UM 
COLEGA.

APROFUNDANDO

DESENHE DUAS BRINCADEIRAS DE OUTRAS ÉPOCAS QUE VOCÊ BRINCA NA 

SUA ESCOLA OU NO SEU BAIRRO.
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AULA 6 – ONDE ESTÁ?

O QUE É?

QUANDO PRECISAMOS INDICAR ONDE 

ESTÁ UM OBJETO OU UMA PESSOA, 

PODEMOS UTILIZAR PALAVRAS COMO:

	★ EM CIMA OU EMBAIXO

	★ DENTRO OU FORA

	★ PERTO OU LONGE

ASSIM, AJUDAMOS A OUTRA PESSOA A 

LOCALIZAR O QUE ESTAMOS INDICANDO 

COM MAIS FACILIDADE, A PARTIR DE UM 

PONTO DE REFERÊNCIA. IMAGINE, SE NÃO 

EXISTISSEM ESTAS PALAVRAS, COMO 

FARÍAMOS PARA INDICAR QUE O OBJETO 

ESTÁ EMBAIXO DE TAL LUGAR?

NÃO PODEMOS DIZER APENAS “TAL 

OBJETO ESTÁ DENTRO”, POIS LOGO VEM A 

PERGUNTA: DENTRO DE ONDE?

O MESMO VALE PARA “TAL OBJETO ESTÁ LONGE”, POIS LOGO VEM A 

PERGUNTA: LONGE DE QUEM?”.

AGORA QUE VOCÊ JÁ SABE, VAMOS EXPLORAR UM POUCO MAIS? 

CHAMADOS DE POSIÇÃO 

ESPACIAL, QUANDO 

INDICAMOS A POSIÇÃO DE 

ALGO EM RELAÇÃO A UM 

PONTO DE REFERÊNCIA. 

NÃO PODEMOS DIZER 

APENAS “PERTO”, “LONGE”, 

“DENTRO”, “FORA”, “EM 

CIMA” E “EMBAIXO”. É 

PRECISO SEMPRE INDICAR 

A REFERÊNCIA. PERTO OU 

LONGE DE QUEM? DENTRO 

DE ONDE? EM CIMA OU 

EMBAIXO DO QUE?

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   811 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   81 01/12/2023   09:13:0901/12/2023   09:13:09



82

A SALA DE AULA É UM ESPAÇO 

CONHECIDO. VAMOS UTILIZAR ALGUMAS 

REFERÊNCIAS PARA LOCALIZAÇÃO DE 

PESSOAS OU OBJETOS:

	★ RITA É A ESTUDANTE QUE ESTÁ 
MAIS PERTO DA PROFESSORA.

	★ PEDRO É O ESTUDANTE 
QUE ESTÁ MAIS LONGE DA 
PROFESSORA.

	★ O GLOBO TERRESTRE ESTÁ EM 
CIMA DA ESTANTE DE LIVROS.

OBSERVE ESSA IMAGEM DO PROFESSOR EXPLICANDO AS REGRAS DA 

AMARELINHA PARA SEUS ESTUDANTES.

NA AMARELINHA, É PRECISO JOGAR UMA PEDRA NA CASA COM UM NÚMERO 

E PULAR COM UM PÉ EM CADA CASA. 

LEMBRANDO QUE NÃO PODE PISAR NA CASA QUE TEM A PEDRA E É PRECISO 

PULAR PARA FRENTE, COMEÇANDO DA CASA 1.

A ESTUDANTE QUE BRINCA DE AMARELINHA ESTÁ COM SEU PÉ DENTRO DO 

QUADRADO COM QUAL NÚMERO?

SE VOCÊ DISSE QUE ESTÁ COM O PÉ DENTRO DO QUADRADO COM O NÚMERO 

1, ACERTOU.

PROFESSORA

RITA

LUIZ

LUCIA

JORGE

ANA

PEDRO
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OBSERVE A IMAGEM DA MOCHILA COM ALGUNS OBJETOS.

 

QUANDO NOS REFERIMOS AOS OBJETOS (TESOURA, CADERNO E RÉGUA), 

PODEMOS DIZER QUE ESTÃO DENTRO DA MOCHILA. 

JÁ A CANETA ESTÁ FORA DA MOCHILA. 

PRATICANDO

1. LIGUE AO LUCAS O BRINQUEDO MAIS PERTO DELE E MARQUE UM X NO QUE 
ESTÁ MAIS LONGE.
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2. DESEMBARALHE A PALAVRA E COMPLETE A FRASE. 

O DESENHO SECRETO DE LUISA ESTÁ ________________________________ DA MESA.

M E I A C M

SISTEMATIZANDO

1. IMAGINE QUE VOCÊ ESTÁ AO LADO DA CAIXA DE PAPELÃO. CIRCULE DE AZUL 
CLARO O BRINQUEDO MAIS PERTO E DE AZUL ESCURO O MAIS LONGE DA CAIXA.
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2. OBSERVE A IMAGEM E ESCREVA O NOME DA CRIANÇA QUE ESTÁ MAIS PERTO 
DO ROGER.

ROGER

BRUNA

CAMILA

APROFUNDANDO

OBSERVE A IMAGEM, CIRCULE UM OBJETO QUE ESTEJA EM CIMA DA MESA 

DO PROFESSOR E ESCREVA O NOME DELE.
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AULA 7 – LOCALIZAÇÃO NO LUGAR DE VIVÊNCIA

O QUE É?

OS REFERENCIAIS ESPACIAIS DE ORIENTAÇÃO E LOCALIZAÇÃO NOS  

AJUDAM A LOCALIZAR LUGARES, OBJETOS E PESSOAS. PARA NOS ORIENTAR 

PODEMOS UTILIZAR AS EXPRESSÕES:

	★ EM CIMA E EMBAIXO. 

	★ NA FRENTE E ATRÁS.

	★ À DIREITA E À ESQUERDA.

	★ DENTRO E FORA.

	★ PERTO E LONGE.

	★ ACIMA E ABAIXO.

VAMOS CONHECER A NOSSA PERSONAGEM CONTANDO SOBRE SEU CAMINHO 

DE CASA PARA A ESCOLA E OBSERVANDO O DESENHO DO SEU TRAJETO.

MORO NA RUA QUE FICA ATRÁS 

DA ESCOLA. QUANDO SAIO DE 

CASA, SIGO EM DIRECÃO À CASA 

DA PROFESSORA CÉLIA, NA 

ESQUINA ATRAVESSO NA FAIXA

DE PEDESTRES E VIRO  

À ESQUERDA. CAMINHO  

EM FRENTE, DESCENDO A 

LADEIRA E, LOGO NA ESQUINA 

DEBAIXO, ESTÁ A ESCOLA.
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PRATICANDO

1. LEIA O TEXTO QUE INFORMA ONDE FICA A CASA DE PEDRO E CIRCULE AS 
SEGUINTES PALAVRAS: EMBAIXO, EM CIMA, FRENTE E ATRÁS.

NA FRENTE DA PADARIA,  

HÁ UMA PLACA. 

ATRÁS, TEM UM QUINTAL 

GRANDE. 

A PADARIA FICA EMBAIXO  

DA CASA DE PEDRO. 

A CASA DE PEDRO FICA  

EM CIMA. 

ASSIM FICA FÁCIL! 

VOCÊ MORA  

EM CIMA DA 

PADARIA.

AGORA JÁ PODEMOS 

MARCAR DE TOMAR 

UM SUCO NA PADARIA 

DEPOIS DE IR AO 

PARQUE.

2. DESEMBARALHE AS LETRAS E IDENTIFIQUE, NOS ESPAÇOS, O LADO DIREITO 
E O ESQUERDO DA MENINA. COMO ELA ESTÁ DE FRENTE PARA VOCÊ, AS 
DIREÇÕES PARECEM ESTAR TROCADAS, O LADO DIREITO DA MENINA É SEU 
LADO ESQUERDO, NÃO É? AGORA, FIQUE DE COSTAS PARA ESTA PÁGINA, NA 
MESMA POSIÇÃO QUE A MENINA E VERÁ QUE AS DIREÇÕES FICAM IGUAIS!!!

E I D R A T I A E Q S E U D R
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3. PENSE E COMPLETE COM UMA DAS OPÇÕES A SEGUIR:  EM CIMA, EMBAIXO, 
EM FRENTE OU ATRÁS. 

A) A QUADRA FICA __________________ 
À CASA DO PEDRO.

B) A QUADRA FICA _________________ 
DA CASA DA ANA.

SISTEMATIZANDO

1. RECORTE AS IMAGENS DO ANEXO 2 E COLE OS OBJETOS NOS LUGARES 
INDICADOS:

	★ DIREITA: OBJETOS DO CAMPO DE FUTEBOL

	★ ESQUERDA: OBJETOS ESCOLARES

DIREITAESQUERDA
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2. CONTE E REGISTRE QUANTAS SETAS APONTAM PARA A ESQUERDA E 
QUANTAS APONTAM PARA A DIREITA.

DIREITAESQUERDA

APROFUNDANDO

OLHE DE FRENTE PARA SUA CASA E FAÇA, DO SEU JEITO, UM DESENHO DE 

COMO ELA É POR FORA. SE FOR APARTAMENTO, TENTE DESENHAR COMO É SEU 

PRÉDIO, OLHANDO DE FRENTE. 
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AULA 8 – JOGO DA ONÇA

O QUE É?

O JOGO DA ONÇA FOI 

ENCONTRADO ENTRE OS POVOS 

INDÍGENAS, COMO OS BORORÓS, 

NO MATO GROSSO. ELE FOI 

INSPIRADO NOS ELEMENTOS DA 

NATUREZA E NA VIVÊNCIA DOS 

INDÍGENAS. A ONÇA É UM ANIMAL 

TEMIDO, RESPEITADO E MUITO 

PRESENTE EM QUASE TODAS 

AS COMUNIDADES INDÍGENAS 

DO BRASIL, QUE VIVEM EM 

ÁREAS PRESERVADAS. QUANDO 

BRINCAMOS COM O JOGO DA 

ONÇA, ESTAMOS CONTRIBUINDO PARA A CONTINUIDADE DA CULTURA DO POVO 

BORORÓ E DE OUTROS POVOS QUE TAMBÉM CONHECEM O JOGO. 

O OBJETIVO DO JOGO É DIFERENTE PARA CADA 

JOGADOR. O QUE REPRESENTA A ONÇA DEVE 

CAPTURAR PELO MENOS CINCO CACHORROS. 

O JOGADOR QUE REPRESENTA OS CACHORROS 

DEVE ENCURRALAR A ONÇA, IMPEDINDO QUE ELA 

PULE SOBRE OS CACHORROS E NÃO LHE DANDO A 

POSSIBILIDADE DE ESCAPAR.

O JOGO É COMPOSTO DE:

	★ 1 TABULEIRO DESENHADO COM 31 “CASINHAS”.

	★ 1 ONÇA. 

	★ 14 CACHORROS.
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A ONÇA CAPTURA OS CACHORROS; O CACHORRO NÃO PODE CAPTURAR A 

ONÇA, APENAS CERCÁ-LA. E SUA MISSÃO É ENCURRALAR A ONÇA, DE MODO 

QUE ELA NÃO PODERÁ FUGIR.

A ONÇA VENCERÁ O JOGO SE CAPTURAR, PELO MENOS, CINCO CACHORROS 

PRIMEIRO OU O CACHORRO VENCERÁ SE CONSEGUIR CERCAR A ONÇA DE MODO 

QUE ELA NÃO POSSA ESCAPAR DO CERCO, SEM DEIXAR NENHUM ESPAÇO.

VAMOS CONHECER O TABULEIRO AGORA?

FIQUEM TRANQUILOS! SEU PROFESSOR IMPRIMIRÁ UM TABULEIRO PARA 

CADA DUPLA PARA QUE POSSAM BRINCAR. MAS VOCÊS CONSEGUEM IMAGINAR 

AS CRIANÇAS INDÍGENAS DESENHANDO-O NA TERRA?

ALÉM DO TABULEIRO, PRECISAMOS DAS PEÇAS.

VALE RELEMBRAR QUE PRECISAMOS DE 1 ONÇA. ELA PODE SER UMA 

TAMPINHA DE COR DIFERENTE DAS TAMPINHAS DOS 14 CACHORROS, IGUAL  

AO MODELO.
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VAMOS CONHECER A POSIÇÃO DAS PEÇAS NO 

INÍCIO DO JOGO.

IDENTIFICOU ONDE FICA A ONÇA? E OS 14 

CACHORROS?

QUEM COMEÇA O JOGO É A ONÇA E O SEU 

MOVIMENTO É EM TODAS AS DIREÇÕES DAS LINHAS 

E EM QUANTOS PONTOS QUISER. PORTANTO, ELA 

PODE ANDAR DE UM EM UM, DOIS EM DOIS E, ASSIM, 

SE ENCONTRAR ALGUM CACHORRO NO MEIO DO 

CAMINHO, PODE CAPTURÁ-LO. PARA CAPTURAR UM 

CACHORRO, A ONÇA PRECISA SALTAR SOBRE ELE. 

PARA ISSO, DEVE HAVER UMA CASA VAZIA, NA 

SEQUÊNCIA OU AO LADO DO CACHORRO, COMO 

ACONTECE NO JOGO DE DAMA. 

OS CACHORROS PODEM SE MOVIMENTAR EM TODAS AS DIREÇÕES DAS LINHAS, 

MAS DE UMA EM UMA CASA. NÃO PODEM CAPTURAR A ONÇA, MAS DEVEM CERCÁ-

LA E TENTAR IMPEDI-LA DE CAPTURAR UM DOS CACHORROS DO GRUPO. 

NESTE CASO, O JOGADOR QUE ESTIVER COM A PEÇA DA ONÇA CAPTURARÁ O 

CACHORRO, SALTANDO PELA PEÇA E TIRANDO-O DA JOGADA, COMO NA FIGURA 

1. A PEÇA DO CACHORRO É RETIRADA DO TABULEIRO, COMO NA FIGURA 2.

FIGURA 1

FIGURA 2
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OBSERVE A FIGURA 1. ELA REPRESENTA A MOVIMENTAÇÃO DA PEÇA DO 

CACHORRO, LEMBRANDO QUE ESSA PEÇA SÓ PODE SER MOVIDA DE UMA EM 

UMA CASA E APENAS CERCAR A ONÇA. NOTE QUE, NA FIGURA 2, FICA FALTANDO 

UMA CASA A SER PREENCHIDA COM UM CACHORRO PARA CERCAR A ONÇA.

FIGURA 1

FIGURA 2

AGORA, É COM VOCÊS! COMECEM A BRINCAR COM O JOGO DA ONÇA. NO 

ANEXO 3, VOCÊS ENCONTRAM UM MODELO DE TABULEIROS E PEÇAS PARA 

RECORTAR E JOGAR.

PRATICANDO

1. COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAM OS NOMES DOS ANIMAIS QUE 
REPRESENTAM AS PEÇAS DO JOGO DA ONÇA, DE ORIGEM INDÍGENA.

N Ç

C C H R O
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2. LIGUE AS IMAGENS, IDENTIFICANDO AS PRÁTICAS DE BRINCAR CONFORME A 
CULTURA INDÍGENA. 

CULTURA INDÍGENA

SISTEMATIZANDO

O ESPAÇO DE VIVÊNCIA INFLUENCIA NAS BRINCADEIRAS. PENSANDO NA 

CULTURA INDÍGENA E NO SEU ESPAÇO DE MORADIA, É NATURAL QUE, O JOGO 

DA ONÇA FOSSE DESENHADO NA TERRA. QUAIS ERAM AS PEÇAS UTILIZADAS?

MARQUE UM X NAS IMAGENS QUE REPRESENTAM AS PEÇAS UTILIZADAS 

PELAS CRIANÇAS INDÍGENAS NA BRINCADEIRA. 

APROFUNDANDO

O JOGO DA ONÇA DISPÕE DE 14 CACHORROS E 1 ONÇA NO TABULEIRO. SEU 

DESAFIO SERÁ MONTAR AS POSIÇÕES DAS PEÇAS PARA INICIAR O JOGO.

UTILIZE O TABULEIRO E AS PEÇAS DO ANEXO 3 PARA ESTA ATIVIDADE.

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   941 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   94 01/12/2023   09:13:5801/12/2023   09:13:58



95

ANEXOS 

ANEXO 1 - ATIVIDADE 2 - SISTEMATIZANDO - AULA 5.

BINGO

PETECA

CIRANDA

PIÃO

LEGO

AMARE-

LINHA

ESCORRE-

GADOR

PULAR 
CORDA

BOLA

BICICLETA

BONECA

CARRINHO

ANEXO 2 - ATIVIDADE 1 - SISTEMATIZANDO - AULA 7
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ANEXO 3 - APROFUNDANDO - AULA 8
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AULA 1 – QUEM SOU EU? 

O QUE É?

MEU NOME 

QUANDO NASCEMOS, RECEBEMOS 

UM NOME, GERALMENTE, ESCOLHIDO 

POR NOSSOS PAIS, FAMILIARES 

OU RESPONSÁVEIS. NOSSO NOME 

REPRESENTA MUITO SOBRE NÓS. ELE É 

A NOSSA MAIOR IDENTIFICAÇÃO COMO 

PESSOA. VOCÊ SABE QUEM ESCOLHEU 

O SEU NOME E POR QUÊ?

O SOBRENOME 

O NOSSO SOBRENOME É AQUELE QUE VEM 

APÓS O NOSSO NOME. TODAS AS PESSOAS 

TÊM NOME E SOBRENOME. O SOBRENOME 

SERVE PARA NOS IDENTIFICAR E, TAMBÉM, 

PARA INDICAR A ORIGEM DA NOSSA FAMÍLIA. 

GERALMENTE, O NOSSO SOBRENOME VEM 

DA FAMÍLIA DA MÃE E DA FAMÍLIA DO PAI.

NESSE DOCUMENTO, CHAMADO 

CERTIDÃO DE NASCIMENTO, É ONDE FICAM 

REGISTRADOS NOSSO NOME E SOBRENOME. 

ANDREA ENZO
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COMO EU SOU???

ALÉM DO NOSSO NOME, TEMOS AS 

NOSSAS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS, 

COMO NOSSA ALTURA, A COR DOS 

OLHOS, DO CABELO, DA PELE, DO 

NOSSO CORPO. 

ESSAS CARACTERÍSTICAS SÃO 

ÚNICAS E NOS DIFERENCIAM DOS 

OUTROS, TORNANDO CADA UM DE 

NÓS ESPECIAL E IMPORTANTE ONDE 

CONVIVE. DO QUE EU GOSTO?

ALÉM DO NOSSO NOME E DAS NOSSAS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS, TEMOS 

OS NOSSOS GOSTOS PESSOAIS, QUE SÃO AS NOSSAS PREFERÊNCIAS. POR 

EXEMPLO: POR ALIMENTOS, BRINCADEIRAS, MÚSICAS E MAIS UM MONTE DE 

COISAS. VOCÊ SABE DO QUE GOSTA?
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PRATICANDO

1. QUAL A LETRA QUE INICIA SEU NOME? CIRCULE-A NO ALFABETO ABAIXO. 
PEÇA AJUDA PARA SEU PROFESSOR. 

2. NOME E SOBRENOME

RESPONDA ÀS PERGUNTAS ABAIXO. SE PRECISAR, PEÇA AJUDA AO 

PROFESSOR OU OLHE NA SUA FICHA DO NOME.

MEU NOME É 

VOCÊ POSSUI MAIS DE UM SOBRENOME?

SIM                    NÃO 

E QUAL É O SEU SOBRENOME?  

NA SUA TURMA, TEM ALGUÉM COM O NOME IGUAL AO SEU?

SIM                    NÃO   
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3. FAÇA UM X EM CADA QUADRADINHO QUE REPRESENTA COMO VOCÊ SE 
IDENTIFICA. 

EU SOU ....

ALTO                BAIXO                NEM ALTO E NEM BAIXO  

MEUS OLHOS SÃO ... 

AZUIS                VERDES                PRETOS                 CASTANHOS   

MEUS CABELOS SÃO.... 

CURTOS                COMPRIDOS                MÉDIOS    

SISTEMATIZANDO

O PROFESSOR IRÁ LER UMA SEQUÊNCIA DE ATIVIDADES. OUÇA COM 

ATENÇÃO E PINTE OS QUADRINHOS DAS ATIVIDADES  QUE VOCÊ GOSTA.

COMER ARROZ E FEIJÃO

OUVIR MÚSICA

BRINCAR DE PEGA-PEGA

DANÇAR

COMER DOCES

DESENHAR

COMER SALADA

LER UM LIVRO
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APROFUNDANDO

DESENHE O SEU AUTORRETRATO E COLOQUE SEU PRIMEIRO NOME NO 

CRACHÁ. PEÇA AUXÍLIO AO SEU PROFESSOR!

P
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AULA 2 – A MINHA HISTÓRIA

O QUE É?

CADA UM TEM SUA HISTÓRIA DE VIDA

A NOSSA HISTÓRIA COMEÇA DESDE O 

NOSSO NASCIMENTO E, COM O PASSAR DOS 

ANOS, VAMOS PERCEBENDO A PASSAGEM DO 

TEMPO EM NOSSA VIDA E DESENVOLVENDO 

OS NOSSOS GOSTOS E PREFERÊNCIAS.

TODOS NÓS TEMOS NOSSOS GOSTOS, 

NOSSAS PREFERÊNCIAS E EXPERIÊNCIAS. 

ISSO NOS FAZ ÚNICOS!

NO MUNDO INTEIRO NÃO TEM NINGUÉM IGUAL A NÓS!

PORTANTO, DEVEMOS RESPEITAR A TODOS, INDEPENDENTEMENTE, DE 

SUAS DIFERENÇAS FÍSICAS, SOCIAIS E CULTURAIS.  
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A HISTÓRIA DE UMA MENINA BRILHANTE

MALALA YOUSAFZAI NASCEU NO PAQUISTÃO. 

É UMA GAROTA QUE, DESDE PEQUENA, LUTA PELO 

DIREITO DE TODAS AS MENINAS ESTUDAREM EM 

SEU PAÍS, POIS ERA PROIBIDO!  

POR ISSO, ELA SE TORNOU UMA GRANDE 

ATIVISTA, TÃO RECONHECIDA, MUNDIALMENTE, 

QUE GANHOU O PRÊMIO NOBEL DA PAZ.

VOCÊ SABE O QUE É UMA LINHA DO TEMPO?

É UMA REPRESENTAÇÃO VISUAL DE UMA SEQUÊNCIA CRONOLÓGICA DE 

EVENTOS DE UMA HISTÓRIA. É UMA FORMA DE MARCAR O TEMPO, OU SEJA, 

DE PERCEBER A PASSAGEM DO TEMPO EM NOSSAS VIDAS. A LINHA DO TEMPO 

MARCA DESDE O NOSSO NASCIMENTO ATÉ O TEMPO PRESENTE, AO QUE ESTÁ 

ACONTECENDO EM NOSSA VIDA, NESTE MOMENTO.
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ESTA É A LINHA DO TEMPO DA JÚLIA, OBSERVE OS ACONTECIMENTOS DESDE 

O NASCIMENTO ATÉ O TEMPO PRESENTE:  

ANO DE 

NASCIMENTO

PRIMEIRO 

ANIVERSÁRIO

PRIMEIRA VEZ 

NA PRAIA
ESCOLA 1º ANO

2016 2017 2019 2023

TEMPO, TEMPO, TEMPO 

PODEMOS PERCEBER A PASSAGEM DE TEMPO NA 

NOSSA VIDA, QUANDO AS NOSSAS ROUPAS DEIXAM DE NOS 

SERVIR, O CALÇADO FICA APERTADO AO CRESCERMOS  

OU ATÉ MESMO AQUELE BRINQUEDO, QUE ERA O NOSSO 

PREFERIDO, PERDE UM POUCO A GRAÇA QUANDO FICAMOS 

MAIS VELHOS E, ENTÃO  JÁ NOS INTERESSAMOS POR OUTRO.

ISTO É, POR MEIO DO NOSSO CRESCIMENTO, VAMOS 

NOTANDO A PASSAGEM DO TEMPO.

OUTRA FORMA DE PERCEBERMOS A PASSAGEM DO TEMPO É POR MEIO DOS 

ELEMENTOS DA NATUREZA, ACOMPANHANDO O DESENVOLVIMENTO DE UMA 

PLANTA OU ATÉ MESMO  O CRESCIMENTO DE UM ANIMAL, COMO UM GATO OU 

UM CACHORRO.
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PRATICANDO

1. VOCÊ SE LEMBRA DE ALGO QUE FEZ PELA PRIMEIRA VEZ? COMO IR À ESCOLA, 
ANDAR DE ÔNIBUS OU EXPERIMENTAR UMA COMIDA NOVA? TENTE LEMBRAR 
DE ALGO E FAÇA UM DESENHO PARA DEPOIS MOSTRAR  E COMPARTILHAR  COM 
SEUS COLEGAS.
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2. COM O AUXÍLIO DE SEU PROFESSOR, ORGANIZE SUA LINHA DO TEMPO, COM 
FOTOS, RECORTES OU DESENHANDO O QUE SE PEDE.

VOCÊ AOS 2 ANOS AOS 5 ANOS ATUALMENTE

APROFUNDANDO

PEÇA AJUDA A ALGUÉM COM  QUEM CONVIVE, PARA RESPONDER ÀS 

PERGUNTAS SOBRE FATOS QUE FIZERAM PARTE DA SUA HISTÓRIA.

EM QUE ANO EU 

NASCI?

QUAL  ERA O 

MEU BRINQUEDO 

PREFERIDO QUANDO 

ERA BEBÊ ?

A PRIMEIRA VEZ QUE 

EU FUI À ESCOLA, 

EU TINHA QUANTOS 

ANOS?
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AULA 3 – O MUNDO AO MEU REDOR

O QUE É?

AS FASES DA VIDA

A PRIMEIRA FASE DA VIDA É A FASE DOS BEBÊS 

OS BEBÊS SÃO PEQUENOS E DEPENDEM DOS ADULTOS PARA CUIDAR 

DELES. ELES CHORAM QUANDO ESTÃO COM FOME, COM SONO OU PRECISAM 

DE ATENÇÃO. VOCÊ JÁ PENSOU SOBRE O QUE OS BEBÊS PODEM OU NÃO 

PODEM FAZER?

 

CRIANÇA

À MEDIDA QUE CRESCEMOS, VAMOS 

FICANDO INDEPENDENTES PARA REALIZAR 

MUITAS ATIVIDADES, CONSEGUIMOS FAZER 

MAIS COISAS SEM AJUDA DOS ADULTOS, 

AJUDAMOS AS CRIANÇAS MENORES E 

OUTRAS PESSOAS COM QUEM CONVIVEMOS, 

POR EXEMPLO. CONSEGUIMOS NOS VESTIR 

SOZINHOS, FAZER NOSSA HIGIENE, REALIZAR 

ATIVIDADES ESCOLARES E BRINCADEIRAS  

EM GRUPO.
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ADOLESCÊNCIA

OS ADOLESCENTES SÃO UM POUCO 

MAIS VELHOS QUE AS CRIANÇAS E ESTÃO 

PASSANDO POR MUITAS MUDANÇAS 

EM SEUS CORPOS E EMOÇÕES. JÁ 

FAZEM MUITAS COISAS SEM AJUDA 

DOS ADULTOS E GERALMENTE, ESTÃO 

FREQUENTANDO OS ANOS FINAIS DO 

ENSINO FUNDAMENTAL E O ENSINO MÉDIO.  

NESSA FASE, ELES PODEM FAZER  NOVOS AMIGOS E BUSCAR DESENVOLVER 

SEUS INTERESSES E TALENTOS.

ADULTOS  

OS ADULTOS SÃO RESPONSÁVEIS 

POR CUIDAR DE SI MESMOS, TRABALHAR 

E TOMAR DECISÕES IMPORTANTES. 

EXERCEM DIFERENTES PROFISSÕES 

E CUIDAM DAS PESSOAS COM QUEM 

CONVIVEM. SENDO ADULTOS E 

INDEPENDENTES, SÃO RESPONSÁVEIS 

POR SUAS AÇÕES E OPINIÕES. A BOA 

CONVIVÊNCIA NA FASE ADULTA E O TRABALHO EM EQUIPE SÃO MUITO 

IMPORTANTES.

IDOSOS

OS IDOSOS SÃO PESSOAS MAIS VELHAS QUE JÁ 

VIVERAM MUITAS EXPERIÊNCIAS AO LONGO DE SUAS 

VIDAS.  ELES PODEM TER CABELOS GRISALHOS E EM 

ALGUNS CASOS,  PRECISAM DE CUIDADOS ESPECIAIS. 

É IMPORTANTE RESPEITAR E VALORIZAR OS IDOSOS, 

APRENDENDO COM SUAS HISTÓRIAS E AJUDANDO-OS 

QUANDO NECESSÁRIO.
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FASES DA VIDA

BEBÊ CRIANÇA ADULTOADULTO IDOSOADOLESCENTE

PRATICANDO

1. PREENCHA O QUADRO A SEGUIR, COM AUXÍLIO DO SEU PROFESSOR, COM O 
QUE VOCÊ SABIA FAZER EM CADA FASE.

FASE DA VIDA O QUE JÁ SABIA FAZER ?

 2 ANOS DE IDADE 

4 ANOS DE IDADE

6 ANOS DE IDADE
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2. JUNTO COM SEU PROFESSOR, VAMOS FAZER UMA LISTA DE COISAS QUE 
PODEMOS REALIZAR  SOZINHOS.

O QUE PODEMOS FAZER SOZINHOS?

SISTEMATIZANDO

TRAGA PARA A ESCOLA UM OBJETO, UM DESENHO OU UMA FOTO DE QUANDO 

VOCÊ ERA MENOR E, NA RODA DE CONVERSA, COMPARTILHE SEU OBJETO COM 

SEUS COLEGAS, CONTANDO UM POUCO SOBRE O QUE VOCÊ TROUXE E AS 

LEMBRANÇAS E SENTIMENTOS, QUE VOCÊ TEM DESSA FASE DA VIDA.
G
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APROFUNDANDO

FAÇA UM X NA FASE DA VIDA EM QUE VOCÊ ESTÁ E, DEPOIS, UM DESENHO DO 

QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE FAZER NESSA FASE.

BEBÊ CRIANÇA ADULTO IDOSOADOLESCENTE
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AULA 4 – SOMOS DIFERENTES

O QUE É?

ALÉM DAS NOSSAS DIFERENÇAS, TEMOS AS 

SEMELHANÇAS. MAS O QUE SÃO DIFERENÇAS E O QUE 

SÃO SEMELHANÇAS?

SEMELHANÇAS SÃO AS NOSSAS CARACTERÍSTICAS, 

AS HABILIDADES E OS TRAÇOS QUE TEMOS EM  COMUM 

COM OUTRAS PESSOAS.

E AS DIFERENÇAS? O QUE SÃO?

SÃO AS CARACTERÍSTICAS, HABILIDADES E TRAÇOS  

QUE NOS TORNAM ÚNICOS E DIFERENTES DOS DEMAIS.

 RESPEITO COM TODOS

MESMO TENDO MUITAS DIFERENÇAS, NÓS DEVEMOS 

TER ATITUDES DE RESPEITO PARA COM TODAS AS 

PESSOAS. EMPATIA É A HABILIDADE DE ENTENDER E 

COMPARTILHAR OS SENTIMENTOS DE OUTRA PESSOA. 

É QUANDO NOS COLOCAMOS NO LUGAR DO OUTRO E 

IMAGINAMOS COMO ELE SE SENTE.

AGORA QUE JÁ SABEMOS O QUANTO SOMOS ÚNICOS, ESPECIAIS E 

DIFERENTES UNS DOS OUTROS, PARA TERMOS UMA BOA CONVIVÊNCIA, 

DEVEMOS AGIR COM RESPEITO A TODOS. 

E, ASSIM, DEVEMOS ACEITAR E VALORIZAR AS NOSSAS DIFERENÇAS, MESMO 

QUANDO NÃO CONCORDAMOS COM  AS IDEIAS E OPINIÕES DOS OUTROS . NA 

ESCOLA, PODEMOS SEMPRE PRATICAR O RESPEITO E AS  BOAS ATITUDES COM 

OS COLEGAS, PROFESSORES E FUNCIONÁRIOS.
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VOCÊ JÁ SE SENTIU DESRESPEITADO?

LEMBRA QUAL SENTIMENTO TEVE? FOI ALGO BOM OU RUIM?

E QUANDO VOCÊ É RESPEITADO, COMO SE SENTE?

SOMOS TODOS PEÇAS IMPORTANTES

SOMOS COMO UM QUEBRA-CABEÇA, CADA UM COM SUAS CARACTERÍSTICAS 

PARTICULARES. TEMOS JEITOS DIFERENTES, GOSTOS DIFERENTES, MAS SOMOS 

IMPORTANTES E PODEMOS TER UMA CONVIVÊNCIA SAUDÁVEL, CONSTRUINDO 

UM MUNDO MAIS JUSTO, SEM PRECONCEITOS.

VOCÊ SABIA QUE...

A CRIAÇÃO DO QUEBRA-CABEÇA 

DEVE-SE AO CARTÓGRAFO 

INGLÊS JOHN SPILSBURY QUE, 

POR VOLTA DE 1760, COLOU UM 

MAPA DA EUROPA EM UMA TÁBUA 

DE MADEIRA E, DEPOIS, CORTOU A 

IMAGEM DE  CADA PAÍS AO LONGO 

DE SUAS FRONTEIRAS NACIONAIS. 

O QUEBRA-CABEÇA FOI USADO 

PARA ENSINAR GEOGRAFIA AOS 

FILHOS DO REI JORGE III.
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PRATICANDO

1. COM AJUDA DO SEU PROFESSOR, PREENCHAM A TABELA ESCREVENDO 
QUAIS SÃO AS SEMELHANÇAS E AS DIFERENÇAS QUE VOCÊS OBSERVAM 
ENTRE OS COLEGAS DA TURMA.

DIFERENÇAS SEMELHANÇAS

2. NOS DESENHOS ABAIXO, TEMOS ATITUDES QUE DEMONSTRAM  
RESPEITO E DESRESPEITO. PINTE DE AZUL OS CÍRCULOS EM QUE AS 
CRIANÇAS DEMONSTRAM RESPEITO E DE VERMELHO AQUELES EM QUE AS 
CRIANÇAS DEMONSTRAM DESRESPEITO.
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EM PEQUENOS GRUPOS, VAMOS CONSTRUIR UM QUEBRA-CABEÇA. UTILIZE 

O ANEXO 1 ESCOLHAM UMA IMAGEM OU PAISAGEM EM COMUM. FAÇAM O 

DESENHO DE MODO QUE UMA PARTE COMPLEMENTE A OUTRA, COMO UM 

QUEBRA-CABEÇA. QUANDO O DESENHO ESTIVER PRONTO, RECORTEM E 

MONTEM O QUEBRA-CABEÇA. ASSIM, VAMOS PERCEBER QUE, MESMO AS 

PARTES DO QUEBRA-CABEÇA SENDO DIFERENTES, UMA É IMPORTANTE PARA 

COMPLETAR  A OUTRA, ASSIM COMO NÓS SOMOS IMPORTANTES UNS PARA 

OS OUTROS.

APROFUNDANDO

PREENCHA A CRUZADINHA, ABAIXO, COM PALAVRAS QUE COLABORAM PARA 

UMA BOA CONVIVÊNCIA. SIGA AS PISTAS PARA PREENCHÊ-LA CORRETAMENTE.

PAZ

EMPATIA

RESPEITO

AMOR

CARINHO
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AULA 5 – UMA TRIBO BEM LEGAL  

O QUE É?

VAMOS OLHAR O MAPA-MÚNDI E LOCALIZAR, JUNTO COM O PROFESSOR, O 

CONTINENTE AFRICANO.

A ÁFRICA É UM CONTINENTE COM 

VÁRIOS PAÍSES. 

EXISTE UM PAÍS CHAMADO QUÊNIA, 

NO QUAL VIVE UMA TRIBO CHAMADA 

MASSAI.

VAMOS CONHECER MAIS SOBRE ESSA 

TRIBO E SOBRE AS CRIANÇAS QUE VIVEM 

POR LÁ? 
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AS CRIANÇAS DA TRIBO MASSAI GOSTAM 

MUITO DE SE VESTIR COM CORES FORTES E 

COLORIDAS, ASSIM COMO SEUS ANCESTRAIS. 

OUTRO ADORNO IMPORTANTE SÃO OS 

COLARES QUE ELES UTILIZAM COMO ENFEITES 

E COMO PROTEÇÃO AOS ATAQUES DE TIGRES.

ALÉM DISSO, ELES GOSTAM DE FESTAS, NAS 

QUAIS DANÇAM E CANTAM MUITO.

VERMELHO É A COR PREFERIDA

AS MULHERES DA TRIBO MASSAI USAM ROUPAS MUITO COLORIDAS PARA 

SE DIFERENCIAR DAS PESSOAS DE OUTRAS TRIBOS. MAS A COR PREFERIDA É O 

VERMELHO.

EM ÉPOCA DE FESTAS, ELAS RASPAM OS CABELOS E USAM UMA TINTA 

VERMELHA NA CABEÇA. ATÉ AS CRIANÇAS ENTRAM NO CLIMA E SE VESTEM 

COM AS CORES FORTES E VIBRANTES.

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   1201 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   120 01/12/2023   09:14:5401/12/2023   09:14:54



121

BRINCADEIRAS

AS BRINCADEIRAS DAS CRIANÇAS DA TRIBO MASSAI SÃO BEM DIVERTIDAS  

E SÃO, NA MAIORIA, AO AR LIVRE, POIS NO QUÊNIA AS TEMPERATURAS SÃO 

BEM ALTAS.

AS CRIANÇAS DA TRIBO MASSAI AUXILIAM SUAS MÃES NAS TAREFAS 

DOMÉSTICAS DESDE PEQUENAS.
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VOCÊ SABIA QUE...

AS CASAS DOS HABITANTES DA TRIBO 

MASSAI SÃO FEITAS DE ESTERCO DE 

VACA E BARRO?

ELAS NÃO PRECISAM DURAR MUITO, JÁ 

QUE ELES SE MUDAM VÁRIAS VEZES. 

TODA RESPONSABILIDADE DA CONSTRUÇÃO DE MORADIAS É DADA PARA AS 

MULHERES. ENQUANTO ISSO, OS HOMENS SE OCUPAM DE CUIDAR DO GADO. 

UMA ESCOLA DIFERENTE

AS IMAGENS DESCREVEM AS CRIANÇAS DA TRIBO MASSAI APRENDENDO AO 

AR LIVRE. 

O CONHECIMENTO É PASSADO DE GERAÇÃO EM GERAÇÃO E SOMENTE 

ALGUMAS CRIANÇAS FREQUENTAM AS ESCOLAS CONVENCIONAIS.
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PRATICANDO

1. QUAIS BRINCADEIRAS PODEMOS FAZER AO AR LIVRE, COMO AS CRIANÇAS 
DA TRIBO MASSAI? DIGA  PARA O SEU PROFESSOR E  ELE IRÁ REGISTRAR  AS 
RESPOSTAS NA LOUSA.

2. AS CRIANÇAS DA TRIBO MASSAI TÊM UM TIPO DE MORADIA BEM DIFERENTE. 
EM DUPLAS, ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS MATERIAIS QUE, GERALMENTE,  
SÃO UTILIZADOS  PARA CONSTRUIR CASAS. 
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SISTEMATIZANDO

O QUE VOCÊ MAIS  GOSTOU DE CONHECER SOBRE A TRIBO MASSAI? FAÇA UM 

DESENHO PARA REPRESENTAR E DEPOIS COMPARTILHE COM A SUA TURMA.

APROFUNDANDO

BAAKIR É UM MENINO DA TRIBO MASSAI E ESTÁ ESCREVENDO OS NOMES DE 

SEUS AMIGOS NA LOUSA. ASSIM COMO ELE, ESCREVA OS NOMES DE ALGUNS DE 

SEUS COLEGAS DA TURMA.
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AULA 6 – O LUGAR EM QUE VIVO 

O QUE É?

O BAIRRO

O BAIRRO É UMA ÁREA DENTRO DA CIDADE.  ELES SÃO COMPOSTOS POR 

CASAS, PRÉDIOS, RUAS, PARQUES E ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS. AS 

COMUNIDADES SÃO FORMADAS POR PESSOAS QUE VIVEM NESSES BAIRROS, 

CONVIVENDO E SE RELACIONANDO UMAS COM AS OUTRAS. 

VISTA AÉREA DE UM BAIRRO NA CIDADE DE  

GUARULHOS – SÃO PAULO

O LUGAR ONDE EU MORO

OS BAIRROS E AS COMUNIDADES TÊM 

UMA HISTÓRIA RICA. NO PASSADO, AS 

PESSOAS VIVIAM EM ALDEIAS E VILAS, ONDE 

SE CONHECIAM BEM E CUIDAVAM UMAS 

DAS OUTRAS. COM O TEMPO, AS ALDEIAS 

CRESCERAM E SE TRANSFORMARAM EM 

CIDADES E ASSIM, OS BAIRROS COMEÇARAM 

A SURGIR.
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BAIRROS E COMUNIDADES

OS BAIRROS E AS  COMUNIDADES SÃO IMPORTANTES PARA AS CRIANÇAS, 

PORQUE É ONDE CONVIVEM COM AS PESSOAS: CONHECEM SEUS VIZINHOS, 

BRINCAM JUNTAS NOS PARQUES LOCAIS E FREQUENTAM ESCOLAS PRÓXIMAS. 

É NOS BAIRROS QUE AS CRIANÇAS PODEM CONSTRUIR AMIZADES E  

CRIAR MEMÓRIAS.

W
IK

IP
E

D
IA

PARQUE DO IBIRAPUERA. SÃO PAULO

ALÉM DISSO, OFERECEM ÀS PESSOAS OPORTUNIDADES PARA APRENDER 

SOBRE DIFERENTES CULTURAS, VALORES E TRADIÇÕES. CADA BAIRRO PODE 

TER DIVERSAS ORGANIZAÇÕES E GRUPOS, COMO CLUBES ESPORTIVOS, 

BIBLIOTECAS, CENTROS COMUNITÁRIOS E ASSOCIAÇÕES DE MORADORES, QUE 

OFERECEM ATIVIDADES E PROGRAMAS PARA CRIANÇAS
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BIBLIOTECA PÚBLICA NA CIDADE DE 

SOROCABA – SÃO PAULO.
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UNS COM OS OUTROS

AS PESSOAS, QUE MORAM NOS BAIRROS E NAS COMUNIDADES, PRECISAM 

TRABALHAR JUNTAS PARA RESOLVER PROBLEMAS LOCAIS E PROMOVER 

O BEM-ESTAR DE TODOS. PODEM REALIZAR EVENTOS, COMO FESTAS 

COMUNITÁRIAS E FEIRAS, PARA QUE TODOS SE SINTAM PERTENCENTES 

ÀQUELE LUGAR.

O LUGAR ONDE VIVEMOS NOS PROPICIA MOMENTOS DE DESCONTRAÇÃO, 

DIVERSÃO, INTEGRAÇÃO, SOCIALIZAÇÃO E APRENDIZAGEM. NESSE LUGAR, 

COMPARTILHAMOS EXPERIÊNCIAS UNS COM OS OUTROS. ESCOLAS, 

IGREJAS, PARQUES, PRAÇAS, POSTOS DE SAÚDE E QUADRAS SÃO ESPAÇOS 

COMUNITÁRIOS PARA CONVIVERMOS EM COMUNIDADE. 
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PRATICANDO

1. COMO É O BAIRRO OU A  COMUNIDADE  ONDE VOCÊ MORA? ASSINALE QUAL 
DESTES BAIRROS SE PARECE COM O SEU:

2. ALÉM DE PARQUES E ESCOLAS, O QUE MAIS OS BAIRROS OU AS  COMUNIDADES  
PODEM TER? LEIA A LISTA COM AUXÍLIO DO SEU PROFESSOR E PINTE O QUE 
JÁ VIU OU EXISTE NO SEU BAIRRO. 

LOJAS PRAÇAS
POSTOS DE 

COMBUSTÍVEIS

POSTOS DE SAÚDE PRÉDIOS SUPERMERCADOS

SHOPPINGS FÁBRICAS CLUBES
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SISTEMATIZANDO

1. QUE TAL UM PASSEIO PARA VOCÊ E SUA TURMA CONHECEREM COMO É O 
BAIRRO, EM QUE SUA ESCOLA SE LOCALIZA?

NESSE PASSEIO, VOCÊS DEVERÃO OBSERVAR O QUE FAZ PARTE DO BAIRRO DA 

SUA ESCOLA: COMO SÃO AS RUAS, SE ELAS TÊM ÁRVORES, SE HÁ MAIS LOJAS 

DO QUE CASAS, O QUE VENDEM AS LOJAS, SE HÁ PARQUES E POSTOS DE SAÚDE. 

PRESTEM BASTANTE ATENÇÃO E DEPOIS FAÇAM UM DESENHO DO QUE MAIS 

LHES CHAMOU ATENÇÃO E GOSTARAM.

APROFUNDANDO

MARIANA ESTÁ SE MUDANDO PARA UM NOVO BAIRRO, MAS AINDA NÃO SABE 

O NOME DELE. VAMOS AJUDAR MARIANA E DAR UM NOME PARA O BAIRRO PARA 

ONDE ELA VAI SE MUDAR:

BAIRRO     
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AULA 7 – AS RELAÇÕES DE AMIZADE:  
MEU GRUPO DE CONVIVÊNCIA

O QUE É?

JUNTO COM SEU PROFESSOR, LEIA O CONTO.

UMA AMIZADE ESPECIAL

ERA UMA VEZ UM COELHINHO CHAMADO BRUNO QUE 
VIVIA EM UMA FLORESTA ENCANTADA. ELE ADORAVA PULAR 
E CORRER ENTRE AS ÁRVORES. MAS, ÀS VEZES, SE SENTIA 
SOZINHO. UM DIA, ENQUANTO EXPLORAVA A FLORESTA, 
BRUNO ENCONTROU UMA ARARA-AZUL CHAMADA CAROL.

BRUNO E CAROL LOGO SE TORNARAM AMIGOS. ELES 
BRINCAVAM JUNTOS TODOS OS DIAS. BRUNO ADORAVA 
OUVIR AS BELAS CANÇÕES QUE CAROL CANTAVA E CAROL 
ADORAVA AS AVENTURAS E OS PULOS DE BRUNO.

UM DIA, ENQUANTO BRINCAVAM, BRUNO VIU UMA 
TARTARUGA PRESA EM UMA REDE NO RIACHO. ELE FICOU 
PREOCUPADO E CORREU PARA AJUDÁ-LA. TENTOU SOLTÁ-
LA COM SUAS PATINHAS, MAS NÃO CONSEGUIU. ENTÃO ELE 
CORREU PARA CHAMAR CAROL E ELA TEVE UMA GRANDE 
IDEIA. 

CAROL VOOU ATÉ A TARTARUGA, CORTOU A REDE COM SEU BICO DE ALICATE 
E CONSEGUIU SOLTAR A TARTARUGA QUE FICOU MUITO AGRADECIDA E NADOU 
ALEGREMENTE . A TARTARUGA SE CHAMAVA  VANESSA  E,  A PARTIR DESTE DIA, 
TAMBÉM SE TORNOU AMIGA DE BRUNO E CAROL.

DESDE ENTÃO, OS TRÊS AMIGOS EXPLORAVAM JUNTOS A FLORESTA 
ENCANTADA, DESCOBRINDO NOVOS LUGARES E AJUDANDO UNS AOS OUTROS. 
ELES SE DIVERTIAM TANTO JUNTOS, QUE BRUNO NUNCA MAIS SE SENTIU SOZINHO.
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BRUNO, CAROL E VANESSA MOSTRARAM QUE A VERDADEIRA AMIZADE 

ENVOLVE  CUIDAR, AJUDAR E FAZER OS OUTROS FELIZES. ELES PROVARAM 

QUE NÃO IMPORTA SE SÃO DIFERENTES, PODEM SER OS MELHORES AMIGOS 

E CRIAR MOMENTOS MÁGICOS JUNTOS. E, ASSIM, A AMIZADE ENTRE ELES 

CRESCEU CADA VEZ MAIS FORTE, TRAZENDO ALEGRIA E DIVERSÃO PARA A 

FLORESTA ENCANTADA. 

FIM!

MAS O QUE É AMIZADE?

AMIZADE É UM  SENTIMENTO 

CONSTRUÍDO EM  UMA RELAÇÃO 

ESPECIAL ENTRE AS PESSOAS, EM 

QUE ELAS SE AJUDAM, SE RESPEITAM 

E SE DIVERTEM JUNTAS. AS NOSSAS 

AMIZADES COSTUMAM SURGIR EM 

NOSSOS GRUPOS DE CONVIVÊNCIA.

NOSSO GRUPO DE CONVIVÊNCIA

É UM AMBIENTE OU LUGAR EM QUE CONVIVEMOS, QUE ESTABELECEMOS 

LAÇOS DE AMIZADE OU FORMAMOS GRUPOS DE CONVIVÊNCIA. 

ESSES LUGARES PODEM SER CLUBES, PARQUES, INSTITUIÇÕES RELIGIOSAS, 

ASSOCIAÇÕES DE MORADORES, ESCOLA, NOSSA CASA ETC.
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 A ESCOLA

A ESCOLA COSTUMA SER O LUGAR  DOS NOSSOS  PRIMEIROS GRUPOS DE 

CONVIVÊNCIA SEM A PRESENÇA DOS NOSSOS FAMILIARES.

VOCÊ SABIA QUE...

NOS CLUBES, ASSOCIAÇÕES DE MORADORES, 

PODEMOS FORMAR UM GRUPO DE AMIGOS? 

NESSES ESPAÇOS, ESTABELECEMOS 

PARCERIAS, AMIZADES, AFETIVIDADE E TROCA 

DE EXPERIÊNCIAS. É ONDE  PRATICAMOS A 

SOLIDARIEDADE.
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PRATICANDO

1. AGORA É COM VOCÊ. DESENHE UM AMIGO OU UMA AMIGA DE  QUEM  VOCÊ 
GOSTA, EM ALGUM MOMENTO QUE FOI ESPECIAL PARA VOCÊS. DEPOIS 
COMPARTILHE O DESENHO COM A TURMA.   

2. COM AUXÍLIO DO SEU PROFESSOR, LEIA AS ALTERNATIVAS E ASSINALE AS 
QUE INDICAREM LUGARES ONDE VOCÊ TEM SEUS GRUPOS DE CONVIVÊNCIA.

ESCOLA PARQUES

CLUBE ASSOCIAÇÕES DE MORADORES

IGREJA CENTROS INFANTIS E JUVENIS
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SISTEMATIZANDO

1. COM AUXÍLIO DO SEU PROFESSOR, LEIA E PINTE AS PALAVRAS QUE 
REPRESENTAM O QUE É A AMIZADE PARA VOCÊ.

APRENDIZADO TRISTEZA CONHECIMENTO BRINCADEIRAS

EXPERIÊNCIAS ALEGRIA CONFUSÃO COMPANHIA

APROFUNDANDO

CONVIVER EM GRUPO É MUITO IMPORTANTE, POIS PODEMOS APRENDER 

NOVAS BRINCADEIRAS. ESCREVA SOBRE UMA BRINCADEIRA QUE VOCÊ REALIZA 

COM SEUS AMIGOS DA ESCOLA E DA QUAL VOCÊ MAIS GOSTA.

NOME DA BRINCADEIRA
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AULA 8 – VAMOS VIVER EM PAZ 

O QUE É?

A PAZ É UM ESTADO DE 

TRANQUILIDADE OU HARMONIA, 

MARCADO PELA AUSÊNCIA DE 

CONFLITOS OU VIOLÊNCIA, QUE PODE 

SER EXPERIENCIADO NA SUA VIDA 

PESSOAL, PROFISSIONAL, EM FAMÍLIA, 

COM AMIGOS, OU ATÉ MESMO 

GLOBALMENTE.

QUANDO ESTAMOS EM PAZ, 

NOS SENTIMOS CALMOS, FELIZES 

E SEGUROS. A PAZ ACONTECE 

QUANDO AS PESSOAS SE TRATAM 

COM GENTILEZA, RESPEITO E AMOR. É QUANDO NÃO HÁ BRIGAS, VIOLÊNCIA  

OU TRISTEZA.

DIFERENTES FORMAS DE SENTIR PAZ

A PAZ PODE ESTAR DENTRO DE 

NÓS MESMOS, QUANDO ESTAMOS 

TRANQUILOS E EM HARMONIA COM 

NOSSOS SENTIMENTOS. TAMBÉM 

PODEMOS TER PAZ EM NOSSAS 

FAMÍLIAS, ESCOLAS E COMUNIDADES, 

QUANDO NOS ENTENDEMOS E 

CUIDAMOS UNS DOS OUTROS.
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PARA SE SENTIR EM PAZ, É IMPORTANTE TAMBÉM PRATICAR BOAS ATITUDES, 

COMO OUVIR OS OUTROS, COMPARTILHAR, PEDIR DESCULPAS QUANDO 

MACHUCAMOS ALGUÉM, AJUDAR QUANDO ALGUÉM PRECISA E RESOLVER 

PROBLEMAS, CONVERSANDO EM VEZ DE BRIGAR.

QUANDO TODOS TRABALHAM JUNTOS PARA CRIAR UM AMBIENTE DE PAZ, É 

MAIS FÁCIL VIVERMOS FELIZES E CONSTRUIRMOS UM MUNDO MELHOR.

VOCÊ SABIA QUE...

A POMBA BRANCA É UM 

SÍMBOLO MUITO ESPECIAL, 

POIS REPRESENTA A PAZ. ELA É 

UM PÁSSARO BONITO E SUAVE, 

COM PENAS BRANCAS E OLHOS 

BRILHANTES.

A POMBA BRANCA COM UM 

RAMO DE OLIVEIRA SE TORNOU 

UM SÍMBOLO UNIVERSAL DA 

PAZ. ELA NOS LEMBRA QUE, 

MESMO EM TEMPOS DIFÍCEIS, 

PODEMOS ENCONTRAR A PAZ 

E A ESPERANÇA. E NOS MOSTRA QUE É POSSÍVEL VIVER EM HARMONIA, 

RESPEITANDO UNS AOS OUTROS E RESOLVENDO CONFLITOS DE  

MANEIRA PACÍFICA.
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PRATICANDO

1. AGORA, EM UM  MOMENTO BEM 
TRANQUILO, JUNTO COM A SUA TURMA, 
FAÇA UM DESENHO REPRESENTANDO 
COMO É SEU “MUNDINHO DE PAZ”. QUE 
SITUAÇÕES FAZEM COM QUE VOCÊ SE 
SINTA EM PAZ? CAPRICHE E, DEPOIS, 
COMPARTILHE COM A TURMA.

MEU MUNDINHO DE PAZ É...

G
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S
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SISTEMATIZANDO

COM AUXÍLIO DO SEU PROFESSOR, DIGA PALAVRAS QUE LEMBREM O ESTADO 

DE PAZ. SEU PROFESSOR IRÁ ESCREVER, NA LOUSA, UMA LISTA COM ESSAS 

PALAVRAS. DEPOIS, ESCOLHA UMA DELAS E ESCREVA NA POMBA DA PAZ, QUE 

ESTÁ NO ANEXO 2, RECORTE E ENFEITE PARA FICAR EXPOSTA NO MURAL DA SALA. 

APROFUNDANDO

ESCREVA OU DESENHE UMA AÇÃO QUE VOCÊ FAZ PARA TER OU MANTER PAZ 

NA SUA CASA OU EM ALGUM LUGAR QUE VOCÊ FREQUENTA.

PARA TER PAZ EU....

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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ANEXOS 

ANEXO 1
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ANEXO 2
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LÍNGUA INGLESA
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AULA 1 – HI, THERE! 

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

HI!

WHAT 

IS YOUR 

NAME?

MY NAME  

IS HUGO.HELLO!
GOODBYE!

PRATICANDO

1. LISTEN AND MARK AN X. 

HOLLY

A)  

HELEN

B)  

HARRY

C)  

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
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A
G
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S
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2. WRITE THE DIALOG WITH YOUR TEACHER’S HELP. 

THEN, COLOR THE PICTURE.

3. SAY THE NAME OF EACH PICTURE WITH YOUR TEACHER’S HELP. 

TRACE THE LINES TO THE PICTURES WITH NAMES THAT START WITH THE -  

H / h / - SOUND.

/h/

HI HELLO

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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C
R

É
D

IT
O

:

4. DRAW YOURSELF. THEN WRITE YOUR NAME.

MY NAME IS  

SISTEMATIZANDO

LET’S SING.

HELLO, HELLO, HELLO, HELLO   HELLO, HELLO, HELLO, HELLO

HELLO, BUNNY!     HELLO, KITTEN!

HELLO, HELLO     HELLO, HELLO

HELLO, HELLO, HELLO, HELLO   HELLO, HELLO, HELLO, HELLO

HELLO, PUPPY!     HELLO, BEAR!

HELLO, HELLO     HELLO, HELLO

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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AULA 2 – I’M A STUDENT!

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

SCHOOL

TEACHER

BOYGIRL

STUDENTS

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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PRATICANDO

1. COMPLETE THESE SENTENCES. THEN COLOR THE STUDENTS.

I AM A

_______________________.

I AM A

_______________________.

2. LISTEN AND CIRCLE.

STUDENT STUDENT

DOCTOR

TEACHER TEACHER

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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3. CROSS THE ODD ONE OUT AND COLOR.

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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SISTEMATIZANDO

COUNT THE BOYS AND GIRLS IN YOUR CLASSROOM. COLOR THE SQUARES.

BOYS

GIRLS

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
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A
G
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AULA 3 – PARTS OF THE DAY 

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

MORNING EVENINGAFTERNOON NIGHT 
 

PRATICANDO

1. LISTEN AND MARK AN X.

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S
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2. WHAT’S YOUR FAVORITE PART OF THE DAY? DRAW AND COLOR IT. TELL  
YOUR FRIENDS.

SISTEMATIZANDO

HERE COMES A STORY...

VOCÊS GOSTAM DE OUVIR HISTÓRIAS?

SOBRE QUEM SERÁ ESSA HISTÓRIA? 

QUAL SERÁ O NOME DESSA MENINA? 

O QUE VOCÊS ACHAM QUE VAI 

ACONTECER COM ELA? VAMOS LER?  

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   1521 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   152 01/12/2023   09:16:0001/12/2023   09:16:00



153

A DAY WITH LUCY!

LUCY

ONCE UPON A TIME, IN A VILLAGE, THERE LIVES A GIRL NAMED LUCY. 

EVERY MORNING, LUCY WAKES UP WITH A SMILE AND 

GREETS THE SUN. 

IN THE AFTERNOON, LUCY PLAYS WITH HER FRIENDS.

WHEN EVENING ARRIVES, LUCY HAS A DELICIOUS DINNER. 

AT NIGHT, LUCY LIES DOWN IN BED, READY FOR SWEET 

DREAMS AND A NEW DAY IN THE MORNING.

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
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A
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AULA 4 – GOOD MORNING, LUCY! 

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

GOOD MORNING

GOOD EVENING GOOD NIGHT

GOOD AFTERNOON

IM
A

G
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Y
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PRATICANDO

1. LISTEN AND MARK AN X.

2. DO YOU REMEMBER LUCY? TELL A CLASSMATE ABOUT HER AND COLOR 
LUCY’S ROUTINE. 

IM
A

G
E

N
S
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E

T
T

Y
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IM
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SISTEMATIZANDO

DRAW WHAT YOU DO IN THE MORNING AND AT NIGHT. SHOW IT AND TELL A 

CLASSMATE YOUR FINAL PRODUCTION. 

MORNING

NIGHT
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AULA 5 – NUMBERS

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

ONE 

SIX  

THREE 

EIGHT 

TWO 

SEVEN  

FOUR 

NINE 

FIVE 

TEN 

PRATICANDO

1. SUE NEEDS TO CALL HER MOTHER. LET’S LISTEN TO THE NUMBERS AND 
COLOR THEM. 

IM
A

G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
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A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   1581 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   158 01/12/2023   09:16:2301/12/2023   09:16:23



159

2. COUNT AND WRITE THE NUMBERS. WE’VE DONE ONE FOR YOU.  

3. SAY THE NAME OF EACH PICTURE WITH YOUR TEACHER’S HELP. CIRCLE THE 
PICTURES WITH NAMES THAT START WITH THE S / s / SOUND.

SEVEN BOY SUE TEACHER SIX 

SISTEMATIZANDO

LET’S WATCH THE VIDEO AND SING! 

ONE LITTLE, TWO LITTLE, THREE LITTLE DINOSAURS.

FOUR LITTLE, FIVE LITTLE, SIX LITTLE DINOSAURS.

SEVEN LITTLE, EIGHT LITTLE, NINE LITTLE DINOSAURS.

TEN LITTLE DINOSAUR BABIES. 

C
A

N
VA
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O

M

IM
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G
E

N
S

: G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   1591 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   159 01/12/2023   09:16:2901/12/2023   09:16:29



160

AULA 6 – HOW OLD ARE YOU? 

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

ESTA É A PAT E ESTE É O SEU IRMÃO DAN. PAT ESTÁ FAZENDO UMA PESQUISA 

NA ESCOLA SOBRE A IDADE DOS SEUS COLEGUINHAS. 

 

HOW OLD 

ARE YOU?

I AM 6. I AM 7. 

MY NAME IS DAN. 

I AM 5. 

MY NAME IS PAT. 

I AM 8. 

IM
A

G
E

N
S

: G
E
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PRATICANDO

1. LISTEN TO THESE KIDS AND WRITE THE ANSWERS. 

I AM BILL. 

I AM ___________. 

I AM SUE. 

I AM ___________. 

I AM KIM. 

I AM ___________. 

2. READ, MATCH AND COLOR. 

I AM 1. I AM 3. I AM 5.

IM
A

G
E

N
S

: G
E
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T

Y
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3. COUNT AND COLOR.

4. KIM GANHOU UM PRESENTE. O QUE SERÁ QUE ELA DISSE PARA A MÃE DELA? 
O QUE SERÁ QUE A MÃE DELA RESPONDEU? LISTEN AND PRACTICE.

THANK YOU! YOU’RE WELCOME!
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SISTEMATIZANDO

ANSWER THE QUESTION. THEN, DRAW CANDLES THAT CORRESPOND TO YOUR 

AGE, ON THE CAKE.

 

HOW OLD ARE YOU?

I AM _______. 

G
E

T
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Y
 IM

A
G
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AULA 7 – AN OVERVIEW!

O QUE É?

LISTEN, READ AND SAY.

HI!

WHAT´S 

YOUR 

NAME?

MY NAME 

IS ANNA.HELLO!
GOODBYE! BYE-BYE!

I AM A 

STUDENT!
I AM A 

STUDENT!

I AM A 

TEACHER!

1       2       3        4       5       6       7       8       9       10

IM
A
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E
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S

: G
E

T
T

Y
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A
G
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HOW OLD 

ARE YOU?
I AM 6. 

MORNING EVENINGAFTERNOON NIGHT 

PRATICANDO

1. TRACE THE NUMBERS. DRAW A PATH FROM THE STUDENT TO THE SCHOOL BY 
COUNTING FROM 1 TO 10.    

C
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2. SAY AND COLOR.

GOOD MORNING

GOOD NIGHT

IM
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: G
E

T
T
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SISTEMATIZANDO

READ THE DIALOGS WITH YOUR TEACHER’S HELP. THEN, DRAW WHAT 

REPRESENTS THE SENTENCES.

I AM A STUDENT!

GOODBYE!

I AM A GIRL!
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AULA 8 – EVA’S FIRST DAY! 

O QUE É?

HERE COMES A STORY...

EVA’S FIRST DAY OF SCHOOL

HI, MY NAME IS EVA. 

TODAY IS MY FIRST 

DAY OF SCHOOL!

I AM A LITTLE BIT 

NERVOUS, BUT 

EXCITED TOO!

AO IR À ESCOLA, LOGO NA 

FILA DO TRANSPORTE, EVA FAZ 

NOVOS AMIGOS.

IM
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: G
E
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HELLO! WHAT’S 

YOUR NAME?

HI, EVA! HOW 

OLD ARE YOU?
HI! MY NAME 

IS EVA. 

HELLO! 

I’M 6. 

A PROFESSORA DE EVA E SEUS AMIGOS É MUITO ATENCIOSA E RECEBE A 

TODOS NA FILA DE ENTRADA.

HELLO, 

STUDENTS! HI, TEACHER!

NA PRIMEIRA LIÇÃO, A PROFESSORA ENSINA AS LETRAS DO ALFABETO E OS 

NOMES DOS ESTUDANTES, MAS BOB TEM UM POUCO DE DIFICULDADE.
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COM AJUDA DA PROFESSORA E DOS SEUS COLEGAS, BOB CONSEGUE 

ESCREVER O SEU CARTÃO DE IDENTIFICAÇÃO.

THIS IS  

MY ID CARD!

AO FINAL DA AULA, EVA E SEUS COLEGAS BRINCAM E COMEMORAM O SEU 

PRIMEIRO DIA DE AULA.

A AULA ACABOU. EVA E SEUS COLEGAS SE DESPEDEM DA PROFESSORA.

BYE-BYE, 

TEACHER!

GOODBYE, 

STUDENTS!
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EVA E SEUS AMIGOS TIVERAM UM GRANDE DIA. ELES VOLTAM PRA CASA 

FELIZES E ANIMADOS PARA NO OUTRO DIA VOLTAR À ESCOLA.

PRATICANDO

1. TALK ABOUT THE STORY.

A) VOCÊS GOSTARAM DA HISTORINHA SOBRE A EVA? 

B) O QUE ACONTECEU COM ELA? 

C) O QUE O BOB NÃO CONSEGUIA FAZER?

D) COMO ELE CONSEGUIU?

E) COMO TERMINOU A HISTÓRIA? 

F) RESPONDA EM INGLÊS:

	★ HOW OLD IS EVA? 

	★ WHAT’S HIS NAME? 
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2. COMPLETE:

MY NAME IS ______________________. 

I’M _______.                          

MY NAME IS ______________________. 

I’M 6, TOO.

SISTEMATIZANDO

MAKE YOUR OWN ID CARD.  
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PREZADO(A) ESTUDANTE,
BEM-VINDO AO COMPONENTE DE TECNOLOGIA E INOVAÇÃO. AS ATIVIDADES 

PROPOSTAS TÊM COMO OBJETIVO APRIMORAR SUA APRENDIZAGEM, PROMOVENDO 
SEU DESENVOLVIMENTO INTEGRAL EM DIFERENTES ÁREAS DE CONHECIMENTO.  
VAMOS VALORIZAR SUA CRIATIVIDADE E PENSAR NAS DIVERSAS POSSIBILIDADES DE 
CONHECER, UTILIZAR E AMPLIAR O USO DA TECNOLOGIA, NÃO SE LIMITANDO AOS 
DISPOSITIVOS E EQUIPAMENTOS, MAS PENSANDO SOBRE SEUS USOS DE FORMA  
CONSCIENTE E RESPONSÁVEL.  VEJA O RECADO DA TURMA QUE TE ACOMPANHARÁ 
NESSAS DESCOBERTAS!

ILUSTRAÇÃO: DANIEL NHANI E GUILHERME BRAGA
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TECNOLOGIA E INOVAÇÃO!

OLÁ, EU SOU A DANDARA. VAMOS APRENDER E EXPERIMENTAR 
MUITAS COISAS DIVERTIDAS E LEGAIS. MAS JÁ VAMOS AVISANDO,  
TECNOLOGIA NÃO SE LIMITA A TER UM COMPUTADOR OU UM 
CELULAR DE ÚLTIMA GERAÇÃO, É ISSO TAMBÉM, E MUITO MAIS. POR 
ISSO ESSE COMPONENTE SE CHAMA TECNOLOGIA E INOVAÇÃO. 
AQUI, VOCÊ VAI USAR A SUA IMAGINAÇÃO, SUA CRIATIVIDADE E 
CONVERSAR SOBRE ASSUNTOS QUE INTERESSAM A VOCÊ E À 
SOCIEDADE. 

AO LONGO DO ANO, VOCÊ VAI APRENDER SOBRE: 

ILUSTRAÇÃO: ROBERTO EDGAR

QUANTA COISA NOVA, NÃO É MESMO? 
VAI SER INCRÍVEL ESSA JORNADA! FIQUE ATENTO PARA REALIZAR TODAS 

AS ATIVIDADES, COMPARTILHAR COM SEUS COLEGAS SUAS DESCOBERTAS E 
CURTIR O QUE ELES DESCOBRIREM NO CAMINHO. 
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ÍCONES DO SEU LIVRO 

A SEGUIR APRESENTAMOS OS ÍCONES QUE INDICAM AS PROPOSTAS DAS 
ATIVIDADES. COMO ESSES ÍCONES APARECERÃO AO LONGO DAS ATIVIDADES, 
DEIXAMOS AQUI INDICADOS OS CRÉDITOS.

ÍCONE INDICAÇÃO CRÉDITOS

VOCÊ VAI PARTICIPAR DE CONVERSAS, 
VAI OUVIR E OPINAR NAS ATIVIDADES, 
DESENVOLVENDO SUA ORALIDADE.

Pixabay_207696. Disponível 
em: https://cutt.ly/rEHNRhw  
Acesso em 01 out. de 2021.

HORA DE COLOCAR A MÃO NA MASSA! 
Pixabay_313620. Disponível 
em: https://cutt.ly/UEHNIbM  
Acesso em 01 out. de 2021.

INDICA QUE VOCÊ VAI REGISTRAR 
SUAS IDEIAS: DESENHOS, LETRAS, 
PALAVRAS O QUE SUA IMAGINAÇÃO 
QUISER.

Pixabay_5471896. Disponível 
em: https://cutt.ly/yEHNDDP  
Acesso em 01 out. de 2021.

ESSE SÍMBOLO INDICA QUE VOCÊ 
DEVE PEDIR AJUDA DE UM ADULTO E 
MANTER ATENÇÃO AO MANUSEAR O 
MATERIAL. 

Pixbay_303861. Disponível 
em: https://cutt.ly/aEHNGZN  
Acesso em 01 out. de 2021.

ESSE SÍMBOLO INDICA QUE VOCÊ VAI 
PENSAR EM SOLUÇÕES OU CRIAÇÕES 
PARA MELHORAR A VIDA DAS PESSOAS. 

Disponível em: https://www.
flaticon.com/br/icone-gratis/
solidariedade_1344200?t
erm=solidariedade&relat
ed_id=1344200. Acesso em: 18 
out. de 2021
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SITUAÇÃO DE APRENDIZAGEM 1

O FANTOCHÁSTICO MUNDO1

OI, GUION FALANDO! VAMOS CRIAR HISTÓRIAS COM SERES  
FANTÁSTICOS? ISSO MESMO, VOCÊ PODERÁ CRIAR OS SERES  
FANTÁSTICOS E CONTAR UMA HISTÓRIA NUM MUNDO INCRÍVEL DE  
FANTASIAS! IMAGINE UM MUNDO DE FANTASIA, UM FANTOCHÁSTICO  
MUNDO! 

ATIVIDADE 1 – SERES FANTÁSTICOS

1.1    PARA VOCÊ, O QUE SERIA TORNAR O MUNDO UM LUGAR MELHOR? 
DESENHE O QUE VOCÊ GOSTARIA DE TER NESSE MUNDO:

1.2  COMO SERIA SUA HISTÓRIA COM ESSES SERES  QUE QUEREM 
TORNAR O MUNDO UM LUGAR MELHOR? COMO SERIA A ESCOLA 
DESSES SERES?   COMO SERIAM SUAS CASAS? SUA COMIDA? 
SUAS FESTAS? QUAIS OUTRAS CRIATURAS FANTÁSTICAS VOCÊ 
IMAGINA?

1.3 AGORA QUE JÁ CONVERSOU COM SEUS COLEGAS, ESTE É O MOMENTO 
DE CRIAR SEUS SERES FANTÁSTICOS. VEJA ALGUNS MATERIAIS PARA SUA 
CRIAÇÃO.

1  Atividade adaptada. Disponível em: https://www.aprendizagemcriativa.org/pt-br/atividade/o-fantochastico-mundo Acesso em: 
08 de ago. de 2021.
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MATERIAIS

• MEIAS OU LUVAS VELHAS
• CANETAS HIDROGRÁFICAS
• BOTÕES E OUTROS MATERIAIS DE 

COSTURA
• TESOURA SEM PONTA

• PALITO DE SORVETE
• BARBANTE
• CAIXA DE LEITE
• PEDAÇOS DE TECIDOS E FITAS
• COLA

FAZER E APRENDER!

1.4  O MUNDO FANTOCHÁSTICO É COMPOSTO POR DIVERSAS CRIATURAS 
DIFERENTES, COMO ELFOS, FADAS, ORCS, DRAGÕES, CAVALOS COM ASAS, 
E TUDO O MAIS QUE PASSAR PELA SUA IMAGINAÇÃO. ENTRETANTO, ESSE 
MUNDO SOFRE DE PROBLEMAS PARECIDOS COM O NOSSO. TEM POLUIÇÃO, 
PRECONCEITOS, DESMATAMENTO E ATÉ DOENÇAS. 

NESSE MUNDO, VOCÊ VAI ESCOLHER QUAL CRIATURA QUER SER E 
QUAL CAMINHO TRILHAR!
ESCOLHA UM PROBLEMA PARA RESOLVER. ALGO QUE VOCÊ GOSTARIA 

DE MELHORAR NO MUNDO, PODE SER TAMBÉM ALGO DIVERTIDO, QUE 
VOCÊ QUEIRA MOSTRAR PARA OUTRAS PESSOAS. CONTE UMA BREVE 
HISTÓRIA PARA APRESENTAR AS HABILIDADES E TALENTOS DE SEU 
PERSONAGEM, E COMO ISSO PODE CONTRIBUIR PARA RESOLVER ESSE 
PROBLEMA. 
AGORA É LUZ, CÂMERA, AÇÃO! DÊ VIDA AO SEU PERSONAGEM!

TRANSFORME E FAÇA!

HORA DE COLOCAR A MÃO NA MASSA! 

1.5  IMAGINE COMO É A PERSONALIDADE DA SUA CRIATURA, QUAL 
O TIPO DE SER QUE ELE OU ELA É? PENSE NAS CORES, NO 
TAMANHO E NA FORMA. OLHE OS MATERIAIS DISPONÍVEIS, O 
QUE SE PODE FAZER COM ELES? CONSTRUA SEU PERSONAGEM.

PODE SER UM FANTOCHE 
DE MEIA OU DE CAIXA DE 
LEITE.

UM DEDOCHE (FANTOCHE  
DE DEDO) FEITO DE UMA 
LUVA VELHA.

UMA MARIONETE FEITA DE 
PAPELÃO E BARBANTE.
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DIVIRTA-SE E BRINQUE!

1.6  MOMENTO DE COMPARTILHAR SUA CRIAÇÃO E APRESENTAR PARA A 
TURMA SUA HISTÓRIA! MAS TAMBÉM É O MOMENTO DE OUVIR A HISTÓRIA 
DOS SEUS COLEGAS. FORME GRUPOS COM OUTROS COLEGAS E, JUNTOS, 
CRIEM UMA HISTÓRIA QUE ENVOLVA AS CRIAÇÕES DO GRUPO!

SITUAÇÃO DE APRENDIZAGEM 2

COMPUTADOR UMA DESCOBERTA

OLÁ, SOU A RITA! PRECISO DA SUA AJUDA. MEU VOVÔ SENIOR 
DESMONTOU DEPOIS DE TANTAS BRINCADEIRAS. SÓ VOCÊ 
PODERÁ JUNTAR AS PEÇAS NOVAMENTE, POIS EU NÃO CONSIGO 
FAZER ISSO SOZINHA, POIS AS INSTRUÇÕES PARA MONTAR AS 
PEÇAS DO VOVÔ ESTÃO EM UM MANUAL ARQUIVADO NUM 
COMPUTADOR BEM  
ANTIGO. VOCÊ PODE ME AJUDAR?

ATIVIDADE 1 – OS COMPONENTES TAMBÉM TÊM NOME

1.1  VOCÊ CONSEGUE RECONHECER AS PARTES INDICADAS PELAS MÃOZINHAS? 
FAÇA A RELAÇÃO NA TABELA ENTRE OS NÚMEROS E OS COMPONENTES 
CORRESPONDENTES E COPIE O NOME DO OBJETO:

Fonte: Pixabay_3037262

2  Disponível em:  https://pixabay.com/pt/vectors/computador-%c3%a1rea-de-trabalho-pc-303726/. Acesso em 19 set. de 
2021. (Adaptado).

1 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   1801 ano 1bim Livro do Estudante miolo.indb   180 01/12/2023   09:17:2801/12/2023   09:17:28



181

MONITOR TECLADO

GABINETE MOUSE

FAÇA E TRANSFORME!

1.2  SERÁ PRECISO SUBSTITUIR ALGUMAS PEÇAS DO COMPUTADOR. 
VAMOS COMEÇAR PELO MOUSE.

MATERIAIS

• PAPELÃO
• TAMPINHAS DE GARRAFA PET 

GRANDE
• TESOURA SEM PONTA

• COLA
• PAPÉIS COLORIDOS DIVERSOS
• CAIXA DE LEITE OU DE SAPATO

ACOMPANHE O PASSO A PASSO PARA CONSTRUIR UM MOUSE:

A COLA QUENTE DEVE SER MANUSEADA POR 
UM ADULTO.
PEÇA AJUDA!
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CORTE DOIS PEDAÇOS PEQUENOS DE 
PAPELÃO PARA FAZER AS ORELHAS.

COLE-AS NA TAMPINHA DE GARRAFA.

CORTE UMA TIRA BEM FINA DE PAPE-
LÃO.

COLE A TIRA NA TAMPINHA.
ESTÁ PRONTO O SEU MOUSE

FOTOS: ACERVO_RENNAN PARDAL

ATIVIDADE 2 – O CONSERTO DO TECLADO

2.1  O TECLADO DO COMPUTADOR DO VOVÔ CAIU, E ALGUMAS LETRAS 
FICARAM FORA DO LUGAR. 

PARA ELE VOLTAR A FUNCIONAR, É NECESSÁRIO COLOCAR AS LETRAS QUE 
CAIRAM NO LUGAR CORRETO.
OBSERVE O TECLADO E ORDENE AS LETRAS A SEGUIR PARA ESCREVER 
CORRETAMENTE A PALAVRA, ASSIM ELE VOLTARÁ A FUNCIONAR:
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FONTE:TECLADO_PIXABAY_3118033 

O E A

T C L D

2.2  ESCREVA A PALAVRA QUE FORMOU: ______________________________

2.3  PINTE NO TECLADO A SEGUIR AS LETRAS DO SEU NOME. 

FONTE: PIXABAY_14097434

3  Disponível em: https://pixabay.com/pt/vectors/teclado-eletr%c3%b4nico-computador-311803/. Acesso em 01 out. de 
2021.

4  Disponível em: https://cutt.ly/iR8BJmh . Acesso em 01 out. de 2021.
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2.4  ESCREVA AQUI AS LETRAS NA ORDEM QUE APARECEM NO 
TECLADO:

2.5   ESCREVA SEU NOME: _________________________________________

2.6  O TECLADO ESTÁ FUNCIONANDO! QUAIS LETRAS DEVEM SER DIGITADAS 
PARA ESCREVER OS NOMES DAS FRUTAS A SEGUIR?

A) LETRAS NA ORDEM QUE APARECEM NO TECLADO:

 B) ESCREVA O NOME DA FRUTA:  ________________________  
PIXABAY_12698795

C) LETRAS NA ORDEM QUE APARECEM NO TECLADO:

D) ESCREVA O NOME DA FRUTA: 

     FONTE:PIXABAY_13001576

E) LETRAS NA ORDEM QUE APARECEM NO TECLADO:

F) ESCREVA O NOME DA FRUTA: ________________________  

FONTE: PIXABAY_42353737

5  Disponível em: https://cutt.ly/6RadEW7. Acesso em 01 out. de 2021.
6  Disponível em: https://cutt.ly/SEH4SvT.  Acesso em 01 out. de 2021.
7  Disponível em: https://cutt.ly/9EH4F9U.  Acesso em: 01 out. de 2021.
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FAÇA E TRANSFORME!

ACOMPANHE O PASSO A PASSO PARA CONSTRUIR UM TECLADO:

ORGANIZE OS MATERIAIS. RECORTE O FORMATO DO TECLADO 
UTILIZANDO UM PEDAÇO DE PAPELÃO.

 RECORTE O ANEXO – ALFABETO RECORTE AS LETRAS, NÚMEROS E OS 
SÍMBOLOS

TRACE ALGUMAS LINHAS NO PAPELÃO PARA 
INICIAR A COLAGEM DAS LETRAS E NÚMEROS.

COLE AS LETRAS, NÚMEROS E SÍMBOLOS 
PERSONALIZE SEU TECLADO!

FOTOS: ACERVO_ARLETE ALMEIDA
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ATIVIDADE 3 – MAIS PARTES DO COMPUTADOR

3.1  VOCÊ SABIA QUE O COMPUTADOR TEM MEMÓRIA? É POR ISSO QUE É 
POSSÍVEL GUARDAR MUITA COISA NESSE EQUIPAMENTO. ASSIM COMO 
NOSSO CÉREBRO, ESSES DISPOSITIVOS POSSUEM MEMÓRIA, QUE É O 
NOME DADO AOS COMPONENTES DE UM SISTEMA QUE PODEM GUARDAR 
DADOS E PROGRAMAS. 

 ENTÃO, VAMOS BUSCAR NA MEMÓRIA DO COMPUTADOR COMO SERÁ 
POSSÍVEL MONTAR O VOVÔ SENIOR.

AGORA VOCÊ VAI MONTAR SEU COMPUTADOR:

FOTOS: ACERVO_ARLETE ALMEIDA

ATIVIDADE 4 – A MONTAGEM DO ROBÔ 

FAÇA E TRANSFORME!

RECORTE AS PEÇAS DO ANEXO – ROBÔ SENIOR – E MONTE NESTE 
ESPAÇO O ROBÔ. 
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COMPARTILHE COM SEUS COLEGAS COMO FOI A MONTAGEM DO 
ROBÔ. DESENHE OU FAÇA UM ESQUEMA, EXPLICANDO PARA RITA 
COMO ELA DEVE MONTAR AS PEÇAS DO ROBO SENIOR, SEU AVÔ. 

SITUAÇÃO DE APRENDIZAGEM 3

COMANDOS E OS COMPUTADORES

OLÁ. DANDARA COM VOCÊ!   TUDO BEM? NA ATIVIDADE 
ANTERIOR VOCÊ CONHECEU ALGUNS COMPONENTES DO 
COMPUTADOR, E TEM MUITO MAIS! ENTÃO, ANTES DISSO, 
VAMOS ENTENDER COMO O COMPUTADOR FUNCIONA. 

DIARIAMENTE, TEMOS MUITAS TAREFAS A CUMPRIR. JÁ 
PENSOU QUE, EM ALGUMAS DELAS, A ORDEM EM QUE AS 
EXECUTAMOS FAZ TODA A DIFERENÇA? E ISSO ACONTECE 
TAMBÉM COM OS COMPUTADORES.  ENTÃO VAMOS 
ENTENDER COMO ISSO FUNCIONA. 

MONTE AQUI SEU ROBÔ
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ATIVIDADE 1 – A ORDEM DAS COISAS 

1.1  AGORA VOCÊ É O ROBÔ, ASSIM DEVE SEGUIR AS ORIENTAÇÕES 
DO SEU PROFESSOR. 

VESTIR PRIMEIRO VESTIR DEPOIS A ORDEM NÃO IMPORTA

QUADRO 1
VOCÊ É O ROBÔ: AGUARDE OS COMANDOS.

QUADRO 2
VOCÊ É O PROGRAMADOR: CORRIJA OS 
COMANDOS.

 

FONTE: PIXABAY8

1.2  CONVERSE COM SEU PROFESSOR E COM SEUS COLEGAS SOBRE OS 
PRIMEIROS COMANDOS. O QUE VOCÊ ACHOU? ESSES COMANDOS 
FUNCIONARAM? MUDARIA ALGUM COMANDO? POR QUÊ?

8  Meias: https://cutt.ly/sRsYTOm  /Camisa: https://cutt.ly/CRsYI0b  /Boné: https://cutt.ly/IRsYSol 
Jaqueta: https://cutt.ly/HRsYHyg /Tênis: https://cutt.ly/0RsYVx8 /Calça: https://cutt.ly/jRsY0bU Acesso em: 10 de out. de 2021. 
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ATIVIDADE 2 – INSTRUÇÕES E LINGUAGEM DE PROGRAMAÇÃO 
SIMPLES 

2.1  SEU PROFESSOR VAI ORIENTAR ESSA ATIVIDADE. 

ORGANIZE OS MATERIAIS:

MATERIAIS

• CANETA
• RÉGUA

• LÁPIS
• FOLHA EM BRANCO

2.2 SEU COLEGA, ORIENTADO PELO SEU PROFESSOR, VAI DESCREVER 
UMA FIGURA, E VOCÊ DEVERÁ DESENHÁ-LA.
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ANEXO – ROBÔ SENIOR

Fonte: Rennan Pardal_ Construído no CANVA,
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ANEXO – ALFABETO TECLADO

A B C D E F G

H I J K L M N

O P Q R S T U

V W X Y Z

1 2 3 4 5 6 7

8 9 0

+ - . * , =
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CIÊNCIAS - GEOGRAFIA - HISTÓRIA – LÍNGUA INGLESA - TECNOLOGIA E 
INOVAÇÃO
LIVRO DO ESTUDANTE
ANOS INICIAIS – ENSINO FUNDAMENTAL – 1º BIMESTRE

COORDENADORIA PEDAGÓGICA
Coordenadora: Bianka Teixeira de Andrade Silva

DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO 
CURRICULAR E DE GESTÃO PEDAGÓGICA
Gestora do Projeto: Andréa Fernandes de Freitas

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL E ANOS INICIAIS DO 
ENSINO FUNDAMENTAL – CEIAI
Ana Lucia Benegue, Bruno Marini Bruneri, Joelson Vieira 
Lima, João Franco Júnior, Juliana Lazzarini Naddeo, Juliana 
Vilas Bôas Carpi, Kelly Cristina de S. Barroso M. Moraes, Maria 
Carolina Duarte Trintin, Noemi Batista Devai, Vanessa Cristina 
Amoris Domingues, Viviane da Costa Batista Pereira.

CENTRO DE INOVAÇÃO – CEIN
Diretora: Elaine Aparecida Barbiero

EQUIPE DE TECNOLOGIA E INOVAÇÃO
Arlete Aparecida Oliveira de Almeida; Liliane Pereira da Silva 
Costa.

EQUIPE DE DIRETORIAS REGIONAIS DE ENSINO
CIÊNCIAS
Elisângela Silva Bacara - DE Guarulhos Norte; Lilian Faria 
de Santana Almeida Marques - DE São José dos Campos; 
Mônica Oliveira Nery Portela - DE Carapicuíba; Nelci Martins 
Faria - DE Centro Oeste; Pamela Polverino - DE Centro Sul; 
Roberta Nazareth de Proença Silveira - DE Carapicuíba.

GEOGRAFIA
Cleunice Dias de Oliveira Gaspar - DE São Vicente; Lucélia 
Queiroz Calvo - DE Leste 1.

HISTÓRIA
Andrea Cristina da Silva Berteloni - DE Leste 4; Antonio 
José Ribeiro Júnior - DE Leste 2; Claudia Barbosa Santana 
Mirandola - DE Suzano; Claudineide Lima Irmã - DE Guarulhos 
Sul; Flávia Regina Novaes Tobias - DE Itapevi.

LÍNGUA INGLESA
Angela Maria Costa Santos - DE Leste 3; Cristiane Aparecida 
Bonamin Boaretto - DE José Bonifácio; Darcilena Martins 
Corrêa - DE Santo André; Deborah Cristina Simões Balestrini 
- DE Araraquara; Hélio Casemiro dos Santos Júnior - DE 
Santo Anastácio; Ísis Silva Granzoto - DE Franca; Jefferson 
Dall’Olio - DE Itapetininga; Marcia Yoshiko Buto - DE Suzano; 
Marisa Mota Novais Porto - DE Carapicuíba; Renata Andreia 
Placa Orosco de Souza - DE Presidente Prudente. 

Projeto Gráfico: Aline Navarro e Isabel Gomes Ferreira
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