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CARO(A) ESTUDANTE

Este Caderno foi elaborado para apoia-lo(a) em seus estudos. As situacdes de aprendizagem
aqui apresentadas mobilizam uma pequena parcela do vasto campo de conhecimentos produzidos
pela humanidade, mas foram planejadas para que vocé e seus colegas possam desenvolver habilida-
des fundamentais a diversas praticas sociais das quais participamos ou temos o direito de participar
em nossa sociedade.

E lembre-se de algo muito importante: este Caderno nao faz nada sozinho. Ele é mais uma fer-
ramenta para que seus professores possam propor experiéncias educativas que favorecam sua apren-
dizagem e a de seus colegas.

Procure se envolver nessas propostas, fazendo as atividades, acompanhando as explicacdes,
trocando ideias, perguntando e respondendo, fazendo registros e anotagdes, ajudando seus colegas
e pedindo ajuda a eles e ndo guardando dlvidas. Manter-se sempre em dia com os estudos é crucial
ao seu pleno desenvolvimento.

Que linda jornada vocé tem percorrido!

Bons Estudos!

Secretaria da Educacao do Estado de Sao Paulo
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ARTE

Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 - ARTE E TRANSFORMAGAO SOCIAL

Estudante, para iniciar este percurso, escolha como ira registrar suas reflexdes e descobertas ao
longo de sua trajetdria de aprendizagem. Algumas possibilidades s&o: caderno, bloco de notas,
aplicativo, portfélio, diario de bordo, studyblog, ou outro, que se adeque melhor as suas necessidades.

Participe da conversa inicial sobre a arte enquanto meio de transformacao social, relatando
suas vivéncias neste tema, para contribuir com a construcao coletiva de saberes. Neste primeiro
momento, responda oralmente 0s questionamentos a seguir, escute atentamente as consideracdes
e experiéncias de seus colegas.

1. Como a arte pode contribuir para a forma como vocé reflete criticamente sobre a sociedade?

2. Vocé conhece projetos ou programas que se propdem a transformar a sociedade por meio da
arte”? Conte o que sabe sobre eles.

3. Vocé ja participou de algum desses projetos ou programas? Como aconteceu?

Em conjunto com a turma, leia as matérias e participe da reflexdo coletiva com base nos
questionamentos abaixo.

Leia as matérias:

PACCE, L. Lilian Pacce, c2022. “Feminino Plural”, a exposicao imperdivel na avenida E
Paulista com Criola e Claudia Liz! Disponivel em: https://cutt.ly/oKv4CtE. Acesso FE-
[m]ke

[=]

em: 16 set. 2022.

Elr O corpo educa. A arte integra. Por Xandra Stefanel para o Portal Rede Brasil Atual.
. Disponivel em: https://cutt.ly/cCaQ2SI. Acesso em: 16 set 2022.

[=]
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CADERNO DO ESTUDANTE

Agora reflita sobre as questdes abaixo e faga registros sobre suas consideracoes :

1. Nas manifestacbes artisticas que vocé conheceu, tanto as artistas Criola e Claudia Liz, na
exposicao Feminino Plural, quanto o artista lvaldo Bertazzo, com seu projeto Danca Comunidade,
se propdem a utilizar a arte como meio de transformacgéo social.

a. Como isso acontece em cada uma das manifestacdes?
b. Que linguagens artisticas sao utilizadas em cada uma delas?
c. Com quais causas estes artistas estao engajados?

SAIBA MAIS

O dancarino e coredgrafo Ilvaldo Bertazzo é conhecido por defender a democratizagao da
danca, levando para os palcos pessoas comuns, de diferentes classes sociais, a partir do
desenvolvimento do conceito “Cidadao Dancante”. Nasceu em Sao Paulo, em 1949, e desde
0s 16 anos esta envolvido com a danca. Em 1975, criou a Escola do Movimento e desde
entdo vem trabalhando com a consciéncia do movimento por meio da danca. Seu projeto
Danca Comunidade consiste em oferecer aos jovens de comunidades carentes outras
perspectivas sobre a vida: os adolescentes recebem aulas de danca, movimento, educacgao
cultural, origami, musica e canto, histéria da danca, comunicacéo, e ainda recebem assisténcia
meédica. Para lvaldo, a danca esta sempre atrelada a nocdo de cidadania. Neste sentido, a
formacéo integral do bailarino prepara cidadéos para uma vida digna. Na Favela da Maré (Rio
de Janeiro) seu projeto deu origem aos espetaculos Mae Gentil (2000), Folias Guanabaras
(2001) e Dancas das Marés (2002) e, na periferia de Sao Paulo, produziu o espetaculo
Samwaad (2004).

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado no texto disponivel em: https://cutt.ly/vWVuRFc. Acesso em 16 set. 2022.

A artista multimodal Claudia Liz iniciou sua carreira como modelo aocs 13 anos. Apods atuar
com varias marcas da moda e em diversos paises, passou a atuar como atriz em novelas e
filmes, chegando até a apresentar um programa de televisdo. Foi premiada “Melhor Atriz”,
junto as atrizes Adriana Esteves e Drica Moraes, no Festival de Cartagena em 1995. Atualmente,
dedica-se as artes visuais e, além de produzir seus proprios quadros, atua ainda como
ilustradora e escritora. Na live A Teia Literdria: Leitura além dos muros da escola (2022)
transmitida pelo Centro de Midias da Educacao de Sao Paulo (CMSP), Claudia compartilha
reflexdes sobre o feminino, os padrdes de beleza e os julgamentos sobre a mulher, e sobre
como estas questdes influenciam o seu trabalho em arte.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado nos texto disponivel em: http://www.claudializ.com.br/bio/ e no video
disponivel em: https://cutt.ly/cKKXZim. Acesso em 16 set. 2022.

A grafiteira e ativista mineira Taina Lima, também conhecida como Criola, explora a arte
urbana como meio de empoderamento do feminino negro. Criada na periferia de Belo Horizonte
(M@), tinha no grafite a forma de arte mais proxima de sua realidade. Aos 18 anos ingressou
em uma escola de arte e aos 22 comecgou a produzir suas proprias pinturas. O preconceito
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ARTE

sofrido na infancia, decorrente principalmente de seus cabelos crespos, hoje € motivo para
suas obras que, a partir de uma explosao de cores, e do uso de elementos brasileiros, exploram
a imagem da mulher negra.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado no texto disponivel em: https://cutt.ly/BVVuD8X.
Acesso em 16 set. 2022.

MOMENTO 2 - AUGUSTO BOAL E O TEATRO DO OPRIMIDO

Estudante, retome os registros da etapa anterior, sobre a arte enquanto meio de transformagéo
social. Participe da conversa inicial sobre a linguagem do Teatro, com base nos questionamentos a
seguir, e conheca o Teatro do Oprimido. N&o se esqueca de registrar suas descobertas.

1. Aolongo de seu percurso na Educacao Bésica, que teve inicio no 1° ano do Ensino Fundamental,
vocé provavelmente vivenciou a linguagem do teatro nas aulas de arte. Quais vivéncias foram
mais significativas? O que vocé aprendeu sobre o teatro?

2. Vocé ja teve experiéncias nesta linguagem fora da escola”? Como aconteceu?

3. Das experiéncias relatadas por vocé e seus colegas, quais delas se propdem a utilizar a linguagem
do teatro enquanto meio de transformacao social? De que maneira?

4. Vocé conhece o Teatro do Oprimido? O que sabe sobre ele?
TEATRO DO OPRIMIDO

O Teatro do Oprimido é um método teatral desenvolvido por Augusto Boal. E um conjunto de exer-
cicios, jogos e técnicas teatrais que favorece a democratizagao da linguagem do teatro por meio do
estimulo a participacéo de atores e nao-atores, pessoas comuns, nas encenacoes propostas.
Tem como objetivo a transformacao da realidade por meio da conscientizacao politica € do
didlogo, propiciando que seus participantes tenham outras perspectivas em relacdo a uma
determinada situac&o. Assim, a linguagem do teatro torna-se um canal para debater problemas
pessoais e sociais, formando individuos conscientes de seus direitos e da situacao social em que
estao inseridos.

Seus jogos e técnicas permitem que as pessoas se posicionem sobre 0 que se passa na cena, de
modo que reflitam sobre suas préprias condicdes e que, assim, se tornem agentes de transformacao
da realidade. Dentre as principais técnicas criadas por Augusto Boal, estao: Teatro Jornal, Teatro
Imagem, Teatro Invisivel, Teatro Férum, Arco-iris do Desejo e Teatro Legislativo.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado no video disponivel em: https://cutt.ly/0VVu05s.
Acesso em 16 set. 2022.
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CADERNO DO ESTUDANTE

AUGUSTO BOAL

Dramaturgo e teatrélogo brasileiro, foi o criador do Teatro do Oprimido.
Desde o inicio de sua carreira, até se tornar diretor no Teatro de Arena
de Sao Paulo, sua preocupagao sempre foi a de trabalhar com a
realidade brasileira, 0 que confere a seu trabalho um carater politico e
social, com vistas a transformacao social.

No inicio da década de 60, dirigiu um espetaculo musical sobre as
questdes agrarias. A montagem viajou pelo nordeste e foi apresentada
a uma liga camponesa. O final da encenacao era um incentivo aos sem
terras para a luta contra os latiftindios. Em uma das apresentacoes,
porém, uma das pessoas da plateia convidou o grupo de teatro a
enfrentar os capangas que haviam desalojado seus companheiros. O
grupo recusou, mas essa situacéo foi o ponto de partida para as
reflexdes de Boal sobre a finalidade do teatro, que deveria ser um ‘
dialogo, ndo um mondlogo. Essas foram as ideias iniciais para o Teatro \
do Oprimido, que nasceria apenas no inicio da década de 70.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado no texto disponivel em: https://www.augustoboal.com.br. Acesso em 16 set. 2022.

Agora, assista ao video para observar as relagdes que se pode tracar entre ele e 0s textos acima,
registrando suas consideracoes.

E E UNICAMP. Teatro do Oprimido e educacao - Entrevista com Barbara Santos.

' Campinas: Faculdade de Educacao da Unicamp, 2017. 1 video (7 min 25 seg).
| L3 Disponivel em: https://cutt.ly/KVVu4iM. Acesso em 16 set. 2022.
E (apresentar até 2°16”)

Em grupo, reflita e discuta com seus colegas sobre 0 que voceé leu e assistiu, a partir das seguintes
questdes norteadoras:

1. Como o Teatro do Oprimido pode contribuir para que as pessoas se tornem agentes de
transformacao de suas realidades?

2. Como o Teatro do Oprimido pode Ihe ajudar a se posicionar criticamente, respeitando a opiniao
do outro?

Para encerrar esta etapa da atividade, havera um momento de compartiihamento das discussoes.
Observe a organizacao da sala de aula e participe ativamente deste momento.
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ARTE

MOMENTO 3 - O TEATRO DO OPRIMIDO: JOGOS TEATRAIS

Estudante, neste momento, vocé conhecera uma das técnicas desenvolvidas por Augusto Boal
para o Teatro do Oprimido: o Teatro Forum.

TEATRO FORUM

E uma técnica teatral criada por Augusto Boal no contexto do Teatro do Oprimido. Ela propde que
seja encenada uma cena de conflito, em que oprimido e opressor atuam até o ponto em que o
conflito se estabelece. Neste momento, a encenacao é pausada e 0 oprimido questiona o publico
sobre como deve proceder. A cada sugestao da plateia, um desfecho é improvisado, oportunizando
a atores e espectadores a reflexdao sob diversas perspectivas acerca de um mesmo tema. Desta
maneira, o Teatro Forum se propde a escuta das mais diversas visdes de mundo sobre determinada
situacao, respeitando a diversidade de posicdes ocupadas pelos atores.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado no texto disponivel em: https://cutt.ly/GVVifsf.
Acesso em 16 set. 2022.

RUSSEFF, J. O Teatro Férum. [S.l.]: Janaina Russeff, 2014. 1 video (6 min 18 seQ).
'i Disponivel em: https://cutt.ly/UVVizwW. Acesso em 16 set. 2022.

Depois, vocé terd a oportunidade de vivencia-lo. E muito importante que vocé registre suas
consideracdes sobre cada etapa da vivéncia. Em roda de conversa, a turma elegera uma tematica
que faca parte da vivéncia de vocés, como por exemplo um conflito recorrente na escola, ou
alguma situacdo em que tenham reconhecido como injustica ou opressao.

Em seguida, relatem experiéncias que se relacionem com o tema escolhido e definam a cena
a partir das experiéncias apresentadas, combinando elementos semelhantes, destacando
emocoes envolvidas no conflito, descrevendo 0s personagens e escrevendo o dialogo inicial.
Determinem, ainda, o ponto em que a encenacao sera pausada e a plateia sera escutada. Elejam
0s estudantes que realizarao a encenacao e definam o papel de cada um deles. Os estudantes
que n&o participarem da encenacao serdo os espectadores da cena.

Com a ajuda do professor, verifiguem a possibilidade de convidar outras turmas e professores
para participarem, ampliando as possibilidades de visdes de mundo e perspectivas criticas sobre
uma mesma cena ou situac&o. Iniciem a apresentacao, pausando a cena no ponto combinado,
convidem a plateia para oferecer as solucdes para a situacéo e encenem possiveis finais baseados
nessas contribuicoes.

Apods a experiéncia, considere as questdes abaixo para participar de um momento de
autoavaliacao por meio da reflexdo coletiva. Retome o0s registros realizados ao longo da Situagao
de Aprendizagem 1 para ponderar sobre sua trajetoéria.

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 13 11/10/2023 10:58:09



CADERNO DO ESTUDANTE

1. Como a vivéncia no Teatro do Oprimido Ihe ajudou a compreender as diversas visdées de mundo
frente a uma mesma situacao?

2. Como essa vivéncia se mostrou potente enquanto instrumento de reflexdo critica sobre a
realidade?

3. Como essa vivéncia pode ajudar a desenvolver atitudes de respeito, empatia e consciéncia critica
frente as situacdes cotidianas?

4. Ao longo dessa Situacao de Aprendizagem, foram apresentadas ao menos trés possibilidades
em que a arte ¢ utilizada como instrumento de transformacéo social. Retome as caracteristicas
de cada uma delas e reflita sobre como vocé se reconhece enquanto agente de transformacéao
social. Inclua, se for o caso, as possibilidades de transformacéo da realidade a partir de uma
manifestacao artistica da qual participa.

Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 - A DANCA NO CONTEXTO ATUAL

Estudante, nesta Situacao de Aprendizagem, a danca sera o principal objeto de conhecimento
para continuar os estudos sobre o tema Visdes de mundo e consciéncia social. E importante
que voceé siga registrando suas consideracoes e reflexdes ao longo do percurso. Vocé pode optar
por manter 0 mesmo suporte ou migrar para outro, que atenda melhor a sua necessidade.

Participe da conversa inicial sobre a linguagem da danca, relatando suas vivéncias neste
tema, para contribuir com a construc&o coletiva de saberes. Neste primeiro momento, responda
oralmente os guestionamentos a seguir e escute atentamente as consideracdes e experiéncias
de seus colegas.

1. Certamente, ao longo da sua trajetéria na Educacéo Bésica, vocé teve muitas experiéncias com
a linguagem da danca, tanto na escola quanto fora dela. Como vocé compreende a diferenca
entre as dancas concebidas para espetaculo e as populares, para entretenimento?

2. Que estilos de danca vocé conhece? Quais deles sao de espetaculo? Quais sdo populares?

3. Vocé costuma dancar? Com que frequéncia? Por que motivos?

4. Como vocé compreende os discursos que cada uma dessas dancas promove a partir de suas
estéticas? Como vocé se posiciona diante desses discursos?
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ARTE

MOMENTO 2 - QUAIS SAO 0S CORPOS DANCANTES?

Estudante, vocé ira assistir a alguns videos de danca. Registre suas reflexdes e percepcdes sobre
eles. Vocé pode se basear nas questdes a seguir, mas também pode levantar observacdes proprias,
ainda que nao estejam relacionadas a estas questdes. Em seguida, participe da reflexao coletiva com
sua turma.

1. Que visdes de mundo essa danca parece promover? Por que vocé acredita nisso?
2. Que corpos ela promove? O que isso tem a ver com as visdes de mundo que vocé identificou?

3. Como o espaco em que ela acontece esta relacionado a visao de mundo que ela propoe?

4. Como vocé se posiciona frente a cada uma dessas visdes de mundo? Como as relaciona com os
contextos em que surgiram e com 0s contextos por onde circulam atualmente?

No box Saiba Mais vocé encontrara algumas referéncias sobre cada uma dessas dancas.

Relacione-as ao que foi assistido, verificando se suas hipéteses sobre cada estilo de danca se confirma
Ou precisa ser reconfigurado.

SAIBA MAIS

Danca Contemporanea

Propbe a ruptura com padrbes das dancas de
espetaculo anteriores - ballet classico, dangca moderna
e pos-moderna. Por isso, ndo se estabelece a partir de
uma unica técnica, pratica ou estética de danca, mas
valoriza a pesquisa dos movimentos por meio das
técnicas e estéticas vivenciadas previamente pelo
criador-intérprete para a busca de movimentos
individualizados, resultado da combinacao de diversas
qualidades de movimento.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori
e cedido para este material.
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Danca do Coco

Danca tipica da regiao nordeste do Brasil, tem origem nos
engenhos de agucar dos territérios dos Estados de
Pernambuco, Alagoas e Paraiba. A danga sofreu influéncias
das matrizes africana e indigena, assim organiza-se
espacialmente em circulo e tem a marcacao dos pés no
ch&o como sua principal caracteristica.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido
para este material.

Bolero

Com origem na Espanha, o bolero era dangado por um casal que, sem se tocar, realizava movimentos
de aproximacdo e afastamento. Trazido pelos espanhdis para as colbnias latino-americanas, foi
fortemente influenciado pelas estéticas locais, assumindo contribuicdes de ritmos africanos, franceses
e ingleses. Desta forma, na América Latina, os casais passaram a dangar bolero entrelagados,
causando conflitos nas aristocracias, de maneira que os pais orientavam as filhas a dangarem com os
quadris afastados de seus pares, atribuindo mais uma das caracteristicas a essa danca. No Brasil,
desenvolveu-se em meados da década de 80, e foi influenciado pelo tango, transformando-se mais
uma vez. Porém, € imprescindivel afirmar que, mesmo com tantas transformacgdes, o bolero sempre
manteve sua caracteristica romantica, como uma danca de galanteio.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Dancas para aplicativos

Sao dancas curtas, de no maximo um minuto, protagonizadas por pessoas comuns, que criam
coreografias para musicas ja conhecidas e publicam em suas redes sociais no formato shortvideo.
N&o sé&o dancas profissionais, embora profissionais de danga se apropriam delas para alavancar
seus proprios trabalhos, uma vez que tem grande alcance de audiéncia, principalmente quando
viralizam. Em geral, os movimentos priorizam os membros e s&o executados, em sua maior parte,
de frente, ja que séo realizados para a cAmera.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Ballet Classico

O ballet classico é um estilo de danca que tem como valor
principal o virtuosismo técnico. Os movimentos priorizam o eixo
vertical, comlinhas bem definidas e movimentos que representam
0 etéreo; na base conceitual do ballet esta a busca pela perfeicéo
do movimento. Ele tem origem na corte italiana €, ao longo de
sua historia, sofreu influéncias das cortes francesa e russa, o
que contribuiu para o aprimoramento da técnica.
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MOMENTO 3 - DANCA PARATODOS

Estudante, no momento anterior, vocé refletiu sobre os discursos e visdes de mundo produzidos
por alguns tipos de danca. Retome seus registros €, em conjunto com a turma, realize uma analise do
que foi apreciado a partir das seguintes questoes:

1. Dentre as dancas que foram apreciadas, ha, realmente, uma danca para todos? Qual delas
chega mais proximo deste conceito? O que te leva a acreditar nisso?

2. Como é ou como seria uma danca que abarcasse todos 0s corpos, sem excecao? Como seria
um corpo distinto dos padrdes dancando?

3. Quando se fala em “corpo fora do padrao”, em que tipos de corpo vocé pensa?

CREFITO-3. A superacgao por meio da danca. Sao Paulo: Crefito - 3, 2014. 1 video
(9min48seq). Disponivel em: https://cutt.ly/nVViMOg. Acesso em 16 set. 2022.

[=]
T

Marcos Abranches

E um coredgrafo e bailarino que iniciou sua carreira em 2002. Em 2007, fundou um coletivo de
danca composto por artistas da danca e de outras linguagens. Pessoa com deficiéncia fisica rara,
a coreoatetose, Abranches utiliza a sua condicéo fisica como tematica de sua arte, partindo dela
para o estudo do movimento. Ele é o Unico coredgrafo brasileiro com paralisia cerebral a estudar a
danca contemporanea.

Texto elaborado por Priscila de Souza e Silva Alves Canneori e cedido para este material.
Baseado no texto disponivel no link: https://cutt.ly/bVVorok. Acesso em 16 set. 2022.

Assista ao video sobre o trabalho do coredgrafo Marcos Abranches, retome 0s registros das
questdes iniciais dos momentos 1, 2 e 3, reflita e registre sobre seu préprio posicionamento acerca das
relacdes entre 0 corpo € 0 mundo, a partir destas questdes:

1. Naretomada dos seus registros, como vocé percebe suas proprias concepgdes sobre 0 corpo?

2. Por que concebe o corpo desta maneira?
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MOMENTO 4 - CORPO E ESPACO

Estudante, assista o trecho do video Café Filosofico - Corpo e Danca, em que a bailarina Dani
Lima fala sobre a organizaca&o corpo no espago enquanto revelacdo do nosso posicionamento diante
do mundo.

FLAMENQUERIAS. Café Filoséfico - Corpo e Danca. [s.L.]: Flamenquerias,
2013. 1 video (46 min 26 seg). Disponivel em: https://cutt.ly/PVVouVP. Acesso
em 16 set. 2022.

Ent&o, resgate os registros do momento anterior e reflita:

1. Quais sd0 as suas concepgdes sobre 0 corpo?
2. Quanto a organizacao espacial do seu corpo, que movimentos denunciam seu posicionamento
acerca do proprio corpo? Que relacdes vocé trava entre seu corpo e 0 mundo?

MOMENTO 5 - CONCEPCOES DE CORPO

Estudante, nas redes sociais, escolha uma publicacdo em formato shortvideo para analisar a
organizacao espacial do corpo, com base nas questdes que se seguem:

1. Que qualidades de movimento sao utilizadas?
2. A partir do estudo destas qualidades, o0 que vocé imagina que o protagonista desta agéo
quis comunicar?

Em acordo com a turma, organize-se em grupo para discutir as concepcdes sobre o corpo de
cada um dos integrantes, resgatando os registros do Momento 4.

Em seguida, elaborem uma pequena coreografia, considerando as concepcdes sobre o corpo de
cada um dos seus colegas de grupo, para gravar e postar em uma rede social em formato shortvideo
(na vertical, até 30 segundos).

Para encerrar, participe do momento de avaliacdo entre pares, compartilhando com a turma o
processo de criagdo de seu grupo para, por fim, realizarem consideragdes sobre o trabalho coletivo.
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Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 - 0 QUE E CULTURA?

Estudante, atualmente varios artistas recorrem a materiais diversos para criar suas obras. Diante
disso, observe as imagens e videos, em seguida anote suas consideracdes a partir dos seguintes
questionamentos:

1. E possivel utilizar qualquer material para criar arte, até aqueles que consideramos como lixo?

2. Como vocé entende o conceito de beleza na arte, a partir de obras que tratam de temas delicados
como Direitos Humanos, por exemplo?

3. Como vocé imagina o processo de criagcdo dos artistas, desde a ideia inicial, passando pela
escolha do material até as experimentacdes de suportes e outras materialidades para se chegar
ao produto final?

4. Algumas obras sdo encomendadas, ou seja, tem um propdsito. Vocé considera esse tipo de
encomenda também um processo artistico ou apenas uma obra comercial e por qué?

5. A partir da andlise dessas obras, vocé considera esse tipo de Arte acessivel a todos os publicos?
Justifique sua resposta.

6. Pensando nos espacos em que as obras sao expostas, ha alguma quebra de paradigma de que
uma obra s6 é Arte se estiver em museus e galerias de arte? Justifique sua resposta.

7. Como vocé entende a arte que aborda posicionamentos politicos, sociais e histéricos?

8.  Partindo do conceito de que arte € para todos, como vocé entende 0 aumento das exposicoes
interativas e a criacao dos espacos instagramaveis”?

9. Por qual motivo, atualmente, vocé visita uma exposicéo de arte?
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Sayaka Ganz

Vik Muniz

) ’ Exposicao AUTVIZ, Vik Muniz. Farol Santander, SP.
Sayaka Ganz. Disponivel em: https://cutt.ly/4VVolTw Acervo pessoal do autor.

Acesso em 16 set. 2022.

Beatriz Milhazes Toshiko Horiuchi Macadam

/\ o=

Toshiko Horiuchi Macadam. Disponivel em:
Beatriz Milhazes. Disponivel em: https://cutt.ly/AVVob85
https://cutt.ly/sVVoxGU Acesso em 16 set. 2022, Acesso em 16 set. 2022.

Intervencao alerta para a relagéo entre homem e meio ambiente.
Disponivel em: https://cutt.ly/hKvdCWX Acesso em 16 set. 2022.

lZs
S

Estudante, acesse alguns sites para conhecer um pouco mais sobre esses e outros artistas
e as diferentes formas em que eles aplicam os materiais em suas criacdes. Muitos desses artistas
tém seus trabalhos expostos em redes sociais, também vale dar uma olhada e acompanhar seus
trabalhos por la.
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Sayaka Ganz. Disponivel em:
https://sayakaganz.com/
Acesso em 16 set. 2022.

[=] %% =]
H
[=]

Vik Muniz.
Disponivel em: https://vikmuniz.net/
Acesso em 16 set. 2022.

[=] = =]
* H
[=]

Eduardo Srur.
Disponivel em:
https://en.eduardosrur.com.br/
Acesso em 16 set. 2022.

SAIBA MAIS:

ARTE

Beatriz Milhazes - pagina oficial. Disponivel em:
https://beatrizmilhazes.com/?page_id=1446 Acesso
em 16 set. 2022.

Of#t-400

F -

Bordalo.
Disponivel em:
https://www.bordaloii.com/
Acesso em 16 set. 2022.

] ot [w]
-
[=]

Toshiko Horiuchi Macadam.
Disponivel em: https://cutt.ly/oKqleMO
Acesso em 16 set. 2022,

Nao € a pagina oficial, mas traz informagdes sobre o artista
e suas obras.

(=]

Algumas obras tém como objetivo a interagéo do publico, como se este fizesse parte
da obra. Assista ao video Crocheted playground, e reflita sobre como ela é realizada
para atender a relacao entre publico e obra.

Disponivel em: https://cutt.ly/3KvhHim acesso em 14 jun. 2022

MOMENTO 2 - CULTURA PARA TODOS 0S PUBLICOS

Estudante, neste momento seu professor organizara a sala em grupos e explicara a atividade,
a partir da metodologia rotacao por estacdes. Preste atencao sobre 0 que sera desenvolvido em
cada estacao e traga para esse momento suas vivéncias e experiéncias adquiridas, também, em

anos anteriores.

Apobs sua passagem pelas estacdes, discuta com os colegas e professores sobre 0 processo de
criacao realizado em cada momento, trazendo para esse debate alguns pontos importantes:

1. Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro diante 0 meu trabalho e o

trabalho dos demais colegas?
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2. Como a questao do bem comum, dos Direitos Humanos, da consciéncia socioambiental ou do
consumo responsavel foi empregado nos trabalhos produzidos?

3. De que forma, conhecer o trabalho de alguns artistas, contribuiu para que eu desenvolvesse
minhas experimentacdes?

MOMENTO 3 - A INFLUENCIA DA CULTURA DE MASSA

Estudante, para esse momento 3, vocé ira pesquisar sobre as exposicoes que acontecem
atualmente, as formas como as obras sdo apresentadas, os materiais utilizados e a interagcdo do
publico com as obras. Traga para esse momento suas vivéncias e experiéncias no campo artistico.

Questao para iniciar a reflexao: De que maneira as posturas juvenis, em postagens E E
nas redes sociais, contribuem para seu amadurecimento como cidaddo consciente e ﬂ T

critico diante uma sociedade tao desigual, considerando os lugares que frequentam, o
que consomem e o que assistem? E

Antes, assistam ao video Cultura de massa, disponivel em: https://cutt.ly/QKvjcip. Acesso em
16 set. 2022.

MOMENTO 4 - CRIANDO UMA MANIFESTAGAO ARTISTICA

Estudante, para finalizar esta situacéo de aprendizagem, vocé e seus colegas irao desenvolver uma
manifestacao artistica, retomando as reflexdes realizadas nos momentos anteriores, prezando 0 consumo
consciente ao utilizar materiais reutilizaveis, tendo como foco o bem comum, os Direitos Humanos ou a
consciéncia socioambiental. Apds a exposicao, avalie como foi seu processo de aprendizagem.

Para organizar a apresentacéo da manifestacao planejada observe 0s seguintes aspectos:

1. Quem esta com vocé nesta manifestagao?
2. Do que foi planejado, o que falta preparar?
3. Olocal ja foi escolhido? E o horario?

4. Ocorrera na entrada, na saida, no intervalo, durante a aula, no periodo oposto ao da aula?

5. Quais sao as providéncias que precisam ser encaminhadas? Sera necessario pedir autorizacdo
para usar o espaco escolhido?

6. Sera utlizado algum equipamento eletroeletrbnico (aparelho de som, filmadora, gravador,
amplificador)?

7. Aescola possui esse equipamento? Se ndo, quem podera empresta-lo?

8. O que n&o foi previsto e precisa ser resolvido, reinventado, adequado as circunstancias?
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E chegado o tempo das intervencdes cénicas, coreograficas, sonoras, visuais, performances,
instalacdes, site specific, painéis, design, comunicacao visual, fanzines, projetos de mediagao cultural
para o patrimdénio da regido, criacao de uma série de trabalhos no desenvolvimento de poéticas
pessoais etc.

MANIFESTACAO ARTISTICA

Entende-se por manifestacéo artistica uma acao organizada por um grupo de pessoas, para
apresentar publicamente os sentimentos e pensamentos sobre um determinado assunto. Porém,
no contexto deste projeto, tais sentimentos serao representados por meio da linguagem especifica
da arte, envolvendo o corpo, as imagens, 0s sons, a tecnologia € 0 espaco NUM Processo criativo
no qual esses elementos proporcionam um dialogo.

Esses elementos podem ser encontrados em muitas apresentacdes artisticas, mas nem sempre se
conversam e interagem entre eles. Muitas vezes, sao varias equipes e/ou individuos, em que cada
um cuida de uma parte, sem passar por um processo criativo coletivo, apenas somando-se as
etapas. Em alguns videos, pode-se ver imagens e sons que apenas coexistem, sem muita relacao
entre si; j& em outros, é possivel observar que as imagens criam uma interacdo com o som,
dialogando com os ritmos, por meio da montagem das imagens na edicéo. A tecnologia digital
permite interacdes antes impossiveis.

Como producéo final para o projeto “Manifestacao Artistica”, pode-se pensar em:

e uma apresentacédo musical, explorando a atuagao corporal dos musicos na cenografia e
interagindo com a projecéao de imagens;

e um video sobre algum aspecto da escola ou regido, misturando ficcdo com representacao
cénica dos estudantes e entrevistas e/ou depoimentos de outras pessoas - da comunidade,
por exemplo;

e um video de uma performance individual ou grupal que dialogue com as imagens, sons, O
espaco e o proprio sistema de video;

® uma danga em que o corpo esteja fisicamente ou n&o;

e uma videodanca explorando os sons, 0 espaco e dialogando com a propria linguagem do video;

® uma peca de teatro onde sons, imagens e cenografia estao presentes por meio da tecnologia
em geral, a0 mesmo tempo em que 0s movimentos dialogam com 0 som e com as imagens,
que explore as imagens nao apenas como paisagem de fundo e 0s sons nao sé como trilha
sonora, mas dialogando com a atuagé&o dos corpos num espaco pensado para isso;

e manifestagdes culturais com dancas e folguedos populares, hip-hop - culturas que se
integram hoje ao uso da tecnologia e que podem ser manifestacoes artisticas.

Enfim, o importante é explorar todas as linguagens artisticas de forma integrada, explorando/
usando 0s recursos tecnoldgicos no processo e no produto final.

Ressalta-se a importancia de diferenciar a forma da linguagem artistica, da forma de outras
linguagens, pois embora cada qual, ao seu modo, possa tratar do mesmo assunto, cada uma
possui sua especificidade, seja do ponto de vista jornalistico, sociolégico, psicoldgico etc.

Fonte: Texto elaborado pelos autores especialmente para Orientacdes Curriculares
e Didaticas de Arte - 3a. Série do Ensino Médio.
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Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 - A FUNCAO DA MUSICA

Estudante, para esta situacao de aprendizagem, traga seus gostos musicais e suas vivéncias
nesse campo para as conversas e praticas que serao trabalhadas. Para iniciar essa conversa, reflita e
converse com seus colegas e professor sobre 0s questionamentos a seguir:

Para vocé, qual a funcéo da musica?

O que vocé entende por visdes de mundo e consciéncia social?

O que leva um compositor a escrever uma musica sobre um tema politico ou social?

Como vocé percebe o uso da lingua estrangeira em composicoes brasileiras?

Como voceé lida com os géneros musicais que vocé tem menos contato?

O fato de vocé gostar de determinado género musical, limita ou agucga sua vontade de conhecer
outros estilos musicais? Justifique.

7. Como vocé lida ao ser apresentado a outros géneros musicais?

OO0 kown

Apobs a conversa inicial, ouca a musica “Brasil”, do compositor Cazuza (1958-1990) e reflita sobre
0 que ela diz. O trecho: “Ver TV a cores / Na taba de um indio / Programada pra so dizer sim”, nos
remete ao que discutimos na Situacéo de aprendizagem anterior sobre a cultura de massa e sobre a
questao de termos liberdade de escolha dentro do que alguém nos impode para escolher. O que mais
podemos dizer sobre essa afirmacao, tendo como parametro o que estudamos sobre cultura
de massa na situacao de aprendizagem anterior e sobre a musica como forma de expressao,
assunto que sera tratado nesta atividade?

MOMENTO 2 - A MUSICA COMO FORMA DE EXPRESSAO

Estudante, agora vocé ira analisar algumas musicas que trazem reflexdes acerca de alguns
temas - critica social, estrangeirismo e romance. Para isso, preste atencéo as letras e anote suas
observagdes. Ao final, compartilhe e converse com seus colegas e professor sobre suas observacoes,
tendo em vista a questdo norteadora desta situagcdo de aprendizagem: Como posicionar-se
criticamente respeitando a opiniao do outro? Caso vocé conheca outros trabalhos desses autores,
traga contribuicdes e andlises sobre a linha de escrita em que cada compositor atua.
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Fotografia 3x4 - Belchior. Disponivel em:
https://cutt.ly/8KHITCz.
Acesso em 22 jun. 2022.

[=] 3% [=]
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Critica social
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Belchior

Fonte: Belchior. Wikimedia commons. Disponivel em: https://cutt.ly/3VVsOd3 Acesso em 16 set. 2022.
A composicao “Fotografia 3x4”, do compositor cearense Belchior (1946-2017) que relata a vinda

de um nordestino para a cidade grande e como essa mudanca é dura e cruel, mesmo assim ele nao
perde a esperanca e a vontade de amar o proximo.

Pela internet 2 - Gilberto Gil. Zeca Baleiro - Samba do Approach.

Disponivel em: Disponivel em:
https://cutt.ly/bKHI55y https://cutt.ly/gKHOgXU
Acesso em 16 set. 2022. Acesso em 16 set. 2022.

Estrangeirismo E:F.I-E
2, i
[=].

[l L]
o

Em se tratando do estrangeirismo, tdo comum nas nossas vidas atualmente, sugerimos “Pela
internet 2”7, que € uma versao atualizada de outra composicao - “Pela internet”. Assim como a tecnologia
muda muito rapido, o compositor Gilberto Gil fez uma segunda versao para atualizar tantas novas
nomenclaturas que foram criadas entre uma e outra composicéo. Vale a pena, havendo tempo, trazer
essa primeira composicao e fazer uma comparagao entre as duas. Ja o “Samba do Approach”, do
compositor maranhense Zeca Baleiro, traz de uma maneira divertida, como essas palavras em inglés
estao presentes no nosso cotidiano.

Rosa - Marisa Monte. Ai que saudades da Amélia.
Disponivel em: Disponivel em:
https://cutt.ly/rKHOtCw https://cutt.ly/JKHOu98
Acesso em 16 set. 2022. Acesso em 16 set. 2022.
Romance Eﬁnm EHE
[

[m] % O
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Pixinguinha Em “Rosa”, interpretada por Marisa Monte e composicao
de Pixinguinha (1897-1973) e Otavio de Souza, a mulher é
colocada em um pedestal - “Tu és divina e graciosa, estatua
majestosa”, enquanto “Ai, que saudades da Ameélia”,
composicao de Mario Lago (1911-2002) e Ataulfo Alves (1909-
1969), apesar da letra dizer “aquilo sim que era mulher”, aborda
o fato da mulher ser submissa aos caprichos do homem.

Vale um momento para analisar mais a fundo a época em
que cada musica foi composta para compreender seu contexto
oumesmo as caracteristicas dos compositores. Nesse momento,
traga os contextos das musicas que vocé curte. Se analisarmos
algumas musicas do funk, em qual contexto eles colocam
a mulher de hoje? De que forma a mulher é vista pelos
compositores e como isso impacta na postura juvenil?
Fonte: Pixinguinha. Wikimedia commons. = Quais dessas musicas trazem questionamentos e/ou

Dominio publico. criticas sobre algum assunto? Reflita sobre o estilo desses
Disponivel em: https://cutt.ly/OVVdHN]. ' oitores, analisando se outras composicdes seguem a
Acesso em 23 jun. 2022. C o L
mesma posicao ideologica.

MOMENTO 3 - ANALISE DE COMPOSICOES

Estudante, a partir das musicas que citou no momento anterior, em dupla, escolha uma
composicao e faga uma andlise critica sobre a letra, trazendo outras referéncias que possam enriquecer
suas reflexdes acerca da composicao, pontuando como as visdées de mundo e/ou a consciéncia social
estéo presentes na musica.

Apds esse momento, compartilhe sua analise e observe o que cada dupla também observou nas
musicas escolhidas por eles, levando em conta o posicionamento critico e respeitoso diante dos
apontamentos levantados pelos colegas.

Tema/ Musica e compositor Analise

(descrever qual a musica escolhida e o compositor, | (registrar a andlise feita da composicdo, pontuando,
além de classifica-la em algum dos temas utilizados = além das observacdes do estudante, caracteristicas
no momento 1) do compositor e contexto no qual a musica foi escrita).

MOMENTO 4 - COMPOSICAO MUSICAL

Estudante, chegou o momento de vocé criar uma composicdo musical. Escolha um tema/
desafio dentre as opcdes que seu professor sugerir e, tendo como referéncia o que foi discutido e
abordado nos momentos anteriores, elabore uma musica para expressar seu ponto de vista diante o
tema escolhido.

Depois, socialize sua composicado com 0s demais colegas e discutam sobre 0 processo de
criacao realizado para essas composicoes.
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Tema: Democracia no mundo digital
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

MOMENTO 1 - A DEMOCRATIZAGAO DA ARTE

Estudante, o tema desta Situacao de Aprendizagem € Democracia no mundo digital. Ao longo
desta jornada, a questao que norteara seu percurso é: O que é democratico no mundo digital?

Para iniciar, escolha como ira registrar suas reflexdes e descobertas ao longo de sua trajetéria de
aprendizagem. Algumas possibilidades s&o: caderno, bloco de notas, aplicativo, portfélio, diario de bordo,
studyblog, ou outro, que se adeque melhor as suas necessidades. Participe da conversa inicial sobre a
democracia, indicando suas ideias e concepgdes sobre o termo, para contribuir com a construcao coletiva
de saberes.

Em grupo, realize a leitura do artigo A democratizacao da arte, de Jade Matarazzo (disponivel no
quadro Saiba Mais), registrando suas reflexdes e observacdes sobre o que |1€. Depois, participe de uma
discussao sobre 0 tema, com base nas questdes abaixo.

Saiba Mais

Ok=10] MATARAZZQO, J. A democratizacao da arte. In: Acontece Magazine. [S./.]: 9 abr. 2019.
o 'i Disponivel em: https://cutt.ly/dZPP1xT. Acesso em: 19 set. 2022.

1. Como a autora descreve as funcdes da democracia?

2. O que é, para ela, a democratizagéo da arte?

3. De acordo com o texto, a autora considera a democratizacdo da arte como uma via de mao
dupla: por um lado, é necessario que o publico tenha mais acesso; por outro, que os artistas
possam tornar suas obras publicas. Neste sentido, segundo a autora, qual a forma mais
democratica de arte? Por qué?

4. Vocé conhece outras formas de arte que possam ser consideradas democraticas? Quais e como
acontecem?

5. Na sua opiniao, a arte € democratica? O que te leva a pensar desta forma?

Registre suas reflexdes sobre o que foi discutido, considerando como vocé compreende a
democratizacéo da arte.
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MOMENTO 2 - CRIPTOARTE

Estudante, o que vocé conhece sobre arte digital, criptoarte e non fungible token (NFT)? Participe
ativamente de uma conversa sobre esse assunto, contribuindo para a construcéo coletiva de saberes.

Em grupo, escolha um desses temas para investigar, utilizando dispositivos digitais para realizar
a pesquisa. No quadro Saiba Mais ha descricdes breves e sugestdes de videos e links em que vocé
pode buscar informacgdes.

Saiba Mais

Arte Digital
Em resumo, é uma obra de arte concebida a partir de materiais e suportes digitais, como por
exemplo pinturas, desenhos, pixel art, animagdes, etc.

E E ARTE digital. In: WIKIPEDIA: a enciclopédia livre. [Sdo Francisco, CA: Fundacéo
i Wikimedia], 2017. Disponivel em: https://cutt.ly/SVVfAOO. Acesso em 05 ago.
= 2022.

[=];

PERES, A. O que ¢ arte digital? Quando surgiu? Tipos de arte digital e caracteristicas. E E
In: Gestao Educacional. Gestao Educacional. [S./.]: 29 jul. 2022. Disponivel em: =
https://cutt.ly/PVVIBTO0. Acesso em: 05 ago. 2022. ﬁ

Criptoarte
Arte digital atrelada a um NFT.

GD Artes. CriptoArte - Entenda o que E e Como Funciona. [S.1.]: GD Artes, 2021. 1 video
. 'i (7 min 39 seg). Disponivel em: https://cutt.ly/CVVGZCh. Acesso em: 19 set.. 2022.

SEVA, F. O que é Cripto Arte? Crypto Art ou NFT Art. [S.1.]: Fabio Seva, 2021. 1 video E-'{.rE
(8 min 55 seg). Disponivel em: https://cutt.ly/GVVHrch. Acesso em: 19 set. 2022. .

[=]
NFT

Certificado digital estabelecido via blockchain, que garante a originalidade de bens digitais.

g b

ra

E ORTEGA, R. NFT: como funciona o registro de colegoes digitais que ja valem milhdes de
ddlares. In: globo.com. G1. [S.|.], 16 mar. 2021. Disponivel em: https://cutt.ly/MZX7S60.
Acesso em: 19 set. 2022.

JORDAN, P. O que é esse tal de nft e como um tweet vale 16 milh6es de reais? El_l-'
[S.I.]: Nerd de Negdcios, 2021. Disponivel em: https://cutt.ly/WVVHJEI. Acesso =y=my
em: 05 ago. 2022. c
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Blockchain

Sistema digital antifraude, estabelecido a partir da criptografia.

E CAMARGO, |. Mensagem secreta: entenda a criptografia. Sado Paulo: Manual do
Mundo, 2021. Disponivel em: https://cutt.ly/IVWVH7Ew. Acesso em: 19 set. 2022.

CAMARGO, |. Da pra COPIAR e COLAR BITCOIN? Entenda BLOCKCHAIN. Sao E E
Paulo: Manual do Mundo, 2022. Disponivel em: https://cutt.ly/HVVJUaQ. Acesso !r o
em: 19 set. 2022. E

Com seu grupo, apresente suas descobertas a turma, considerando os principais topicos do
assunto que vocé estudou. Fique muito atento as apresentacdes dos outros grupos, registrando suas
reflexdes e observacdes sobre os demais temas. Participe também da conversa coletiva para a
sistematizacao dos conceitos, expondo suas observagdes e colocando suas duvidas.

Figue atento a leitura compartilhada do artigo O que sdo non fungible token e como estao
transformando a arte digital?, de Isaque Criscuolo (disponivel no quadro Saiba Mais), que trata destes
impactos, e com seu grupo, discuta sobre esses impactos.

Saiba Mais
y E CRISCUOLO, I. O que sdo NFTs e como estao transformando a arte digital? In: Domestika.

Blog Domestika. [S.[], O1 abr. 2021. Disponivel em: https://cutt.ly/5ZX6X0f.
Acesso em: 19 set.. 2022.

Para encerrar, responda a seguinte questao e compartilhe sua reflexao com a turma:
Dos conteudos digitais que vocé cria, compartilha ou consome, 0 que poderia ser convertido em
NFT? Elenque os bens digitais para a turma, argumentando a importancia de atestar a autenticidade deles.

MOMENTO 3 - 0 CARATER DEMOCRATICO DA ARTE DIGITAL

Estudante, neste momento, vocé ira estruturar e participar de um debate. Para tal, retome a
trajetdria percorrida até aqui, resgatando o que registrou sobre as formas mais democraticas de arte,
as caracteristicas da arte digital e do mercado de arte neste universo.

Com a ajuda de ferramentas digitais, busque informacdes sobre a arte digital e a democracia.
Ha artigos sugeridos no quadro Saiba Mais, mas é importante também que vocé faca suas
proprias buscas. Apds apropriacado do tema, componha um dos grupos do debate (conforme
tabela a seguir):
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GRUPO 1: “A arte digital € democratica” Defendera o carater democratico da arte digital.

GRUPOQO 2: “A arte digital ndo € democratica” Refutara o carater democratico da arte digital.

o Qualificara os argumentos dos grupos anteriores,
GRUPO 3: Comissao julgadora elegendo o0 “mais convincente”.

Nos proximos tempos de aula, prepare-se para o debate: em grupo, retome suas pesquisas e
construa argumentos que sustentem suas defesas. Se vocé estiver participando do Grupo 3, deve
estudar e discutir ambas as possibilidades, preparando-se para avaliar os argumentos. Em seguida,
cada grupo devera eleger trés representantes, que participarao efetivamente do debate.

Saiba Mais

MATARAZZQO, J. A democratizacao da arte. In: Acontece.com. Acontece Magazine.
[S.L]: 9 abr. 2019. Disponivel em: https://cutt.ly/dZPP1xT. Acesso em: 19 set. 2022.

PATRICIO, I. “Criptoarte & uma boa forma de os artistas se autofinanciarem”. In: Domestika. E " E
Blog Domestika. [S./], 18 nov. 2021. Disponivel em: https://cutt.ly/CZCqTpt. Acesso . = 'i
em: 19 set. 2022. E

£

E ] E COINDESK. Precos malucos dos NFTs os tornam arte? Colecionador famoso diz que
g ndo. In: Exame. Future of money. [S..], 14 nov. 2021. Disponivel em:

E - https://cutt.ly/fZCtmBM. Acesso em 19 set. 2022.

SOLLITTO, A. Exposicao de criptoarte leva obras digitais para o mundo fisico. In: E E

Veja. [S.L.]: 22 jul. 2022. Disponivel em: https://cutt.ly/EZCrMUb. Acesso em 19
set. 2022.

[=}

Este € o0 momento do debate! Se vocé for um dos representantes, defenda a posicao de seu
grupo, atentando-se ao tempo para apresentar seus argumentos. Ouca atentamente os argumentos
do outro grupo, realizando anotacdes para construir a réplica. Caso vocé esteja compondo a plateia,
também deve estar atento, ja que ajudara a construir a réplica. Se vocé for representante do grupo 3,
prepare-se para ouvir atentamente as argumentacoes e réplicas dos dois grupos, anotando o que for
necessario considerar posteriormente. Por fim, os integrantes do grupo 3 se reunirdo para eleger os
argumentos mais convincentes e construir uma breve justificativa para sua opinido. Depois, devem
compartilhar com a classe.
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Para encerrar esta Situacao de Aprendizagem, participe da roda de conversa coletiva, num
movimento de avaliacao, realizando suas consideracdes sobre a trajetdria percorrida e avaliando como
VOCE se posiciona acerca do carater democratico da arte digital.

Tema: Democracia no mundo digital
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

MOMENTO 1 - A ARTE E 0 REGISTRO DO EFEMERO

Estudante, participe ativamente da reflexdo coletiva sobre como conhecemos o que foi produzido
no passado e sobre quais producdes de nossos antepassados ndo conseguimos acessar. Depois,
resgate 0 que vocé conhece sobre a arte na antiguidade, pensando sobre as linguagens artisticas as
quais as obras que vocé conhece pertencem. Perceba se estas linguagens artisticas séo diversas, e,
€aso Nao sejam, procure, em conjunto com a turma, identificar motivos para isso.

Saiba Mais

Arte na Antiguidade

A Antiguidade compreende o periodo da histéria que vai desde a descoberta da escrita até o
declinio do Império Romano Ocidental (por volta de 476 d.C.). Conhecemos, deste periodo,
manifestacdes artisticas de diversas civilizagdes, como a arte mesopotamica, egipcia, celta, egeia,
fenicia, grega, helenistica, romana e paleocrista. Todas estas manifestacoes, todavia, sdo da ordem
das artes visuais: arquiteturas, pinturas, esculturas, etc. Muitas vezes, estas manifestacdes registram
visualmente as outras linguagens da arte, retratando manifestagdes de dancga, musica e teatro mas,
ainda assim, esses registros nao dao conta da complexidade destas manifestagoes.

Oinochoe - utensilio de ceramica grego, Triade de Penmeru - encontrada em uma das

datado do século 5a.C. tumbas da pirdamide de Gizé, no Egito,
Disponivel em: https://cutt.ly/dVVKOod. datada do periodo do Antigo Reino Egipcio -
Acesso em: 19 set. 2022. Dinastia 5 (2465 - 2323 a.C.).

Disponivel em: https://cutt.ly/xVVKALDp.
Acesso em: 19 set. 2022.
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MOMENTO 2 - OS PRIMEIROS REGISTROS

Estudante, retome a importancia dos registros para a histéria da humanidade, discutida no
momento anterior. Baseado nas questdes abaixo, converse com a turma sobre a arte efémera:

1. Sabendo que danca, teatro e musica possuem manifestacdes efémeras da arte, como € possivel
que tenhamos acesso a elas?

2. Ao longo da histéria, a tecnologia dos registros para estas linguagens evoluiu bastante. Quais séo 0s
tipos de registros mais utilizados nos dias de hoje? Quais ferramentas utilizamos para isso?

3. Por que estes registros sao importantes para a democratizacao da arte?

4. Como vocé imagina as primeiras tecnologias de registro para estas linguagens?

Agora, conheca os primeiros registros de audio e de video realizados pela humanidade, por meio
da apreciagao dos materiais a seguir:

Saiba Mais

Os primeiros registros em audio

Em 1860, Edouard-Léon Scott de Martinville criou o fonoautdgrafo, que € um aparelho rudimentar
de gravacao dos sons, que funcionava registrando os sons visualmente, com uma estrutura em
forma de barril ligada a uma agulha que registrava as ondas sonoras em um papel. O primeiro som
gravado foi uma voz humana cantando “Au Clair de la Lune”, musica folclérica francesa do século
XVIII. Martineville sabia como gravar, mas n&o soube reproduzir este som. A gravacao foi descoberta
e convertida em som apenas em 2008.

Nos vinte anos seguintes, varias vozes foram gravadas a partir de uma pelicula de aluminio, chamada
por seu inventor, Thomas Edison, de fondgrafo. Este instrumento foi sendo aperfeicoado e, em 1888,
“The Lost Chord”, de Arthur Sullivan, foi gravada e apresentada numa conferéncia de imprensa, em
Londres, dando a Edison o titulo de inventor do primeiro equipamento de registro de audio.

E OPASSADODEVOLTA. A primeira gravacao da voz humana registrada: "Au Clair
-y |='l de la Lune" - [1860] [#opassadodevolta]. [S./.]: opassadodevolta, 2019. 1 video (2 min
ﬁ 06 seq). Disponivel em: https://cutt.ly/cVVK4vh. Acesso em: 19 set. 2022.

D60944. Edison phonograph cylinder (1888): Sir Arthur Sullivan (1842-1900) - The
Lost Chord & Speech. [S.I.]: d60944, 2008. 1 video (3 min 41seg). Disponivel em:
https://cutt.ly/2VVLi88. Acesso em: 19 set. 2022.

O primeiro registro em video
Chamado Roundhay Garden Scene, o primeiro registro em video foi gravado em 1888. Com
duracéo de dois segundos, foi a primeira flmagem e quadros frames com fotograma, considerado,
portanto, o primeiro filme da histdria, realizado por Louis Le Prince. A pelicula possui 20 frames e
foi capturada a 12 frames por segundo com a cdmera de lente Unica inventada por Le Prince.
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E CLASSIC Film Channel. Roundhay Garden Scene (1888). [S./]: Classic Fim
! Channel, d60944, 2014. 1 video (21 seg). Disponivel em: https://cutt.ly/gVVLx2Z.
Acesso em: 19 set. 2022.

[=]

MOMENTO 3 - DEMOCRATIZAGAO DA ARTE OU VIOLAGAO DE DIREITOS?

Estudante, vocé ja foi a um show, peca de teatro ou espetaculo de danca? Em algum momento,
filmou ou gravou trechos desses eventos e compartilhou nas redes sociais, mesmo mediante aviso
prévio sobre a proibicao desta pratica? Apds os estudos sobre a democratizacéo da arte e os registros
da arte efémera, 0 que vocé pensa sobre isso? Em grupos, realize a leitura dos artigos disponiveis no
quadro Saiba Mais.

Saiba Mais

E TORRES, L. O “proibido filmar ou fotografar” ainda vale? In: Teatro em Cena. Rio de
. 'i Janeiro, 22 mai. 2021. Disponivel em: https://cutt.ly/ZZViT60. Acesso em: 19 set. 2022.

BOOTLEG. In: WIKIPEDIA: a enciclopédia livre. [Sdo Francisco, CA: Fundagdo E E
Wikimedia], 2022. Disponivel em: https://cutt.ly/AVVLGqo. Acesso em: 19 set. 2022.

Aluz do conceito de democratizacao da arte, discuta com seu grupo a pratica de filmar e compartilhar
manifestacoes artisticas das mais diversas ordens. Para tanto, considere a seguinte questao:

A democratizacao da arte esta relacionada a torna-la acessivel a populacao. Até que ponto a
pratica de filmar espetaculos ou manifestacoes artisticas e compartilhar esses registros sem autorizacéo
prévia pode ser considerada uma forma de democratizacdo destas manifestacdes? Até que ponto
pode ser considerada violagao de direitos?

Participe ativamente da reflexdo coletiva para defender sua posicéo. E muito importante que vocé
considere as circunstancias legais que permeiam essa situacao e o exercicio da cidadania, bem como,
pense em alternativas para a democratizacao da arte que nao esbarrem na legislacéo.

MOMENTO 4 - CRIANDO UMA MANIFESTAGAO EFEMERA DA ARTE

Estudante, em conversa coletiva, manifeste sua predilecdo por uma das linguagens efémeras:
musica, danca, teatro ou manifestacoes hibridas, como a performance. Considerando sua preferéncia,
integre um grupo de trabalho para expressar como voceés se posicionam diante do efémero. As vivéncias
do Momento 3, Situacdo de Aprendizagem 2 do componente de Lingua Inglesa, 2° bimestre, podem
te ajudar a refletir sobre 0 que pensam em relacao a efemeridade dos momentos vividos. Assim, vocés
podem criar uma musica, pequena cena teatral ou pequena célula coreografica para expressar suas
ideias sobre 0 efémero.
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Nos proximos tempos de aula, criem e ensaiem suas producdes. Escolham ainda uma tecnologia
digital de registro que garanta a permanéncia desta manifestacao no tempo.

Por fim, participe ativamente do momento de compartiihamento das producdes, de modo que
um dos integrantes do grupo fique responsavel pelo registo do que esta sendo apresentado.

Para encerrar, a partir da observagéo dos registros realizados, contribua com a avaliagédo da
trajetodria, revendo suas posicdes em relacdo aos impactos da tecnologia na democratizacao da arte.

Tema: Democracia no mundo digital
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

MOMENTO 1 - DEMOCRACIA NO MUNDO DIGITAL

Estudante, nesta situacao de aprendizagem abordaremos 0 conceito de democracia dentro do
ambiente virtual. Para iniciar essa conversa, reflita sobre as questdes a seguir:

e O que é democratico no mundo digital?

e Dos ambientes digitais utilizados, como vocé percebe que esse conceito de democracia esta
presente?

e E possivel perceber em todos os sites que vocé acessa, “condicées de liberdade, igualdade,
transparéncia e responsabilidade”, seja nas postagens, seja nos comentarios?

e Em se tratando do “respeito a pluralidade de pontos de vista”, como vocé entende que isso é
disseminado nas redes sociais?

e Como vocé entende a sua postura enquanto consumidor e produtor de conteudos para o meio
digital, tendo em vista essa definicdo de democracia?

Estudante, para este momento, preste atencao as orientacdes que seu professor ird passar, visto
que vocé ira trabalhar em grupo a partir do perfil e temas selecionados. Aproveite para anotar em seu
caderno os pontos pertinentes levantados na reunido, tendo em vista a questao norteadora desta
situacéo de aprendizagem - O que é democratico no mundo digital?

MOMENTO 2 - PROFISSOES E TECNOLOGIA

Como vimos no momento anterior, esse avanco da tecnologia, traz uma mudanga de cenario que
envolve varias outras questdes, entre elas, uma analise sobre a arte produzida pelo artista X arte das
maquinas, nos levando a refletir sobre posturas éticas, estéticas e criativas, assim como os limites das
maquinas e do homem. Também refletimos sobre setores que possam vir a ser extintos com o impacto
da tecnologia e das novas pelo mesmo motivo.

Diante disso, fagca uma curadoria sobre profissdes que foram extintas ou substituidas pelo avanco
tecnoldgico e também sobre as que estdo em voga atualmente, devido a falta de mao de obra
especializada no campo digital. Inicie essa curadoria com uma pesquisa de campo entre seus familiares
e as profissdes que eles tinham antigamente e quais delas ja ndo existem mais. Depois compartilne as
informacgdes coletadas e faca um paralelo com seu Projeto de vida.
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MOMENTO 3 - O IMPACTO DA TECNOLOGIA NAS PROFISSOES

Estudante, dando continuidade as reflexdes sobre o impacto da tecnologia nas profissoes, seu
professor ird promover uma sessao de cinema que traz esse assunto em sua histéria. Faca anotacoes
no decorrer do filme, tendo como ponto de partida as questdes elaboradas pelo seu professor. Ao final,
socializem seus registros, trazendo para as discussoes seus pontos de vista.

MOMENTO 4 - PROFISSIONAL X MAQUINA

Estudante, neste momento, vocé e seus colegas, em grupo, irdo discutir sobre um tema que
envolve tecnologia e ética. Leiam com atencéo o texto escolhido pelo professor e tragam suas
abordagens diante do assunto, tendo em vista 0 tema desta situacao de aprendizagem: Democracia
no mundo digital e as questdes a seguir. Escolnam um representante para registrar e contextualizar as
observagdes no momento da discusséo com a turma.

Grupo 1 - Robds aprendem a pintar quadros por meio da inteligéncia artificial: https://cutt.ly/4ZMLJWC
acesso em 19 set. 2022.

Grupo 2 - Robd pinta quadros em estilo tradicional chinés e obras sdo vendidas por cerca de 50,5 mil:
https://cutt.ly/MZML8UY acesso em 19 set. 2022.

Grupo 3 - Conheca o scribit o robd grafiteiro que faz desenhos e decora paredes: https://cutt.ly/vZMZ1pe
acesso em 19 set. 2022.

Etica - Como vocé entende essa questdo de valorizacdo de uma obra feita pela maquina e a feita
pelo artista?

Criatividade - Até que ponto vocé considera que a maquina cria por si propria e até que ponto essa
criatividade vem do programador? Qual o papel do artista na questdo da criatividade da maquina? E
necessaria vivéncia pratica no campo da arte para o diagramador programar a maquina?

Papel do profissional - Como vocé entende essa ‘substituicao’ do artista pelo programador?
Materialidade - Além das questbes de valorizacdo da obra e do artista e pensando na questdo do
consumo de materiais, como vocé entende o uso dos materiais pelas maquinas?

Legitimacao da obra - Como vocé entende a legitimagdo da obra, quem assina a obra, 0 robd ou o
programador? Por ser maquina, quem esta envolvido em sua construcdo também recebe por cada
obra produzida? Quem deve assinar a obra, maquina ou programador?

Para saber mais

E._.FI:E:E Robbs aprendem a pintar quadros por meio da inteligéncia artificial:

https://cutt.ly/4ZMLJWC. Acesso em 19 set. 2022.
| %

Op==0)
Robd pinta quadros em estilo tradicional chinés e obras sao vendidas por cerca de ﬁ
E.-.'

50,5 mil: https://cutt.ly/MZML8BUY. Acesso em 19 set. 2022,

E Conheca o scribit o robd grafiteiro que faz desenhos e decora paredes:
i https://cutt.ly/vZMZ1pe. Acesso em 03 ago. 2022.
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MOMENTO 5

Estudante, chegou o momento de trazer todos os conceitos e discussoes realizadas nesta
situacéo de aprendizagem para essa roda de conversa.

A partir do video Arte e tecnologia - Expresso Futuro com Ronaldo Lemos, disponivel em:
https://cutt.ly/RZMCUjY acesso em 19 set. 2022, vocés irdo discutir como a tecnologia esta mais
presente na Arte do que vocé possa imaginar.

Por se tratar de um video mais longo, seu professor ira explicar como serao realizadas a apreciacao
e a discusséao em grupo, a partir da seguinte sugestao:

Parte 1 - doinicio até 11’06 - como 0s museus estao aderindo a tecnologia, seja por exposicoes
interativas seja pelos recursos digitais disponiveis ao publico?

Parte 2-de 11’06 até 18’35 - abordar algumas empresas e profissionais que estao se reinventando
para atender essa demanda tecnoldgica. Qual € o perfil tragado dos profissionais presentes no video?

Parte 3 - de 18’36 até o final - como a Arte esta se modificando para caminhar com a evolucéao
tecnoldgica e até que ponto isso pode ou n&o ser benéfico neste campo de atuacao.

Resgate as discussOes realizadas nas situagdes anteriores, agregando mais argumentos para
embasar suas opinides.

Tema: Democracia no mundo digital
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

MOMENTO 1 - EXPOSICOES IMERSIVAS

Estudante, vocé sabe 0 que sao exposicdes imersivas?

Neste momento seu professor ird apresentar algumas exposicoes que trazem a tecnologia muito
presente na visualizagao e até integracao com as obras.

Aproveite esse momento para trazer suas contribuicdes a partir de alguma vivéncia que vocé
teve, a partir dos seguintes questionamentos:

e Como a tecnologia é empregada dentro desse contexto e de que forma os curadores planejam
esse tipo de exposicao?

e Quais os profissionais fazem parte dessa equipe?

e Na sua opinido, o que leva algumas instituicées ligadas a arte a propor exposicdes imersivas
em seus espacos?

MOMENTO 2 - PROFISSIONAIS NO CAMPO DA ARTE

Estudante, pesquise em livros, revistas, jornais, internet etc. textos e imagens que apresentem
alguns desses profissionais (a seguir elencamos alguns) e faga um breve percurso sobre a origem (e
motivos) dessa profissao e sua relagcado com as tecnologias digitais. A pesquisa devera ter como foco
Ccomo 0 uso da tecnologia modificou a maneira de produzir arte.

Para o compartiihamento da pesquisa, produza um material em um meio digital, como um
repositério digital, visando assim, uma divulgacdo mais ampla entre a comunidade escolar.
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PROFISSOES:

Arquitetura; Design de interiores; Design grafico; Propaganda; Publicidade; Artes Plasticas;
Figurinista; Cendgrafo; Jornalismo; Turismo; Educomunicacao; Museologia; Producao Cultural; Radio e
TV; Producéo Editorial; Audiovisual; Cinema; Video; Comunicacdo em Midias Digitais; Moda; Desenho
Industrial; Fotografia; Urbanismo; Conservacao e Restauro; Histéria da Arte; Artista Multimidia/Animador;
llustrador; Caricaturista; Tatuador; Designer de Joias; Técnicos em eletronica e informatica etc.

MOMENTO 3 - PROJETO

Estudante, para esse momento, vocé e seus colegas irao elaborar um projeto de uma obra na
qual o publico possa interagir e descrever 0 que se pretende provocar com ela.

O projeto precisa ser democratico, pensado para envolver os colegas da propria escola e de seu
entorno no momento da exposicao, pensar No que se pretende provocar no publico, sem esquecer
dos colegas com necessidades especiais e como eles poderiam participar dessa acao.

A medida que as ideias forem surgindo, anotem todas, pois nenhuma deve ser descartada de
imediato. O grupo poderé até unir uma ideia a outra. E importante pensar em ideias que sejam viaveis,
possiveis de serem concretizadas. Para isso, considerem as condicoes fisicas e tecnoldgicas oferecidas
pela escola, assim como 0s materiais que serao necessarios para a execucao da obra, ndo esquecendo
de garantir a seguranca dos espectadores/participantes.

O registro do projeto e de seu percurso sao a base de toda a pesquisa e desenvolvimento. Por
isso, é imprescindivel que o estudante registre todo 0 passo a passo, mesmo que no decorrer ele mude
de rumo.

Segue um modelo de organizacao de projeto, contendo os seguintes itens:

e Nome do projeto - Escolher um nome para o Projeto, que represente com clareza o foco
principal do Projeto - Profissdes ligadas as artes visuais e como o uso da tecnologia modificou
a maneira de produzir artes visuais.

¢ Definicao de responsaveis - Especificar no grupo qual componente/ ou componentes sao
responsaveis por qual etapa é importante para definir obrigacdes e responsabilidades. Dessa
forma, o trabalho de grupo deve ser estruturado e organizado em funcao de um problema ou
de tarefas a serem realizadas por todos os componentes do grupo. Deixe que 0s estudantes
conversem e definam as atividades e responsabilidades de cada um.

e Escolha de uma ou mais profissdes — Utilizem o material pesquisado no Momento 2 para
desenvolver este Projeto.

¢ Descricao da Metodologia - Atencao especial deve ser dedicada a metodologia adotada na
execucao do projeto. Em especial, é necessario que ela seja:

e Colaborativa, envolvendo todos os componentes do grupo;
e Integrativa, envolvendo professores, estudantes e, se possivel, funcionarios e até mesmo
membros da comunidade externa, como 0s pais.

a. Esbogo / Croqui - Apresentacdo de como ficara a obra terminada, com planta do espaco
necessario para sua exposicao (sala de aula, patio, quadra, corredor etc.).

b. Cronograma — Utilizacao de ferramentas como planilhas digitais (Excel ou google drive),
quadros, lousas, cadernos para definicdo passo a passo de quando e como o projeto sera
realizado.

c. Materialidade — Escolha e selecao de suporte, materiais e ferramentas.
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¢ Producao final — Breve relato de como sera o produto.

e Avaliacao — Avaliar cada etapa do Projeto e utilizagédo de recursos, revendo possiveis
adequacoes.

¢ Bibliografia (fontes bibliograficas, /inks, ou seja, todas as fontes da pesquisa.)

Elaboracao Execucao Exposicao Avaliacao
Data
Responsaveis
Materiais utilizados

Local de
apresentacao /
montagem

Apos elaborarem os projetos, combine com seu professor e equipe gestora sobre a data e formato
da exposicao. Seria muito interessante se a comunidade fosse convidada a participar, provocando
neles um novo pensar sobre o fazer artistico. Elabore um croqui/rascunho indicando onde o projeto de
cada grupo sera exposto.

O desafio agora é colocar o projeto em pratica. Organize quais estratégias, materiais, suportes e
ferramentas serao utilizados na producao da obra plastica.

Apobs a exposicao dos projetos, reflita sobre as questdes indicadas e compartilhe, em uma roda
de conversa com seus colegas e professor, expondo para a turma o resultado dessa experiéncia.

1. O projeto conseguiu ser democratico com todo o publico participante?

2. Quais foram as reacdes do publico ao interagir com a obra? Justifique a sua resposta.
3. Quais aspectos ou detalhes da obra poderiam ter sido aperfeicoados?

4. Quais as dificuldades envolvendo a tecnologia vocés tiveram?
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| INGUA INGLESA

1 °BIMESTRE
LEARNING SITUATION 1

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

|dentify words and information about Television Programs.

Articulate different tenses to talk about Television Programs.

Use frames and structures to talk about Television Programs.

Recognize cultural representations, ideologies and diversity featured in Television Programs.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

favorite TV shows.
e |f you successfully read the text and answer the questions in Moment 3.
e |f you successfully complete the chart in Moment 4 and discuss diversity in TV,

e |f you successfully use the words and verbs in Moment 2 to complete the sentences and write about your

MOMENT 1

b

v

StockSnap/ Pixabay.
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a)  Fill in the first and the second columns of the KWL chart about Television Entertainment
Programs.

KWL Chart - Television Entertainment Programs

What | know What | want to know What | have learned

MOMENT 2

a)  Complete the sentences with the words from the box. Follow the example:

Variety show - TV show - Reality Show - Soap opera - TV news -
Streamings - Channel - Talk show

1. “Wednesday Night Live” is my favorite variety show.

2. My father watches the every night to know about what happens in
the world.

3. llike all the shows from 256.

4. Stranger Kids is a very popular

5. l'love to watch , my favorite ones are Big Friend and The Smiths.

6. Every night, my mother and | watch the while we have dinner. Our
favorite is “Terra Azul”.

7. 1like to watch with my family. We always watch “Conversa com
Gabeu” and “Ms. Night”.

8. On the weekends, | watch on the all the TV shows | didn’t have time

to watch on TV during the week.
p)  Write your favorite examples for each of the following shows:

1. TV shows/ TV series:
2. Talk show:
3. Reality show:

4. Soap opera:
5. TV News:
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c)  Choose four shows, from the ones you’ve selected in the previous exercise, and use the simple
present tense to explain, in a few words, the reason why you’ve selected them as your favorites.
Follow the example:

“Stranger Kids” is one of my favorite TV shows because | enjoy the variety of characters
and the geek culture represented in it.

o~

d)  Use the modal verb “could” to complete the sentences.

1.1 watch the soap opera yesterday because | had to do my homework.

2. Bruno, you do me a favor and send me the streaming’s password, please?
3. The girls watch the TV show last night because the internet crashed.

4. We had some free time yesterday, that's why we watch the reality show.

5. you lend me a hand and help me download this episode?

6. They have watched the talk show last night, but they preferred to watch the

variety show.

MOMENT 3

a)  Through the variety of shows broadcasted on TV and on Streamings, it is possible to recognize
different cultures, ideologies, and world perspectives. Read the following text and answer the
questions. Don’t forget to circle the words you don’t know and look up their meaning in a dictionary.

TV shows are largely consumed by people of all ages and places around the world. According to the
A.C. Nielsen Co., Americans spend more than 4 hours a day watching TV. As a result of this
considerable time spent in front of the screens, recent studies have shown that TV shows are
helping young people shape and develop values, form ideas, and influence their posture and beliefs
about themselves and about people from other social, ethnic, and cultural backgrounds.

Text produced specially for this material.

1. How much time do Americans spend watching TV?

2. According to the text, what kind of influence can television have on young people?

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 41 11/10/2023 10:58:13



- 42 CADERNO DO ESTUDANTE

3. Do you agree with this information? Why?

4. How much time do you spend watching TV and streamings”?

5. Can you recognize, in the TV shows you watch, any type of discussion and/or consideration
about issues involving different beliefs, world perspectives, ethnic and cultural backgrounds or
other social affairs? If you can, give an example.

p)  Based on the shows you have selected during Moment 2b, select one title to analyze how social,
cultural, and ethnic issues are discussed. Write a paragraph in your notebook about it. To guide
your analysis and text, you can consider the following questions and frame.

1. What is the title of the show?
2. What type of show is it?
3. What kind of social, cultural, and ethnic issues can you identify in it?
4. Is it possible to perceive any kind of opinion regarding these issues? What could you perceive?
5. Is this point of view according to your own values and beliefs?
The show | analyzed is called Jitisa . Some social, cultural, and/or ethnic
issues | could identify include . Watching this show it is possible to perceive

| agree/disagree with this perspective because

c)  Some TV shows can highlight topics that are important to be discussed and considered, having
as objective the peace, dignity, and equality for everyone in a society. With that in mind, answer
the following questions:

1. In your society, what are the topics you consider important to be discussed?

2. Why do you consider these topics important to be discussed?

3. Do you know TV shows that open dialogue to any of these topics? Make a list and, if necessary,
search on the internet for the most recent TV shows that highlight any of these issues.
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4. ls it possible to perceive a point of view or opinion, about these topics, in the TV shows you’ve
selected? How?

5. In your opinion, could these TV shows help develop values or form ideas about these topics
that could help promote equality, peace, and respect in your society? How?

6. In your opinion, is there any topic that should be more highlighted on TV shows? Which ones?

MOMENT 4

a)  Although some modern TV shows recognize the importance of increasing diversity and equality in
their productions, some groups of people are still more likely in evidence than others. To start this
activity, complete the chart writing the names of TV shows that highlight the following groups.

TV shows with male main characters:

TV shows with female main characters:
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TV shows with white main characters:

TV shows with black main characters:

Broadcasted male sport championships:

Broadcasted female sport championships:

Talk shows/variety shows presented by men:

Talk shows/variety shows presented by women:

b)  Considering the chart from the last activity, compare yours to a friend’s and answer the questions
in your notebooks:

1. Which groups of people are more likely in evidence?
2. In your opinion, why does that happen?
3. Which groups of people, others than the ones listed in the chart, should be more highlighted on TV?
Why?
c)  Share your answers with your classmates. You can use the following frame to help you do that.

Considering our charts, the groups of people more in evidence are . | think that happens
because . In- my opinion could be more highlighted because

d)  Go back to the KWL chart in Moment 1 and complete the third column.
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LEARNING SITUATION 2

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

e |dentify words and information about diversity in films and theatrical performances.
e Use frames and structures to give opinion and argue about diversity.
¢ Recognize cultural representations, ideologies and diversity featured in films and theatrical performances

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

e |f you successfully use the words and expressions in Moment 2 to write sentences about your ideas
regarding diversity in films.
If you successfully read the text and answer the questions in Moment 3.
If you successfully do the search in Moment 3.

e If you successfully present your search and discuss it in your group.

MOMENT 1

, %\ * -lé[j:"%‘t?‘ > =

—

“Florian Wehde/ Unsplash.

a)  Fillin the first and the second columns of the KWL chart about Diversity in films and theater.

KWL Chart - Diversity in films and theater

What | know What | want to know What | have learned
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MOMENT 2

a)  Use the words from the bubbles to write sentences in your notebook. Follow the examples.
underrepresented

‘ ‘ 1 represented ‘ ‘ ‘

sufficient
essential ‘ ‘
- ‘. -~
leading ‘ it

1 I consider it necessary to embrace diversity in films.
2 ltis essential to have more people of color in leading roles.

necessary to inclusive in

S

The following phrases are useful when starting an opinion, use them to express your opinion about
diversity in flms and theater. Follow the example.

1. If you ask me, | think some ethnicities are underrepresented in films.

2. In my humble opinion

3. As far as I’'m concerned
4. To be honest

When people have a conversation or express an opinion about something, they may agree or
disagree in front of some points of view and speeches. Analyze the following sentences and point
to the ones expressing agreement or disagreement. Follow the example.

o

1. You are absolutely right. Agreement.
2. No doubt about that.
3. That’s true.
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That’s not always the case.

| beg to differ.

You have a point.
| don’t think so.

You are mistaken.

Not necessarily.

= © ® N o o s

0.1 suppose so.

d)  The modal verb “should” is very useful when expressing an opinion and giving some advice or
recommendation. Use the phrases from activity B and the following verbs to give your opinion and
recommendation about diversity in films. Follow the example.

1. If you ask me, (should/ embrace) film makers should embrace more cultural and ethnic
diversity in their productions.

2. In my humble opinion, (should/ advance)

3. As far as I’'m concerned, (should/ change)

4. To be honest, (should/ consider)

MOMENT 3

a)  During Learning Situation 1, you started analyzing how some groups of people are more
highlighted in TV programs than others. Now, in this Learning Situation, you will deepen your
studies about diversity, especially in films and theatrical productions. Read the following text and
answer the questions. Don’t forget to circle the words you don’t know and look up their meaning
in a dictionary.

According to a report released by UCLA’s Institute for Research on Labor and Employment, since
2020, people of color, and women, have made substantial progress in terms of representation in the
film industry. Names like Viola Davis, Lupita Nyong'o, Zendaya and Gemma Chan appear in the
leading roles of successful movies and TV shows. Also, in 2020’s Oscars, Chloe Zhao became the
first Asian woman to win an academy award in the best director category. Despite that, according
to this report, the efforts taken by the film industry to embrace and improve diversity is still slow.
People of color accounted for 27.6% of lead roles in 2019’s films, and women 44.1%, which is still
shy considering the US’s population and minorities that remain underrepresented.

Text adapted from UCLA Hollywood diversity report 2020.

1. According to the text, compared to white people and men, are people of color and women
equally represented in the film industry? Which group represents the majority?
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2. What is diversity and minorities to you? Complete the graphic organizer with words you can
relate to these terms.

Image produced especially for this material.

3. According to the text, is the film industry making progress in improving diversity? Considering
the report, the presence of colored people and women in lead roles can be considered
sufficient?

4. Do you know any movie or TV show that has a woman or colored people in the lead role? If you
do, make a list.

5. Do you know any movie directed by a woman? If you do, make a list.

6. According to the text, there are minorities still underrepresented in films. What groups do you
recognize as minorities?

7. Do you know any movie or TV show that represents any of these minorities? If you do, make a list.
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8. Do you feel represented in films and TV shows? Why?

b)  Located in Midtown Manhattan, New York, Broadway theater (or just Broadway) is the home of
theatrical performances known worldwide. Some of these shows are famous for the diversity and
representation of groups that are considered minorities. According to what you have studied, so
far, search around the internet for the Broadway shows in which it is possible to identify diversity,
whether by the cast or culture in the spotlight. Choose one of these shows, research and prepare
a presentation. To guide you search, you can consider the following questions:

What is the name of this Broadway show?

What is the show about?

Who is the lead character? What group of people does he, or she, represent?

What is the point of view of the show? Is it possible to identify any type of opinion by the

speeches?

5. Considering the group(s) of people represented in the show, do you agree with the point of
view?

6. Do you think this show is a good representation of this group? Why?

o~

MOMENT 4

Jon Tyson/ Unsplash.

a)  Insmall groups, share the presentation you have prepared during the last activity with your friends.
You can use the following frame to do that.

The name of the Broadway show | researched is . The story is about . The
main character is , he/she represents . The point of view is Lt
can be identified by . | agree/disagree with the way this group is presented to the

audience because
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b)

c)

Now, considering the presentations, discuss with your friends about each other’s Broadway shows
and analysis. You can use the words and expressions from Moment 2 to help you do that, and/or

the speech balloons to guide your conversation:

Race Daily routine

Color , Comedy
How did you identify the Clothes | agree with you, but | Challenges
group represented by Culture would ||kg to add that... Difficulties
that lead character? Gender I beg to differ. Actually, Pop culture

his/her ethnicity is...

By his/her ethnicity. :(iO‘:‘tare absolutery
Point of view He/ She is Asian. Can you | don't think so...

Opinion repeat it

Diversity

slowly?

Equality
Argument

Thank you

Go back to the KWL chart in Moment 1 and complete the third column.

LEARNING SITUATION 3

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

Identify words and information about social and environmental issues.
Use frames and structures to defend ideas, principles, and causes.

Define what documentaries are and recognize it as a way of bringing to light real stories and people.

Organize and produce mini documentaries.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

If you successfully use the words and expressions in Moment 2 to write sentences about social and
environmental issues.

If you successfully read the text and answer the questions in Moment 3.

If you successfully do the search in Moment 3 and use the frames to talk about documentaries.

If you successfully plan and prepare a mini documentary that helps promote any Sustainable
Developments Goals.
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MOMENT 1

P e N
Sushil Nash/ Unsplash. Matt Collamer/ Unsplash. Antoine GIRET/ Unsplash.

a)  Fill'in the first and the second columns of the KWL chart about Documentaries.

KWL Chart - Documentaries

What | know What | want to know What | have learned

MOMENT 2

a)  Use the words from the box to name each picture according to what they best represent. Follow
the example.

Violence — Water pollution — Animal rights — Garbage — War
Poverty - Equality — Forest fires — Air pollution — Logging
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O

1. Amber Kipp/ Unsplash 2. Duncan Shaffer/ Unsplash 3. Ella lvanescu/ Unsplash 4. Dulana Kodithuwakku/ Unsplash
5. Evan Clark/ Unsplash 6. Gene Gallin/ Unsplash 7. Jasmin Sessler/ Unsplash 8. Mahmoud Sulaiman/ Unsplash
9. Mike Newbry/ Unsplash 10. Rebecca Bliklen/ Unsplash

b)  Use the words from the last activity to complete the sentences. Follow the example.

1. Violence is any type of action or word that is meant to hurt others.
2. When groups or countries start fighting each other, that is called a

3. happens when water sources are contaminated by any type of
substance that makes it unusable for drinking, cleaning, or cooking.

4, is the right for all groups of people to have the same treatment,
regardless of their culture, gender, ethnicity, religion, or social position.

5. is any waste material, debris, or things people don’t want to own
anymore and thrown away.

6. happens when harmful substances contaminate the environment
and modify the natural characteristics of the atmosphere.

7. is the condition of people that live in extremely poor situations.
Sometimes not being able to afford their most basic needs, like food, water, healthcare, home
etc.

8. happens when flames consume forests, or other places with
vegetation, like woods and plains. It can have natural causes or be started by human
interference.

9. is the process of cutting down trees for their wood.

10 is a social movement that defends the idea that any animal should be

free to live without being exploited for any purpose.
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c)  The modal verb “must” is very useful when people want to defend an idea, a goal, a principle, or
a cause, in which they have much conviction. Use the verbs and the words from Moment 2a to
write sentences. Follow the example.

1. (violence/ must) Violence must be prevented to create a safe society for everyone.

N

. (Equallity/ must)

w

. (Animal rights/ must)

N

. (Poverty/ must)

(&)}

. (Water pollution/ must)

[©))

. (Garbage/ must)

MOMENT 3

a)  Have you ever watched a documentary? Do you know what defines this type of production? Read
the text and answer the questions. Don’t forget to circle the words you don’t know and look up
their meaning in a dictionary.

The documentary is a very diverse genre. It can be disturbing, controversial, funny, critical, shocking,
inspirational, and cause so many other feelings and thoughts on its viewers. A documentary can,
also, expose all sorts of problems and issues we have on our planet, making us reflect on how these
problems can affect the way we live and our role in all that. In its essence, a film documentary is a
combination of sounds, pictures, videos, and other media, that together create a viewpoint of real
people and real events, that tell a story, and leave a message to the people who watch it. In other
words, documentaries are the movies of real life, real people, and real events.

Text produced specially for this material.

1. According to the text, what types of feelings and thoughts can documentaries cause on the
viewers?

2. What are examples of media that can be used when producing a documentary?

3. What differs documentaries from other types of films?
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4. Complete the graphic organizer with words from the text that you can relate to “Documentary”.

Documentary

Image produced especially for this material.

5. Have you ever watched a documentary? If you did, explain in a few words what it is about.

6. If you were going to produce a film documentary, what would it be about? What real event do
you consider important to be on screen?

7. What would be the angle of your documentary?

b)  Search for the most recent documentaries, choose one and complete the chart with the information
about it.

Name of the documentary:

Name of the director:

Country:

Language:

Synopsis:
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In small groups, share your charts with your classmates and discuss them. You can use the
questions and words in the bubbles to help you do that.

She
They

Synopsis
Theme

Portuguese Issue

Chinese What is it about? Problem

What is the name of
the documentary?

Spanish Criticism

It's called Seaspiricy. It is about the

He is called Ali Trabrizi. environmental

It's from the United Can you impact of fishing and
Who States of America. repeat it advocates for ending

Director [t's in English. slowly? fish consumption.

Language

Gountry Thank you

MOMENT 4

SUSTAINABLE £ & ALS
DEVELOPMENT s
NO ZERD GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEANWATER
POVERTY HUNGER AND WELL BEING EDUCATION EQUALITY AND SANITATION

Tdiif w —/\'\/\ v

AFFORDABLEAND DECENT WORK AND INDUSTRY. INNOVATION ‘ln REDUCED SUSTAINABLECITIES 1 RESPONSIBLE

CLEANENERGY ECONOMIC GROWTH ANDINFRASTRUCTURE INEQUALITIES AND COMMUNITIES CONSUMPTION

\\ 1, : ANDPRODUCTION
EC, ﬁ/" R éﬁ QO

v

13 enow 14 sowwre [ 19 oiwe 16 hosio W 17 rorviccons

INSTITUTIONS SUSTAINABLE
DEV.,“E!..OPMENT
LALS

2 | >
a)  The Sustainable Development Objectives (SDG) are a call for action by all countries in a partnership

to end poverty, hunger, inequality, and violence while implementing strategies to improve health,
education, economic growth and sustainable cities and communities. Some documentaries

SDG poster/ United Nations.
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expose bad and good actions that are related to some of the SDG. It is a way to talk about real
events that impact how people live and will live in the future. For this final Moment of this Learning
Situation, you will make groups and produce a mini documentary that highlights one, or more, of
the Sustainable Developments Goals. To help you do that, follow the steps:

1. In groups, review your answers from Moment 3a, questions 6 and 7. Did you select any real
event that has relation to some of the Sustainable Development Goals? Is this a real event from
your community?

2. Investigate your community searching for problems or good practices that you can relate to any
of the Sustainable Development Goals. Choose one to be in the center of your documentary.

3. Organize the steps for this production.

The pre-production: The moment to define the goal of your documentary (Will you expose a
problem, display good practices, or promote a reflection?). Gather the equipment you will need (cameras,
smartphones, books, notebooks etc.). Plan your footage, the questions for any interview, pictures, and
other media. Decide and organize the spaces, and time, you will need to make your footage.

The production: The moment to shoot all interviews, videos, record sounds, and anything else
you may have decided during the pre-production. After finishing all the footage, review all your content.
Select the best shots and, if necessary, shoot extra footage, or record again anything you consider
essential to your story.

The post-production: The moment to assemble all the media you gathered and organize it in the
best way to tell your story. Edit the videos and sounds, synchronize the narration and songs, and add
the transitions. You can also end it with a note that inspires, or prompts people to think.

4. Establish in your group the role of each participant. Who is going to be the director? Who is
going to make the interviews? Who is going to record the narration? Who is going to shoot the
documentary? Who is going to assemble the media and organize the story? Who is going to
edit the videos, sound effects and songs?

5. Start putting into practice everything you planned.

D)  Share your mini documentary and do the self-assessment:

Did | engage in each step of the production? () Lttle ( )Partially ( )Completely
Did | contribute with good ideas for my mini documentary? ()Lttle ( )Partially ( )Completely
Is the goal clear in my mini documentary? ( )Little ( )Partially ( ) Completely

Does my mini documentary contribute in any way to the

development of the SDG we have selected? (1)Litle () Partially () Completely

Does my mini documentary promote a reflection on the

SDG we have selected? () Little ( )Partially ( )Completely

c)  Go back to the KWL Chart in Moment 1a and complete the third column.
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By the end of the lesson(s), you will be better able to:

LINGUA INGLESA

Culture/ Content/ Cognition

(Learning outcomes)

Identify words and information about music, songs, and singers.
Identify social issues discussed in songs.
Analyze songs looking for those in which is possible to perceive social criticisms.
Use frames and structures to present your analysis, and ideas.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

If you successfully use the words and expressions in Moment 2 to write sentences about singers and music.
If you successfully read the dialogue and answer the questions in Moment 3.

If you successfully do the interview and complete the chart in Moment 4.

If you successfully analyze a lyric in Moment 5, aiming at the social criticism in it.

MOMENT 1

you dre

Wheit you listen to

Mohammad Metri/ Unsplash.

a)  Fillin the first and the second columns of the KWL chart about Singers.

KWL Chart - Singers

What | know

What | want to know

What | have learned
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MOMENT 2

a)  Connect the words from the box to each picture according to what they best represent. Follow the

example.
Singer -
Lyrics
Music video
(]
Concert
Instruments ,
Dancers e
Stage
Music composition Py

1. Ashkan Forouzani/ Unsplash 2. Rob Simmons/ Unsplash 3. Gordon Cowie/ Unsplash 4. Nacho Rovira/ Unsplash
5. Hanny Naibaho/ Unsplash 6. Soundtrap/ Unsplash 7. Marius Masalar/ Unsplash 8. KAL VISUALS/ Unsplash

b)  Unscramble the words to write sentences about singers and music. Follow the example:

| know the lyrics of all my favorite songs.

2.

3.

friends choreographies. with
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many play instruments.

=
(@)
® o >
—
i
o
=)

7.
did performance.

8.

H

o

The modal verb “can” is useful when you want to talk about abilities, the things you and other
people are able to do, but also when you need to express something you believe in. Use the verbs
and the words from Moment 2a, and 2b, to write sentences. Follow the example.

1. (Singers/ can) Singers can inspire people through their music.

Lyrics/ can)

Concerts/ can)

(
2. (
3. (Music videos/ can)
4. (
5. (

Instruments/ can)
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Dancers/ can)

Stages/ can)

6. (
7. (Music compositions/ can)
8. (
9. (

Music/ can)

MOMENT 3

a)  Though their music, singers can bond people from different cultures, places, and generations.
Also, some singers can talk about social and cultural issues in their songs, making people reflect
on subjects that concerns the wellbeing in their societies. Listen to your teacher’s reading of the
dialogue and complete the blanks with the words from Moment 2a. Don’t forget to circle the
words you don’t know and look up their meaning in a dictionary.

Roberta: \What is your favorite ever?
Beatriz: Oh, that’s a hard question. It depends, | have a favorite song for every singer | like.
Roberta: Ok, so what do you like the most in a song? Is it the beat, the ?

Beatriz: That would, definitely, be the lyrics. | like songs that make me reflect on social issues, like
equality, diversity, feminism, and racial injustice.

Roberta: Are there many singers who discuss that type of subject in their songs?

Beatriz: Of course! There are lots of singers from different generations who do that. What about
you? What do you like the most in a song?

Roberta: | enjoy songs that make me reflect on my own feelings. It helps me overcome my problems,
you know? But sometimes | also like to just enjoy a song with a good beat. | watch the
and try to copy the and the choreography.

Beatriz: | cannot dance, at all. But | also like a good

Text produced specially for this material.

D)  Answer the questions according to the dialogue from the previous activity.

1. What Beatriz likes the most in a song?

2. What types of songs does Roberta enjoys the most?

3. According to Beatriz, what types of social issues can be discussed in some songs?

4. Do you know any singer that talks about social, or cultural, issues in their songs? If you do, who?
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5. What do you like the most in a song?

6. Do you have a favorite singer? If you do, who?

7. What are the songs about?

MOMENT 4

¢

" =
The

Fath/ Unsplash.

a)  Pair with someone and interview your partner about the singers and songs he/she likes the most.
Use the following questions to help you do that and write the answers in your notebook.

1. What are your favorite music styles?

Who are the singer that you like the most?

Is there a reason why he/she is your favorite singer?

Which are your favorite songs? Why?

What is the message that you can perceive in those songs?

Does any of your favorite songs talk openly about any social issue? If it does, which one(s)?

S L I

Is it possible to perceive the singer’s point of view about these issues? What is his/her angle
about that?

8. Do you agree with this point of view?
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b)  Stillin pairs, complete the chart. If necessary, you can search around the internet for information.

Singers that talk about social issues in their songs:

Songs with social criticism:

Social issues openly discussed in the songs:

MOMENT 5

a)  Go back to the chart in Moment 4b and select one of the singers and songs that you and your
partner have listed. Look for the lyric of that song and analyze it aiming at the social criticism that
is possible to infer. You can use the following questions to help you do that.

1. What is the social criticism you can identify in this song?

2. How is it possible to identify this social criticism? Are there direct, or indirect, references to real

events, people, ideals, or social issues?

What are examples of these references?

What is the singer’s point of view about this issue?

5. Is this point of view consistent to the singer’s beliefs? Is there any interview, or public declaration
that supports that?

6. Is the singer committed to any type of organization, group, institution, or campaign related to
this social issue?

B

D)  Present your analysis to your classmates and share the song you have chosen. You can use the
following frame to help you do that.

The song we've selected to analyze is called , it’'s a song by .
In this song, it’s possible to perceive a social criticism about . We can identify that by the
Some examples of references may include . By that, we can understand that the singer’s point

of view about this issue is .
The point of view in the song is consistent/inconsistent to the singer’s beliefs because

c)  Go back to the KWL Chart in Moment 1a and complete the third column.
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2 ° BIMESTRE
LEARNING SITUATION 1

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

Identify words and information about social media and online activities.
Articulate different tenses to talk about activities in digital spaces.

Use frames and structures to talk about activities and content in social media.
Recognize social media as spaces for communication and interaction.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

e |f you successfully use the words and verbs in Moment 2 to complete the sentences and write
descriptions for online content.

e |f you successfully interview your partner in Moment 3 and analyze a digital influencer and an artist’s
page on social media.

e |f you successfully complete the graphic organizer in Moment 4 and use this information to talk about
digital etiquette.

MOMENT 1

ROBIN WORRALL/ Unsplash.
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a)  Fillin the first and the second columns of the KWL chart about Social media.

KWL Chart - Social media

What | know What | want to know What | have learned

MOMENT 2

a)  Complete the sentences with the words from the box. Follow the example:

Social media - Virtual communities - Interests — Content — Applications -
Engagement - Influence - Online activity — Credibility — Behavior — Followers.

1. Social media influencers produce all types of content.

2. Julia has accounts in almost every

3. Carlos has a good in his social page. His followers trust
what he says and shares.

4. Camila has a huge , she shares content at least ten
times a day and answer every comment she receives from her followers.

5. Some people don’t have a nice online . They spread
hateful messages and post hurtful comments on other people’s pictures and videos.

6. Some actors and musicians have a tremendous on
their social pages. They can inspire people and discuss important topics.

7. Most social media has , SO people can connect to their
friends and family through their personal smartphones.

8. Successful digital influencers need a strong online.
More than just a bunch of followers, they must be capable of involving their followers through
the content they produce.

9. People create lots of on social media pages. That way,
they can connect to people who share the sameideals, likes and
as them.

10. Consumer influencers can impact on their decisions

regarding the things they buy.
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b)  Use the words from the last activity and the following expressions of frequency to write sentences.
Follow the example:

1. Always: | always post my favorite pictures on my social media pages.

2. Hardly ever:

3. Twice a week:

4. Four times a month:

5. Several times a year:

c)  Analyze the media and answer the questions in your notebook.

§Q Eduardo Harpy

OO> ot

O Liked by brendaocliver_pgp and others.

eduardoharpy Having this amazing ice cream at
@lagrandgelatteria and enjoying a real nice
conversation with my dear friends Brenda and Alice.

Kingsley Osei-Abrah/ Unsplash. Mark Cruz/ Unsplash.

1. Where do you usually find this type of media?
2. s it possible to say where this picture was taken? How?

3. By the description on the post, is it possible to infer any sense of time? How?
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d)  As you could see during the last exercise, the present continuous tense is useful when sharing
media on social media. This tense can cause a sense of movement, of an action that is “still
happening” on people who read it. Use the present continuous to write descriptions for the
following pictures as if they were going to be posted on social media pages, just like the example
in the previous activity.

Dan Gold/ Unsplash. Gift Habeshaw/ Unsplash. Wade Austin Ellis / Unsplash.

MOMENT 3

a)  Nowadays, almost everyone is in at least one social media, either to stay in contact with friends
and family, to share moments and interests, to work, or many other things. What about you? What
do you use your social media page for? In pairs, interview your partner about his/her online activity.
You can use the following questions to do that and add new ones.

1. Do you have a profile on any social media page? Which one(s)?

2. How much time do you usually spend on social media?
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3. What do you usually do online? (Do you share media, produce content, check your friends and
family’s updates?)

4. Do you follow any social media influencer? Who?

5. Do you follow any artist? Who?

6. Why do you follow these people?

7. What type of content do they share and produce?

p)  Stillin pairs, take back your answers from questions 4, 5 and 7. Select a social media influencer
and an artist to analyze their social media pages. Your objective is to observe the type of media
they share and produce, the engagement they have and the feedback they receive from their
followers. To guide your analysis, you can use the following questions:

Does the content they share and produce open any kind of discussion?

Does the content they share and produce advertises any product, person, or brand?

How much engagement do they achieve? Does their content receive many likes and comments?
How are these comments? What kind of feedback do they receive?

Is it possible to identify offensive and hateful comments, or comments generated by bots?

Is it possible to identify discussions in the comments’ section? How are these discussions? Are
the people involved in these conversations respectful and empathetic to each other’s opinions
and ideas”?

OO0k~

c)  Share with your classmates the analysis you, and your partner, have made. You can use the
following frame to help you do that.

The content in the profile that we analyzed opens discussions about. ..

The content in the profile that we analyzed doesn’t open any discussions, it is about...

Some of his/her content advertises...

He/She is/isn’t very engaged because... The content they share usually has many/few comments
and likes.

The comments he/she receives are usually...

In the comments’ section it is/isn’t possible to identify hateful or offensive comments, for example...
Some content generates discussions between the followers, they are usually...
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MOMENT 4

Marvin Meyer/ Unsplash.

a)  As you could see during the past few activities, nowadays most people use social media and,
despite their purposes, they are all communicating on some level. For that reason, it is important
to know how to properly communicate and interact in these digital spaces, being respectful,
understanding, and empathetic to other people’s point of view, ideals, culture, life story, and
opinions. Based on the analysis you have made in Moment 3¢, and your personal experiences,
answer the questions:

1. Have you ever experienced, or identified, any media, or discussions, in digital spaces that you
consider disrespectful in any way? If you did, what happened? How did you react to that?

2. Do you consider social media safe spaces to share moments, ideas, and communicate? Why?

3. What do you consider appropriate or inappropriate in digital spaces? (Social media, chats,
blogs, viogs etc.)
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b) Do you know what Digital Etiquette is? Make pairs and complete the graphic organizer with
information that will help you define what Digital Etiquette is.

Digital

Etiquette

Image produced especially for this material.

c)  According to what you have found about Digital Etiquette, make small groups, and talk to your
friends about what you agree, or disagree, about it. You can use the questions in the speech
balloons to guide your conversation and make new ones.

e Disagree
Texting Z:‘:v‘;t;:e
M t ;

What are the rules of omen Do you agree with these Most of the time

Cyber bullying rules?
Social media Do you follow these rules?

Criticism
Sometimes

digital etiquette?

| agree with these rules

Sorrjg.of thc:frules_ incllnude and would like to add that...
T Can you | always follow these rules

What did you

mean by...? Thank you

Image produced especially for this material.

d)  Go back to the KWL chart in Moment 1 and complete the third column.
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LEARNING SITUATION 2

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

Identify words and information about digital content and content creators.
Articulate different tenses to talk about digital content.
e Use different resources and references to plan and produce digital content.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

content creators in Moment 3.
e |f you successfully plan and produce a digital content in Moment 4.

If you successfully use the words and verbs in Moment 2 to complete the sentences and the text.
If you successfully define common and different characteristics between social media influencers and

MOMENT 1

Jenny Ueberberg/ Unsplash.

a)  Fillin the first and the second columns of the KWL chart about Digital content.

KWL Chart - Digital content

What | know What | want to know

What | have learned
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MOMENT 2

a)  Complete the sentences with the verbs from the box. Follow the example:
Entertain — Educate - Persuade - Go viral - Subscribe — Update - Promote — Amplify

1. Many colleges and institutions promote webinars for students.

2. Carlos didn’t expect to , but in five days his video was
streamed more than a million times.

3. Itis very important for social media influencers that people
to their channels. That way they can increase engagement and visibility.

4. Erika usually collaborates with other social media influencers because she wants to
her influence and number of followers.

5. Some artists can their fans to participate in social
causes through their social media pages.

6. Bruno spends most of his time preparing and producing videos and pictures because he likes
to his social media pages every day.

7. Many teachers and professors use their social media pages to produce classes and webinars
intending to their students.

8. Lots of content creators produce and reproduce memes and funny videos to
their followers and keep them interested on their pages.

b)  Split the words correctly to write the sentences. Follow the example.

1. Carlalikestoreproducememesonhersocialmediapages.
Carla likes to reproduce memes on her social media pages.

2 Iprepareandproducemoviereviewsformychannel.

3. BarbaraandRobertmaketechnologyguidesandtutorialsfortheirwebpage.

4. Rodrigosharesgameguidesandgameplaysonhischannel.

5. Danielapromotespollsonherstoriestounderstandbetterherfollowers’interests.
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c)  Complete the graphic organizer with words you can relate to digital content.

Digital

content

Image produced especially for this material.

d)  The imperative form is very useful when people produce some digital content like guides, tutorials,
and advertisements. Use the verbs from the box in the imperative form to complete the tutorial.

Evaluate - Analyze - Study - Reflect - Find

HOW TO CREATE DIGITAL CONTENT

1. something you love and know how to do.

If you want to inspire other people and be trusted, it is important that you create something that you
believe in and are confident. on what you like to do and choose something you are
good at, like dancing, lip syncing, acting, reviewing movies and books etc.

2. Have good references and know the trends.

Before starting to produce your own content, it is important to know what is happening out there
and what your target audience is looking for. Research on the web and social media for the trend
topics. what other successful creators are producing. If you plan to produce any art
content, professional dancers, painters, singers, actors, and art movements and
styles. That way, you can get inspired and produce more original and unique content.
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3. Decide where you are going to share your content.

If you want your content to successfully reach your target audience, it is important to know where
they are, and choose a platform that best matches your content and your objectives. Search and

the trending social media and platforms. Analyze the resources that these platforms
can provide to you and your target audience.

Text produced especially for this material.

MOMENT 3

a)  Read the text and answer the questions. Don'’t forget to circle the words you don’t know and look
up their meaning in a dictionary.

WHAT IS A CONTENT CREATOR?

It is a fact that technology transformed the way people communicate, work, express, and, also,
produce art. Thanks to technology, most people can use their smartphones and cameras to register,
in different media, almost anything around them, like the people, the moments, the spaces, and the
activities. Technology also provided a place for them to share all those things: the digital spaces.
Taking advantage of all that, content creators are people who plan and produce relevant and
interesting content to a wide range of people. To list some examples, these professionals can create

artistic, marketable, entertaining, and educational content in written, or audiovisual, formats. It is one
of the emerging contemporary jobs.

Text produced especially for this material.

1. According to the text, how technology influenced people?

2. What is a content creator?

3. What is the job of a content creator?

4. In your opinion, what is the difference between a content creator and a social media influencer?
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b)  Content creators and social media influencers can be similar, but they are not the same. Search
around the internet for information about these two professionals that helps you define what they
have in common and different, then complete the chart:

Content creators

Common characteristics

Social media influencers

c)  Compare the chart you have made during the previous activity to a friend’s and analyze the
information you have found. Discuss about it and then complete your charts with the different

information you may have found.

MOMENT 4

a)  During the Learning Situation 1 of this second bimester, and during the last Moments of this
Learning situation, you had the opportunity to analyze and discuss the variety of content
people produce and share on digital spaces. Now, it is your time to practice and produce
some digital content. So, first, start planning your content by answering the following questions
in your notebook.

1.
2.

2024026 3série - Estudante

Is there something you like to do and consider yourself good at? What?

If you were going to produce a digital content about it, what would it be like? What would be

your objective(s)?

What types of digital content do you know? (Memes, music videos, lip syncs, tutorials etc.)

. From the types of digital content you have listed, which one(s) best matches what you answered
on question 1 and 27

Which online page, or platform could offer the better support for your content and goals?

Are there other people producing this type of digital content? Who? Which platforms are they

using the most?

. How could you make your content different, original, and unique?

What are the resources, and planning, you would need to produce your content?
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D)  Now that you have idealized your digital content, it is time to start the production. For that, establish

the best schedule and resources according to the characteristics of the content you chose to
produce. To help you do that, you can consider the following steps:

1. Search for information about how to make the type of content you chose to produce. If you
are going to create any artistic related content, it is also important to search for good
references too.

2. Decide the platform you are going to use and get familiar with the tools that this platform
provides you. Look for tutorials and instructional materials that help you take the maximum
advantage of these tools.

3. Prepare all the text and visual materials you will need.
4. Establish the time and space(s) you will need.

5. Start the production. Shoot all the scenes, produce all the written material, take the pictures,
record the sounds etc.

Share with your classmates your digital content and explain your goal(s). You can use the following
frame to help you do that.

The digital content | produced is... My main goal is to...

Some references that helped me plan and produce it include...

The most difficult thing during the production was... What helped me surpass that was...
What | most enjoyed doing was...

d)  Go back to the KWL chart in Moment 1 and complete the third column.

LEARNING SITUATION 3

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

e |dentify words and information about digital culture and ICT.
e Articulate different tenses to talk about digital culture and ICT.
e Use different resources and references to define digital culture and its related phenomena.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

e If you successfully use the words and verbs in Moment 2 to name the pictures, unscramble the words
and complete the sentences.

e |If you successfully define digital culture and ICT.

e If you successfully find positive and negative examples of phenomena that emerged from ICT.
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MOMENT 1

Florian Olivo/ Unsplash.

a)  Fill'in the first and the second columns of the KWL chart about Digital culture.

KWL Chart - Digital culture
What | know What | want to know What | have learned
a)  Use the words from the box to name each picture according to what they best represent. Follow
the example.

Video call - Smart watch — GPS - Online game - ATM - E-wallet
Remote work - Robotic vacuum cleaner — Smart speaker — Drawing tablet

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 76 11/10/2023 10:58:21



LINGUA INGLESA 77 -

Video call

1. Ben Collins/ Unsplash 2. Annie Spratt/ Unsplash 3. Eduardo Soares/ Unsplash 4. Alex Haney/ Unsplash
5. Luke Chesser/ Unsplash 6. Kowon VN/ Unsplash 7. Brecht Denil/ Unsplash 8. Christian Koepk/ Unsplash
9. Bence Boros/ Unsplash 10. Crystal Y/ Unsplash

b)  Unscramble the words to write sentences about digital culture. Follow the example:

1.

Social media offers tools to people create and share media.

2.

people Filter bubbles with.
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environments. - digital interaction - Digital culture

5.

Digital learning environments offer educational _

6.

of digital environments. - Augmented reality -

c)  Complete the sentences with the verbs from the box. Follow the example.

Isolate — Monitor — Manipulate — Surround — Optimize — Customize.

1. Social media can isolate some users when they substitute face-to-face interactions for social
media.

2. Most smartphones offer parental controls, that way parents can
and control how much time their kids spend online and the types of content they are being

exposed to.

3. Fake news are examples of media that people the information to
serve their personal purposes.

4. Many users their social media pages, so they receive posts only from
a specific topic or group of people.

5. Some social media online pages can the users with ads and fake
News.

6. Smartphones have applications that help people the performance of

their devices.

d)  Use the words and verbs from the previous activities to write sentences in the present perfect
tense. Follow the example.

1. I have optimized my smart watch. It is faster now.

o Ok N
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MOMENT 3

a) Do you know what digital culture is? Read the text and answer the questions. Don’t forget to circle
the words you don’t know and look up their meaning in a dictionary.

DIGITAL CULTURE?

Digital culture is a concept that defines all the new ways we interact and communicate in society
through the medium of technology. It involves multiple topics, like the way we communicate with our
friends and family using our computers and smartphones, the way we share our memories and
thoughts on social media, the way we buy the things we want on e-markets, study, and work in
digital environments. Digital culture is evolving and increasing every day, that’s because technology
is in constant evolution and changing the way we relate to it and apply it in our lives.

Text produced especially for this material.

1. According to the text, what is digital culture?

2. What are some examples of digital culture?

3. Do you know any other examples of digital culture? Which ones?

4. In your opinion, does technology have a good or a bad influence in the way we relate to other
people and the world around us? Why?

5. What do you use technology for in your daily routine? (Talk to friends and family, listen to music,
watch videos, study etc.)

6. Give an example of a good influence of technology in your life.

7. Give an example of a bad influence of technology in your life.
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8. How much time, usually, do you spend in activities that involve any type of technology? Is that
time longer, or littler, than the time you spend in activities that don't involve any technology?

9. Do you know what information and communications technology is? Give some examples.

MOMENT 4

a)  During the previous Moment you could reflect a little about digital culture and how it is present in
your daily routine. Now, before advancing your study about digital culture, let’s review some
information about the information and communications technologies. Search on the internet, or
books, for the information to complete the following chart.

Information and communications technology (ICT)

ICT is:

Examples of ICT components:

Examples of ICT societal impact:

Examples of ICT economic
impact:

b)  Share the information in your chart from the previous activities, and your ideas about ICT. You can
use the following frame to help you do that.

According to the information | have found, ICT is... Some examples of ICT components include...
ICT has impacted the way we live in society by ... It also has impacted the economy by...

c)  Digital culture emerged from the internet, the information and communications technology, and
the way people relate to them and apply these technologies in their daily routine. Now that you
have reviewed some information about ICT, it is time to deepen your study about digital culture,
which is the focus of this learning situation. In pairs, or small groups, search for the information that
helps you define each one of the following phenomena that is deeply associated with digital
culture. Write your definitions in your notebook.

1. What is a filter bubble?
2. What are immersive experiences?
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3. What is an online gaming community?
4. What is digital addiction?

5. What are online support groups?

6. What is disinformation?

d)  Inpairs, or small groups, discuss the information you have found during the previous activity. Use

the questions below to guide your conversation.

1. Are all these phenomena positive to people and the societies? Why?
2. Which ones do you consider positive, and which ones do you consider negative?

MOMENT 5

CREATIVE
5

Creative Christians/ Unsplash.

) As you could see during the previous activities, some phenomena originated from digital culture
are positive to people and societies, while others can be negative and even harmful. In pairs, or
small groups, look for some positive and negative examples of digital culture that you can relate to
the following topics and complete the chart.

Topic Positive examples Negative examples

Social media

Entrepreneurship

Education
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Topic

Positive examples

Negative examples

Relationships

Life in society

b)  Still in pairs, or small groups, analyze all the information you have gathered about digital culture
and ICT to answer the question: What can you conclude about the impact of the information
and communications technologies, and digital culture, in the development of people and

social relations?

Share your chart and your conclusion from the previous activities. You can use the following frame

to help you do that.

According to the topic... Some positive examples we have found include... Some negative examples

include... After what we discovered, we have concluded that...

d)  Go back to the KWL chart in Moment 1 and complete the third column.

LEARNING SITUATION 4

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/ Content/ Cognition
(Learning outcomes)

|dentify words and information about reliable sources of information.
Critically evaluate information on social media and on the internet.
e Use different resources to find information.

Instruments of assessment
(How will you measure if outcomes met)

If you successfully use the words and verbs in Moment 2 to complete and write sentences.
If you successfully do the interview in Moment 3.
If you successfully find information about fake news and complete the chart in Moment 3.
If you successfully plan and produce the informative flyer in Moment 4.
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MOMENT 1

Nijwam Swargiary/ Unsplash.

a) Fill in the first and the second columns of the KWL chart about Reliable information.

KWL Chart - Reliable information

What | know What | want to know What | have learned

MOMENT 2

a)  Complete the sentences with the words from the box. Follow the example.
Safe - Reliable — Unreliable — Accurate — Inaccurate — Reputation — Misleading — Credibility

1. Ana always checks the news in different sources to avoid inaccurate, and misleading,
information.

2. Roberto analyzes the authors of every article he finds online, that way he can determine if they
have a good or a bad .

3. It isn’t safe to share any media without checking the of the
source.

4. If you feel unsure about any information you read on social media, check on reliable sources to
be sure if that information is
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5. Some people produce and share information on social media,
which can characterize it as fake news and disinformation.

6. When people share some news on social media, but you don’t recognize the source, that can
be evidence that this information is

7. To determine a source, you must do some search on the
platform and/or the author to check their credibility and reputation.
8. ltisn’t to blindly believe in everything you read, listen to, and watch

on the internet.

b)  Use the words from the bubbles to write sentences about what you know about reliable and
unreliable information. Follow the examples.

you

he

she

we

they

Image produced especially for this material.

1. We must check the credibility of all information on social media.
2. | check the source of all content on the internet to determine if it is accurate.
3.

= © ® N O A

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 84 11/10/2023 10:58:23



LINGUA INGLESA 85 -

c) Complete the words with the correct prefixes and suffixes from the box, according to each
sentence. Follow the example.

re- in- un- -ful -less

1. Sofia determined that the article is inaccurate because she found some false information.
2. In my humble opinion, we must be care with everything we share on social media.

3. Robsonwas care_____ about the source of the information and shared some fake news on his
social media.

4. 1think the information in this video may be _____reliable because the source is from a blog that
doesn’t have a good reputation.

5. Idon’t think this is fake news. It comes from atrust__ newspaper, and the writer has a good
reputation as a journalist.

6. Roberta didn’t identify the misleading information in the document, she was clue___ about
the topic and didn’t check for references.

7. She was ____ certain about the source of that information, that’s why she checked on the
internet for more references about it.

8. Paulo was able to determine the source of the article, that’s why he decided not to use it
as reference for his text.

9. They were capable of finding the source of that statement, that’s why they didn’t use it in
their schoolwork.

10.You shouldn’t ______share this post on your social media without checking the source and the

author’s credibility.

MOMENT 3

a) As you could study during the previous Learning Situations, Information and communication
technologies provided new means for people to share and produce different media and information.
With so much information available, and so many people producing and reproducing content,
sometimes it can be hard to determine the reliability of some info. In pairs, interview your partner
using the following questions. Don’t forget to write his/her answers in your notebook.

1. How do you usually get informed about the news? (On social media, on blogs, TV news, radio
news, newspapers, magazines etc.)

2. When you find any information on social media, do you usually check for the source? Why do
you do that, or don’t do that?

3. Do you usually repost, or reshare, some news or content on your social media? If you do, what
kind of content is that?

4. Do you check the veracity of the information in the media you reshare? If you do, how?

5. Have you ever identified any fake news on social media, or on the internet? If you did, how did
you determine it was indeed fake news?

6. Do you consider fake news harmful in any way? Why?
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b)  Still in pairs, search for the most famous cases of fake news and complete the chart with the

information about them.

Fake news
headline

Fake news
description

Why is it
fake news?

Did it cause any

incident? If it did, what

happened?

c) Share your chart with your classmates, you can use the following frame to help you do that.

One of the fake news stories we have found is about... The headline is...

[t is fake news because... This fake news caused an incident in...

[t didn’t cause an incident but...
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MOMENT 4
- —

1quiod
Isejdose.
¥31103mis ¢

Mark Fletcher/ Unsplash.

a)  As you could see during the previous activities, fake news can cause many troubles to people in
different aspects and, sometimes, cause real incidents. That’s why it is so important to know how
to use the information and communication technologies to look up information and critically make
use and evaluate all the information we find. In small groups, create an informative flyer with
instructions and tips on how to find and evaluate reliable and trustful information using technology.
First, use the following questions to guide the text of your tutorial:

How to identify a reliable source?

How to identify a reliable author?

How to identify a fact from a fabrication?

How to check a fact?

How to check the authenticity of an image/video?

ISARE A

D)  Now itis time to plan the template of your tutorial. Select the best images to illustrate it, the layout,
the fonts, and anything else you consider important to put in your tutorial flyer.

c)  Share your tutorial flyers with your classmates.

d)  Go back to the KWL chart in Moment 1 and complete the third column.
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FDUCACAO FISICA

1° BIMESTRE
SITUAGAO DE APRENDIZAGEM 1

Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 — O ESPORTE E PARA TODOS?

Etapa 1- Praticar para refletir!

Caro estudante, nesta situacao de aprendizagem teremos oportunidade de discutir e refletir sobre
arepresentatividade de seus interesses, sua atuacao social e sobre mudancas de paradigmas, aproveite
para ampliar seus conhecimentos e subsidiar sua atuacao na sociedade onde esta inserido.

Para iniciarmos este momento, teremos uma roda de conversa sobre a realidade esportiva e
social da comunidade onde moram, como acontece 0 esporte em seu bairro, em sua cidade, todos
tém acesso e oportunidades iguais na participacao ou apreciacao destes locais, eventos e esportes?

Discuta com seus colegas sobre 0 assunto, levantem dados sobre estas informacdes e realizem
suas anotacdes pessoais durante as discussdes. Apds a discussao vamos praticar, junto com seus
colegas facam a escolha de um esporte, organizem as equipes € vamos jogar! Ah! O Unico critério pré-
estabelecido é que as equipes sejam mistas com homens e mulheres proporcionalmente.

Apods esse momento construam um texto coletivo sobre as informacdes coletadas pela turma e
as experiéncias vivenciadas durante os jogos.

Etapa 2 -Embasando o conhecimento

Apos o registro da discussao, leiam os textos abaixo e assistam ao video.
A leitura pode ser individual e/ou coletiva, em voz alta. Cada estudante podera ler um trecho.

Marta luta pela igualdade
Mirna Léia Violin Brandt

Marta Vieira da Silva nasceu em Dois Riachos, Estado de Alagoas, no dia 19 de fevereiro de 1986.
Comecou a jogar futebol com os meninos, sendo ela a Unica menina do grupo, €, apesar do grande
preconceito da época, seguiu em frente e foi atras de seus sonhos.

Tornou-se a maior artilheira da histéria da Selecéo Brasileira, masculina e feminina. Foi eleita 6 vezes
a melhor jogadora do mundo, sendo 5 vezes consecutivas.

Marta sempre cobrou uma melhor estrutura e mais investimentos para o futebol feminino. Lutou
pela igualdade no esporte, pois os valores pagos as mulheres atletas sao muito inferiores aos

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 89 11/10/2023 10:58:24



- 90 CADERNO DO ESTUDANTE

homens atletas. Em 2019, em protesto contra a diferenca da remuneracao dada aos atletas homens
e mulheres, recusou ofertas de diversas empresas esportivas para divulgacao de suas marcas,
passou a jogar com uma chuteira preta, sem patrocinador esportivo, mas com o simbolo da
equidade no esporte - faixas nas cores azul e rosa.

Nos Jogos Olimpicos de Toquio em 2020 - realizado em 2021 por conta da pandemia -, em uma
foto de divulgacao da selecao brasileira, Marta cobriu com o cabelo o simbolo da fornecedora de
materiais esportivos, patrocinadora das selecdes masculinas e femininas, em protesto da diferenca
dos valores pagos aos atletas, dando mais uma demonstracao de insatisfacéo e luta pela igualdade.
Neste mesmo ano, a CBF anunciou que atletas homens e mulheres receberiam o mesmo valor de
premiacao.

Texto elaborado para esse material.

Ela venceu a batalha pela igualdade
Mirna Léia Violin Brandt

Billie Jean King nasceu em 22 de novembro de 1943, em Long Beach, Califérnia, EUA, onde
comegcou a jogar ténis. Com 15 anos de idade, disputou seu primeiro Grand Slam, €, aocs 17 anos,
em 1961, venceu um torneio de duplas femininas em Wimbledon, com a tenista americana Karen
Hantze Susman.
Com uma carreira vitoriosa, foi incansavel na luta pela equidade nos valores dos prémios pagos aos
tenistas homens e mulheres. Em setembro de 1970, um grupo de nove jogadoras, Original Nine,
foram as primeiras a assinar contratos profissionais no esporte. A criagdo dos primeiros torneios
femininos do circuito foi o passo principal para a fundacao da WTA - Associacao de Ténis Feminino
em 19783. Na mesma temporada, o US Open se tornou o primeiro Grand Slam a oferecer premiacoes
iguais para homens e mulheres.
Apos a tenista Margaret Court perder uma partida amistosa para o ex-campeao de Wimbledon e
do US Open, Bobby Riggs, Bilie Jean King o desafiou para jogar, essa disputa foi chamada de a
“Batalha dos Sexos”. O jogo foi realizado no dia 20 de setembro de 1973, em Houston, com a
presenca de aproximadamente 31.000 pessoas e transmitido ao vivo para mais de 48 milhdes de
pessoas nos Estados Unidos. Billie Jean venceu o jogo por 3x0, tornando-se um simbolo da luta
pela igualdade no esporte.
Encerrou a carreira com 129 titulos de simples, sendo 12 de grand slams em simples. Em duplas
femininas, conquistou 16 grand slams e 11 em duplas mistas.
Billie Jean King foi nomeada Mentora Global para a Igualdade de Género da UNESCO, e um ano
depois, em 2009, recebeu do entao presidente Barack Obama a Medalha da Liberdade.

Texto elaborado para esse material.

Saiba mais:

A fantastica histéria da rainha do futebol! (da carrocagem pro mundo). Disponivel E_:;
em: https://cutt.ly/oBieKjj. Acesso em 20 jul.2022.
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E E Decreto-Lei que proibiu o futebol feminino completa 80 anos; como foi e as
consequéncias na modalidade. Disponivel em: https://cutt.ly/OLYg3rK Acesso em
08 jun. 2022.

[=]%

Futebol também é espaco de resisténcia e luta das mulheres. Disponivel em: E
https://cutt.ly/OLYhkMm Acesso em 08 jun. 2022.

O que a Copa do Mundo Feminina revelou sobre a desigualdade de género?
Disponivel em: https://cutt.ly/ILYhYBf Acesso em 08 jun. 2022.

Preconceito e machismo travam desenvolvimento do futebol feminino, diz E E
Marta. Disponivel em: https://cutt.ly/tLYEXHP Acesso em 08 jun.2022. . |$

[=]: =
E; E Artilheira supera depressao e se encontra na varzea: 'Futebol sempre foi uma
L luta'. Disponivel em: https://cutt.ly/YLYgP1t Acesso em 08 jun. 2022.

Apds a andlise dos videos e textos vocé ainda compartilha das ideias do texto coletivo?
Acrescentaria ou mudaria alguma informacao ou opiniao? Se sim pode reescrever seu texto!

MOMENTO 2 - VEZ EVO0Z!

Como pudemos observar nos videos apresentados na etapa anterior, o Futebol feminino, apesar
de muito praticado no mundo, ainda é pouco valorizado. Em um acordo histérico, a Federacao de
Futebol dos Estados Unidos anunciou no dia 18/05/2022 que homens e mulheres que atuam pelas
selecdes masculina e feminina do pais receberédo a mesma remuneracao em partidas e competicdes
internacionais e dividirao os prémios e bonificacdes, inclusive por participacdes em Copas do Mundo.

Esta valorizacdo acontece também com esportes menos populares € com parcelas menos
influentes na sociedade. Vocé é capaz de se posicionar com relagéo a este assunto?

Hora do debate!

Realizaremos entdo um debate, isso mesmo um debate como os que vemos na TV, se aproprie
do seu tema e use todos 0s seus argumentos e poderes de persuasao! Hora de Agir!

Saiba mais:

Dez principios basicos para um debate construtivo. Disponivel em: https://cutt.ly/iLYjWqf E E
Acesso em 14 jun. 2022. E . 'i

OE fax
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E JE Como organizar e conduzir um debate formal em sala de aula. Disponivel em:
https://cutt.ly/BLYjD3F Acesso em 14 jun. 2022.

MOMENTO 3 - EXPERIMENTANDO A QUEIMADA GUERRA PELA IGUALDADE
Etapa 1 - Jogue de acordo com as regras!
Queimada Guerra pela Igualdade:

Como na queimada tradicional o jogo € composto por duas equipes, porém nesta versao uma
equipe deve ser constituida apenas por meninas e a outra apenas por meninos, as regras acontecem
como na queimada tradicional, porém também temos algumas regras que sao diferentes para a equipe

feminina e para a equipe masculina.
O quadro a seguir apresentara as regras do jogo:

Queimada Guerra pela Igualdade:

® Apenas a equipe feminina pode agarrar a bola durante o lance para tentar rapidamente queimar a outra equipe.

e A equipe masculina so pode pegar a bola e tentar queimar a outra equipe apenas apods a bola quicar no chao

e O “Morto” da equipe feminina pode queimar.

e O “Morto” da equipe masculina ndo pode queimar.

¢ Qs integrantes da equipe masculina que estdo no morto podem usar as 3 linhas.

¢ Qs integrantes da equipe feminina que estdo no morto podem apenas a linha de fundo.

e A equipe feminina podera ter um “Escudo”, ou seja antes do inicio do jogo uma pessoa é escolhida para
defender uma outra pessoa (podendo variar de acordo com as taticas de jogo, por exemplo a mais forte
defende a mais fraca), assim quando o escudo for queimado defendendo alguém, revelasse na hora que
ela é o escudo e pode continuar o jogo até ser queimada novamente.

e As outras regras seguem as do jogo comum: ganha a equipe que queimar primeiro todos os integrantes
da equipe adversaria.

e Todas as equipes devem ter o mesmo numero de participantes.

Etapa 2 — Vamos conversar?
Baseados nos acontecimentos do jogo reflitam em turma as seguintes questoes:

O fato de as regras serem diferentes para cada equipe interferiu no resultado do jogo?

Se sim, de que maneira e por qué?

Alguma regra poderia ou deveria ser modificada para tornar o jogo mais justo?

Qual motivo vocé atribuiria a diferenca nas regras”?

Se as regras fossem iguais para as equipes feminina e masculina, as duas teriam a mesma
chance de vitéria?

Vocé sabe a diferenca entre igualdade e equidade?

e E possivel em um esporte de contato que meninas joguem contra meninos de maneira igual e
justa com as mesmas chances de sucesso?
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MOMENTO 4 - IGUALDADE OU EQUIDADE

Etapa 1 - Conhecendo novos desafios.

Vocé sabe o que é igualdade? E o que é equidade? E Vocé sabia que existe uma diferenca substancial
entre as duas que pode fazer toda a diferenca nas esferas da sociedade? Entdo vamos descobrir!

Momento da pesquisal!

Realize uma pesquisa a respeito das modalidades paralimpicas, utilizando-se das questoes
norteadoras a seguir:

O que mudou no esporte paralimpico desde quando comecgou sua pratica no Brasil?

Como era a classificacdo dos competidores no inicio e como é atualmente? Ficou mais justa?
Quais sao as modalidades mais praticadas atualmente no mundo? O Brasil tem atletas em
todas as modalidades? Essas modalidades tém visibilidade no pais?

Como ¢ a participacao do Brasil nesses esportes? Em quais modalidades mais o pais se destaca?
Porque algumas modalidades, como o futebol de amputados, nao é paralimpica?

Existe equidade com relacdo aos atletas olimpicos e paralimpicos?

Saiba mais:

Paralimpiadas. Disponivel em: https://cutt.ly/KLYkcou. Acesso em: 13 jun. 2022. E E

E -
E E Esportes Paralimpicos. Disponivel em: https://cutt.ly/4LYKYYu Acesso em: 13 jun. 2022.

[=]t;

Apo6s a realizagéo da pesquisa, 0s grupos devem apresentar de forma oral o resultado de sua
pesquisa, como por exemplo: seminario, criacdo de um video ou podcast. A apresentacéo pode ser
realizada da maneira que escolherem.

Etapa 2 - E ai vocé consegue?
Agora vamos experimentar alguns esportes paralimpicos, tentando perceber que em todas as
situacdes temos facilidades ou dificuldades, e que todos temos individualidades e que o respeito a

essas individualidades, assim como as potencialidades, favorece uma sociedade com mais equidade
e valorizacao de todos.
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Voleibol sentado:

Pode ser realizado de diferentes formas de acordo com o andamento das atividades, assim como
do tempo disponivel, por exemplo:

e As duas equipes sentadas para vivenciar o esporte como ele é.

e Uma equipe toda sentada e a outra toda em pé, para perceber a diferenca de movimentacao,
facilidades, dificuldades, limitagdes, entre outras, guando ndo se tem as mesmas possibilidades
e condicOes de execucao.

e Equipes mescladas, sendo metade de cada equipe em pé e a outra metade sentada. Isto
trard a tona questdes como: Os sentados tiveram a mesma participacdao? As regras
atingem a todos da mesma maneira? E possivel que a equipe seja mista?

Atletismo prova de corrida:

Nesta modalidade também podemos experimentar variadas formas, sempre tendo em vista as
possiveis discussdes que surgirao a partir dos resultados das competicoes:

e Todos os atletas vendados e, em seguida, todos sem vendas para comparar 0 tempo de
cada um em cada situacao.

e Metade da equipe vendada e metade, sem vendas e verificar se isso implica no resultado.

e \lendados com guias e vendados sem guias para perceber a importancia de promover
equidade as diferentes situagoes.

Futebol de 5:

Pode ser realizado com propostas diferentes, buscando novas alternativas para o jogo, como nos
exemplos abaixo:

e As duas equipes vendadas para vivenciar o esporte como ele é.

e As duas equipes vendadas, porém, sem bola com guizo ou efeito sonoro.

e Uma equipe toda vendada e a outra toda sem vendas, para perceber a diferenca de
movimentacao, facilidades, dificuldades, limitagcdes entre outras quando ndo se tem as
mesmas possibilidades e condicdes de execugao.

® Equipes mistas, sem que metade de cada equipe deva estar vendada e metade sem vendas,
para testar a cooperacéo e a interacao entre os estudantes.

Etapa 3 - Oportunidades iguais de maneiras diferentes.

E ai vocé ja consegue imaginar qual a diferenca entre igualdade e equidade?
Reflita, pesquise e coloque no papel sua conclusao:
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Igualdade:

Equidade:

A partir das experiéncias e sensacdes durante a experimentacéo dos esportes paralimpicos faca
uma analise das situacdes e conflitos, valorizacao de parcelas pequenas, desigualdade de género,
entre outras que surgiram durante toda a situacéo de aprendizagem e produza um género textual a sua
escolha, como podcast, video, texto escrito, desenho, que represente seu ponto de vista e aborde o
resultado pessoal das reflexdes e conceitos adquiridos.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2

Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 - E Al, VOCE CONSEGUE FAZER MELHOR?

Etapa 1 - Ajuda a memoria.

Na situacédo de aprendizagem anterior, pudemos vivenciar um jogo um tanto quanto diferente.
Além de muito polémico... a “Queimada Guerra pela Igualdade”.

Vocé consegue se lembrar como era o desenvolvimento dele e suas regras? E as discussdes
comparando as situacdes ocorridas durante o jogo com as do dia a dia? Vamos criar um “ajuda
memoria” para facilitar a recordacao do jogo e auxiliar nas proximas atividades:

JOGO:
REGRAS:

IMPACTOS CAUSADOS PELAS REGRAS OU SEMELHANCAS COM A ACONTECIMENTOS DA VIDA
REAL:
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Etapa 2 - Comece por vocé!

Agora, organizados em trés grupos, vocés terdo a oportunidade de reinventar o jogo “Queimada
Guerra pela Igualdade", podendo manter algumas regras ou modifica-las totalmente de acordo com as
intencdes de cada grupo. O novo jogo devera ser escrito em cartolina, papel pardo, flip chart ou algum outro
material disponivel, e devera constar de maneira bem resumida as regras e 0 desenvolvimento do jogo

A divisdo dos grupos sera direcionada pelo professor.

Segue um modelo de cartaz:

Grupo:
Nome do novo jogo:
Regras principais:

Desenvolvimento:

Etapa 3 - Vamos jogar!

Neste momento vocés estudantes vao experimentar os jogos novos “Queimada Guerra pela
lgualdade" com as reformulacdes propostas pelos grupos, € importante que todos tenham a
oportunidade de participar dos trés jogos vivenciando suas modificacdes.

Entdo vamos lal Momento de praticar.

MOMENTO 2 - E Ai, EQUIDADE OU IGUALDADE?

Etapa 1- Discutindo: como é a pratica na pratica?

Agora reunidos em roda de conversa discuta as modificacdes dos jogos que experimentaram na
etapa anterior. Pense nos seguintes pontos: Existiram regras muito diferentes em cada um dos
grupos? As regras dos trés grupos diferentes interferiram nos resultados de cada jogo?
Pensando nas regras dos trés grupos, ha igualdade ou equidade em algum momento? O que
foi mais evidente em cada um dos jogos? As regras possibilitaram a participacao de todos
de maneira justa e construtiva? Isso acontece em outros ambitos de sua vida? Vocé ja
vivenciou algo parecido ou viu alguém vivenciar?

Etapa 2 - Juntos construimos com mais Equidade.

Agora de maneira coletiva e embasados de conhecimento sobre equidade, tanto pelas leituras e
videos da situacao de aprendizagem anterior, quanto pelas discussdes sobre 0 assunto abordados até
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aqui. Vocés irao criar um novo jogo, dando nome e construindo regras tentando resolver as diferencas
e divergéncias que existiam na sua turma no jogo anterior, dando importancia a participacao efetiva de
todos os estudantes da maneira mais integrativa possivel.

Segue modelo para descrever 0 novo jogo:

Nome do jogo:
Regras:

Desenvolvimento:

MOMENTO 3 - A SUA ALTURA.

Etapa 1 - Algumas diferencas existem, mas sao suficientes?

Como a maioria dos esportes mais populares, o voleibol inicialmente era praticado por homens,
0 primeiro campeonato mundial de voleibol feminino aconteceu apenas em 1952, isso mesmo 57 anos
apds sua criacéo, mas um fato muito interessante sobre o voleibol € que diferente dos outros esportes
como handebol, basquetebol e futebol a rede do voleibol tem alturas diferentes para os jogos femininos
(2,24 metros) e masculinos (2,43 metros).

Saiba mais:
Histéria do voleibol. Disponivel em : https://cutt.ly/2ByRJfc. Acesso em: 27 jul. 2022 [m] 24 [m]
F n
[=]%
E por que isso € interessante? O tamanho do gol ou altura da tabela adaptados influenciaram nos
resultados dos jogos? E se a rede de voleibol feminina fosse da altura da de voleibol masculino, teria

diferenca nos resultados dos jogos?
E se fosse diferente? Reflita com seus colegas.

Etapa 2 - Vamos ver seus niimeros com as mudancas!

Entdo a Unica maneira de saber se seria diferente é tentando, ndo €? Vamos experimentar e
colocar essas mudancas em pratica para ver o que vai dar? Tentem coisa do tipo:
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1. Equipes femininas e masculinas jogam com as alturas de rede em 2,24 metros e 2,43 metros e
comparam o percentual de éxito em ambas as alturas e se ha diferenca.

2. Realizar o mesmo com diferentes alturas da tabela de Basquete.
3.  Diferentes tamanhos de gol.

4. Equipes femininas com bolas de tamanho masculina e vice-versa.

Curiosidade sobre o Ballet
Roseane Minatel de Mattos

Vocé sabia que o ballet classico inicialmente era praticado exclusivamente por homens? Quando as
mulheres passaram a participar dos espetaculos, elas eram meras coadjuvantes em relacao aos
homens, que por sua vez possuiam movimentos mais vigorosos e impressionantes. Nesse periodo,
as mulheres vestiam sapatos de saltos e roupas que atrapalhavam a sua performance. S6 depois de
Muitos anos que entao surgiram as sapatilhas de ponta, para tornarem as apresentacdes das mulheres
tao incriveis e exuberantes quanto as apresentacdes dos bailarinos homens, transmitindo mais leveza
aos movimentos e a sensacao de flutuabilidade das bailarinas, caracteristica marcante do ballet.

Ballet - Sua historia - Disponivel em: https://cutt.ly/gZhJbOW. Acesso em: 27 jul. 2022. E E
1 -r

[=]

Texto elaborado para este material.

Etapa 3 - E se mudasse, 0s niimeros seriam 0s mesmos?

Como vimos no texto sobre a atleta Marta na situacao de aprendizagem 1, ela foi a maior artilheira
da selecéo brasileira feminina e masculina, ou seja, fez mais gol que qualquer outra pessoa independente
de seu sexo, mas e se 0 gol e as medidas do campo fossem adaptados de acordo com as caracteristicas
fisicas femininas como acontece na altura da rede de voleibol, sera que esses nimeros seriam 0s
mesmos? Seu numero de gols aumentaria pois conseguiria chegar no ataque com maior facilidade ou
diminuiria, pois, as goleiras seriam também mais eficazes”?

E nos outros esportes? Se a tabela de Basquete feminina fosse mais baixa, sera que as conversdes
aumentariam mudando a média de pontos por partida se aproximando das médias dos jogos masculinos?

Nas experimentacdes feitas com diferentes alturas de rede, tabela, tamanho de gol entre outros,
vocés encontraram diferencas nestes numeros?

Etapa 4 - Tirando a prova...
Assista aos videos propostos pelo seu professor e analise sobre as questdes discutidas

pesquisadas anteriormente, registre de forma oral(podcast), escrita, padlet ou como escolherem suas
observacdes para utiliza-las na etapa a seguir.
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Agora em grupos, baseados em suas pesquisas, VOCES irao propor as mudancas que realizariam
nos esportes que seu grupo foi selecionado para discutir. Analise as especificidades do esporte e de
cada um que podera joga-lo, adaptando o que acharem necessario, como: tamanho de quadra, altura
de tabelas, tamanho de gol, distancias de cobrancas especificas entre mais o que acharem necessario
de acordo com sua pesquisa.

Etapa 5 - Hora da suposta mudanca!

MOMENTO 4 - SO DEPENDE DE SUAS HABILIDADES.

Etapa 1 - Conhecendo a Corrida de Aventura.

Vocé sabe o0 que é uma Corrida de Aventura? Leia o texto abaixo e procure também em outras
fontes sobre 0 assunto.

Corrida de Aventura
Roseane Minatel de Mattos

Vocé conhece a Corrida de aventura? Ela € um dos Esportes de Aventura que vem se tornando
cada vez mais popular, sua pratica acontece na natureza, onde se percorre um trajeto pré-estipulado
com inumeros desafios naturais ou construidos pelos organizadores, podendo ser por equipes,
duplas ou individuais, por conter varios obstaculos e desafios diferentes, as habilidades individuais
fazem muita diferenca no resultado da competicao, a corrida de aventura pode ser definida como
um evento sem paradas obrigatérias, multidisciplinar.

Ela geralmente possui algumas modalidades, como a caminhada, o canionismo, o ciclismo e
técnicas verticais. As vezes em uma mesma competicao sao combinadas mais de uma modalidade,
tornando ainda mais desafiador o seu percurso.

A primeira competicao de Corrida de Aventura ocorreu no Brasil em em 1998, e foi organizada pelo
empresario Alexandre Freitas, que participou de uma edicao fora do pais, gostou tanto da experiéncia
que resolveu se dedicar a essa pratica e a disseminacao dela em nosso pais.

A Expedicao Mata Atlantica - EMA, como foi chamada, tinha como principios unir o esporte, a
aventura e a preocupacao com a conscientizacado ambiental.

Os percursos iniciais eram de até 400 km, o que limitava a participacao a atletas muito bem-
preparados, pois a competicao chegava a durar 5 dias, hoje temos competicoes mais acessiveis
que permitem que “atletas de fim de semana” participem com percurso de média 40 km e duracao
de 1 e 2 dias, tornando-se cada vez mais popular.

Texto elaborado para este material.

Corridas de Aventura. Disponivel em: https://cutt.ly/3ZhGypP. Acesso em: E E
28 de jul. 2022 i

[=]
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Etapa 2 - Vamos experimentar!

Vamos experimentar uma corrida de Aventura?

Escolham olocal, estude as possibilidades de criacao de obstaculos, monte 0s pontos necessarios,
calcule o tempo e o material utilizado e vamos experimentar! Para auxiliar na construcao dessa corrida
pesquise sobre o0 assunto! As regras devem ser estabelecidas pela turma toda, a Unica observagao é
que aconteca em equipes € que estas sejam mistas.

Apo6s a construgcao do percurso vamos! Se arrisque nessa aventura e dé o seu melhor!

Etapa 3 - Refletindo sobre os percursos até aqui.

Agora apresente uma construcao seja ela verbal, textual, ou na linguagem que vocé mais se
identifica, um resumo de como aconteceu a experiéncia da corrida de aventura, faca uma ligacao sobre
a participacao das equipes durante esta experiéncia com as discussdes trabalhadas anteriormente. E
reflita: Algo mudou?

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3

Tema: Visdes de mundo e consciéncia social.
Questao norteadora: Como posicionar-se criticamente respeitando a opinido do outro?

MOMENTO 1 - COMO ANDAM 0S PADROES?

Etapa 1 - Encontre Mudancas Positivas!

N&o é novidade que vivemos em um mundo que tenta a todo momento nos inserir em padrdes:
de beleza, de realizacéo, de vida. Enfim, s&o inumeros que, de certa forma, nos aflige torna nosso dia
a dia mais esgotante. Porém vem crescendo o nUmero de pessoas que luta contra esses padroes,
realizando movimentos para que tenhamos uma sociedade mais justa e solidaria.

Em grupos pesquise noticias, acontecimentos e possiveis mudancas de paradigmas que estao
ocorrendo na midia, na sociedade ou na comunidade onde vive.

Apds sua pesquisa, realize a apresentacao das conclusdes de seu grupo, e discuta com os
demais colegas de classe.

Etapa 2 - Quem esta fazendo a mudanca?

Agora ja embasados pela breve pesquisa anterior, busque pessoas que tentam fazer a diferenca
no ambito de conceitos e padrdes possibilitando a mudanca destes, alguns grupos devem encontrar
essas pessoas agentes de mudangas sociais na comunidade em que vivem, na cidade ou na regiéo, e
outros grupos procurem essas personalidades nas midias € no mundo.

Apobs a pesquisa apresente para a turma sua "celebridade", afinal alguém tao atuante assim para
que as mudancas ocorram merece esse titulo, ndo é? Ah se vocé conseguir traga essa pessoa para
dar seu depoimento na escolal
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MOMENTO 2 - DESFILANDO A MODA OU O TALENTO?

Etapa 1 - Qual seria realmente o desfile que vocé gostaria de assistir?

Isso ai... vamos desfilar, porém nao sera um desfile convencional... vamos desfilar o que realmente
importal Talentos!

A ideia é que seja criado um desfile de talentos (esportivos, artisticos, etc) oportunizando a toda
comunidade escolar, em que 0s grupos envolvidos devem encontrar estudantes que se destacam que
serao apresentados no desfile.

O desfile deve ser divulgado como um evento de moda ou beleza, e, apenas os envolvidos e
escolhidos a se apresentarem deverdao saber como de fato acontecera. A apresentacao no dia do
evento podera ser ao vivo ou em forma de video, cada grupo devera ser responsavel pelo necessario
para realizar a apresentacao do “Seu Talento”.

Agora procure o talento que ira representar seu grupo, € junto com seus colegas de turma
organizem o desfile e mostre para todos da escola. O que realmente importa: Beleza ou Talento?

Etapa 2 - 0 que realmente prevalece.

E al, depois de tantas coisas legais, 0 que realmente importa? Vocé esta trabalhando duro para
ser feliz? Ou apenas para atender as vontades dos outros e do mundo?
Reflita sobre essas questdes junto com seus colegas.

MOMENTO 3 - CONHECENDO UMA VERTENTE DA GINASTICA QUE E
POSSIVEL A TODOS.

Etapa 1 - A arte da acrobacia.

A Arte circense nos traz inUmeras possibilidades, uma das vertentes mais exploradas na Educacao
Fisica sdo as acrobacias, com elementos que sao utilizados desde a educacéo fisica infantil até a vida
adulta como lazer ou atividade fisica.

Assista aos videos propostos pelo seu professor junto com seus colegas

Acrobacia para todos
Roseane Minatel de Mattos

Vocé sabia que as acrobacias fazem parte das ginasticas?

Os elementos das ginasticas estdo muito presentes nas acrobacias circenses e servem de base
para o desenvolvimento delas. Esse € o momento de conhecer um pouco mais sobre elas!
Afinal a ginastica ritmica envolve saltos e inUmeros outros elementos que geralmente vemos nas
competicoes; porém, dentro das acrobacias também temos as acrobacias de solo, que sao
desenvolvidas individualmente ou em grupo, com diferentes niveis de dificuldade e inUmeras
possibilidades, sendo assim todos podemos praticar, experimentar e nos divertir com essa pratica.
As acrobacias de solo s&o muito presentes nas apresentacdes circenses, geralmente compostas
pOr grupos em que algumas pessoas sdo 0s “portos” que criam a estabilidade e a base das
acrobacias e outras sdo os “volantes” que desenvolvem as partes mais aéreas das acrobacias.
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As acrobacias de solo podem ser criadas sem muitas regras e consistem em estruturas estaticas
ou dindmicas, algumas ja sao bastante presentes na cultura dos estudantes, como as pirdamides.
Algumas vertentes da arte circense e da ginastica geral ttm como precedente que nao existem
formas corretas de desenvolver determinadas atividades, e sim maneiras diferentes de realizar a
mesma coisa, partindo desse pressuposto, independente das experiéncias anteriores, pode-se
participar das acrobacias com as construcoes e criagdes das mais diversas maneiras.

Ah! Essa modalidade também é conhecida como acrosport € ja vem sendo bastante praticadal

Texto elaborado para esse material..

Etapa 2 - Vamos experimentar o acrosport?

Para que possam experimentar essa pratica tao divertida, realize uma pequena pesquisa sobre o
assunto e selecione algumas figuras de acrobacias para desenvolverem na quadra. Lembrando que
essa pratica deve atender a todos, portanto escolham diversas figuras diferentes com inimeros graus
de dificuldade e execucao, favorecendo a participagéo de todos.

Agora é s6 experimentar, é hora da mao na massal

Etapa 3 - E a ginastica para todos? Vocé topa?

Outra vertente bastante inclusiva e participativa da ginastica é a Ginastica para Todos, vocé ja deve ter
conhecido essa modalidade em algum outro momento nos anos anteriores, entao a bola esta com vocé!
Faca uma pesquisa sobre a Ginastica para Todos e produza um material para ser apresentado.
Essa producao deve garantir a relacao desse tipo de ginastica, com as vivéncias e questdes discutidas
até aqui, ela também deve conter uma experimentacao, onde a turma ird participar das atividades
propostas por todos 0s grupos. Em seu grupo, vocé deve defender uma ideia, hipdtese ou afirmacao
de porque essa ginastica se encaixa como atividade que venha ao encontro dos conceitos levantados.
Vamos Ia, me convencal

Apresentacdo de Ginastica Para Todos Disponivel em: https://cutt.ly/yByYKgl. [m]ta®[m]
Acesso em: 12 ago. 2022 .

MOMENTO 4 - CONHECENDO A SUSTENTABILIDADE

Etapa 1 - Retomando o conceito

O professor ira propor uma “nuvem de palavras" com o seguinte tema:
O que vem em sua mente quando falamos em Cidadania e Sustentabilidade?

Etapa 2 - Gincana Sustentavel
Agora que seu professor ja explicou melhor sobre o que € Sustentabilidade, vamos exercitar!
A ideia é fazer uma gincana sustentavel, em que serao promovidas acoes sustentaveis para criar

as provas, como em toda gincana cada prova tem sua pontuacao, e ao final ganha a equipe que mais
marcar pontos.
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Com o0s grupos organizados, VOCE e sua equipe serao responsaveis pela criagao de 2 provas; as
provas de todos 0s grupos deverao ser cumpridas por todas as equipes; além disso, a turma toda
ainda devera criar mais duas provas gerais.

A Unica regra preestabelecida é que as provas gerais criadas pela turma toda, uma deve ser um
projeto, e a outra uma construcao pensada em mudar uma atitude ou uma atividade domiciliar que faria
a diferenca na sustentabilidade, dentro desses dois temas a turma irda escolher o que sera desenvolvido.

Etapa 3 - Pensando nas provas

Etapa 4 - Agora vamos ao cronograma!

Nesta etapa, 0s grupos reunidos com o professor irdo discutir e organizar a gincana, pensado em
datas, na divulgacao, em como 0s registros serdo feitos e no seu desenvolvimento. Auxilie os estudantes
a organizarem um cronograma com datas, informacdes e acdes necessarias.

Etapa 5 - Agora é so0 fazer acontecer!

Esse é o momento tao esperado pelos estudantes, e a parte mais divertida do processo, a hora
de vivenciar a gincana. Por essa razao é muito importante que os estudantes sejam protagonistas de
todos esses momentos da gincana, onde, além da sustentabilidade, tenha sempre em vista a
cooperacao e o trabalho em equipe, portanto auxilie nas divergéncias e gerencie os conflitos, sem tirar
a autonomia deles.

Etapa 6 - Colhendo os frutos.

A proposta é que os estudantes montem um documentario ou produzam uma matéria jornalistica
sobre as atividades realizadas na gincana. Esse material devera ser apresentado para a escola. Se 0s
estudantes produzirem um video, deverao organizar um ou mais dias para apresentar, no caso de matéria
escrita, poderao produzir um jornal ou colocar as matérias em cartolinas, flip-chart etc. A construcao deve
conter os resultados e produtos da gincana, um pouco de embasamento tedrico sobre sustentabilidade
€ sua importancia e o porqué isso deve ser sempre muito importante para a sociedade.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4

Tema: O USO DA TECNOLOGIA NO MUNDO CONTEMPORANEO
Questao norteadora: Como utilizar a tecnologia de forma ética e consciente?

MOMENTO 1 - VOCE CONHECE O TCHOUKBALL?

Etapa 1 - Experimentando um esporte diferente.

O professor nesta etapa ira propor a vivéncia de uma modalidade diferente, o Tchoukball. Trara
alguns pontos dessa modalidade esportiva, para criar expectativas e despertar a curiosidade e a
vontade de jogar nos demais.

Algumas regras basicas sobre a dindmica do jogo, como:
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Dar mais de 3 passos segurando a bola;

Deixar a bola cair durante um passe;

Dar mais de trés passes, antes de arremessar no quadro;

Obstruir o movimento de um adversario que esta recebendo a bola, arremessando ou passando.

Um jogador marca um ponto quando:

e A bolo tocar no solo fora da area de remissao; caso um defensor a pegue nao sera ponto;
e A Bola apoés ser arremessada no quadro de remissao um defensor que nao consegue controla-
la, deixando-a cair no chdo ou colocando-a fora de jogo.

Etapa 2 - A historia do Tchoukball
Realizem de forma compartilhada a leitura a seguir:

Texto 1 - A Historia do Tchoukball.

Luiz Fernando Vagliengo

O Dr. Hermann Brandt, nascido na cidade de La Chaux-de-Fonds (Neuchétel, Suica), dedicou-se
ao esporte ao longo de sua vida. Em 1928, promove o esporte universitario na Suica; no ano
seguinte, fez parte do desenvolvimento do basquete e foi um dos principais apoiadores dessa
modalidade para as mulheres. Em 1932, criou o primeiro centro para medicina esportiva na Suica,
que ficou sob sua administracéo até o ano de 1965, sendo incorporado posteriormente pela
Universidade de Clinica Médica de Genebra. Nessa mesma época, introduziu o voleibol na Suica.
Em 1951, cria o Geneva Vollyball Club; em 1954, ele é considerado o “pai do voleibol" na Suica. Em
1958 ¢é fundada a Federacao Suica de Voleibol e, nesse mesmo ano, criou o Sport Handicap. Em
1960 recebe a medalha de ouro dos Esportes Franceses e da Juventude e é nomeado o
“representante dos esportes”.

Como o Dr. Hermann Brandt sempre foi um entusiasta por ginastica medicinal, reeducacao fisica,
controle médico e o papel da sociedade nos esportes, em meados de 1966, amadurece a ideia de
criar uma modalidade esportiva na qual sua pratica tivesse um menor indice de lesdes, visto que,
no centro de medicina esportiva recebia muitos atletas lesionados, praticantes de outras
modalidades, por vezes pelo movimento nao ser adaptado a fisiologia humana, e, por outras,
devido a gestos demasiado bruscos infligidos por algumas praticas esportivas.

A ideia do Tchoukball ganha forca €, em 1967, é publicado um livro intitulado: “Da educagao fisica
ao esporte, pela biologia”, que tem as bases cientificas do tchoukbal. Em 1968, organizou
demonstracoes e conferéncias a respeito dessa nova modalidade.

Em 1970, o Dr. Hermann Brandt apresenta sua pesquisa sobre treinamento, educacgéo fisica e a
concepcao de um novo esporte: o tchoukball. na Federacao Internacional de Educacéo Fisica
(IFPE), recebendo o prémio Thullin pela originalidade das teorias da Educacgéo Fisica em um ponto
de vista fisico, educacional e social.

Em 1971 escreveu o livro sobre o tchoukball “Estudo critico sobre os esportes coletivos”, neste
mesmo ano foram criadas as duas primeiras Federacdes de tchoukball, a da Suica e a da Franca.
O tchoukball é pautado em trés pilares: exclui qualquer busca de prestigio; exige dedicacao total; &
um exercicio social por meio da atividade fisica. Interpretando esses trés pilares do jogo, quem
pratica o tchoukball tem uma atitude de n&o se sobressair sobre 0s outros respeitando todos os
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jogadores, sejam eles adversarios ou da propria equipe. Por isso € comum ter praticantes de varias
idades e géneros diferentes, assim como, com habilidades técnicas e taticas diversas.

O respeito pelas pessoas com personalidades e habilidades diferentes se traduz em conquista
coletiva, aumentando a autoestima e aprendendo a enaltecer o esforco do outro, valorizando o
senso de equipe, de unidade, em prol de um objetivo comum. Observa a atitude e tatica da equipe
adversaria impondo um jogo de estratégia para recuperar a bola para poder pontuar, sem ser
agressivo, mas sim através de oportunidades. Ambas as equipes valorizam a beleza do jogo:
jogadas elegantes atraem jogadas elegantes.

Essa atitude de respeito e valorizacao do outro e da beleza do jogo € o eixo central do tchoukball e
€ mais que uma regra, € um comportamento psicolégico que se traduz numa conduta que queremos
na sociedade.

Os jogadores que mais se destacam nao sé&o arrogantes, eles valorizam o0s outros € ajudam o0s que
tém menor habilidade a ampliar seu nivel técnico e coletivo, ou seja, a competicao é para valorizar
0 jogo e as jogadas belas, é para melhorar as habilidades de todos.

Por isso, € comum que o fchoukball, mesmo se for a disputa de um campeonato, € um jogo entre
amigos. E comum ao final da partida os atletas se confraternizarem, comentar os lances de efeito
e dar dicas para que todos aprimorem.

Texto elaborado para esse material.

Apods a leitura do texto responda as questdes em seu caderno:

1. O Dr. Hermann Brandt teve uma vida dedicada a praticas esportivas. Qual centro que ele criou
que foi fundamental para o estudo de praticas fisicas e em que ano?

2. Qual foi o impulso que levou o Dr. Hermann Brandt a criar o tchoukball?

3. Emque ano e qual o titulo do livro que da a base cientifica do tchoukball? E quando a modalidade
comecou a ser demonstrada?

4. Qualaimportancia dalinguagem corporal do tchoukball, ponto comum entre os materiais analisados?
5. Quais os trés pilares do tchoukball e como podemos traduzi-los?
6. Vocé acredita que 0 jogo de tchoukball possa ser traduzido numa conduta social? Justifique.
Etapa 3 - Que esporte é esse?

Realize a leitura do texto e tente adivinhar qual é o esporte. Sera que vocé ja praticou?

Vocé conhece ou ja jogou esse jogo/esporte?
Luiz Fernando Vagliengo

Essa é uma modalidade esportiva muito antiga, tem relatos de pratica semelhante de 2000 mil anos
atras, porém documentado existe citacdo de 240 d.C., do imperador romano Marcvs Antonivs
Gordianvs Sempronianvs. As primeiras regras foram publicadas em 1555 de autoria de Antonio
Scaino de Sal6. No livro “Viagens pela Itdlia” do poeta alemao Johann Wolfgang von Goethe, ha
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uma passagem na qual ele descreve: “[....] quatro cavalheiros de Verona batiam na bola com o
punho contra quatro vicentinos. Praticavam este jogo entre eles durante todo o ano duas horas
antes de anoitecer.”.

Mas, esse esporte ganhou repercusséo na Alemanha, em que se joga de forma organizada desde
0 ano de 1893. O primeiro campeonato masculino alemao dessa modalidade esportiva foi
organizado em 1913 e o feminino em 1921.

No Brasil a primeira referéncia ¢ de 1906, em que o professor alemao Georg Black realizou a
demonstracéo e incentivou sua pratica no Sport Club Sogipa. O esporte no Brasil ficou mais
concentrado em regides de colonizacao alema.

E um esporte coletivo semelhante ao voleibol, que se joga em campo ou quadra dividida por um cabo
ou fita, nao existe contato entre os jogadores, sendo cinco em cada equipe, sao realizados trés
togues na bola, porém as defesas sao realizadas com o antebraco e a bola golpeada com o punho.
E também conhecido como faustball, em alemao, ou fistball, em inglés. Vocé ja sabe de que esporte
estamos falando? Ou ja jogou?

O nome desse esporte € Punhobol.

Texto elaborado para esse material.

*Disponivel em: Confederacao Brasileira de Desportos Terrestres
https://cutt.ly/rByUNvS. Acesso em: 21 set. 2022.

Etapa 4 - Ampliando o conhecimento do Punhobol.

Pesquisem mais a respeito do esporte de rede e parede e/ou quadra dividida, o punhobol. Tragam
mais curiosidades a respeito de sua origem, histdria, regras, federacdes, paises onde s&o mais
difundidos, locais de pratica no Brasil etc.

Apods a pesquisa o professor ird organizar um momento de pratica do punhobol. Ao final da
vivéncia faca uma roda de conversa e para discutir mais alguns pontos desse esporte.

MOMENTO 2 - MAIS ALGUNS ESPORTES POUCO PRATICADOS NO BRASIL

Etapa 1 - Vocé conhece o Kimball?
Realize a leitura do texto a seguir a sobre o Kimball.

Curiosidades sobre o Kimball
Luiz Fernando Vagliengo

O kimball € um esporte criado pelo professor Mario Demers em 1986 na cidade de Quebec no
Canada. Durante sua infancia, ele sempre ficava por Ultimo ao ser escolhido, ou as vezes, ficava de
fora. Essa excluséo o deixava desmotivado. Quando se formou em educacao fisica, ficou pensando
como poderia resolver esse problema de exclusao, criando um esporte que pudesse dar oportunidade
de participacao para todos os publicos, independente de habilidade ou bidtipo. Foi assim que surgiu
0 Kimball, um esporte com espirito de cooperacao mutua no qual o fair play, espirito de equipe,
respeito aos adversarios e arbitros s&o valorizados. Nao é permitido atrapalhar o adversario.

O Kimball ja comeca diferente no tamanho da bola 1,20m (48 polegadas) envolta em tecido, ela € leve
e, quando lancada, parece flutuar por um tempo no ar. Na bola esta escrita a palavra OMNIKIN que
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significa “homem em movimento” e sempre que a bola for lancada, devera ser pronunciada OMNIKIN
e mais a cor da equipe que tera de recuperar a bola equilibrando-a antes que essa toque ao solo.

A curiosidade maior é que sao trés equipes jogando ao mesmo tempo, cada uma delas tem uma
cor, as cores oficiais sao grey (cinza), black (preto) e blue (azul), em jogos nao oficiais pode utilizar
outras cores.

No inicio, é feito um sorteio para verificar qual equipe ira comecar o jogo. O inicio se da com o
lancamento da bola que estara em uma base formada por trés jogadores agachados com 0s
bracos erguidos apoiando a bola, o quarto jogador fara o lancamento que devera ser realizado com
um golpe na bola na horizontal ou ascendente, para 0s menores a bola pode ser golpeada com as
duas méos utilizando o dorso da mao.

Para marcar a pontuacao é necessario que o placar tenha trés marcadores, um para cada equipe.
Quando uma equipe fizer o lancamento, devera pronunciar em inglés a palavra de alerta “OMNIKIN”
mais a cor da equipe, por exemplo “Blue”, neste caso, a equipe azul tera de tentar equilibrar a bola
utilizando qualquer parte do corpo sem que essa toque 0 solo ou saia da area de jogo (nao pode
agarra-la), se conseguir nenhuma equipe pontua, mas ira ganhar o direito de lancar, mas se a bola
cair ou sair fora da area de jogo apos toca-la para tentar equilibrar, sera ponto para as outras duas
equipes. Nesse caso a equipe que lancou tera o direito novamente de iniciar a proxima jogada
podendo chamar qualquer uma das equipes que estao na expectativa.

O kimball € um jogo de cooperacao, pois sempre precisara dos quatro jogadores, trés para equilibrar
a bola e um para lancar, e, na defensiva, os jogadores precisam ficar distribuidos nos quatro cantos
da quadra para que dé tempo de correr e recuperar a bola antes que essa toque o solo. Na estratégia
de jogo, existe também um misto de competicao e cooperacao entre as equipes, porque as equipes
que estiverem atras no placar, irao se “unir’ para que a outra equipe nao pontue e venca o jogo.

Texto elaborado para esse material.

Assista ao video para entender melhor a dindmica do jogo. O video € em inglés, porém é bem
didatico, se necessario alinhe com o professor de lingua inglesa para auxiliar, vocé podera ativar a
opcéao de legenda e traducao.

How to play Kin-ball®: rules and demonstration. Disponivel em: https://cutt.ly/7BylEQK. E H E
Acesso em: 09 ago. 2022. . . li

[=] 2 E:
Apos a leitura do texto e a fruicdo do video responda as questdes em seu caderno:
1. Em que ano, qual pais e quem criou o kimball ?
2. O que impulsionou o professor Mario Demers a criar o Kimball?
3. O que mais diferencia o Kimball dos outros esportes?

4. Em qual momento se pontua e quantas equipes marcam pontos?
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5. No video o professor ensina a movimentagéo das equipes, como ela € realizada? E como a
equipe ¢ distribuida no espaco?

6.  No video, na sequéncia da movimentacao, o professor chama a equipe azul para lancar, mas faz
a dindmica do jogo gradativamente conduzindo até que a equipe cinza golpeia a bola e esta cai
no chao. Por que o professor agiu dessa forma? O que vOcé notou nesse passo a passo”?

7. Vocé acredita que 0 jogo de Kimball possa ser traduzido numa conduta social? Justifique.
Etapa 2 - Vamos jogar Kimball

Nesta Etapa o professor ira propor a experiéncia de jogar o Kimball, como sera o primeiro contato
para a maioria, recomendamos de inicio ira realizar um passo a passo, tal qual o video da etapa
anterior.

Etapa 3 - Vocé ja ouviu falar no Ultimate Frisbee?

Provavelmente vocé ja viu alguém jogando um disco na praia ou parque, o frisbee, mas sera que
vOCEé sabia que essa brincadeira € um esporte? Vamos conhecer? Leia o texto a seguir:

Ultimate frisbee
Luiz Fernando Vagliengo

O frisbee, aquele brinquedo utilizado para se divertir em praias e parques, € um esporte muito
dinamico, o Ultimate Frisbee.

O que a maioria nao sabe é que o brinquedo surgiu por volta de 1940, quando universitarios
brincavam de arremessar pratos de torta em uma loja chamada Frisbee’s. A brincadeira se
propagou e logo foram langados os primeiros discos de plastico pesando 175 gramas.

Existem varias modalidades que utilizam o frisbee, cada qual com seu disco especifico, temos: double
disc golf, guts disc, freestyle frisbee. E 0 mais conhecido o ultimate frisbee que mistura a destreza do
futebol americano com a marcagao do basquetebol. O objetivo é trocar passes com o frisbee até que
um jogador do seu time receba o passe dentro da zona de gol, sem deixar o disco cair.

E um jogo que exige muito deslocamento para se desmarcar e receber o passe, quando algum
jogador recebe o frisbee tem de fazer o pé de pivd do basquete, para lancar novamente e tera 10
segundos para fazé-lo. A equipe que esta sem a posse do frisbee tera de tentar impedir que os
adversarios o recebam dentro da zona de gol.

O ultimate frisbee nao possui arbitro, e cada um tem que ter o espirito de fair play, se houver divida
em algum lance, este pode ser rapidamente reproduzido, simulando a acao e o que iria resultar se
nao houvesse a infragdo, um lado argumentando seu ponto de vista e depois o outro, dai uma
deciséo sera tomada. Portanto os jogadores precisam: saber as regras e serem objetivos e
imparciais, ser honesto, explicar seu ponto de vista de forma sucinta e clara, resolver de forma
rapida, respeitosa e com palavras apropriadas, apontar a falta com convicgao e s¢ assinalar a falta
quando a acgéo for grave o suficiente para alterar o resultado da acao.

Texto elaborado para esse material.
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Apos a leitura do texto assistam ao video a seguir:

Ultimate Frisbee, um esporte para todos. Disponivel em: https://cutt.ly/VByOG9p. E:' E
Acesso em: 11 ago. 2022. !.l . lj
.

(] daF:

Em seguida, em roda de conversa dialogue sobre as possibilidades desse esporte, sua historia,
curiosidades e principalmente sua influéncia e acéo na sociedade.
Na sequéncia o professor ira organizar as equipes para a vivéncia do ultimate frisbee.

Etapa 4 - Pesquisando outros esportes pouco praticados no Brasil.

Chegou o momento de vocé pesquisar outros esportes que nao sao muito divulgados e praticado
no Brasil, mas possam ser adaptados para a pratica na escola, e assim possam ampliar o conhecimento
esportivo e cultural de modalidades praticadas em outros paises.

Apo6s a pesquisa ligue os esportes descritos aos baldes do organograma associando 0s pontos
comuns que essas modalidades trazem. Existem trés baldes vazios em que vocé podera preencher
com outros esportes que encontraram na pesquisa do inicio dessa etapa e que tenham principios
semelhantes a esses esportes.

[ Dodgeball ]
[ Corfebol ] [ Kimball ]

Todos podem jogar

[Ultimate Frisbee]
Conhecer as Regras [ Tchoukball ]

[ Netball ]
[ Punhobol ]
Fair Pla
[ Roundnet ]
(Spikeball) Ensina para a Vida [ ]

1Ll
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2° BIMESTRE
SITUAGAO DE APRENDIZAGEM 1

Tema: Democracia no mundo digital.
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

MOMENTO 1 - O ESPORTE MAIS GLOBALIZADO DO PLANETA

Etapa 1 - 0 Futebol e a Democracia.

O Professor ira recordar algumas discussoes da Situagao de aprendizagem 1 do primeiro bimestre
deste mesmo ano voceés ja tiveram o contato com o futebol com discussdes a respeito da participacao
de homens e mulheres de forma igualitaria. Por meio delas foi possivel concluir que durante o percurso
houve, e ainda ha, muita luta para proporcionar a equidade entre homens e mulheres em varios
aspectos, seja em questdes salariais, de investimento e patrocinio ou no que se refere a pratica da
modalidade futebol.

O Futebol é muito abrangente, mas agora vocé ira propor aos estudantes uma outra discusséao
sobre o futebol, explorando-o como instrumento democratico dentro e fora de campo, assim como,
nas redes digitais.

Em seguida propor a pratica do futsal.

Ao final do tempo que estipulou para as partidas para que todas as equipes pudessem jogar,
redna os estudantes em roda de conversa na propria quadra para dialogar sobre alguns pontos: Como
foi a divisao das equipes, ficaram equilibradas? Vocé achou justo? O que mudaria nessa
divisao? Houve a mesma proporcao de meninos e meninas nos times?

Etapa 2 - Um pouco da democracia no Futebol

Leia texto e assista ao filme, ambos nao se fazem para enaltecer uma ou outra torcida, independente
de time, foi selecionado para colocar em discusséo a democracia € um fato histérico da época. E também
como um pontapé inicial para outros fatores democraticos que o futebol possa colocar em contexto.

Democracia Dentro e Fora do Campo.
Luiz Fernando Vagliengo

Ha cerca de quarenta anos, aconteceu em Sao Paulo um movimento que ajudou a impulsionar as
eleicdes diretas para presidéncia de um clube do futebol paulista. Tal movimento ficou muito
conhecido na época.

O movimento foi organizado pelos jogadores: Socrates, Wladimir, Casagrande, Biro-Biro, Zé Maria
e Zenon. Essa iniciativa mudou a relagao entre a diretoria do clube e demais integrantes da comissao
técnica, jogadores, roupeiros etc., ou seja, tudo que afetava as decisbes do departamento de
futebol passava por votacao e todos os votos tinham o mesmo peso na decisao.

O slogan foi criado pelo publicitario Washington Olivetto e a tipagem de letra foi inspirada na letra
da marca Coca-Cola.
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Fora de campo, o movimento repercutiu nas idas aos palanques defendendo a eleicao direta para
presidente da republica, era época da ditadura civil-militar e a populacéao nao votava para presidente
desde 1960. Os integrantes pediam pela aprovagéo da Emenda Constitucional Dante de Oliveira.
Porém com a nao aprovacao da PEC n° 05, de 02 de margo de 1983 um dos principais jogadores,
o Dr. Sécrates, cumpre sua promessa de deixar o clube e se transfere para a Fiorentina da ltalia. O
movimento perdeu forga e outros jogadores foram deixando o clube. Em 1984, Adilson Monteiro
Alves, sociologo e diretor de futebol, se candidatou a presidéncia do clube, sua derrota decreta de
vez o final do movimento que marcou essa epoca.

Texto elaborado para esse material.

Apos a leitura do texto, vocé ira realizar uma curadoria a respeito do tema "Democracia Dentro e Fora
do Campo". para compreender como foi esse movimento nas circunstancias da época que aconteceu.

Em seguida a curadoria, em roda de conversa dialoguem a respeito do texto "Democracia dentro
e fora do campo" Para auxiliar nesse bate papo vocé podera trazer perguntas como: A tomada de
decisao por todos os integrantes influencia positiva ou negativamente? Justifique. O peso
igualitario do voto é importante? Por qué? Vocé acredita que os jogadores devem se
posicionar dentro e fora do campo? As atitudes de jogadores sao influéncias para os demais
cidadaos? Para o momento da época a atitude dos jogadores fora de campo contribuiram
para a democracia? Justifique.

MOMENTO 2 - 0 FUTEBOL CONTINUA DEMOCRATICO?

Etapa 1 - Pratica mais Democratica do Futebol da Escola

Nesta etapa, seu professor, ira propor a vivéncia do Futbol Callejero (Futebol de Rua) no qual
podera ser adaptado ao espaco que estiver disponivel, como meninos e meninas jogando juntos e com
as regras adaptadas pelos proprios estudantes, e que essa seja 0 mais democratica possivel.

Para entender melhor sobre o Futbol Callgjero, faca a leitura do texto:

Futbol Callejero

Luiz Fernando Vagliengo

O Futbol Callejero surgiu na Argentina como uma forma de integrar jovens de grupos diferentes que
viviam em conflito. Pautado em trés pilares: solidariedade, respeito e cooperacao. Por meio desse
jogo & possivel discutir questoes da juventude como: violéncia, exclusao social e violagao de direitos.
Dividido em trés tempos no qual no primeiro € elaborada as regras por ambas as equipes € com 0 apoio
de um mediador, essas regras poderao ser adaptadas conforme o espaco fisico e podem ser adicionadas
ou removidas durante o jogo. Nao ha arbitro na partida. No segundo tempo € o jogo propriamente dito,
com as regras acertadas pelas equipes. No terceiro tempo os jogadores refletem sobre 0 jogo e dialogam
sobre 0s valores e se merecem ou N&o pontos por respeito, cooperacao e solidariedade.

Texto elaborado para esse material.
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Etapa 2 - A Atualidade do Futebol.
Facam a leitura do texto a seguir:

A Atualidade do Futebol.

Luiz Fernando Vagliengo

No futebol, € comum vermos manifestacoes nas arquibancadas de varios aspectos, mas ultimamente
as que estdo mais presentes sao contra a violacdo de direitos. Percebemos isso quando
presenciamos jogadores se ajoelhando em campo em apoio a0 movimento Black Lives Matter
(Vidas Negras Importam).

Outro caso recente ocorreu em 08 de dezembro de 2020, em partida pela Liga dos Campedes da
UEFA, quando os jogadores das equipes Paris Saint-Germain e do Istanbul Basaksehir deixaram o
campo apods supostas ofensas racistas proferidas pelo quarto arbitro contra um membro da
comissao técnica da equipe Turca. O fato se iniciou apds o lateral do Istambul, o brasiliero Rafael,
tomar cartdo amarelo por uma falta cometida. Os integrantes do banco de reservas protestaram e
no momento da discussao, o jogador Demba Ba que estava no banco de reservas, ouviu a ofensa
do quarto arbitro e foi tirar satisfacdo, apds cerca de 15 minutos de paralisacao, as equipes lideradas
pelos seus principais jogadores resolveram deixar o gramado e nao retornar. A entidade que
organizou a competicao tentou reiniciar a partida, mas como nao houve unanimidade dos jogadores
decidiram remarcar a partida iniciando com o tempo de jogo que ja havia corrido.

Sera que essas manifestacdes realmente ganham forca fora dos estadios? Os jogadores realmente
se importam? Tém aumentado ou diminuido as injurias e ofensas feitas por jogadores a seus colegas
de profissao?

Texto elaborado para esse material.

Em seguida a leitura do texto, os estudantes irdo realizar pesquisa sobre outros casos de
manifestacdes no meio futebolistico de apoio a causas sociais € humanitarias e multiculturais. Ao final,
cada um apresenta o resultado de sua pesquisa e abre-se discussio sobre os temas.

MOMENTO 3 - E POR FALAR DE DEMOCRACIA.

Etapa 1 - A tecnologia no Futebol
Facam a leitura compartilhada do texto a seguir:

A Tecnologia no Futebol.
Luiz Fernando Vagliengo

Varios materiais e equipamentos séo providos de tecnologia para melhorar a dindmica de uma
partida de futebol, desde a bola que sofreu inUmeras transformacgdes, na maioria das vezes para
vencer o atrito no ar e aumentar o nUmero de gols, que é o que empolga as torcidas, porém,
dificultando a atuagcao do goleiro. Até no investimento por tipos de gramado para que pareca um
“tapete”, melhorando a qualidade do passe, tornando o jogo mais bonito e atrativo. O VAR (do
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inglés Video Assistant Referee) € uma tecnologia que veio para amenizar as injusticas nas partidas.
Essa ferramenta que veio para melhorar e democratizar o futebol com relacao as injusticas, advindas
de erros de arbitragem, tem causado muita polémica no Brasil.

No caso, o video é avaliado por uma comissao formada por arbitros em uma cabine que analisam os
lances em cémera lenta, e esse fato, ja modifica a interpretacéo do arbitro dentro das 4 linhas do
campo. Outra questao polémica, é que os arbitros que estao atuando em campo, pela possibilidade
de revisdo dos lances, se omitem e deixam a responsabilidade para os arbitros do VAR,

que também sao passiveis de erro de interpretacao, pois a maquina é comandada pelo ser humano.
Outro ponto importante é que, diferente do voleibol que tem duas solicitagcdes de desafio, ao solicitar
a revis@o de um lance, quando a equipe nao concorda com a marcacao da arbitragem, no futebol,
o arbitro pode ser chamado pela equipe do VAR quantas vezes considerar necessario, ou muitas
vezes, por pressao dos proprios jogadores, para que reveja o lance. Devido a essas solicitacdes e
interrupcdes para analise do lance, o jogo pode se tornar tedioso e cansativo.

Nos outros paises, o VAR tem um funcionamento um pouco melhor com a analise realizada de
forma mais agil.

Outro fator importante é a educacao dos futuros atletas que devem priorizar o respeito e a valorizacao
das regras, assim como respeitar os arbitros e 0s jogadores das outras equipes, mostrando que
tentar manipular as regras para ser favorecido, nao € o caminho, ajudando em sua formacao cidada
e consciente tendo em vista o convivio em sociedade.

Texto elaborado para esse material..

Apods a leitura do texto, discuta com os estudantes sobre o VAR e se acreditam que a influéncia
do equipamento fez ou nao que diminuissem os erros de arbitragem durante a partida.

Etapa 2 - 0 VAR e sua influéncia nos jogos de Futebol
Em grupos vocés irao pesquisar sobre o0s lances de andlise do VAR que causaram polémica com
possiveis interferéncias nos resultados dos jogos. Apds a pesquisa em formato de mesa redonda irao fazer

a andlise dos lances, gerando uma discussao, escutando as opinides para tentar chegar a um veredito, se
este equipamento auxilia ou piora 0 andamento da partida e interfere nos resultados dos jogos.

MOMENTO 4 - A DEMOCRACIA NAS VARIAGOES DO FUTEBOL

Etapa 1 - 0 espaco na Midia nas diversas variacoes do Futebol

O Professor ird propor uma variacao do futebol praticado na escola, que provavelmente é o futsal.
A escolha da modalidade fica a critério do professor e da possibilidade da escola e do seu entorno.

Apo6s 0s estudantes vivenciarem a variacao do futebol e de contextualizar na propria quadra suas
sensacdes, dificuldades e facilidades da modalidade, proponha que leiam o texto a seguir:

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 113 11/10/2023 10:58:25



- 114 CADERNO DO ESTUDANTE

A midia e o Futebol. Existe espaco democratico?
Luiz Fernando Vagliengo

Provavelmente, todos ja devem ter acompanhado na TV aberta uma partida de Futebol de Campo,
na maioria das vezes um jogo masculino, pois dificiimente é transmitido um jogo feminino. As
emissoras transmitem muitas vezes o que da mais retorno de ibope, tempo de pessoas conectadas
assistindo aquele canal, e retorno publicitario dos patrocinadores.

Notamos a diferenca entre a transmissao da mesma modalidade entre masculino e feminino.
Infelizmente, s6 piora quando muda para as variagbes da modalidade futebol. Quem ja viu a
transmissao em TV aberta de Futebol de Areia, Futebol Society ou Futsal? Em se tratando das
modalidades paralimpicas, como: Futebol para Cegos (conhecido como Futebol de 5) ou Futebol
PC (também chamado de Futebol de 7), mesmo nos canais por assinatura, sé temos oportunidade
de ver essas modalidades durante as Paralimpiadas. A Modalidade Futebol de Amputados sua
transmissao é ainda mais rara por nao ser modalidade paralimpica. O mesmo ocorre com o futebol
representado Nnos games.

Com relacao as midias e o democratico no futebol, a discrepancia € muito maior. Ja discutimos a
Situacao de Aprendizagem 1 da 3?2 série, a respeito da luta por equiparagéo salarial entre homens
e mulheres. Em se tratando de patrocinios, as diferencas de investimento e apoio sdo ainda maiores.
O mesmo acontece no que diz respeito aos salarios entre atletas das modalidades mencionadas e
de jogadores de times masculinos de futebol, por exemplo. Tais diferencas também podem ser
observadas em campanhas publicitarias, que, geralmente, sdo protagonizadas por esportistas que
se destacam em grandes clubes.

Nos programas esportivos de debate, os convidados sdo na maioria das vezes jogadores que
praticam o futebol de campo, dificilmente tera um convidado de outro esporte.

Sera que se 0s telespectadores comecassem a cobrar ou demonstrar interesse por outras variacoes
de futebol e outras modalidades esportivas, 0s canais abertos ampliariam o leque de possibilidades
em sua programacgao?

Texto elaborado para esse material.

Apds a leitura, solicite aos estudantes que respondam ao questionario a seguir, expondo seu ponto de
vista dos estudantes a respeito dessa diferenciacdo da midia em relacao ao Futebol de Campo comparada
ao Futebol de Areia, Futebol Society, Futsal, Futebol Cegos, Futebol de 7 e Futebol de Amputados.

1. ATV aberta deveria dar espaco para outras praticas?
2. E como equilibrar isso com os patrocinadores?
3. Deveria ter incentivo fiscal maior para modalidades esportivas de pouca visibilidade?

4. De que forma é possivel valorizar as praticas de forma igualitarias?

5. Os atletas dessas modalidades de pouca expressao midiatica deveriam ganhar por
divulgar a marca das empresas que patrocinam?
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Para finalizar esse percurso, em grupos, Vocés irao elaborar uma proposta de um projeto esportivo
que amplie a pratica democratica de outras modalidades que nao seja o Futebol de Campo, a ser
desenvolvido dentro da comunidade em que vive ou no entorno da propria escola.

Este projeto tera que estar bem alinhado, desde a proposta da modalidade, local de pratica,
divulgacao e chamamento do publico, patrocinio para apoio da modalidade, entrevista com ex-atletas
e 0 publico interessado em praticar etc.

Apo6s a elaboracdo, cada grupo apresenta o seu trabalho e depois os estudantes fazem uma
votacao para escolher aquele que pode seguir adiante para ser implementado na comunidade.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2

Tema: Democracia no mundo digital.
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

Etapa 2 - Projeto Esportivo.

MOMENTO 1- ARTE PARATODOS?

Etapa 1- A danca como possibilidade de expressdo, mas todos a tem?

Durante os anos anteriores vocés tiveram varios contatos com a Unidade Tematica: Dancga, e
inumeras oportunidades de conhecer diversos estilos, modalidades e de fruicao e de se expressar
através dela.

Nesta situacao de aprendizagem a proposta € que vocé consolide estas experiéncias e consigam
colocar em prética tanto o exercicio de expressar-se como o de criatividade e criticidade.

Todos Podemos Dancar!
Roseane Minatel de Mattos

Cada dia mais podemos ver como a dancga vem tomando espaco no mundo das artes e da atividade
fisica. Antes considerada apenas uma opgao para meninas e geralmente associada a parcela da
populacdo com alta renda, hoje podemos observar 0 grande avanco da danca entre todos 0s
publicos.

Com o surgimento e popularizacao de inimeros ritmos a danca tomou novas formas, cores, rostos
e idades, alegrando cada vez mais a vida de todos.

Podemos hoje encontrar a danca mais presente nos “rolés”, nas pracas publicas, nos grupos de
terceira idade, na educacao infantil, na escola e entre os jovens que sempre foram mais populares.
A procura por aulas de ritmos vem em uma crescente que anima os profissionais de danca, que
sempre lutaram pela desmistificacéo de que ela é apenas para "alguns", felizmente temos hoje uma
grande participacdo de meninos e homens que perceberam que a danca é para todos, seja ela
como uma forma de expressao, como atividade fisica, como luta por uma causa, como objeto de
socializagéo e inclusao ou apenas lazer, o importante é aproveitar e DANCAR!

Texto elaborado para este material.
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Como sustentado pelo texto podemos perceber que a danca vem ganhando muito espaco entre
todos atualmente, antes oportunizada apenas a uma minoria da populagao que podia participar das
companhias de dangas, das academias ou até mesmo clubes, hoje vemos a danca sendo ricamente
utilizada das melhores formas possiveis, inUmeros projetos a utilizam com o seu devido reconhecimento
de mudanca social, como arte para todos.

Saimos da concepcao de construcdes luxuosas com figurinos caros, para a dancga e pela danca,
fomos invadidos por uma incrivel onda de ritmos e possibilidades, com seus figurinos casuais e
expressivos, que mostram a cara do jovem e representam sua alegria que contagia.

Mas vocé de fato ja viu ou participou de algum tipo de danca? Seja na escola, fora dela,
independente do estilo e da proposta?

Troque ideia com sua turma e a partir das respostas reflita:

A Danca realmente é uma arte possivel a todos?

e Na sua comunidade existe algum incentivo a Danca ou alguma outra forma de expressao
artistica ou arte?

e \océ reconhece a Danca como um objeto de expresséao”?

E qual estilo de danca que vocé nunca experimentou, mas tem vontade?

E o0 que a midia nos traz sobre esse assunto, temos oportunidades de apreciar a danca enquanto
fendbmeno midiatico? Vocé ja teve oportunidade de ver ou apreciar a dancga pela televisao por exemplo?

MOMENTO 2 - PASSANDO POR TODOS 0S ESTILOS.

Etapa 1 - E os que vocé nao conhece?

Agora é o momento de vocé pesquisar e encontrar novas oportunidades e diferentes experiéncias
no mundo da danca.

Em grupos realize uma pesquisa com o intuito de encontrar diferentes tipos de dancas, que tenham
pouca Visibilidade, apés a pesquisa 0s grupos devem apresentar a pesquisa para a turma. E importante
que junto com a pesquisa vocé apresente um video para a apreciacao e conhecimento do estilo.

Etapa 2 - Hora de experimentar o novo!
Nesta etapa vocé e sua turma terdo a oportunidade de conhecer um pouco mais de um dos
ritmos apresentados pelos grupos, contando com a opiniao de todos escolham de forma democréatica

uma das diferentes dancas apresentadas e facam a experimentacéo na quadra, selecionem 0s passos
possiveis através de videos e videoaulas e vamos conhecer esse novo ritmo.

MOMENTO 3 - A DANGA COMO FENOMENO SOCIAL.

Etapa 1 - Conhecendo nossa Danca.

Vocé conhece todos os ritmos de danca que “rolam” na sua Unidade Escolar? Sera
mesmo? Entdo vamos |4, de imediato vocés vao registrar todos as apresentacdes ou manifestacdes
de danca que vocés presenciaram em sua escola, ela pode ter acontecido em um evento formal,
na hora do intervalo, nas horas de clube, de folga ou até mesmo nas brincadeiras e comemoracdes
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dos momentos de descontracéo, cite elas no quadro a seguir, ah! E vale trocar ideia com seu
colega para lembrar.

Quais os ritmos de danca que rolam na sua escola?

Etapa 2 - Construindo a Gincana das Dancas!

Agora que vocé ja conseguiu identificar tudo que “rola” de danga na sua escola, vamos organizar
uma Gincana das Dancas, na qual vamos unir ndo s6 os variados tipos de danca, mas também a
integracao, solidariedade e amor ao proximo! Se da certo? Com certeza, vamos la!

Para a organizacédo de uma gincana temos alguns pontos cruciais que devemos pensar de cara,
S&o eles:

Qual o dia ou dias?

Quantas equipes teremos.

Quais serao as provas?

E quem sera responsavel por cada parte da organizacao e execucao de cada etapa.

Definido os pontos acima, alguns itens/provas serao pré-estabelecidos aqui:

1. Uma das coreografias devera ser apresentada em alguma instituicao, ou seja, tera um cunho
social para proporcionar para pessoas que tenham pouca oportunidade de assistir alguma
manifestacao artistica possa ter essa experiéncia, como por exemplo: asilo de idosos, escola de
educacao infantil, clube escola, em um projeto. Lembrando que para eventos extracurriculares
deve ser previamente combinado e autorizado;

2. Asequipes deverao escolher ritmos diferentes, de preferéncia daqueles selecionados na pesquisa
realizada no inicio desse momento, assim conheceremos novas dancas. Os ritmos serao pré-
estabelecidos em uma reuniao geral com os lideres e alguns representantes de cada equipe;

3. Na coreografia que as equipes irdo criar todos deverao participar, a danga sera coletiva e bem
inclusiva onde todos deverao participar sem distincdo de nada;

4. Devera ser apresentada uma coreografia de danca de saldo de ritmos classicos, como valsa,
tango, bolero ou foxtrote;

5. Cada equipe devera trazer uma apresentacéo “Inédita”, essa deve ser feita por pessoas que nao
sejam estudantes, podem ser pais, professores, a turma da terceira idade da cidade, s6 nao vale
escolher uma academia de danga profissional hein! Queremos coisas diferentes.

Dada a definicdo dos os itens/provas que as equipes deverao cumprir, estabeleca junto com os

estudantes a pontuacao de cada prova. Coloque em votacao se terdo outras dancas ou provas para
incluir na gincana.
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E importante conversar com seu professor e com a gestdo da escola, para definirem se acontecera
em um dia ou em etapas. A data da apresentacao “inédita”, que pode ser dificil de acontecer em
periodos de aula, pode ser fimada e posteriormente apresentada, ou fora do horario letivo. Essa
apresentacao nao pode ser aleatdria, deve ser construida para a gincana.

E importante definir também as séries que irdo compor as equipes e lembrar que cada equipe
devera ter representantes da sua turma para facilitar a comunicacdo e execucao das etapas e
provas. Para que tudo isso dé certo e a “Gincana de Danga” seja um sucesso, construa com seu grupo
e com o auxilio do seu professor um cronograma definindo: etapas, responsaveis, prazos, datas,
materiais necessarios, enfim tudo que julgarem necessario, como voceés ja estudaram em uma Situacao
de Aprendizagem anteriormente.

Construam um cartaz, utilize um flip-chart ou uma lousa que podera ficar exposta com o
cronograma de facil visualizacdo e entendimento. Como sugestdo, vocé podera apresentar esse
modelo para os estudantes, e eles poderao incluir outros topicos que acharem necessario.

Item Data limite Responsavel Material Necessario.

Apods a construgdo do cronograma, mao na massa, e vamos fazer essa gincana acontecer!
Importante! Cumpram os prazos, cumpram com suas fungdes e nao deixe nada para ultima horal

Etapa 3 - Gincana das Dancas.

Apds um longo periodo de preparacéo e muito trabalho, vamos ver o resultado de toda essa
organizacao, dentro do cronograma com dias e etapas preestabelecidas vamos vivenciar a gincana!

Etapa 4 - E ai atendeu a todos os requisitos?

Ao final da gincana, se relna com a turma para discutir as emocdes envolvidas em todos estes
momentos.

E ai? A gincana rolou como vocé esperava? Com sua turma agora reflita sobre a participacao de
todos, garantia de voz e vez de todos 0s gostos e opinides, respeito as escolhas e talentos diferentes,
transformacao social a partir do que cada um pode fazer, e se cada um enquanto estudante consegue
se perceber como agente transformador social na comunidade escolar e fora da escola.

MOMENTO 4 - E SE TRANSFORMASSEM TUDO 1SS0 EM UM EVENTO
MIDIATICO?

Etapa 1 - Conhecendo os musicais e suas possibilidades.
Nesta etapa seu professor ira falar a respeito dos musicais, que trazem a possibilidade de conhecer

outras culturas por meio da oportunidade e possibilidade da danca inserida, que seja no mundo do
trabalho e em grandes producdes, cComo 0s musicais que s&o hoje tdo comuns nos mais variados temas.
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Vocé sabe o que é um musical? Do que ele é composto, como ele acontece?

Os musicais muitas vezes fazem releituras de pecas € histérias que tem originalmente seu trabalho
apresentado em livros, ou filmes de muito sucesso, podem ser infantis, adultos, comédias, dramas,
enfim, sdo inUmeras as possibilidades. Muitos sdo apresentados em teatros, mas também temos
criacoes que viraram filmes ou s&o originalmente construidos para 0 mundo cinematografico e televisivo.

Etapa 2 - Vamos assistir a um musical?

Bom ja que agora vocé ja sabe 0 que é e como ele funciona vamos apreciar um musical, selecionem
uma producao para assistir e apreciar, porém figuem atentos aos seguintes pontos: Qual o enredo da
producao. Quais e quantos cenarios foram necessarios. Quantos artistas principais e quantos figurantes.
Existem efeitos especiais como sonoros, visuais entre outros? A histdria € original ou releitura? A danca
foi bastante utilizada como forma de expressao? Faca os registros sobre 0s pontos observados em seu
caderno de bordo.

Etapa 3 - Como transformar o musical em uma construcao midiatica?

A proposta aqui é que nosso musical seja apresentado como video, como uma producao
midiatica, portanto nao realizaremos apresentacdes com publico, faremos apenas a producao do video
que podera depois ser apreciado por todos.

Para que isso tudo dé certo primeiro precisamos entender como isso acontece, durante a construgao
do musical, escolha de papéis, de figurinos, de cenarios nao se esquecam de pensar também nas
questdes de filmagem, edicao e producao do video, todos podem auxiliar nesse processo, aproveitando
sempre 0s estudantes que tém mais facilidade com a tecnologia € manipulagao de programas de edicao.

Para facilitar a edicao e construcao do video, as cenas devem ser gravadas separadamente, isso
também deve ser levado em conta na hora da construcao do musical, assim os cortes, edicdes e
juncdes de cenas ficam mais faceis de serem feitas.

Etapa 4 - Produzindo o musical.
Para que dé tudo certo vamos organizar agora as funcgoes, definir quem sera responsavel por

cada etapa do musical, quem seréo os intérpretes, quem ficara responsavel pela producao, entre
outras coisas, lembrem-se de se revezar para todos participarem de diferentes etapas do processo.

Nome do Musical:

Quais sao os personagens:

Personagem x: nome do estudante ator responsavel.
Personagem y: nome do estudante ator responsavel.
Personagem w: nome do estudante ator responsavel.
Personagem h: nome do estudante ator responsavel.

- Auxiliar na construcao e remontagem das coreografias: nome dos estudantes responsaveis.
- Sonoplastia: nome dos estudantes responsaveis.

- Filmagem e edicao: nome dos estudantes responsaveis.

- Auxiliares de palco e mudanca de cenarios: nome dos estudantes responsaveis.

Definidos os papéis de cada um agora maos a obra na construcao dessa incrivel producao.
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Etapa 5 - Vamos agora para a edicao.

Apo6s a construcao do musical, vamos realizar a apresentacao para que seja feita a filmagem, por
se tratar de algo diferente do cotidiano, pode ser que 0s estudantes tenham que repetir as cenas para
a realizacéo da filmagem, por isso, no momento anterior, orientamos que seja uma reproducao curta.

Apo6s a realizacao das filmagens, os estudantes podem contar com o auxilio do Professor de
Apoio a Tecnologia (proatec) da Unidade Escolar para a orientacao da edicao, cortes, efeitos, enfim, o
necessario para que a producao midiatica tenha sucesso.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3

Tema: Democracia no mundo digital.
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

MOMENTO 1 — BRINCADEIRAS E JOGOS

Etapa 1 - Jogos de Tabuleiro

Nesta primeira etapa vocés irao relembrar os jogos de tabuleiro que ja jogaram ou conhecem.

Seu professor ira trazer questdes, como:

Vocés conhecem jogos de tabuleiro? Quais jogos de tabuleiro vocés ja jogaram? Alguém
citou o Xadrez? Como é a movimentacao das pecas do jogo de Xadrez? E quanto ao tabuleiro
quantas casas tem e como sao numeradas?

Ao final da sondagem inicial, seu professor, na possibilidade da escola, ira levar alguns jogos de
tabuleiro para vocés vivenciarem e relembrarem 0s jogos.

Etapa 2 - Retomando o Jogo de Xadrez

Apbs relembrarem 0s jogos VOcEs irao pesquisar a respeito do jogo de xadrez, alguns temas teréo
que ser contemplados, sao eles: a histdria, como surgiu e sua evolucao ao longo do tempo, curiosidades
como 0s tipos de xeque mate que é intitulado com o nome do seu criador, quais as pecas € sua
movimentacao no tabuleiro, as regras do jogo, estratégias como as principais aberturas e tipo de defesa.

Etapa 3 - Socializando suas descobertas.

Nesta etapa vocés irdo socializar as descobertas do jogo de xadrez, fruto da pesquisa da etapa
anterior.

MOMENTO 2 — 0 XADREZ

Vivenciando o Xadrez
Chegou o momento de experimentar o jogo de xadrez, seu professor ira disponibilizar os tabuleiros

necessarios e local adequado para a pratica. Os estudantes que conhecam o jogo poderao ser tutores
ensinando as movimentacdes das pecas € 0 jogo propriamente dito.
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Como Jogar Xadrez: Um Guia Completo para Iniciantes. Disponivel em: E
https://cutt.ly/XByJOj5. Acesso em: 26 ago. 2022.

Na sequéncia assista ao tutorial a seguir como jogar xadrez.

Seu professor ird propor a vocés gue iniciem o aprendizado do jogo por meio das plataformas digitais?

Algumas opcdes de site sdo apresentadas a seguir:

www.chess.com - Site que permite aprender o jogo e jogar online (Em alguns computadores ja pode
inclusive abrir em portugués, mas caso nao abra, ha a opcao no préprio site para escolher o idioma em
portugués.

https://lichess.org/ - Site que permite aprender o jogo, jogar online e resolver quebra-cabecas.

ETAPA 2 - CONHECENDO MELHOR O XADREZ

Faca a leitura do texto e analise as partidas que aparecem na sequéncia:

Curiosidades sobre o Xadrez
Luiz Fernando Vagliengo

A histoéria do xadrez é bem controversa, como 0s estudantes puderam perceber na pesquisa que
realizaram no momento anterior. Porém, o que ¢ indiscutivel € que o xadrez € a representacao da
sociedade da época de sua criagcao, com reis, rainhas, bispos, com influéncia que exerciam nos
aconselhamentos ao rei, cavalos que representavam a cavalaria dos reinos, as torres que
representavam as fortificagcdes e os castelos e, finalmente, os pedes como as tropas.

Durante a guerra fria, havia um dominio russo nos campeonatos mundiais de xadrez, era comum as
pessoas ficarem ouvindo no radio as partidas ou acompanhar a divulgacao dessas nos jornais. Essa
supremacia russa foi interrompida em 1972 quando Bobby Fischer, estadunidense, naturalizado islandés,
se tornou o 11° campeao de xadrez derrotando o campeéo Boris Spasskys. Essa partida foi amplamente
divulgada aumentando o interesse pelo jogo de xadrez, principalmente entre 0s norte-americanos.

Os clubes de xadrez que eram comuns no século XIX e a maioria dos enxadristas associados eram
homens, e dificilmente esses clubes aceitavam enxadristas mulheres, somente depois da virada do
século comegou a surgir clubes exclusivamente femininos ou 0s que existiam comegaram a aceitar
mulheres como associadas. A enxadrista Vera Menchik foi a primeira campea mundial em 1927.
Em 2020, foi lancada a série “O Gambito da Rainha” baseada num romance de 1983 de Walter
Tevis intitulado com o mesmo nome. O autor do livro diz ter se inspirado em sua irma que jogava
contra ele e em sua tia que Ihe presenteou com seu primeiro jogo de xadrez, assim como em sua
esposa e filha, enfim, em mulheres fortes que influenciaram sua vida. Mesmo se tratando de uma
ficcdo, a enxadrista Nona Gaprindashvili, uma das mais brilhantes da década de 70, abriu um
processo contra a produtora por se sentir difamada em uma frase que foi utilizada na série “A
Unica coisa incomum sobre [Beth Harmon], realmente, é seu género. E mesmo isso nao é unico
na Russia. Ha Nona Gaprindashvili mas ela é campe&d mundial feminina e nunca enfrentou
homens”. Mesmo que essa frase seja pronunciada na série, nao caracteriza a realidade de da
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enxadrista Nona Gaprindashvili, que além de campe& mundial, jogou contra diversos homens e
mestres enxadristas.

O que realmente “O Gambito da Rainha” deixou vir a tona foi que havia, na época que é retratada,

a discriminacao e resisténcia contra mulheres jogando e derrotando homens, inclusive pela propria
Federacao de Xadrez.

E que tal assistir a série “O Gambito da Rainha”? que impulsionou as pessoas a jogarem xadrez e
pesquisarem sobre o0 tema na internet.

Texto elaborado para esse material.

Saiba Mais:

O Gambito da Rainha - Partida Final. Disponivel em: https://cutt.ly/wByKbs1.
Acesso em: 26 ago. 2022.

[l [=]
[=]%:

E Computadores de xadrez nao entendem a partida IMORTAL de ALBERT
==l EINSTEIN. Disponivel em: https://cutt.ly/xByKKfC. Acesso em: 26 ago. 2022.

E=

Apos a leitura do texto e analise das partidas respondam as questoes a seguir:
1. Como é a histdria do xadrez e representacao social das pecas no tabuleiro?
2. Quem dominava o xadrez durante a Guerra Fria, quando e quem interrompeu essa supremacia”?
3.  Existe preconceito nos clubes de xadrez? E quem rompeu essa barreira”?
4. Asérie Gambito da Rainha € baseada em fatos reais? E em que foi inspirada? E suas Personagens?

5. Qual fator polémico teve na série € por qué?

MOMENTO 3 — DOS TABULEIROS AO MUNDO DO E-SPORTS
Etapa 1 — Mudanca de Status
Nesta etapa faga a leitura do texto a seguir:
Dos tabuleiros para as plataformas digitais. Xadrez ganha espaco entre os jovens na
internet.

Henrique José Fumis

Dois oponentes, um tabuleiro, 32 pegas e 1 reldgio. Costumava ser assim até bem pouco tempo
atras, o xadrez era mais um de inUmeros outros jogos de tabuleiro. Mas o xadrez ndo € s6 mais um
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jogo de tabuleiro, € um jogo milenar, € uma arte, € nas palavras do primeiro campeao mundial
sovietico, Mikhail Botvinnik, "o xadrez € uma arte que ilustra a beleza da l6gica".

Em 2020, o mundo foi surpreendido pela pandemia da COVID-19, impactando a vida das pessoas
ao redor do mundo. Os esportes também foram afetados, com inUmeras competicdes sendo
interrompidas. Na contramado de outras modalidades esportivas, que tiveram sua pratica
interrompida, o xadrez ganhou espaco no meio virtual, inclusive sendo hoje considerado um Esporte
Eletrénico ou e-Sports (o termo mais utilizado atualmente no mundo) que se apresenta como uma
nova modalidade e que vém atraindo legides de jovens no mundo.

Apbs o sucesso da série “O Gambito da Rainha”, o xadrez entrou em evidéncia novamente,
justamente no periodo de isolamento e em um momento em que as pessoas estavam em casa,
buscando novas possibilidades de passar o tempo.

Plataformas online como LICHESS e CHESS. COM ganharam ndmeros expressivos de Nnovos usuarios.
Tais plataformas permitem jogar online, aprender novas jogadas, resolver problemas e para aqueles
que nao sabem jogar, também possuem formas bem didaticas de ensinar os jogadores iniciantes.
Além disso, 0 xadrez também € sucesso em plataformas de videos como Youtube e Twitch. Inclusive
Grandes Mestres do Xadrez (GM), como o GM estadunidense Hikaru Nakamura contratado por
uma famosa equipe de e-Sports. No Brasil o GM Krikor Mekhitarian, também foi contratado por
uma equipe dessa mesma plataforma e possui canais em plataformas de streaming de video. Alias,
0S grandes eventos esportivos (presenciais) estao sendo transmitidos ao vivo na internet. Quem
diria? O xadrez sendo sucesso na midia com mais de 90 canais brasileiros no Youtube.

O xadrez vive uma nova era, a era digital, com novos jogadores, novas formas de se jogar online e
novas formas de se estudar e aprender o jogo. E vocé, ja experimentou jogar xadrez online?
Acompanha o xadrez na Twitch e Youtube?

Texto elaborado para esse material.

Apos a leitura do texto responda as questdes a seguir:

Qual é a definicao do mestre sovietico Mikhail Botvinnik a respeito do jogo de Xadrez?
Qual foi 0 acontecimento que impulsionou o xadrez no meio virtual?

Qual a influéncia que a série “O Gambito da Rainha” deu ao jogo de Xadrez? E por qué?
Quais plataformas exploram o jogo de xadrez?

Etapa 2 - Analise de Aberturas de Xadrez.

Vocés tiveram contato com o jogo de xadrez, tanto o tradicional como online, que tal aprofundar
e se aperfeicoar na forma de jogar? Realize a analise de aberturas e defesas, no link a seguir
E!l |E As Melhores Aberturas de Xadrez Para Iniciantes. Disponivel em:
' https://cutt.ly/bBuRMgK. Acesso em: 20 set. 2022.
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Saiba Mais:

DecodeChess uma INTERESSANTE ferramenta de Andlise. Disponivel em: E"'
https://cutt.ly/9BuUTpFS. Acesso em: 20 set. 2022.

Etapa 3 — Xadrez Tradicional x Xadrez Online.

Nos Momentos anteriores vocés puderam vivenciar o xadrez tradicional, jogado no meio fisico
com tabuleiros, pecas, planilha para anotar as jogadas, relégio etc., assim como o xadrez em plataformas
digitais, com possibilidade de jogar uns contra os outros online ou contra o préprio computador. Faca
uma roda de conversa e dialogue sobre as principais diferencas e semelhancas entre um e outro.
Como sugestdo para incrementar o momento de discussao vocé podera trazer questbes como:
Xadrez tradicional, no tabuleiro, ou Xadrez online, nas plataformas digitais, qual vocé prefere
jogar e por qué? Qual o mais democratico? (Aqui pode-se levar a um debate interessante...
pois xadrez tradicional, precisa-se do tabuleiro, pecas, relégios, uma pessoa que saiba jogar
xadrez). Online é mais facil? Posso jogar a qualquer momento em ambos? Com o facil acesso
a celulares e redes de internet o acesso ao jogo fica mais facil?

MOMENTO 4 — TORNEIO DE XADREZ NA ESCOLA

Etapa 1 - Torneio de Xadrez Tradicional

Nesta primeira etapa vocés irdo organizar um torneio de xadrez tradicional. Relna sua turma para
estabelecer as regras do torneio, como: periodo de inscricao, forma de disputa, pontuacéo, duracao
da partida, ranking etc.

O rankeamento deste primeiro torneio tradicional, podera ser utilizado na inscricdo do torneio
online que sera desenvolvido na proxima etapa.

Etapa 2 - Organizando o campeonato digital - E-Sports de Xadrez na Escola.

Agora chegou 0 momento de criarem um torneio de xadrez online, neste momento somente para
sua classe. O protagonismo devera estar presente na criacdo do torneio, como: se o torneio sera
tematico ou n&o, tempo de torneio, periodo de inscricao (tempo antes do inicio do torneio), senha de
acesso para integrantes da classe, sistema de pontuacao, ranking etc.

Para vocés possam ter base e sucesso na criacao e desenvolvimento do torneio, assistam ao
tutorial a seguir, como o torneio sera digital vocés terdo que ter acesso para que possam jogar, seja por
computadores ou tablets ou celulares com acesso a internet.

Como criar torneios no Lichess. Disponivel em: https://cutt.ly/jBuTKKI. Acesso E
em: 30 ago. 2022.
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Na etapa anterior vocés organizaram e criaram um torneio online de xadrez para os integrantes
da turma. Agora a intencao é ampliar, criando torneios primeiro para estudantes de todos os 3° anos,
depois ampliando para as demais turmas da escola. Apds alguns torneios e com a pratica em jogar
online, vocés poderao comecar organizar torneios abertos, selecionando a pontuacdo de ranking
minimo e maximo para poder participar do torneio.

Ao final do Momento 4 realize uma autoavaliacao do percurso dessa Situacao de Aprendizagem,
assim como, na organizacao e participacao do torneio tradicional e online. Durante o processo avaliativo
desse percurso de aprendizagem direcione questionamentos como: A tecnologia digital utilizada
nos aplicativos para jogar xadrez online facilitaram ou dificultaram sua pratica? Justifique.
Os sites de xadrez online sao de facil compreensao e manuseio?

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4

Tema: Democracia no mundo digital.
Questao norteadora: O que € democratico no mundo digital?

Etapa 3 - Incrementando o torneio de Xadrez na Escola.

MOMENTO 1 - 0 EXERCICIO FiSICO E 0 ESPORTE COMO ALIADO DA
SAUDE FISICA E MENTAL

Etapa 1 - Como nosso corpo adoece?

Como voceé ja viu em situacdes de aprendizagem e anos anteriores, as doencas mais associadas a
falta de atividade fisica e esportes séo as conhecidas doencas hipocinéticas, conhecidas também como:
Doencas Crbnicas Nao Transmissiveis - DCNT, causadas pela falta de atividade fisica, sendo sempre
evidentes nas reportagens tanto da area da saude como no universo da Educacao Fisica, porém no
cenario atual, apds o isolamento social, um outro tipo de doenga vem se tornando o “vilao da vez’, as
doencas da mente, que vem causando muitas complicacdes na vida de jovens e até adultos.

Mudangas ocorridas durante o isolamento social como menor sociabilizag&o, mudanca de rotina
€ a sobrecarga de trabalho s&o alguns dos fatores relacionados ao aumento de doencas mentais e
problemas posturais. O fato de as pessoas se comunicarem menos de maneira presencial, terem
menos regras e horarios pré-estabelecidos e ficarem grandes periodos em casa, aumentou
consideravelmente incidentes de ansiedade, crises de panico entre outras situacdes e doencas mentais.

Vocé ja parou para pensar neste assunto? Conhece de perto alguém que esta passando por
situacoes semelhantes a estas? Reflita com sua turma.

Etapa 2 - Qual o cenario atual?

Para saber melhor como anda esse cenario pertinho de vocé, realize uma pesquisa sobre o
aumento das doencas da mente durante o periodo de isolamento social.

6 passos para uma boa pesquisa escolar. Disponivel em: https://cutt.ly/wCaKb5al.
Acesso em: 26 ago. 2022.
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E E Como Conseguir Melhores Resultados de Pesquisa | Seja Um Profissional em
Pesquisas no Google. Disponivel em: https://cutt.ly/PCaLSq7. Acesso em: 26
ago. 2022.

Etapa 3 - 0 sedentarismo e as doencas hipocinéticas tiveram aumento?
Com o fato de ficarmos tanto tempo sem poder realizar atividades sociais e em grupos, sera que

tivemos impactos também na questao da salde fisica.
Foque agora suas atencdes na pesquisa sobre esse novo topico.

MOMENTO 2 - ETAPAS DA PESQUISA CIENTIFICA.

Etapa 1 - 0 que e como pesquisar?
Estudantes vamos agora refletir sobre como se realiza uma pesquisa cientifica, pensando o
processo de forma protagonista.
A principio deve se ter em mente que a proposta da pesquisa deve seguir inicialmente alguns
passos:
1. Levantamento de problemas ou duvidas
2. Revisao da literatura sobre o tema
3. Objetivos
4. Metodologia
5. Coleta de dados
6.  Andlise e discussao dos resultados
7. Conclusao
Importante sempre lembrar que toda pesquisa provém de uma ddvida, um problema a ser
resolvido e é justamente isso que se pretende, no caso o problema /dlvida da etapa anterior se

desenvolve em torno do tema sedentarismo, doencas hipocinéticas e aumento de doencas da mente,
neste sentido é importante selecionar temas especifico para sua pesquisa.

Alguns temas para pesquisa:

1 - Sedentarismo entre jovens escolares 4 - Nivel de Atividade Fisica
2 - Tempo de tela 5 - Qualidade de vida em jovens pré-vestibular
3-IMC 6 - Pratica esportiva entre jovens
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Depois de levantar o problema a ser pesquisado, a questao norteadora, € hora de buscar na
literatura o0 que ja se sabe sobre o tema. Neste momento, durante uma pesquisa os estudantes devem
pesquisar sobre o tema ou questao norteadora para melhor compreensdo do mesmo e criar resumos
sobre o que descobriram. Esse passo € importante para que os estudantes escrevam a sua propria
pesquisa, dando embasamento para introducao e discussao dos resultados.

Apo6s definir o tema e revisitar a literatura, chegou a hora de apontar os objetivos da pesquisa. O
objetivo geral define 0 que se pretende atingir com a pesquisa.

Outro ponto importante para a pesquisa é a metodologia, ou seja, 0 percurso que sera realizado
para se obter os dados a serem analisados. A sugestao ¢ utilizar-se de questionarios online para isso.
O uso de questionarios online facilita a tabulacao dos dados e o envio do mesmo para os participantes
da pesquisa.

TUTORIAL COMPLETO Para Criar Formulario Google. Disponivel em:
https://cutt.ly/oBuUr8Il. Acesso em: 28 abr. 2022.

O
Para finalizar a pesquisa, € importante analisar os dados obtidos com a pesquisa e organizar sua
apresentacao em tabelas e graficos.

Etapa 2 - Apresentacao dos resultados

Nessa etapa vocé entenderda como se da o processo de elaboracao da apresentacdo dos
resultados de sua pesquisa. Para isso, algumas opgdes podem ser pensadas, Como:

Apresentacao Oral - Apoiados por uma apresentacao de slides ou banner, se faz a apresentacao
dos resultados. E importante constar nessa apresentacdo a introducéo, objetivos, metodologia,
resultados e concluséo.

Resumo cientifico - Elaboracao de um resumo da pesquisa onde se apresenta a introducao,
objetivos, metodologia, resultados e concluséo.

Etapa 3 - Conhecendo 0 mundo das publicacodes cientificas.

Vocé sabe o0 que é uma publicagéo de um trabalho cientifico? Um artigo”? Uma pesquisa?

Descubra se na sua cidade existe algum tipo de feira de ciéncias, de congresso cientifico, ou
outro evento de publicacao de trabalhos cientificos que sejam abertos ao publico em geral.

Busque a maior quantidade de informacdes possiveis sobre o evento que encontrar, como data
de inscricéo, periodo, se esta ligado a alguma universidade, quem organiza € quem pode participar.

MOMENTO 3 - PRODUGAO CIENTIFICA.

Etapa 1 - Educacao Fisica fazendo ciéncia.

Agora que Voceé ja conhece as técnicas para desenvolver um projeto, para escrever um artigo e também
como publicar o produto de seu trabalho, vamos produzir! I1sso ai, vamos produzir um trabalho cientifico.

Baseados nas pesquisas que vocés realizaram no momento 1 desta situacao de aprendizagem
teremos duas linhas gerais de construcéo do trabalho:
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1. O aumento do sedentarismo e das doencas hipocinéticas apds o periodo de isolamento social.
2. O aumento das doencas da mente apds o periodo de isolamento social.

A turma sera dividida em grupos, e 0s grupos irao se dividir entre os temas, de maneira que
metade dos grupos trabalhe o tema 1 e a outra metade trabalhe o tema 2.

E importante pensar que esses temas sdo bem abrangentes, e vocé deve ainda dentro do tema
escolher a linha de pesquisa € o que de fato vocé ira pesquisar, encontre um problema, uma pergunta
e siga com a intengéo de responder a ela.

Vocé pode trabalhar com indmeros tipos de pesquisa, sobre a realidade escolar ou comunitaria
nessas questdes, sobre a influéncia desses problemas nos resultados escolares do corpo discente da
sua escola, sobre problemas de relacionamento causados apds esse periodo, enfim, sdo inUmeras
possibilidades, podendo ser trabalho de revisdo de outras pesquisas ou um novo estudo de caso.

Vamos 14, agora € com vocé, entre no mundo da ciéncia e da pesquisa.

ETAPA 2 - VAMOS REALIZAR UM CONGRESSO CIENTIFICO!

Agora que vocé e sua turma ja possuem inumeras producdes cientificas é hora de apresenta-las,
vamos organizar um congresso cientifico.

Baseados nas etapas anteriores onde puderam conhecer como acontece um evento de producdes
cientificas, organize junto com sua turma o congresso, estabeleca critérios de apresentacoes, dias
horarios, quem participara, se sera aberto para todos os estudantes da escola ou até mesmo de outras
escolas, s&o todos pontos a serem acertados entre equipe gestora, estudantes e professor.

MOMENTO 4 - COLOCANDO EM PRATICA AS PESQUISAS.

Etapa 1 - A ciéncia a nosso favor, hora de utilizar os dados.

Neste momento vocé e seus colegas utilizarao além dos dados de seus trabalhos cientificos, a
criatividade e o conhecimento adquirido nas aulas de Educacao Fisica ao longo dos anos escolares
anteriores para relacionar possiveis acoes, atividades, projetos e atitudes que visem solucionar ou
minimizar efeitos e causas encontradas para problemas emocionais, fisicos e outras coisas encontradas
€em suas pesquisas.

Bom, agora que vocés ja tiveram a oportunidade de apreciar as apresentacdes de todas as
pesquisas e trabalhos de sua turma durante o congresso, puderam perceber diversos resultados de
assuntos diferentes ou até mesmo diferentes resultados para assuntos semelhantes, mas o importante
€ “o que fazer com esses dados?”, afinal toda pesquisa busca uma resposta certa, € no caso desta
situacéo de aprendizagem buscamos informagdes sobre qualidade de vida, saude fisica e mental,
entao se encontramos um fato, agora devemos agir sobre ele, utilizando as informacdes que obtemos
COm as pesquisa para criar meios € mecanismaos para solucionar ou minimizar os efeitos e causas dos
problemas ou situacdes identificados.
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Mas para isso primeiramente precisamos selecionar dentre as pesquisas quais tiveram resultados
fidedignos, e quais sdo possiveis de intervencao.

A ideia é que escolham dois resultados de cada vertente (fisica e mental), e a partir dessas quatro
pesquisas e seus resultados buscar solugdes para os problemas identificados ou ao menos uma
maneira de minimiza-los.

Etapa 2 - Agora é hora de agir!

Bom, até aqui vocé ja entendeu como realizar uma boa pesquisa, como produzir um material
cientifico, como e qual a importancia de publicar esse trabalho, como realizar um congresso cientifico
e participar de um, agora iremos utilizar tudo isso na pratica, como? Temos 0s resultados das pesquisas,
dados e informacdes sobre 0 quadro atual da escola nos quesitos saude fisica e mental, diante de todo
esse conhecimento adquirido vamos agir!

Escolha junto com sua turma dois resultados de cada vertente (fisica e mental), e a partir dessas
quatro pesquisas e seus resultados busquem solucdes para os problemas identificados ou ao menos
uma maneira de minimiza-los.

Agora com os dados selecionados em quatro grupos criem quadro diferentes projetos ou acdes
que acreditem terem impacto € mudanca positiva no cenario encontrado no resultado das pesquisas.
Maos a obra seja agente de mudanca e ajude a proporcionar a vocé e a sua comunidade escolar uma
melhor qualidade de vida.

Professor apds esta etapa, para finalizar a situacao de aprendizagem sugerimos como atividade
avaliadora uma breve apresentacao por partes dos grupos uma defesa oral de como seu projeto sera
importante e impactante na mudanca e melhoria da qualidade de vida de todos os envolvidos.
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Prezado(a) estudante, as Situagdes de Aprendizagem aqui apresentadas
foram elaboradas de forma que, ao longo deste bimestre, vocé possa ampliar

roe! seus conhecimentos em busca da resposta para a resolucéo da seguinte
questéo:

ILUSTRAGAO: MALKO MIRANDA

Questao norteadora: Como criar a estrutura de uma midia para atender a uma comunidade
especifica, com pautas relevantes e idéneas?

Parece simples nao? Mas vocé vai conhecer como sao estruturadas as midias alternativas que
tém como foco, pautar assuntos relevantes para um publico-especifico, de forma responsavel e ética.
A cada Situagdo de Aprendizagem, apresentamos um assunto que esta presente em todas as
comunidades e que vocé podera, a partir desse tema central, focar em um subtema especifico para
criar sua midia alternativa. Por esse motivo, ao final vocé vai desenvolver um projeto, aplicando os
conhecimentos de cada Situacdo de Aprendizagem, criando uma midia alternativa para uma
comunidade escolhida por vocé e seu grupo.

A seguir, vamos apresentar 0 que esta previsto para este bimestre, resumidamente:

Tema gerador do projeto: Minha comunidade... minha midia

Conhecer os propdsitos das midias alternativas e sua organizacao para

SR OCD AEE R atender a um publico especifico da comunidade.

Reconhecer noticias falsas para nao colocar em duvida a idoneidade do

SR OCD A PEE g e seu trabalho, tratar a midia com responsabilidade.

Compreender como a ciéncia esta presente em nosso cotidiano. Esse
Situacao de Aprendizagem 3 | sera um estudo, a partir de um experimento pratico, mas com muito
conhecimento.

Reconhecer como a identidade das pessoas, em muitos casos, esta
Situacao de Aprendizagem 4 | associada a moda; assim vocé vai usar a criatividade para criar pecas
que 0(a) representam ou representam o seu entorno, com foco na moda.

Bons estudos!
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1
MIDIAS ALTERNATIVAS E COMUNITARIAS

Vamos estudar a nogdo de comunicagéo cidada e participativa, destacando o
papel das midias alternativas e comunitarias no exercicio da cidadania de grupos sociais
e comunidades locais, em especial das que se encontram em situagéo de vulnerabilidade.
Essas midias sdo meios de comunicacao feitos por grupos de pessoas como forma de
expressar e dar visibilidade as questdes que elas mesmas vivenciam, buscando solucdes
para 0s problemas que destacam e engajando pessoas - especialmente da propria
comunidade - nessas questoes.
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ATIVIDADE 1 - DIREITO HUMANO A COMUNICACAO

1.1 Seu(sua) professor(a) organizara a turma para o primeiro debate sobre o assunto.
Dinamica: Roda de debate
Participantes:

1 facilitador — mediara a conversa e todos os demais deverao atender aos seus pedidos de ordem e
organizacao.

2 defensores - terao como papel, apontar argumentos que defendam a proposta.
3 opositores - terdo como papel, apontar pontos que fragilizam a proposta.
4 relatores - terao como funcéo, relatar o debate e, posteriormente, socializardo seus registros.

Audiéncia: os demais estudantes serao os ouvintes do debate e, ao final, apds ouvirem os relatos,
deverao decidir entre os argumentos dos defensores e dos opositores.

1.2 Registre ao final, 0 que compreendeu sobre o direito a comunicagao:

4 )
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ATIVIDADE 2 - CARACTERISTICAS DAS MIDIAS ALTERNATIVAS E
COMUNITARIAS

Ler para conhecer...

As midias alternativas e comunitarias, muitas vezes, comecam suas atividades em

pequenos grupos informais, que reconhecem a necessidade de maior circulacdo de

informacao e engajamento de pessoas em um determinado territério, acerca de questdes

que lhes sédo importantes. E, para isso, usam amplamente as redes sociais, de modo
critico, para sensibilizar pessoas para causas sociais, denunciar violacoes de direitos humanos e
pressionar a sociedade e o poder publico para uma mudanca social.

2.1 Apartir do que estudaram até o momento e do ja sabem sobre midias alternativas e comunitarias,
relacione cada midia com sua finalidade:

Produzidas com as comunidades:
Defendem os direitos humanos:

Visam a transformacao social:

De iniciativa de grupos sociais organizados:
Territoriais e/ou representativas:

N&o visam o lucro:

OO0 s N~

Essas midias sao iniciativas coletivas, de grupos independentes, movimentos sociais, de
organizagOes da sociedade civil ou de grupos informais de moradores que percebem uma
defasagem comunicacional nas suas comunidades, ou que n&o se veem representados em
veiculos de comunicacao tradicionais.

Quem atua nessas midias como comunicadores e repdrteres sao seus proprios moradores
€ pessoas que vivenciam as questdes tratadas, como forma de exercer a cidadania,
reivindicando e contribuindo para a transformacéo de suas comunidades ou para ampliar a
consciéncia social acerca dos direitos humanos.

Costumam retratar o cotidiano de territérios especificos, a partir do ponto de vista de seus
préprios moradores. Os conteldos das midias alternativas serao produzidos por pessoas que
possuem algum envolvimento pessoal com eles.

Essas midias nao tém como objetivo fazer um negdcio a partir do qual terdo lucro, mas sim,
ampliar a visibilidade de questdes e problemas sociais, para que eles tenham visibilidade.

Essas midias ndo sdo empresas, cujos conteudos sdo oferecidos para atrair a audiéncia de
espectadores, que se convertem em lucro. S&o iniciativas publicas porque destacam questoes
socialmente relevantes, sem condiciona-las a audiéncia de um publico cativo.

Essas midias denunciam e destacam situagoes de violéncia, vulnerabilidade e desigualdade
social que ocorrem no interior de suas proprias comunidades.
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ATIVIDADE 3 — RECONHECIMENTO DE MIDIAS ALTERNATIVAS E
COMUNITARIAS

3.1 As imagens abaixo mostram trés iniciativas de midias alternativas e comunitarias. Trata-se da
Revista Viragéo, Rede Mocoronga de Comunicacgéo e o Jornal O Cidadao.

ANO 15+ N°113- Jan/Jun 2018 wwwiracao.org

iRﬁgAn

155N 2236.6906

al do Bairro Mar:
RCO/ABRIL 2005 - AN ° 40

O Cidadﬁo

#
A VOLTA AS PROJETO LEVA PROBLEMAS DE PASTORAL
4 suirsna | Q cricas &' |44 wzesscoro. |49 ereon A
MARE ESCOLA NA TEKNO ‘SOBRIEDADE

[Res—

Fonte: Viragéo: Fonte: Rede Mocoronga Fonte: Jornal O Cidadao:
https://cutt.ly/LBcGwSe de comunicacao. https://cutt.ly/eBcGdHE
Acesso em: 04 set. 2020. www.redemocoronga.org.br Acesso em: 04 set. 2020.

Acesso em: 04 set. 2020.

Em grupos, realizem uma pesquisa na internet e nas redes sociais sobre essas midias alternativas
e comunitarias. Quais pontos vocé observou que sao relevantes para caracterizar essas midias?

3.2 Agora escolha uma dessas midias para responder:

a) Que problemas ou questdes sociais essa midia aborda?

b) Que grupos sociais tém garantido seu direito a comunicagao e a liberdade de expressao com
a midia alternativa ou comunitaria escolhida por vocé?

c) Na sua opinido, de que forma as redes sociais contribuem para que os conteldos dessa midia
alternativa sejam conhecidos e mobilizem pessoas em torno de suas causas?
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ATIVIDADE 4 - AS PAUTAS NAS MIDIAS

Ler para conhecer...

Vocé sabia que, independente da finalidade das midias serem alternativas, comunitarias,
ou tradicionais, elas precisam de uma pauta para desenvolver o0 assunto a ser veiculado?
Pautas s&o os assuntos que 0s meios de comunicagcao procuram explorar em seu noticiario
e elas sao definidas com base nos critérios e objetivos de cada veiculo de comunicagdo. As pautas, se
bem elaboradas, orientam a organizacao da apresentacao do assunto para que o publico compreenda a
abordagem, levando em consideracé&o o tempo destinado para a veiculacao do assunto.

As pautas da midia tradicional e privada s&o mais abrangentes, pois procuram dar conta de uma
realidade ampla e complexa, homogeneizando-a para um publico massivo, abordando pouco a
diversidade regional, cultural, étnico-racial, sexual, de género etc. Isso faz com que o dia a dia de
bairros e comunidades quase nao tenham uma presenca constante nessas midias.

Nesse sentido, a abrangéncia, o publico, o interesse social e, € claro, o interesse do proprio veiculo de
comunicacao (em audiéncia, venda e assinaturas de seus produtos), sdo considerados nessa definicao.
Na midia alternativa e comunitaria, as pautas sao, geralmente, definidas com base nos interesses
coletivos dos moradores das comunidades e publicos aos quais se destinam, sem levar em conta o
valor comercial das informacdes e n&o sendo tao amplas quanto as tradicionais.

As pautas, em geral possuem uma estrutura composicional, podendo ser complementada de acordo
com o canal de veiculagéo.

Para organizagéo da pauta, leva-se em consideracao alguns pontos importantes:

O que é factual, ou seja, eventos e situacdes que estao acontecendo no momento ou que estao
previstos para acontecer. Questdes nao factuais, ou seja, problemas ou desafios permanentes da
comunidade, da sociedade, da escola entre outros. Em geral, essas midias tratam de assunto de
relevancia social, considerando o publico especifico, conforme ja estudado anteriormente.

Fonte: Elaborado pelos autores
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4.1 Organizem-se em grupos, com o que estudaram até aqui. Vocés devem elaborar uma pauta de
relevancia social para sua comunidade escolar, pensando em promover a melhoria de alguns
pontos importantes, de forma que possam engajar pessoas e mobiliza-las para o assunto da
pauta, seguindo as indicacbes do esquema anterior:

SITUACAQ DE APRENDIZAGEM 2
0 FENOMENO DA DESINFORMAGAO

Olal Para que seu projeto de criacdo de uma midia alternativa tenha credibilidade, um
dos fatores que é preciso ter atencdo é sobre as fakes news. Esse processo de
desinformacéao tem gerado muitos conflitos e situacdes que podem colocar em risco a
vida das pessoas. Dessa forma, vamos compreender como é possivel identificar esse
tipo de noticia, aplicando os pilares do Pensamento Computacional.
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ATIVIDADE 1 — FAKE NEWS ... CONHECE?

1.1 O que te faz lembrar essas palavras?

Fonte: Elaborado pelos autores em: https://www.wordclouds.com/#
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1.2 Complete com outras palavras que se relacionam com esse assunto.

1.3 Escolha trés dessas palavras e escreva de que forma uma noticia pode prejudicar uma pessoa ou
uma instituicao:

Ler para conhecer...

Fake News

“Fake News sao noticias falsas publicadas por veiculos de comunicacdo como se fossem
informacdes reais. Esse tipo de texto, em sua maior parte, € feito e divulgado com o
objetivo de legitimar um ponto de vista ou prejudicar uma pessoa ou grupo (geralmente figuras publicas).
As Fake News tém um grande poder viral, isto é, espalham-se rapidamente. As informacoes falsas
apelam para o emocional do leitor/espectador, fazendo com que as pessoas consumam o material
“noticioso” sem confirmar se é verdade seu conteudo.

O poder de persuasao das Fake News é maior em populacdes com menor escolaridade e que
dependem das redes sociais para obter informacdes. No entanto, as noticias falsas também podem
alcancar pessoas com mais estudo, ja que o conteddo esta comumente ligado ao viés politico.”

CAMPOS, Lorraine Vilela. “O que sao Fake News?”. Brasil Escola, [S. d.].
Disponivel em: https://cutt.ly/dBcH16v. Acesso em: 31 jul. 2020.

1.4 Como vocé identifica noticias falsas? Registre suas primeiras ideias.
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Fonte: Pixabay'

ATIVIDADE 2 — FAKE NEWS...COMO IDENTIFICAR?

2.1 Organizados em grupos, analisem as noticias a seguir. Vocés deverao encontrar caracteristicas
em comum entre essas fake news. Destaguem os indicios de a noticia ser ou nao fake news:

Noticias

Indicios

Fake news?

Noticia 1

Noticia 2

Noticia 1:
Propodlis afasta mosquito transmissor da febre amarela

Estamos em uma epidemia de febre amarela e no verao aumentam os casos de
dengue. Se vocé nao for alérgico, tome de 15 a 20 gotas de prépolis por dia diluido
em agua ou suco. O propolis entra na corrente sanguinea e seu cheiro é expelido
pelos poros, 0s Mosquitos nao suportam o cheiro e ndao picam. MUITO MELHOR QUE
TOMAR VACINAS. [...].

Disponivel em: <facebook/acuradesconhecida/photos>. Acesso em 17 jan. 2020.

Noticia 2
Cientistas passam 14 anos observando relégio

A equipe do cientista Bijunath Patla reuniu os 12 reldégios mais precisos do mundo e
acompanhou o trabalho deles em uma sala no Instituto Nacional de Padrdes e Tecnologia
em Boulder, Colorado (EUA).

O experimento comecou em 11 de novembro de 1999 e durou 14 anos, ou mais de
450 milhdes de segundos.

Fonte: Superinteressante. Cientistas passam 14 anos observando reldgio. 2018.
Disponivel em <https://super.abril.com.br>. Acesso em 10 dez. 2019.

Fonte: SPFE_Caderno do Aluno_2020.

1
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2.2 Ao realizar a andlise das noticias, vocés provavelmente usaram algumas estratégias para identificar
os indicios. Registrem como pensaram:

2.3 Vamos conhecer essas estratégias, que podem ser aplicadas quando for necessario encontrar a
solucéo para uma situacao-problema.

Situacao-problema: Como verificar se as noticias sao fake news.

Decomposicao: quebrar o problema em partes, ou seja, atencdo aos detalhes que podem
indicar a veracidade ou nao da noticia.

Reconhecimento de padrao: observar quais indicios se repetem em varias analises,
caracterizando um padrao para a situacao-problema.

Abstracao: separagéo de elementos relevantes daqueles que podem ser ignorados.

Algoritmo: processo de criacdo de um conjunto de regras para a resolucao da situacéo-problema.

Analise a Noticia 1 e a Noticia 2, aplicando os pilares acima:

ATIVIDADE 3 - 0 USO DA TECNOLOGIA PARA IDENTIFICAR FAKE NEWS

Ler para conhecer...

Mas sabia que ja existe uma maneira de identificar fake news?

Bot, diminutivo de robot, também conhecido como internet bot ou web robot, € uma
aplicacdo de software concebido para simular agdes humanas repetidas vezes, de
maneira padrao, da mesma forma como faria um rob6. No contexto dos programas de computador,
pode ser um utilitario que desempenha tarefas rotineiras ou, num jogo de computador, um adversario
com recurso da inteligéncia artificial.

Mas para isso, ele deve ser programado €, para que isso acontega, sera preciso compreender
algumas etapas importantes.
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3.1

Para criar um algoritmo, vocé deve pensar em um conjunto de ordens que devem ser articuladas

para resolver a situagéo-problema.

Construa um fluxograma, apresentando os procedimentos para identificar fake news, seguindo

0s seguintes passos:

1- Analisar algumas fake news;

2- |dentificar um padrao entre elas;
3- Criar um algoritmo para programar o bot. D& um nome ao bot.

Fluxograma:

s,
L4

representacéo grafica de um processo ou algoritmo, cujas etapas sao
representadas por meio de simbolos e figuras geométricas.

Veja o fluxograma a seguir, elaborado pelo Superior Tribunal de Justica:

FATO ou BOATO?

E absurdo, bizarro

{ ou estranho? )'

SIM
{

Melhor
verificar!

siM NAO

N Na duvmda
NAG NAO
\’ compartihe!
Tem Fonte?
VAR

A

E conFiavel?

¢
SIM

\fy

OK

pode compartihar

y
NAO

E noticia velha’

NAO SIM

g Checou tudo?

‘oY
v SIM  NAO

f/STInoticias

Fonte: Disponivel em: https://cutt.ly/aBcZIQL. Acesso em 14 set. 2020.
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3.2 Crie um fluxograma para o seu bot, a partir de um conjunto de ordens para verificagao de noticias
falsas. Para construcao do fluxograma simples, utilizem as seguintes figuras. Cada figura indica
uma acao a ser realizada.

Decisao

Indica o caminho

a seguir Processo

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3
FOGUETES: MAQUINAS A PROPULSAQ

O que ha em comum entre o ato de se fazer um pao e o langamento de um foguete?
Parece uma comparacao estranha, mas, a resposta & simples: enquanto um foguete
€ movido pelo impulso criado pelos gases expelidos de seus motores, na massa do
pao, as leveduras realizam uma reacao quimica denominada fermentacao. E, é durante
a fermentacdo, que os carboidratos presentes na massa sao convertidos em gas
carbdnico (CO2). E a formagao de bolhas de CO2, que faz a massa crescer, produzindo
a textura caracteristica do p&o. Dizendo de outro modo, tanto para crescer a massa
quanto para se deslocar no espaco, ambas situacdes envolvem reacées quimicas. E,
€ a partir de uma dessas reacdes, que ndGs vamos gerar o impulso suficiente para
projetarmos um foguete movido a propulséo.
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ATIVIDADE 1 — TELEFERICO DE NEWTON

Ler para conhecer...

No mundo fisico, as leis que regem os movimentos s&o chamadas Leis de Newton (em
homenagem ao fisico britanico Isaac Newton). A terceira lei, também chamada de
Principio da Acao e Reacao, diz que toda forca aplicada produz uma outra forca que tem
a mesma intensidade, mesma direcao e sentido oposto. Newton quer dizer com isso que, nao
podemos aplicar uma forga sobre um objeto sem que esse mesmo objeto exerca uma forga oposta
sobre nds. Um exemplo pratico dessa lei pode ser faciimente demonstrado ao sentar-se em uma
cadeira com rodinhas e tentar empurrar uma mesa. Ao empurrar a mesa, a mesa empurra-o de
volta, fazendo vocé se afastar dela. E a terceira lei de Newton em agdo. O lancamento de foguetes
também comprova a teoria da acao e reacao.

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 143 11/10/2023 10:58:28



- 144 CADERNO DO ESTUDANTE

1.1

Materiais Necessarios

— Bexiga n° 09 ou 11

— 6 metros de barbante ou linha de nylon
— Fita adesiva

— 01 prendedor de roupa

Adaptado: https://cutt.ly/tBcXs7P. Acesso em 13 set.2020.

Vamos comecar?

g
7 ‘ PASSE O BARBANTE ; ‘

COLE A FITA ADESIVA PELO CANUDINHO

NO CANUDINHO

AN J/

llustracéo: Paulo A. Ferrari

4 N
COLE A BEXIGA
NO ADESIVO
ENCHA A BEXIGA E
PRENDA COM O
PRENDEDOR ‘
- J

llustracéo: Paulo A. Ferrari

e N
ESTIQUE E AMARRE
O BARBANTE f\

‘ SOLTE O PRENDEDOR

llustracédo: Paulo A. Ferrari
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Convidamos vocé para comprovar a terceira lei de Newton, fazendo um experimento conhecido
como Teleférico Newtoniano. O funcionamento de um foguete pode ser explicado por meio de
uma analogia com essa experiéncia.
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1.2 Registre suas observacdes ao soltar a bexiga, explicando esse acontecimento.

ATIVIDADE 2 — FOGUETE QUIMICO

Ler para conhecer...

De que sao feitos os combustiveis dos foguetes e como eles movimentam os
foguetes no espaco?

A substancia que faz os foguetes se moverem no espaco € o propelente, uma mistura de
combustivel (aquilo que vai ser queimado) com comburente (que fornece oxigénio para a reacao, ja
que ele nao esta disponivel no espaco). Os propelentes podem ser sdélidos ou liquidos. Os liquidos
se dividem em monopropelentes (combustivel e comburente misturados) e bipropelentes (as duas
substancias sédo mantidas separadas e s6 se misturam no momento da utilizacao).

Os propelentes solidos s&o produzidos por um processo que faz com que uma mistura de substancias
liquidas e sdlidas enduregcam. Também sao divididos em dois tipos: os de base dupla (combustivel e
comburente unidos, como no caso da nitroglicerina e nitrocelulose) e os compaésitos formados por
um polimero (combustivel) impregnado com um sal inorgénico (comburente). Qualquer um desses
tipos de propelente funciona da mesma forma: a reacao de combustéo gera uma grande quantidade
de gases. Quando eles sao expelidos pelo foguete, criam uma forca propulsiva no sentido oposto.

https://cutt.ly/QBcCrém. Acesso em: 14 ago. 2020 (adaptado).

2.1 Agora, em grupo, é o momento de construir um minifoguete quimico.

Materiais Basicos

1 garrafa PET pequena
Vinagre 4%
Papel-toalha

Rolha de cortica

Cola quente

Fita adesiva
Bicabornato de sédio
Material nao estruturado
Tesoura

Papelao
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CONSTRUGAO DO FOGUETE

Fixe na base do foguete a rolha de cortica. Projete as aletas e cole na lateral do foguete. As aletas
de um foguete servem para estabilizar o0 voo, direcionando a sua trajetdria. E preciso manter a proporcao
entre o tamanho do foguete e o tamanho da camara de pressurizagao.

o, P
N (- ( J

llustracdo: Paulo A. Ferrari

CONSTRUGAO DA CAMARA DE PRESSURIZAGAO

Escolha uma garrafa PET pequena e certifique-se de que a rolha de cortica da base do foguete
Se encaixa nela.

PREPARACAO DO COMBUSTIVEL
1. Despeje uma certa quantidade de vinagre dentro da cdmara de pressurizacao (garrafa PET).

2. Cologue uma certa quantidade de bicarbonato de sédio em um papel-toalha ou filtro de café e
faca um embrulho.

@Y © \
PAPEL TOALHA  BICARBONATO

& DE SODIO
PET @

llustragdo: Paulo A. Ferrari

HOg

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 146 11/10/2023 10:58:28



TECNOLOGIA E INOVAGAO 147 -

3. Com cuidado e, sem deixar que 0 bicarbonato de sodio entre em contato com o vinagre, introduza
o embrulho dentro da camara de pressurizacao (garrafa PET). Para isso amarre uma linha no
pacote do bicabornato e a amarre na boca da garrafa para que figue suspenso.

MONTAGEM DO FOGUETE

4. Feche firmemente a tampa da camara de pressurizagado com a rolha de cortica do foguete, mas
ainda n&o deixe que os reagentes entrem em contato.

5. Prepareolocal delangcamento, que deve ser num espacgo aberto. Agite acadmara de pressurizacao,
misturando o bicarbonato com o vinagre; coloque rapidamente o foguete na base de lancamento
e afaste-se.

@ @l &
bfaf\

llustracéo: Paulo A. Ferrari

Agora teste diferentes angulos de lancamento. Investigue outras formas de langamento, fazendo
testes, utilizando diferentes proporcdes entre o vinagre e o bicarbonato de sédio. Construa uma base
de lancamento com materiais reciclaveis.

Analise seu projeto:

a) Ele funcionou conforme o grupo esperava? Justifique.

b) Quais melhorias poderiam ser realizadas no seu protétipo do foguete?

S~. Conheca sobre as Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica. Disponivel em:
'—Q: https://cutt.ly/UBcVlet. Acesso em:13 set. 2020.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4
MODA & IDENTIDADE?

Na Situacéo de aprendizagem 1, vocé estudou sobre as midias alternativas e comunitérias;
na Situacdo de Aprendizagem 2, estudou sobre as Fake News e Na Situacao de
Aprendizagem 3, vocé vivenciou experimentos fisicos.

Na proxima situacao trataremos da moda que € uma identidade das pessoas. Esse é um
assunto que vocé podera tratar ao planejar sua midia alternativa.
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ATIVIDADE 1 — CRIAGAO DE ACESSORIOS QUE EXPRESSEM QUEM
NOS SOMOS

IMAGINE!

1.1 Vocé ja imaginou o impacto que nossas acdes tém no mundo? Quais sdo as nossas principais
caracteristicas e costumes? Cada pessoa tem uma identidade: alguns cultivam tradicoes de seus
ancestrais, outros nunca tiveram a oportunidade de conhecer suas raizes. Mas, independentemente
de onde crescemos, vamos ao longo dos anos construindo nossa propria identidade, somando
cada coisa de que gostamos, vivemos ou gostariamos de ser.

O que o representa”? Quais tradicoes vocé representa? Como vocé vé o mundo? O que diz a sua
voz? Reflita um pouco, aproveitando para se fazer algumas perguntas:

O que me representa?

Quais s&o minhas
raizes”?

lustracdo: Rede de Aprendizagem Criativa

Somos a soma das nossas influéncias, que podem vir de diferentes lugares e pessoas: a nossa
casa, a escola, nossas musicas e artistas favoritos, as redes sociais e influenciadores digitais, a
comunidade do bairro, a midia. Quais sé&o as suas influéncias?

Use este espacgo para registrar suas reflexdes! Expresse suas ideias em palavras, desenhos ou
colagens.

2 Atividade desenhada pela Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa. Autoria: Ellen Regina Romero Barbosa e Gislaine Batista Munhoz. Apoio Criativo: Thais
Eastwood e Eduardo Bento Pereira. Ideagéo e revisdo: Leo Burd e Carolina Rodeghiero. © 2020 by Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa. Material dispo-
nivel sob licenca Creative Commons Atribui¢ao-Compartilhalgual- (CC-BY-SA)
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1.2 Agora que vocé pensou sobre diferentes aspectos da sua identidade, que tal desenhar um
acessorio que representa um pouco quem vocé €7

Explore os materiais e as ferramentas disponiveis, e crie um acessoério vestivel utilizando
elementos que possam expressar algum aspecto do que representa vocé.

.c
°

D

[ ]
oe®

Uma pulseira com as cores

que representam o sol e a

lua, para quem quer algum
dia viajar no espaco.

™ "\

\/

Oculos com visdo de longo
alcance ou que consiga
captar o que as pessoas

estao pensando.

Uma corrente com a letra M
de Matheus e um microfone
representando o hip-hop.

llustracdo: Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa

Bora criar?!

Cologue a mao na massa e crie seu acessorio! Se preferir, use este espaco para rascunhar ideias:

2024026 3série -

Perguntas para inspirar:

O que inspira vocé?

Para criar o acessorio vocé pode pensar em algo de que vocé gosta muito ou gostaria de ter. Ja imaginou
um boné com poderes de invisibilidade? Ou uma pulseira que te da o tom para cantar perfeitamente suas

musicas favoritas?

Que tal compartilhar suas dificuldades com seus colegas? E possivel que vocés possam criar algo juntos!

Fale sobre situacoes ou recortes de filmes ou séries:

“Ao fazer a atividade em casa, lembrei de um video/fiime muito legal que assisti. O rapaz usava um
terno que permitia a ele fazer tudo. Quando estava com o terno podia escalar paredes, lutar com o0s
vilbes e, até mesmo, dancar todos os estilos musicais...”

QOu ainda, outra relacdo que possa estabelecer e que conecte o estudante com seus interesses e paixoes.

Estudante - 1sem miolo.indb 149
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COMPARTILHE!
E hora de compartilhar o seu projeto com a turmal!

Conte sobre 0 seu processo de design e sua conexao com a sua identidade:

Explore também o que os colegas da sua turma criaram:

Curtiu o que vocé e seus colegas criaram?
Compartilhe nas redes sociais usando a hashtag: #Teclnovasp e #BoraCriar #ModaTl #identidade
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Se quiser, utilize este espaco para anotar novas ideias sobre 0 seu projeto e sobre a inspiragao
que vocé teve, ao conhecer um pouco mais sobre a identidade dos colegas:

Use as hashtags: #Teclnovasp e #BoraCriar #ldentidade #Moda

Desafio: Crie algumas pecas que representem a identidade da midia escolhida por vocé e o seu
grupo. Esse processo podera fazer parte do seu conteudo.

Parabéns por chegar até aqui. Agora, na data combinada, vocé devera apresentar seu projeto
“Minha comunidade... minha midia”, a partir da escolha da sua midia alternativa, conforme combinado
com o(a) professor(a).

Compartilhe em: #Teclnovasp
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JAAVZINV YA OONIF — OX3ANY

:BWON :BWON :BWON :BWON :BWON
:BWON :BWON :BWON :BWON :BWON
:BWON| :BWON :BWON BWON
:OWON| :OWON| :BWON :BWON BWON
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Prezado(a) estudante,

@ Prezado(a) estudante, as Situacbes de Aprendizagem aqui apresentadas
foram elaboradas de forma que ao longo deste bimestre, vocé possa ampliar
seus conhecimentos, desenvolvendo as atividades que sao subsidios para
que ao final, vocé possa resolver os desafios propostos.

ILUSTRAGAO: MALKO MIRANDA

Bons estudos!

¥

Apresentamos a seguir 0s temas das Situacdes de Aprendizagem e 0s desafios que vocé realizara

2024026 3série -

neste bimestre.

Situacao de
Aprendizagem 1

Grande tema

Noticia

Pergunta essencial

E possivel utilizar os recursos do jornalismo para ampliar
um tema relevante para a comunidade?

Desafio

Criar uma noticia a partir da pauta assuntos sociais.

Situacao de
Aprendizagem 2

Grande tema

Redes Sociais.

Pergunta essencial

Quais impactos das redes sociais no comportamento das
pessoas em relagao as informacdes?

Desafio

Produzir uma noticia relevante para a comunidade escolar.

Situacao de
Aprendizagem 3

Grande tema

Autoexpressao.

Pergunta essencial

De que forma um dispositivo pode expressar sua voz a partir
de temas de seu interesse?

Desafio

Criar um gadget que expresse sua voz: que marca VOcé quer
deixar no mundo.

Grande tema

Programacao

De que forma um jogo pode contribuir para a compreensao da

Situacao de Pergunta essencial (Oaramacio?
Aprendizagem 4 brog gaor
, Acessar a Hora do Cddigo e participar das fases de
Desafio x
programagao.
Grande tema Pixels
Situacao de

Aprendizagem 5

Pergunta essencial

Como os pixels sdo determinados a partir dos codigos?

Desafio

Criar imagem a partir dos codigos.
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SITUAGCAO DE APRENDIZAGEM 1
COMO O JORNALISMO PODE AMPLIFICAR UM TEMA

Estudar os critérios que orientam o(a) jornalista para organizar e hierarquizar dados e
informacdes que coleta em seu trabalho de apuracdo da realidade. Assim, vamos
explorar como essa hierarquizacao ocorre na pratica, sobretudo para que seja possivel
analisar o tratamento dado a questdes de relevancia social e as demais escolhas
envolvidas no trabalho jornalistico.
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ATIVIDADE 1 — 0 QUE A NOTICIA NAO REVELA

1.1 Em grupos, pesquisem uma noticia sobre violéncia urbana.

a) Registrem os dados da noticia: autor, data de publicacéo e do que trata essa noticia?

b) Observem como a noticia esta estruturada e quais foram as principais vozes e opinides que
o(a) jornalista considerou para elabora-la. Por que vocé e seu grupo entendem que as vozes e
opinides destacadas sao as mais consideradas pelo(a) autor(a) da noticia?

€) A noticia privilegia algum lado da histdéria? De que forma é possivel tirar essa conclusao?

d) O que essa noticia especificamente nao conta? Como chegaram a essa conclusao?
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e) De que forma a noticia poderia ser mais equilibrada”? Que vozes nao foram ouvidas ou poderiam
ser amplificadas nesse contexto?

f) Que efeitos as sugestdes propostas por vocé e seu grupo, no item anterior, causariam entre
0s leitores dessa noticia?

ATIVIDADE 2 — A ESCRITA DE UMA NOTICIA

Ler para conhecer...

O tratamento jornalistico as questoes sociais

Ao contrério do que muito se diz e que é reforcado pelos meios de imprensa, 0s discursos
jornalisticos nao sao neutros. De acordo com o autor russo Mikhail Bakhtin (1988), os
discursos sao permeados por valores ideoldgicos presentes nas palavras escolhidas pelo sujeito
para compor seu discurso. O jornalismo nao é diferente disso. Assim, ainda que o texto nao seja
opinativo, a escolha de algumas palavras ja indica o posicionamento de um veiculo de comunicacao
- ou do autor de um texto especifico - acerca do assunto explorado.

Maria Aparecida Baccega (2007), falecida professora da Escola de Comunicacdes e Artes da USP,
exemplifica a questao com o emprego da palavra “greve”, que, ao longo do século 20, teve diferentes
conotagdes, mas que, no contexto do golpe militar de 1964, “assume um sentido totalmente
pejorativo” (BACCEGA, 2007, p. 50), criminalizando essa atitude, que hoje é reconhecida como um
direito dos trabalhadores. No entanto, o sentido pejorativo de “greve” ainda € recorrente e pode
aparecer, em muitos discursos, com um sentido negativo, que deslegitima uma forma de resisténcia
de trabalhadores e estudantes.

Nesse sentido, é importante observar que os diferentes veiculos de comunicacao irao manifestar,
ainda de que forma implicita, suas visdes de mundo nas matérias que produzem sobre o cotidiano
social. De modo explicito (em matérias de género opinativo ou analitico) ou implicito (em textos
noticiosos ou reportagens), o uso de determinadas palavras e expressdes acaba por revelar a visao
que o veiculo como instituicdo ou que o(a) seu(sua) autor(a), como ser humano, tem dos assuntos
que abordam.
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Q Vamos escrever uma noticial Vocé pode escolher a pauta

elaborada no bimestre passado ou escolher outro tema que
& seja relevante para a sua escola. Faca o planejamento da
pauta caso escolha outro assunto.

ILUSTRAGAO: MALKO MIRANDA

2.1 Com sua pauta elaborada, passamos para a redacéo da noticia que precisa de atencao e cuidados
para atingir o objetivo do(a) autor(a).

a) Liste alguns objetivos possiveis ao veicular uma noticia:

b) Em linha gerais, um dos critérios para escolher um fato como objeto de apuracdo de um
veiculo de imprensa é o interesse publico que o permeia. 1sso significa que o(a) jornalista se
preocupa em destacar temas que afetam a vida cotidiana das pessoas em sociedade, suas
escolhas e formas de agir. Para tal, conta as histérias da vida em sociedade, recorrendo a
diferentes fontes de informacéo (testemunhas de acontecimentos, documentos, estatisticas,
pesquisas, registros antigos ou atuais etc.).

O tema da pauta elaborada por vocés é de interesse do publico-alvo escolhido?

c) O olhar do(a) jornalista para o fato e as fontes as quais recorre, que & sempre uma escolha do
profissional ou do veiculo de comunicacao, determinam como a noticia sera e a forma como
as pessoas serdo informadas sobre um acontecimento e, consequente, a opiniao que formarao
sobre a realidade. Se uma matéria apresenta muitos dados oficiais, de 6rgaos publicos €, da
POUCO espaco a outros atores sociais, por exemplo, organizacdes da sociedade civil que em
alguns casos promovem pesquisas, cujos dados contradizem as fontes oficiais, podemos
apontar para a tendéncia desse veiculo em priorizar fontes governamentais, o que pode revelar
um alinhamento politico e ideoldgico deste com o poder publico.

Escolham o tipo de veiculo de comunicacao para publicar a noticia. Justifiquem essa escolha.
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Ler para conhecer...

A perspectiva, a partir da qual os meios de comunicacao abordam algumas realidades,
pode contribuir para reforcar preconceitos. Por exemplo: é muito comum que 0S
conteudos jornalisticos, ao abordar a questao do trafico de drogas, acabem por associa-
la a comunidades, retratadas comumente em veiculos de alcance nacional em contextos de violéncia.
No entanto, dificiimente as midias retratam as comunidades e populacdes empobrecidas em
perspectivas diversas a essas, 0 que contribui para estigmatizar esses lugares e seus moradores. A
partir desse tipo de associacdo, reforcada ao longo do tempo, pessoas que nao moram em
comunidades podem achar que nelas vivem apenas pessoas violentas e que compactuam com o
trafico de drogas. E isso é um grande equivoco.

Dessa forma, vimos que o tratamento jornalistico as questdes sociais é definido a partir da escolha
de um profissional ou de um grupo, tanto no que diz respeito a escolha de palavras ou expressdes
que revelam o posicionamento do veiculo com relacao aos assuntos que aborda, tanto no que diz
respeito as pautas definidas como relevantes e as fontes de informacao as quais os jornalistas
recorrem para construirem suas narrativas. Nesse sentido, é preciso observar que ao escolher
algumas fontes, descartam-se outras no processo de apuragéo da realidade.

2.2 Chegou o momento de escrever a noticia sobre a pauta elaborada. Reuna-se com o seu grupo e
escreva o lead de uma noticia sobre 0 assunto dessa pauta.

Ano/Série: 5. O assunto escolhido é 7. Escrita e reviséo:
importante porque...

Membros da Equipe:

Assunto escolhido: 6.Fontes e dados da pesquisa (inclua reportagens)

Publico-alvo:

Fonte: Elaborado por EducaMidia.
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2.3 Crie um post para publicar sua noticia. Podera construir um post desplugado (em forma de
cartaz) ou publicar na sua rede social. Compartilhe em #Teclnovasp.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2
REDES SOCIAIS E COMPORTAMENTO

Olal Alguns assuntos divulgados em redes sociais, as vezes pode se tornar polémico.
Sera que os algoritmos por tras delas nos ajudam ou atrapalham quando queremos
nos informar? Certamente ha diversos argumentos contra e a favor. Vamos refletir
} sobre iss0?

T~

ILUSTRAGAO: MALKO MIRANDA

ATIVIDADE 1 — QUAL REDE SOCIAL EU LEVARIA A UMA ILHA DESERTA?

1.1 Pense na seguinte situacao:
Vocé é um sobrevivente de um naufragio e conseguiu chegar a uma ilha deserta. A sorte é que
vOCé possui um celular de ultima geragéo! Ele é a prova d’agua, movido a luz solar e tem dados
de internet infinitos. Mas ha um problema: o celular s possui espaco para uma rede social
Qual rede social vocé levaria a ilha deserta? Argumente sua escolha.

Ler para conhecer...

Vocé se lembra dos quatro pilares do pensamento computacional? Sao eles:
decomposicéo, abstracao, reconhecimento de padrdes e algoritmo. Pois bem, nas redes
sociais também encontramos os algoritmos.
Em cada rede social ha uma equipe de programadores que vao criando e melhorando algoritmos
que permitem seu bom funcionamento, no qual podemos incluir também o que nos é apresentado
como consumidores. Em outras palavras, o que define o que vemos em nosso feed e nossa timeline
€ um conjunto de comandos elaborados por pessoas como nos!
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1.2 Escreva o que sabe sobre timeline. E responda... qual é o perfil da sua timeline”?

Timeline é .... Perfil da minha timeline....

ATIVIDADE 2 — ANALISE DE UMA REDE SOCIAL

2.1 Agora vamos analisar uma rede social junto a seus(suas) colegas. Escolnam uma rede social:

a) Pesquise 0 significado de feeds e timelines.

b) Como seria o algoritmo desta rede em relagdo ao que aparece nos feeds e timelines de cada
usuario(a)? Quais variaveis 0 comporiam?
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2.2 Agora que VOCE ja pensou em quais seriam as variaveis que fazem parte do algoritmo do feed e
timeline da rede social que vocé esta analisando, chegou a hora de pensar: qual delas é mais
importante? E menos importante?

4 )

Variaveis da rede social: , por ordem de prioridade.

Pronto! Agora vocé esta comegando a desvendar como seria o algoritmo desta rede social.

2.3 Compartilhe com os(as) colegas 0 que vocé e seu grupo pensaram. Observe que vocés acabaram
de fazer um exercicio de decomposicéo, ou seja, analisaram um conjunto de comandos que ja
existe e o dividiram em diferentes variaveis.

ATIVIDADE 3 — JURI SIMULADO: REDES SOCIAIS.

3.1 Vamos nos aprofundar na analise das redes sociais. Este assunto é sempre polémico. Sera que
os algoritmos por tras delas nos ajudam ou atrapalham, quando queremos nos informar?
Certamente ha diversos argumentos contra e a favor. Para entender todos eles, vocés faréo uma
atividade chamada jari simulado, cuja ré, as redes sociais, serao julgadas culpadas ou inocentes.
Para isso, serao escolhidos alguns(a) estudantes para interpretacao de alguns(as) personagens:
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Fonte: https://cutt.ly/yBc3upi .Acesso em 10 dez de 2020.

réu: alguém que ira representar as redes sociais;

juiz: que conduzira o juri e estipulara a pena, caso o(a) réu(ré) seja culpado(a);
advogados de defesa;

advogados de acusacao;

corpo de jurados: deverao votar se o(a) réu(ré) sera culpado(a) ou inocente.

Faca suas anotacdes de acordo com 0 seu personagem no juri.

Orientacao:

Para encenacao do juri, deve ser realizada uma abertura da sessdo. Em seguida, deve ser
realizado um sorteio para decidir quem falara primeiro, alguém do grupo da defesa ou da acusacao.

Os grupos devem ter um tempo para organizar seus argumentos.

Inicia-se a argumentacao.

Registre as informacdes conforme seu papel no juri.

Seu(sua) professor(a) orientara o encaminhamento das arguicoes.

3.2 Hora de realizar a encenacéo do juri. Cada estudante assume seu papel. Seu(sua) professor(as)
ira realizar a mediacao desse momento. Registre os fatos relevantes durante a exposicao das
partes € o resultado.

3.3 Registre sua opinido antes e depois de realizar as atividades em relacdo as redes sociais e
compartilhe com sua turma.

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 163 11/10/2023 10:58:29



- 164 CADERNO DO ESTUDANTE

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3
AGENCIA DE JORNALISMOQ?

Nesta atividade envolvendo a aprendizagem criativa, vamos fazer uma reflexao sobre
simesmo e sobre 0 mundo ao seu redor, explorando materiais e ferramentas na criagéo
de um projeto para seu gadget de jornalista.
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ATIVIDADE 1 — MEU GADGET DE JORNALISTA
IMAGINE!

Repare nas diferentes formas que o jornalismo tem de contar histérias! Por exemplo, existem
publicacdes impressas, como revistas e jornais. Que histérias eles trazem e como elas estéo
representadas neles? E quanto aos programas jornalisticos no radio e na televisao? Vocé ja viu ou
escutou algum? Repare como as histdrias sdo contadas nesses meios, que recursos sao utilizados,
como as informacgdes sdo passadas para as pessoas! E quanto ao celular e a internet? Vocé também
ja viu como as pessoas compartilham informacdes nesses meios? Como vocé costuma se informar a
respeito do que acontece no mundo? Por que vocé usa mais um meio de conseguir essas informacoes
do que outros? O que chama sua atencéo nos meios que vocé costuma usar?

1.1 E quanto a sua voz? Como costuma expressar € comunicar o que é relevante para vocé? Vocé
prefere escrever? Postar fotos? Desenhar? Gravar videos? Criar podcasts? Que tipos de assuntos
te interessam?

Pense na importancia que a sua voz pode ter, quando vocé compartilha informacdes ou historias.
Aproveite alguns minutinhos para refletir com seus(suas) colegas sobre as questdes a seguir:

Que assuntos me interessam?

De que meios de comunicacao eu mais gosto?

Como costumo me expressar?

Que histérias e informagdes eu quero compartilhar com as pessoas?
O que desperta a minha curiosidade?

Como costumo explorar os assuntos me que interessam?

O que representa a minha voz?

Que marca quero deixar no mundo?

3 Atividade desenhada pela Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa. Autoria: Thais Eastwood. Apoio Criativo: Ellen Regina Romero
Barbosa, Gislaine Batista Munhoz e Eduardo Bento Pereira. Ideacéo e revisao: Leo Burd e Carolina Rodeghiero. Copyright © 2020 by
Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa. Material disponivel sob licenca Creative Commons Atribuicéo-Compartilhalgual- (CC-BY-SA)

Para saber mais sobre esta atividade visite aprendizagemcriativa.org -
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Encontrou interesses em comum com seus(suas) colegas? Descobriu algo sobre vocé que nao
havia pensado antes? Alguma coisa que um colega compartilhou despertou a sua curiosidade? Se a
sua sala virasse uma agéncia de jornalismo, o0 que representaria o0 papel que vocé gostaria de ter nela”?
Use o espaco abaixo para registrar suas reflexdes! Vocé pode expressar suas ideias usando palavras,
desenhos e colagens.

4 )

- J

Plugue essa atividade!

Se vocé quiser ir além e explorar a tecnologia nesta atividade, que tal usar computadores ou celulares? Sao
alguns exemplos de possibilidades:

Padlet: é possivel inserir palavras, imagens e construir esquemas;

Wakelet: é possivel inserir palavras, imagens, referéncias e ideias;

Google Jamboard*: € um mural online, onde € possivel desenhar, escrever em post-its, inserir imagens e criar
esquemas;

Mural®: € um mural on-line com alguns recursos a mais que o Google Jamboard;

Google Slides®: o estudante pode criar um slide que represente suas reflexdes, com palavras, textos, imagens,
desenhos e até videos e sons.

CRIE!

1.2 Vocés vao criar um projeto de um dispositivo que os(as) ajudem a expressarem a sua Voz.
Explorem os diversos materiais disponiveis e criem o seu gadget de jornalista. Lembrem-se de
que gadget é uma giria tecnoldgica usada para denominar dispositivos eletronicos portateis que
possuem funcdes que nos ajudam em diferentes situacdes do cotidiano.

4 https://jamboard.google.com/
5 https://mural.co/
6 https://www.google.com/slides/about/
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Para inspirar!

Um protétipo de uma caneta
inteligente que vira pulseira.
Essa caneta envia as anotacdes
que séo feitas no bloquinho do
reporter direto para a nuvem!
Afinal, todo bom repdrter nao
dispensa um bloco de anotacoes
e uma canetal Assim, ele sempre

Um drone portatil, com hélices
dobraveis, menos que um celular!
E para pessoas que pretendem
cobrir eventos com grande
ndmero de pessoas, como shows
e manifestagoes.

Um tripé portatii com controle
de altura, rotacao e ilimunagéao
por bluetooth, para youtubers
que querem realizar videos mais
dindmicos sem depender da
ajuda de outras pessoas durante
a filmagem.

tera uma caneta a mao!

Imagens: Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa

Faca a ficha da sua criag&o:

Nome da criagéo:
Motivagao:
Materiais e ferramentas utilizadas:
Ideia do projeto:

Designer(s):

Data desta verséao:

COMPARTILHE!

1.3 Compartilne seu projeto e reflita sobre as seguintes questoes:

e O que foi criado e como foi 0 processo de criagcao?

O que o motivou para criagéo do projeto?

O que faria diferente se tivesse mais tempo?

Sobre os projetos de seus colegas, convide os estudantes a pensarem sobre as seguintes
questoes:

Que novas ideias surgiram a partir dos projetos que conheceram?

Que projetos gostaria de conhecer e entender melhor?

Que ajuda poderia dar para 0s colegas que apresentaram?
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1.4 Retome o resultado do juri sobre as Redes Sociais. Qual seria sua criacao para divulgar essa noticia?

SITUAGAO DE APRENDIZAGEM 4
PROGRAMACAOQ

Ola, vamos praticar a programacao acessando a Hora do Codigo. A l6gica é fundamental
para organizagdo da programacg&o para alcancar o objetivo estipulado. Acesse e se
divirta aprendendo!
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ATIVIDADE 1 — PROGRAMAGAQ — A HORA DO CODIGO

1.1 A Hora do Cdédigo é uma linguagem de programacao visual que permite criar jogos, animagdes e
histdrias interativas por meio de blocos de programagcao.
Sua dindmica de funcionamento € intuitiva, pois trabalha com blocos para montar. Nesta atividade,
vamos trabalhar a linguagem de programacéao por meio da resolugéo da trilha: STAR WARS.
Acesse 0 link e assista ao video “Star Wars with Blockly - Hour of Code: Introduction”: E :
https://cutt.ly/1Bc590S. Acesso em: 29 nov. 2020.

Fonte: A hora do codigo
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2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 168

Para realizar a trilha, ndo € necessario realizar o login. E possivel alterar o idioma, conforme
ilustracéao a seguir:

& 9 C 0 @ studio.code.org/s/starwarsblocks/stage/1/puzzle/1?utm_source=pi .C {oraDoCodigo&utm_term=Star Bloco: Q W e :
clo . ' o < —
3 I Star Wars: Construindo uma Galéxia com Cédigo Rl I IGISISISISISISISISISESESESIeN Eu termmneEntrar —

Instrugées

9 "Precisamos daquela sucata ‘ BB-8, vocé consegue pega-la?”

Blocos Area de trabalt ) Comegar do inicio ~ </> Mostrar cédigo

quando executar

mova para

Precisa de ajuda?

Veja os videos e as

Portugué v

Politica de Privacidade

Mostrar icones ocultos l

P e e B a—

Imagem: SPFE_Tecnologia e Inovacao_2020.

Vocé deve seguir as instrucdes para concluir a trilha, por exemplo, temos na primeira instrugéo o
seguinte comando: “Precisamos daquela sucata g BB-8, vocé consegue pega-la?”

Imagem: SPFE_Tecnologia e Inovagao_2020

O robb precisa mover duas casas a direita. Desta forma, é necessario acrescentar o comando,
“clicando em executar”. Se vocé acertar o comando, sera direcionado a proxima missao.
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1.2 Esta atividade pode ser realizada no computador, celular, ou simplesmente realizando a
programacao desplugada em cada item a seguir.

a) Complete os espacos abaixo com 0s codigos necessarios para cumprir cada missao:

quando executar
mova paro D
mova paro G ?
mova para (IIIIEGEGN
mova paro GG

quando executar

mova para G
mova paro IR
mova para (IIIIEGNG
mova para EGEGEGN

mova para [}

mova para [

quando executar

mova para (IR
mova para (IIIEIEGE
mova para (IIIENEGEGE
mova para (IEGIB
mova para (I
mova para (G

quando executar quando executar

mova para ([N
mova para [ IEGEGIN
mova para ([[IIEGB
mova para (I
mova para (D
mova para [[IIEGND

mova

mova

mova

mova

mova

mova

mova

mova

Imagem: SPFE_Tecnologia e Inovacao_2020

1.3 Para cada missao, é possivel realizar outros comandos? D& um exemplo diferente para a missao 1.
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1.4 Por que é importante realizar o comando correto?

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5
PIXELS E PROGRAMACAO

Vamos aperfeicoar nossa capacidade de percepcado da realidade, desenvolvendo a
observacéo e andlise de imagens. A partir de comandos, vamos criar codigos, utilizando
a linguagem do computador.

g
z
K
[
=
o
4
=]
ke
=
[]
S
<
=
=
7]
e
2

ATIVIDADE 1 — QUE IMAGEM E ESSA?

1.1 Observe a imagem a seguir, vocé conseguiu identifica-la? Por qué?

- J

Ler para conhecer...

Provavelmente vocé nao conseguiu identificar, porque ela estd em uma resolucao muito
pequena e, por isso, Nossos olhos nao sdo capazes de identificar elementos suficientes
gue nos permitam entender o que ela representa. Os olhos humanos funcionam de forma
semelhante ao captarem informagdes visuais — e este recorte da realidade ainda possui 0 agravante
de que as imagens captadas por nossa mente sdo analisadas e julgadas e, muitas vezes, sao
determinantes para nossas decisoes.
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1.2 Registre qual sua ideia sobre:

Pixel Resolucgao:

Ler para conhecer...

O pixel € a menor parte de uma imagem digital; entdo, quantos mais pixels tivermos,
melhor serd a qualidade da imagem. O agrupamento de pixels, que compdem uma
imagem, forma uma grade com linhas e colunas.

Imagem: Fundacéo Telefbnica— Agrupamento de pixel
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A resolucéo da imagem € o numero de pixels que ela tem em uma relacao de linhas e colunas. Com
isso, definimos que, quanto maior for o nUmero de pixels, maior a riqueza nos detalhes da imagem,
0 que permite que a mente humana apreenda muito mais informacdes sobre ela, ampliando
compreensao, juizo e relacao, inclusive sentimental, com a expressao da imagem.

10 % 10 20 % 20 50 % 50 100 x 100

2x2 5x5

Imagem: Fundacédo Telefénica - Resolucéo de imagem

ATIVIDADE 2 - PENSAMENTO COMPUTACIONAL: APLICAGCAO

2.1 Vocé esta preparado(a) para este desafio? Acredite no seu potencial e invista nessa nova forma
de olhar o mundo. Vocé fara uma imers&o na estrutura de uma imagem simples. Vocé fara o papel
do “computador”, recebendo os comandos do seu(sua) professor(a).

Lembre-se de que 0 pensamento computacional pressupde, em sua primeira etapa, a
decomposicéo, entdo, nesse primeiro momento, vocé devera focar na desconstrucao da imagem
em pixels. Qual imagem obteve?

01/02|03 |04 0506 |07 0809 | 10|11 12|13 |14 |15

A|l0]|O ojo{1(1|1{11110]0 010
B, 0|0 11170} 0]j]0|O0O]O|1T|1T]0O]0]|O
c, o0jojt1jojojojofojojojofo|1|0o0]o
b o|jt1tjojo0jojojo0|jo0ojojojojojo|t1j|o
E|{O|l1T]O0O]O]J]O|JO|O]O]JO|O|O|O]|JO|1T]O
F{1 |1 (1 (1|11t |11 {11t 117111
G (1|Oo(1t |1t |1t |1 1|1 |1 |11 |1]1]0]1
H1|o0|1|1]O0]O|1T|O}1T]O]JO|1T]1]0]|1

ljf1jo|1}(1{1|{Oo0|1]O|1T]O}|1T |1 [1]0]1
J|1jo0|o0|1|1t}|1j0]O0O|O}|1T|1T]1T|]O0|O0]1
K/1|]0|0]0]O0OjO|0]|0O]O]O]O]JO|0O]|O0]1
L{1/0j0jO0O]JO|O|O]O]|]O|O|O]|O|O]|O0O]|H1
M| oj1fofojojojojojojofojojoj1|o
N O|1T|OjO|O|1T |1 |1T|T|1T|]O0O]O0O]|]O0O]|1|O
o/o|jojtjojojofojojojofjojof1ijo|o
P/ O|O|O|1T]|1T]O]O|O]O]O]|1 |1 010
Q0|0 o(of(1tj1{1(1}170]0|0|0]O

Imagem: Fundacéo Telefénica — Quadro 1
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2.2 Utilizando o Quadro 2, vocé pode criar uma imagem, usando a linguagem binaria. Apos inserir 0s
codigos, troque com um(a) colega e cada um devera pintar de acordo com as instrugcdes do
codigo. Veja se ele(a) consegue descobrir qual foi a imagem obtida:

Imagem: Fundagao Telefénica — Quadro 2

4 )

Identificagéo do(a) colega:

Imagem obtida:
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ATIVIDADE 3 — CRIADOR DE IMAGEM

3.1 Agora, para a segunda atividade, apesar de 0 nosso desenho ganhar cores, o foco nao é
exatamente a arte, mas analisar 0 desenho, reconhecer seus padrdoes e abstrair os itens
desnecessarios. Novamente, acompanhe as instrucdes de seu(sua) professor(a) e pinte no Quadro
3, apenas o0s quadrados com o numero 1, respeitando as cores de cada camada e as referéncias
de cada pixel nas linhas e colunas.

Quadro 3 Azul Vermelho
1/2(3|4(5|/6(7|8|9|10(11/12 1/2(3|4(5/6(7|8|9|10{11|12 1/2(3|4(5|6(7|8(9|10{11/12
A A A 1i1:1:1:1
B B B 11111 1:1:1:1
(o C C
D D D
E E E
F F F
G G G
H H 1 1 H 11 1:1
| I 1 1 | 1:1:i1 1:1 1:i1:i1
J J 1111 J(1:1:1:1 1:1:1:1
K K 1 11 1 K 1 1
L L 1:1i1i1:1:1 L
M M 1i1i1i1i1:1:1:1 M
N N 111 1:i1:i1 N
o o (o]
P P P
Marrom Bege Preto
1/2|3|4|5|6|7(8|9|10{11(12 1/2|/3|4|5|6|7(8|9|(10{11[12 1/2(3(4|5|6|7|8|9|10|11|12
A A A
B B B
C 1:1:i1 (] 1:1 1 (o] 1
D 1 1 D 1 1:1:1 1:1:1 D 1
E 1 11 E 1 111 11 E 1
F 1 F 1:1:1:1 F 1:1:1:1
G G 1:1:1:1:1:i1:1 G
H H H
| | |
J J J
K Ki1:1 1:1 K 1 1
L Li1i1:1 1:1:i1 L
M M{1:i1 11 M
N N N
o 1:1:i1 1:1:1 o o
Pl1:i1i1:1 1:1:1:1 P P

Imagem: Fundacao Telefénica
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3.2 Use a criatividade e recrie 0 desenho da atividade 3.1. Desenvolva uma nova forma de escrever a
imagem por meio de um codigo, o que lhes provera mais agilidade na percepcao, andlise e
criacdo dos desenhos.

3.3 Registre as etapas do pensamento computacional e como elas o(a) auxiliaram a compreender e
solucionar os problemas.

O que podemos

Como a imagem &
construida
(decomposicao)

O que se repete
(padroes)

desconsiderar em um
primeiro momento
(abstracao)

Descricao das etapas e
criagao do codigo
(algoritmo)
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3.4 Use sua criatividade! A seguir no primeiro quadro crie cédigos para formar uma imagem. Registre
0s codigos troque com um colega para que ele descubra qual € a imagem.

Crie seu codigo Descubra a imagem!

1/2 (3|4 |5 |6 |7 |8]|9|10]|11]12 1,2 (3|4 |5 |6 |7 |89 /|10]|11]12

m| o0 |w/| >

-

I | o

[

v|0 (2|2 |r | X

Parabéns! Vocé finalizou essa etapa dos estudos, acesse 0 link a seguir para avaliar |E|
esse material e sua trajetdria de aprendizagem. Sua opinido sera muito importante
para aprimorarmos esse material. https://cutt.ly/nBICgto
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PROJETO DE VIDA

1° BIMESTRE
SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1

0 PODER DE ASSUMIR AS PROPRIAS ESCOLHAS!

Competéncias socioemocionais em foco: Assertividade e Imaginacao criativa
‘ " Conversa com o(a) Estudante

Ola, estudantel!

A etapa do Ensino Médio chegou ao fim para 0s nossos jovens personagens, Breno,
Larissa, Elisa, Helena, Lucas e Carlos Eduardo (Caca).
Olha s6 que incrivel: eles(as) fizeram uma viagem no tempo e foram parar no futuro, no ano de
2042! Ao retornarem do futuro, eles(as) contaram aos(as) amigos(as) que muitas mudancas
ocorreram na sociedade: as pessoas estavam mais conscientes com os cuidados ao planeta terra,
Ccom 0O uso da tecnologia e com as relagdes interpessoais.
Além disso, os(as) jovens viajantes do futuro contaram como estavam vivenciando seus
projetos de vida, planejados ao longo da fase escolar . Com muito entusiasmo, cada um
descreveu 0 adulto que se tornou, a carreira profissional que escolheu € como foi 0 ingresso no
mundo do trabalho.
Vocé consegue imaginar como eles(as) ficaram surpresos ao se depararem consigo, aos 38 anos de
idade? Quanta coisa passou na cabeca de cada um: os desafios enfrentados, as etapas vencidas, as
frustracOes pessoais, as decepcoes profissionais e as alegrias em cada momento de superagéo!
Vocé ja se imaginou fazendo uma viagem futurista como essa?
Como seria esse encontro com vocé mesmo na vida adulta? Empolgante, n&o?
No percurso das aulas deste Caderno, vocé vai descobrir, junto com seu(sua) professor(a), para dar
continuidade ao seu projeto de vida, tentando visualizar-se no futuro! Entao, ja adianto para vocé
que nao vale acelerar as proximas paginas!
Na histéria da viagem dos personagens, sinta-se a vontade para questionar as escolhas feitas por
eles(as), pensando que ainda podem mudar o curso de suas vidas e vocé pode ajuda-los(as) nisso!
Assim, vocé nao sera um mero expectador; ao contrario, participara das histérias vividas pelos
personagens.
A proposta é que a medida que for conhecendo o Breno, a Larissa, a Elisa, a Helena, o Lucas
e o Caca, vocé possa ajuda-los(as) a visualizar novos caminhos e possibilidades de atuacao na
vida, conforme seus projetos de vida.

1 Livro registro. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3UaKémG. Acesso em: 05 set.2022.

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 177 11/10/2023 10:58:32



- 178 CADERNO DO ESTUDANTE

Tenho certeza de que junto com eles(as) o seu adeus ao Ensino Médio sera muito mais
emocionante, agradavel e cheio de perspectivas de vida.
#SimboraViajarparaoFuturo!

ATIVIDADE 1 - RETOMANDO O PROJETO DE VIDA

e Estudante, agora ja na 3?2 série, vocé se lembra das vezes que escolheu seu Itinerario Formativo?

La no 6° ano quando estavam nos Anos Finais, vocés iniciaram a elaboracao do seu Projeto de
Vida. E quando estavam na 12 série do Ensino Médio, tiveram que escolher qual itinerario seguiriam,
nao € mesmo?

e Vocé mantém o propdsito no seu projeto de vida ou esta com dulvidas ainda em que caminho
quer seguir?
¢ Que tal fazermos uma retomada de algumas aulas de Projeto de Vida das séries anteriores?

ATIVIDADE 2 - PLANO DE ACAOQ

1. Estudante, para refrescar a sua memaria, vamos relembrar? Acesse os links abaixo de algumas
atividades que vocé desenvolveu ao longo de sua trajetdria.

SITUAGAO DE APRENDIZAGEM SERIE/ BIMESTRE

12 Série — 3° Bim.

S.A. 2 Do sonho a realidade: a arte do planejamento E E,
https://bit.ly/3evZWIi

12 Série — 3° Bim.

S.A. 4 Um caminho a ser seguido
https://bit.ly/3cWSQMG

22 Série — 2° Bim.

mau

S.A. 2 Podemos ser muitos
https://bit.ly/3qqjkcg
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SITUAQAO DE APRENDIZAGEM SERIE/ BIMESTRE
22 Série — 2° Bim.

by BT
S.A. 6 Um plano para o sonho E 'FIE
https://bit.ly/3BpLPwZ =

2% Série — 3° Bim.

S.A. 5 A arquitetura da escolha E -E
https://bit.ly/3xd031R .

2.  Estudante, relna-se em uma roda de conversa com seus(suas) colegas e com o (a) professor (a)
para retomar algumas Situacdes de Aprendizagem ja estudadas, como as apresentadas acima.

3. Seria bacana, também, se vocé ainda tivesse o Diario de Praticas e Vivéncias (DPV) dos anos
anteriores em maos, para discutir com seus(as) colegas, como foi a sua trajetdéria até o momento,
Ou seja, relembrar de onde partiram e projetar para onde querem chegar.

Aproveite este momento para rever as decisdes tomadas e, se for preciso, continue ou mude algo
para que seu projeto de vida seja realizado.

ATIVIDADE 3 - NARRATIVAS DE PERSONAGENS E O FUTURO

1. Estudante, vamos agora, juntos numa leitura compartihada, acompanhar as apresentacdes dos(as)
jovens companheiros e personagens, para saber quem sao eles(as) e o que fazem por aqui?

2 Breno — Conhecido durante sua época de estudante como “o cara da comunicacao”,
ele sempre se interessou por poesia e natureza, destacando-se por sua capacidade
artistica e social. Desde jovem, defendia questdes referentes a injusticas sociais. Nas
horas que n&o estava na escola, ajudava a mae numa loja do metrd, onde vendia artigos
de escritério e cadernos personalizados feitos de papel reciclavel. O seu pai era militar e vivia
enxergando no filho um sucessor da sua carreira.

A conquista da situacao financeira estavel sempre foi algo perseguido por Breno. Quando estudante
do Ensino Médio, ele tinha bastante desenvoltura em debates, em analisar as situacoes que
aconteciam na escola e em ouvir diferentes opinides. Foi por essas habilidades que se tornou um
excelente lider de turma e na faculdade foi eleito orador. Na 12 série do Ensino Médio, por gostar
muito de humanidades, Breno optou por cursar o Itinerario das Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas.

Pensando nessa historia, qual carreira profissional vocé acha que ele seguiu?

Que tal unir os seus conhecimentos aos dele para explorar as alternativas profissionais que mais se
ajustam aos seus interesses?

2 (MUNIZ, Miguel) Imagens dos(as) personagens elaboradas para o material Projeto de Vida.
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Larissa — Uma jovem que sempre buscou viver com intensidade cada minuto da sua
vida. Lari, como é tratada, & determinada e adora desafios. Quando era estudante do
Ensino Médio, vivia intensamente suas emogoes.

Aos 17 anos, precisou enfrentar os desafios da maternidade, fato que modificou muitas
coisas na sua vida, inclusive o relacionamento com o seu pai, que sempre fora muito exigente e
rigoroso com a sua educacao. Ela sempre sonhou em ser médica, o que a fez se esforcar muito
para realizar esse sonho. Foi por isso que escolheu o Iltinerario Formativo de Ciéncias da
Natureza. Por que sera que ela fez essa escolha?

Vamos descobrir juntos (as)?

Elisa - Uma jovem corajosa, 6rfa de mae, que assumiu logo cedo a responsabilidade de
ajudar a educar os seus quatro irmaos. Ao longo da sua vida, ela conta que teve que
lidar com os ciimes dos irmaos, mesmo ela sendo mais velha que eles. A dificuldade de
adaptacao na escola foi constante em sua vida, apesar de ser considerada um exemplo
de estudante para muita gente. A sua histéria € uma busca permanente pela propria identidade.
Com espirito empreendedor, ela fez carreira numa empresa que a contratou apos passar dois anos
como trainee. Quando cursou o Ensino Médio, escolheu o Itinerario Formativo Matematica e
suas Tecnologias. Sera que Elisa foi a Unica jovem que se manteve firme em relagéo aos objetivos
do seu projeto de vida?

Vamos nos conectar a sua histoéria?

Helena - Defensora de questbes sociais e criadora de contelidos digitais, desde que
participou do Clube do Jornal em sua escola. Sua vida sempre foi lutar por uma sociedade
sustentavel. Ela nao tem receio de mostrar quem &, de onde veio e o que faz. O Itinerario
Formativo escolhido por elafoi o integrado das areas de Ciéncias Humanas e Linguagens,
com o objetivo inicial de ser professora de Inglés, mas com forte tendéncia, também, a cursar Direito.
Quando adolescente, 0s seus pais pediam para ela parar de perder tempo tentando salvar o mundo.
Demorou para ela perceber que o seu propodsito era mesmo defender questdes socioambientais.

Passado um tempo, ela se apaixonou por um jovem na Universidade que, assim como ela, era um
excelente lider. Isso mudou o rumo da sua histéria.

Qual serd a mudanga na historia da Helena?

Vamos conhecé-la?

Lucas - Ele sempre foi amigo de todos desde a época da escola. Um jovem cheio de
energia, amigos dos animais, por esse motivo, ele sempre evitou a ingestao de carne
vermelha. Por isso, pensava em um dia montar o proprio restaurante de comida saudavel
e “flexitariana” como costuma falar para os amigos (ou seja, um restaurante de dieta
vegetariana flexivel onde serve peixes). Apesar de ter vendido o violao do avé falecido, realizado
monitorias remuneradas na Associacao do Bairro onde morava e feito trabalhos de “freela” na loja
da vizinha, n&o conseguiu economizar um tostao para realizar esse sonho. Todos 0s recursos que
adquiriu foram para ajudar a sanar os débitos da sua familia. Imagine que, até viveram de favor na
casa de amigos, quando seus pais ficaram desempregados. Isso era motivo para brincadeiras dos
colegas, que sempre colocavam em xeque o seu sonho. Contudo, Lucas nunca desistiu € elaborou
0 seu projeto de vida, de acordo com esse objetivo. Ele escolheu o ltinerario Formativo
Matematica e suas Tecnologias e a Formacao Técnica Profissional.

Sera que a viagem para o futuro revelou se ele conseguiu montar o restaurante?
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Carlos Eduardo — Também conhecido como Caca, ele € um jovem perspicaz que
sempre buscou resolver os problemas do dia a dia. Ao longo da juventude, descobriu o
seu talento como fotografo, seguindo esse caminho como profissao.

Ja na 12 série do Ensino Médio, optou pelo Iinerario Formativo de Matematica
Conectada e, como segundo componente curricular, Conexoes Empreendedoras. Assim que
concluiu o Ensino Médio, ndo tinha duvida de que gostava mesmo era de fotografia e queria
empreender nessa area.

O inicio da sua carreira foi dificil, pois eram poucas as oportunidades de se inserir no mercado de trabalho,
ainda mais porgue nao tinha experiéncia. Nessa época, o sentimento de impoténcia e inadequagao diante
dessa escolha quase o desmotivaram; porém, ao se lembrar das aulas de Projeto de Vida e do Plano de
Ac&o gue elaborou para alcancar seus objetivos, reanimou-se e Ndo se deixou abater.

Nessa mesma época, conheceu o grande amor da sua vida: uma jovem do ramo da fotografia que
0 ajudou a focar em sua meta, tornando-se um fotégrafo reconhecido pela sua competéncia. Dai,
entéo, ele conseguiu unir sua profissao de fotografo e a de professor de fotografia realizando,
assim, dois sonhos: ser dono de uma empresa multinacional (empresa global que vende os seus
cursos por meio de uma plataforma digital) e ser professor de jovens surdos, como ele.

Como sera o futuro desse professor e empresario?

P

» S Para saber mais

Na educacao estadual paulista, os ltinerarios Formativos entraram em vigor em 2022.
Hoje, na 32 série do Ensino Médio, vocé ja cursou alguns ltinerarios Formativos!
Lembrando um pouco dessa experiéncia, como foi, na sua opiniao, a escolha dos itinerarios? Foi
certeira? VVocé aprendeu bastante? Hoje, vocé mudaria o percurso escolhido?

Vocé esta lembrado de que ...

Os ltinerarios Formativos séo a parte flexivel do curriculo. Ao escolher um itinerario para cursar,
vocé esta exercendo o protagonismo da sua propria formagao. Por isso, essa escolha é uma
responsabilidade e uma oportunidade também!

Na pratica, os ltinerarios Formativos se adequam as possibilidades da sua escola na tentativa de
atender aos interesses do estudante. Nesse sentido, os(as) professores(as) propdem atividades
diversificadas, aulas interativas, oficinas e dindmicas de estudo a fim de que os itinerarios se tornem
ainda mais interessantes para voce.

Uma coisa que vocé deve ter achado muito legal € poder escolher os Itinerarios Formativos de
acordo com seu perfill Vocé escolhe o itinerario disponivel na sua escola, cursando-o de acordo
com a carga horéria.

A sua escola deve trabalhar, pelo menos, com duas areas de conhecimento em cada um dos
seguintes Itinerarios Formativos:

1. Linguagens e suas Tecnologias;

2. Matematica e suas Tecnologias;

3. Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias;
4

B

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas;
Formacao Técnica e Profissional.
Tenho certeza de que vocé fez bom proveito dos itinerarios que cursoul!

3 [GERMANO] - Elaborado para o material de Projeto de Vida.
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‘ Conversa com o(a) Estudante

Agora sim, vocé ja pode dizer que foi apresentado(a) aos(as) novos(as) colegas de viagem.
Entdo, podemos retomar a conversa da atividade 1 sobre suas escolhas e decisdes, hao
apenas referentes a carreira profissional, mas a tudo que diz respeito a vida de cada um.
Como vocé sabe, essa conversa tornou-se ainda mais séria na 12 série do Ensino Médio, quando
por meio da elaboracao dos seus projetos de vida, vocé fez a escolha do seu Itinerario Formativo
e desde entao, tem executado tudo o que plangjou.
Nao sei se com vocé foi igual, mas a principio esses(as) seis jovens nao levaram muito a sério 0s
seus sonhos e achavam que pensar no futuro era algo fora das suas realidades.
Contudo, com as aulas de Projeto de Vida e as conversas com os(as) professores da escola,
eles(as) encontram sentido e a motivacao necessaria para sonhar e buscar meios para realizar seus
sonhos.
No decorrer das aulas, eles(as) descobriram coisas novas sobre si mesmos e a importancia de
sonhar e tracar um Plano de Acao para realizar o que queriam. As aulas inesqueciveis para esses
jovens sempre estiveram relacionadas as discussdes sobre escolhas e decisdes. Para eles, essas
aulas nao apenas ensinaram sobre como tomar decisdes acertadas, mas sobretudo como avancar
nadirecao do que queriam, aprendendo a serem flexiveis e a afrontar o que realmente lhes importava.

Trem plataforma disponivel em: https://bit.ly/3gxe1bc. Acesso em 01 set. 2022.

) Para Refletir

e E para vocé estudante, considera este momento como um marco importante para
prosseguir cCom Seus propositos?

Estudante, o que vocés acharam dos personagens lidos? Se identificou com algum deles?

1. Converse com seus(as) colegas e professor(a) sobre as escolhas de cada personagem lido e
as escolhas que tiveram para suas vidas.

2. Em seguida, registre em seu (DPV), as impressdes que teve sobre cada personagem, bem
como 0 motivo que te levou a escolher o seu itinerario.

% MAO NA MASSA — PALESTRAS DAS DECISOES

E ai, estudante?

Vocé viu que as aulas de Projeto de Vida sempre estiveram relacionadas as escolhas e as decisbes
dos(as) jovens viajantes?

Para eles(as), essas aulas nao apenas ensinaram como tomar decisées acertadas e, sim, como
avancar na direcdo do que gueriam, aprendendo a serem flexiveis e a buscarem o que realmente Ihes
importava.

Para Lucas, um dos aprendizados que mais mudou a sua vida foi considerar que suas decisdes
partem sempre da expressao “0 que me convém” ao invés de “0 que eu deveria”. Ele disse que
demorou para confiar na assertividade das suas decisdes.
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“Eu tinha muito medo de errar e dos julgamentos das pessoas. Isso limitava a forma de eu
tomar decisdes na minha vida, pois, eu ficava em duvida o que de fato eu queria para 0 meu
projeto de vida.

Leia o0 que ele diz:

Foi nas aulas de Projeto de Vida, por meio do meu Plano de Acédo que aprendi que, tomar
decisdes era uma responsabilidade s6 minha, eu mesmo quem deveria avaliar as consequéncias e,
Nao me preocupar Com O que as pPessoas iriam pensar.

Hoje, adulto, lembro o quanto a escola me ajudou a entender a importancia de eu mesmo ter a
responsabilidade das minhas escolhas, sem me importar com julgamentos, e, assim, realizar 0s meus
projetos”.

Partindo do aprendizado que Lucas citou, que tal refletir sobre as suas habilidades para tomar
decisdes e criar outras formas de pensar que podem ser essenciais para vocé refletir sobre suas
experiéncias e tomar decisdes sem medo?

Vamos experimentar fazer isso em grupo, conforme atividades propostas na sequéncia? Mas,
antes, leia o recado que deixamos abaixo para voceé ficar mais a vontade para realizar a atividade:

@4 Fique de olho

Estudante, ndo existem decisdes corretas ou incorretas, mas adequadas aos objetivos, ao contexto
e as circunstancias que estamos vivendo.

Contudo, para evitar equivocos na hora de decidir algo, € importante focar nos objetivos, nas
motivacdes e Nos recursos que se tem em maos.

Tudo isso minimiza 0 medo_de errar na hora de tomar decisdes.

Agora, vamos a atividade!

1. Para realiza-la, organizem-se em grupos € siga a orientacao do seu(a) professor(a) para
discutirem e apresentarem argumentos que contenham as afirmacgdes de Lucas.

Para isso, tudo o que vocé aprendeu nas aulas de Projeto de Vida é fundamental!

2. Utilizem o Diario de Praticas e Vivéncias (DPV) para auxilia-los(as) na construcao dos argumentos
da palestra.

Procurem ler cada questao, pensando numa situacao para facilitar as suas respostas.

Busco o perfeccionismo ou a deciséo perfeita?

Penso que sempre decido pelo pior?

Vivo buscando alternativas mirabolantes como resposta ao medo?
Para que eu consiga tomar decisdes, preciso sentir que sou aceito?
Sou impulsivo ao decidir, isso gera em mim arrependimentos?

ISAE I A

4 Olho. Elaborado para o Curriculo em Agéo.
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6. Costumo delegar algumas decisdes as pessoas ao meu redor?

7. Nego a mim mesmo o direito de errar?

8. A precipitacdo me faz acreditar que as decisdes que tomo séo impensadas?

9. Tenho medo de falhar com as pessoas ao tomar uma deciséo?

10. Sinto que, algumas vezes, a minha inflexibilidade descarta alternativas de decisao.

Estudante, vocé ja se sente preparado(a) para impulsionar as competéncias socioemocionais
assertividade e imaginacao criativa? Como vocé avalia seu desenvolvimento nessas duas
competéncias?

4. Discutam para refletirem juntos sobre estas questdes, se preparando para as apresentacoes.

ATIVIDADE 4 — A ESCOLHA IDEAL

Estudante, cada vez que projetamos o futuro que queremos, infinitas possibilidades de caminhos
e de escolhas se abrem diante de nds.

E claro que algumas de nossas decisdes requerem toda a nossa atencao e esforco; outras, nem
tanto!

Agora, pense um pouco e responda:

1. Como foi, para vocé, escolher o ltinerario Formativo do Ensino Médio?
2. Converse com um colega sobre isso e, em seu Diario de Praticas e Vivéncias, cite trés
argumentos que embasaram as suas escolhas.

gj 5 Para refletir
L}\z Estudante, ao concluir essa aula, esperamos que vocé tenha identificado os argumentos
gue embasaram as suas escolhas na direcéo do seu projeto de vida.

Contudo, caso perceba que seus argumentos n&o sao convincentes para voce, faca as mudancas
gue achar necessarias!

N&o as deixe para depois! Ajuste, agora, o Plano de Acao do seu Projeto de Vidal!

Lembre-se que toda escolha deve ser baseada em suas reflexdes, em suas aprendizagens e em
sua autoconfianga. Assim, sua capacidade de decidir aumenta e vocé podera tomar novas decisées
e avancar na diregcao do seu sonho.

Até a proxima aulal

5  [GERMANO] - Elaborado para o material de Projeto de Vida.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2

0S CENARIOS

Competéncias socioemocionais em foco: Autoconfianca e Imaginacao criativa
f Conversa com o(a) Estudante

Ola, querido estudante! Espero que esteja bem!

Assim como Breno, Larissa, Elisa, Helena, Lucas e Caca, vocé passou por varias
escolhas e viveu experiéncias muito distintas daquelas encontradas quando ingressou no Ensino
Médio. Vocé e esses seis garotos sao jovens em busca da realizacao dos sonhos e estao aprendendo
atransforma-los em acdes, lidando com diversos aprendizados inerentes a vida académica, pessoal
e social, com seus conflitos, surpresas e desafios, nao € mesmo?

Uma coisa comum a vocés é que todos ja viveram o processo inicial de escolha e decisao dos seus
ltinerarios Formativos e, agora, executam o foi decidido, ou seja, estdo cursando o Itinerario
Formativo escolhido! Isso significa que, na perspectiva de um processo formativo consciente e
responsavel, vocé deve aprender a avaliar a repercussao da sua escolha e a decisao nos varios
ambitos da sua vida pessoal, social e produtiva, sempre com vistas a uma projecéo de futuro
alinhada ao seu projeto de vida.

Assim, neste momento, perguntas como:

O que |he interessa na vida? Por que essa ou aquela escolha NAO s&o t&o importantes?

Vocé se sente feliz e seguro (a) com a decisao tomada?

Vocé acredita que tal decisao atende as expectativas e ambicdes presentes em seu projeto de
vida”?

Vale ressaltar que a escolha do ltinerario Formativo faz parte da construcao do seu projeto de vida,
pois as metas tracadas do seu Plano de Acao estéo relacionadas a essa escolha. E, como toda
escolha, espera-se que ela tenha ajudado na construgao do cenario que vocé idealizou para a sua
vidal Vocé sabia que quanto mais proximo vocé tratar o seu futuro, fazendo dele um conhecido,
mais chegara proximo dele? Isso porque as mudancas de comportamento que o (a) leva a realizar
seu projeto de vida.

Se vocé estiver seguro e consciente dos passos que estiver dando, o Plano de Acao vai, aos
poucos, se tornando realidade!

Assim, sera que o cenario futuro que vocé imaginou tem a ver com a pessoa que vocé é hoje?
Lembre-se de que planejar o futuro é nutrir uma relagéo e cultivar todos os dias o que deseja
alcangar, e por isso, as competéncias Autoconfianca e Imaginagao criativa s&o importantes.
Pensando nisso, que tal descrever cenarios futuros e fazer conexao entre o que vocé é e o que quer
ser, no futuro? Isso pode ajudar vocé a se posicionar frente aos desafios, aos limites e as
possibilidades do seu Projeto de Vida.

#SimboraVisaoCenarios!
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/"‘“‘\ Para saber mais

>

\ e Carreira - € um caminho percorrido por um individuo ao longo da sua vida profissional.

) Diz respeito, portanto, a trajetdria de um profissional ao longo da sua vida, as experiéncias
e as habilidades que desenvolveu na sua area de atuacao. Atualmente, nao existe um
tipo definitivo de carreira, pois elas variam conforme os objetivos de cada profissional (direcao
estabelecida de forma a contemplar as particularidades de cada pessoa e a autorrealizacao
profissional). Na escolha da carreira, devem ser levados em conta varios pontos, como as
aptidoes pessoais, 0s gostos e 0s ganhos financeiros que essa profissao trara.

e Profissao — € a ocupacao profissional de alguém, ou seja, € uma atividade especializada
exercida por uma pessoa que foi capacitada para tal. Desse modo, a capacitacao necessaria
para cada trabalho, varia de acordo com o tipo de atividade a ser exercida e com o dia a dia da
profissao Exemplo: vocé pode ser engenheiro, fisioterapeuta, jornalista ou nutricionista.

e Empregabilidade - ¢ o que define se um profissional esta apto para ocupar determinada vaga
no mercado de trabalho. E, entdo, a jungdo de competéncias essenciais que um individuo
precisa ter para ocupar determinada posicao.

e Mercado de trabalho — Diz respeito as formas de trabalho que existem e que s&o remuneradas
de alguma forma, seja esse trabalho manual ou intelectual. No mercado de trabalho, as pessoas
vendem sua forca de trabalho por um salério que pode ser em dinheiro, moradia, bonificacao,
ou outra forma de recompensa pelo trabalho exercido.

Caderno de Formacao do ICE - Instituto de Corresponsabilidade pela Educacao. Tecnologia de Gestédo Educacional.
Palavras Faceis para Explicar coisas que Parecem Dificeis. 22 edicéo. 2019. Paginas 16 e 26.Caderno Pos-Médio ICE —
Instituto de Corresponsabilidade pela Educacao. Ensino Médio. 22 edicdo. 2022. Pagina 12.

ATIVIDADE 1 - PARAMETROS

Professor imagine que 0s personagens que vocé conheceu neste Caderno o(a) convidaram para
fazer uma viagem ao futuro, em que vocé entra em uma maquina do tempo! E vocé...aceita o convite
e vai viajar para o FUTURO! Isso é demais, nao é7!

Ao fazer essa maravilhosa viagem, as primeiras paisagens que surgiram, mostraram a sua vida
daqui a seis anos. Assim, coisas incriveis vocé visualizou! E uma das coisas foi ver como sua vida se
concretizou a partir do Itinerario Formativo escolhido no Ensino Médio.

Ent&o, para ndo esquecer 0 que Viu na viagem, registre as informacgdes na ficha a seguir:

Cenarios futuros - Vida pessoal, social e profissional

Nome:
Exemplo: Breno

Pessoal e Social

Académicas - Nivel de estudo alcangado

Nivel de estudo: Aptidoes/habilidades e preferéncias que
Exemplo: Conclui a graduacdo em Engenharia | se destacam:

da Computacao e iniciei o curso de Pods- | Exemplo: Comunicacao efetiva, escuta ativa e
graduacao em desenvolvimento de jogos digitais. | curiosidade sobre comportamento humano.
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Bem-estar-pessoal - Interacoes sociais e satude

Interesses e o que gosta de fazer: Saude fisica:
Exemplo: Natureza, leitura e poesia. Ir a | Exemplo: Consegui perder 10 kg depois que
festas/confraternizacdes. virei fa de carteirinha do ciclismo Mountain bike.

Saude financeira:

Exemplo: desde os estagios remunerados pela universidade, a vida financeira melhorou e logo
veio uma contratacao como funcionario efetivo numa empresa, o0 que garantiu uma boa renda
mensal para poupar dinheiro e alcancar 0 meu sonho da casa prépria. Até consegui fazer um
esporte radical como hobby, o que trouxe melhor qualidade de vida para mim.

Familia - possibilidade de construir a prépria familia

Exemplo:
Encontrei uma pessoa com quem quero formar uma familia feliz e estavel e estamos nos
organizando para isso...

Profissional

Emprego e/ou carreira

Exigéncias do campo de atuacao escolhido:
Atuacao profissional: Exemplo: ser apaixonado por games,
Exemplo: Tecnologia - Designer de games. entender de dindmica do mercado, linguagem
de programacéo, adorar desafios e ser criativo.

Especialidades secundarias da atuacao profissional:
Designer

Andlise e desenvolvimento de sistemas

Ciéncia da Computagéao

Apos retornar da viagem e fazer as suas anotacdes, escolha um(a) colega para contar sobre os
cenarios que voceé visualizou.

Aproveite para contar se 0 que viu estava em pleno atendimento as suas expectativas e sonhos.

Sera que sua versao futura & muito parecida com o que vocé é hoje ou &€ completamente distinta?
Quais as semelhancas e diferencas?

4D Para refletir

ﬁ( Estudante, chegamos ao final de mais uma aula! Esperamos que os cenarios apresentados
reforcem a visdo que vocé definiu para a realizacdo dos seus sonhos. Como vocé sabe, 0 seu
projeto de vida se encaminha para a finalizacédo de uma etapa importante da sua vida, que é a
conclusao do Ensino Médio e, por isso, é fundamental que vocé encare o futuro com confianca,
acreditando em suas escolhas e decisdes. Contudo, caso os cenarios que visualizou nao condizem
com a atuacao que deseja ter na vida, ajuste o que for preciso. A equipe pedagogica da sua escola
e seus(suas) professores(as) estao para apoia-lo(a) no que for preciso.

Até a proxima aula!
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3

&6 AVALIACAO FORMATIVA DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Competéncias socioemocionais em foco: Tolerancia ao estresse, Assertividade, Persisténcia,
Imaginacéao criativa e Confianca

f Conversa com o(a) Estudante

(;// Estudante, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais ajuda vocé a encontrar
um caminho para continuar estudando e aprendendo cada vez mais, ja pensou nisso?

MISSAOQ 1: 0 QUE SAO COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS (CSES)
Vocé se lembra o que sao competéncias socioemocionais?

Para saber mais

As competéncias socioemocionais podem ser entendidas como o modo com que
VOCE pensa, sente e se comporta, se relaciona consigo € com 0s outros, como cria
objetivos e toma decisdes, como enfrentar situacdes novas ou dificeis.

Provavelmente vocé ja se perguntou:

e Sera que as competéncias socioemocionais sao realmente Uteis para a minha vida?

Vamos colocar essas ideias no papel!
Afinal, as competéncias socioemocionais s&o Uteis na minha vida?
Se sim, em quais partes (marque X em quantas opcdes vocé quiser)

a) () nos meus estudos e aprendizagem;

b) () naforma como eu lido com meus(minhas) colegas e professores(as);

c) () na minha vida fora da escola (relacdo com minha familia e amigos(as) ou até com
desconhecidos(as));

d) () no meu bem-estar.

6 lcone de abertura desenvolvido por Itim2101 de Flaticon. Disponivel em: https://cutt.ly/dBvBoYQ.
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Muita gente ja fez pesquisas sobre a importancia do desenvolvimento socioemocional e, por isso,
as aulas de Projeto de Vida tém o objetivo de mostrar ao(a) estudante que seus potenciais e habilidades
devem ser usados a seu favor para que ele(a) bem atue na vida pessoal e em sociedade.

e Quanto as pesquisas sobre o desenvolvimento socioemocional, vocé quer saber quais foram
0s achados delas?

Ah, aqui ndo tem mistério: as pesquisas revelam que o desenvolvimento socioemocional melhora
0 desempenho académico, ou seja, 0 quanto conseguimos aprender em todos 0os componentes, Nao
s6 em Projeto de Vida.

Além disso, o desenvolvimento socioemocional também melhora o bem-estar e motiva-nos a
seguir com os estudos para sermos bem formados e realizados, tanto pessoal quanto profissionalmente.

Entao, vale a pena se engajar nesse desenvolvimento, vocé nao acha?

E claro que vale!

Entdo, vamos conhecer quais séo as competéncias socioemocionais que sao foco de trabalho
intencional na 32 série.

Competéncias socioemocionais priorizadas na 32 série

Assertividade: Capacidade de fazer-se ouvir para dar voz aos sentimentos, opinides, ideias e
necessidades (individuais e coletivas), exercer influéncia social, tomar uma posicao e imprimir
lideranca.

Tolerancia ao estresse: Capacidade de regular ansiedade e resposta ao estresse e de resolver
problemas com calma.

Imaginacao criativa: Capacidade de gerar novas maneiras de pensar e agir por meio da
experimentacao, aprendendo com seus erros, ou a partir de uma viséo de algo que nao se sabia.

Persisténcia: Capacidade de completar tarefas e terminar 0 que assumimos/comegamos, ao
invés de procrastinar ou desistir quando as coisas ficam dificeis ou desconfortaveis.

Confianga: Capacidade de desenvolver expectativas positivas sobre as pessoas. Diz respeito a
acreditar que as pessoas tém boas intencdes em suas acdes e tentar reconhecer o melhor delas.

% MAO NA MASSA: REVIEW DE CSES

Estudante, a Review de CSEs sao comentaristas da televisao ou youtubers que analisam séries,
filmes, jogos?

Que tal se colocar nesse papel de quem analisa e comenta algo bem interessante? Essa atividade
nao é tedrica, ficando s6 em conceitos. Ela é pratical Nela, vocé precisa fazer uma analise de situacoes
reais, identificar se as competéncias socioemocionais (também conhecidas como CSEs): assertividade,
tolerancia ao estresse, imaginacao criativa, persisténcia e confianca estao sendo praticadas na historia
que VOcé e seu grupo estao observando e comentar a respeito.
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1. Reproduza esse quadro quantas vezes quiser, ou seja, seu grupo pode analisar mais de trés
CSEs.

Review de CSEs: uma analise em grupo

Titulo da situacao em analise

Nome da CSE:

Como ela foi praticada:

Comentario do grupo com exemplos que
justificam a analise:

Nome da CSE:

Como ela foi praticada:

Comentario do grupo com exemplos que
justificam a analise:

Nome da CSE:

Como ela foi praticada:

Comentario do grupo com exemplos que
justificam a analise:

2. Apds preencher o quadro, siga as orientacdes do(a) professor(a) e escolha, junto com os
demais integrantes do seu grupo, o exemplo que vocés consideram mais interessante e que,
por isso, merece ser apresentado a sua turma em uma review ao Vivo.

3. Combinem qual sera a dindmica de apresentacao, que pode ser feita por um representante do
grupo, por varios, ou até mesmo por todos.

MISSAOQ 2: IDENTIFICANDO MINHAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Estudante, no ano anterior, vocé teve a oportunidade de se autoavaliar utilizando um instrumento
de avaliacao formativa de competéncias socioemocionais por rubricas?
Se a resposta for ndo, a hora é agora! Se a resposta for sim, vamos relembrar o que é isso?
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u/ Avaliacao Formativa é um tipo de avaliagdo que ndao tem como objetivo “dar nota”. E
uma avaliagéo que sera realizada ao longo do ano nas aulas de Projeto de Vida para que
VOCE, seus(suas) colegas e professores(as) possam conversar sobre como cada um esta se

desenvolvendo. Nao tem certo ou errado!

Rubricas, nesta avaliacao, sao um tipo de escada que define degraus de desenvolvimento para
cada competéncia socioemocional, de um modo organizado que ajuda vocé a se autoavaliar. Veja
um exemplo de rubricas:

Descricao do nivel de

desenvolvimento

Eu nunca
€SCOoVO meus
dentes.

Entre os
degraus 1 e 2
(mais do que o
degrau 1, mas
nao chega ao

degrau 2)

Eu escovo
meus dentes
uma vez
por dia.

Entre os
degraus 2 e 3
(mais do que o
degrau 2, mas
nao chega ao

degrau 3)

Eu escovo
meus dentes
duas vezes
ao dia.

Entre os
degraus 3 e 4
(mais do que o
degrau 3, mas
nao chega ao

degrau 4)

Eu escovo
meus dentes e
uso fio dental
pelo menos
duas vezes
ao dia.

O Degrau 1

O Degrau 1-2

O Degrau 2

O Degrau 2-3

O Degrau 3

O Degrau 3-4

O Degrau 4

\ Degrau que indica o nivel de desenvolvimento, aprtindo do degrau 1,
com niveis intermediarios, até chegar ao degrau 4

Estudante, antes de comecar a fazer sua autoavaliagdo nas competéncias socioemocionais,
treine um pouco como usar o instrumento de avaliagdo formativa por rubricas!

MAO NA MASSA: EXPLORANDO O INSTRUMENTO DE AVALIAGAO
FORMATIVA POR RUBRICAS

Para compreender na pratica o que é o instrumento e como utiliza-lo, vocé ira se autoavaliar em
uma competéncia que nao é socioemocional, mas é muito frequente em nosso dia a dia: escovar 0s
dentes! Fique atento(a) para as orientacdes do(a) professor(a).

é MAO NA MASSA: AUTOAVALIAGAO DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Agora, é a hora do momento oficial. A autoavaliagao é um verdadeiro exercicio de olhar para si
mesmo(a) e buscar exemplos de como vocé age no seu dia a dial

1. Confira o “Caderno de Respostas” e siga as orientagdes do(a) professor(a)!
2. Acesse a Secretaria Escolar Digital_com seu RA e senha, em: https://cutt.ly/RBvByr0.

Este exercicio que vocé acaba de fazer tem como objetivo ajuda-lo(a) a se conhecer mais, assim
como permitir que o(a) seu(sua) professor(a) acompanhe o seu desenvolvimento.
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Nao é uma avaliacao com respostas certas ou erradas, nao vale nota.

MISSAQ 3: MEU PLANO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL

Estudante, até agora, vocé:

1. Refletiu sobre 0 seu desenvolvimento nas competéncias socioemocionais;

2. Conversou sobre suas respostas com seu(sua) professor(a) e colegas;

3. Escolheu, junto com a turma, as duas competéncias socioemocionais que sao o foco principal
de desenvolvimento coletivo.

é MAQ NA MASSA: CONSTRUINDO MEU PDP

Para seguir em frente neste desafio, que é um verdadeiro “jogo da vida”, pegue seu Diario de
Praticas e Vivéncias pararegistrar o seu plano paradesenvolver as duas competéncias socioemocionais
escolhidas. Ou seja, 0 que vocé pode fazer para conseguir desenvolvé-las.

Passo 1: Escolha e registre, pelo menos, um(a) colega da turma que pode apoiar vocé no
desenvolvimento de cada uma dessas duas competéncias.

Converse com esse(a) colega para pedir o apoio dele(a)!

Passo 2: Planeje, pelo menos, uma agao concreta que vocé devera praticar para conseguir
desenvolver cada uma das duas competéncias.

Por exemplo: se a competéncia escolhida for “assertividade”, reflita e registre o que vocé pode
fazer em seu dia a dia para desenvolvé-la. Veja alguma ideias:

A. Nos trabalhos em grupo, se eu discordar de alguma escolha que o grupo esteja tomando, vou
falar o que eu penso, defendendo e justificando minhas ideias com calma, sem agressividade, para que
os(as) colegas do grupo entendam o que penso.

B. Quando o(a) professor(a) fizer uma pergunta em uma atividade de roda de conversa com toda
a turma e eu quiser responder, Nn&o vou deixar a timidez me vencer.

C. Vou tentar falar e interagir com meus(minhas) colegas e professor(a), sem medo.

F!% } Para Refletir

W Uau, quanta coisa vocé analisou e observou nesta situacao de aprendizagem!

Olhou para si mesmo ¢ ja teve boas ideias de como seguir se desenvolvendo no caminho de suas
escolhas. Mais do que colocar no papel, é preciso praticar as competéncias no seu dia a dia para
que elas sejam realmente Uteis para voce.
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SITUAGCAO DE APRENDIZAGEM 4

MUDANCAS NO TEMPO E NO ESPACO

Competéncias socioemocionais em foco: Respeito e Assertividade
‘ Conversa com o(a) Estudante

M Ao longo das décadas, foram muitas as mudancas culturais, sociais e econémicas que
implicaram em modificagdes no mundo do trabalho, como consequéncia da globalizacéo

em que Vivemos.

Vocé ja parou para pensar como tudo mudou e no que ha de

novo?

Nao é necessario ir muito longe na histéria para perceber que

existem novas tendéncias modificando a nossa forma de

trabalhar. Um exemplo disso é que as pessoas estdo sempre

buscando satisfacdo e novos desafios em suas carreiras. Além

de buscarem trabalhar com propdsito, essa € uma forma de

manterem-se aprendendo ao longo da vida e estar sempre Celulares. Freepik. Disponivel em:
atualizado (a). https://bit.ly/3xkLwkX. Acesso em:
13 set. 2022.

Estudante, vocé esta lembrado do jovem Caca”?

Pois bem, a sua necessidade de acompanhar as transformacdes no mundo era tanta que ele
achou melhor correr atras do que tinha de mais atual no ramo da fotografia para abrir a sua propria
empresa. O jovem Caca é um exemplo tipico de empreendedor que adora inovacao e esta sempre
buscando solucdes para os problemas. Além disso, foi-se 0 tempo em que as pessoas faziam carreira
numa unica empresa, pois agora, elas estao sempre buscando aprender algo novo e quando percebem
que o seu trabalho atingiu as expectativas que tinham no inicio da carreira, elas acabam optando por
mudar de emprego.

Vocé pode verificar isso ao conversar com alguém com menos de 30 anos que iniciou a carreira
profissional ainda muito jovem. Nao sera dificil perceber que, ao longo da sua vida, essa pessoa ja
passou por mais de trés empregos.

Caca tem uma explicacéo para isso: segundo ele, a cada geracéo, as expectativas em
relacdo a carreira profissional aumentaram e, desde entdo, as pessoas estao sempre
buscando motivos para trabalhar. E por isso que o Projeto de Vida é tdo importante para
ST gjudar jovens como vocé a encontrarem também propdsitos nas suas carreiras escolhidas.

Uma outra mudanca no mundo do trabalho foi a ndo predominancia da valorizagéo do diploma
como forma de ingresso e permanéncia em empregos. O curriculo, por exemplo, deixou de ser o Unico
quesito valorizado, pois nao s&o apenas os estudos, a formacado e 0s Cursos que garantem sucesso
numa carreira. E o Caca sabe bem disso, pois ele viveu essa experiéncia na pele! No inicio da sua
carreira, 0 seu diploma de tecndlogo e 0 seu conhecimento técnico eram muito valorizados, mas, logo
deixaram de ser garantia para as vagas de emprego que cobicava.
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Veja o que ele Ihe diz sobre isso:

Caca - “Ha 50 anos, buscava-se alguém que fizesse 0 que tinha que ser feito de acordo
com a funcao numa empresa. Seu curriculo de médico, de advogado, de mecanico era o
que importava para vocé ingressar numa empresa e exercer o seu trabalho e, quase nao se
levava em conta a sua maneira de se relacionar com seus pares, de lidar com conflitos ou
de encarar situacdes desafiadoras. Em outras palavras: o importante era vocé cumprir com 0 seu
oficio, apenas! Hoje, o importante é que vocé exerca bem o seu trabalho e tenha equilibrio para isso,
ou seja, consiga olhar para as dificuldades e contorna-las, caso nao consiga resolvé-las.

P

Agora, pense como serdo tratadas as questdes relativas ao mundo do trabalho daqui a 30 anos!
Nao é preciso fazer uma viagem no tempo para imaginar que a forma como as pessoas se relacionam
entre si sera uma competéncia muito visada.

As habilidades sociais nos possibilitam uma melhor comunicacao, interagéo e compreensédo dos
eventos a nossa volta.

Na proxima aula, eu vou te explicar melhor o que sdo essas habilidades e como desenvolvé-las.”

A globalizacdo também trouxe uma forma diferente de crescimento econdmico, por meio da
oferta de produtos e servicos, como as inovacdes tecnoldgicas que impactaram a vida profissional.

£ Para Refletir

W O mundo em transformacao.
Quem poderia imaginar que a maior rede de hotéis no mundo nao possui nenhum hotel?
E que a maior frota de taxis ndo é proprietaria de nenhum carro? Quem poderia imaginar que 0s
celulares seriam, também, maquinas fotograficas?
Nao basta que contemplemos as transformacdes, € preciso refletir sobre o quanto elas alteraram
as nossas vidas. Foram mudancas profundas em muitas areas das nossas vidas.
Pense em como era a nossa comunicagcao € como ela é atualmentel!
Esse universo de transformacoes também mudou a nossa forma de aprender!
Para compreender um pouco sobre a transformacao tecnoldgica, acesse o link ou 0 QR Code, para
ler as consideracdes de Alvin Toffer sobre a 42 Evolucao Industrial.

Disponivel em: https://bit.ly/3Uki2NK. Acesso em 16 set. 2022. OE+=100
ICE — Instituto de Corresponsabilidade pela Educagé&o. Curso Online em EAD -
Aprendizagem Socieoemocional. 2022. EI' |

Um exemplo de mudanca das Ultimas décadas € que cada vez mais pessoas tém estreitado a
vida pessoal a profissional e 0 que parece acelerar isso s&o as redes sociais que, ao valorizar o marketing
pessoal, gera uma imensa cobranca entre as pessoas.

As transformacdes e as mudancgas ocorridas nas ultimas décadas fizeram do mundo um lugar
complexo, pois a forma de nos relacionarmos n&o € mais a mesma, uma vez que as possibilidades de
conexao, em tempo real, tornou-se muito facil. Assim, o mundo ficou mais diversificado, mais conectado
e mais informado. Todas essas mudancas exigiram de nds o desenvolvimento de habilidades sociais,
pessoais e emocionais das quais, anteriormente, ndo nos atentamos. Pensando nisso e no seu projeto
de vida, que tal discutir sobre as escolhas dos seus Itinerarios Formativos com vistas as novas
carreiras que estao surgindo?
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Para isso, os(as) jovens Breno, Larissa, Elisa, Helena, Lucas e Caca vao conversar com vocé
sobre suas escolhas de carreira, para que vocé amplie 0s seus conhecimentos em relacéo a graduacéo,
aos tipos de titulacéo, ao perfil de saida do profissional, as modalidades de ensino existentes e as varias
formas de ingresso na universidade. Essa aula, portanto, vai ampliar suas perspectivas de futuro e dialogar
com suas escolhas e decisdes tomadas até aqui. Eis, entao, que esse papo é sobre o seu projeto de vidal

Pensando nisso, vamos fazer uma atividade para entender melhor esse assunto?

ATIVIDADE 1 - CAMINHOS QUE LEVAM AO MERCADO DE TRABALHO

1. Considerando que as suas escolhas devem estar alinhadas as suas expectativas e aos seus
propodsitos de vida, conforme 0s objetivos do projeto de vida, escolha uma das estagcdes de
aprendizagem seguintes.

a
b
C
d

Ranid

Estacao: As universidades

Estacao: Formacao Tecnica e Tecnoldgica
Estacao: Carreira Militar

Estacdo: Empreendedorismo

= = =

//”‘%;k Para saber mais

\@%’/@?  Atrito para atualizagio:

% O computador comprado h& um ano comeca a dar problemas de atualizacao.

A fonte do celular antigo ja n&o serve para o novo celular. Um navegador web atualizado,
hoje, vai expirar daqui a pouco anos. Esses s&o alguns exemplos do que chamamos de atrito para
a atualizacao! Quanto mais volatil o mundo, mais tensao!

Conviver com a diversidade causa uma tensao de atualizacdes e, nés, precisamos lidar com isso.
Entdo, uma das coisas a fazer é pedir ajuda quando precisar e estar disposto a aprender,
desaprendendo e reaprendendo. Nao sei se vocé ja ouviu falar, mas essa € a tradicao do
LEARNABILITY - do aprendizado constante!

“LEARNABILITY”? E a capacidade de desenvolver um comportamento que priorize o aprendizado
constante. Esta relacionado com habitos de aprendizado e atualizacéo, e disposicéo para adquirir
novas habilidades e conhecimentos. Assim, a inteligéncia emocional, além de ajudar a conviver com
a diversidade, traz também a resiliéncia para sabermos conviver com os desafios constantes atuais.

2. Estudantes, organizem-se em 4 grupos para participarem da Atividade: Caminhos que levam
ao mercado, seguindo as orientacdes de seu(a) professor(a).

Bom trabalho!

Para refletir

> 4
%\'ﬁ Estudante, chegamos ao fim de mais uma aula e esperamos que as discussdes em sala de
aula o(a) ajudem a entender como as transformacdes e as mudancas ocorridas no mundo
impactaram as formas de trabalho.Vocé deve ter percebido o quanto a formacao basica € importante
para seguirmos qualquer carreira. Assim, a escolha do seu Iltinerario Formativo e a busca por
qualificacdes irdao favorecer sua atuacao profissional.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5

0 MAPA-MUNDI DO TRABALHO. O QUE ELE REVELA?

Competéncias socioemocionais em foco: Assertividade e Persisténcia
‘ Conversa com o(a) estudante

<g/ Responder a essa pergunta nao é uma questao de adivinhagao e, sim, de identificacdo e
projecao de cenarios que levam em consideracao as leituras sobre diversas variaveis, tais

como o desenvolvimento e o comportamento econdémico do pais e de cada regido, bem como a

observacéo de como é a vida dos profissionais que ja exercem a profissao que vocé pretende

seguir, entre outras.

De acordo com o IPEA — Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada — Disponivel em: www.ipea.gov.br

Acesso em: 14 set. 2022 — existem dados animadores em termos de geracéo de postos de trabalho

nas regioes metropolitanas do Brasil nos Ultimos anos.

E, para compreender sobre o IPEA, estudante, acesse o link https://bit.ly/3xWGyLB ou 0 QR

Code, acesso em: 16 set. 2022.

O futuro do trabalho ndo pode ser concebido sem a influéncia da tecnologia. As novas [=]

[m].<:

formas de emprego, como o teletrabalho e o trabalho cooperativo tém um nexo comum
que é a tecnologia.

Veja 0 que Breno e Larissa falam sobre o futuro do trabalho:

Breno - “Nao precisa viajar numa maquina do tempo até o futuro para saber o que o mundo
do trabalho revela. I1sso porque a realidade do futuro do trabalho e da nossa sociedade vem
sendo representada ha muito tempo por filmes, séries, e até mesmo por desenhos animados.
Vocé mesmo ja deve ter assistido alguma coisa nessa linha, nao é mesmo?

Quando falamos de tecnologia, muitas pessoas pensam que o destino do mundo das organizagdes
estara tomado por robds e que os humanos sofrerao com o desemprego. Porém, existe uma meia
verdade nisso! Sabemos que as maquinas ocuparao o lugar de mao de obra humana, isso nao é
novidade para ninguém. Entretanto, ndo sao os empregos que vao deixar de existir: as atividades serdo
adaptadas e, dessa forma, dividiremos 0 espaco com a tecnologia”.

Atualmente e no futuro, praticamente todas as profissdes se configuraram por ocupacdes que
podem ser automatizadas. Nessa realidade, os robds como assistentes dos seres humanos nos
processos de tomada de decisdes, sera algo comum.

Ja pensou em voceé firmando uma parceria com uma maquina?

S 7 Pois é, com robd ou sem robd, quando o assunto é futuro do trabalho,
. sempre nos vem a ideia do dominio tecnoldgico sobre os processos de
‘&RE\) producao. Isso abre uma série de possibilidades de atuacado profissional

das pessoas. Contudo, como vocé sabe, também sao inumeras as

7 Robo. Freepik. Disponivel em: https://bit.ly/3UcsORt. Acesso em: 14 set. 2022.
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exigéncias formativas, como a formagdo em cursos, sejam profissionalizantes e/ou académicos. E
preciso reunir qualidades que o (a) capacitem para ser o profissional do futuro. A sua formacao implica
conhecimentos e a verdade é que nao da para visualizar cenarios promissores de um futuro profissional
sem que vocé esteja realmente preparado para ele.

E preciso estudar sempre, pois 0 mundo do trabalho é totalmente mutavel!

As melhores oportunidades estdo para quem consegue planejar a sua carreira com anos de
antecedéncia, antes de ter as primeiras experiéncias no mercado.

ATIVIDADE 1 - UMA AREA PARA CHAMAR DE MINHA

1. A seguir o(a) seu(a) professor(a) vai apresentar explicacdes sobre algumas areas de atuacdo no
mundo do trabalho, conforme as escolhidas na sequéncia: algumas possibilidades de atuacao
no mundo do trabalho; Engenharia e Producéo; Advocacia; Gestdo de servicos; Saude;
Agronegdcio, siderurgia € mineracao; Energia e recursos renovaveis; Meio ambiente e
biotecnologia; Tecnologia; Educacéo.

2. Conforme explicacdes do(a) seu(sua) professor(a), escolha uma das areas apresentadas e
pesquise sobre as suas possibilidades de atuacao profissional no mercado de trabalho.

E importante que nas pesquisas, vocé busque demandas atuais e futuras sobre a area escolhida.
Ao final, vocé deve apresentar, aos(as) colegas, as novidades e possibilidades de atuacao na area
que pesquisou.

Chegamos ao final de mais aula. Esperamos que vocé tenha identificado possibilidades de
insercao no mercado de trabalho, conforme as areas de atuacdo demandadas pelo mercado. Na
proxima aula, vamos mostrar como vocé pode se preparar para elas e enfrentar o mapa-mundi mundo
do trabalho.

Até 1al
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PROJETO DE VIDA

2° BIMESTRE
SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1

EM QUE POSSO TRABALHAR?

Competéncias socioemocionais em foco: Assertividade e Tolerancia ao estresse
<+ ¢ Conversa com o(a) Estudante

Ola, bem-vindo(a) as aulas de Projeto de Vida deste Bimestre!

Neste Caderno, ha atividades que serao desenvolvidas na pratica, possibilitando que
vocé visite o mundo do trabalho e se prepare para ele por meio de atividades mao na massa,
como a elaboracao do primeiro curriculo e o treinamento para uma entrevista de emprego.

Essas atividades apoiam o planejamento do seu Projeto de Vida.

Além disso, trataremos temas referentes a Educacao Financeira, colocando em pauta questoes
sobre consumo e economia saudavel. E importante destacar que ao trazermos informacdes sobre
temas basicos da economia, contribuira para que vocé organize a sua vida de forma sustentavel,
independente do emprego ou carreira escolhida.

As aulas previstas neste Caderno, portanto, ajudarao vocé a estabelecer conexao entre 0s seus
habitos e o que fazer para alcancar o estilo de vida desejado.

Conceitos como bem-estar, necessidades e desejos de consumo permearao as discussoes em
sala.

Além da Educacao Financeira, falaremos sobre decisdes de compra € consumo

Vale lembra-lo(a) que continuaremos nossa viagem no tempo com os(as) jovens Breno, Larissa,
Elisa, Helena, Lucas e Caca.
#VamosNessa!

Estudante, antes de pensar no que vocé pode trabalhar € importante pensar no que € preciso
para concorrer a uma vaga de emprego.

¢ Que tal pensar na elaboragéo do seu curriculo?
e \océ sabe quais as informacdes sobre vocé que ndo podem faltar nesse documento?

8  Livro registro. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3UaK6mG. Acesso em: 05 set.2022.
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CV. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3Sc5TZI Acesso em 16 set. 2022.

Nessa aula vamos ajuda-lo (a) a elaborar o seu curriculo, considerando a importancia de ser
verdadeiro nas informagdes sobre o seu perfil profissional. Explicando assim, como vocé pode fazer a
diferenca diante da concorréncia com outros candidatos, ao colocar;

¢ informacdes sobre trabalhos voluntarios,

e atuacdo em empresa familiar,

Elisa - Na hora de concorrer a uma vaga de emprego, é preciso ficar atento a alguns
pontos. Veja as recomendacdes que a personagem Elisa da para vocé:

fotos no curriculo — s6 deve ser colocada quando exigido;

redes sociais — evitar postar situacdes de lazer em trajes intimos;

atencao a gramatica - cuidado com os erros de portugués ao falar e escrever, seja na elaboracao
do curriculo ou nos textos que vocé posta nas redes sociais; paginas demais — o curriculo nao
precisa ter mais de 2 paginas, pois ele correra o risco de nao ser lido inteiramente;

e supercomputacdo — o contrario também acontece. Nao diminua a fonte do seu curriculo,
espremendo paragrafos. E o sumarize de forma equilibrada;

referéncias pessoais — evitar dispor no curriculo, como referéncia, o telefone da vizinha ou do
namorado(a);

documentos — n&o é necessario dispor nimero de RG e CPF no curriculo, esses dados sao
desnecessarios;

Cursos — evite dispor cursos que nao sao Uteis as vagas de emprego que esta concorrendo;
viagens —nao devem constar no curriculo viagens que n&o estao relacionadas a area de trabalho
ou estudo de idioma;

e frase de efeito e uso de jargdes - devem ser evitadas;

assinatura — nao se deve assinar o curriculo, pois 0 que garante a legitimidade das informacoes
¢ a legitimidade da sua elaboracao;
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e salario — deixar para tratar desse ponto no momento da entrevista. Caso seja solicitado, deve
ser apurada a média salarial do mercado.

Partindo das recomendacdes da Elisa, que tal vocé montar o seu proprio curriculo?

O que vocé sabe sobre isso?

Pois bem, um bom curriculo € aquele que diz exatamente quem vocé é. Ele é o seu cartdo de
visitas Hoje, na maioria das vezes virtual, o curriculo pode dizer os planos para o futuro e, neste caso,
vOCE nao deve ter vergonha de dizer que esta na busca do seu primeiro emprego. Nesta situacéo, vocé
deve relatar, em ordem decrescente, suas experiéncias profissionais. A futura empresa pode avaliar o
seu relato e convida-lo(a) para crescer junto com ela. As informacdes do curriculo devem ser
apresentadas de maneira simples e organizada.

Agora que vocé sabe disso, vamos colocar a mao na massa e elaborar o seu!

ATIVIDADE 1 - MEU CURRICULO

Estudante, vocé sabia que para buscar uma colocacao no mercado de trabalho é preciso
caprichar na hora de redigir o curriculo?

Pois é...isso porque ele é a porta de entrada do candidato para ser admitido em um emprego!
Entéo, ele deve ser objetivo, claro e apresentar as experiéncias profissionais do candidato, as quais
devem ser condizentes com o cargo pretendido.

Além disso, seu aspecto visual deve ser organizado e de facil leitura.

1. A partir da orientacao do (a) seu (sua) professor (a), elabore o seu curriculo.

2. Apds a preparacao do curriculo, veja as explicacdes do seu(sua) professor(a) e ajuste o que for
necessario;

3. Agora, liste as pessoas a quem vocé enviaria o seu curriculo..

ATIVIDADE 2 - A ENTREVISTA

1. Agora que vocé tem o seu curriculo, é hora de se preparar para uma entrevista de emprego.
Saiba que a entrevista é a fase mais importante do processo seletivo, pois é a oportunidade
que vocé tem de apresentar e demonstrar que é competente. Ela também serve para ver se
tudo o que o voceé fala, esta no curriculo. Certamente, quem sabe se expressar bem tem mais
chance de se dar bem nessa etapa, além de conseguir gerenciar a ansiedade € 0 nervosismo
— por isso as competéncias socioemocionais: assertividade e tolerancia ao estresse sao
suas aliadas neste processo! Sendo assim, de acordo com as orientagdes do seu professor,
simule um momento de entrevista com um colega.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2

0S AVANGOS TECNOLOGICOS POS-PANDEMIA E AS OPORTUNIDADES

Competéncias socioemocionais em foco: Curiosidade para aprender e Entusiasmo
f Conversa com o (a) Estudante

Estudante, sabemos que nesses quase trés anos de mundo pandémico, muitas coisas
mudaram na nossa sociedade.
Podemos citar pontos de avancos e desafios em varios ambitos da nossa vida individual e coletiva.
Em meio a crise causada pela COVID 19, enfrentamos, por exemplo, o desafio da baixa escolaridade
e abandono escolar de jovens como Voce.
Dados mostram que um a cada trés jovens estao sem emprego e educacao no Brasil.
Isso traz ainda mais riscos de precariedade e exclusdao ao mercado de trabalho de milhares de
jovens ao longo da vida.

Rede de pessoas. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3eTEFbD. Acesso em: 16 set. 2022.

Por outro lado, por meio da escolarizagéo e formacéo continuada ao longo da vida, ndo podemos
deixar de apontar as oportunidades de atuacao para jovens como vocé no mercado de trabalho,
trazidas pela pandemia. O que quero dizer € que o mercado de trabalho pés-pandemia provavelmente
trara maiores desafios e diversas oportunidades. Por isso, é tao importante compreender esse novo
cenario e se preparar profissionalmente para as mudancas que ja sao esperadas.

1. Estudante, organize-se em roda de conversa com os(as) seus(as) colegas e professor(a), para
tratarem nesta aula sobre as perspectivas de trabalho no mundo pds-pandemia.

2. Depois, em seu Diario de Praticas e Vivéncias copie dalousa, o quadro que seu(a) professor(a)
ira produzir para que vOcé registre suas opinides sobre as mudancas das profissoes, inclusive
apods a pandemia Covid, como Lucas, Larissa e Breno imaginam o futuro das profissoes.
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3. E 0 que voceés saber&o agora, compartihando a leitura da narrativa abaixo:

Breno - Para comeco de conversa, vocé ha de concordar que todos nds precisamos nos
reinventar e investir em novas habilidades. A tecnologia € a principal responsavel pelas
mudangas no mercado de trabalho atual. Vivemos uma quarta Revolucao Industrial, desde
0 avanco da internet - com a Inteligéncia Artificial, Machine Learning, computacao na nuvem
(Cloud Computing) e Internet das Coisas (loT). Alguns trabalhos tradicionais deixardo de existir e muitos
serao repensados. Um exemplo disso, sao os drones fazendo entregas e check-outs automaticos,
substltumdo caixas ou vendedores de varejo.

= Larissa - Na medicina, a tecnologia tem sido uma divisora de aguas. Hoje contamos com
ela para alertar sobre o estado dos pacientes e para garantir a precisdo no resultado de
exames. Cabe a noés estarmos adaptados a essa nova era. Claro que vocé ja sabia que 0s
avancos tecnoldgicos ja eram um fator esperado para o futuro do mercado, porém, o mundo
nao contava com a crise sanitaria e econdbmica provocada pelo surto da COVID 19. Os impactos do
coronavirus nao s6 aceleraram a transformacao digital em algumas empresas e setores, como
acentuaram algumas tendéncias para os proximos anos.
Lucas - Os(as) profissionais capacitados, além de maior instrucao, que reforca a importancia
de uma graduacé&o, o mercado espera profissionais que se capacitem, otimizando sua
formacé&o superior por meio de atualizagdes constantes, de forma autodidata;

~

e Novas habilidades e capacidades séo requeridas para poder responder as multiplas e
cambiantes demandas. Hoje, é preciso melhorar as competéncias e “reciclar” atitudes. Esses
sao pontos criticos para quem quer ascender as novas oportunidades;

e O trabalho remoto ou o home office passou de ser um beneficio a um requerimento pelas
empresas. Do mesmo modo, estamos transitando até um modelo hibrido, que nos permitira
tomar o melhor de cada uma das modalidades (presencial e virtual). Essa ja era uma tendéncia
ascendente no mercado, mas a pandemia acelerou 0 processo.

e Nos processos digitais, 0 caminho para a digitalizacdo das empresas tem sido sem volta,
demandando profissionais de todos 0s setores cada vez mais habituados com ferramentas e
solucdes digitais, que automatizam processos, reduzem custos e melhoram a produtividade;

e As habilidades comportamentais nunca foram tao importantes e valorizadas quanto agora. Os
recrutadores valorizam mais isso do que um bom curriculo. A resiliéncia e flexibilidade, além de
outras habilidades fazem parte do perfil profissional mais procurado pelas empresas.

e Estruturas cada vez mais planas e ageis passarao a existir. Eliminacao de tudo aquilo que nao
tem valor;

e Atecnologia sera algo que tera ainda mais novidades, que nem sequer podemos imaginar com
os paradigmas atuais. Existem futuristas que dizem que a proxima revolucao estara vinculada
a maneira de nos relacionarmos, de nos conectarmos entre nds e de colaborar. A automacao
fara com que as vagas de emprego seja cada vez mais estratégicas, ja que tarefas mais comuns
ficardo por conta da inteligéncia artificial € de outros recursos tecnoldgicos.

ATIVIDADE 1 - PROFISSOES PROMISSORAS

1. De acordo com as orientagdes do seu(sua) professor(a), pensando nas mudangas no mundo
pos-pandemia e de olho no cenario do mercado de trabalho, pesquise com 0s seus colegas
quais s&o as profissbes promissoras e quais 0s cargos € cursos que s&o uma boa aposta para
as profissdes do futuro.
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2. Aproveite para criar a sua lista de caracteristicas mais valorizadas no mundo do trabalho pos-
pandemia.

° Para saber mais

Internet das Coisas - loT

A internet das coisas € um tema emergente de importancia técnica, social e econémica.
Neste momento se estdo combinando produtos de consumo, bem-estar duradouros,
automoveis e caminhdes, componentes industriais e de servicos publicos, sensores e outros
objetos de uso cotidiano com a conectividade a internet e potentes capacidades de analise de
dados que prometem transformar o modo que trabalhamos e vivemos, As projecdes do impacto
da loT sobre a internet e a economia sao impressionantes: tem quem antecipe que no ano de 2025
havera até cem mil milhdes de dispositivos conectados a loT.

A loT descreve a rede de objetos fisicos (coisas) que levam incorporados sensores, software e
outras tecnologias com o fim de conectar e intercambiar dados com outros dispositivos e sistemas
através da internet. Essa é apenas uma definicao e nao existe nenhuma Unica e universal.

Imagine que existem varias coisas no seu dia a dia que funcionam dessa forma. Quer um exemplo:
qualguer comunicacéo dispositivo a dispositivo e a comunicacéo de dispositivo numa nuvem.
Assim, a loT se refere a cenarios em que a conectividade de rede e a capacidade de comutar se
estende a objetos, sensores, artigos de uso diario que habitualmente ndo se consideram
computadores, permitindo que esses dispositivos geram, intercdmbio e consumam dados com
uma minima intervencéo humana.

Apesar das projecdes positivas, em contrapartida, a Internet das coisas também prevé importantes
desafios que podem dificultar a realizacao de seus potenciais beneficios. Noticias sobre ataques a
dispositivos conectados a internet, o temos a vigilancia e as preocupacdes relacionadas com a
privacidade ja tem captado a atencao do publico. Os desafios técnicos seguem nisso, porém estao
surgindo novos desafios de politicas, juridicos e de desenvolvimento.

Texto adaptado pela autora do site: Engineering Digital Transformation Company. Publicado por Engineering do Brasil
em 27 de junho de 2022/atualizado em 24 de maio de 2022. Disponivel em: https://cutt.ly/BBvBIIO.
Acesso em 01 set. 2022.

[é ' Para Refletir
\\77
e Estudante, chegamos ao final de mais uma aula, espera-se que vocé tenha compreendido

0 Novo contexto trazido pela pandemia, sabendo identificar as oportunidades e encontrar dicas de

como se destacar nesse pds-pandemia.

Como vocé viu, € importante conhecer as profissdes do futuro para além do mercado de tecnologia,

por isso a competéncia e curiosidade para aprender é tao importante neste caso. Essa é uma forma

de buscar desenvolver melhor as suas habilidades para conquistar uma vaga de emprego e /ou

desempenhar qualquer atividade de interesse, além de mobilizar o seu entusiasmo.

9  [GERMANO] - Elaborado para o material de Projeto de Vida.
10 [GERMANQ] - Elaborado para o material de Projeto de Vida.
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@ SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3

AVALIACAO DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Competéncias socioemocionais em foco: tolerancia ao estresse, assertividade, persisténcia,
imaginacéo criativa e confianca.

‘ Conversa com o(a) Estudante

M Vocé saberia dizer qual competéncia algum(a) amigo(a) tem colocado mais em pratica em
sala de aula?

E vocé mesmo, quais competéncias anda exercitando em seu dia a dia de estudante? Tem sido

facil ou desafiador?

Topa pensar um pouco mais sobre isso?

MISSAQ 1 - LOCALIZANDO-SE NO PERCURSO

Estudante, na primeira missao, vocé e seus(as) colegas terdo a oportunidade de dialogar sobre
as competéncias socioemocionais priorizadas no bimestre anterior e avaliar o desenvolvimento delas
por cada um(a) de voceés.

Juntos(as), vocés poderao apresentar, com respeito e cuidado, suas opinides e dar sugestdes
para que seus(suas) colegas atinjam objetivos pessoais e escolares.

Um lembrete: localizar o percurso e descobrir em que ponto estamos é essencial para nosso
crescimento como individuos e cidadaos. Aprendemos muito quando conseguimos ver em que
estamos muito bem e em que podemos melhorar ainda mais!

% MAO NA MASSA: BUSSOLA DAS COMPETENCIAS

1. Em trio, vocés irao relembrar as duas competéncias priorizadas pela turma.
2. Em seguida, cada um(a) tera a tarefa de mostrar como um(a) dos(as) colegas esta desenvolvendo
essas competéncias no ambiente escolar.

11 Imagem desenvolvida por Itim2101 de Flaticon. Disponivel em: www.flaticon.com. Acesso em: 11 jan. 2021.
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Passo 1: Que tal definir as competéncias priorizadas pela turma? Vocés podem conversar entre
si e, depois, cada um(a) registrar suas ideias e opinides nos quadros abaixo. Esse bate-papo é muito
importante para o proximo passo.

Combinem com o(a) professor(a) o tempo da atividade.

: Competéncias escolhidas pela turma:

1.

As duas competéncias escolhidas por minha turma podem nos ajudar a atingir
um objetivo porque...

\ 7 '? Antes de partir para o trabalho, um ponto muito importante:
~ -
Esta atividade ma@o na massa tem como objetivo colaborar para o desenvolvimento
socioemocional de seus(suas) colegas. Assim, ao fazer o diagnostico e dar dicas de como
melhorar uma competéncia, vocés podem se lembrar de uma situagdo concreta que tenham
vivenciado juntos(as) na escola para justificar suas falas.

]

Passo 2: Agora, vocés precisam escolher um(a) colega do trio para localizar alguns elementos
ligados ao percurso de desenvolvimento das duas competéncias priorizadas pela turma. Escrevam
suas respostas nas linhas vazias do trajeto. A ideia é que vocés contribuam para que seus(suas)
colegas exercitem as competéncias socioemocionais e consigam, assim, ficar mais proximos de seus
propodsitos e desejos. Cada um(a) deve eleger um membro diferente do grupo, combinado?

12 Lampada. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3BPNSuK Acesso em: 16 set.2022.
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e Percurso das competéncias (inicio do lado esquerdo, parte inferior)

Na minha opinido, vocé poderia
desenvolver ainda mais esass duas
competéncias, se voceé... >

nessas duas competéncias

@ Acho que vocé esta se desenvolvendo
socioemocionais porque...

( -
Nome do(a) colega: ‘ \@

9 )

Para mim, sua qualidade (ou seu
talento) que mais pode ajuda-lo(a) a
atingir seu proposito €:

Fonte: Elaborado pela equipe de producédo dos materiais de Projeto de Vida.

Passo 3: Hora de compartilhar as respostas! Todos(as) devem apresentar suas opinides sobre o
desenvolvimento das competéncias pelos(as) colegas do trio. Esse exercicio possibilita um espaco de
fala e de escuta atenta, por isso, € necessario que vocés apresentem suas ideias e respeitem o
momento de participacdo de cada colega. Para manter a organizagcdo da conversa, escolham uma
pessoa do grupo para cuidar do tempo! Deixamos algumas dicas para ajuda-los(as) a ter um bate-
papo descontraido e bastante proveitoso:

e Esse & um bom momento para exercitar a assertividade, a empatia e o respeito!

E sempre bom pensar, antes de falar: Tem um jeito mais cuidadoso de expressar a minha opinido
sobre o0 outro?

e Procurem escutar atentamente o diagnéstico e as dicas do(a) colega.
e Ao final da analise do percurso, € importante agradecer € comemorar! Afinal de contas, essa
conversa € uma oportunidade de conhecer mais a si mesmos e a seus(suas) colegas.

Tudo certo?
Quem vai iniciar o percurso de avaliacao de desenvolvimento das competéncias?
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8 Para finalizar, ndo deixe de anotar ideias em seu Diario de Praticas e Vivéncias
sobre as seguintes questoes:

e \océ gostou de conversar sobre as competéncias priorizadas pela turma? O que foi mais
marcante para vocé?

e \océ pretende colocar em pratica a sugestao do(a) colega para desenvolver ainda mais as duas
competéncias? Como acha que pode fazer isso?

e Para vocé, como as duas competéncias socioemocionais podem ajuda-lo(a) na realizagao de
seu proposito?

e \océ discordou de alguma coisa que foi dita para vocé? Nesse caso, do que discordou e por
qué?

MISSAOQ 2: IDENTIFICANDO MINHAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Vocé ja realizou autoavaliacao sobre suas competéncias socioemocionais utilizando o instrumento
de rubricas em outros bimestres de Projeto de Vida. Vamos acessa-lo novamente para fazer mais uma
rodada de autoavaliagao! Nao é uma avaliacdo com respostas certas ou erradas, nem vale nota!l A ideia
€ vocé se conhecer mais e mais e permitir que vocé e seu(ua) professor(@) acompanhem o seu
desenvolvimento.

é MAO NA MASSA - AUTOAVALIAGAO DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

Para realizar esta atividade, confira o “Caderno de Respostas” e siga as orientacdes
do(a) professor(a)l Acesse a_Secretaria Escolar Digital com seu RA e senha, em:
https://cutt.ly/SBvBm6s (ou no QR Code ao lado).

MISSAQ 3: ATUALIZANDO MEU PLANO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL

Até agora, vocé:

e Realizou devolutivas formativas, fazendo e recebendo um diagnéstico de desenvolvimento das
competéncias.
e Fez uma nova avaliagéo formativa usando as rubricas.

Legall
Agora falta atualizar seu PDP!
Ent&o, siga as instrucdes da atividade mao na massa, a seguir:

13 Disponivel em: https://bit.ly/3SdICaG. Acesso em: 16 set. 2022.
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% MAO NA MASSA: ATUALIZANDO MEU PDP

Para seguir em frente, pegue seu Didrio de Praticas e Vivéncias e atualize seu plano para
desenvolver as duas competéncias socioemocionais escolhidas pela turma nos proximos meses.
Aproveite todas as dicas e devolutivas feitas pelos(as) colegas e pelo(a) professor(a). Pense em coisas
que vocé pode fazer no seu dia a dial

Para refletir

@

>~

% Acadanova situagcao de aprendizagem, como protagonista na sala de aula, vocé se joga na
incrivel e desafiadora aventura de realizacao de seus maiores propositos.

De degrau a degrau, vocé se conhece um pouco mais, fica atento(a) para suas melhores qualidades
e coloca as competéncias socioemocionais em pratica, ao lado de seus(suas) amigos(as).

Para ndo esquecer essa linda histéria, uma dica: sempre registre suas experiéncias em seu Diario
de Praticas e Vivéncias!

SITUAGCAO DE APRENDIZAGEM 4

PROCESSOS SELETIVOS, LA VOU EU!

Competéncias socioemocionais em foco: Persisténcia e Curiosidade para aprender

“’ Conversa com(a) Estudante

e Estudante, conhece os processos seletivos das Universidades e como chegar la?
As universidades e faculdades brasileiras utilizam diversos tipos de processo seletivo
como forma de ingresso, desde a utilizacdo da nota do ENEM, sem a necessidade de fazer outras
provas, até o exame vestibular tradicional e suas variacdes, como o Processo Seletivo Seriado e 0
Vestibular Agendado.
e E o ENEM? O que vocé sabe sobre ele?
A nivel de informacao geral, o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) surgiu em 1998 para medir
o0 desempenho dos estudantes do Ensino Médio.
Hoje € uma das formas de ingresso para uma instituicao publica ou federal.
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Emprego. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3drBesg. Acesso em: 16 set. 2022.

Estudante, vocé sabia que além do ENEM, foi criado o Sistema de Selecao Unificada (SiSU).
Trata-se de um processo organizado pelo Ministério da Educacao (MEC) para selecionar os estudantes
para as universidades por meio da nota obtida no ENEM. A nota do ENEM também é utilizada de
outras maneiras: na primeira fase do vestibular como parte da nota final e para preencher vagas
remanescentes nas instituicdes.

Esses s&o apenas alguns dos processos seletivos que vocé precisa estar por dentro no Ensino Médio.

A seguir, o(a) seu(a) professor(a) ira tratar de mais alguns. Vamos conhecé-los?

ATIVIDADE 1 - TIRA - DUVIDAS

1. Para realizar esta atividade, organizem-se em grupos com os(as) colegas e planejem uma
semana de Tira-duvidas sobre os vestibulares e os processos seletivos.

2.Uma sugestao é os grupos montarem bancas de informacodes e tirar as duvidas do publico
escolar.

3. O primeiro passo € definir a responsabilidade de cada grupo, de acordo com processos
seletivos apresentados na sequéncia:

a) ENEM

b) SiSU

c) PROUNI

d) Vestibular tradicional

e) Vestibular seriado

) Entrevista

g) Andlise do histdrico escolar

h) Prova agendada

i) Prova Eletrbnica

) Prova de habilidade especifica
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4., Estudante, verifique com seu(sua) professor(a) a possibilidade de realizar, também, rodas de
conversa. Isso possibilitara o didlogo e a troca de saberes, podendo ser lideradas, semanalmente,
por cada um dos grupos.

5. Para otimizar a organizagao do evento, facam um cronograma de inscricado dos grupos.

6. Mas, antes, pensem em como organizar o evento para a participagéo dos(as) estudantes de
outras séries, pensando nos grupos/temas, tipo de atividade, horario e local.

O quadro abaixo € um modelo de como vocé pode fazer essa organizacao:

Grupo/tema Roga elo Gl Horario Local
dia da Semana

ENEM Terca-feira 9h as 9h45 Auditério
PROUNI Quinta-feira 10h30 sala 3° B

7. Em uma roda de conversa, fale sobre 0s vestibulares e esclareca as dlvidas dos participantes,
incentivando as falas de cada um. Nao esqueca de fazer os registros em seu Didrio de Praticas
e Vivéncias.

//-\ Para saber mais

\

Ny

Estudante, para vocé se sair bem na redagédo do Enem, € preciso que vocé tenha

conhecimento dos conteudos aprendidos na escola e dominio da habilidade escrita da

lingua portuguesa. Além disso, o repertorio cultural diversificado e bem articulado no texto

¢ fundamental para a qualidade do texto. Assim, amplie o seu repertério cultural fazendo visitas em

espacos virtuais que contam com exposicoes artisticas e culturais. Hoje em dia, existem plataformas

digitais que apresentam grandes museus com suas obras e belas exposicdes. A maioria é de

acesso gratuito e pode ser acessada por meio de diferentes dispositivos eletronicos.

Vocé descobre quais espacos estao disponiveis para isso, visitando os perfis sociais dessas instituicoes.

Veja, a seguir, algumas opgoes:

e Museu de Versalhes, o maior do mundo: Visite o Museu de Versalhes em uma tour virtual
https://bit.ly/3Bp28ZN. Acesso em: 16 set. 2022.

e Museu do Louvre, o maior de arte do planeta: Visite as exposicoées do Museu do | ouvre
https://bit.ly/3Dwy4hx. Acesso em: 16 set. 2022,

e Museu do Vaticano, com artes que vao do Egito Antigo ao Renascimento : Visite o catalogo
on-line do Museu do Vaticano. https://bit.ly/3DwgJFH. Acesso em: 16 set. 2022.

e Museu do Amanha, no Rio de Janeiro: Visite o Museu do Amanhd pela internet.
https://bit.ly/3q09dyc. Acesso em: 16 set. 2022.

e Museu de Arte de Sao Paulo (MASP), o primeiro museu moderno do Brasil: Conheca obras de
arte do MASP. https://bit.ly/3BqogTM. Acesso em: 16 set. 2022.

e Pinacoteca do Estado de Sao Paulo, com obras do Brasil Colénia a arte contemporanea no
pais: Visite a Pinacoteca de Sao Paulo. https://bit.ly/3qNL8HV. Acesso em: 16 set. 2022.

e Plataforma de Google, que possui a participacéo de varios museus do mundo: Acesse 0 Google
Arts & Culture. https://bit.ly/3DA8sjN. Acesso em: 16 set. 2022.

Noticias Super Vestibular. Enem 2022: museus virtuais ajudam no repertério para a redacéo. Publicado por Lucas
Afonso. Disponivel em:_https://bit.ly/3BRDdzq. Acesso em 02 set. 2022.

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 210 11/10/2023 10:58:35



Para Refletir

PROJETO DE VIDA 211 -
W Estudante, como vocé percebeu, existem diversos vestibulares que vocé pode prestar para

ingressar nas universidades, mas € importante que vocé saiba as particularidades de cada um para

melhor se preparar.

Sempre que tiver dlvidas sobre as provas, converse com o(a) seu(sua) professor(a) que ele(a) esta

pronto para te ajudar!

Ent&o...até a proxima aulal

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5

MEU DINHEIRO, MINHA VIDA E MEU FUTURO.

Competéncias socioemocionais em foco: Persisténcia e Imaginacao criativa
<+ Conversa com o(a) Estudante

e \océ sabe o que é Educacao Financeira?

Tal como o nome indica, Educacao Financeira € um conjunto de conteldos que servem
para ajudar o individuo a se organizar financeiramente e para desenvolver atitudes que podem fazer
a diferenca no futuro, como autocontrole emocional, disciplina, organizacao e planejamento.

E importante ressaltar que tais contetidos tém o objetivo de ensinar a gerar e a administrar dinheiro
e de como mover o capital para multiplica-lo.

Vale destacar que a economia do pais e a educacao financeira tém uma relacao direta.

Por isso, também precisamos entender, minimamente, o que € economia.

e [sso parece interessante para vocé?

Pois bem! Pense que ao projetar o futuro, é possivel imaginar a vida como um castelo de areia, em
gue os sonhos vao ganhando formas.

Aos poucos, é possivel tornar visivel tudo o que desejamos, torres, colunas, janelas, portas e
escadas sao projetadas, como arquitetar cada etapa de um projeto grandioso.

Assim como qualquer planejamento, € preciso considerar as condicoes, 0s recursos e os fatores
externos, ou seja, as estruturas. Sem isso, ndo demora muito, é facil ele desmoronar e ser levado
na primeira onda ou desafio que o atingir.

Assim € o projeto de vida: sem um Plano de Acao, 0s sonhos se tornam mais distantes de se realizar.
Uma maneira de aprender sobre a economia, é buscar administrar os seus recursos financeiros. E
preciso pensar em como vocé consome aquilo que é essencial na sua vida. Sera que vocé analisa
como o aspecto financeiro impacta a sua vida?

Essa € uma 6tima questao a se pensar, pois a sua vida profissional também sera impactada pela
Educacéao Financeira.

Para isso, vamos entender alguns termos que usamos no dia a dia.

Primeiro, ndo tenho duvida que vocé sabe da importancia de ter metas em seu projeto de vida.

e Contudo, vocé sabe como usar a Educacao Financeira para tomar boas decisées?

Pois bem, os sonhos nao precisam ter limites, mas a trajetdria que precisamos percorrer precisa
dialogar com sua realidade para que possa atingir os seus OBJETIVOS.
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Quando a gente fala de financas, sejam elas pessoais ou nao, precisamos entender das politicas
que impactam diretamente a nossa economia.
Mas... 0 que € economia?

Podemos dizer que sé&o as escolhas financeiras feitas no nosso dia a dia. Vocé deve estar se
perguntando:

“Nossa, mas a economia esta ligada a minha vida pessoal?”

E a resposta é:

Sim, pois ela tem relacao direta com as trocas que realizamos no nosso dia a dia.

O certo é que, mesmo sem perceber, nds fazemos economia o tempo todo, todos os dias!

Por exemplo:

- guando controlamos nosso desejo de consumir 0 que Nao é tao necessario, estamos fazendo
economia.

- um outro fator que também temos que observar sdo 0s recursos disponiveis, pois nem sempre o
dinheiro que temos é suficiente para realizarmos nossos desejos de consumo.

e \océ ja percebeu como a influéncia das pessoas impactam no NOSSo consuMmo?

Pois bem, olha a economia nisso tudo!

A economia, portanto, esta sempre olhando para esse lugar do desejo e da necessidade. Vamos
entender mais sobre isso?

#VemdJunto!

Caixa de areia. Pixabay. Disponivel em: https://bit.ly/3eZIItM. Acesso em: 10 ago. 2022.
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Para Refletir
2y

ﬁVf Estudante, ao projetar o futuro, € possivel imaginar a vida como um castelo de areia, onde
0s sonhos vao ganhando formas, conforme o que idealizamos. Aos poucos é possivel fazer visivel
tudo o que desejamos, torres, colunas, janelas, portas e escadas sao projetadas.
lgual a arquitetar cada etapa de um projeto grandioso.
Com empenho e clareza do que se quer, é facil construir um castelo mais bonito. Contudo, assim
como qualquer planejamento, € preciso considerar as condicdes, recursos e fatores externos que
podem impacta-lo.
Sem planejar, ndo demora muito, é facil ele desmoronar e ser levado na primeira onda ou desafio
que o atingir.
Assim € o Projeto de Vida: sem um Plano de Ag¢ao, os sonhos néo tomam forma e tao pouco,
se realizam.

7N
L

( g&? Para saber mais
<

¢ Dinheiro nao é recurso. Ele serve como instrumento monetario utilizado para realizar

trocas entre bens, servicos e todo o tipo de agéo sobre a qual precisamos empenhar um
e Recurso ¢ tudo aquilo que é produtivo, ou seja, tudo o que produz algo novo e valioso para as

PESS0Aas - NOVOS bens e servicos que precisamos ou desejamos em Nosso dia a dia.

Tipos de Recursos:

- Tecnologico

- Capital Humano

- Recursos Naturais

- Bens de Capital

%é ATIVIDADE 1 - DISCIPLINA FINANCEIRA

1. Escreva, no seu Diario de Praticas e Vivéncia, o que é Educacao Financeira para vocé.

2. Agora, sabendo que existem trés fatores que incidem na economia e na forma como aplicamos
a Educacéo Financeira na nossa vida, reveja o Plano de Acao dos seus projetos de vida, a
fim de identificar como vocé tem equilibrado os seus desejos de consumo com as suas reais
necessidades.

3. Por ultimo, anote por um més, como tem sido o seu comportamento em relacao as suas
necessidades e seus desejos de consumo.

2024026 3série - Estudante - 1sem miolo.indb 213 11/10/2023 10:58:36



- 214 CADERNO DO ESTUDANTE
% Para Refletir
2%

ﬁ?( Chegamos ao final de mais uma aula!

Como voce viu, é necessario que tenhamos Projetos para aplicar a Educacao Financeira e realizar
NOSSOS sonhos.

Por meio da gestao dos seus recursos é possivel poupar dinheiro €, quando vocé faz isso, fica mais
proximo de alcancar 0s seus sonhos e realiza-los.

A Educacéo Financeira, portanto, nao apenas trata de dinheiro, mas vai um pouco mais além e
ensina o que vocé pode fazer para alcancar suas metas e objetivos, multiplicando os seus recursos.
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