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2%série do Ensino Médio -Volume 2

Prezado professor,

A Secretaria de Estado da Educac¢ao de Sio Paulo, em atendimento a homologac¢ao da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Médio, esta realizando as adequagdes
necessarias ao Curriculo de Arte, e elaborou, em 2018, o Guia de Transi¢do com o objetivo
de subsidiar o trabalho dos professores em sala de aula em 2019. Em continuidade a esta
transi¢ao curricular, o documento passa por uma revisao para o ano letivo de 2020. Os guias
de transicdo para as 1% e 2% séries do Ensino Médio apresentam um pensamento curricular
em Arte que se move em diferentes dire¢des de estudo, com transito entre as linguagens da
arte, articulando diferentes campos de conhecimento, como linguagens artisticas, processo
de criagiao, materialidade, forma-conteudo, mediagao cultural, patrimonio cultural, e saberes
estéticos e culturais. Desse modo, partindo da combinagao dos diferentes caminhos
possiveis, abrem-se possibilidades para o mergulho em conceitos, conteidos e experiéncias
estéticas. Ja a proposta para o ensino de Arte na 3* série do Ensino Médio foi pensada dentro
do contexto do século XXI, em que o aspecto considerado mais importante foi a visio
sistémica de mundo frente a realidade. O dialogo intencional da arte com a ciéncia e a
tecnologia integra a proposta de trabalho com as linguagens artisticas (danga, musica, teatro
e artes visuais), no qual o corpo, as imagens, os sons, o espago € as tecnologias digitais
acontecem em interacio como um sistema. Para o desenvolvimento deste trabalho,
considerando a visdo sistémica de mundo, pretende-se que se estabeleca um didlogo em
equipe, de forma colaborativa, na elaboracao de um projeto artistico que relacione as artes

visuais, a danga, a musica, o teatro e as tecnologias digitais.
A Linguagem das Artes Visuais

Artes visuais ¢ uma linguagem que engloba um conjunto de manifestagdes artisticas
(desenho, pintura, escultura, arquitetura, artesanato, fotografia, histéria em quadrinhos,
cinema, design, arte urbana, danga, teatro etc.). Seu conceito esta relacionado a agdo de
visualizar, observar, apreciar e ver. A historia das artes visuais confunde-se com a historia,
faz parte do ser e do sentir-se humano; nao ha povo, cultura, época ou pafs que nao as tenha
produzido ou entrado em contato as artes visuais, seja para fins religiosos, culturais, sociais,
politicos e/ou econémicos. O estudo e a pesquisa dessa historia facilita o acesso as imagens

ja produzidas pelos artistas de diversas épocas historicas, alimentando o repertério visual,



sensivel, informativo, conceitual e perceptivo. Na sociedade contemporanea, utilizamos cada
vez mais os signos e simbolos apresentados em imagens da ficgao e da realidade, do virtual
e do concreto. Desenvolver atividades nessa linguagem proporciona ao(a) estudante

vivéncias, experimentagoes e contato com 0s varios materiais, técnicas e procedimentos.
A Linguagem da Danca

A danga ¢ uma linguagem artistica do corpo em movimento. A pratica da danga possibilita o
desenvolvimento da sensibilidade e da motricidade como pares entrelagados. O dominio do
movimento na danga propicia a ampliacao de repertorios gestuais, novas possibilidades de
expressao e comunicaciao de sensagoes, sentimentos e pensamentos. O refinamento do corpo
em movimento encontra-se articulado a expressividade e a criatividade, envolvendo
processos de consciéncia corporal (individual) e social (relacional), assim como processos de

memoéria, imaginacao, concepgao e criagao em danga, nos ambitos artistico e estético.

A danga esta presente no salao de baile, nos desfiles de Carnaval, em um encontro de dangas
urbanas ou na roda de samba na rua, no patio de uma escola, no palco de um teatro, no
cinema ¢ na televisio. As dancas tém funcbes e sentidos ligados ao contexto de
acontecimentos, aos sujeitos que a vivenciam e que a desfrutam como publico. Pensando em

uma dimensio abrangente, acreditamos que todas as pessoas podem dangar.

Se por um lado cada contexto de ensino e aprendizagem da danga tem contornos
diferenciados, poderfamos dizer que existe algo comum, importante a ser destacado para o
professor que ira percorrer as situagoes de aprendizagem aqui propostas. Dancar implica em
aprender sobre o movimento que aborda; o espago nas suas relagdes de dire¢Ges, niveis e
planos; e o tempo nas relacdes de pulsos, ritmos, pausa e velocidades com e no préprio

corpo, tendo a agao e a reflexdo sempre presentes.

O ensino da arte na escola nao tem a fungao de oferecer uma formacao profissional, mas de
proporcionar aos estudantes a oportunidade de conhecer, apreciar, criar e viver a danga na
escola, tendo experiéncias com sentido e ligada a0 mundo dessa linguagem, expandindo as

possibilidades de formacao e de participagao social.

Enfim, dancar significa experimentar o corpo em movimento para além de sua
funcionalidade (carater instrumental) cotidiana. Do mais simples ao mais complexo dos
processos de aprender uma danga, o corpo podera ter experiéncias de criagao e construgao

de movimentos expressivos nos quais cada estudante que danga esta implicado com seu



mundo interno, sua memoria, sua historia, dialogando com as culturas da danga presentes no

mundo.
A Linguagem Musical

A linguagem musical estd presente em todos os aspectos da vida do ser humano, e a
apropriagao dos conceitos e de conhecimentos especificos também possibilitam a

compreensio da sociedade.

Aos onze anos, a crianca ¢ capaz de diferenciar, caracterizar, reconhecer, reproduzir e
classificar sons de acordo com timbre, altura, duracio e intensidade, contextualizando
historicamente as produgdes musicais. Por isso, ¢ necessario apresentar diferentes géneros
musicais, a fim de que os estudantes ampliem seus repertorios e conhecimentos, e
desenvolvam também competéncias para ouvir, entender e criar, de modo que a musica

produzida na escola e aquelas divulgadas na midia retratam contextos socioculturais.

A musica esta bastante presente na vida dos jovens. Géneros como o rap, o funk, o pop e o
rock, entre outros, sao ouvidos e apreciados por eles, e em muitos casos, retratam suas

realidades ou estao ligadas ao contexto social onde estao inseridos.

A partir dos anos finais do Ensino Fundamental, o trabalho com a linguagem da musica
passa a ter mais énfase na analise critica, conhecimento e valorizagdo do cenario musical
local, paulista e brasileiro. As atividades contidas neste material procuram demonstrar, de
uma forma geral, como a musica e todo o contexto que a envolve estao presentes na vida do
estudante mais do que ele imagina. Incluir nas atividades diferentes tipos de musicas

oferecera ao estudante a oportunidade maior de escolher o que ouvir.

A Linguagem Teatral

Podemos compreender o teatro como uma arte que se constitui, essencialmente, da presenca
de, a0 menos, um individuo em cena e de outro que o observa. Assim, a arte teatral estd
fundamentalmente centrada na figura do ator e nas suas possibilidades de comunicagao com
o espectador, através da utilizagdo da palavra, do corpo, da exploracio de diversas
sonoridades, dos gestos e movimentacoes etc. Contudo, enquanto linguagem artistica, o
teatro pode se valer de variados outros elementos de significagdo para comunicar algo aos

espectadores, utilizando-se de diversos signos visuais (os gestos do ator, os aderecos de cena,



os figurinos, o cenario e a iluminag¢ao) e sonoros (o texto, as cangoes, as musicas ¢ os efeitos
sonoros). Ha espetaculos teatrais que utilizem ainda signos olfativos (aromas de perfumes ou
esséncias, cheiro de defumador, odor de alimentos conhecidos, etc.), ou signos tateis (em
que a cena - 0s atores ou objetos cenograficos - trava algum tipo de contato corporal com os

espectadores para lhes comunicar algo).

Educacao Inclusiva - Estudantes com Necessidades Especiais

Todos os estudantes sio capazes de aprender. Esse processo ¢ individual e o professor
precisa estar atento as necessidades individuais e coletivas. Estudantes com deficiéncia visual,
auditiva e motora desenvolvem a linguagem e pensamento conceitual. Os estudantes com
deficiéncia intelectual podem enfrentar mais dificuldade no processo de alfabetizacio
artistica, mas sio capazes de desenvolver oralidade, reconhecer sinais graficos, trabalhar sua
gestualidade e a sonoridade dependendo do grau de dificuldade das atividades. F importante
valorizar a diversidade e estimular o desempenho sem fazer uso de um unico nivelador. A
avaliacao deve ser feita em relagdo ao avango do préprio estudante, sem usar critérios
comparativos. O principio de inclusao parte dos direitos de todos a Educagao,
independentemente das diferencas e necessidades individuais — inspirada nos principios da
Declaragao de Salamanca (Unesco, 1994) - e esta presente na Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva de Educacgdo Inclusiva, de 2008. Todos devem saber o que diz a
Constitui¢cao, mas ¢ essencial conhecer o Plano Nacional de Educacao (PNE), que estabelece
a obrigatoriedade de pessoas com deficiéncia e com qualquer necessidade especial de
frequentar ambientes educacionais inclusivos. A Lei n° 7.853 estipula a obrigatoriedade de
todas as escolas em aceitar matriculas de estudantes com necessidades especiais e transforma
em crime a recusa a esse direito. Aprovada em 1989 e regulamentada em 1999, a lei é clara:
todas as criancas tém o mesmo direito a educagao. Neste contexto, o professor precisa

realizar adaptagGes curriculares para atender a diversidade em sala de aula.
Para saber mais:

Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva - Disponivel
em:
<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=166
90-politica-nacional-de-educacao-especial-na-perspectiva-da-educacao-inclusiva-

05122014&Itemid=30192>. Acesso em: 23 out. 2019.



LEI N° 9394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996 - Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.bt/ccivil_03/leis/1.9394.htm>. Acesso em: 23 out. 2019.

LEI n°. 7.853 - Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/17853.htm>.
Acesso em: 19 abr. 2020.

Declaracao de Salamanca (Unesco, 1994). - Disponivel em:

<http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/salamanca.pdf>. Acesso em: 19 abr. 2020”.
Deficiéncia auditiva

Estudantes com deficiéncia auditiva podem ter lacunas na aprendizagem pela auséncia de
informagoes. Certamente possuem conhecimentos prévios, sao capazes e tém condi¢oes de
prosseguir aprendendo se forem informados e recebam estimulos de forma sistematica,

levando em conta sua diversidade linguistica e possibilidades de comunicagao.

Ao dar explicagoes ou dirigir-se aos estudantes, verifique se estio olhando para vocé. A
maioria se comunica em LIBRAS, e pode haver aqueles que fazem uso de aparelhos de
ampliacdo sonora e/ou leitura labial. Durante a apresentacio das atividades, caso nao haja
um professor intérprete, voce pode explicar para a classe toda utilizando desenhos na lousa
para a apropriacao dos objetos de conhecimentos. Convide um estudante para demonstrar o
que deve ser feito, fale olhando de frente sempre que possivel. Nas atividades de apreciacao
musical ou de danca, incentive os estudantes com deficiéncia auditiva a colocarem as maos
sobre a caixa de som para sentir as vibragoes da sonoplastia (sons e musicas). No trabalho
com teatro, um intérprete pode traduzir a fala dos atores. Faz parte da escolarizagdo a
ampliacao de tempos, disponibilizacio de comunica¢ao adequada, adequacdo curricular,
acesso as novas tecnologias de informagao e comunicagao, e diferentes formas de avaliagao

para os estudantes com deficiéncia.
Para saber mais:

Como tornar atividades musicais acessiveis para criangas e jovens surdos. Disponivel em:
<http://www.nepedeees.ufscar.br/arquivos/como-tornar-atividades-musicais-acessiveis-

para-criancas-e-jovens-surdos>. Acesso em: 03 dez. 2019.

Nome do canal. Hino Nacional em  LIBRAS. Disponivel em: -
<https://www.youtube.com/watch?v=S7]njLbylaY>. Acesso em: 03 dez. 2019.



Processo de compreensdo e reflexdo sobre a iniciagdo teatral de surdos. Disponivel em:
<https://tepositotio.unb.br/bitstream/10482/15606/1/2014_CileneRodriguesCarneiroFr
eitas.pdf>. Acesso em: 30 jan. 2020.

Alunos surdos cantam, dan¢am e interpretam na aula de Arte. Disponivel em:
<https://novaescola.org.br/conteudo/1370/alunos-surdos-cantam-dancam-e-interpretam-

na-aula-de-arte>. Acesso em: 30 jan. 2020.

Teatro e deficiéncia: em busca de uma metodologia inclusiva. Disponivel em:
<http://www.pe.senac.br/congresso/anais/2015/arquivos/pdf/poster/ TEATRO%20E
%20DEFICI%C3%8ANCIA%20em%020busca%20de%20uma%20metodologia%e20inclusi
va.pdf>. Acesso em: 30 jan. 2020

Deficiéncia visual

Enxergando ou nao, todo estudante precisa desenvolver habilidades de percep¢ao em artes
visuais. B importante, para o planejamento das aulas e a adaptacdo curricular das atividades,
buscar em literatura especializada informagdes sobre a multiplicidade de aspectos
relacionados as causas da cegueira, o grau de acuidade visual, a idade de incidéncia da perda
visual, as experiéncias educacionais vivenciadas e as caracteristicas pessoais e familiares.
Existe um codigo universal de gestos convencionais caracteristico dos videntes. O

estudante cego, por sua vez, nao é capaz de se utilizar destes codigos para sua comunicag¢io
durante o trabalho com a linguagem teatral, mas pode criar e se utilizar de um vocabulario
proprio - auditivo tatil, desenvolvido a partir da semidtica teatral: gesto, expressao facial,
movimento corporal, voz, etc. Estimule o deficiente visual a participar da aula de danga e
proponha que outros alunos se coloquem no lugar dele, fazendo algumas atividades
adaptadas com o uso de vendas, por exemplo. Esse momento de troca aproxima os colegas
e sera de grande valia no momento. Acompanhe o aluno durante a atividade, conduzindo-o

a fazer o movimento, mas antes converse com ele quanto ao toque e a receptividade dele.
Para saber mais:

Teatro Cego. Disponivel em: <http://caleidocultura.com.bt/teatro-cego/>. Acesso em: 31

12n.2020.

Teatro-Educagao: uma  Experiéncia com  Jovens Cegos. Disponivel em:
<http://www.deficienciavisual.pt/ txt-teatro-educacao_jovens_cegos.htm>. Acesso em: 31

jan.2020.
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O Deficiente Visual e a Educacao Musical: Metodologias de Ensino. Disponivel em:
<https://wwwoG.univali.br/seetr/index.php/redivi/article/viewFile/9726/5466>.  Acesso
em: 03 dez. 2019.

DANCA ALEM DA VISAO: POSSIBILIDADES DO CORPO CEGO. Disponivel em:
<https://www.revistas.ufg.br/fef/article/view/3592/4263>. Acesso em: 02 mar. 2020.

Insercao Do Deficiente Visual Na Danca - Disponivel em:
<http://www.uel.br/eventos/congressomultidisciplinar/pages/arquivos /anais /2013 /ATO
1-2013/AT01-073.pdf>. Acesso em 03 fev. 2020.

Balé de cegos: fizemos aula com pessoas que dancam para desafiar suas deficiéncias.
Disponivel em: <https://www.vix.com/pt/inspiracao/543882/bale-de-cegos-fiz-uma-aula-

com-pessoas-que-dancam-para-desafiar-suas-deficiencias>. Acesso em: 11 fev. 2020.

Desvendando o poder da danga para pessoas com deficiéncia visual. Disponivel em:
<http://reporterunesp.jor.br/2018/04/10/danca-deficiencia-visual/ >.Acesso em: 11fev.
2020.

Deficiéncia intelectual

O Componente Curricular Arte, por meio das suas diferentes linguagens, torna possivel a
manifestacao de sentimentos e pensamentos, colaborando com o desenvolvimento da
comunicacdo, transformando e enriquecendo as vivéncias teatrais através de
experimentagdes significativas. Estimular as relagcGes cognitivas, emocionais e légicas sdo
importantes e necessarias para o desenvolvimento global. Nem todos os estudantes poderao
formular os registros de maneira autbnoma. Nesses casos, o professor pode ser o escriba ou
propor outras formas, como desenhos ou imagens recortadas. Essa adaptacdo curricular

garante a participagao efetiva do estudante nas atividades.

Como Trabalhar com Alunos com Deficiéncia Intelectual — Dicas Incriveis para Adaptar
Atividades. Disponivel em: <https://institutoitard.com.bt/como-trabalhar-com-alunos-

com-deficiencia-intelectual/>. Acesso em: 23 out. 2019.

Arte e  Deficiéncia  Intelectual:  caminhos, possibilidades.  Disponivel — em:
<http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_pde/
2016/2016_artigo_edespecial_uem_vilmasayutimarubayashi.pdf>. Acesso em: 31 jan. 2020.
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Deficiéncia motora

Incluir os estudantes com deficiéncia motora se faz necessario num universo de danca. As
limitacOes fisicas destes estudantes nao os impedem de dangar. Cabe ao professor estimula-

los e torna-los consciente de que seu corpo também danga.

A danga eleva a autoestima, e os movimentos podem ser adaptados caso a caso. Inclua o
aluno no processo de dancga, sempre respeitando seus tempos e espagos, ¢ adaptando as

atividades propostas para a inclusio deste aluno.

Para saber mais:

Nome do canal. Programa especial- aula de danca com a Andef — Associacao Niteroiense
dos Deficientes Fisicos. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=eob3mmMO0d7c->. Acesso em 03 fev. 2020.

A Danga e a Inclusio de Alunos com Necessidades Especiais. Disponivel em:
<https://www.valmeida.pro.br/blog-dinamico/45-a-danca-e-a-inclusao-de-alunos-com-

necessidades-especiais>. Acesso em: 11 fev. 2020.

Avaliagao e recuperagiao

A avaliagdo e recuperagdo proposta neste material é diagnostica, iniciando com a agao do
professor ao investigar o que os estudantes conhecem ou nao conhecem acerca dos objetos
de conhecimento que serio abordados; e processual em todos os momentos de pratica
pedagdgica, nos quais podemos incluir diferentes maneiras de acompanhar, avaliar e

recuperar as aprendizagens.

Nesta concepcao de avaliagao e recuperaciao em Arte, ¢ importante adotar a postura de nao
estabelecer critérios de comparagao, oferecer possibilidades para que os estudantes alcancem
os objetivos esperados, estar atento as dificuldades expostas na realizagao das atividades e

propor solugdes.
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O uso diario de registro em um portfélio, caderno, agenda, ou outro ambiente de anotagdes,
¢ uma importante ferramenta para acompanhar os avangos e dificuldades no
desenvolvimento de habilidades e apropriagio dos conhecimentos, observacio dos
processos criativos, relagio com os colegas, participagao , empenho, respeito pela produgao
individual, coletiva e colaborativa, autoconfianca, valorizagao das diferentes expressodes
artisticas, e reconhecimento de que todos os obsticulos e desacertos que podem ser

superados.

Dessa forma, o resultado das avaliagdes assegurara ao professor elementos necessarios para
analisar seu planejamento, replanejar se necessario e para o acompanhamento e propostas de

recuperagao das aprendizagens durante o ano letivo.

Portfélio dos estudantes

O conhecido portfdlio, pratica comum entre artistas, ¢ uma forma interessante de registro.
Com o portfélio, o estudante pode pensar e apresentar seu trajeto de estudo por meio da
construcao de uma forma visual, como um “livro de artista”, por exemplo. Nesse sentido, o

Caderno do estudante é um suporte para registros que compoem o portfolio.

COMO ELABORAR UM PORTFOLIO  ARTISTICO. Disponivel em:

<https:/ /belas.art.br/como-elaborar-um-portifolio-artistico/>. Acesso em: 20 jan. 2020.

10 modelos de portfélio. Disponivel em: <https://www.fabiolobo.com.btr/10-modelos-de-

porttfolio.html#Crie_um_portfolio>. Acesso em: 20 jan. 2020.

Como Montar um Portfélio de Arte. Disponivel em: <https://pt.wikihow.com/Montar-um-

Portf%C3%B3lio-de-Arte>. Acesso em: 20 jan. 2020.

ORGANIZADOR CURRICULAR - ARTES VISUAIS

Tema/Contetido Habilidades do Curriculo Competéncias Gerais da Educagao

do Estado de Sao Paulo Basica - (BNCC)
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Tema:

Poéticas pessoais e
processos

colaborativos em arte.

Conteudos:

A potencialidade e a
singularidade poética
nas linguagens

artisticas;

As linguagens das

linguagens artisticas;

A operagao poética de
levantamento de
hipéteses, escolha e
testes de elementos da
gramatica das

linguagens artisticas;

O revelar das

tematicas;

Projetos de poética
pessoal ou

colaborativa.

Produzir poéticas pessoais,
coletivas e/ou
colaborativas por meio de
percursos de

experimentagao;

Reconhecer a invencao
poética durante o fazer da
construcao artistica,
inventando seu modo de

fazer;

Investigar as
potencialidades das
relagbes entre linguagens
artisticas e forma-

conteudo;

Inventar e elaborar a
escrita de pré-projetos
individuais ou
colaborativos como
condutores de espago para
a realizacao do fazer
artistico da comunidade
escolar e/ou do seu
entorno, no segundo

semestre.

3.Valorizar e fruir as diversas
manifestacoes artisticas e culturais,
das locais as mundiais, e também
participar de praticas diversificadas

da producio artistico-cultural.

4.Utilizar diferentes linguagens —
verbal (oral ou visual-motora, como
LIBRAS e escrita), corporal, visual,
sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens
artistica, matematica e cientifica,
para se expressar ¢ partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes
contextos e produzir sentidos que

levem ao entendimento mutuo.

6.Valorizar a diversidade de saberes
e vivéncias culturais e apropriar-se
de conhecimentos e experiéncias
que lhe possibilitem entender as
relagoes proprias do mundo do
trabalho e fazer escolhas alinhadas
20 exercicio da cidadania e a0 seu
projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e

responsabilidade.

10.Agir pessoal e coletivamente

com autonomia, responsabilidade,

14



flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisoes
com base em principios éticos,
democtriticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios.

As atividades propostas abaixo estao alinhadas as habilidades do quadro acima e da Matriz

de Referéncia de Lingua Portuguesa do SAEB do 9° ano:
D1 — Localizar informagoes explicitas em um texto;
D4 — Inferir uma informagao implicita em um texto;

D20 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma informagao na comparagao de textos que
tratam do mesmo tema, em funcdo das condi¢oes em que ele foi produzido e daquelas em

que sera recebido.

Professor, as atividades deste volume tém como foco a poética pessoal e¢/ou o didlogo de
poéticas pessoais em processos colaborativos. Espera-se que no percurso da pesquisa e
experimentag¢ao, aconteca a invencao poética dos estudantes, de tal forma que, enquanto
fazem a obra, criem esse modo de fazer com identidade préopria. O aprendizado e o desvelar
de uma poética pessoal s6 se da por meio do fazer, que vai acontecendo durante o processo
de criagdo. Pesquisar materiais, cores, formas, temas, sons, diagramas, movimentos, matérias
e procedimentos se caractetiza como meio, e nio como fim neste processo. F importante
que voce realize registros durante o desenvolvimento das atividades, para colaborar com os
momentos de avaliagdo e recuperagao. Ao final de cada linguagem no item “O que eu
aprendi?”, oriente os estudantes a registrarem, em seus cadernos, o que e como aprenderam,
descrevendo as experimentagdes e vivéncias na constru¢ao de um portfélio com toda a
produgao artistica. Para a ampliacdo de seu repertério pessoal, foram elencados alguns

conceitos importantes para o desenvolvimento das atividades.
Atividade 1: Sondagem

Tendo em vista que a fotografia ¢ uma expressio artistica que utiliza uma técnica que, por
intermédio da exposi¢cio de uma superficie luminosa e fotossensivel, capta imagens de
objetos, ambientes e pessoas, esta atividade propoe uma sondagem do repertorio pessoal de

cada estudante em relacdo a essa forma de expressao artistica. Uma conversa sobre estas
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questoes abre espago para levantar o grau de convivio que os estudantes tém com a fotografia
e com o ato de fotografar. Também é possivel ampliar as reflexdes sobre a utilizagio do
dispositivo moével para a fotografia digital e sobre como sao organizados os albuns fisicos e

virtuais, escolhas dos filtros e intervengoes digitais realizadas sobre imagens.

1. Vocé tem o costume de fotografar? Quais equipamentos costuma utilizar, celular ou

cameras fotograficas?

2. O que voce fotografa? Pessoas, animais, paisagens ou objetos?

3. Voce tem o costume de imprimir fotos? Possui fotos impressas em sua casa?

4. Vocé conhece algum fotégrafo famoso brasileiro ou internacional?

5. De que forma vocé tem acesso ao universo fotografico?

0. Por meio de filtros ou aplicativos é possivel transformar as imagens, fazendo criagdes

e intervencgOes sobre elas. Vocé costuma utilizar estes recursos? Quais?

7. Como vocé costuma armazenar suas imagens, em albuns fisicos ou virtuais?

Atividade 2: Apreciagao

Apresente aos estudantes os videos indicados ou outros de sua livre escolha para um
momento de apreciacio sobre artistas que trabalham com a linguagem da fotografia.
Aproveite para conversar sobre o trabalho de Cristiano Mascaro, Sebastidao Salgado e Vik
Muniz, comparando como cada profissional/artista trata a fotografia na maneira de capturar
a imagem para torna-la uma obra de arte. Finalize realizando os questionamentos indicados

abaixo e outros que achar pertinente.

Cristiano Mascaro -(Catanduva/SP, 1944 — Fotdgrafo e Arquiteto) estd na listagem dos
mais importantes fotdgrafos brasileiros. O fato de ter sua formagdo como arquiteto teria
influenciado seu olhar ao clicar sua camera, o que se percebe através de sua poética singular.
Considerado um dos mais importantes fotografos da cidade de Sao Paulo, com sua paisagem
humana e urbana. Mascaro iniciou sua carreira fotografica trabalhando para uma revista
semanal, em 1968, atuando depois de forma independente. Em 1984, recebeu o Prémio

Internacional de Fotografia Eugene Atget, em Paris. Escritor de livros que tém na linguagem
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fotografica a sua marca, este fotografo revela a atmosfera da cidade paulista ao registrar suas

diversidades, como se o tempo estivesse em suspensao, flagrando harmonias insuspeitaveis.

Sebastido Salgado - (Aimorés/MG, 1944) — Fotégrafo). Trocou a formagao em Economia
pela fotografia, tornando-se cronista e testemunha da vida de pessoas excluidas. Tem
publicado livros e realizado exposi¢oes de suas fotos em preto e branco por todo o planeta,
denunciando problemas sociais, focalizando a dignidade humana, protestando contra a
violagiao dos direitos de homens, mulheres e criangas. Em 2003, foi nomeado representante
oficial da Unicef. Espera que ao observar suas fotografias, as pessoas reflitam sobre a
situa¢ao economica do local retratado por meio do choque, ou seja, por meio da imagem nua
e crua da pobreza, da dor, e da fome. Através de suas lentes, explora temas classicos da
Economia, como desigualdade social e globalizagdao. Sua inten¢ao ¢ gerar debate ao redor

dessas questdes, expondo-as da forma mais clara possivel em suas imagens.

Vik Muniz - (Sao Paulo/SP, 1961) Cria ilusdes fotograficas a pattir de desenhos brincando
com a materialidade e os fotografa. A obra é a fotografia, em edigoes limitadas. — Vicente
José Muniz cursou Publicidade, mas seu interesse inicial na area das artes o levou ao teatro.
Em 1983, mudou-se para Nova lorque, onde desistiu da carreira na publicidade e tornou-se
escultor. Quando viu as reprodugbes em preto e branco das esculturas, percebeu que a
fotografia carrega o cddigo da tridimensionalidade dos objetos, mesmo sem volume, assim
como informar sobre o material. Isso gerou novas ideias para produzir as ilusdes que cria
por meio da fotografia. Geralmente apresentadas como séries, as fotografias registram as
imagens de aparéncia realista produzidas com materiais inusitados, como macarrao, fios de
arame, po, chocolate, agicar etc. Com eles, compoe desenhos, pinturas ou esculturas que,
apos serem fotografados, sio destruidos. As edi¢oes limitadas dessas fotografias sio expostas

como produto.

1. Quais sdo as diferencas e semelhancas entre o trabalho fotografico dos trés artistas
indicados?

2. Que procedimentos os artistas utilizam em sua acao de fotografar?

3. E possivel perceber suas poéticas pessoais, suas singularidades e conexdes como

produtores de Arte?

Links:
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MUNIZ, Vik. Site oficial - Disponivel em: <http://www.vikmuniz.net>. Acesso em: 03.

dez.2019.

MASCARO, Cristiano. Site oficial - Disponivel em: <http://cristianomascaro.com.br/>.

Acesso em: 03. dez.2019.

Documentario sobre Sebastidio Salgado ¢ indicado ao Oscar. DW. Disponivel em:
<https://www.dw.com/pt-br/document%C3%A1rio-sobre-sebasti%C3%A30-salgado-

9%C3%A9-indicado-ao-oscar/a-18194573>. Acesso em: 03. dez. 2019.

Vik Muniz. Enciclopédia Itad Cultural. Disponivel em:

<https://enciclopedia.itaucultural.org.br/pess0a9203 /vik-muniz>. Acesso em: 13 abr.

2019.

Cristiano Mascaro. Enciclopédia Itaa Cultural.

<https://enciclopedia.itaucultural.org.br/pess0a3288 /cristiano-mascaro>. Acesso em: 13

abr. 2019.

Sebastiao Salgado. Enciclopédia Itat
Cultural.<https://enciclopedia.itaucultural.org.br/pess0a2597 /sebastiao-salgado>. Acesso

em: 13 abr. 2019.

Atividade 3: Agdo expressiva I

Divida a turma em grupos e solicite antecipadamente que tragam para aula: retalhos de
tecidos, papéis coloridos, papeldao, cola, tesoura, barbante, 13, botdo, lantejoula, caneta
hidrocor, lapis de cor, copias xerograficas de fotos, revistas para recorte etc. Em seguida,
otiente-os a ctiarem um diagrama (esboco/rascunho) e utiliza-lo como base para a ctriagio
de um “diagrama artistico”. Explique que um diagrama pressupoe uma representagao grafica
usada para demonstrar um esquema simplificado e deve conter informagoes coletadas a partir
de vivéncias e objetos pessoais do grupo (lugares em que estiveram, musicas de que mais
gostam, objetos que utilizam no cotidiano etc.). Finalize expondo as produgdes e propiciando

um momento de observagao, analise e discussao sobre repertério cultural de marcas e
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poéticas pessoais dos grupos, salientando que esta atividade tera um desdobramento na

atividade seguinte no processo de criagao de um objeto poético.

1. Criar um diagrama (esbogo/rascunho) com frases e palavras, utilizando papel, lapis

de cor, caneta hidrocor etc.

Objetos para

um dia de
chuva

Objetos para
um dia na
praia

Objetos para

um dia na
escola

Fonte: Evania Escudeiro/ Sio Paulo/2019.

2. Criar um diagrama com frases, palavras, imagens e desenhos utilizando retalhos de
tecidos, papéis coloridos, papelao, cola, tesoura, barbante, 1a, revistas para recorte, botao,

lantejoula, caneta hidrocor etc.
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Fonte: Renata Santos/ Caieiras/2016.

Atividade 4: Agao expressiva I1

Solicite antecipadamente que os estudantes tragam para a aula: caixa de sapato e/ou caixas
de papelao diversas, papéis coloridos, cola, tesoura, pincel, tinta guache ou latex, revistas para
recortes etc. Oriente o processo de criagao de um objeto poético (tridimensional) a partir das
referéncias apresentadas nos diagramas da atividade anterior. Finalizadas as producées
artisticas, organize uma exposi¢ao de todo o material e realize os questionamentos indicados
a seguir ¢ outros que achar pertinentes, iniciando uma analise e reflexdo sobre todo o

processo vivido.

1. O que os nossos pettences pessoais e/ou os objetos que utilizamos no cotidiano
podem dizer sobre nés?

2. E possivel perceber se ha uma marca pessoal no objeto poético criado, que liga todas
as escolhas de cada pessoa?

3. Quais as diferencas e as semelhancas no modo de construir os objetos poéticos?
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Fonte: Sonia Tobias Prado/Pendpolis/ 2010.

Atividade 5: Ensaios fotograficos e experimentagdes

Solicite que os estudantes tragam para aula: celular, maquina fotografica, revistas para
recortes, cola, tesoura, papel sulfite, cartolina, color set, caneta hidrocor etc. Oriente a
realizagao de registros fotograficos para confeccionar um album de recordagio (impresso ou
digital) com foco na poética pessoal de cada um, utilizando uma das alternativas apresentadas
abaixo. Explique que no processo criativo da confecgio do album, além das imagens, o
estudante pode se utilizar de frases, palavras, poesia, letras de musicas e pensamentos para
compor o trabalho, lembrando que o album pode representar subjetividades, o que ajuda a

desenvolver a nogao de identidade e pertencimento do estudante.

Alternativa 1: Os ensaios fotograficos sao oportunidades para experimentar o olhar na
constru¢ao de imagens e, desta forma, poder explorar um conteido, um procedimento ¢ uma
ideia. Neste contexto, realize registros fotograficos dos objetos poéticos criados na atividade

anteriot.

Alternativa 2: Se vocé tem o habito de fotografar, selecione dez fotos de sua autoria,

apresentando locais que vocé visitou, paisagens, animais etc.

Alternativa 3: Traga de casa dez fotografias impressas que sejam as mais significativas de
sua vida familiar e escolar (por cuidados de preservacio, traga copias xerograficas das fotos

selecionadas).

Alternativa 4: Caso nenhuma das alternativas anteriores seja possivel, selecione dez fotos de

revistas que considerem interessantes.



Alternativa 5: Que tal trazer figurinos, aderecos, maquiagem etc., e realizar ensaios

fotograficos com seus colegas?

O que eu aprendi?

Solicite ao estudante que registre em seu caderno o que e como aprendeu sobre poéticas

pessoais, fotografia e ensaios fotograficos.

ORGANIZADOR CURRICULAR - DANCA

Poéticas pessoais e

processos

Conteudos:

A potencialidade ¢ a
singularidade poética
nas linguagens

artisticas;
As linguagens das

linguagens artisticas;

levantamento de

hipéteses, escolha e

colaborativos em arte.

A operagao poética de

testes de elementos da

coletivas e/ou
colaborativas por meio de
percursos de

experimentacao;

Reconhecer a invencao
poética durante o fazer da
construcao artistica,
inventando seu modo de

fazer;

Investigar as
potencialidades das
relagoes entre linguagens
artisticas e forma-

conteudo;

Tema/Conteddo Habilidades do Curriculo | Competéncias Gerais da Educacgao
do Estado de Sao Paulo Basica (BNCC)
Tema: Produzir poéticas pessoais, | 3. Valorizar e fruir as diversas

manifestacoes artisticas e culturais,
das locais as mundiais, e participar
de praticas diversificadas da

produgao artistico-cultural.

3. Utilizar diferentes linguagens —
verbal (oral ou visual-motora, como
LIBRAS e escrita), corporal, visual,
sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens
artfstica, matematica e cientifica,
para se expressar e partilhar
informagoes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes
contextos e produzir sentidos que

levem ao entendimento mutuo.

22



gramatica das

linguagens artisticas;

O revelar das

tematicas;

Projetos de poética
pessoal ou

colaborativa.

Inventar e elaborar a
escrita de pré-projetos
individuais ou
colaborativos como
condutores de espago para
a realizacao do fazer
artistico da comunidade
escolar e/ou do seu
entorno, no segundo

semestre.

6. Valorizar a diversidade de
saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem
entender as relages proprias do

mundo do trabalho e fazer escolhas

alinhadas ao exercicio da cidadania e

ao seu projeto de vida, com
liberdade, autonomia, consciéncia

critica e responsabilidade.

10. Agir pessoal e coletivamente
com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisGes
com base em principios éticos,
democtriticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios.

As atividades propostas abaixo estao alinhadas as habilidades do quadro acima e da Matriz

de Referéncia de Lingua Portuguesa do SAEB do 9° ano:

D1 — Localizar informagoes explicitas em um texto;

D4 — Inferir uma informagao implicita em um texto;

D20 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma informagao na comparagao de textos que

tratam do mesmo tema, em fungdo das condi¢des em que ele foi produzido e daquelas em

que sera recebido.

Professor, as atividades propostas a seguit compoem pequenos tretalhos tematicos

provocadores do imaginario dos estudantes, de maneira a contribuir para a descoberta da sua

propria poética com experiéncias cénicas e dancantes, pessoais e/ou colaborativas. E

importante que vocé¢ realize registros durante o desenvolvimento das atividades, para

colaborar com os momentos de avaliagao e recuperagao. Ao final de cada linguagem no item

“O que eu aprendi?”, oriente os estudantes a registrar em seus cadernos o que € como
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aprenderam, descrevendo as experimentacdes e vivéncias na constru¢ao de um portfélio com

toda a produgdo artistica.

Atividade 1: Sondagem

Descobrir a propria poética é deixar que marcas/pensamentos pessoais se expressam em
uma série de trabalhos que ajudam a apurar a prépria poética, nascida em processos de
criacdo individuais e/ou colaborativos. Entretanto, mesmo em jovens artistas, nem sempre
¢ possivel perceber a “processualidade” da poética, pois é a potencialidade da vida que a vai
modelando. Cada pessoa possui um modo singular de se comunicar através das linguagens,
da arte por meio de uma poética que ¢ adquirida com suas experiéncias, estudos, convivio
com outras pessoas etc., influenciando seu modo de ver, sentir, pensar e fazer arte. Inicie a
situacao de aprendizagem conversando e questionando os estudantes sobre o que eles sabem

sobre esta tematica por meio das perguntas indicadas a seguir e outras que achar pertinentes.

1. Voce sabe o que significa “Poética Pessoal” em arte? Ja estudou sobre esta tematica
nas aulas? Fale sobre suas experiéncias.

2. Pensando nas cores das roupas que existem em seu armario (camisetas, calgas, roupas
intimas, casacos/malhas etc.), como vocé se veste? Qual o seu estilor Casual, esportivo,
gotico, tradicional, romantico, refinado etc.?

3. Lembrando os livros e as revistas que possuem, 0s autores e atores que preferem e
os filmes que gostam de assistir, qual género vocés preferem: romance, terror, ficgao
cientifica, comédia etc.?

4. Quais as musicas e/ou 0s playlists que mais gostam de escutar? Quais géneros
gostam de dangar? Qual o seu estilo musical?

5. Existe uma marca pessoal que liga todas as escolhas de cada pessoa. Pensando nesta
possibilidade e em suas respostas anteriores, vocés conseguem perceber suas poéticas

pessoais? Comente.

Atividade 2: Apreciagao

Para que o estudante perceba o percurso de criagao compartilhada do processo colaborativo
na encenagao contemporanea, apresente o video indicado abaixo ou outro de sua livre

escolha. Nele, o processo colaborativo ¢ revelado em imagens de uma sala de ensaio,
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aproximando o espectador, desse modo, da criagdo cénica. Finalize a atividade de apreciacao
propiciando uma conversa reflexiva e orientando o registro no caderno, com as ideias e
suposi¢oes que conseguiram perceber sobre as relagcdes existentes nos processos poéticos
pessoais e colaborativos de criagao, a constru¢ao de um dialogo entre a danga e as demais

linguagens, e os elementos cénicos na danga.

Rastros de processo colaborativo. Por Tras da Cena, 2010. Disponivel em:

<https://projetoportrasdacena.wordpress.com/2010/11/27 /teaser-rastros-do-processo-

criativo/>. Acesso em: 03 dez. 2019.
Para saber mais:

Poética  Pessoal.  Arts and  Peoples. Disponivel em:  <https://arts-and-

peoples.webnode.com/pesquisa/poetica-pessoal/>. Acesso em: 14 abr. 2020.

Atividade 3: Agao expressiva I

Nesta atividade, o estudante vai participar de um processo de criagao explorando suas
poéticas pessoais, coletivas e/ou colaborativas por meio de um percurso de expetimentacio
de movimentos corporais, sons e materialidades, reconhecendo na invenc¢ao poética o fazer
da construcdo artistica e as relagdes entre as linguagens artisticas, forma e conteddo.
Antecipadamente, solicite que os estudantes tragam alguns objetos do cotidiano (colher de
pau, balde, corda de varal, bola, copo plastico, lanterna, garrafas pet, etc.), figurinos, tecidos
TNT, papel crepom, papel pardo, fita crepe, gravagoes de musicas e sons, reproducio de
imagens de pinturas, esculturas, fotografias etc. Prepare fichas conforme o modelo abaixo
indicado, utilizando cartolina e caneta hidrocor. Inicie a atividade organizando a turma em

grupos e orientando os processos criativos seguindo o roteiro de trabalho apresentado.

° Distribua uma ficha (modelo indicado a seguir) a cada componente do grupo para
que experimentem movimentos e agdes corporais individuais e/ou simultaneas utilizando as
sugestoes das fichas, de forma a vivenciar as diferentes etapas de um processo criativo,
autoral e colaborativo, de compor uma danga. Explique que eles devem conversar e combinar
se todas as fichas serdo utilizadas, e que as fichas nao t¢ém uma ordem a ser seguida, a escolha

fica a critério do grupo.
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° Oriente sobre a utilizagdo de objetos cénicos, figurinos, luz, imagens de obras de arte
etc., no processo de criagao poética e execugao de uma sequéncia de movimentos, que dao
vida a uma coreografia de uma danga. Nesse caso, os alunos devem usar as fichas para a
criagao de uma danga? Esse objetivo nio esta totalmente explicito;

° Propicie momentos para cria¢do, ensaios e apresenta¢io da danga;

L Finalize a atividade estabelecendo um dialogo para a troca de saberes experienciais e

a reflexdo sobre a proposta realizada por meio dos questionamentos indicados abaixo:

1. Quais as diferencas e semelhancas entre falar sobre movimento e movimentar o proprio

corpo diante do que foi solicitado?
2. Como ¢é movimentar-se em relacao ao movimento do outro?

3. E possivel perceber suas poéticas pessoais, suas singularidades e conexdes como

produtores de Arte?

Modelo de ficha:

Comovocé se
move em relagdo
ao outro?

Olhe a sua volta. Move-se em Evocé? O que te
O que se move? relacdo a qué? move?

O que move

" Muito baixo? De modo leve? Embaixo?
voce?

Estica? Embaixo? Dobra?

Fonte: Evania Escudeiro/Sio Paulo/2019.

Atividade 4: Agao expressiva II

Providencie antecipadamente a grava¢ao de musicas, papel pardo ou tecido, giz de cera,
carvao e/ou pincel e tinta guache. Cada um tem seu processo poético de sentir, pensar e agir
no universo da danga. E é a experimentagao desse processo que possibilitara novas formas
do estudante compreender e participar de movimentos dancantes. Agora ¢ 0 momento para

a experimentacado dos movimentos expressivos que sao agoes pertinentes a cria¢cio de uma
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danga. Proponha que, ap6s forrar uma parede ou o chao com papel pardo ou tecido, os

estudantes tenham em suas maos giz de cera, carvio e/ou tinta e pincel. Escolha uma musica

de fundo para que cada estudante possa se expressar, movendo-se no espago e registrando o

gesto do movimento e/ou suas impressdes/sensacdes no papel ou tecido. Finalize

propiciando um momento de socializagdo das experiéncias e impressoes sobre o que

sentiram, e porque esses movimentos sao diferentes do gesto comum.

O que eu aprendi?

Solicite aos estudantes que registtem em seu caderno o que e como aprenderam sobre

processos colaborativos, poéticas pessoais e o gesto dangado.

ORGANIZADOR CURRICULAR - MUSICA

Poéticas pessoais e

processos

Conteudos:

A potencialidade e a
singularidade poética
nas linguagens

artisticas;

As linguagens das

linguagens artisticas;

colaborativos em arte.

coletivas e/ou
colaborativas por meio de
percursos de

experimentagao;

Reconhecer a invencao
poética durante o fazer da
construciao artistica,
inventando seu modo de

fazer;

Investigar as
potencialidades das

relacbes entre linguagens

Tema/Conteddo Habilidades do Curriculo Competéncias Gerais da Educagao
do Estado de Sao Paulo Basica (BNCC)
Tema: Produzir poéticas pessoais, | 3. Valorizar e fruir as diversas

manifestacoes artisticas e culturais,
das locais as mundiais, e participar
de praticas diversificadas da

produgio artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens —
verbal (oral ou visual-motora, como
LIBRAS e escrita), corporal, visual,
sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens
artistica, matematica e cientifica,
para se expressar ¢ partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e

sentimentos em diferentes
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A operagao poética de
levantamento de
hipéteses, escolha e
testes de elementos da
gramatica das

linguagens artisticas;

O revelar das

tematicas;

Projetos de poética
pessoal ou

colaborativa.

artisticas e forma-

conteudo;

Inventar e elaborar a
escrita de pré-projetos
individuais ou
colaborativos como
condutores de espaco para
a realizacao do fazer
artistico da comunidade
escolar e/ou do seu
entorno no segundo

semestre.

contextos e produzir sentidos que

levem ao entendimento mutuo.

0. Valorizar a diversidade de saberes
e vivéncias culturais e apropriar-se
de conhecimentos e experiéncias
que lhe possibilitem entender as
relagoes proprias do mundo do
trabalho e fazer escolhas alinhadas
ao exercicio da cidadania e ao seu
projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e

responsabilidade.

10. Agir pessoal e coletivamente
com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisdes
com base em principios éticos,
democtriticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios.

As atividades propostas abaixo estao alinhadas as habilidades do quadro acima e da Matriz

de Referéncia de Lingua Portuguesa do SAEB do 9° ano:

D1 — Localizar informagoes explicitas em um texto;

D4 — Inferir uma informagao implicita em um texto;

D12 — Identificar a finalidade de textos de diferentes géneros.

Professor, as atividades deste volume tém como foco o ensino das poéticas pessoais em

musica construidas a partir da memoria sonora, de citagoes e do repertério pessoal e cultural
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de cada um, organizado por fios condutores que deixam expostas marcas pessoais e
singulares de cada um. E importante que vocé realize registros durante o desenvolvimento
das atividades para colaborar com os momentos de avaliagdo e recuperacdo. Ao final de cada
linguagem no item “O que eu aprendi?”, oriente os estudantes a registrarem em seus
cadernos o que e como aprenderam, descrevendo as experimentacées e vivéncias na
construcao de um portfélio com toda produgao artistica. Para a ampliacao de seu repertorio
pessoal, foram elencados alguns conceitos importantes para o desenvolvimento das

atividades.

Atividade 1 - Sondagem

Esta atividade de sondagem possibilitara conhecer o repertério pessoal e cultural da turma.
Inicie questionando quais sdo os estilos musicais, musicas, intérpretes ou compositores
preferidos dos estudantes. Apds essa conversa, solicite que cada um pense e faga o registro
no caderno de sua lista de preferéncias. Levantar critérios de analise e operar com conceitos
de classificagao ¢ um 6timo exercicio de pensamento poético. Apds o registro no caderno,
separe a lousa em quatro partes (estilo musical, musica, intérprete e compositor) para
agrupamento de preferéncias, solicitando que cada estudante escreva na lousa algumas de
suas respostas registradas no caderno. Finalize realizando juntamente com os estudantes uma

analise, reflexdo e discussio:

1.Escolheram mais artistas de MPB, rock, musica instrumental, musica clissica, musica
étnica, musica sertaneja, samba, pagode? Por qué? Houve alguma musica que nao se encaixou

em nenhuma dessas categorias? Por qué?

2.Compositores foram citados ou se lembraram mais de intérpretes? Quais foram os mais
lembrados? Por qué? Quais as hipoteses para justificar a analise? A midia ¢ um ponto forte

nas preferéncias demonstradas?

3.As musicas falam de amor, da vida cotidiana, de politica, de temas mais gerais, de

sonoridades, ou do povo brasileiro?

4.830 artistas brasileiros, estadunidenses, europeus, ou latino-americanos? Musicas antigas

ou atuais? Alguém tera lembrado de algum instrumentista?
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5. Identificam as marcas pessoais de alguns compositores ou intérpretes? Percebem que ha
poéticas, modos singulares de operar com a linguagem da musica e de se comunicar por meio

dela? Como vocé imagina que o artista vive um processo de criagdo musical?

Atividade 2 - Apreciagio

Apresente aos estudantes os /nks indicados, ou outro de sua livre escolha, para um momento
de apreciacio, analise, reflexdo e discussao sobre a poética e os processos de criagao de
Hermeto Pascoal e Tom Jobim. Aproveite para conversar sobre os conceitos de coleta

sensorial e poética pessoal.

Coleta sensorial — Agdo investigativa que, por meio dos sentidos, alimenta o repertério
individual, tanto no cotidiano como na produgao artistica. As referéncias fisicas e sensoriais
registradas na memoria (individual e coletiva) movem o pensamento, ativam sensagoes e
enriquecem nossa bagagem cultural, consistindo em um novo olhar apreciativo sobre o ja

conhecido.

Poética pessoal — Marca a singularidade da obra de um artista, amalgamada a suas crengas,
gostos e repertério, localizada em um tempo e em um espaco que inevitavelmente o afetam.
O projeto poético de um artista, embora detenha sua marca singular, esta em permanente

processo de invencao.

Hermeto Pascoal - Hermeto Pascoal (Olho d’Agua/AL, 1936) — Musico multi-
instrumentista, compositor, improvisador, arranjador e construtor de instrumentos musicais
inusitados. Considerado um dos maiores génios da musica, é reconhecido por sua habilidade
de extrair sonoridades de qualquer coisa, de objetos do cotidiano a fala das pessoas, e
transforma-las em musica. Desde muito pequeno, Hermeto ja tocava em publico,
apresentando-se em forros e feiras. A partir da década de 1950, no Recife, passou também a
tocar nas emissoras de radio. Ao longo de sua carreira, formou varios grupos — como o Som
Quatro, Sambrasa Trio e Quarteto Novo — e langou mais de 30 discos. Participou do Festival
de Jazz de Montreux, na Suica, e excursiona com frequéncia aos Estados Unidos da América
e a Buropa. “Os musicos compositores e improvisadores, como Hermeto Pascoal, usam
recursos de forma singular para sua construcdo artistica. No processo da sua criagao, a
memoéria sonora e a afetiva da sua historicidade pessoal afloram e povoam seu trabalho. Nao
¢ 56 na composicao de uma nova obra, mas na interpreta¢ao de uma musica ja composta por

outros autores, que as paisagens sonoras povoam a imaginacao do musico.”
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Nome do canal. Hermeto Pascoal - Escuta Meu Piano 1979. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=bZynsU8Dpro>. Acesso em: 03 dez. 2019.

Tom Jobim - (Rio de Janeiro/R], 1927 — Nova Iorque, 1994) — Antonio Carlos Brasileiro
de Almeida Jobim foi compositor, maestro, pianista, cantor, arranjador e violonista. E
considerado um dos maiores expoentes da musica brasileira e um dos criadores do
movimento da Bossa Nova. Aprendeu a tocar violao e piano tendo aulas, entre outros, com
o professor alemao Hans-Joachim Koellreutter, introdutor da técnica dodecafonica no Brasil.
Tom Jobim é um dos nomes que melhor representam a musica brasileira na segunda metade
do século XX e ¢, praticamente, uma unanimidade entre criticos e publico em termos de
qualidade e sofisticagio musical. “A:gmzs de margo”, composta em 1972, foi considerada pelo
critico de jazz Leonard Feather como uma das dez musicas mais bonitas do século XX. A
maioria dos temas de suas composi¢oes realca a beleza do povo e da natureza do Brasil, sua
fonte de inspiragao. Uma das caracteristicas mais marcantes de sua musica ¢ o contraste entre

a fluéncia e a leveza da melodia e a sofisticada e elaborada harmonia.

Vocé sabe qual é a histéria da cancio “Aguas de margo’™ Associacio Beneficente dos
Professores Publicos Ativos e Inativos do Estado do Rio de Janeiro. 2019. Disponivel em:
<https://www.appai.org.br/o-que-e-o-que-e-confira-gonzaguinha-no-bom-espetaculo-

2/>. Acesso em: 03 dez. 2019.

Atividade 3: Agdo expressiva I

Antecipadamente, verifique se a escola tem disponivel microfone, sala de informatica,
aparelhos de som, gravador etc. Pergunte aos estudantes, como musicos criadores e
improvisadores, quais trechos de quais musicas eles usariam em suas obras? Solicite que
tragam de casa celular, gravadores, microfones, aparelhos de som, instrumentos musicais e

uma coletanea de musicas de suas preferéncias.

Uma das possibilidades para seguir trabalhando com as poéticas dos estudantes,
individualmente ou em processos colaborativos, ¢ a criacio de colagens musicais,
privilegiando melodias e ritmos que fazem parte das suas histérias, pois paisagens sonoras

compoem nossa memoria e nossos repertorios pessoal e cultural.

Oriente os estudantes a desenvolverem um projeto de colagem musical, gravando e editando,
a escolha, uma musica-tema ou outras que conhe¢am e sejam significativas para suas vidas.

Sugira a identificagao do tema principal, dos momentos em que esses trechos podem ser
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inseridos, e a organizagdo em uma sequéncia, transformando-os em uma nova interpretagao,
que também pode ser cantada e/ou tocada, se houver possibilidade. Caso os estudantes
tenham alguma dificuldade em imaginar como seriam os trechos de musica colados uns aos

outros, pode-se apresentar algum pout-pourri. Como sugestao, segue 0s /inks:

TV Cultura Digital. Pout Poutri, por Demoénios da Garoa (19/07/2012), a partir de 3:43 |.

Disponivel em: <https://voutu.be/ILEcaa3lFo mU?t=223>. Acesso em: 04 dez. 2019.

Nome do canal. Pot-Pourri de cancdes folcloricas infantis brasileiras - Coral Curumim.

Disponivel em:

<https://voutu.be/Sxx|Ykw26gk>. Acesso em: 04 dez. 2019.

Nome do canal. Pout-Pourti: Hoje é seu aniversario / Parabéns a vocé (Happy Birthday to

You). Disponivel em: <https://voutu.be/B-Inv2W] NU>. Acesso em: 04. dez.2019.

Para editar a produ¢ao musical, pode-se utilizar o programa gratuito ~Audacity. Ha um tutorial

de como ele funciona:

CAMARA, M. Como usar o Audacity? Tech Tudo, 2012. Disponivel em:

<https://www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais /noticia/2012/02 /como-usar-o-

audacity.html>. Acesso em 04 dez. 2019.
O que eu aprendi?

Solicite ao estudante que registre, em seu caderno, o que e como aprendeu sobre colagem

musical, poéticas pessoais e repertorio musical individual e coletivo.

ORGANIZADOR CURRICULAR - TEATRO

Tema/Contetido Habilidades do Curriculo | Competéncias Gerais da Educacio

do Estado de Sao Paulo Basica (BNCC)
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Tema:
Poéticas  pessoais e
processos

colaborativos em arte.

Conteudos:

A potencialidade e a

singularidade  poética
nas linguagens
artisticas;

As  linguagens  das

linguagens artisticas;

A operagao poética de
levantamento de
hipéteses, escolha e
testes de elementos da
gramatica das

linguagens artisticas;

O revelar das
tematicas;

Projetos de poética
pessoal ou

colaborativa.

Produzir poéticas pessoalis,
coletivas e/ou
colaborativas por meio de
percursos de
experimentagao;
Reconhecer a invencido
poética durante o fazer da
artistica,

construcao

inventando seu modo de

fazer;
Investigar as
potencialidades das

relacbes entre linguagens
artisticas e forma-

conteudo;

Inventar e elaborar a escrita
de pré-projetos individuais
ou colaborativos como
condutores de espago para
a realizacido do fazer
artistico da comunidade
escolar e/ou do seu
entorno no segundo

semestre

3. Valorizar e fruir as diversas
manifestagoes artisticas e culturais,
das locais as mundiais, e participar de
praticas diversificadas da produgao

artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens —
verbal (oral ou visual-motora, como
LIBRAS e escrita), corporal, visual,
sonora e digital — bem como
conhecimentos  das  linguagens
artistica, matematica e cientifica,
para se expressar e partilhar
informagoes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos
e produzir sentidos que levem ao

entendimento mutuo.

6. Valorizar a diversidade de saberes
e vivéncias culturais e apropriar-se
de conhecimentos e experiéncias que
lhe possibilitem entender as relagoes
proprias do mundo do trabalho e
fazer escolhas alinhadas ao exercicio

da cidadania e ao seu projeto de vida,

com liberdade, autonomia,
consciéncia critica e
responsabilidade.

10. Agir pessoal e coletivamente com

autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e
determinacio, tomando decisoes

33



com base em principios éticos,
democraticos, inclusivos,

sustentaveis e solidatios.

As atividades propostas abaixo estao alinhadas as habilidades do quadro acima e da Matriz

de Referéncia de Lingua Portuguesa do SAEB do 9° ano:
D1 — Localizar informagdes explicitas em um texto;
D4 — Inferir uma informagao implicita em um texto;

D20 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma informagao na comparagao de textos que
tratam do mesmo tema, em fungdo das condi¢des em que ele foi produzido e daquelas em

que sera recebido.

Professor, diferentemente do pintor e do escritor, que trabalham solitarios em seus espagos,
a criacao dos artistas de teatro s6 nasce do encontro de varias maos. Além do mais, um
espetaculo teatral s6 vai existir de fato quando encenado diante de um publico reunido. No
entanto, se todo teatro é coletivo, nem todo teatro é de grupo. Este tem suas particularidades
e significados e ganhou uma dimensao especial no contexto do teatro contemporaneo. Mas
como o teatro de grupo realiza cenicamente suas propostas? Para encontrar respostas a essa
pergunta, neste bimestre o estudo sera um modo de criagdo teatral no teatro de grupo: a
criacio coletiva. E importante que vocé realize registros durante o desenvolvimento das
atividades, para colaborar com os momentos de avaliacao e recuperagao. Ao final de cada
linguagem no item “O que eu aprendi?”, oriente os estudantes a registrarem em seus
cadernos o que e como aprenderam, descrevendo as experimentacGes e vivéncias na
construcao de um portfélio com toda produgao artistica. Para a ampliacao de seu repertorio

pessoal, foram elencados alguns conceitos importantes para o desenvolvimento das

atividades.

Para saber mais:

ABREU, L. Processo Colaborativo: Relato e Reflexdes sobre uma Experiéncia de Criagao.

Sesi. Disponivel em:
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<http://www.sesipr.org.br/nucleodedramaturgia/FreeComponent9545content77392.shtm

1>. Acesso em: 03 dez. 2019.

Atividade 1: Sondagem

Conversar é a melhor maneira de conhecer o repertério e as hipoteses que os estudantes tém
sobre um determinado assunto e de apresentar conceitos e conteido que se quer trabalhar.
Durante a conversa, mobilize todos os estudantes a interagirem e trocarem ideias e

experiéncias por meio dos questionamentos indicados abaixo e outros que achar pertinentes:

1. Para vocé, o que ¢ teatro de grupo? Comente.
2. De que modo pode ser estabelecido um processo de criagao teatral?
3. Vocé ja teve alguma experiéncia de criagdo coletiva em teatro? Como foi essa

experiéncia? Se nao teve, gostaria de ter?
4. Por que o trabalho de grupos de teatro que fazem criagdo coletiva ou processo

colaborativo ¢ diferente do trabalho de outros grupos?
Atividade 2: Apreciagao

A ideia ¢ mostrar aos estudantes alguns aspectos de procedimentos de criagio coletiva no
teatro de grupo e propiciar um momento de leitura, apreciagao, analise, discussao, reflexio e
debate sobre o tema. Faga, juntamente com os estudantes, a leitura do texto “Asdribal
Trouxe o Trombone” — Um projeto artistico de criagao coletiva elaborado especialmente
para o Sao Paulo Faz Escola. Finalizada a leitura, propicie um momento de analise, discussao
e reflexdo sobre o conteddo do texto. Em seguida, oriente os estudantes a registrarem no

caderno suas consideragoes.
“Asdrubal Trouxe o Trombone” — Um projeto artistico de criagao coletiva

O grupo “Asdrubal Trouxe o Trombone” foi criado no Rio de Janeiro, em 1974, com a
lideranca de Hamilton Vaz Pereira e a participacio de Regina Casé, Luiz Fernando

Guimaraes, Evandro Mesquita e Patricia Travassos, entre outros.

“Asdrubal Trouxe o Trombone” colocou em evidéncia, na histéria do teatro brasileiro, o
processo de criagao coletiva, no que se refere a concep¢do cénica, aos figurinos, a
interpretacao e a dramaturgia. O grupo tinha a singularidade de nao se sentir como um grupo

de “atores” que fazia teatro, e sim que fazia “Asdrubal”. Essa marca poética parece ter sido
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o modo encontrado pelo grupo para preservar certa diferenca de outros grupos importantes
da época e de atores que faziam em cena o que era oferecido no mercado como oportunidade

profissional.

Um trabalho que marcou a carreira do grupo e que, a época, trouxe um frescor a linguagem
> , guag

teatral, foi a criagdao coletiva “Trate-me ledo” (1977), uma sequéncia de cenas curtas sobre

problemas da adolescéncia e da juventude. O tema de “Trate-me leao” é o tédio; onde

ninguém tem objetivo na vida, ha um sentimento de abandono, de nao saber como continuar.

A génese da estrutura narrativa de “Trate-me ledo” é a vivéncia pessoal dos integrantes do
grupo. O texto ia sendo escrito em casa pelos atores, por meio da pesquisa com pessoas do
prédio, da familia etc., gerando cenas e dialogos que traziam para o palco a propria vida.
Durante nove meses de criacao, Hamilton Vaz Pereira, em um trabalho de colaboracio entre
os participantes, fez o esbo¢o de cenas, identificando nucleos tematicos no material
apresentado pelo grupo. Ao mesmo tempo, a criacio de cenas emergia de improvisagoes e

jogos coletivos que permitiam a inven¢ao expressiva dos participantes do grupo.

Esse processo de criagao fazia o trabalho do “Asdrubal” ser ancorado na criagao coletiva,
tanto na constru¢ao da narrativa textual como na composicao das personagens, com base no

repertorio pessoal expressivo dos participantes durante as improvisagoes.

Podemos dizer, entio, que a criagdo coletiva do “Asdrubal” era um processo criativo teatral
que tinha como caracteristicas: a presenca da expressao de todos os integrantes do grupo; a
“grupalidade” como possibilidade de se reunir para falar de si e ouvir o outro; os pedagos da
propria historia de vida e a vontade de experimentar com o grupo outras possibilidades de
cena e de vida; a experimentacao da linguagem teatral por meio do improviso como processo

de trabalho; e a necessidade de trazer para o palco a propria vida.

Esse processo de criagao coletiva resultava em uma encena¢ao que deixava transparecer um
jeito proprio de representar de cada um, que era descoberto durante as improvisacoes e 0s
ensaios, assim como durante a encenacao. Cenas inéditas poderiam aparecer no “aqui-agora”
do palco, formando uma autoria coletiva. Ou seja, em vez de seguir procedimentos
tradicionais calcados sobre o fator seguranca (texto decorado, marcagao prematura,
especializagao de tarefas etc.), o “Asdrabal”, em seu processo de criagdao coletiva, arriscava
adentrar o terreno dos lapsos, das falhas, do inesperado que revela aspectos desconhecidos

durante os improvisos.
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A construgdo estética teatral dos espetaculos do “Asdrubal” era feita do aproveitamento de
materiais. A iluminacdo era caseira e precaria, os cenarios eram grafados e os figurinos eram
feitos com indumentaria das roupas de rua. Os atores traziam ao palco interpretagdes que
mostravam a espontaneidade dos intérpretes, dando agdo a uma dramaturgia escrita com
base nos trechos de diarios, na narragao de casos de familia, na recitagdo da poesia do amigo,
na cena da briga de namoro, nas trilhas sonoras roqueiras de contestagao a familia e ao teatro

comercial.

O teatro de grupo dos anos 1970, portanto, era feito do e no trabalho coletivo. No final dessa
década, ja estava claro que a criagdo coletiva ndo era um movimento nem um estilo de época,
mas um método de trabalho marcado pelo mesmo dinamismo que caracteriza o modo de

fazer teatro contemporaneo no que hoje é chamado de “processos colaborativos”.

(Texto elaborado pelos autores para o Sao Paulo Faz Escola)

Atividade 3: Agao expressiva I

O jogo aqui proposto tem a intengdo de colocar os estudantes em uma experimentacao
inventiva que proporcione a discussao sobre o que pode vir a ser a criagdo coletiva de um
universo ficcional. Divida a sala em cinco grupos, orientando para que sentem em circulos e
distantes uns dos outros, para que a conversa de um grupo nao atrapalhe a dos outros durante
a experimentagdo. Ofereca uma frase inicial para o grupo conforme exemplos abaixo e
oriente que cada componente precisa contribuir com o enredo na construgao coletiva da
histéria, continuando a falar de onde o colega parou. O grupo deve decidir quem sera o
primeiro a iniciar o jogo. Outra possibilidade ¢é solicitar que escrevam a historia
coletivamente. Um estudante pega a frase e inicia a escrita, passa para o colega e, assim,
sucessivamente, até chegar no ultimo componente. No final, eles devem fazer a leitura das
frases para perceber como foi o processo de construc¢ao e se nele existe comego, meio e fim.

Terminado o jogo, realize alguns questionamentos:

1. Como foi realizar o exercicio? Quais foram os desafios?

2. Como foi a construgao da histéria? Como foi a participagao inventiva do grupo?

3. O fio narrativo foi mantido? Se nao, por qué?

4. A histéria teve uma coeréncia interna? Se nao, por que nao foi respeitada a coeréncia?
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5. Apbs a sua experimenta¢ao no jogo, como vocé define o processo de criagao coletiva

ou processo colaborativo?

Pela pequena janela circular da porta branca, um homem olha a rua e vé...

Duas mulheres vestidas de enfermeira entrou apressadamente no quarto...

Em uma noite fria, uma mulher 1é uma carta préxima a cortina cor de mercurio...
Sentado em uma mesa de bar, um homem espera ansiosamente a chegada...

Na praia, uma senhora idosa esta coberta de areia, quando...

Atividade 4: Agao expressiva II

No Brasil, em meados da década de 1970, surgiram equipes teatrais que mostraram um modo
novo de se posicionar na cultura, na sociedade, na politica e na arte, por meio do projeto
coletivo. Na época, essa forma do fazer teatro era inusitada e oferecia aos jovens artistas
independentes a oportunidade de falar em nome proprio, escolher projetos, criar textos
cénicos de autoria comum, romper com canones teatrais, ¢ misturar e contaminar, no fazer

teatral, os géneros épico, lirico e dramatico.

Para ampliar o repertério pessoal, organize a turma em sete grupos e distribua uma tematica
indicada a seguir para cada um pesquisar imagens e textos em livros, revistas, jornais, znternet
etc., com foco no processo criativo destes grupos e artistas, sobre a época e a cultura em que
atuaram. Finalizando a atividade, oriente cada grupo a escolher a melhor maneira de

apresentar sua pesquisa por meio de apresentagoes de cartazes, seminarios, apresentagoes em

PowerPoint etc.
° Pod Minoga, idealizado por Naum Alves de Souza, em 1972, e que terminou em
1980;

o Mambembe, que permaneceu de 1966 a 1980;

o Ventoforte, que se mantém na ativa e foi fundado em 1974 por Ilo Krugli, argentino
radicado no Brasil;

° Ornitorrinco, fundado em 1977, e que continua na ativa, tendo Caca Rosset como

seu diretor;
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o Teatro Popular Unido e Olho Vivo — (TUOV), um dos mais antigos grupos de teatro
do Brasil e que tem como seus fundadores César Vieira (Idibal Pivetta) e Neriney Moreira,
ambos advogados e defensores da arte popular brasileira;

° Os atores Regina Casé, Luiz Fernando Guimaraes, Evandro Mesquita e Patricia
Travassos, que atuaram no Asdribal Trouxe o Trombone;

° Hamilton Vaz Pereira, que exerceu a lideranca do grupo Asdrubal Trouxe o

Trombone.

Atividade 5: Agao expressiva III

As diferentes formas de poéticas pessoais, coletivas ou colaborativas estudadas neste volume
podem ter revelado aos estudantes facetas dos modos de processos de criagio em teatro,
apresentando procedimentos que geram novos vocabularios no fazer artistico. Com base
nesse estudo, a proposta agora ¢ de escrita de um projeto para o desenvolvimento de poéticas
pessoais coletivas e/ou colaborativas na linguagem teatral, utilizando como referéncia as
produgdes deste bimestre, como as colagens musicais, albuns fotograficos ou a expressio

corporal dangante. Divida a turma em quatro grupos e apresente o roteiro de trabalho abaixo.

1. Deve existir um consenso e uniformidade de opinies e pensamentos da maioria
dos membros do grupo para a escolha de um tema ou tematicas a serem abordadas;

2. As tomadas de decisoes devem ser conjuntas, gerando a “corresponsabilidade”
sobre o projeto;

3. Todos os componentes devem participar da pesquisa e selecao de imagens, textos,
musicas etc.;

4. Encontrar solu¢bes conjuntas para viabilizar a confecgao de figurinos e cenarios;
5. Nio existe hierarquia, nem separagao de tarefas. Todos sdo responsaveis pela

iluminacao, som, direcao, encena¢io etc.

O que eu aprendi?
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Solicite ao estudante que registre, em seu caderno, o que e como aprendeu sobre poética

pessoal, coletiva ¢/ou colaborativa na linguagem teatral.
Atividade Final:

Professor, é importante realizar uma atividade reflexiva final por meio de uma roda de
b

conversa, apresentando e mostrando aos estudantes que a poética pessoal e/ou o didlogo de

poéticas pessoais em processos criativos individuais e/ou colaborativos acontecem no

percurso de pesquisa e experimentagao inventiva. Este tipo de atividade colabora na avaliagao

de todo o processo de criagao e ajuda o estudante a perceber que, enquanto realizam o

trabalho artistico, criam sua identidade, seu modo pessoal de fazer e pensar arte.
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2% Série — Ensino Médio 2° BIMESTRE

Leitura

] ]

: ’DesenlwdeManaGmmdePaulaPMw aluna da 2° Série do Ensino Médio, EscofaEsfaduaf
BmCAnaancodbRochaBrando DweronadeEnsnoRegfaodeJau

Desenhodeﬁngaan«mra aluna da 2° Sénie do Ensino Médio, Escofa Estadual Prof®
I Irene Caporali de Souza. Diretoria de Ensino Regido de Mogi das Cruzes.

Professor, as orientagdes a seguir foram elaboradas a fim de auxilia-lo no
desenvolvimento das atividades propostas no Caderno do Estudante. Para o 2° bimestre, a

2% série desenvolveri atividades com foco em:

* Caracteristicas de géneros textuais (artigo de opinido, conto fantastico etc.).
* Caracteristicas do Romantismo (autores ¢ obras).

* Anilise dos sentidos do texto e a critica a valores sociais.

* Producio de artigo de opinido, podeasts e videos.

* Intertextualidade.

O Romantismo iniciou-se em 1836, logo apds a independéncia politica do Brasil, sendo
influenciado pelos ideais da Revolucao Francesa e da Independéncia dos Estados Unidos,
contrapondo-se ao colonialismo portugués e buscando uma identidade nacional. Este
movimento literario foi dividido em trés diferentes geragdes, sendo a primeira conhecida
como Nacionalista/Indianista, a segunda como Ultrarromantica e a terceira, Condoreira.
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2* Série — Ensino Médio - 2° BIMESTRE

Temas/Conteudos/objetos | Habilidades do Curriculo Habilidades da BNCC
de conhecimento (2008-2019)
Praticas de Leitura
(EM13LP49) Perceber as
Estratégias de pré-leitura * Inferir o sentido de | peculiaridades estruturais e

* Relacdes de conhecimento
sobre o género do texto e
antecipag¢ao de sentidos a partir
de diferentes indicios

Estratégias de pos-leitura

* Organizagao da informagao e
utilizacdo  das  habilidades
desenvolvidas em novos
contextos de leitura

Texto narrativo (foco: leitura)
* Romance
* Conto fantastico

Texto lirico (foco: leitura)
* Poema: a dentincia social

Texto
leitura)
e Artigo de opinido

argumentativo  (foco:

Valores e atitudes culturais no
texto literario

O escritor no contexto social-

politico-econémico do século

XIX

O individuo e os pontos de
vista e valores sociais

Literatura e seu estatuto

palavras ou expressdes em
textos literarios do século
XIX, considerando o)
contexto que as envolve.

o Identificar em
manifestagoes culturais,
individuais e/ou
coletivas, elementos
estéticos, historicos e
sociais.

¢ Contextualizar historica e
socialmente o texto literatio
produzido no século XIX

e Reconhecer o texto
literario ~ produzido = no
século XIX como fator de
promog¢ao dos direitos e

valores humanos
atualizaveis na
contemporaneidade

e Formular opinido sobre
determinado fato artistico,
cientifico ou social,
defendendo-a por meio de
argumentagao logica

estilisticas de diferentes géneros
literarios (a apreensido pessoal do
cotidiano nas cronicas, a
manifestacdo livre e subjetiva do eu
lirico diante do mundo nos poemas,
a mualtipla perspectiva da vida
humana e social dos romances, a
dimensao politica e social de textos
da literatura marginal e da periferia
etc.) para experimentar os diferentes
angulos de apreensio do individuo e
do mundo pela literatura.

(EM13LP52) Analisar  obras
significativas das literaturas
brasileiras ¢ de outros paises e
povos, em especial a portuguesa, a
indigena, a africana e a latino-
ametricana, com base em
ferramentas da critica literdria
(estrutura da composicao, estilo,
aspectos discursivos) ou outros
critérios relacionados a diferentes
matrizes culturais, considerando o
contexto de produgio (visdes de
mundo, didlogos com outros textos,
inser¢oes em movimentos estéticos
e culturais etc.) e o modo como
dialogam com o presente.

(EM13LP05) Analisar, em textos
argumentativos, 0s
posicionamentos  assumidos, os
movimentos argumentativos
(sustentacio, refutacdo/ contra-
argumentagio € negociagao) € os
utilizados

sustenta-los, para avaliar sua forca e

argumentos para

eficacia, e posicionar-se
criticamente diante da questdo
discutida e/ou dos argumentos
utilizados, recorrendo 208
mecanismos linguisticos
necessarios.

Praticas de Escrita
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Estruturacio  da  atividade
escrita

* Planejamento

* Construcao do texto

* Revisao

Texto prescritivo (foco: escrita)
* Projeto de texto

Texto narrativo (foco: escrita)
* Romance
* Conto fantastico

Romantismo e
Ultrarromantismo

Texto
escrita)
* Artigo de opiniao
Argumentacdo, expressao de
opinides e midia impressa
Intencionalidade comunicativa

argumentativo  (foco:

* Reconhecer diferentes
elementos que estruturam o
texto narrativo
(personagens, marcadores
de tempo e de localizagao,
sequéncia logica dos fatos)
na construcao do sentido do
romance e do conto do
século XIX, apropriando-se
deles no processo de
elaboracio do sentido.

e Estabelecer relagio entre a
tese e Os argumentos
apresentados para
defendé-la ou refuti-la

e Inferir tese, tema ou
assunto principal  nos
géneros textuais: artigo de
opiniao, romance, CcoONto
fantastico e poema

¢ Diferenciar ideias centrais
e secundarias de um texto

(EM13LP12) Selecionar
informacdes, dados e argumentos
em fontes confidveis, impressas e
digitais, e utiliza-los de forma
referenciada, para que o texto a ser
produzido tenha um nivel de
aprofundamento adequado (para
além do senso comum) e contemple
a  sustentagdo  das  posi¢Oes

defendidas.

(EM13LP17) Elaborar roteiros para
a producio de videos variados (v/og,
videoclipe, videominuto,
documentario etc.), apresentacoes
teatrais, natrrativas multimidia e
transmidia, podeasts, Playlists
comentadas etc., para ampliar as
possibilidades de producio de
sentidos e engajar-se em praticas
autorais e coletivas.

(EM13LP02A) Estabelecer relagbes
entre as partes do texto, tanto na
produgio como na leitura/escuta,
considerando a construcio
composicional e o estilo do género.

(EM13LP02B) Reconhecer
adequadamente elementos e
recursos coesivos diversos que

contribuam para a coeréncia, a
continuidade do texto e sua
progressio tematica, organizando
informacdes, tendo em vista as

condicSes de produgio.

(EM13LP02C) Reconhecer em um
texto relacSes logico-discursivas
envolvidas (causa/efeito ou
consequéncia; tese/argumentos;
problema/solucio;
defini¢ao/exemplos etc.).

Praticas de Oralidade

Oralidade:
Concatenacio de ideias

Discussio de pontos de vista
em textos opinativos

Expressao de opinides pessoais

* Confrontar um texto
produzido antes do século
XX com outros textos,
opinides e informacdes,
posicionando-se
criticamente, levando em
conta os diferentes modos
de ver o mundo presente

(EM13LP47) Participar de eventos

(saraus, competi¢oes orais,
audicbes, mostras, festivais, feiras
culturais e literarias, rodas e clubes
de leitura, cooperativas culturais,
repentes, etc.),

inclusive para socializar obras da

jograis, slams
propria autoria (poemas, contos e
suas  variedades, roteitos e

microtroteiros, videominutos,
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Playlists comentadas de musica etc.)
e/ou interpretar obras de outros,
inserindo-se nas diferentes praticas
culturais de seu tempo.

(EM13LP45)  Analisar,
produzir e socializat, tendo em vista

discutir,

temas e acontecimentos de interesse

local ou global, noticias,

fotodenancias,  fotorreportagens,
reportagens multimidiaticas,
documentarios,
podcasts artigos  de

opinido, criticas da midia, v/ogs de

infograficos,
noticiosos,

opinido, textos de apresentacio e
apreciagdo de produgdes culturais
(resenhas, ensaios etc.) e outros
géneros proprios das formas de
expressao das culturas juvenis (v/logs
e podeasts culturais, gameplay etc.), em
varias midias, vivenciando de forma
significativa o papel de reporter,
analista, critico, editorialista ou
articulista, leitor, vlogueiro e booktuber,
entre outros.

Praticas de Analise Linguisti

ca

Analise linguistica:

e Anilise estilistica: advérbio e
metonimia

. Aspectos linguisticos
especificos da construcio do
genero

Lexicografia: dicionario,
glossario, enciclopédia

Coesdo e coeréncia com vistas
a construcao da textualidade

Identificagao das palavras e
ideias-chave em um texto

Interagdo entre  elementos
literarios e linguisticos

Intertextualidade:
interdiscursiva, intergenérica,
referencial, tematica

*  Reconhecer  recursos
prosodicos e  expressivos
frequentes em texto poético
(rima, ritmo, assonancia,
aliteracdo),  estabelecendo
relagcoes entre eles e o tema
do poema

¢ Identificar o  wvalor
semantico e expressivo do
advérbio na construcio
coesiva de um texto

¢ Identificar o  wvalor
expressivo da metafora e da
metonimia na construcao
coesiva de umtexto

(EM13LP09)
tratamento dado pela gramatica

Comparar o

tradicional e pelas gramaticas de uso
contemporaneas em relagio a
diferentes tépicos gramaticais, de
forma a perceber as diferencas de
abordagem e o fenémeno da

variacdo  linguistica e analisar

motivacdes  que  levam  ao
predominio do ensino da norma-

padrdo na escola.

(EM13LP03) Analisar relagbes de
intertextualidade e
interdiscursividade que permitam a
explicitacao de relagbes dialdgicas, a
identificacio de posicionamentos
ou de perspectivas, a compreensio

de  parafrases,  parddias e
estilizacoes, entre outras
possibilidades.

(EM13LP07) Analisar, em textos de
diferentes géneros, que

expressam a posi¢dao do enunciador

marcas

frente aquilo que é dito: uso de
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Processos interpretativos
inferenciais: metafora

diferentes modalidades (epistémica,
dedntica e apreciativa) e de
diferentes recursos gramaticais que
operam  como  modalizadores
(verbos modais, tempos e modos
verbais, expressoes modais,
adjetivos, locugGes ou oragoes
adjetivas, advérbios, locugbes ou
oragoes adverbiais, entonagao etc.),
uso de estratégias de
impessoalizagio (uso de terceira
pessoa e de voz passiva etc.), com
vistas a0 incremento da
compreensio e da criticidade e ao
manejo adequado desses elementos

produgcio.

nos textos produzidos,
considerando o0s contextos

Observagdo: As habilidades contidas no quadro sio sugestoes, estao organizadas de forma
agrupada. O professor possui autonomia para relaciona-las de forma pertinente as suas

praticas de ensino, ampliando-as se achar necessario.

ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS

22 Série

Professort, para iniciar a abordagem sobre o Romantismo, sugerimos atividades com a poesia
romantica. Para esta pratica é importante desmistificar a ideia de que poemas tratam apenas

de amor, ja que também atuam como denuncia social, de costumes e valores.

Como sugestao, uma boa estratégia de leitura é partir do género literario poema, utilizando
textos de poetas ou compositores de relevancia nacional (diversos estilos musicais podem
ser utilizados), fazendo recortes tematicos para que o aluno possa perceber que a poesia
(como expressao artistico-literaria) pode abordar tematicas diversificadas ou relacionadas ao
tema que se propoe discutir, como problemas sociais, criticas a costumes, questionamentos
existenciais, a liberdade, o racismo, o amor, o fazer artistico etc. Desse modo, a discussio
pode ajudar o aluno a compreender a literatura “como importante retrato do cenario
histérico, politico e social de cada época literaria e como fator de promocio dos direitos e

valores humanos”. O uso do dicionario deve ser estimulado em todas as atividades de leitura.
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No Romantismo brasileiro, ha um representante expressivo, Castro Alves, que critica
fortemente a escravidao no século XIX. Assim, esclarega para os estudantes a relevancia da
literatura como importante retrato do cenario histérico, politico e social de cada época
literaria e como fator de promogao dos direitos e valores humanos.

Em seguida, leia um fragmento do poema “O Navio Negreiro”, intitulado “A cangio do
africand”’, de Castro Alves. Realize outra leitura, dessa vez fazendo paradas procurando
identificar as caracteristicas principais. H4 uma variedade de textos do autor, com essa
tematica, portanto, voce podera selecionar outros textos para que os estudantes conhegam
melhor o autor, a partir de Rodas de leitura® com poemas.

Ap0s a leitura, priorize o momento para discussao com eles a respeito do tema abordado no
poema, relacionando-o a época em que foi escrito. Questione se o assunto abordado é atual
ou nao e se esse problema ainda persiste nos dias de hoje, lembrando que os poemas de
cunho social denunciam problemas ou situagdes vividas pela sociedade da época em que
estao inseridos.

Apbs leitura dos textos literarios, aproveite a tematica de dendncia social e realize uma
discussio sobre trabalho escravo, que, infelizmente, ainda ocorre muito em pleno século
XXI. Tal discussao podera ser embasada a partir de leituras diversificadas, as quais servirdo

como alimentagao tematica para futuras produgoes, como o artigo de opinido, por exemplo.

Para ampliar o repertério dos estudantes, apresente as noticias sobre trabalho escravo

indicadas a seguir:

Caso fazenda Brasil verde: 16 anos de escraviddo. Veja online. Disponivel
em:<https://veja.abril.com.br/tveja/em-pauta/caso-fazenda-brasil-verde-16-anos-de-

escravidao/>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Governo busca vitimas de trabalho escravo da fazenda Brasil Verde. Portal R7.

Disponivel em:<https://noticias.r7.com/brasil/governo-busca-vitimas-de-trabalho-
escravo-da-fazenda-brasil-verde-18082018>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Nove pessoas submetidas a trabalho escravo sdao resgatadas em carvoaria.
Disponivel — em: <https://gl.globo.com/to/tocantins/noticia/2018/10/19/nove-

pessoas-submetidas-a-trabalho-escravo-sao-resgatadas-em-carvoaria.ghtml>. Acesso em:
09 mar. 2020.

I Disponfvel em: <http://www.jornaldepoesia.jor.br/calves08.html>. Acesso em: 09 mar. 2020.
2 Disponivel em: < https://drive.google.com/file/d/13D1RkGG75-euVA3xw4ihRFObe CET42kZ /view?usp=sharing>.
Acesso em: 09 mar. 2020.

47


about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

A fim de qualificar a discussdo, distribua aos estudantes, organizados em duplas, por
exemplo, filipetas com frases ou comentarios a respeito das causas da escravidao, abordadas
nas noticias sugeridas. Para exemplificar, sugerimos uma possibilidade do que pode constar
na filipeta: Na maioria das vezes os “empregadores” aproveitam-se do fato de as pessoas serem pouco
esclarecidas e em situagio de extrema necessidade de trabalho. Posicione-se a respeito dessa ideia e as possiveis

consequéncias psicologicas que essa situagdo pode acarretar.

No que se refere, ainda, a tematica de dendncia social, para estimular os estudantes a lerem
os textos literarios, indicamos o video intitulado Decodificando Emicida - Boa Esperanga.
Disponivel em: <https://www.vyoutube.com/watch?v=qi5W4m2k 6w>. Acesso em: 09

mar. 2020.

Professor, caso vocé utilize o video, ¢ fundamental que, antes de sua projecao, prepare os
estudantes com uma breve contextualizagao, apresente-lhes seu objetivo e oriente-os a
fazerem apontamentos durante o video, para discussio sobre a tematica abordada, apds a

exibic¢io.

Em diversos momentos serdo sugeridos textos, filmes, musicas e animagdes com o intuito
de aproximar as tematicas abordadas aos dias atuais. Vocé pode aproveitar as indicagdes
para o trabalho nas diferentes praticas, portanto o uso de registros é fundamental para
que os apontamentos possam ser utilizados, por exemplo, nos momentos de produgao

textual.

Ap6s a discussao realizada sobre a escravidao no Brasil no século XXI, resgate os registros
feitos e peca para os estudantes escreverem um paragrafo dissertativo-argumentativo,
apresentando sua opiniao sobre o assunto. Com relagao a pratica de escrita, esclareca para
o estudante o contexto de produgao.

Quanto aos textos literarios, indicamos a realizacdo de roda de leitura disponibilizando
uma diversidade de obras para que os estudantes leiam e escolham romances, poemas e
contos com diferentes tematicas. Salientamos que, neste momento, a proposta nao ¢ de
produgao de autoria, mas que os estudantes se organizem em duplas e fagam uma antologia
poética.

Como o género estudado foi o poema, os estudantes podem iniciar a antologia fazendo uma
breve contextualizagao da época literaria a qual o poema pertence, escrever justificativas do

porqué escolheram tais poemas e suas tematicas, o que mais chamou sua atengao e tracar um
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paralelo com os dias atuais. Finalmente, podem fazer uma conclusao do que aprenderam
com essa atividade, suas impressoes e opinides.

No caso dos géneros com narrativas longas, pode-se optar por trechos significativos e
contextualizados para comporem a antologia.

Além disso, os estudantes podem registrar impressoes de leitura, descrevendo apreciagoes
éticas e/ou estéticas a respeito de cada texto/trecho selecionado e produzirem,
coletivamente, uma apresentacao para a antologia, informando ao leitor o processo de
elaboracio.

Assim, retome com os estudantes as orientagdes quanto ao processo de escrita, no que se
refere ao planejamento do texto, revisdo e reescrita. Essas orientacées estao disponiveis no
material do primeiro bimestre.

Sugerimos ainda, a realizacio de um sarau literario, para apresentacdo das antologias
produzidas. Inicialmente, faca um levantamento oral do que eles sabem sobre o género em
questdo: pergunte quem ja participou ou ja assistiu a um sarau, se sabem quais as
manifestagoes artisticas fazem parte do sarau etc.

Para saber mais sobre sarau, indicamos uma leitura a respeito. Disponivel em:

<http://www.plataformadoletramento.org.br/acervo-experimente/605/realizar-um-sarau-

com-a-turma.html>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Paralelo ao trabalho de produgao escrita esta a analise linguistica, que deve considerar sempre
as marcas proprias do género em questao. No caso dos poemas e dos textos poéticos em
geral, aspectos como as escolhas lexicais, o uso dos pronomes e, principalmente, das figuras
de linguagem devem ser levados em conta, proporcionando aos estudantes uma reflexdo
sobre o efeito de sentido proveniente de suas escolhas. Pode-se utilizar os mesmos textos
literarios ja indicados na pratica de leitura, para elencar todos os aspectos acima mencionados,
conforme sua ocorréncia nos textos.

Convém se certificar de que os estudantes tenham claros os conceitos de elementos proprios
do texto poético como verso, estrofe, rima, versos livres, ritmo, sonoridade e métrica, assim
como atenta-los para a possivel polissemia, ambiguidade, efeitos de sentido, formatagio -
ocupacao do texto no espago do papel etc. Para um estudo mais aprofundado sobre o
assunto, sugetimos o uso do material Sabores da Leitura® que apresenta sequéncias bem

elaboradas que exploram os recursos expressivos proprios dos géneros literarios.

3 Material enviado as escolas pela SEE/SP (Sio Paulo, 2012).
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No que se refere ao texto dissertativo-argumentativo, é fundamental a abordagem dos
articuladores textuais e sua importancia na constru¢ao do sentido do texto e na sua
compreensao. Aproveite para explorar o ensino de tais aspectos na produgao textual,
complementando o estudo com atividades do livro didatico.

Para as atividades de analise linguistica, recomendamos que o professor retome as
orienta¢des oferecidas no 1° bimestre, a fim de que relembre a importancia do texto como
base para construir, coletivamente, os conceitos com os estudantes, de modo que percebam
o funcionamento da lingua em uso.

Lembramos, também, que o momento para a sistematiza¢ao deve ser garantido, por meio do
uso de gramaticas como apoio para pesquisa e realizagio de exercicios contextualizados,
como os propostos no Caderno do Professor — Ponto de vista', da colecio da Olimpiada de

Lingua Portuguesa.

Atividade 1

Professor, conforme orientacbes  iniciais constantes no material do 1° bimestre,
recomendamos que vocé utilize os mesmos procedimentos propostos para leitura dos
diferentes textos previstos nesse bimestre: os literarios (que se referem ao Romantismo) e os
nao literarios (conforme quadro com os objetos de conhecimento).

Assim, para o trabalho com textos a respeito do estilo literario em questdo e de levantamento
de dados e de informagdes, sugerimos planejamento de pesquisa, utilizando o livro didatico
e sites confiaveis. Segue uma indica¢ao com atividades bem diversificadas, as quais propoem

a articulagao da leitura literaria com outras linguagens e formas de expressao.

Literatura na Escola. Disponivel em:

<http://www.plataformadoletramento.org.br/hotsite/especial-literatura-na-escola/>.

Acesso em: 09 mar. 2020.

No momento da socializagao da pesquisa, vocé pode elaborar com os estudantes um quadro
para sintetizar e organizar as informagoes a respeito dos contextos histérico e literario, bem
como sobre as caracteristicas das trés geragOes romanticas. Ao elaborar tal quadro, eles
poderdo por em jogo o que sabem sobre localizar informacdes explicitas, identificar palavras-

chave, sintetizar paragrafos, resumir textos etc.

4 Disponivel em:<https://www.escrevendoofuturo.org.br/biblioteca>. Acesso em: 09 mar. 2020.
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E fundamental que, sempre a0 iniciar estudos literarios, a contextualizagao seja trabalhada,
bem como a articulagio com o momento atual. Desse modo, os estudantes poderio
compreender que poemas, romances e contos escritos no século XIX, podem ser muito
atuais em relacdo a sua tematica, sendo possivel fazer paralelos muito interessantes com
tematicas presentes no século XXI.

Portanto, vocé pode iniciar a partir de discussao oral, explorando o que os estudantes ja
sabem sobre os géneros textuais poema, romance e conto: se ja leram, se sabem em que
esfera circulam, quais as tematicas encontradas, suas caracteristicas etc. Nessa etapa da
oralidade, recomendamos a tomada de notas desse levantamento prévio feito com os
estudantes, em um quadro-sintese, registrado em papel pardo ou no caderno, pata posterior

checagem das hipoteses levantadas nesse inicio do trabalho.

Uma vez que foram apresentadas ao aluno, tanto em-sala de aula, quanto por meio de
pesquisas e rodas de leitura, as trés geragdes romanticas, representadas pela poesia, o
Romantismo precisa ser apresentado por meio de sua prosa, através dos seus principais
autores. No romance, por exemplo, uma temdtica que se destaca ¢ a figura da mulher, que é
presente e marcante. Sugerimos a realizagdo de pesquisa para um levantamento sobre as
personagens femininas presentes nas obras romanticas (especialmente nas 1* e 2* geragdes),
no que se refere as caracterfsticas fisicas, psicologicas e seu papel social. Cabe também
destacar trechos nas obras em que tais caracteristicas se evidenciam. Para o fechamento desse
trabalho, sugerimos propor aos estudantes tracar um paralelo, comparando o perfil feminino
do século XIX representado nas obras da época, com o perfil das mulheres do século XXI.
Quanto a pesquisa, orientamos a apresentacao de um roteiro que auxilie o estudante a buscar
as informacoes, indicando material diversificado (sites’, livros, revistas, jornais etc.) para que
ele possa, conforme a proposta de estudo, identificar as obras em que as personagens
femininas tenham destaque, conhecer o olhar do autor sobre a mulher, saber sobre sua
atuacao no contexto em que ela esta inserida, compara-las as personagens de obras de outros
estilos literarios etc.

Quanto as tematicas voltadas para o subjetivismo e o sentimentalismo bastante acentuados

na época literaria em questdo, sugerimos o uso de textos atuais, como as composi¢oes de:

e Djavan, Meu bem guerer. Disponivel em: <https://www.letras.com.br/djavan/meu-

bem-querer>. Acesso em: 09 mar. 2020.

5 Sugestao para estudo sobre as personagens femininas. Disponivel em:
<https://www.researchgate.net/publication/44024909 IRACEMA TUCIA E AURELIA TRES PERSONAGENS
FEMININAS SOB O OLHAR DE UM ESCRITOR ROMANTICO>. Acesso em: 09 mar. 2020.
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e Roberto Carlos e Erasmo Carlos, De fanto amor. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=dBFtRV658EE>. Acesso em: 09 mar. 2020.

E importante realizar leitura e andlise da letra da musica com os estudantes, reconstruindo
contextos de produgiao (momento da autoria) e de recep¢ao (momento da leitura), a fim de
favorecer a articulacio entre os textos do Romantismo e os atuais. Nesse sentido,
consideramos que as composi¢coes da atualidade podem preparar os estudantes para

aproximag¢ao com os textos dessa escola literaria.

ATIVIDADE 1
INTRODUCAO AO ROMANTISMO

Pesquise sobre o Romantismo brasileiro e portugués. Insira as informag¢oes no quadro que
segue.

Observe as diferencgas entre as trés geragdes romanticas, as caracteristicas das obras
e a biografia dos autores, considerando a poesia e os romances escritos no periodo.

Faca um levantamento sobre as personagens femininas presentes nas obras
romanticas, no que se refere aos aspectos fisicos, psicolégicos e ao papel social a elas
destinado.

Destaque trechos em que eles se evidenciam, para comparar o perfil feminino do
século XIX representado nas obras da época, com o perfil das mulheres do século XXI.

A seguir, voce lera dois trechos de obras do século XIX. E possivel que se depare
com palavras e expressdes desconhecidas ou que nao sejam comuns nos dias de hoje.
Destaque tais termos e, a partir do contexto, com a orienta¢ao do professor, procure inferir

seu significado.

Texto 1

Ha anos raiou no céu fluminense uma nova estrela.
Desde o momento de sua ascensio ninguém lhe disputou o cetro; foi proclamada a rainha

dos saloes.
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Tornou-se a deusa dos bailes; a musa dos poetas e o idolo dos noivos em disponibilidade.
Era rica e formosa.

Duas opuléncias, que se realgam como a flor em vaso de alabastro; dois esplendores que se
refletem, como o raio de sol no prisma do diamante.

Quem nao se recorda da Aurélia Camargo, que atravessou o firmamento da Corte como
brilhante meteoro, e apagou-se de repente no meio do deslumbramento que produzira o seu
tulgor?

Tinha ela dezoito anos quando apareceu a primeira vez na sociedade. Nao a conheciam; e
logo buscaram todos com avidez informagdes acerca da grande novidade do dia.

Dizia-se muita coisa que nao repetirei agora, pois a seu tempo saberemos a verdade, sem os
comentos malévolos de que usam vesti-la os noveleiros.

Aurélia era 6rfa; e tinha em sua companhia uma velha parenta, vidva, D. Firmina

Mascarenhas, que sempre a acompanhava na sociedade. [...]

ALENCAR, José de. Senhora. Disponivel
em:<http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bn000011.pdf >. Acesso em: 12 nov. 2019.

Texto 2

[...] Além, muito além daquela serra, que ainda azula no horizonte, nasceu Iracema. Iracema,
a virgem dos labios de mel, que tinha os cabelos mais negros que a asa da gratna, e mais
longos que seu talhe de palmeira. O favo da jati ndo era doce como seu sorriso; nem a
baunilha recendia no bosque como seu halito perfumado. Mais rapida que a corga selvagem,
a morena virgem corria o sertao e as matas do Ipu, onde campeava sua guerreira tribo, da
grande nacdo tabajara. O pé gracil e nu, mal rogando, alisava apenas a verde peltcia que vestia
a terra com as primeiras aguas. Um dia, ao pino do Sol, ela repousava em um claro da floresta.
Banhava-lhe o corpo a sombra da oiticica, mais fresca do que o orvalho da noite. Os ramos
da acacia silvestre esparziam flores sobre os imidos cabelos. Escondidos na folhagem os
passaros ameigavam o canto. Iracema saiu do banho: o aljofar d’agua ainda a roreja, como a
doce mangaba que corou em manha de chuva. Enquanto repousa, empluma das penas do
gara as flechas de seu arco, e concerta com o sabia da mata, pousado no galho préximo, o
canto agreste. A graciosa ara, sua companheira e amiga, brinca junto dela. As vezes sobe aos
ramos da arvore e de 1a chama a virgem pelo nome; outras remexe o uru de palha matizada,
onde traz a selvagem seus perfumes, os alvos fios do crauta, as agulhas da jugara com que

tece a renda, ¢ as tintas de que matiza o algodao. Rumor suspeito quebra a doce harmonia da
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sesta. Ergue a virgem os olhos, que o sol nao deslumbra; sua vista perturba-se. Diante dela e
todo a contempla-la esta um guerreiro estranho, se é guerreiro e nao algum mau espirito da
floresta. Tem nas faces o branco das areias que bordam o mar; nos olhos o azul triste das
aguas profundas. Ignotas armas e tecidos ignotos cobrem-lhe o corpo. Foi rapido, como o
olhar, o gesto de Iracema. A flecha embebida no arco partiu. Gotas de sangue borbulham na
face do desconhecido. De primeiro impeto, a mao lesta caiu sobre a cruz da espada; mas logo
sorriu. O mogo guerreiro aprendeu na religido de sua mae, onde a mulher é simbolo de
ternura e amor. Sofreu mais d’alma que da ferida. O sentimento que ele pos nos olhos e no
rosto, nao o sei eu. Porém a virgem langou de si o arco e a uiragaba, e correu para o guerreiro,
sentida da magoa que causara. A mao que rapida ferira, estancou mais rapida e compassiva o
sangue que gotejava. Depois Iracema quebrou a flecha homicida: deu a haste ao
desconhecido, guardando consigo a ponta farpada. O guerreiro falou: — Quebras comigo a
flecha da paz? — Quem te ensinou, guerreiro branco, a linguagem de meus irmaos? Donde
vieste a estas matas, que nunca viram outro guerreiro como tu? — Venho de bem longe,
filha das florestas. Venho das terras que teus irmaos ja possuiram, e hoje tém os meus. —
Bem-vindo seja o estrangeiro aos campos dos tabajaras, senhores das aldeias, e a cabana de

Araquém, pai de Iracema. [...]

ALENCAR, José de. Iracema. Disponivel
em:<http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto /bn000014.pdf>. Acesso em: 12 nov. 2019.

Sobre o autor

José de Alencar foi jornalista, dramaturgo, advogado, politico e escritor brasileiro.
Representou, com maestria, o romantismo brasileiro, produzindo romances indianistas,
regionalistas e urbanos. E considerado o fundador do romance brasileiro com tematica
nacionalista.

/g Apbs a leitura, consulte no dicionario as palavras desconhecidas que vocé
destacou para checar as hipéteses levantadas. Transcreva apenas o significado que se
relaciona ao contexto.

Entrelagando os textos

1. A produgio literaria da 1% e 2* geragdes romanticas, do século XIX, destacou a
mulher como figura idealizada. Identifique nos trechos retirados das obras Senhora
e Iracema, caracteristicas que comprovem essa afirma¢ao. Comente.

2. No trecho da obra Senhora, o que ¢é possivel identificar quanto ao perfil da
personagem Aurélia, por meio de sua descrigao?

3. Quais sao as figuras de linguagem utilizadas pelo autor no trecho da obra Senhora?
Transcreva-as no caderno.
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4. A obra Iracema foi escrita em prosa, utilizando caracteristicas predominantes em
textos poéticos. Cite alguns trechos que comprovem a presenga destes elementos:
sonoridade, ritmo, rima, adjetivag¢ao.

5. No excerto: “Iracema, a virgem dos Iibios de mel, que tinha os cabelos mais
negros que a asa da graiina, e mais longos que seu talhe de palmeira. O favo
da jati ndo era doce como seu sorriso; nem a baunilha recendia no bosque
como seu hilito perfumado”. Quais figuras de linguagem aparecem neste trecho?

(A) Pleonasmo e antitese;
(B) Eufemismo e hipérbole;
(C) Metonimia e antitese;
(D) Metafora e comparacao;
(E) Catacrese e metonimia.

ATIVIDADE 2

Dando continuidade ao trabalho com texto argumentativo e tendo como objetivo o estudo
com o género artigo de opinido, resgate com os estudantes 0s apontamentos feitos a partir
das discussoes realizadas anteriormente e selecione textos cuja tematica seja  0s
relacionamentos por interesse. Para tanto, sugerimos uma questao polémica para a produgao

de um artigo de opinido: Todo relacionamento envolve algnm tipo de interesse?

Professor, é essencial que o contexto de producdo seja explicitado para os
estudantes, definindo-lhes o género, a finalidade, o publico-alvo, o tema, o portador,
o lugar social a partir do qual o autor vai falar e o lugar onde o texto vai circular.

Inicialmente, recomendamos uma discussao oral a partir de alguns questionamentos:
1. Qual a sua opiniao sobre o casamento por interesse financeiro, de poder, por status
ou prestigio social? Comente.

2. Voce acredita que se nao ha dinheiro, ndo ha amor? Por qué?

Para subsidiar suas a¢des, indicamos o uso da Sequéncia Didatica — Artigo de Opinido, de
Jacqueline P. Barbosa, material do Programa Ensino Médio em Rede.

Disponivel em:< https://drive.google.com/file/d/1]QGo6bgl.uEpMTZzHOId8CX2sPnuSVeYS-

viewrusp=sharing >. Acesso em: 04 mar. 2020.

PRODUCAO ESCRITA

Planejando a escrita
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No século XIX, os casamentos por interesse e aqueles arranjados pela familia eram muito
comuns. Nos dias atuais, essas praticas nao sao tao recorrentes, porém, ainda ocorrem.
Diante disso, para ampliar seu repertério a respeito do assunto e contribuir com sua
produgao escrita, leia os textos de apoio, destacando os aspectos relevantes. Para orientar sua
leitura, reflita e discuta com seus colegas:

3. Qual a sua opinido em relagdao ao casamento por interesse financeiro, de poder, por

Status ou prestigio social? Comente.
4. Voce acredita que se nao ha dinheiro, nio ha amor? Por qué?

Textos de apoio

Texto 1 — Artigo - Casamento, um contrato social: praticas matrimoniais no
Brasil oitocentista. Disponivel em:
<https://rainhastragicas.com/2017/08/01/casamento-um-contrato-social-praticas-
matrimoniais-no-brasil-oitocentista/>. Acesso em: 27 nov. 2019.

Texto 2 - Artigo — Casamento por interesse financeiro. Disponivel em:
<https://tj-pe.jusbrasil.com.br/noticias /100626023 /artigo-casamento-pot-
interesse>. Acesso em: 27 nov. 2019.

v Relina os registros feitos no processo de leitura e discussdo, a fim de selecionar
argumentos que contribuam para a formacao de sua opinido.

v" Considerando todo o contexto, vocé produzird um projeto de texto para um artigo
de opinido, com a seguinte questido polémica: Todo relacionamento envolve algum tipo de

interesse?

Para auxilia-lo na sua produgao, complete o quadro abaixo:

Questao polémica - Todo relacionamento

envolve algum tipo de interesse?

Tese (seu posicionamento)

Argumento 1 — Defesa da posicao

Argumento 2 — Defesa da posi¢ao

Conclusao

PRODUZINDO UM ARTIGO DE OPINIAO
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Contexto de produgio

Assuma o papel de um articulista para escrever um Artigo de Opinido, posicionando-se
a respeito da questdo polemica Todo relacionamento envolve algum tipo de interesse? Seu texto
podera ser publicado num blog ou compartilhado via redes sociais com objetivo de
promover reflexdes sobre os temas tratados, oferecendo conteudo diversificado, gratuito e
relevante para seus leitores.

4

REVISANDO O ARTIGO DE OPINIAO

Apbs a produgao do texto, revise-o e, se necessario, reescreva-o. Seguem algumas dicas para
apoia-lo nesta etapa de revisao:

v O titulo esta adequado a0 assunto?
v Atendeu ao contexto de produgio, considerando:

e oénero;

publico-alvo;
e lugar onde vai circular;
e posicao social do autor.
v" Elementos estruturais do texto:
e Posicionou-se claramente frente a questao polémica?
e Osargumentos estao desenvolvidos para defesa de seu ponto de vista?
e Concluiu o texto retomando o posicionamento assumido na tese?
v" Anilise linguistica:
e Empregou a linguagem adequada ao género?
e Atendeu as normas de convencido da escrita?

e Utilizou organizadores textuais (conjungdes, advérbios e locugdes) para
articular os argumentos entre si?

ATIVIDADE 3

Para favorecer atividades de intertextualidade, propomos situa¢des de leitura de textos que
tratem da tematica da mulher em diferentes contextos sociais e historicos. Assim, vocé
podera selecionar entrevistas, reportagens, documentarios, anuncios publicitarios, letras de
musica etc., evidenciando a presenc¢a feminina, bem como seu protagonismo na sociedade

atual, a fim de estabelecer comparagdes entre os diferentes perfis ao longo da historia.

A obra de Maria Firmina dos Reis ¢ apresentada aos estudantes. Sugerimos que vocé solicite
uma pesquisa sobre a presen¢a feminina na literatura brasileira. Discutir a atuacdo dos
afrodescendentes no processo de construcio de uma literatura genuinamente brasileira

também pode ser sugerido, focando nas escritoras negras, por exemplo.

o7



Maria Firmina dos Reis da voz aos personagens que nao possuiam espaco, muito antes de

Castro Alves e outros escritores.

Para saber mais sobre a obra de Maria Firmina dos Reis, sugerimos o /nk a seguir:
Literafro. Um olhar sobre o romance Ursula, de Maria Firmina dos Reis. Disponivel em:

<http://www.letras.ufmg.br/literafro /autoras/29-critica-de-autores-feminios/321-um-olhar-sobre-

o-romance-ursula-de-maria-firmina-dos-reis-critica>. Acesso em: 09 mar. 2020.

A VOZ SILENCIADA

Durante o século XIX, periodo do Romantismo na Literatura
Brasileira, a presenca do negro nas obras literarias produzidas foi
muito reduzida. Nos romances de época, eram muitas vezes
silenciados ou representados como submissos e subjugados, sem
voz ou resisténcia.

Em 1859, uma escritora maranhense, Maria Firmina dos Reis,
publicou Ursula, considerado o primeiro romance escrito por
uma mulher no Brasil e o primeiro por uma mulher negra na
América Latina. Nesse romance, a protagonista ¢ uma mocinha
branca classica de romance, mas a autora da voz as personagens
escravizadas representando-as em toda a sua dimensao humana, Imagem disponivel em:<https://www.nappy.co/>.
com subjetividade e desejos individuais, quebrando o padrao da Hesssgamill hay 213

escrita dos folhetins da época.

Maria Firmina dos Reis permaneceu esquecida dos estudos académicos até a década de 70

do século passado, quando sua obra comegou a ser resgatada e a devida importancia ao que
produziu vir a tona.

Para conhecer a obra da autora, leia um fragmento do romance Ursula. No trecho, pela
primeira vez na literatura brasileira, o escravizado tem sua voz respeitada e denuncia as
condi¢bes barbaras dadas aos povos africanos. Essa é uma das muitas razoes da importancia
histérica do romance.

Professor, converse com os estudantes sobre o termo folhetim, para que compreendam
como muitos romances circulavam sendo publicados em capitulos nos jornais da época.

Para  saber mais, acesse: Géneros Literarios: Folhetim. Disponivel em:
<https://www.infoescola.com/generos-literarios/folhetim/>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Lembrete

Por se tratar de um romance publicado no século XIX, algumas palavras poderio ser
desconhecidas para vocé. Grife-as durante a leitura procurando inferir seu significado pelo
contexto, depois consulte um diciondrio para verificar as hipoteses que vocé levantou.

Capitulo 9 — A preta Suzana
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Tudo me obrigaram os barbaros a deixar! Oh, tudo, tudo até a prépria liberdade!

Estava extenuada de aflicio, a dor era-lhe viva, e assoberbava-lhe o coracio.

— Ah, pelo céu! — exclamou o jovem negro enternecido — sim, pelo céu, para que essas
recordacbes?

— Nao matam, meu filho. Se matassem, ha muito que morrera, pois vivem comigo todas as
horas.

Vou contar-te o meu cativeiro.

Tinha chegado o tempo da colheita, e o milho e o inhame e o amendoin eram em abundancia nas
nossas rogas. Era um destes dias em que a natureza parece entregar-se toda a brandos folgares, era uma
manha risonha, e bela, como o rosto de um infante, entretanto e tinha um peso enorme no coragao. Sin, en
estava triste, e ndo sabia a que atribuir minba tristeza. Era a primeira veg que me afligia tao incompreensivel
pesar. Minha filha sorria-se para mim, era ela gentilzinba, e em sua inocéncia semelbava um anjo.
Desgragada de mim! Deixei-a nos bragos de minha mae, e fui-me a roca colher milho. Ab, nunca mais devia
eu vé-la.

Ainda nao tinba vencido cem bragas do caminho, qguando um assobio, que repercutin nas matas, me
veio orientar acerca do perigo eminente que ai me agnardava. E logo dois homens apareceram, e amarraram-
me com cordas. Era uma prisioneira — era uma escrava! Foi embalde que supliquei em nome de minha
filha, que me restituissem a liberdade: os barbaros sorriam-se das minbas lagrimas, e olhavam-me sem
compaixao. Julgnei enlouquecer, julguei morrer, mas ndo me foi possivel. . . A sorte me reservava ainda longos
combates. Quando me arrancaram daqueles lugares, onde tudo me ficava — pitria, esposo, mae e filha, e
liberdade! Men Deus, o que se passon no fundo da minha alma, so vis o pudestes avaliar!

Meteram-me a mim e a mais tregentos companheiros de infortiinio e de cativeiro no estreito e infecto
porio de um navio. Trinta dias de cruéis tormentos, e de falta absoluta de tudo quanto é mais necessdrio a
vida passamos nessa sepultura, até que abordamos as praias brasileiras. Para caber a mercadoria humana
no pordo fomos amarrados em pé, e, para que nao honvesse receio de revolta, acorrentados como os animais
[ferozes das nossas matas, que se levam para recreio dos potentados da Europa: davam-nos a dgna imunda,
podre ¢ dada com mesquinhez, a comida md e ainda mais porca; vimos morrer ao nosso lado muitos
companheiros a falta de ar, de alimento ¢ de dgna. T horrivel lembrar que criaturas humanas tratem a seus
semelhantes assim, e gue nao lhes doa a consciéncia de leva-los a sepultura asfixiados e famintos!

Muitos nao deixcavam chegar esse riltimo extremo — davam-se a morte.

Nos dois diltimos dias nao honve mais alimento. Os mais insofridos entraram a vozgear. Grande
Deus! Da escotilha lancaram sobre nds dgua e breu fervendo, que escaldou-nos e veio dar a morte aos cabegas
do motim.

A dor da perda da patria, dos entes caros, da liberdade fora sufocada nessa viagem pelo horror
constante de tamanhas atrocidades.

Nao sei ainda como resisti — é que Deus quis poupar-me para provar a paciéncia de sua serva com
novos tormentos que aqui me agnardavam. O comendador P. foi o senhor que me escolhen. Coragao de tigre
¢ 0 sen! Gelei de horror ao aspecto de meus irmaos. . . os tratos, porque passaram, doeram-me até o fundo do
coragdo.

O comendador P. derramava sem se horrorizar o sangue dos desgragados negros por uma leve
negligéncia, por uma obrigagao mais tibiamente cumprida, por falta de inteligéncia! E en sofri com resignagao
todos os tratos que se dava a mens irmaos, e tao 1igorosos como os que eles sentiam. E eu também os sofr,
como eles, e muitas veges com a mais cruel injustiga.

Pouco tempo depois casou-se a senhora Luiza B., e ainda a mesma sorte: seu marido era um homen
ma, e eu suportei em siléncio o peso do sen rigor. E ela chorava, porque doia-lhe na alma a dureza de sen
esposo para comr o8 miseros escravos, mas ele via-os expirar debaixo dos agoites os mais cruéis, das torturas
do anjinho, do cepo e outros instrumentos de sua malvadeza, ou entio nas prisoes onde os sepultavam vivos,
onde carregados como ferros, como malévolos assassinos acabavam a existéncia, amaldigoando a escravidao, e
quantas veges 0s mesmos céus.
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O senhor Panlo B. morren, e sua esposa, e sua filha procuraram em sua extrema bondade fazer-nos
esquecer nossas passadas desditas! Tiilio, meu filho, en as amo de todo o coragao, e lhes agradeco: mas a dor
que tenho no coragao, sé a morte poderd apagar! Men marido, minba filha, minha terra. Minha liberdade.

E depois ela calou-se, e as lagrimas, que lhe banhavam o rosto rugoso, gotejaram na
terra.

Tulio ajoelhou-se respeitoso ante tio profundo sentir: tomou as maos secas ¢
enrugadas da africana, e nelas depositou um beijo.

A velha sentiu-o, e duas lagrimas de sincero enternecimento desceram-lhe pela face:
ergueu entao seus olhos vermelhos de pranto, e arrancou a mao com brandura. E, elevando-
a sobre a cabeca do jovem negro, disse-lhe tocada de gratidao:

— Vai, meu filho. Que o Senhor guie os teus passos, e te abengoe, como eu te
abencoo.

]

REIS, Maria Firmina dos. Ursula. Disponivel em: <https://cadernosdomundointeiro.com.br/pdf/Ursula-2a-

edicao-Cadernos-do-Mundo-Inteiro.pdf>. Acesso em: 05 nov. 2019.

g Consulte no dicionario as palavras desconhecidas que vocé destacou, para
checar as hipoteses levantadas. Transcreva apenas o significado que se relaciona ao
contexto.

As pesquisas realizadas pelos estudantes irdo subsidia-los para tesponder as questoes a seguir.

v" Uma das caracteristicas do Romantismo € o apelo aos sentimentos e as emogdes, esse
recurso ¢ utilizado pela autora? Comente.

v" A liberdade é um direito basico do ser humano. Em quais trechos do texto a autora
enfatiza essa questao?

v" Analise a seguinte afirmacio: A personagem Suzana é consciente em relagio 2
sua cultura e seu passado africano. Faca um comentario destacando passagens do
texto que permitem confirma-la.

E possivel tecer comentarios a partir do seguinte trecho:

Tinha chegado o tempo da colbeita, e o milho e o inhame e o amendoim eram em abundincia nas nossas

rocas. Eira um destes dias em que a natureza parece entregar-se toda a brandos folgares, era uma manha

risonha, e bela, como o rosto de um infante, entretanto eu tinha um peso enorme no coragao. Sim, eu estava

triste, e ndo sabia a que atribuir minha tristeza. Era a primeira vez que me afligia tao incompreensivel pesar.
s > e S

Minha filha sorria-se para mim, era ela gentilzinba, e em sua inocéncia semelhava um anjo. Desgracada de

mim! Deixei-a nos bragos de minba mae, e fui-me a roca colher mitho. Ah, nunca mais devia en vé-la.

Aqui evidencia-se a questao das relagdes humanas que o processo de escravizagdo tenta
apagar, tornar invisfvel. O direito intrinseco a todo ser humano ¢ ser livre. Essa ¢ uma questao
importante para se discutir com os estudantes, toda a cultura dos povos africanos, suas
contribuicdes em todas as areas, sua humanidade destituida pelo processo de aprisionamento.
Sugerimos que essa discussao seja feita em parceria com os professores de outras
disciplinas/areas.

Leia o trecho a seguir que inicia o romance Ursula, para responder as proximas questoes:

60


about:blank
about:blank

MESQUINHO E HUMILDE LIVRO ¢ este que vos apresento, leitor. Sei que passard entre o
indiferentismo glacial de uns e o riso mofador de outros, e ainda assim o dou a lume. Nao ¢ a vaidade de
adquirir nome que me cega, nem o amor proprio de antor. Sei que pouco vale este romance, porque escrito por
uma mulber, e mulher brasileira, de educacao acanhada e sem o trato e a conversacao dos homens ilustrados,
que aconselham, que discutem e que corrigem |...]

REIS, Maria Firmina dos. Ursula. Disponivel em: <https://cadernosdomundointeiro.com.br/pdf/Ursula-2a-

edicao-Cadernos-do-Mundo-Inteiro.pdf>. Acesso em: 05 nov. 2019.

Professor, mulheres alfabetizadas e escritoras eram raridade no periodo em que a autora
publicou seu livro. Considerando sua origem, isso torna esse feito ainda mais notavel. Ha
aqui uma men¢ao a uma submissdao historicamente construida da mulher em relagdo ao
homem, presente até os dias de hoje. Essa ¢ uma questio polémica que vale a pena ser
discutida com os estudantes, contextualizando de forma adequada as discussoes.

v Qual era condi¢ao das mulheres no Brasil do século XIX, especificamente das
mulheres negras? O estudante deverd remeter-se ao processo de escravidao e as
condi¢bes precarias as quais as mulheres, sobretudo as negras, estavam submetidas
no periodo.

v O que mudou em relagio ao tratamento dado as mulheres nos dias de hoje,
especificamente as pobres, negras e periféricas? Espera-se que o estudante, apos as

pesquisas e discussoes realizadas, consiga posicionar-se criticamente sobre a questao.

Seria interessante trabalhar com os estudantes os textos motivadores e o tema da
Redacao do ENEM 2015: “A persisténcia da violéncia contra a mulher na sociedade
brasileira.” Seria um desdobramento da atividade que pode provocar boas reflexoes

sobre o assunto.

ELABORANDO PODCASTS

Professor, os estudantes, geralmente, tém amplo contato com aplicativos que permitem o
compartilhamento de mensagens, textos, videos e audios. Para que possam socializar suas
descobertas, é fundamental que divulguem o que descobriram utilizando diversas
ferramentas. A elaboragao de podeasts ¢ um excelente recurso, que pode ser adaptado ao
contexto ¢ a realidade de cada escola. Sugerimos a audicao de podeasts para que os alunos

possam se familiarizar com o género antes da realizagido da préxima atividade.
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Agora que voce ja conheceu um pouco sobre a obra de Maria Firmina dos Reis, que tal
ajudar a divulga-la? Faga uma pesquisa sobre a autora e o contexto de produgdo da obra.
Vocé pode escolher um tema para desenvolver seu trabalho. Sugerimos alguns:

v" A cultura dos povos escravizados.

v A condigio feminina nos dias de hoje.

v" O papel da mulher negra na literatura brasileira.

v" Maria Firmina dos Reis e a obra de Carolina Maria de Jesus e Concei¢io Evaristo.

Depois é s6 compartilhar seu trabalho e divulgar para a comunidade utilizando podeasts.

Obs: Carolina Maria de Jesus e Concei¢ao Evaristo sdo importantes escritoras brasileiras.
A literatura produzida por elas traz a voz de mulheres silenciadas e reprimidas pela
sociedade, mas, para além disso, traz questionamentos acerca da identidade fragmentada
em tempos modernos. Resgatam discussoes ja iniciadas por Maria Firmina dos Reis,
ampliando de modo singular a maneira de se compreender a literatura produzida no pas.
Vale a pena conhecer suas obras e estudar sua relevancia no contexto histérico-social no
qual estdo inseridas.

Algumas dicas para criagdo de um podcast

Podcast ¢ um arquivo digital de audio veiculado pela
internet. Normalmente é criado com o propésito de
transmitir informagoes, mas pode abarcar tematicas
variadas, como esportes, literatura, cinema, TV,
ciéncias, games, religido, humor etc.

O podeast ¢ como um programa de radio, a diferenca Imagem disponivel em:<https://pixabay.com/pt/
estd no fato desta midia digital ser disponibilizada ~ Rrerosmicrofone abieh Roceast 2469295/>.
online, podendo assim ser acessada a qualquer

momento. Para a elaboracio, elencamos algumas

dicas:

Organize o trabalho.
Voce pode elaborar o trabalho em grupos, trios ou duplas. O professor ira verificar com a
sala o melhor formato para a execucao do trabalho.

Pesquise o tema para o podcast.
Seu professor ira orienta-lo nesse momento de pesquisa. Lembre-se de fazer uma curadoria
das informagoes e dados levantados. E preciso sempre pesquisar em fontes confiaveis.

Elabore o roteiro.
E preciso criar uma sequéncia do que vai ser gravado. Isso ira orientar o trabalho e garantir
que o podeast fique objetivo e claro.

Ensaie.
O ensaio ira ajudar a verificar se ha problemas no roteiro, também a resolver eventuais
questoes técnicas e permitir treinar a oralidade, o respeito aos turnos da fala e a clareza na

exposicao de ideias.

Controle o ambiente de gravagio.
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A gravagao deve ocortrer, se possivel, em um espago sem maiores distragoes ou intervengoes
sonoras para facilitar o processo de edigio.

Edite o material.

Existem muitos programas gratuitos que permitem a edi¢ao e varios aplicativos para celular
que permitem fazer uma boa edigio do trabalho. F o momento de verificar quais trechos
precisam ser refeitos, modificados ou excluidos.

Publique e divulgue.
Terminada a edi¢do ¢ hora de compartilhar os trabalhos via znternet ou em aplicativos de
envio de mensagens. O ideal é divulgar para o maximo possivel de pessoas.

ATIVIDADE 4

A respeito dos contos fantasticos, para iniciar uma conversa e preparar 0s estudantes para a
leitura desse género, sugerimos que, sob sua orientagao, eles assistam a cenas de filmes que
retratem uma situacao fantasiosa e/ou de magia. Sugerimos a sele¢io de cenas significativas
ao invés do filme completo, os #railers podem ser utilizados como ponto de partida para uma
provocagao inicial.

A sugestao da exibi¢do das cenas se deve ao fato de se explorar a linguagem cinematografica
e compara-la a linguagem literaria, como o que se propoe no Projeto “Mediagao e
Linguagem™.

Abaixo, seguem sugestoes de contos fantasticos e filmes.

Contos:
Como sugestio, fazemos indica¢ao de sifes para que os estudantes possam conhecer alguns

contos fantasticos brasileiros.

7 contos fantasticos da Literatura Brasileira. Disponivel em:
<https://www.recantodasletras.com.br/artigos-de-literatura/5565783 >. Acesso em: 09
mar. 2020.

Flor, telefone, moga, de Carlos Drummond de Andrade. Disponivel em:
<https://www.revistaprosaversoearte.com/flor-telefone-moca-carlos-drummond-de-
andrade/ >. Acesso em: 09 mar. 2020

O homem da cabega de papelio, de Joio do Rio. Disponivel em:
<http://contobrasileiro.com.br/o-homem-de-cabeca-de-papelao-conto-de-joao-do-rio/ >.
Acesso em: 09 mar. 2020.

Canibal, de Moacyr Scliar. Disponivel em: <http://www.deolhonotexto.com.br/canibal-
de-moacyr-scliar/>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Filmes (Algumas sugestoes de trailers de filmes que tratam desse universo fantastico)

6 Para saber mais, acesse o0s Blogs. Disponiveis em: <https://mediacao-e-linguagem.webnode.com/> e
<https://mediacaoelinguagem.wixsite.com/mediacaoelinguagem>. Acesso em: 26 fev. 2020. Conhega também o canal “Mediagao
e Linguagem” no Youtube. Disponivel em: <https://www.youtube.com/channel/UCAMXzvjLOadc8x4HHj-Dldw>. Acesso em: 09 mar.
2020.
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Animais fantasticos (S onde habitam. Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=Tiaxf]7Qrlo>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Animais fantasticos e os crimes de Grindelwald. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=hBRPexjD8sE>. Acesso em: 09 mar. 2020.

Percy Jackson e o ladrao de raios. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=myDfUt6myCU>. Acesso em: 09 mar. 2020.
Percy  Jackson e o mar de monstros. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=9vISMEYZQMA>. Acesso em: 09 mar. 2020.
Animagao baseada no conto O Retrato Oval, de Edgard Allan Poe. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=UyQK rHJF70>. Acesso em: 09 mar. 2020.

O CONTO FANTASTICO

A palavra “fantastico”, em sua origem, é da mesma
familia de fantasia e fantasma. Entre os diferentes contos
fantasticos, encontramos os de Alvares de Azevedo, o conto
fantastico gotico, que induz o leitor a mais profunda
concentra¢ao, deixando-o frente a frente com os proprios
fantasmas e desejos.

Manoel Antonio Alvares de Azevedo foi um escritor da
segunda geracao romantica (Ultrarromantica, Byroniana ou Mal-
do-século), autor de Noite na Taverna e Lira dos 1 inte anos, dentre
outras obras de igual relevancia. Apesar de ter falecido muito

Imagem disponivel em:<https://

jovem, aos 20 anos, seu legado ¢ estudado e referenciado pela www.shutterstock.com/image-

: : -vector/rose-skull-tattoo-sacred-

qua’hdade de Sua escrita. -geometry-frame-1150140305>.
Em sua obra Noite na Taverna, o autor elabora uma Acesso em: 19 nov. 2019,

narrativa em sete episodios, entrelagados por um enredo que se

passa com um grupo de jovens em uma taverna. Reunidos, eles

compartilham historias tragicas, com crimes hediondos, sempre envolvendo amores
controversos. Todos os relatos envolvem relagdes delirantes, absurdas ou pouco reais. A
coletanea de contos retrata o entusiasmo da geragao romantica pelo chamado Ma/ do Século,
uma expressao que se refere a crise de crengas e valores que ocorreu na Europa no século
XIX, dentro do contexto do Romantismo, mas que se manteve presente também no
Simbolismo.

Por tratar-se de um sentimento de tédio, desilusao e melancolia, acabou desenvolvendo na
literatura um gosto pelo moérbido e por personalidades autodestrutivas e decadentes.

Leia a seguir, um trecho da coletanea de contos Noite na Taverna.

I1I
BERTRAM
But why should I for others groan,
When none will sigh for me!”
Byron ¢

7 Tradugdo: “Mas por que eu deveria por outros gemer / Quando ninguém ird suspirar por mim?"
8 Trecho do poema Adieu, Adieu! My native shore, de George Gordon Byron (Lord Byron). Disponivel em:
<https://www.poetryloverspage.com/poets/byron/adieu_adieu_my native shore.html>. Acesso em: 29 nov. 2019.
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[.]

Amei muito essa moga, chamava-se Angela. Quando eu
estava decidido a casar-me com ela, quando apds das longas
noites perdidas ao relento a espreitar-lhe da sombra um aceno,
um adeus, uma flor, quando apos tanto desejo e tanta esperanga
eu sorvi-lhe o primeiro beijo, tive de partir da Espanha para
Dinamarca onde me chamava meu pai.

Foi uma noite de solugos e lagrimas, de choros e de
esperangas, de beijos e promessas, de amor, de voluptuosidade
no presente e de sonhos no futuro... Parti. Dois anos depois foi
que voltei. Quando entrei na casa de meu pai, ele estava
moribundo; ajoelhou-se no seu leito e agradeceu a Deus ainda
ver-me, pos as maos na minha cabeca, banhou-me a fronte de
lagrimas — eram as ultimas — depois deixou-se cair, pos as
maos no peito, e com os olhos em mim murmurou: Deus!

A voz sufocou-se-lhe na garganta: todos choravam.

Eu também chorava, mas era de saudades de Angela...

Logo que pude reduzir minha fortuna a dinheiro pus-la

. llustracado de Marcelo Ortega Amorim ela-
no banco de Hamburgo, € pattt para a Espanha. borada especialmente para este material.

Quando voltei. Angela estava casada e tinha um filho...

Contudo meu amor nao morreu! Nem o delal

Muito ardentes foram aquelas horas de amor e de lagrimas, de saudades e beijos, de
sonhos e maldi¢des para nos esquecermos um do outro.

Uma noite, dois vultos alvejavam nas sombras de um jardim, as folhas tremiam ao
ondear de um vestido, as brisas solugavam aos solucos de dois amantes, e o perfume das
violetas que eles pisavam, das rosas ¢ madressilvas que abriam em torno deles era ainda mais
doce perdido no perfume dos cabelos soltos de uma mulher...

Essa noite — foi uma loucural foram poucas horas de sonhos de fogo! e quao breve
passaram! Depois a essa noite seguiu-se outra, outra... € muitas noites as folhas sussurraram
ao rocar de um passo misterioso, € o vento se embriagou de deleite nas nossas frontes
palidas...

Mas um dia o marido soube tudo: quis representar de Otelo com ela. Doidol...

Era alta noite: eu esperava ver passar nas cortinas brancas a sombra do anjo. Quando
passei, uma voz chamou-me. Entrei. — Angela com os pés nus, o vestido solto, o cabelo
desgrenhado e os olhos ardentes tomou-me pela mao... Senti-lhe a mao umida.... Era escura
a escada que subimos: passei a minha mao molhada pela dela por meus labios. Tinha sabor
de sangue.

— Sangue, Angela! De quem ¢é esse sangue?

A Espanhola sacudiu seus longos cabelos negros e riu-se.

Entramos numa sala. Ela foi buscar uma luz, e deixou-me no escuro.

Procurei, tateando, um lugar para assentar-me: toquei numa mesa. Mas ao passar-lhe
a mao senti-a banhada de umidade: além senti uma cabeca fria como neve e molhada de um
liquido espesso e meio coagulado. Era sangue...

Quando Angela veio com a luz, eu vi... Era horrivell... O marido estava degolado.

uma estatua de gesso lavada em sangue...

— Vés, Bertram, esse era o meu presente: agora sera, negro embora, um sonho do
meu passado. Sou tua e tua s6. Fol por ti que tive forga bastante para tanto crime... Vem,
tudo esta pronto, fujamos. A nés o futuro!



Foi uma vida insana a minha com aquela mulher! Era um viajar sem fim. Angela
vestia-se de homem: era um formoso mancebo assim. No demais ela era como todos os
mogos libertinos que nas mesas da orgia batiam com a taga na taca dela. Bebia ja como uma
inglesa, fumava como uma Sultana, montava a cavalo como um Arabe, e atirava as armas
como um Espanhol.

Quando o vapor dos licores me ardia a fronte ela ma repousava em seus joelhos,
tomava um bandolim e me cantava as modas de sua terra...

Nossos dias eram langados ao sono como pérolas a0 amor: nossas noites sim eram
belas!

Um dia ela partiu: partiu, mas deixou-me os labios ainda queimados dos seus, e o
coragao cheio de gérmen de vicios que ela af langara. Partiu. Mas sua lembranca ficou como
o fantasma de um mau anjo perto de meu leito.

Quis esquecé-la no jogo, nas bebidas, na paixao dos duelos. Tornei-me um ladrao nas
cartas, um homem perdido por mulheres e orgias, um espadachim tertivel e sem coragio.

]

AZEVEDO,  Alvares.  Bertram. In: Noite na Taverna. Disponivel  em:

<http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto /bv000023.pdf>. Acesso em: 11 nov. 2019.
(adaptado)

Responda as seguintes questoes:

a) Quais sensagoes a leitura do texto provocou em vocé? Faga um comentario
sintetizando-as. Resposta pessoal.

b) Quais sdo as caracteristicas da personagem Angela que a tornam um contraponto a
um modelo idealizado de mulher criado pela geragio romantica? Fspera-se que o
estudante perceba que as caracteristicas da personagem sao o oposto do ideal de
mulher na época do Romantismo, tida como angelical e inatingivel.

¢) De que forma o conto reproduz os ideais vinculados ao chamado Mal do Século?
Sentimentos como o de decadéncia, desilusao e melancolia, relacionados 2 futilidade

da existéncia podem ser notados no conto.
Observe o trecho a seguir para responder as questdes d ¢ e.

“Foi uma vida insana a minha com aquela mulher! Era um viajar sem fim. Angela
vestia-se de homem: era um formoso mancebo assim. No demais ela era como todos
os mogos libertinos que nas mesas da orgia batiam com a taga na taca dela. Bebia ja
como uma inglesa, fumava como uma Sultana, montava a cavalo como um Arabe, ¢

atirava as armas como um Espanhol.”

d) Qual figura de linguagem prevalece no trecho? Comparacio.
) Qual caracteristica da personagem Angela ¢ enfatizada? A capacidade de adaptacio

as mais variadas situacdes.
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Intertextualidade

A diversidade de textos propicia o desenvolvimento da capacidade de leitura para identificar
as relagoes de intertextualidade. Dessa forma, fique atento aos momentos em que houver

a oportunidade de se estabelecer tais relagoes.

Salientamos a importancia de se determinar diferentes procedimentos e estratégias de leitura,
de acordo com os objetivos estabelecidos para as atividades, de modo que o estudante leia
ora para analisar , ora para fruir, ou, ainda, selecionar informac¢ao destinada ao estudo e a

pesquisa.

Leia o fragmento do texto a seguir:

2»

“Mas um dia o marido soube tudo: quis representar de Otelo com ela. Doidol...
Neste trecho, o autor faz mengao a uma personagem de um classico da literatura mundial —
a pega de teatro Otelo, o mouro de Veneza - escrita por William Shakespeare no século
XVI. Quando isso ocorre em uma obra literaria, chamamos de Intertextualidade Explicita,
ou seja, quando existe uma relagao identificavel entre dois textos, ja que o autor a menciona
diretamente.

Faca uma breve pesquisa sobre a pe¢a de William Shakespeare e responda:

v" O que significaria o marido agir como Otelo em relagdo a personagem Angela?

Na pega, Otelo, enlouquecido pelo ciime, mata Desdémona, sua amada, acreditando que ela
o trafa. Ao descobrit que fora enganado, e que nunca houvera traicao, comete suicidio. O

personagem do conto agir como Otelo significa que ele poderia matar Angela.

Sobre a obra de William Shakespeare, indicamos um video que pode ser apresentado aos

estudantes, para discutir questdes relacionadas a personagem Otelo, citada no conto.

Dear Mr. Shakespeare - Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=d55GytFubzE>. Acesso em: 09 mar. 2020.
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PRODUZINDO VIDEOS

Pesquise um conto fantastico para elaborar uma
transposi¢ao para outra linguagem, no caso um video de
curta metragem ou um podcast. Pesquise, com o auxilio do
professor, como elaborar videos utilizando aplicativos e
ferramentas de edigao disponiveis gratuitamente na

internet.
Nos /links a seguir vocé tem acesso a produgoes de alunos
Imagem elaborada especialmente . 1. L1
para este material. do Ensino Médio da rede publica estadual que trazem

adaptacées da obra de Alvares de Azevedo.

A fotogratia ao lado poderia ilustrar o conto Bertram?
Crie uma legenda para ela e um pequeno parigrafo
resumindo o trecho lido. Vocé pode convidar outras
pessoas a conhecem os textos da coletanea Noite na
Taverna.

* Podcast - Solfieri.
Disponivel em:<https://www.youtube.com/
watch?v=yTQamzje4HM>. Acesso em: 11 nov. 2019.

* Curta—Adeus meus sonhos.
Disponivel em:<https://www.youtube.com/
watch?v=0XkNabKrLgM>. Acesso em: 11 nov. 2019.

Imagem elaborada especialmente para este material.

Professor, para maiores informacdes sobre os materiais citados acima, acesse:

Solfieri: https://www.youtube.com/watch?v=yTQamzje4HM.

Adeus, mens sonhos: https://www.youtube.com/watch?v=0XkNabKrLgM.
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LINGUA ESTRANGEIRA MODERNA




LINGUA ESTRANGEIRA MODERNA

TEACHER’S GUIDE

POLLUTION, CONSUMPTION AND CONSUMERISM

By the end of these activities, you will be better able to:

Culture/Content/Cognition (Learning Outcomes)

+ Identify how people’s habits may impact the environment;

» Explain the relationship between consumption, consumerism and pollution;

» Compare the patterns of consumption and consumerism;

* Relate the amount of consumption of products and its impacts on the environment;

* Make a consciousness campaign for changing the patterns of consumption (using different
languages and digital resources);

» Share your campaign to your classmates.

Communication

Language of
learning:
(Key Vocabulary)

e Pollution
* Consumerism
* Consumption

* Impacts

* Influence

* Environment
* Increase

* Decrease

* Media

* Announce

* Past

*  Present

* Increase

* Decrease
e Production
e Products

Language for Learning:
(Functions & Structures)

+ Adjectives (superlatives/comparatives)
+ Simple present — action
verbs Frequency Adverbs)
I usually think twice before buying new
things
(never/always/sometimes)

* To relate cause to effect.
can cause a huge impact on the
environment.

* To compare and
distinguish concepts
Consumption is

_____and consumerismis ___

Language through
Learning (Incidental &
Revisited -Recycled Language
During the Lesson)

* Biocapacity;

» Ecological Deficit and
Reserve

* Resources

* Sustainability

* Economy

* Media Influencer
* Marketing

e Criteria

* Local/Global

*  Waste

Adapted from a Lesson Plan Template from Arizona State University (2019)
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The template above contains some concepts taken from
content and Language Integrated Learning — CLIL. It is an approach or method, which
integrates the teaching of content from the curriculum with the teaching of a non-native
language. CLIL sometimes is referred to ‘4 Cs’ as components:
Culture - The role of culture, understanding ourselves and other cultures is an important part
of the CLIL approach. We want to develop learners who have positive attitudes and who
become aware of the responsibilities of global as well as local citizenship.
Content - CLIL develops cross-curricular links among different subjects. Teachers need to
analyze content for its language demands and to present content in an understandable way.
Cognition - CLIL promotes cognitive or thinking skills, which challenge learners. These skills
include reasoning, creative thinking and evaluating. Teachers need to analyze thinking
processes for their language demands and to teach learners the language they need to express
their thoughts and ideas.
Communication - Learners have to produce subject language in both oral and written forms.
Students need to be encouraged to participate in meaningful interaction in the classroom.

There are three parts on Student’s Learning Guide:

1. “Culture/Content/Cognition (Learning Outcomes)” indicates teaching aims
that will be developed by students. In the cognitive process students will develop aims to
integrate culture, content and communication.

2. “Communication” follow the idea from Michael Halliday(1976) that identifies
three major simultaneous relationships between language and learning.

- Language OF learning uses language coming from the content areas such as science or
social studies. It involves the type of discourse used by experts such as mathematicians,
historians, and scientists. This can be modeled, collaboratively constructed, and finally used
independently through a gradual release of responsibility sequence (Fisher and Frey, 2013;
Gibbons, 2009). This includes vocabulary.

- Language FOR learning identifies the purpose for using the language. These are language
functions such as speech acts used in comparing, summarizing, describing concepts and
processes. They can be introduced in the form of sentence frames (i.e., It is ... in.... / If ..,
then,...) (Kinsella, 2013; Shafer Willner, 2013).

- Language THROUGH learning is developed on demand, within the learning task. This
type of language is supported within dialogic, academic conversations because it is recycled,
practiced, and becomes more precise the more it is used (Zwiers, 2014).

3. “Instruments for Assessment” this part, suggests a different focus of assessment
on areas of subject content and on communication skills, cognitive skills and practical skills.
Teachers need to put learners at the center of the process and to find out what standards are
achievable when they study subject content in non-native language. It is important to make

sure your objectives, learning activities, and assessment indicators are aligned. You assess the

learning objectives, not the activities.t

! The explanation is part of the “Theoretical Framework - English for STEAM, initially prepared by
Barbara Noel, EL Specialist for the Curricular Action ‘A Interface entre a Lingua Inglesa e outras
Areas do Conhecimento para o empoderamento do Jovem Cientista’.



A INTERFACE ENTRE A LINGUA INGLESA E OUTRAS AREAS DO
CONHECIMENTO

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS
Curriculo do Estado de Siao Paulo

- Ler, compreender, analisar e interpretar textos diversos, inferindo seus tragos caractetisticos, bem como
suas finalidades e usos sociais;

- Reconhecer a diferencga entre propagandas veiculadas em diferentes meios de comunicagio;
- Reconhecer mensagens implicitas em anuncios ou propagandas (linguagens verbal e ndo verbal);

- Reconhecer e analisar os recursos linguisticos presentes em uma propaganda para que ela atinja seus
objetivos;

- Reconhecer diferentes objetivos das propagandas.
Base Nacional Comum Cutricular

(EM13LGG304) Formular propostas, intervir e tomar decisGes que levem em conta o bem comum e os
Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e
global.

(EM13LGG104) Utilizar as diferentes linguagens, levando em conta seus funcionamentos, para a
compreensdo e producio de textos e discursos em diversos campos de atuagio social.

(EM13LGG105) Analisar e experimentar diversos processos de remidiacio de produgoes
multissemibticas, multimidia e transmidia, desenvolvendo diferentes modos de participacio e intervengao
social.

(EM13LGG101) Compreender e analisar processos de produgao e circulagdo de discursos, nas diferentes
linguagens, para fazer escolhas fundamentadas em funcio de interesses pessoais e coletivos.

(EM13LGG103) Analisar o funcionamento das linguagens, para interpretar e produzir criticamente
discursos em textos de diversas semioses (visuais, verbais, sonoras, gestuais etc.).

CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS
Base Nacional Comum Cutrricular

(EM13CHS301) Problematizar habitos e praticas individuais e coletivas de producio, reaproveitamento
e descarte de residuos em metrépoles, reas urbanas e rurais, e comunidades com diferentes caracteristicas
socioecondmicas, ¢ elaborar e/ou selecionar propostas de acio que promovam a sustentabilidade
socioambiental, o combate a polui¢ao sistémica e 0 consumo responsavel.

(EM13CHS303) Debater e avaliar o papel da industria cultural e das culturas de massa no estimulo ao
consumismo, seus impactos econdémicos e socioambientais, com vistas a percep¢do critica das
necessidades criadas pelo consumo e a adogao de habitos sustentaveis.

75



___W

ACTIVITY 1

Teacher, in this unit, different themes will be developed to give students the possibility of
deepening their knowledge about pollution, consumption and consumerism. Therefore,
before start developing the exercises, it is important that you talk to the students about the
topics and elicit the knowledge they have about it.

Warm Up
Ask students to analyze the image in Activity "a" and have a conversation with their
classmates about the topic. It is important for students to write their ideas, and their
classmates’ ideas, on their notebooks;
In Activity "b", students will be able to check if their ideas are related to the words on the
boatrd;
In activity "c", ask students to complete the graph with the words from the chart in Activity
"b". In this activity, student will be able to reflect and debate with his classmates about which
words can be related to "consumption" and "consumerism" and what these two terms have
in common. Therefore, it is very important that students understand that for this activity
there are no right answers, as it depends on the concept each one has about both expressions.
Possible solution for the chart:

CONSUMPTION CONSUMERISM

Supply
Increase
Demand
Impacts

Production
nvironment
Announce

ACTIVITY 1

a)

Take a look at the picture below. What do you see? Can you think about any
relationship between the image and people’s routine? Write down your ideas on
your notebook.
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Source: PxHere.

b)  Can you see any relation among the words below and the image?

Impacts — demand — media — freedom — increase — supply — influence pollution — announce —
environment — decrease — products - production

c) Complete the graph below with the words from activity 1b that best describe
consumption and consumerism. Try to mention differences and similarities.

CONSUMPTION CONSUMERISM

d) Compare your graph with your partner’s.
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ACTIVITY 2

Explain the KWL Chart to students and make one on the board if necessary. (What I know -
What I want to know - What I have learned). KWL is a useful tool to be used in the beginning,
during and after a lesson or unit.
e LElicit from students what they know about Pollution, Consumption and Consumerism;
® Instruct them to fill out the first and the second columns;
® Tell students that in this unit they will learn and discuss about Pollution, Consumption and
Consumerism.

ACTIVITY 2

a) Fillin the KWL Chart about Pollution, Consumption and Consumerism.

KWL chart — Pollution, Consumption and Consumerism

What | know What | want to know What | have learned
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ACTIVITY 3

In this activity, students will read the definitions of “pollution”, “consumerism” and

“consumption". The aim is that students think and position themselves critically about their
routine related to consumption.

The answers will support their discussion considering these topics.

® Ask students to come up with hypothesis to discuss the questions;

® Encourage students to share their ideas;

e In activity "b", ask students to answer the questions. It is important that they discuss
afterwards about the answers they gave, as requested in activity "c".

e Solution:

Bottled water very clearly reflects the wasteful and reckless consumerism in this
country. (C)

Car exhaust is the main reason for the city’s pollution. (A)

Consumption of electricity is always higher during the summer months because of
air conditioning.(B)

He disliked Christmas and its extreme consumerism. (C)

In a competitive market, consumerism can be in the interest of sellers as well as
buyers, if it is made into an effective selling point. (C)

Increased household wealth is associated with higher personal consumption. (B)
Most of our products are made for domestic consumption rather than export. (B)

The company claims it is not responsible for the pollution in the river. (A)
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ACTIVITY 3

a)

Read the dictionary entries taken from the Cambridge Dictionary and compare

the words below.

(A) POLLUTION = noun

1. Damage caused to
water, air, harmful
substances or waste:
air/water pollution.

(B) CONSUMPTION -
noun

1. (Social Studies)
Consumption is the using
of goods and services in
an economy, or the
amount of goods and
services used.

2.  An amount  of
something that is used, or
the process of using
something.

3. The process of buying
and using goods, or the
amount that is bought and
used.

(C) CONSUMERISM = noun

1. (Politics) The state of an
advanced industrial society in
which a lot of goods are bought
and sold.

2. (Disapproving) The situation in
which too much attention is given
to buying and owning things.

3. The situation when too much
attention is given to buying and
owning things, often things that
are not really necessary.

4. (Social Responsibility) The
protection of customers from
dishonest business activities and

advertising, from unsafe
products etc.
5. (Economics) A situation

involving large amounts of goods
being sold to individuals rather
than businesses, especially
when this is very important to an
economy.

b)

Cambridge Dictionary. Available at:
<https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles>. Accessed on: dia més. 2019.

Match the words of Activity 3 with the situations below according to the following
identification (A) / (B) / (C):

Bottled water very clearly reflects the wasteful and reckless consumerism in this

country. ()

Car exhaust is the main reason for the city’s pollution. (
Consumption of electricity is always higher during the summer months because of

air conditioning.( )

He disliked Christmas and its extreme consumerism. ()

)

In a competitive market, consumerism can be in the interest of sellers as well as
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buyers, if it is made into an effective selling point. ()
Increased household wealth is associated with higher personal consumption. ( )

Most of our products are made for domestic consumption rather than export. ()

The company claims it is not responsible for the pollution in the river. ()

c) Compare your answers with other classmates.

-

® To do Activity "a", students must interact in pairs or in groups. Encourage students to speak
orally and ask them to use variable words and expressions;

® Inactivity "b" itis important that students complete the table with the differences and similarities
between forms and experiences of consumption from the previous conversations and
discussions they had with their classmates.

ACTIVITY 4

ACTIVITY 4

a) In pairs, talk to your friends about their habits related to consumption.

never / rarely / sometimes /
always

EXAMPLE:

Repeat it, please. P

What criteria do yo
use when making
choices about
"My buying things?

Wheredoyou — &% 0 ... U TR TN L
usually go on

weekends?

| usually think twice
before buying new

things.

L | rarely go out on
DR weekends.

e

| never buy

What do you expensive things.

usually eat
every day?

| always prepare

my own food.
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b)

Now, compare your experiences and take notes of the differences and
similarities between them on the grid below.

Similarities Differences

N __ i

ACTIVITY 5

Ask students to individually read the text in Activity "a" and be attentive to the expressions
that will help them recording notes in your notebooks;

Read the text with students and ask them to repeat after you;

Elicit from students what they know about the topic;

Solution for activity c:

It says that the Ecological Footprint of a population is the total “area of
productive land and water ecosystems required to produce the resources
that the population consumes and assimilates the wastes that the
production produces.

The text says that there are six categories of productive surface areas.

In activity "c" students should compare their notes;

To do activity "d" it is important that students interview different people. Therefore,
encourage them to talk in English, using the expressions already studied in the unit and
others that they consider useful;

In activities "d" and "e", in groups, ask students to draw a graph based on the answers
they obtained in their interviews. If possible, promote an exhibition of the work done.
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ACTIVITY 5

a) Read the following text and take notes of the most important information
related to Ecological Footprint.

WHAT DOES EF STAND FOR?

Definition: the Ecological Footprint - EF of a particular population is defined as the total
“area of productive land and water ecosystems required to produce the resources
that the population consumes and assimilates the wastes that the production
produces, wherever on Earth that land and water may be located” (Rees, 2000).

In other words, it measures how much nature we have and how much nature we use.

Important: it helps to measure the demand for and the supply of nature, and to
understand the impact on the Earth.

The Ecological Footprint tracks the use of six categories of productive surface are- as:

cropland, grazing land, fishing grounds, built-up land, forest area, and car- bon
demand on land.

Adapted from Ewing B., D. Moore, S. Goldfinger, A. Oursler, A.Reed, and M.
Wackernagel. The Ecological Footprint Atlas. Global Footprint Network. Oakland,
2010.

b) Compare your notes with your partner. Examples:

It says that the Ecological Footprint of a population
IS

The text says that there are six categories of
productive surface areas.

c) In pairs, interview people from your community/school and fill out the table
below.

How do you affect the Environment?
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1. Food Habit 2. Vacation 3. Type of food 4. Type of reading
Your vacation The main type of How many newspapers
Areyou a...? destination is... food consumed is... or magazines do you
buy or get delivered
«  Vegan * Close to home *  Mostly each week?
e Vegetarian e Short fresh,
*+ Regular meat eater distance locally «  More than 20
° Heavy meat eater away grown 0 Between 10 and 20
. Long f||ght away . Mix of fresh O Between 1 and 10
and *  None
convenience
*  Mostly
convenie
nce
5. Furniture 6. House 7. Family 8. Publicity
What type of house How many people do
How much furniture, do you live in? you live with? What kind of
machines and . advertising do you
gadgets do you ° k/larg'e sized house ° go otf;ﬁr person have more contact
> . edium . ne other person o)
purchase each year: cized . Two other people with:
. More than 7 house Egﬁeo?ﬁgﬂ)ggg%e «  Poster
«  Between 5and 7 *  Small sized house o [Fhe e e +  Announcement
peop
. Between 3 and 5 o Flat/ apartment . More than in print
* Lessthan3 . . d
five people Broadcast
> Hardly +  Eletronic media
any, or
second
hand

d) In groups, get the information collected in your group and elaborate a graph to
show your data (a pie graph, a line graph, a bar graph or a combo graph-line
and bar-) etc.

e) Make a presentation explaining how people affect the environment. Use your
graph to illustrate your presentation.

___

ACTIVITY 6

® In activity "a", ask students to read and identify possible messages that the words in the picture

suggest;

® In activity "b", ask students to read and make notes on their notebooks about possible ways to
reduce consume today;

e In groups ot in pairs, ask students to compare and express their ideas about "consumerism and
consume" with their classmates. It is important that they use and explore the vocabulary they have
studied so far;
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ACTIVITY 6

a) Take a look at the image below. Analyze it and try to figure out its message.
Then, write down your notes on your notebook.

HABITS
IMPLICATIONS
0, ECONOMICALLY
”@Q@HLT!VA?Eﬁ
Co, EARNING

soc.gﬂ,# GENERAL
ECONOMIC 4',,'

consumnpou

b) In pairs, read the text below. Try to find out the aspects of consumerism that
need changes and write down on your notebook.

CONSUMERISM AND CONSUMER: CHANGING PATTERNS

According to the UN, about one third of the food produced for human consumption each year is
lost or wasted. When it comes to consumers, households consume 29 per cent of global energy and
contribute to 21 per cent of resultant CO2 emissions. There are many aspects of consumption that with
simple changes can have a big impact on the environment. Urgent action is needed to ensure that
current material needs, do not lead to over-extraction of resources and further degradation of the
environment. There are some of the current consumption and production patterns that need to change.
Taking the consumption into consideration, being thoughtful about what we buy and choosing a
sustainable option whenever possible can be some of these changes. Making informed purchases
about what we’re buying, as an example: the textile industry today is the second largest polluter of
clean water after agriculture, and many fashion companies exploit textile workers in the developing
world. If you can buy from sustainable and local sources, you can make a difference, as well as
exercising pressure on businesses to adopt sustainable practices, being an example to be
followed. Reducing your waste and being thoughtful about what you buy and choosing a
sustainable option whenever possible can also cause a huge impact on the environment.

CONSUMERISM AND CONSUMER: CHANGING PATTERNS

Available at: <https://iwww.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-consumption-
production/>. Accessed on 17 dec. 2019.
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c)

Share your findings to each other. Examples:

St. A:

There are some

important consumption

changes that may cause

an impact on the

environment, such as
and

St. B:
| agree with you. We can
make a difference. We

can cause a huge impact

on the environment.

Buying from and

can also have
impact on the
environment.

There are some criteria an

we can use when we
make choices about
buying things, such
as

d) In pairs, discuss the following topics:

..................
......

Repeat it, please. "
Would you be

prepared for the
change? Why? / Why
‘W not?

What parts of the

article do you agree

with and why?

| think we are not

prepared.

| think | am prepared

.......
-------

for

------------

| agree people are
not prepared.

I'm not sure people
are prepared for the

change.




___

ACTIVITY 7

e In activity "a", in pairs, students must write in their notebooks their ideas about the consumption
habits of today's society. It is important for the student to reflect on the community in which
he/she lives, especially;

® Todo activity “b”, make an oral pre reading about their previous knowledge about publicity
announcemets;

® Organize students to read the following announce and explore it to answer the questions in activity

(P2

C

ACTIVITY 7

a)  On your notebook, write down words or ideas related to consumer society.
Share them with a partner.

b) Take a close look at the advertisement below.

HAVE YOU EVER HEARD |

YOUR MOMMY SAYING |
YOU HAD TO CLEAN UP

‘ ¥ rROOM?!

If you are tired of hearing
this thing...

SOLUTION!

THE MAGICAL
CSLEANER

Source: Pixabay.

c) In pairs, read the advertisement and answer the questions on your notebooks:

*  Which elements, verbal and non-verbal, called your attention?
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*  Would you buy the product advertised?
»  Would you offer this product to another person?

d) Compare your answers.

W
L ]
ACTIVITY 8

® In order to do activity "8", it is important for students to make research about advertisements and
record on their notebooks the information requested in activities "b" and "c";

e It is also important that they share their researches with their classmates. If possible, promote an
exhibition with the presentations made.

ACTIVITY 8

a) Search on the internet information about the most consumed products.

b) Find out which are the most mentioned brands among the products.

c) Try to find out the most famous advertisements of the brands or digital
influencers.

d) Elaborate a presentation (poster, PPT, etc.) to show your findings to your
classmates.

"R
L
ACTIVITY 9

n_n

® In activity "a", ask students to make pairs or groups to do a research and brainstorm on the theme
for the development of the campaign. It is important that they follow the instructions provided;

® Promote situations in which students can express their opinions and discuss the campaigns they are
making;

® Ask students to be creative and use different media to expose their campaigns. Encourage them to
think in scenarios, logos and situations to make the campaign more attractive to the public;

® If possible, promote a presentation of the campaigns produced among the school.
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ACTIVITY 9

a) In pairs or groups, recall all you have studied and prepare a Consciousness
Campaign about consumption, consumerism and the impact of the
increasing of pollution.

b)  Share your campaign with your classmates. Take notes of their suggestions.

c) Evaluate the suggestions and make the final version of the campaign.

d)  Share your campaign with the whole school.

INSTRUCTIONS

- Identify the kind and support of your campaign. It is possible to
do a podcast or a classroom video on your mobile device. Discuss
with the teacher and friends about the kind of presentation you
prefer. Do your best!

- Plan how to reach your target public; i.e. where, when, who will get the
information.

-Identify forms to sensitize your target public, i.e. colors, types
of letters, persuasive sentences and images, and think if it will be
practical, effective, persuasive and easy to develop and to
implement in your community.

Consider including information about:

The impact of consumerism and pollution in the environment; how media influences consumerism;

why people are so influenced by media announces; and what is possible to do to change
consumerism.
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EDUCACAO FISICA




Educacao Fisica EM - 2% série — 2° Bimestre

Caro professor,

Durante o percurso vivenciado pelos estudantes em anos anteriores, eles tiveram contato
com diversas experiéncias dentro da cultura de movimento. Algumas delas, inclusive, dentro de
unidades tematicas similares as apresentadas neste caderno. Espera-se agora que essas vivéncias
sejam amplamente diversificadas e mais complexas em relacdo aquelas vivenciadas nos anos
anteriores, garantindo assim que os estudantes desenvolvam as habilidades solicitadas tornando-se

competentes nos diversos aspectos apresentados a eles.

Neste bimestre, é proposto o estudo de uma Unidade Tematica: Esporte de rede/quadra
dividida ou parede de rebote e como objeto de conhecimento vocé ira abordar o Ténis e o Ténis de
Mesa. O Tema 2 do bimestre é Corpo, Saude e Beleza em que serd abordado os efeitos fisiologicos,
mortfolégicos e psicossociais do treinamento fisico e os exercicios resistidos (musculacio) e os

beneficios e riscos a saide nas varias faixas etarias.

Bom trabalho!

Unidade Tematica 1: Esporte de Rede/quadra dividida ou parede de rebote: Ténis e Ténis
de Mesa.

Professor, nesta Unidade Tematica espera-se que o estudante aprenda:

o Identificar alguns principios técnicos e titicos na pratica da modalidade individual

trabalhada no bimestre;

o Reconhecer semelhancas entre as técnicas e taticas utilizadas na modalidade individual
trabalhada no bimestre e em outras modalidades esportivas e possibilidades do Se-

Movimentat;

Professor, na primeira atividade serdo apresentados quatro
jogos diferentes de rebater. Essa atividade sera realizada em 4

etapas, uma para cada jogo de rebater, que poderao ser aplicadas em

aulas diferentes. Na primeira etapa serdo experimentados o
“Paredao”, na segunda “Futevolei”, na terceira “I'énis” e na quarta etapa o “Ténis de
Mesa”. Caso niao haja raquetes, ou nao possua material suficiente em sua escola,
disponibilize uma aula para a produgdao de um material alternativo. Siga as orienta¢oes do

video abaixo: Airton Santos, Constru¢ao de raquete de ténis com papelao e test drive: Ténis
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de pijama na sala Disponivel em

>

<https://www.youtube.com/watch?v=1K]pcewmQm4>. Acesso em 17 abr. 2020.

Outra sugestdo para o professor, na necessidade de improvisar mini mesas para o Ténis de Mesa,
utilize as carteiras dos proprios estudantes de suas devidas salas de aula. Além disso, para dinamizar
o tempo de vivéncia, divida a quadra em varias outras, no minimo quatro, para que mais estudantes

possam participar a0 mesmo tempo e nao precisem aguardar por muito tempo.

Atividade 1 - Jogos de Rebater
Etapa 1: Vamos Experimentar o Paredio

Estudante, nessa primeira atividade, vocé ira conhecer um pouco mais sobre o paredao. Para isso, vocé podera utilizar acessérios como

raquete de ténis, ténis de mesa e frescobol, ou podera criar sua propria raquete com material alternativo.

Essa atividade serd desenvolvida da seguinte forma: duas colunas serdo formadas em frente a parede, e o primeiro e o
segundo estudante de cada coluna estario de posse de uma raquete de frescobol ou de ténis. O primeiro estudante da primeira coluna
rebate a bola na parede, e o primeiro estudante da segunda coluna tera que rebate-la de volta, para que o segundo estudante da primeira
coluna possa rebater para o segundo estudante da segunda coluna, e assim sucessivamente. Quando rebater, vocé terd que passar a
raquete para o proximo da fila. Vocé ira perceber que essa troca tera que ser rapida para dar continuidade ao exercicio.

Repita 0 mesmo exercicio com a raquete de ténis de mesa e raquete de material alternativo com a bolinha de ténis de mesa.
Experimente o pareddo sem raquete, rebatendo a bola com os pés ou com as maos, sem deixar cair. Conforme vocés tocarem raquetes e

bolas com diferentes pesos, perceberdo o aumento ou diminui¢io da complexidade.

Etapa 2: Vamos Experimentar o Futevoélei!

Agora que vocé ja experimentou o controle de bola na parede de rebatida, ¢ o momento do futevélei. O professor dividira a
turma em quartetos e explicara as regras da modalidade. O objetivo é que sua equipe pontue quando a bola tocar dentro da quadra da
equipe adversdria, ou que a mesma nido consiga fazer os trés toques para lancar a bola para o seu lado da quadra. Lembre-se que é
proibido utilizar-se das maos. Combine uma pontuacio de no maximo 5 pontos para que todos os quartetos consigam experimentar o

futevolei.

Etapa 3: Vamos Experimentar o Ténis!

Talvez vocé ja tenha assistido uma partida de ténis e saiba que a modalidade pode ser jogada com formagio simples ou em
duplas. Como a intencio é que todos experimentem o ténis, o professor dividira a turma em equipes e fard o se com a mesma contagem
de uma partida oficial, ou seja, 15, 30, 40 e 45 pontos. Caso haja empate de 40 iguais, vocé tera que atingir mais dois pontos: o primeiro
¢é a vantagem a favor, o segundo ¢ a conquista do set.

As equipes terdo 7 jogadores cada uma, e 0 jogo sera da seguinte forma: o primeiro sez sera simples, um contra um; o segundo
set serd em duplas; o terceiro sef, em quarteto; e o quarto sez sera simples novamente. Fechara a partida a equipe que conquistar mais sefs.
Na sequéncia, ¢ s6 ir trocando as equipes.

Vocé deve ter notado que ira precisar de um total de 8 raquetes, mas, caso nio tenha a raquete de ténis, poderd usar de

frescobol, adaptar a raquete ou jogar com as proprias maos. O ideal é que seja utilizada a bolinha mais leve, de iniciacao.

Etapa 4: Vamos Experimentar o Ténis de Mesa!

Voc¢ ird experimentar agora o ténis de mesa, porém nio com as regras oficiais, e sim de forma lidica. Podemos até chamar
do nome popular, o “pingpong”, nome dado pelo barulho da bolinha ao bater na raquete e na mesa. Como vocé ja se adequou ao material
na parede de rebatida, o jogo serd mais facil.

Vamos fazer um jogo muito conhecido do pingpong chamado “familia”. O professor dividird a turma de forma igual e vocés
jogardo um contra um a disputa de 1 ponto; caso um jogador ganhe de todos da outra turma e ganhe, novamente, do primeiro jogador da
outra turma, ele fara familia e conquistard o direito de enviar alguém da sua equipe para a equipe adversaria. Ganha o jogo quem enviar
todos de sua equipe para a outra.

O professorpodera improvisar algumasminis mesas para que as equipes nao fiquem tio grandes e todos possam jogar.

Professor, com a atividade 2 almeja-se aprofundaros conhecimentos dos estudantes sobre o
ténis e o ténis de mesa.Na primeira etapa, eles irdo realizar uma pesquisa em grupo, sobre a historia,
as regras, a area de jogo, a técnica e tatica e os locais de pratica,etc. Faca um sorteio de quais grupos

irdo pesquisar sobre o ténis e o ténis de mesa.Apds a pesquisa, na segunda etapa,proponha uma aula
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para apresenta¢do dos resultados eem seguida, na terceira etapa, proporcione aos estudantes que
apreciem e analisem as titicas, as técnicas, bem como o comportamento da torcida. Anote tudo e
coloque em discussao. Em todas as etapas podera usar os videos sugeridos no caderno do aluno e

fazer também sugestio de outros.

Atividade 2 - Conhecendo mais sobre o Ténis e o Ténis de Mesa
Etapa 1 - Pesquisa em grupo

Caro estudante, para conhecer um pouco mais sobre ténis e ténis de mesa (histéria, principais regras, drea de jogo, técnica e
tatica da modalidade a ser estudada, locais de pritica em torno da escola ou comunidade, e outros tépicos), vocé fard uma pesquisa em
grupo. O professor ird separar os grupos e sortear quais irdo pesquisar sobre o ténis e quais irdo pesquisar sobre o ténis de mesa. A

seguir, sugerimos alguns links. Vale também pesquisar com um profissional da modalidade. Use a criatividade!

Sugestio de links para pesquisa:

Regras do Jogo de Ténis. Duracio 3:30 min. Disponivel em:
<https://www.voutube.com/watch?v=OvONWSsLfGwY>. Acesso em 02.mar.2020

Origem e histéria do té€nis no mundo. Disponivel em: <http://travinha.com.br/2010/02/10/tenis-a-
origem/> Acesso em 02.mar.2020

[=]

/=

Regras basicas do Ténis de Mesa. Duracio 2:51 min. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=m4U73{7d4UY.> Acesso em 02.mar.2020

[=]

Origem e Hist6tia do Ténis de Mesa no Mundo. Disponivel em:
<http://travinha.com.br/2010/03/16/tenis-de-mesa-a-origem/>. Acesso em 02.mar.2020

Etapa 2 - Apresentagio dos trabalhos em aula.

Agora que seu grupo ja pesquisou, chegou o momento de apresentar aos outros grupos o resultado da pesquisa. Para a
apresentagao, vale a criatividade; os(as) estudantes poderdo se caracterizar e fazer uma apresentacio teatral sobre o tema, demonstrando

alguns movimentos da modalidade. Podero ainda fazé-la por meios tecnoldgicos. Boa apresentagio!
Etapa 3 - Ampliando o conhecimento.

Vamos apreciar e analisar os elementos da técnica e tatica, e também como se comporta a torcida no local da competigao.

Anote tudo para discutir com a turma ou combinem pequenas paradas durante os videos.

Sugestio de videos
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Video de Ténis

Rafael Nadal vs. Dominic Thiem | 2018 US Open, QF. Duracido 10:09 min. Disponivel em: E"

.
<https://www.youtube.com/watch?v=Qr[PX]03Gdg>. Acesso em 02.mar.2020.

Nogdes taticas no ténis - Como cobrir melhor a quadra? - Exemplos com Djokovic e Nadal. Duragio
4:51 min. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=vghwdPOwglw&feature=youtu.be>. Acesso
em 02.fev.2020.

Videos Ténis de MesaHugoCalderano vs. FanZhendong - Ténis de Mesa. Duracdo 12:55 min. Disponivel
<https://www.youtube.com/watch?v=4IxaZVgizwY>. Acesso em 02.mar.2020.

Mundial Juvenil de Ténis de Mesa: Danilo Toma x Lee Chun-Lin 2/2. Duracio 8:50 min.
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=fK3AteEKZUo>. Acesso em 02.mar.2020.

Taticas de Ténis de Mesa- Lin Gui. Duracio 1:38 min. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=4KCzQAgnw4A&feature=youtu.be>. Acesso em 02.mar.2020.

Professor, na atividade 3 ¢é proposto uma experimentaciodo Ténis, de forma adaptada. Faca a
divisdo da quadra de forma que consiga montar 10 mini quadras, assim mais alunos poderao

praticar simultaneamente. As redes podem ser confeccionadas com barbante, corda ou fitas.

Atividade 3 - Jogando Ténis

Para que o jogo de ténis seja mais dindmico e mais estudantes possam jogar a0 mesmo tempo, o professor ira dividir a quadra
com rede ou barbante com fitas (rabiola de pipa) na horizontal. Serao 10 mini quadras numeradas de 1 a 10, e serdo necessarias 20

raquetes disponiveis (poderao ser adaptadas) e 10 bolinhas de iniciagao.

O jogo sera por tempo 3 minutos cada e, dentro desse tempo, aquele que conseguir mais ponto permanecera na mini quadra
e aquele que perder descera uma mini quadra. Por exemplo, quem ganhou na mini quadra 1 permanece nela para enfrentar o adversario
que subird da mini quadra 2; quem desceu da mini quadra 1 jogara na mini quadra 2 contra quem subiu da mini quadra 3; e assim

sucessivamente.
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Figura 1 - Marcelo Ortega Amorim
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O mais interessante dessa forma de jogar é que o jogo fica dinimico e ninguém fica parado. H4 uma regra bdsica: como se
trata de uma mini quadra, o saque tem que ser “colocado”, nio se pode sacar forte. O professor poders, inicialmente, propor o saque
abaixo da linha da cintura e, conforme forem pegando o jeito, propor acima da cabega, como numa partida oficial, porém sem muita

forga e velocidade, e sim de forma “colocada”.

Para a dltima atividade, vocé ird proporcionar aos estudantes o jogo de Ténis de Mesa com
todas as regras oficiais, colocando em pratica o que a turma pesquisou anteriormente. Lembre-se de
fazer as intervencOes necessarias durante o jogo para sanar as dividas sobre as regras e procure
otientar também sobre algumas titicas e técnicas e variagdes, como por exemplo, tipos de saque

com ou sem efeito, de um lado da mesa e depois do outro, entre outras.

Atividade 4 - Jogando Ténis de Mesa

Vocé ja vivenciou o ténis de mesa de forma simples, como o jogo de familia no pingpong. Agora chegou a hora de
experimentar o ténis de mesa mais proximo de uma partida oficial. A proposta é que vocé experimente partidas em melhor de 3 sezs de 11
pontos. Para isso, o professor ira seguir a forma de disputa que ¢ realizada nos jogos escolares, ou seja, a disputa serd em equipe, em
partidas de melhor de 3 se#s, em que a primeira sera simples, um adversario contra outro, depois em duplas, e, por fim, a terceira

novamente simples.

Professor, para finalizar esse tema, peca para os estudantes identificarem os principios
taticos e técnicos do Ténis e do Ténis de mesa, destacando quais as semelhancas e diferencas entre

esses dois esportes e seus movimentos principais.

Incentive os estudantes a praticar em casa, com sua familia e amigos, bem como a

procurarem em seu bairro um local para a pratica dessas modalidades.

Tema 2: Corpo saude e beleza — efeitos fisiologicos, morfolégicos e psicossociais do

treinamento fisico.

Professor, neste Tema espera-se que oestudante aprenda:
o Identificar e reconhecer os efeitos do treinamento fisico sobre os sistemas organicos;

e Relacionar tipos e caracteristicas de atividades fisicas/exercicios fisicos com o

desenvolvimento de capacidades fisicas e efeitos sobre os sistemas organicos;

Professor, falar sobre corpo, sadde e beleza é bem complexo porque cada individuo tem
uma concep¢io do que ¢ ideal. Porém, o que todos devem concordar e observar, é que o numero
de adeptos das praticas de atividades fisicas vem crescendo ano apés ano por distintas razGes. Essas
praticas podem ser motivadas por exemplo: pela busca da melhoria do condicionamento fisico, na

busca pela estética corporal ideal ou por questdes de saude.
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Nesta unidade tematica, a Atividade 1: Falando sobre Saude e Treinamento Fisico, sera

apresentada com uma etapa, subdividida em 8 tarefasque serdo trabalhadas em algumas aulas.

No primeiro momento da Etapa 1, vocé ira orientar osestudantes a pensarem sobre a
saude, no Caderno do Aluno ha uma definicao adotada pela Organizacio Mundial da Satude (OMS) e
um link sobre saude, que ira auxiliar aos estudantes entenderem sobre o tema. Na sequéncia, vocé
ira orientar os estudantes para que, apos a leitura, identifiquem e classifiquem se eles tém um estilo

de vida saudavel ou nio.

Atividade 1 - Falando sobre Saude e Treinamento Fisico.
Etapa 1 - Pensando sobre saude!

1. Sera que temos clareza sobre a amplitude do termo saude? A Organizacdo Mundial de Sadde (OMS) adota o seguinte

conceito: “Satde é o estado de completo bem-estar fisico, mental e social, ¢ nido apenas a auséncia de doenga.” Pesquisado

em saude Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro092.pdf>.Acesso em 16.dez.2019.

O estilo de vida é um dos fatores modificaveis que pode favorecer ou prejudicar nossa satide. Vocé consegue elencar alguns

comportamentos favoraveis e desfavoraveis para nossa saude presentes nos comportamentos das pessoas? Elenque-os no seu caderno.

2. Analise seu comportamento e identifique aqueles que sio favoraveis e desfavoraveis com relagdo a saide. Anote no seu
caderno.
3. Vocé pode concluir que seu estilo de vida, com relagido a saade, é: () favoravel () desfavoravel.

Concluindo: Dentre os varios fatores elencados, nao pode faltar o exercicio fisico para a promogao e manuteng¢io da saide, organizado

em forma de treinamento fisico.

Mesmo que vocé ainda nao pratique nenhuma atividade fisica regular, ja deve ter ouvido sobre os beneficios promovidos pela
pratica de exercicios, atualmente considerado um importante fator para a melhoria da qualidade de vida. Mas, para que possamos
aproveitar a0 maximo tais beneficios, essa pratica deve ser sistematizada e gradativamente modificada. Quando uma pratica é
desenvolvida em determinado periodo e provoca modificagdes no organismo, com o objetivo de melhorar o rendimento, ela recebe o

nome de Treinamento.

Fonte: Caderno do Professor Sio Paulo faz Escola; Educagao Fisica, Ensino Médio 2° série, V1 p 57 -58.

Para a préxima tarefa, divida a turma em grupos de 3 ou 4 estudantes, para que fagam uma
pesquisa de campo. Em grupos, fardo uma entrevista com pessoas da comunidade sobre as suas
praticas de atividades fisicas. No Caderno do Aluno tem o modelo para entrevista. Com base nos
resultados, os grupos irdo elaborar um grafico contendo as atividades mencionadas pelos
entrevistados, analisando os efeitos positivos e negativos dessas praticas, sugerimos que fale com o
professor de matematica para auxiliar na escolha do grafico para a realizagio dessa tarefa. Durante
as apresentagdes faca a mediagdo para estimular o debate sobre tema e como podem potencializar

ou minimizar os exercicios fisicos.

Em seguida, proponha uma pesquisa sobre as capacidades fisicas anaerébia e aerdbia,
resisténcia muscular, e, proponha aos estudantes que, com sua supetvisdo, criem exercicios com

adapta¢des para melhorar as capacidades fisicas.

Para finalizar esta Etapa, os estudantes irdo experimentar os exercicios criados pela turma.
Analise com eles, se o exercicio estd atendendo a capacidade fisica pretendida, caso nio atenda faca

adaptagoes.
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4. Em grupo, faga uma entrevista com 3 ou 4 pessoas que praticam regularmente exercicios fisicos (treinamento) ha mais de seis
meses. Pergunte a eles os efeitos positivos e negativos da pratica de exercicio fisico realizado e anote as respostas no modelo

de ficha a seguir para discutir com seus colegas e seu professor na préxima aula.

ENTREVISTADO

Tipo de exercicio fisico regular

Frequéncia e duragio

Efeitos positivos da pratica regular

Efeitos negativos da pritica em excesso

5. Com base nos dados da entrevista, elabore um grafico contendo: tipo de exercicio mais praticado, seus efeitos positivos e
negativos.
6. Com o auxilio do seu professor, e com base nos graficos, discutam os efeitos positivos e negativos, e como potencializa-los

ou minimiza-los.

7. Para entendermos os beneficios do exercicio fisico, precisamos saber mais sobre as adaptagdes em treinamento fisico e
como eles modificam o nosso organismo. Faca uma pesquisa sobre o assunto. Anote tudo no quadro a seguir e traga na

proxima aula para socializar com a turmal

Tipo de treinamento Adaptagoes especificas

Capacidade anaerébia

Capacidade aerébia

Resisténcia muscular

Agora que vocé entendeu as adaptagdes na capacidade anaerdbia, aerébia e na resisténcia muscular, vamos levantar alguns
exercicios (podem ser em forma de circuito), jogos ou brincadeiras, e realiza-los em quadra, identificando as adaptagoes
possiveis (aerdbia, anaerébia e forca). Apoés a pratica, reflita sobre a sua participagdo e as dificuldades e facilidades que

encontrou.

Professor, solicite que os estudantes registrem suas reflexdes.

Dando continuidade ao Tema 2 — Corpo, saude e beleza, trataremos agora dos exercicios
resistidos (musculacdo) beneficios e riscos a saide as varias faixas etirias. Indique locais onde os
estudantes possam pesquisar sobre o assunto e faca vocé mesmo uma pesquisa para estar bem

preparado para trabalhar esse tema, que tanto interesse desperta nos estudantes.

Dando continuidade ao tema Corpo, Saide e Beleza vocé ird entender melhor o que sido exercicios resistidos (musculagio) e seus
beneficios e riscos a saude, quando nio sio praticados de forma correta e sem o acompanhamento de um profissional qualificado

Exercicios resistidos (musculagio) beneficios e riscos a satide as varias faixas etarias

Professor, neste Tema espera-se que o estudante aprenda:
o Identificar os principios que regem a elaboragdo de um programa de muscula¢io;
e Identificar os diferentes tipos de hipertrofia muscular;

e discriminar possiveis tiscos, beneficios e recomendagbes quanto a pratica da musculagio
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na infancia e adolescéncia;

Professor, a Atividade 1 “Conhecendo sobre o Treinamento Fisico”, esta dividida em duas
etapas. Na Etapa 1, vocé devera orientar os estudantes quanto as adaptacoes e aos principios que
regem a elaboragio de um treinamento fisico de musculagio. Este primeiro momento é conceitual,
vocé poderd pesquisar videos e exibi-los aos estudantes para uma melhor compreensido de cada
principio. Procure debater com a turma cada um desses principios, exemplificando para a melhor

compreensio de todos.

Para verificar se os estudantes compreenderam os principios para elaborar um treinamento
fisico, vocé dividird a turma em grupos, e ird delegar a cada grupo que monte um programa de
treino. Os estudantes irdo construir dois programas de treinamento de musculagdo com o objetivo
de ganho de forca, um para iniciantes e outro para avancados, levando em consideracio a relagao de
intensidade e volume. Cada grupo ird apresenta-lo, vivenciando-o na pratica. Professor neste
momento sera fundamental sua mediagdo, tanto na constru¢ao do programa como na sua vivéncia.
Oriente os estudantes para que estejam atentos a seguranca dos participantes. Se necessario

proponha ajustes.

Atividade 1 — Conhecendo sobre o Treinamento Fisico

No tema anterior, estudamos sobre as Adaptagdes no Treinamento Fisico. Agora, vamos refletir sobre a situagdo a seguir:
duas pessoas do mesmo sexo e idade realizando o mesmo Treinamento Fisico (numero de série, repeticdes e carga), elas terdo os

mesmos resultados? Justifique sua resposta.

Etapa 1 - Vamos conhecer os principios que orientam a elabora¢do de um treinamento fisico de musculacio.

Principios da Estruturagido da Série de Exercicios: os grandes grupamentos musculares devem ser exercitados anteriormente aos
pequenos, devido a tendéncia desses pequenos grupamentos chegarem a fadiga antes dos grandes quando submetidos a cargas
proporcionais. No caso dos iniciantes, as séries de exercicios devem alternar os segmentos corporais requisitados durante a realizagao

dos exercicios, visando retardar a fadiga muscular.

Principio da Especificidade do Movimento: relaciona-se a utilizagdo da musculagio na preparagao fisica para a pratica esportiva. Ao
transportar o gesto esportivo para o exercicio com pesos, devem-se considerar: (1) observagio do movimento a ser realizado; (2) analise
dos angulos e muisculos envolvidos; (3) tipo de contragio executada; e (4) montagem do programa de acordo com as capacidades fisicas

que se pretende treinar, bem como seus parametros de desenvolvimento.

Principios da Sobrecarga: diz respeito a grada¢do adequada dos fatores do treinamento (intensidade e volume), de modo a estimular o
aumento das capacidades funcionais do organismo. Ou seja, significa obedecer a progressividade da carga de trabalho a partir do volume
¢ da intensidade do programa, objetivando o alcance de novos niveis de adapta¢oes morfofisioldgicas nao alcangados com a utilizagao
de cargas constantes. A progressividade da carga deve considerar a individualidade do praticante quanto a sua condi¢do de iniciante ou
atleta, e a sua capacidade de adaptagdo a novos estimulos. Em linhas gerais, o volume e a intensidade no inicio de qualquer p rograma
devem ser baixos, aumentados com a evolugio da condigio fisica de cada pessoa, tendo-se, entretanto, a consciéncia da impossibilidade

de aumento infinito da carga de trabalho, estando os atletas mais préximos dos limites maximos.

Intensidade ¢ o grau de esfor¢o momentineo necessario a realizacio de um exercicio traduzido pela quantidade de energia utilizada em

sua execucio, representado pelo peso (quilagem) em cada série e pela duragdo dos intervalos entre as séries.

Volume ¢ a quantidade de trabalho realizado, representado peal duragio e pela frequéncia das sessoes.

Fonte: Caderno do Professor Sio Paulo faz Escola; Educagao Fisica, Ensino Médio 2° série, V1, p 66
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Agora que vocé conheceu melhor os principios que norteiam a elaboragiao de um treinamento fisico, vocé ird construir dois
programas de treinamento de musculagdo com o objetivo de ganho de for¢a, um para iniciantes e outro para avangados, levando em
consideragio a relagao de intensidade e volume. Posteriormente, apresente sua producio para a turma e seu professor ird orientar se o

treino esta dentro da expectativa proposta.

Na Etapa 2, trataremos da hipertrofia muscular. No Caderno do Aluno ha um texto sobre a
hipertrofia transitéria e cronica. Professor, vocé podera pesquisar outras fontes sobre o conceito de

hipertrofia para aprofundar a discussao.

Na sequéncia desta etapa, vocé ird propor que os estudantes formem duplas e afiram as
medidas dos principais grupos musculares e anotem esses dados no caderno, para uma comparagio
posterior. Os estudantes vivenciardo no final, as sequéncias de exercicios que ctiaram
anteriormente, na qual vocé professor ird organizar em forma de circuito, e, irdo experimentar e
analisar se, apés a realizacdo deste circuito em um perfodo estipulado, houve alteragbes no
perimetro muscular de algumas regides corporais medidas anteriormente, seu acompanhamento na
coleta de dados sera importante para analise posterior. Professor indique recursos alternativos,
como garrafas pet com tetra/dgua,materiais que tenham na escola que podem substituir os

originais.

Forme uma roda de conversa e coloque em discussio se a séries de exercicios resistidos,
aplicada no circuito, foi significativa a ponto de provocar uma hipertrofia transitoria, e se poderiam
com essa série alcancar a hipertrofia cronica. A intenc¢io, nesta atividade, é fazer com que os
estudantes identifiquem os tipos de hipertrofia. O circuito proposto pode acartetar um processo
leve de hipertrofia transitotia, ou nao. O importante é que eles associem as alteragdes no perimetro
muscular, como parte do resultado de um treinamento voltado a hipertrofia, sendo ela transitoria
ou cronica. Essa compreensio fard com que tenham uma nog¢io bésica ao receberem uma série para
treinamento de musculacio e consigam confrontar dados relacionados aos tiscos, aos beneficios e

as recomendagdes relativas a pratica da musculagio.

Etapa 2 - Tipos de Hipertrofia!

Para saber sobre os Tipos de hipertrofia, leia 0 quadro a seguir e responda:

Tipos de Hipertrofia Muscular

Transitéria: decorre do acumulo de substancias nio contrateis no sarcoplasma (proteinas estruturais, mitocondrias, glicogénio e agua).

Caracteriza-se por ser instavel e limitada em magnitude, conferindo ao musculo aspecto targido e vasculatizagao.

Cronica: resulta do acimulo das proteinas contrateis que compoem as miofibrilas no sarcoplasma. Caracteriza-se por ser relativamente

estavel e solida, capaz de produzir grandes volumes musculares.

Fonte: Caderno do Professor Sio Paulo faz Escola; Educagao Fisica, Ensino Médio 2° série, V1, p 72

1. A partir do conceito acima, vocé consegue identificar os diferentes tipos de Hipertrofia ao realizar uma sessao de
treinamento? Para entender mais sobre, em duplas, facam as medic¢oes de perimetros em regies variadas do corpo (bragos,
coxa, abdomen, térax), pré e pos treino (anote no caderno). Use o circuito de exercicio construido na etapa anterior para

promover a hipertrofia transitdria.
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2. Houve mudancas nas medidas? Como vocé as justifica?

Professor, na Atividade 2,vocé ira analisar com os estudantes se a pratica de musculacdo
tem idade certa, e quais os riscos, beneficios e recomendacOes, dessa pratica na infancia e

adolescéncia.

Peca aos estudantes que pesquisem sobre o tema, no Caderno do Aluno tem algumas
questdes que a turma terd que pontuar. Em seguida, peca que respondam sobre alguns mitos e

verdades.

Atividade 2 — Musculagio tem Idade Certa?
Etapa 1- Riscos, beneficios e recomendagoes quanto a pratica da musculagéo na infancia e adolescéncia.

Falando sobre!

A busca pelo corpo perfeito esta comegando cada vez mais cedo. Hoje os adolescentes estdo, cada vez mais, procurando a musculagio.

Sera que esses adolescentes sabem os riscos e os beneficios que a pratica pode acarretar?

A musculag@o na adolescéncia nao é proibida, mas sua pratica deve ser acompanhada por um profissional de Educagio Fisica.

Qual ¢ o principal assunto do texto?
Quais as palavras-chave encontradas a partir da leitura?
Grife as palavras que vocé nao conhece e tente dar um significado a elas de acordo com o contexto em que estdo inseridas.

Qual ¢ a finalidade do texto?

C L < < K

Faga uma sintese do texto e elabore um quadro relacionando riscos e beneficios.

2- As pessoas fazem musculacio com diferentes finalidades, sendo eles fins estéticos ou de saide. Levante com o grupo outras

finalidades as pessoas podem ter para a realizacao de treino de musculagdo.

MITOS E VERDADES

Muito se fala sobre exercicios fisicos, porém existem muitos mitos envolvendo esse assunto. Vocé consegue identificar o que é mito ¢ o

que ¢é verdade?

AFIRMACAO VERDADES MITOS
1- Criangas nio podem fazer exercicios de forga? X

2- Musculagio engorda? X

3- S6 é possivel aumentar a massa magra tomando suplementos? X

4- Com o treinamento de forga, a gordura vira musculo? X
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Professor, chegamos ao fim desse tema, trazemos no Caderno do Aluno recomendagdes
para a elaboracdo de um programa de musculagdo para criancas e adolescente, no “Para Saber
Mais”.

Para Saber mais:

Recomendagdes para elaboragiao de um programa de musculagio para criangas e adolescentes

a.  Respeitar uma progressio no nivel de carga e nos tipos de estimulos ao longo dos anos, de acordo com o estigio de

desenvolvimento dos praticantes.

b.  Evitar exercicios que estimulem contragio excéntrica em alto grau, devido a possibilidade de micro traumatismos das estruturas de
tecido conjuntivo existentes em tenddes e ligamentos, tecido esse que atua como mecanismo de protecio da musculatura mediante

o estiramento muscular excessivo.
c. Priorizar os trabalhos de resisténcia muscular localizada.

d.  Evitar exercicios estaticos (isométricos), devido a baixa resisténcia anaerdbia, dando prioridade aos exercicios dinamicos, os quais

sao favoraveis a melhora da circulagdo nas estruturas que sofrem a agdo da carga.

e.  Trabalhar todos os grupos musculares, especialmente os maiores, evitando exercicios unilaterais e demasiadamente localizados.
f.  Utilizar perfodos de descanso entre as sessdes, suficientes para que haja total recuperagio.
3 Enfatizar que sejam adotadas postura corporal e técnica de execucio corretas durante a realizagio dos exercicios, garantindo maior

seguranca ao movimento.

h.  Iniciar com exercicios que envolvam apenas a sustentagao do peso corporal, evoluindo para exercicios com parceiros e, finalmente,

para exercicios com cargas extra corporais leves, mantendo baixos volumes
i Evitar testes de carga maxima e/ou cargas demasiadamente elevadas para a coluna vertebral.

j- Esclarecer os praticantes quanto aos riscos da utilizagdo de recursos nocivos, como os esteréides, anabolizantes e outros

produtos/recursos anabdlicos.

Fonte: Caderno do Professor Sao Paulo faz Escola; educagio fisica, ensino médio 2* série, V1, p 74
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Pereira dos Santos; Fabricio Cristian de Proenca; Glauco Roberto Bertucci; Marcia
Aparecida Barbosa Corrales; Maria José Constancio Bellon; Maria Madalena Borges
Gutierre; Mariangela Soares Baptistello Porto; Paula de Souza Mozaner; Raquel Salzani
Fiorini; Reginaldo Inocenti; Ronaldo Cesar Alexandre Formici; Rosane de Paiva Felicio;
Roseli Aparecida Conceigao Ota; Selma Tavares da Silva; Silvia Helena Soares.
Professores responséveis pela organizagdo, revisdo adaptacdo e validagdo do
material: Katia Regina Pessoa, Lucifrance Carvalhar, Mara Lucia David, Marcia
Aparecida Barbosa Corrales, Marcos Rodrigues Ferreira, Mary Jacomine da Silva,
Tednia de Abreu Ferreira.

MATEMATICA

llana Brawerman — Equipe Curricular de Matemética; Isaac Cei Dias — Equipe Curricular
de Matematica; Joao dos Santos Vitalino — Equipe Curricular de Matematica; Marcos
José Traldi — Equipe Curricular de Matematica; Otavio Yoshio Yamanaka — Equipe
Curricular de Matematica; Rafael José Dombrauskas Polonio — Equipe Curricular de
Matemética; Sandra Pereira Lopes - Equipe Curricular de Matematica; Vanderley
Aparecido Cornatione — Equipe Curricular de Matematica; Lilian Silva de Carvalho —
PCNP da D.E. de Sao Carlos; Marcelo Balduino — PCNP da D.E. Guarulhos Norte; Maria
Regina Duarte Lima — PCNP da D.E. José Bonifacio; Simone Cristina do Amaral Porto
— PCNP da D.E. Guarulhos Norte; Talles Eduardo Nazar Cerizza — PCNP da D.E. Franca;
Willian Casari de Souza — PCNP da D.E. Aracatuba.

TECNOLOGIA E INOVAGAO

SEDUC

Arlete Aparecida Oliveira de Almeida — Equipe Centro de Inovagao;

Camila Aparecida Carvalho Lopes — Equipe Centro de Inovagao;

Liliane Pereira da Silva Costa — Equipe Centro de Inovagéo;

Fabiola Ferreira do Nascimento — Equipe Centro de Inovacao;

Bruna Waitman Santinho — Assessora do Programa INOVA;

Debora Denise Dias Garofalo — Assessora de Tecnologia e Inovacéo;

Prof® Paulo Adriano Ferrari — EE Dr. Carlos Augusto de Freitas Vallalva Jinior - DER Sul 1;
EducaMidia, programa de educagao midiatica do Instituto Palavra Aberta

PROJETO DE VIDA

Bruna Waitman — SEDUC/COPED/Assessora Educagéo Integral; Cassia Moraes Targa
Longo — SEDUC/COPED/CEART; Claudia Soraia Rocha Moura — SEDUC/COPED/
DEMOD/CEJA; Helena Claudia Soares Achilles — SEDUC/COPED/DECEGP; Instituto
Ayrton Senna; Instituto de Corresponsabilidade pela Educacao; Instituto Proa; Simone
Cristina Succi — SEDUC/EFAPE; Walter Aparecido Borges — SEDUC/EFAPE; Rodiclay
Germano - llustracdes.

Impressdo e Acabamento
Imprensa Oficial do Estado S/A — IMESP

Projeto Grafico
Fernanda Buccelli e Ricardo Ferreira

Diagramagao, Tratamento de Imagens e Colaboradores:

Aline Navarro; Ana Lucia Charnyai; Dulce Maria de Lima Pinto; Fatima Regina de
Souza Lima; Isabel Gomes Ferreira; Leonidio Gomes; Marcelo de Oliveira Daniel;
Maria de Fatima Alves Gongalves; Marilena Camargo Villavoy; Marli Santos de
Jesus; Paulo César Tendrio; Ricardo Ferreira; Rita de Cassia Diniz; Robson Minghini;
Sandra Regina Brazao Gomes; Selma Brisolla de Campos; Teresa Lucinda Ferreira de
Andrade; Tiago Cheregati e Vanessa Merizzi.
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