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1* série Biologia

Curriculo do Estado de Siao Paulo em articulagio com a BNCC — 4° Bimestre

Unidade

Tematica/Contetidos

Habilidades do Cutriculo do
Estado de Sao Paulo — 2° ano

Biologia: 4° bimestre

Competéncias Gerais da Base
Nacional Comum Curricular

(BNCC) correspondentes

Qualidade de Vida das
Populagbes Humanas -
saude individual e
coletiva.

O que é saide:
- Sadde como bem-estar
fisico, mental e social; seus
condicionantes, como
alimentacio, moradia,
saneamento, meio ambiente,
trabalho,

renda, educacio,

transporte e lazer.

A distribui¢do desigual da
saude:

-CondicGes socioecondmicas
e qualidade de vida em
diferentes regides do Brasil e
do mundo.

- Indicadores de

desenvolvimento humano e

de saude publica, como
mortalidade infantil,
esperanca de vida,
saneamento €  acesso  a

Servicos.

- Relacionar informacbes sobre
indicadores de sadde apresentadas
em graficos e tabelas.
- Identificar o significado de
“esperanca de vida ao nascer”,
relacionando esse indicador a outros,
como a mortalidade infantil.

- Identificar as relacdes entre os
diversos acontecimentos que
levaram ao conceito de vacina e
imunidade.

- Reconhecer a importincia da
vacinacio no combate as doengas, a
partir da andlise de estatisticas.

- Identificar tendéncias em séries de
dados temporais sobre a evolucido da
esperanca de vida.
- Identificar as

fragilidades que

acompanham o  processo de
envelhecimento, propondo
estratégias para melhorar a qualidade
de vida dos idosos.

- Reconhecer os fatores que
influenciam a sadde no Brasil.

- Construir graficos representativos
da situacio de saude de diferentes
regides.

- Inferir sobre o nfvel de
desenvolvimento humano e de saude

de diferentes regides do pais e do

Competéncia 1. Valorizar e utilizar os
conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico,
social, cultural e digital para entender e
realidade,

explicar a continuar

aprendendo e colaborar para a
construcio de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.
Competéncia 2.  Exercitar  a
curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem prépria das  ciéncias,
incluindo a investigacdo, a reflexdo, a
analise critica, a imaginagio e a
criatividade para investigar causas,
elaborar e testar hipéteses, formular e
resolver problemas e criar solucGes
(inclusive tecnoldgicas) com base nos
conhecimentos nas diferentes areas.

Competéncia 5.  Compreender,
utilizar e criar tecnologias digitais de
informacido e comunica¢do de forma
critica, significativa, reflexiva e ética
nas diversas praticas sociais (incluindo
as escolares) para se comunicar,

acessar ¢ disseminar informacdes,

produzir  conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e
autoria na vida pessoal e coletiva.

Competéncia 7. Argumentar, com

base em fatos, dados e informacdes




mundo, com base na anilise de

indicadores como mortalidade

infantil e esperanca de vida ao

nascer.
- Inferir sobre o nivel de
desenvolvimento e de saude de

regides ou Estados brasileiros com
base em suas respectivas condi¢coes
de acesso a saneamento bdsico.

- Apresentar conclusdes baseadas
em sobre

argumentos impacto

positivo das tecnologias na melhoria
da qualidade da sadde das
populacoes (vacinas, medicamentos,
alimentos

exames  diagnosticos,

confidveis, para formular, negociar e
defender ideias, pontos de vista e
decisGes comuns que respeitem e
promovam os direitos humanos, a
consciéncia  socioambiental e o
consumo responsavel em ambito local,
regional e global, com posicionamento
ético em relacio ao cuidado de si
mesmo, dos outros e do planeta.

Competéncia 10. Agir pessoal e

autonomia,

flexibilidade,

coletivamente, com
responsabilidade,

resiliéncia e determinacdo, tomando
decisbes com base em principios

éticos, democtriticos,  inclusivos,

enriquecidos etc.). sustentaveis e solidarios.

Caro(a) Professor (a),

Conforme consta nos Guias de transicio de Biologia — 1°, 2° ¢ 3° bimesttes, a tabela apresentada foi
construida com o propdsito de explicitar as aprendizagens esperadas para o 4° bimestre, no que se refere aos
conteudos e habilidades a serem desenvolvidas em Biologia, articuladas as competéncias gerais da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que entendemos estarem mais diretamente vinculadas ao que esta sendo trabalhado e
que, dessa forma, indicam elementos a setem incorporados durante o desenvolvimento das aprendizagens
previstas.

Sendo assim, temos na primeira coluna a temadtica e os conteidos especificos da Biologia e na segunda
coluna as habilidades a serem desenvolvidas a partir desses temas, conforme previsto no Curriculo do Estado de
Sdo Paulo e, na terceira coluna, inserimos as competéncias gerais da BNCC 1, 2, 5, 7 e 10.

Articular o Cutrriculo do Estado de Sdo Paulo com as Competéncias Gerais da Base Nacional Comum
Curricular - BNCC tem por finalidade, além de contribuir com a transi¢io para o Novo Ensino Médio, o
desenvolvimento integral do(a) estudante, levando-se em consideragdo os fatores sociais, fisicos, emocionais e
culturais.

Isto significa somar os conhecimentos (saberes), as habilidades (capacidade de aplicar esses saberes na
vida cotidiana), as atitudes (for¢a interna necessaria para a utilizacdo desses conhecimentos e habilidades) e os
valores (aptiddo para utilizar esses conhecimentos e habilidades com base em valores universais, como direitos
humanos, ética, justica social e consciéncia ambiental). A seguir, apresentamos um quadro esclarecendo as

contribui¢bes das competéncias gerais da BNCC.



Esclarecendo as competéncias

Competéncia 1 - Conhecimento: essa competéncia remete a um(a) estudante ativo(a) e autbnomo(a), que
estuda e aprende em diversos contextos, inclusive fora da escola. Que procura compreender e reconhecer a
importancia do que foi aprendido e reflete sobre como ocorre a construgao do conhecimento respeitando o
contexto sociocultural.

Competéncias 2 e 7 - Pensamento critico e argumentagao: contribui para o desenvolvimento do raciocinio
por intermédio de diversas estratégias que valorizam o questionamento, a analise critica e a busca por solucdes
criativas e inovadoras por meio de argumentos e opinides qualificadas que valorizem a ética, os direitos
humanos e a sustentabilidade social e ambiental.

Competéncia 5 — Promove uma formacao voltada para o uso qualificado e ético das diversas ferramentas
digitais levando-se em consideraciio os impactos da tecnologia na vida das pessoas e da sociedade.
Competéncia 10 - Responsabilidade e cidadania: Forma um(a) aluno(a) solidario(a), capaz de dialogar e de
colaborar com todos(as), respeitando a diversidade social, econémica, politica e cultural, sendo um (a)

transformador(a) da sociedade, tornando-a mais democritica, justa, solidaria e sustentavel.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS E RECURSOS DIDATICOS

A proposta deste guia, como ocorreu em relagdo aos bimestres anteriores, ¢ oferecer estratégias
pedagogicas para a disciplina de Biologia, com uma abordagem contextualizada em sua aplicagdo pratica e visando
o desenvolvimento de um ensino investigativo. Além de buscar a insercio de elementos que permitam a
aprendizagem das competéncias de forma articulada ao curriculo.

Destaca-se a importancia da valorizagdo do contexto do(a) estudante para que seja dado sentido ao que se
aprende e incentivar o "protagonismo em sua aprendizagem e na construcio de seu projeto de vida”. Reiteramos
que as propostas apresentadas ndo constituem um caminho unico a seguir, porém pretendem servir como
inspira¢ao no sentido de contribuir com seu planejamento.

Em continuidade a proposta do Guia de transicio — Ciéncias da Natureza dos 1°, 2° e 3° bimestres,
manteve-se a elaboracdo das atividades atendendo a trés momentos pedagogicos a fim de propiciar aos(as)
estudantes a compreensao dos fenémenos pela observacio, pela pratica, e/ou por meio de leituras estimuladas

pela curiosidade:

Primeiro momento - compreende ag¢oes pedagogicas que visam o envolvimento dos(as) estudantes com a
tematica e aprendizagens que se pretende alcancar, bem como prevé atividades de sensibilizacao, sempre com o
intuito de propiciar processos pedagogicos contextualizados e que permitam o desenvolvimento integral de
nossos(as) educando(as). As atividades sdo apresentadas na integra. Indicagbes de avaliagdio também sio

apresentadas nesse momento, inclusive a autoavaliagao.




Segundo momento — compreende um conjunto de atividades que objetivam o desenvolvimento de habilidades
e a compreensao de conteudos articulado ao desenvolvimento das competéncias gerais (desenvolvimento
integral), trazendo diferentes estratégias e possibilidades. Essas atividades também podem ser apresentadas em
etapas, considerando sensibilizacdo, investigacido, sistematizacdo etc. dependendo da estratégia adotada,
contudo, prevé-se que todas sejam contextualizadas, permitindo a investigacio e/ou remetam a
questionamentos e reflexdes, resultando em aprendizagens significativas. Sio apresentados diferentes
instrumentos avaliativos e a proposta de autoavaliagio.

Terceiro momento - visa a sistematizacdo da aprendizagem, também por meio do desenvolvimento de
atividades, que permitam perceber se e/ou quais das aprendizagens esperadas os(as) estudantes se apropriaram,
bem como se sdo capazes de estabelecer relagdes entre os conhecimentos adquiridos e utiliza-los para
compreensdao e interferéncia na realidade, seja para resolucio de problemas, seja para adogao de atitudes
pessoais e coletivas, entre outros. Nesse momento ¢ fundamental que se insira uma atividade de autoavaliagio

sistematizada, em que os(as) estudantes e o(a) professor(a) possa(m) ter clareza das metas atingidas.

Observagdo: As dificuldades devem ser identificadas, coletivamente, para tragar estratégias de recuperagio.

e RETOMANDO OS TRABALHOS

Considerando que, uma das principais dificuldades apontadas pelos(as) professores(as) para que ocorra
uma aprendizagem efetiva estd relacionada com o que se costuma rotular de “falta de interesse” dos(as)
estudantes, buscou-se apresentar estratégias que podem contribuir para amenizar essa questio. Promover a
participacdao de todos(as), desde o planejamento das aulas, ¢ uma metodologia de trabalho que ajudara neste
sentido.

Propde-se, entdo, que as aprendizagens almejadas sejam apresentadas as turmas e que, na sequéncia, seja
realizada uma roda de didlogo de modo que possam ser inseridas propostas dos(as) proprios(as) estudantes aos
planos de trabalho.

A seguir, quadro com a atividade proposta esquematizada:

Para inicio de conversa

Apresentagido: Aprendizagens Almejadas

Antes de dar inicio aos temas especificos da disciplina, é importante apresentar, de forma dialogada, as
aprendizagens almejadas. Para tanto, vocé poderd usar, como base, os conteidos da tabela: “Curriculo do
Estado de Sao Paulo em articulagio com a BNCC — 3° bimestre — Biologia (1% série) ” (se julgar pertinente,

sugerimos utilizar: Power point, registro em lousa, impresso para grupos etc.).

Roda de dialogo: Contribui¢oes Estudantis

Registrar todas as contribui¢Ges (propostas, duvidas etc.). Dialogar a respeito. Os(as) estudantes podem escrever




suas propostas/duvidas etc. em uma folha e colar, com fita adesiva na lousa ou em um quadro na sala de aula,
para visualizacdo coletiva das contribuicoes; ou o(a) professor(a) registra na lousa, se possivel, com giz colorido.

Enfim, o importante ¢é garantir a participa¢do e a visualizagdo coletiva de todas as proposi¢oes.

Combinados
Registrar todas as incorporagdes possiveis, que deverdo fazer parte do planejamento e apresenta-las a turma.
Nesse momento, converse com o(a)s estudantes de modo que saibam e se sintam corresponsaveis pelo préprio

processo de aprendizagem.

Desse modo, o(a)s estudantes poderdao se apropriar dos conceitos e habilidades que irdo desenvolver ao longo
do bimestre; quais sdo as aprendizagens almejadas e como serd o processo de avaliacio.
E importante incorporar as proposi¢oes/duvidas etc. ao planejamento das aulas, tornando assim o ensino mais

proximo do contexto social da turma/série e, consequentemente, oportunizar uma aprendizagem significativa.

Durante a roda de didlogo ¢ fundamental que, vocé, professor(a), abra espaco para que os(as) estudantes
possam propor assuntos telacionados e/ou curiosidades sobte os temas que gostariam de esclarecimentos. Isso
deve ser feito de modo a promover, também, a corresponsabilidade pelo processo de aprendizagem. Aqui serd
possivel ouvir e acatar temas relacionados, que sejam do interesse dos(as) estudantes ou mesmo negociar algumas
alteragdes, desde que comprometidas com a aprendizagem a que os(as) educandos tém direito.

Registre todas as contribuices e questionamentos e justifique sempre quando nio for possivel incorporar
uma proposta. Dessa forma, os(as) estudantes sentem-se respeitados (as), o que contribui também para melhoria
da relagdo professor(a)- aluno(a).

Ap6s essa roda de didlogo, acreditamos que, conforme proposto para os bimestres anteriores, o(a)s

estudantes tenham maior facilidade em acompanhar o proprio processo de aprendizagem.

Sobre o Caderno do Aluno

E importante que vocé, professor(a), prepare as aulas tendo em mente as orientagoes desse Guia, que
estao diretamente articuladas as atividades presentes no Caderno do Aluno do 4° bimestre, material impresso,
distribuido para ser utilizado nesse bimestre. Contudo, oferecemos, neste Guia, além de esclarecimentos e
detalhamento metodologico, algumas sugestdes complementares, sempre no sentido de contribuir com o seu
planejamento.

Conforme consta no material do(a) aluno(a), os percursos de aprendizagem propostos sdo, antes de
tudo, orientadores dos trabalhos que deverido ser realizados com o seu apoio. Estas atividades contribuirdo para a
compreensdo de diversos conceitos bioldgicos essenciais aos(as) jovens para que construam seus argumentos, de

modo a tomar decisdes mais conscientes sobre sua propria saude e da comunidade onde vivem.



Dessa forma, professor(a), sugerimos iniciar os temas do 4° bimestre por meio da atividade de
sensibilizagdo apresentada nas paginas 42 e 43 do Caderno do Aluno. Pega que se rednam em duplas e
respondam as questdes propostas: O que é saude para vocé? E qual a diferenga entre satide individual e
coletiva? A ideia é que reflitam e dialoguem a respeito dessas questdes antes de analisar as imagens.

Na sequéncia, organize a turma numa roda de didlogo para conversar sobre suas respostas, lembrando que é
um momento para se realizar o levantamento dos conhecimentos prévios. Se possivel, registre as principais ideias
na lousa e comente a respeito. Continue a atividade pedindo que o(a)s estudantes observem e analisem as imagens

apresentadas na atividade e respondam as questdes, conforme segue.

SAO PAULO FAZ ESCOLA — CADERNO DO ALUNO

BIOLOGIA

QUALIDADE DE VIDA DAS POPULA(;(:)ES HUMANAS:
A SAUDE INDIVIDUAL E COLETIVA

Saude - individual e coletiva

O QUE E SAUDE PARA VOCE?
QUAL A DIFERENCA ENTRE SAUDE INDIVIDUAL E COLETIVA?

Analise as imagens a seguir e responda as questdes propostas:

1. Imagam de skeaze por Pixsbay 2. Imagem de congardesign por Plxabay




BIOLOGIA

5. Imagem de Rawpixal por Plxabay £ Imagam da Steve Buksinne por Piabay

Vocé associana algumals) dessas imagens a ideta de saide? Quais? Justfique e registre
sua resposta no espago abaixo.

Indique, no espago a seguir, por meio de imagens, pelo menos mais quatro itens que po-
dem ser relacionados ao conceito efou & manutengio da salde, além dos ja mencionados
por meio das imagens anteriores,

Sobre as questbes propostas na pagina 43, apresentamos as seguintes consideragdes:

Questio 1

Deve ser uma resposta pessoal, mas espera-se que os (as) estudantes sejam capazes de associar atividade
fisica, alimentacio saudavel, chas naturais, higiene bucal e 4gua como itens importantes na manutencio da saude.
Se necessario, dialogue com a turma de modo que percebam o que significa cada uma dessas praticas e sua

possivel relagdo, ou ndo, com habitos saudaveis, como, por exemplo:



Imagem 1 — Atividade fisica;
Imagem 2 — “Remédios” Naturais;
Imagem 3 — Higiene Bucal;
Imagem 4 — Alimentacdo Balanceada;
Imagem 5 — Condimentos Benéficos ao Organismo;
Imagem 6 — Agua Potavel.

De qualquer modo, ¢ importante que justifiquem a resposta utilizando argumentos sélidos e coerentes.
Caso seja necessario, permita que facam uma breve pesquisa a respeito. E possivel que a maioria das respostas
encontradas estejam relacionadas as imagens que o(a) aluno(a) identifica como presentes em sua vida e que lhe
traga a ideia de saude. Contudo, também devem ser consideradas respostas que construam o caminho inverso, ou
seja, que relacionem a auséncia do recurso ilustrado na imagem, como fator responsavel pela sua ma qualidade na

saude.

Questido 2
Para que o(a)s alunos(as) possam indicar quatro novas imagens que estejam relacionadas aos conceitos
de saude ou da sua manutencio, ¢ necessario que haja clareza sobre o que sugerem as imagens da questdo anterior.

As novas imagens trazidas podem estar relacionadas com:

e Tratamento de esgoto (Saneamento Basico);

° Contato com a Natureza;

o Meditagio (Controle Mental);

e Programa de Vacina¢io (Prevencio de Doengas);

° Escolatiza¢io (Estudos e Desenvolvimento Intelectual);
° Viagens de Lazer (Paz Interior);

° Sair com Amigos(as) (Diversio) etc.

O importante é que tragam imagens que, de algum modo, estabelecam relagio com a promogio e/ou
manutencdo da saide. Para complementar essa atividade océ podera solicitar que o(a)s estudantes elaborem o
conceito que possuem sobre saide, por meio de podcast, por exemplo. Desse modo, poderiam trocar ideias e
também dinamizar a aula, além de oferecer subsidios para a proxima atividade.

Para dar sequéncia aos estudos sobre saide, sugerimos que desenvolva a atividade da pagina 44 do

Caderno do Aluno, conforme apresentado no quadro a seguir.
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19 SAO PAULO FAZ ESCOLA — CADERNO DO ALUNO

Leia o texto abaixo, conforme orientagdo do(a) professor(a):

Sobre o conceito de saude...

A saide pode ser definida como "um estado de bem-estar fisico, mental e social e nao somente ausén-
cia de afecgoes e enfermidades”™. Devido & abrangéncia do tema, esse conceito foi ampliado, incluindo
0 acesso a alimentagdo, habitagdo, educagdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, emprago,
lazer, liberdade, acesso e posse da terra e acesso a servigos médico-hospitalares como condigies

necessarias para se garantir a satde.

Trata-se de um direito social, inerente a condigio de cidadania, que deve ser assegurado sem distingao

de raga, de religido, ideologia politica ou condi¢do socioecondmica; a salde é assim apresentada
como um valor coletivo, um bem de todos.

No Brasil, a saide é um dos direitos 4 cidadania fixado na Constituigao de 1988. Os artigos 196, 197,
198 e 199 abordam este tema. E dever do estado garantir boas condigdes de acesso 3 satde. O SUS
(Sistema Unico de Satide) foi criado para democratizar e ampliar o acesso gratuito.

Elaborado especialmente para o S&o Paulo Faz Escola.

Apés a leitura compartilhada do texto, participe da roda de didlogo a partir das seguintes
questoes:

TER UMA BOA SAUDE DEPENDE EXCLUSIVAMENTE
DE CADA UM DE NOS?
ACESSO A SAUDE E UM DIREITO?
O SISTEMA UNICO DE SAUDE ESTA ASSOCIADO
A CONSTITUICAO? DEVE SER MANTIDO?

R IIa——————————=—_==—_=_=_—_—m—mwRERDEERRSBSBBEEBEBEBPLEEEEBEBRBRRS

Professor(a), o conceito de sadde apresentado toma por base a concep¢io da Organizacio Mundial de
Satde, com complementos de modo a oferecer uma visdo mais ampla do que significa sadde. Propomos que
trabalhe o texto “Sobre o conceito de saude...”, pedindo que a turma forme um circulo ou semicirculo, para
uma posterior roda de didlogo com base no texto apresentado no quadro. Utilize a forma de leitura compartilhada,
uma vez que aprimora a intencionalidade da aprendizagem e traz excelentes resultados por atrair a aten¢io do
grupo.

Em seguida, estimule a turma a pensar sobre as informagdes contidas no texto, relacionando-as com o
cenario do pais, da sua regido e do seu cotidiano, utilizando os questionamentos propostos na atividade. Em
relagdo as discussoes relacionadas ao SUS, sugerimos que evite polarizagoes do tipo “contra” ou “favor”, mas que
possibilite a reflexdo sobre a importancia dessa politica publica para o manutencao da satde da populagdo como
um todo. Comente também que serd tema de seminario e, desse modo, terdo mais subsidios para emitir uma

opinido baseada em informagbes confiaveis.

Dicas de procedimento para a roda de dialogo:

Utilize um objeto que simbolize o “bastdo da fala” (pode ser uma bola de papel, um canetdo etc.) para
servir na prioridade das falas, ou seja, terd a palavra aquele(a) que possuir o objeto. Esse método contribui com

organiza¢ao da sequéncia das falas e das respostas durante a discussdo. Combine com ele(a)s que, assim que o(a)
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estudante que estiver com o “bastdo” finalizar suas ideias, devera repassar o objeto ao(a) proximo(a) interessado(a)

€m apresentar seus argumentos.

Importante: reforgar a importancia da escuta quando o(a) colega estiver falando.

O objetivo deste momento ¢é trazer discussdes que irdo gerar inquietagdes a respeito do significado amplo
de sadde, que envolve aspectos bioldgicos, sociais e politicos e também sobre o que ocorre com o setor da saide,
considerando a realidade local e do Brasil.

Na sequéncia, para complementar o conceito de saide e demais aspectos relacionados, sugerimos que peca
que o(a)s estudantes se organizem em grupos para realizarem uma pesquisa seguida de apresentacio de um

semindrio sobre os temas propostos na atividade das paginas 44 e 45 do Caderno do Aluno, conforme segue.

Considerando as atividades anteriores e o texto acima, relina-se com seu grupo para apro-
fundar os estudos sobre uma das teméticas apresentadas a seguir.

Grupos 1 e 2: Aprofundar o conceito de saiude — apresentar aspectos controversos da concepgao de
satide da OMS e detalhar as condigdes necessdrias para garantia da saide, conforme descrito no texto
"Sobre o conceito de sa(de”,

Grupos 3 e 4: Aprofundar os estudos sobre o SUS - legislagao, proposta, servigos prestados. Apresen-
tar a proposta de uma campanha pela manutencio e ampliagao do SUS.

Grupos 5 e &: Apresentar os conceitos de satude complementar — legislagio, homeopatia, fitoterapia,
aromaterapia, cromoterapia, acupuntura etc. e propostas energéticas, como o Reiki, por exemplo. In-
dicar beneficios e limitagdes desses tratamentos.

A partir da pesquisa, elaborem um semindrio para socializagao dos resultados obtidos. Para
tanto, siga também as orientagdes mais detalhadas, que serdo repassadas pelo(a) professor(a).

BIOLOGIA 45

Importante: Todos os grupos devem preparar material para compor um painel coletivo a ser
exibido para a comunidade escolar.

Sugerimos que organize as turmas de modo que o mesmo tema seja abordado por dois grupos e que,
durante os seminarios, esses grupos possam complementar as falas, sempre que sentirem necessidade e conforme
sua orientacio.

Entendemos que é importante ler coletivamente os temas e seus complementos, informando que o objetivo
dos seminarios é fornecer esclarecimentos sobre os itens apontados, de modo que todo(a)s compreendam:

- a amplitude do conceito de saude e seus condicionantes, explorando como cada condicionante atua na

promogao da saude;
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- o0 que ¢é o SUS, quais servicos presta para a sociedade brasileira e a importancia para a populacio de
politicas publicas para a promog¢ao, manutencao e restauracao da saide;

- a importancia das terapias de saide chamadas de complementares, apresentando pelo menos alguns dos
itens citados, sua eficicia, custos e beneficios.

Sugerimos que combine com os grupos como deverdo preparar o material que compori o painel coletivo
proposto. A ideia é que o painel contenha elementos essenciais referentes aos temas trabalhados e que o momento
de exposicio do painel coletivo deve ser trabalhado no sentido de fazer parte da sistematizacdo dos
conhecimentos adquiridos durante o processo deste tema e dai vem sua relevancia, devendo inclusive ser
justificada esta acdo junto aos(as) aluno(a)s a fim de que possam divulgar e compartilhar a conclusio desta etapa
com toda a comunidade escolat.

Reiteramos que o seminario e o painel sdo importantes ferramentas de avaliacdo e autoavaliagdo.
ESPERANCA DE VIDA

Apbs os(as) estudantes ja terem tido um aprofundamento sobre os conceitos relacionados a saude,
propomos continuar os estudos com o tema Esperanga de Vida, conforme atividade proposta na pagina 45 do
Caderno do Aluno. Nesta atividade, propde-se que seja conduzido um didlogo, sem apresentar conceitos
definidos a fim de que os(as) estudantes tragam suas impressdes iniciais ao responderem as trés questdes

sugeridas, comforme segue.
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Neste momento, iniciaremos um didlogo sobre a esperanga de vida ao nascer. Para isso,
convidamos vocé a responder alguns questionamentos e discutir com o(a)s colegas da sua sala,
com a mediagdo do(a) professor(a).

O que vocé entende por “esperanca de vida™?

Os termos: “Qualidade de Vida® e "Esperanca de Vida" possuem o mesmo significado?
Elabore uma definicdo para cada um deles.

Qual é a sua expectativa de vida quanto ao tempo, ou seja, até quantos anos vocé acredi-
fa que chegara? Comente.

O objetivo neste momento ¢ que fagam a analogia do significado do que é “saidde”, sua correspondéncia
com a qualidade de vida e o quanto isso impacta no tempo de vida de um individuo, ou seja, na “Esperanca de
Vida”.

Espera-se que o(a) estudante consiga, por meio das questdes, diferenciar os termos “Qualidade de Vida” e
"Esperanca de Vida” de forma simples ¢ que elabore um conceito para cada um dos termos. Proponha uma leitura
coletiva do texto da pagina 45 “Sobre Esperanca de vida”, conforme segue, e aproveite para dialogar a respeito,

de modo a contribuir com a resolucao das questdes propostas e elucidar ddvidas.
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Sobre “Esperanca de vida”

Esperanca de vida, também conhecida como "expectativa de vida" nada mais é do que o nimero médio
de anos que a populagido de um pais ou regido pode esperar viver, considerando um ano determinado.
O calculo depende das condigdes de vida das pessoas e comunidades, pois estas podem aumentar ou
diminuir a esperanca de vida. Essa € uma medida importante e, por isso, é usada também como um indi-
cador de salde publica que nos permite compreender a situacao de salide da populagao em geral.

Podemos definir também esperanga de vida como: nimero médio de anos de vida esperados para um
recém-nascido, mantido o padrao de mortalidade existente na populagdo residente, em determinado
espago geografico, no ano considerado.

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola

Apbs responderem as questoes, peca para que comparem suas anotacOes dialogando com os(as) colegas
proximos(as) e, logo a seguir, propicie um momento de socializacdo e mediagdo destas respostas no coletivo, mas
sem necessariamente “fechar” os conceitos sobre os temas propostos, pois serdo construidos durante o

desenvolvimento das préximas atividades.

Professor(a), segue um pequeno texto sobre qualidade de vida para contribuir com as discussées:

Qualidade de Vida estd associada a um conjunto de condi¢es que envolvem bem-estar fisico, mental, psicolégico
e emocional, relacionamentos sociais, saude, educa¢iio e outros. Para garantir uma boa qualidade de vida, deve-se
ter habitos saudaveis, alimenta¢io equilibrada, ambiente equilibrado.

A relagio qualidade e expectativa de vida ¢ feita a partir da média de anos saudaveis que o individuo podera ter.

Links para apoio:

IBGE/Video: Mostra dados importantes sobtre a esperanca de vida ao nascer, que influencia em decisoes que
afetam a todos nés, como a definicio de politicas publicas e calculos da previdéncia.

https:/ /www.voutube.com/watch?v=pPE190138gE. Acessado em: 09/08/2019.

IBGE - https://brasilemsintese.ibge.gcov.br/populacao/esperancas-de-vida-ao-nascer.html.

Acessado em: 08/08/2019.

IBGE - https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias /2012-agencia-de-noticias /noticias /18469-

expectativa-de-vida-do-brasileiro-sobe-para-75-8-anos. Acessado em: 08/08/2019.

Para dar continuidade as discussdes, sugerimos que solicite que os(as) estudantes realizem a atividade da
pagina 46 do Caderno do Aluno, para analisar uma tabela com o objetivo de que consigam identificar e
relacionar as informagoes e analisar os indicadores que mostram a “Esperanca de Vida” no Brasil e em alguns
estados, separados por género masculino e feminino, para obten¢do de informagdes para responder as questoes

propostas nas paginas 47 e 48.
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https://www.youtube.com/watch?v=pPE19OI38qE
https://brasilemsintese.ibge.gov.br/populacao/esperancas-de-vida-ao-nascer.html
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https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/18469-expectativa-de-vida-do-brasileiro-sobe-para-75-8-anos

Recomenda-se que a atividade seja feita em duplas para oportunizar a troca de ideias entre os pates.

Observagdo: para facilitar, inserimos os resultados das médias nas tabelas, conforme segue, mas sugerimos que

solicite que o(a)s estudantes facam os calculos, conforme questdo 3 da pagina 47.

Para compreender melhor o que significa e quais os aspectos envolvidos para definigdo da
“esperanca de vida ao nascer”, analise a tabela abaixo e responda as questdes propostas.

ESPERANCA DE VIDA AO NASCER (média em anos) — 2010

Homem Mulher
Brasil 69,75 77,34
Acre 68.08 74,50
Amazonas 69,66 76,52
Bahia 67,60 75,64
Ceara 68,46 75,80
Distrito Federal 73,44 81,08
Espirito Santo 70,32 79,17
Mato Grosso 70,28 77,40
Minas Gerais 71,35 78,50
Paraiba 67,22 75,00
Parana 70,35 78,22
Pernambuco 67,38 75,91
Rio de Janeiro 70,88 78,88
Rio Grande do Norte 67,77 75,51
Rio Grande do Sul 71,15 78,58
Santa Catarina 72,31 79,78
Sao Paulo 71,74 79,16
Sergipe 67,25 74,55

Elaborado especialmente para S3o Paulo faz Escola 2 partir de dados retirados do PNUD (Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento). Disponivel em: http://www.ztlasbrazil.org.br/2013/. Aceszado em: 17 maio 2012,

Professor(a), acompanhe as duplas e ofereca ajuda caso perceba dificuldades na interpretacao dos dados

da tabela. Espera-se que entendam que a tabela apresenta os seguintes dados: média em anos de vida, separada por

género masculino e feminino, por estados e na média no Brasil. Além disso, que percebam que os dados mostram

que a mulher vive mais que o homem, na média, em todos os estados.
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BIOLOGIA 47

Quais sédo os dados apresentados na Tabela? Indique o assunto e o que representam as
informacdes.

Analisando a tabela, guem vive mais, homens ou mulheras?

Faca o calculo das médias da populagdo de cada estado e complete a tabela.

A média & um valor bastante Util, guando desejamos comparar dois ou mais grupos de dados. Ela
pode dar uma ideia de gual a tendéncia geral de um grupo guanto a certa medida. A formula para
calcular gualguer méedia &:

__soma de todas as medidas

Média
numero de medidas

Utilizando os dados obtidos com a média de esperanca de vida dos estados:

Indigue os cinco estados gue possuem a maior média de esperanca de vida. Quais s30 0s
fatores que vocé atribui para isso?

Ap6s o calculo da média, os(as) estudantes deverdo verificar na tabela quais estados possuem maior média
de esperanca de vida. Por exemplo: Distrito Federal possui a média mais alta de 77, 26, Santa Catarina ¢ a segunda
média mais alta com 76,045 e, logo a seguir, temos Sio Paulo; e assim por diante. Feito isso, é preciso dialogar
sobre os fatores que, possivelmente, interfiriram nestes indices. Espera-se que os(as) estudantes cheguem a
algumas conclusoes tais como: acesso a servicos de saude, indices mais altos de saneamento bésico, escolaridade
etc., que diferem entre os estados, sendo que ha tendéncia de regides com melhores indices de cobertura de
saneamento, de escolaridade, acesso a saude etc., apresentando maiores médias de esperanca de vida.

Na pagina 48 do Caderno do Aluno as questdes propoem que os(as) estudantes facam uma nova leitura
da tabela, identificando quais estados possuem menor média de esperanga de vida e atribuam fatores relacionados
com esses {ndices, por exemplo: Paraiba é o estado com a menor média de 71,11, seguida por Sergipe com 71,12 e
assim por diante. Espera-se que os(as) estudantes percebam que a falta de informacio, de programas de satde
publica, de saneamento basico, baixa escolaridade, entre outros, diminuem a média de esperanca de vida da

populacio.
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Indigue os cinco estados que possuem a menor média de esperanca de vida. Quais s30 05
fatores que vocé afribui para isso?

Esperanc¢a de vida esta diretamente ligada 2 “Qualidade de Vida". Converse com o{a)s
colegas e faga uma lista de fatores de “qualidade de vida” gue podem influenciar a espe-
ranca de vida.

Quanto a esperanca de vida ter uma ligacdo direta com a qualidade de vida, espera-se que o(a) estudante
perceba que educacdo, saude, saneamento basico, seguranca no trabalho, indices de violéncia, auséncia ou
presenca de guerras e de conflitos internos influenciam diretamente na qualidade de vida e, consequentemente,

ampliam as médias de esperanca de vida da populagao.

Indicacio de leitura para o(a) professor(a) sobre a influéncia da qualidade de vida na esperanca de vida:

http://www.blog.saude.gov.br/index.php/570-destaques/34202-onu-registra-aumento-da-expectativa-de-vida-

no-brasil

Ainda na pag.48, na questdo 5, segue uma tabela que apresenta os indicadores de qualidade de vida em
oito bairros diferentes da cidade de Sao Paulo. O objetivo desta atividade é propiciar que o(a)s estudantes
percebam que a média ndo retrata a total realidade da populacdo de uma cidade, uma vez que em bairros de um
mesmo municipio, como por exemplo, da cidade de Sdo Paulo, sdo encontradas diferengas entre os indicadores de
qualidade de vida, mas, na média do municipio seria unica, dando a ideia equivocada de que “todos(as)” os(as)
habitantes da cidade usufrem dos mesmos indices.

Isso pode ser claramente verificado ao analisar, por exemplo, a2 média de remuneragao total dos bairros
citados na tabela do municipio de Sdo Paulo que é de R$ 2631,57, mas nio é a média de todos os bairros; e a
média de vida dos moradores dos oito bairos é de 67,225 o que também nio ¢ a realidade de cada bairro

Além disso, pretende-se que, por meio das questoes sugeridas, percebam que ndo podemos nos basear em
um unico fator, por exemplo, “Trabalho e Renda” para determinar a esperanca de vida. Por exemplo: na S¢, a
renda média é de R$4050,55 e, no Bras é de R$2.052,11,, porém a expectativa de vida destes bairros é de 61,4 ¢

60,6, respectivamente.
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Nem todas as regibes de uma cidade possuem as mesmas caracteristicas sociais, econd-
micas e ambientais. Em grandes metropoles como S3ao Paulo, isto fica mais evidente em
funcao do seu tamanho e diversidade de condi¢ctes, causando impactos na qualidade de
vida e, consequentemente, na esperanca de vida da populacado

Abaixo estdo alguns indicadores de oito bairros/distritos da Capital que servirdo para uma
andlise parcial da condicdo da qualidade de vida local.

INDICADORES DA CIDADE DE SAO PAULO

SAUDE MEIO TRABALHO

BAIRRO /
DISTRITO

Idade Media
ao Morrer 1

CULTURA
Cinema *2

AMBIENTE
Arborizacdo *3

HABITACAO
Favelas *4

E RENDA
Remuneragdo

média *5
Moema 79,2 0,447 11.343 0 3.277,65
Sé 61,4 0,393 518 0 4.050,55
Bras 66,6 0 1.290 o} 2.052,11
Jardim f\ngela 55,7 0 6.366 15,43 1.8739,36
Parelheiros 59,9 0 4.806 9,53 1.734,37
Perdizes 78,1 0,351 6.994 0 3.045,87
Guaianases 58,9 0,995 3.385 3,47 1.502,85
Vila Mariana 78 1,29 10.377 0,915 3.508,79

Fonte: https://nossasaopaulo.org.br/portal/mapa_2017_completo.pdf. Acessado em: 31/05/2019.

*1 — Média de idade com gue as pessoas morreram, por local de residéncia. A média € obtida a partir da divisdo da
soma das idades ao morrer pelo total de dbitos por todas as idades, ocorridos em determinado anp e localidade.

BIOLOGIA 49

Ano-base: 2016. Fontesdoindicador: SIM (Sistema de Informacgdo sobre Mortalidade)/ SMS (Secretaria Municipal
de Saude)/ PRO-AIM (Programa de Aprimoramento das Informacdes de Mortalidade)/ CEInfo (Coardenacio de
Epidemiologia e Informacdo).

*2—Nimero de szlas de cinema, municipais, estaduais, federais e particulares, por 10 mil habitantes. Ano-base: 2016.
Fontes do indicador: SMC (Secretaria Municipal de Cultura)/Guia da Folha de S3o Paulo, IBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica), Elaboracdo e Projecdo: SMUL (Secretaria Municipal de Urbanismo e Licenciamentao) -
Departamento de Producdo e Analise de Infoermacgdo/ Deinfo.

*3 — Numero de arvores no sistema viario por distritc administrativo. Ano-base: 2016. Fontes do indicador: SMUL
(Secretaria Municipal de Urbanismo e Licenciamento)/GeoSampa.

“4 - Porcentagem de domicilios em favelas sobre o total de domicilios da regido. Ano-base: 2016. Fontes do indi-
cador: SEHAB/Habisp (SecretariaMunicipal de Habita¢do), IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica)
- Censo Demografico 2010, Elaboragdo: SMUL (Secretaria Municipal de Urbanismo e Licenciamento) - Departa-
mento de Producdo e Andlise de Informacdo/ Deinfo.

*5 —Remuneragio média do emprego formal em dezembro. Valores em reais (RS). Ano-base: 2015. Fontes do indica-
dor: RAIS (Relagdo Anual de Informagdes Sociais)/MTPS (Ministério do Trabalho e Previdéncia Social). Elaboracdo:
DIEESE (Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos).
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Vamos pensar!
Analisando a tabela anterior, responda s questdes a seguir.

E possivel dizer que a qualidade de vida & a mesma para todos os moradores do municipio
de Sao Paulo? Justifique.

Comparando o tempo de vida e a remuneracao mensal & possivel afirmar que, quanto maior
a renda de uma pessoa, maior € a sua esperanca de vida? Justifique, citando exemplos.

Levando em consideragao apenas as localidades citadas na tabela, calcule:

A remunerac&o média total

A média da esperanca de vida deste grupo.

Compare os bairros de Guaianases e Moema. Vocé acredita que as médias obtidas pelos

itens a e b correspondem 2 realidade desses bairros? Responda a questZo, apontando as
diferencas observadas entre esses dois bairros. Comente.

Compare os bairros com os melhores e os piores indices de arborizacZo. No geral, estio
relacionados com a melhor ou pior qualidade de vida das pessoas? Comente.

Professor(a), além da tabela, sugerimos que oriente o(a)s estudantes a realizarem uma pesquisa sobre os
bairros citados nas questdes, de modo que possam compreender as caracteristicas de cada bairro, quais oferecem
uma melhor ou pior qualidade de vida e consequente maior ou menor média de esperanca de vida de seus

habitantes.
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Dica de site de apoio para a pesquisa:
Rede Nossa Siao Paulo:
https://32xsp.ore.br/2018/11/26/rede-nossa-sao-paulo-lanca-mapa-da-desioualdade-2018/

Dando continuidade aos trabalhos, na pagina 50 do Caderno do Aluno é proposto um “Desafio” que
contempla o pensamento cientifico, ctitico e criativo. Para realizarem essa atividade, espera-se que os(as)
estudantes utilizem as informac¢oes das atividades anteriores (exemplo da tabela esperanca de vida & qualidade de
vida na pag. 48) ¢ identifiquem os indicadores pertinentes a sua cidade e/ou aos bairros pesquisados de sua
regido, elaborando propostas que objetivam uma melhoria da qualidade de vida destes locais.

Os(as) estudantes podem procurar informagbes na prefeitura, postos de sadde etc. Sugerimos
agrupamentos por afinidade para discutitem propostas de melhotia nos bairros em que vivem e/ou estabelecerem
alguma relagdo. Apds os grupos dicutirem sobre as informagdes que levantaram e propostas de melhoria, organize
uma roda de conversa e estipule um tempo para a exposicao das informagdes por bairro pesquisado. Nesse
momento, seria interessante propiciar troca de ideias e sugestdes para que cada grupo tenha mais elementos para
elaborar o documento a ser enviado ao poder publico local.

Ap6s a roda de didlogo, sugerimos que oriente os grupos para a elabora¢io de um documento com as
sugestdes e propostas de agdes que podem melhorar a qualidade de vida nos bairros pesquisados, para encaminhar

ao poder publico. O(a) professor(a) de Lingua Portuguesa podera ser um apoio na elaboragio deste documento.

Observagao: dependendo da regido, podera ser elaborado um documento dnico, principalmente em

cidades pequenas, ou varios, no caso de cidades grandes, como Sdao Paulo, Campinas etc.

Desafio:

* Relina-se com seu grupo e pesguise informacgdes sobre sua cidade e compare os dados entre bairros.
Elabore propostas para seu bairro e/ou regido, visando a melhoria da qualidade de vida de toda a po-
pulacdo local. Participe da roda de didlogo e discuta com ola)s colegas e professori{a) sobre a qualidade
de vida e a esperanca de vida da regido onde vocé vive. Procure articular as informacoes obtidas por
meio da pesquisa com os conhecimentos construidos ao longo dos estudos de biologia.

Ao final, vocés irdo elaborar um documento com essas sugestdes para o poder publico local.

O|(A) professor{a) apresentara um roteiro mais detalhado com os procedimentos para a concretizacdo
desse desafio.

Para complementar as reflexdes, a pagina 51 do Caderno do Aluno inicia com uma explicagdo sobre as
armadilhas da média aritmética. Sugerimos que leia o texto e verifique se compreenderam que, apesar da média ser
importante para auxiliar no reconhecimento de avangos e demandas relacionadas a implantacio de politicas

publicas, tem suas limitacGes, uma vez que nao corresponde a realidade das pessoas que vivem num determinado
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local, como ¢ o caso da arborizagdo citada no texto. A qualidade de vida das pessoas que vivem nas ruas

arborizadas tende a ser superior a das pessoas que vivem nas ruas sem arborizacgao.

BIOLOGIA

SAIBA MAIS!
As Armadilhas da Média

Em matematica, a média aritmética é aquela em que se calcula um valor mais pro-
ximo possivel de um conjunto de dados. E obtida somando-se todos eles e depois
dividindo o resultado da soma pelo nimero de dados somados. Numericamente,
expressa, de fato, um valor que representa © meio termo de um célculo, porém é

preciso ter clareza do que se tratam os dados e o que eles representam. O valor
médio, de uma determinada situacdo, pode mascarar o que de fato ocorre, depen-
dendo do caso. Vejamos um exemplo hipotético a seguir:

Durante uma pesquisa numa determinada cidade, verificou-se que o municipio pos-
suia um total de 400 ruas e avenidas. Ao verificar a arborizacdo das vias publicas,
notou-se que apenas |00 delas tinham arvores plantadas e que cada uma possuia
16 drvores. Ao final da pesquisa, calculou-se que, na MEDIA, a cidade tinha 8 drvo-
res em cada via.

400 vias = total de vias do municipio
100 vias x 32 arvores = 3.200 drvores
3.200 arvores / 400 vias = 8 arvores em cada via.
Matematicamente, o resultado aritmético estd correto, porém cabe uma andlisedo

caso, pois, de fato, nem todas as ruas tém arborizacdo. Esta falsa ideia pode mas-
carar alguns resultados e levar a interpretagdes equivocadas.

Professor(a), sugerimos que finalize avaliando as aprendizagens desenvolvidas por meio dos produtos
solicitados durante a realizacdo das atividades e também por meio de observacoes feitas durante as rodas de
didlogo e outros momentos de socializacio. Sugerimos que solicite também que o(a)s estudantes facam uma

autoavaliacdo, que pode ser oral ou por meio de registros dos conhecimentos adquiridos até o momento.

Agora, para dar continuidade aos trabalhos deste bimestre, propomos o desenvolvimento das atividades
referentes a tematica: “Sobre Indices de Desenvolvimento Humano”. Para iniciar, sugerimos que

faca uma leitura compartilhada dos textos das paginas 51 e 52 do Caderno do Aluno, conforme

segue.
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Sobre Indices de Desenvolvimento Humano

Leia oo textos a seguir

TEXTO 1
Desigualdade em Pauta

Segundo o Relatdno de Deservalvmento Humano do Programa das Magoes Unidas para o Desenval-
vimento (Pnud) o Brasil & o 107 pais mais desigual do mundo, num ranking de mais de 140 paises. Para
sa ter ideia, com base nos dados de 2015, em cada 10 pessoas, & delas tém uma renda per capita
rmedia de ate RS 792,00 por mes, De fato, 80% da populacio brasileira — 165 milkoes de brasileiras &
brasileiros —vivem com uma renda per capita inferior a dois saldrios minimos mensais. Uma peguena
parcela da populagao tem rendimentos relativamentes altos, ja que oz 10% mais ricos do Brasil tém
rendimentos per capita de, em média, RS 4510.00, e o 1% mais rnco do Pais recebe mais de RE
40.000,00 por més. A desigualdade se mostra ainda mais evidente guando comparamos a renda mé-
dia do homem brasileiro, que era de RS 1.508,00 em 2015, enquanto a das mulheres ara de RS 938,00,
Mariticda a tendéncia dos ultimos 20 anos, as mulberes terds eguiparagio salarial somente em 2047
Par fim, considerandeo todas as rendas, brancos ganhavam, em média, o dobro do que ganhavam
negros, em 2015 RS 1.589 00 em comparagio com RS 898,00 por més. Em vinte anos, os rendimentos
dos negros passaram de 45% do valor dos rendimentos dos brancos para apenas 57%. Se mantido o
ritma de inclusdo de negros observado nesse periodo, a equiparagio da renda média com a dos
brancos ocorrera somente em 2089,
Farte: Ralatario anual da Qafam Basil - 2017; "4 datancia que nes ane”
Dizponivel ami: hitps: S cxcfam g, brfsitesfdefaultfilesdarquivosirelatono_207_w50_he_S0H 28, pdf
Scessacko em 30 de masko de 2019

TEXTO 2
Realidade & lgualdade ou Desigualdade?

A esperanga de vida dos brasileiros aumentou, segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica). Varios foram os fatores que propiciaram essa ascens3o, dentre os quais, podemos desta-
car o crescimento econdmico do pais, acesso a agua tratada e esgoto, aumento do consumo etc. De
acordo com o IBGE, em 2017, a média de vida de um cidad3o brasileiro era de 76 anos. Conforme
demonstram os estudos, esse item é um importante indicador social, que serve para avaliar a qualida-
de de vida de uma populagdo de um determinado lugar.

Contudo, apesar do aumento nos indices desse indicador social, o pais ainda encontra-se abaixo da
realidade de muitos paises desenvolvidos. O percentual médio do Brasil, no quesito esperanca de
vida, ndo reflete totalmente a realidade, pois muitas particularidades regionais sdo camufladas. Deste
modo, temos diversos percentuais de expectativa de vida que oscilam de acordo com cada estado.

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

No primeiro texto, os(as) estudantes terdo contato com informagdes que tratam da desigualdade social no
Brasil, que esta entre os dez paises mais desiguais do mundo. Apresentam dados que demonstram também a
desigualdade de renda entre homens e mulheres e entre brancos e negros.

Observagao: Durante a realizagdo da leitura aparecerdo alguns valores e o termo Renda per Capita, que
siginifica Renda por Pessoa.

Continuando a sequéncia, agora na pag. 52, continue lendo o segundo texto “Realidade & Igualdade

ou Desigualdade?” Este texto proporciona uma reflexdo sobre a expectativa de vida das pessoas segundo suas
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condicdes sociais.
Na sequéncia, solicite que verifiquem o grafico que esta representado na pag. 53 do Caderno do Aluno,

que apresenta as diferencas na expectativa de vida da populag¢io brasileira, conforme segue.

BIOLOGIA

Unidades da Federa¢do — Esperanca de vida ao nascer — Total — 2017

Maranhio

Fraui

Foraima

Alageas

Amazonas

Fara

Sergipe
Paraita

Bahia
Ceard
Amapd
Acre

Permambuco

Goiis

Maco Grosso

Mato Grosso do Sul

Rio Grandedo Norte

Brasil

Ric da Jansire
Farana

Minas Gerais

Ric Grande de Sul
530 Paulo

Districo Federal

E=pirito Santo
Sant@ Camrina

Sugerimos que dialogue coletivamente sobre os dados do grifico e permita que o(a)s estudantes coloquem
suas interpretacOes pessoais. Na sequéncia, solicite que respondam as questdes propostas nas paginas 53 e 54 do
Caderno do Aluno. Nio dé a resposta aos(as) estudantes, deixe-os(as) chegarem as suas conclusées, tendo por

base os textos, o grafico e as discussoes realizadas.
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VAMOS PENSAR?

1. Identifique a ideia central dos textos 1 e 2. Seria a mesma para ambos os textos? Comente.

2. Os dados apresentados nos dois textos conseguem passar uma ideia de igualdade ou
desigualdade da populacéo brasileira? Justifique.

3. Os dados apresentados nos textos e no gréfico refletem a desigualdade existente entre
diferentes grupos de pessoas e de diferentes regides do Brasil. Quais aspectos determi-
nam as desigualdades observadas?

Professor(a), nao ha respostas prontas, mas é importante que percebam, no caso da primeira questao, que
ambos os textos, apesar de usarem diferentes pardmetros, tratam de situagGes em que a desigualdade ¢é refletida.
Dessa forma, pode-se dizer que essa seria a tematica central de ambos, mas no primeiro texto o foco é a renda per
capita da populacao e suas desigualdades e no segundo texto o foco é na esperanca de vida e suas desigualdades.

No caso da segunda questdo, além de terem entendido que os dois textos tratam da desigualdade no Brasil,
¢ importante que consigam justificar por que e como podemos chegar a essa conclusio. Para responderem a
terceira questdo, deverdo entrar no papel do Estado e na falta de aplicacdo de politicas publicas que permitam
combater a desigualdade, tais como o acesso a 4gua potivel e saneamento para todos(as), melhor distribui¢ao dos
recursos e equipamentos publicos, priorizando as regides menos favorecidas, entre outros aspectos.

Sugerimos um trabalho conjunto com o(a) professor(a) de Geografia e/ou a realizagio de uma pesquisa, a
ser realizada sob sua orienta¢do, considerando as ideiais e conhecimentos demonstrados pelo(a)s estudantes até o

momento.
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Professor(a), para dar continuidade aos estudos, propomos a realiza¢io de uma atividade diferenciada, que
tem o objetivo de proporcionar reflexdes mais profundas sobre o que é qualidade de vida e sua relacio com a
felicidade das pessoas.

Contudo, para abrir o trabalho com os(as) estudantes e observar os seus conhecimentos prévios e o que
pensam a respeito disso, inicie orientando que respondam as questdes que se encontram junto ao titulo, antes
mesmo de fornecer qualquer dado a respeito do assunto. Neste momento, evite comentar as possiveis defini¢Ges
que conceituem o que ¢ Felicidade Interna Bruta, pois os(as) estudantes deverdo trazer suas consideragbes
pessoais.

Ap6s alguns minutos para pensarem nas questdes, propicie uma conversa no coletivo para verificar se
associam felicidade e coisas que nos fazem felizes com qualidade de vida. No caso dos exemplos, oriente-o(a)s
para que sejam citados exemplos de coisas/situacoes ja vivenciadas que os(as) fizeram e/ou fazem felizes. Este
momento se faz necessario por trazer a tona a discussio da condi¢io humana de cada um, ndo somente como ser

biolégico, mas também enquanto um ser social.

FELICIDADE INTERNA BRUTA
TER QUALIDADE DE VIDA E SER FELIZ? OU SER FELIZ E TER QUALIDADE DE VIDA?
O QUE E FELICIDADE PARA VOCE?

Pense a respeito e, sequindo as orienta¢des do(a) professor(a), escreva alguns exemplos de
coisas/situagdes que te fazem feliz.

Vocé ja ouviu falar em “Felicidade Interna Bruta?”

Felicidade Interna Bruta (FIB)

FIB & um indicador sistémico desenvolvido no Butdo, um pequeno pais do Himalaia. O conceito nasceu
em 1972, elaborado pelo rei butanés Jigme Singya Wangchuck. Com apoio do PNUD (Programa das
Nagdes Unidas para o Desenvolvimento), o reino de Butdo comegou a colocar esse conceito em prati-
ca, e atraiu a atencao do resto do mundo com a sua nova férmula para medir o progresso de uma co-
munidade ou nagdo. Assim, o calculo da "riqueza” deve considerar outros aspectos além do desenvol-
vimento econdmico, como a conservacio do meio ambiente e a qualidade da vida das pessoas.

FIB & baseado na premissa de que o objetivo principal de uma sociedade nao deveria ser somente o
crescimento econdmico, mas a integracio do desenvolvimento material com o psicolégico, o cultural
e o espiritual — sempre em harmonia com a Terra.

Fonte: http://wwwi.felicidadeinternabruta.org br/sobre htmi.
Acessado em: 30 de maio de 201%.
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Professor(a), ainda no coletivo, sugerimos que leia o texto sobre o assunto FELICIDADE INTERNA
BRUTA presente na pagna 55 do Caderno do Aluno, de modo a trazer novos elementos e propiciar reflexdes
que fazem referéncia ao tema “Qualidade de Vida das Populagées Humanas” estudado em Biologia e que sempre
gera grandes discussoes.

Como forma de subsidia-lo(a) para o didlogo durante as aulas e fornecer informacdes basicas, foi

elaborado um texto de apoio, que podera ser apresentado aos alunos(as), caso julgue pertinente.

TEXTO DE APOIO - Felicidade Interna Bruta

Em 1972, o rei do Butio (pequeno pais encravado entre a China e a India) Jigme Singye Wangchuck,
criou o termo Felicidade Interna Bruta (FIB) como uma forma de indicar o crescimento do pais sem considerar
apenas o aspecto econoémico, mas levando em consideracdo conceitos culturais, psicologicos, espirituais e
ambientais. Este indicador faz contraposicio ao Produto Interno Bruto (PIB) que foi criado pela sociedade
ocidental e que representa a soma (em valores monetarios) de todos os bens e servicos finais produzidos numa
determinada regido, seja um pafs, estado ou municipio, representando assim, a sua riqueza. Porém, nio sio
contemplados no calculo do PIB, os valores que o rei Wangchuck considerava imprescindiveis para o seu povo e

que sdo a base do FIB. Estes valores estao divididos em nove categorias:

Bem-estar psicologico — Avalia o otimismo que cada cidadao tem em relagao a sua vida.

Saude — Analisa as medidas implantadas pelo governo, exercicios fisicos, nutri¢do e autoavaliacio da satde.

Uso do tempo — Traz questionamentos como, por exemplo, o tempo que o cidadido perde no transito, divisao
das horas entre o trabalho, atividades de lazer e educacionais.

Vitalidade comunitaria — Entra na questio do relacionamento e das intera¢oes entre as comunidades.

Educagio — Levanta os itens como a participacao na educa¢ao informal e formal, valores educacionais, educagao
no que se refere a0 meio ambiente e competéncias.

Cultura — Faz uma andlise de tradi¢des culturais locais, festejos tradicionais, a¢des culturais, desenvolvimento de
capacidades artisticas e discriminacio de raga, cor ou género.

Meio Ambiente — Mede a relacio entre os cidaddos e os meios naturais como solo, ar e agua, estudando a

acessibilidade para areas verdes, sistemas de coleta de lixo e a biodiversidade da comunidade.
Governanga — Hstuda a maneira da relacdo entre a populagdao e a midia, poder judiciario, sistemas de elei¢oes e
seguranga.
Padrao de vida — Analise da renda familiar e individual, seguridade nas finangas, dividas e qualidade habitacional.
Atualmente, a Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU) ja se utiliza dos dados do FIB para calcular os
indices de desenvolvimento dos paises.
Enquanto individuo dentro de uma populagdo é preciso refletir sobre a condigdo humana que ira nos
levar a agir coletivamente de forma correta em nossa sociedade e para que isto ocorra, o bem estar individual é

fundamental.

Também como apoio, assista ao video (link disponivel abaixo) para aprofundar um pouco mais sobre o
assunto e, caso considere pertinente, indica-lo aos(as) alunos(as).
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https://tvuol.uol.com.br/video/onu-quer-usar-a-felicidade-para-medir-a-riqueza-dos-paises-
04028C9A3470DCC12326/

Dando continuidade ao assunto, no inicio da pagina 55 (apresentada a seguir) tem-se duas questdes de livre
resposta com reflexGes pessoais, uma questionando a relagdo entre saude e riqueza e a outra sobre ambiente
ecologicamente equilibrado e comunidades desenvolvidas. E importante neste momento valorizar todas as
respostas que poderio ser socializadas verbalmente.

Na sequéncia, pe¢a que em duplas registrem no préprio Caderno do Aluno as principais ideias sobre a FIB.

BIOLOGIA 55

Vocés entendem que ter uma boa saiude € uma riqueza? Ter um ambiente ecologica-
mente equilibrado pode ser considerado um aspecto positivo para o desenvolvimento de
uma comunidade?

Considerando as informagdes do texto e as perguntas acima, relina-se com um(a) colega
registra as principais ideias da dupla sobre o indice FIB.

Dominios ou dimensbdes do FIB

NOVE DOMINIOS DO FIB
PADRAO DE
viDA
FSICOLOGICO

Diagrama elaborade especilments para S3o Paulo Faz Escola.

Faga uma pesquisa sobre os nove dominios que regem a Felicidade Interna Bruta (FIB), e
registre os principios de cada um, conforme segue.
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Ainda na pagina 55, propomos que vocé oriente a turma a formar nove grupos para que pesquisem cada
dominio ou dimensao do indice de Felicidade Interna Bruta e registrem os resultados nas paginas 56 e 57 do

Caderno do Aluno. Para tanto, é preciso organizar uma forma de socializarem os resultados das pesquisas.

J"EI SAD PAULO FAZ ESCOLA — CADERNO DO ALUNO

1. VITALIDADE COMUNITARIA,

2. DIVERSIDADE CULTURAL

3. USO DO TEMPO

4. BOA GOVERMANCA

(5]

DIVERSIDADE ECOLOGICA
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4. SAUDE

EDUCACAO

8. BEM ESTAR PSICOLOGICO

7. PADRAO DE VIDA

Ao término das pesquisas e socializacao dos resultados, na pagina 58 do Caderno do Aluno ¢é possivel
propiciar um momento para que reflitam sobre os conhecimentos adquiridos e como poderiam ser colocados em
pratica. Para tanto, os(as) estudantes devem comentar individualmente os questionamentos feitos no item
“Refletindo sobre Felicidade” e registrar no Caderno do Aluno. Note que as perguntas sugerem respostas
pessoais, apesar de pautadas a partir do que foi estudado e pesquisado anteriormente. Sendo assim, todas as ideias
devem ser valorizadas, mas é importante estar atento(a) e solicitar as justificativas quando perceber respostas

incoerentes e/ou que nio estabelecam relagio com os conhecimentos estudados.
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Refletindo sobre Felicidade

O que vocé achou da proposta do Butdo em calcular a Felicidade de sua populagiio e usar
os indices como indicadores de politicas pdblicas? Esse indice poderia ter um impacto positivo
sobre a saide da populagido? Comente.

Vocé acredita que o Brasil poderia implantar um indice semelhants? Justifique sua resposta.

Para sistematizar os conhecimentos adquridos nesta etapa, sugerimos a elaboracio de um produto
educomunicativo. Uma possibilidade ¢é realizar essa atividade a partir do seguinte questionamento: Qual o indice
da Felicidade Bruta na sua escola?

Para tanto, propomos a leitura antecipada do inicio da pagina 59 do Caderno do Aluno, conforme

segue, e uma discussdo rapida das formas como podem ser elaborados tais produtos.

Elaboracdo de um produto educomunicativo sobre Felicidade Interna Bruta:

Utilizando as discussées anteriores e os dados obtidos a partir da pesquisa sobre os nove dominios do
FIB, o(a) professor(a) ird orientar sua turma para elaborarem, em grupos, um produto educomunicativo.

Esse material devera esclarecer o FIB e comparar essa proposta com os indices e dados analisados.
Além disso, a proposta é que o produto educomunicativo funcione como uma forma de divulgagéo
desse indice para a comunidade escolar e do entorno, ou mesmo para o pais, por meio da internet.

Usem a criatividade e transformem os resultados obtidos num video, spot de radio, jornal comunitério
impresso ou virtual, painel etc.

Junto com o(a) professor(a), participe da organizacdo da exposicdo desses produtos educomunicativos
na escola. Esteja preparado(a) para socializar os resultados de seu trabalho e para dialogar sobre essa
proposta, que visa a construgao de sociedades mais justas e sustentaveis.

Mais informagdes sobre Educomunicagio, elaboragio de produtos educomunicativos, bem como alguns exemplos

destas producdes, podem ser encontrados em:
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https://www.youtube.com/watch?v=72dQLun-XCgA
https:/ /www.youtube.com/watch?v=5wTn2wgdA3U

https:/ /www.youtube.com/watch?v=ajoowFzekpg

https:/ /www.youtube.com/watch?v=_cNKWrUZ7Wk

E importante enfatizar que o trabalho com elaboracio de produtos educomunicativos se constitui,

também, num instrumento de avaliacio e ferramenta de aprendizado de diferentes objetos de conhecimento.
AS VACINAS E A SAUDE HUMANA

Professor(a), sugerimos que inicie este tema pedindo que a turma faga a atividade da pagina 59,
registrando a resposta do questionamento sobre a fun¢ido das vacinas, lembrando que é um momento para
verificar os conhecimentos prévios do(a)s estudantes sobre esse tema. Na sequéncia, promova uma conversa
coletiva de modo a socializar as ideias da turma e registrar pontos de atencdo para serem esclarecidos no decorrer

do desenvolvimento das atividades.
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Vocé, com certeza, ja tomou vérias vacinas em sua vida.
Vocé saberia dizer para que servem as vacinas? Registre suas ideias no espaco abaixo.

Leia o texto a seguir e responda |és questdes propostas.

A vacina é uma substancia produzida a partir de uma preparagio de elementos bioldgicos que confere
imunidade adquirida ativa para uma determinada doenca. Ela possui um agente que se assemelha ao
microrganismo causador da doenca e & muitas vezes feita a partir das toxinas do causador, por suas
partes enfraquecidas ou mortas, ou de uma das suas proteinas de superficie. O agente ativa o sistema
imunolégico da pessoa, que passara a reconhecé-lo como uma ameaca e, posteriormente, ird destrui-lo,
deixando ainda, um registro dele para que o organismo reconheca a ameaca com facilidade e de forma
rapida. Assim, o corpo do individuo cria uma “memodria” sobre o agente causador e tem seu sistema de
defesa pronto para agir, ja que quanto menor for o tempo de resposta, melhor serdo os resultados.

Virus e bactérias podem ser os causadores de inimeras doencas, mas algumas vezes a vacina serve
para neutralizar apenas a toxina produzida por eles e ndo especificamente suas estruturas. Em outros
casos, o problema nio é o virus ou a bactéria em si, mas a sua quantidade dentro do corpo. Neste
caso, o combate estara voltado para conter a taxa de multiplicacdo (reproducéo) no organismo e nas
células hospedeiras.

Poliomielite, tuberculose e sarampo séo algumas doencas que possuem vacinas descobertas ha muito
tempo. A primeira delas veio por meio do trabalho do médico britanico Edward Jenner, em 1796, com
a variola.

Depois disso, muitas outras foram descobertas e produzidas em grande escala como forma de atender
as populacées por meio de politicas publicas de salide em vérios paises.

Texto elaborade especialments para o 530 Paule Faz Escola.

Ap6s o didlogo coletivo, realize a leitura do texto, esclarecendo possiveis duvidas e solicite que respondam

aos questionamentos das paginas 60 e 61 do Caderno do Aluno, conforme segue.
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. O que sio e para que servem as vacinas?!

*  Oual a relagio entre as vacinas e o sistema imunclégico? Responda por meio de uma re-
presentagao esquematica no espago abaixo:

- Faga uma pesquisa a respeito do p|ar'u:\- nacicnal de vacinagao e \rerifique quais dc:-engas
estio cobertas por esta agac govemamental. Qual a importancia dessa agac para a salde

piblica?

As respostas para a primeira questdo poderdo ser encontradas no texto, apos o didlogo com suas
explicacoes e esclarecimentos. Para a segunda questdo, propomos que solicite que fagam uma pesquisa sobre o
Sistema Imunoldgico em livros didaticos e/ou sites confidveis ¢ que vocé prepare uma aula sobre o tema,
utilizando imagens e/ou infograficos a ser realizada apds a pesquisa, de modo que possam participar das
discussoes de forma melhor qualificada. Desse modo, entendemos que as aprendizagens serdo mais efetivas.

As doengas que estdo cobertas no plano Nacional de Vacinagio, bem como os periodos de vacinagao,

podem ser encontradas no sitio eletronico do Ministérrio da Satde em http://www.saude.gov.br/saude-de-a-

z/vacinacao/calendario-vacinacao, o que poderd contribuir com a ultima questio, que pede uma pesquisa a

respeito desse plano.

Na pagina 61 foi proposta uma atividade voltada a questdio de saude individual e que pode ser
extrapolada para a saude coletiva, quando se fala de programas nacionais de vacina¢do. A atividade objetiva
analisar a carteira de vacinacdo do(a)s proprio(a)s estudantes e traz reflexGes sobre a sua importancia, além da
necessidade de atualiza-la, uma vez que as doencas cobertas pelo plano sio de cariter infecto-contagioso. E

importante reforcar junto aos(as) aluno(a)s que estar vacinado(a) contra estas doencas tem fundamento
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preventivo, ndo somente ao(a) préprio(a) individuo, mas também a toda sociedade.

BIOLOGIA 61

Consulte sua carteira de vacinacio e aproveite para verificar se as vacinas indicadas, para
a sua faixa etéria, estdo em dia. Cite quais vacinas vocé tomou e de quais agentes patolo-
gicos elas visavam te proteger. Registre os dados no quadro abaixo.

Vacina Agente patolégico

Sobre a atividade acima, é possivel que alguns/algumas alunos(as) nao possuam a Carteira de Vacina¢io
ou nio a encontrem em casa ¢, por este motivo, nio preencham o quadro. Contudo, o momento podera servir
como estimulo a buscarem as informag¢des, de modo que verifiquem se possuem vacinas em atraso, cabendo uma
forte orientagdo para que atualizem a situa¢o o mais breve possivel.

Sugerimos que aproveite também o momento para criar uma campanha de atualizagdo junto aos(as)
familiares/responsaveis, envolvendo a secretaria da unidade escolar no processo. No estado de Siao Paulo, a
apresentacdo da carteria de vacinagdo ainda nio ¢ obrigatéria no ato da matricula, porém alguns estados, como o
Parana, ja o fazem. Apesar da nio obrigatoriedade, acreditamos que seria um excelente pretexto para iniciar esta
importante acdo. Existe um Projeto de Lei Federal que propde tornar obrigatéria a apresentacao da Carteira de
Vacinacdo no ato da matricula.

A seguir, apresentamos um modelo de carteira de vacinagao, caso considere interessante mostrar a0s(as)
estudantes.

Modelo de Carteira de Vacinagio:
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Apresentacao da carteira de vacinacao podera ser obrigatoria no ato da matricula escolar

Fonte: foto cedida especialmente para o Sao Paulo Faz Escola - SPFE
Dando continuidade as questdes, aos que trouxeram as informagdes solicitadas, espera-se que citem, no
minimo, as vacinag¢oes basicas: contra a Pdlio, Triplice (DPT), Contra Sarampo e BCG. Abaixo, apresentamos

uma possibildade de preenchimento:

Vacina Agente patolégico

Poliomelite Virus

Triplice (contra Difteria, Tétano ¢ Bactéria

Coqueluche)

Contra Sarampo Virus (Morbillivirus)
BCG (contra Tuberculose) Bactéria

HPV Virus (Papilomavirus)

Observagdo: ¢ importante que permita que o(a)s estudantes coletem as informacSes sem que vocé
ofereca respostas prontas.

Como forma de aprofundamento, pode-se apresentar as diferencgas basicas entre virus e bactérias, os
grupos de bactérias, as terminologias das siglas das doencas DPT, BCG e HPV, bem como os nomes cientificos

das bactérias causadoras de cada doenca.

UM POUCO DE HISTORIA

Dando continuidade ao estudo de “Vacinas e a Saude Humana”, nas paginas 61 e 62 do Caderno do
Aluno, foi proposta uma atividade em que os(as) estudantes terdo a possibilidade de realizar uma analise histérica
do que se passou no Brasil, mais especificamente na cidade do Rio de Janeiro, no inicio do século XX e que foi

retratada na charge de Leonidas, em 1904, como “A Revolta da Vacina”.
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Um Pouco de Historia!

CUERRA VACCINO-OBRICATEZA!...

aR

“A Revolta da Vacina” em charge de Leonidas, publicada na revista O Malho, em 29/10/1904.
Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Osvaldo_Cruz#/media/File:Guerra_Vaccino-Obrigatezal jpg. Acesso em: 31/05/2019.

Sugerimos que faca uma analise coletiva da charge, antes de realizar a leitura do texto e solicitar que
desenvolvam o texto de opinido. A proposta é verificar o que o(a)s estudantes percebem ao “ler” a imagem. Na
sequéncia, faca a leitura do texto e oriente-o(a)s a construirem o texto considerando também os conhecimentos
adquiridos até o momento sobre a vacina e sua importancia para a prevengdo e manutencio da saude individual e

coletiva. A seguir, texto e questao, conforme consta no Caderno do Aluno.

62 SAO PAULO PAZ ESCOLA — CADERNO DO ALUND

A Revolta da Vacina foi um maotim popular ocorrida entre 10 & 16 de novermbro de 1904 na cidade
do Rio de Janeiro, entdo capital do Brasil. Seu pretexto imediato foi uma lei que determinava a obri-
gatoriedade da vacinagio contra a variola, mas também & associada a causas mais profundas, como
as reformas urbanas que estavam sendo realizadas pelo prefeito Pereira Passos e as campanhas de
saneamento lideradas pelo médico Oswaldo Cruz.,

A obrigatoriedade davacina levou a populagio as ruas, gerando conflitos com apreenses
e até mesmo mortes. Hoje, ndo € obrigatério tomar vacina no Brasil. Mas s3o feitas campanhas
de conscientizagio com a populagio alertando para a importancia de sua realizagéo.

. Considerando o exposto, escreva um texto de opinido a respeito do que aconteceria em
nosso pais se houvesse uma “Nova Revelta da Vacina”, mesmo com a ndo obrigatorieda-
de. Quais as consequéncias e os impactos a curto & a longo prazo?
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Este momento também é uma 6tima oportunidade para aproximar a disciplina de Hist6ria, no contexto
cientifico, e acreditamos ser pertinente o contato direto com os professores(as) das disciplinas de Ciéncias

Humanas para contribuir neste processo. Seria importante debater sobre o clima politico da época.

Para complementar este momento, orientamos que traga a luz das discussbes um assunto que
consideramos extremamente importante pelo risco que oferece atualmente em um mundo onde as
informagdes imprecisas se multiplicam de forma descontrolada, levando muitas vezes a resultados

catastroficos:

O Movimento Antivacina

0 movimento antivacina surgiu a partir de ideias egquivocadas, dentre as guais, medo de possiveis
efeitos colaterais, questdes religiosas, ete., que redne pessoas do munde todo, posicionando-se con-
tra a imunizag3o e desconsiderando as consequéncias negativas para a sadde pablica em geral.

Conforme descrito no texto acima, presente na pagina 62 do Caderno do Aluno citamos aqui uma
acdo que vem tomando vulto por alguns grupos, sem qualquer base cientifica. Desta forma, ressaltamos a
necessidade em descontruir este conceito, ja que a medicina vem apresentando resultados significativos no

combate a diversas enfermidades por meio da ampliagdo do acesso a vacina¢io da populagio.

Para saber mais, foram fornecidos também aos(as) estudantes os links de alguns sitios eletronicos para
auxiliar no esclarecimento desta questdo e servir como base de uma atividade de pesquisa, seguida de roda de

didlogo, conforme segue.

BIOLOGIA

Para saber mais:

¢ Como os movimentos antivacina se tornaram um perigo para o planeta. Disponivel em: https://
revistagalileu.globo.com/Ciencia/Saude/noticia/2018/10/como-os-movimentos-antivacina-se-
tornaram-um-perigo-para-o-planeta.html. Acessado em: 25 de junho de 2019.

¢ Movimento antivacina é incluido na lista de dez maiores ameacas a saide em 2019. Disponivel
em: https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/movimento-antivacina-incluido-na-lista-de-dez-
maiores-ameacas-saude-em-2019-23413227. Acessado em: 25 de junho de 2019.

* Movimento antivacinas pode trazer doencas erradicadas de volta. Disponivel em: https:/www.
sbp.com.br/filiada/goias/noticias/noticia/nid/movimento-antivacinas-pode-trazer-doencas-
erradicadas-de-volta/. Acessado em: 25 de junho de 2019.

Leia pelo menos uma das noticias indicadas e se prepare para participar da roda de didlo-
go sobre o assunto, que seréd organizada pelo(a) professor(a). Aproveite para apresentar suas
ideias e esclarecer as dividas. Para finalizar, elabore um cartaz ou uma noticia para WhatsApp de
modo a desmistificar as ideias equivocadas presentes no movimento antivacina.
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Proceda conforme o solicitado na pagina 63 do Caderno do Aluno, a fim de sistemar os
conhecimentos adquiridos neste momento. Entendemos que os textos elaborados para o WhatsApp
constituem um produto educativo, que deve ser avaliado, uma vez que deverda demonstrar que o(a)s

estudantes compreenderam a importancia da vacina e do combate a desinformagio.

Aproveite também para difundir a importancia da campanha contra o HPV entre os meninos e as

meninas, cujas informagdes estdo contidas também na pagina 63.

UMA IMPORTANTE CAMPANHA: A VACINACAO CONTRA O HPV

O papilomavirus humano, conhecido como HPV, € um virus que se instala na pele

Sua acao pode provocar infec de colo do utero

~omendada. Ha mais de 100 dife-
ocar cancer e outros podem causar

verrugas genitais.

Esta vacina foi incluida no Caz ¢ Nacional de Vacinacao do SUS em marco de

2014, tendo como ;(ﬁ,rpt;i 3cao-alvo as meninas de a 13 anos de idade. Em 2015,

1 oferta da vacina foi ampliada para as meninas na faixa etaria de 9 a 13 anos de
contando com a parceria entre as Secretarias de Salude

I

N Mmais ae

As jovens que ainda nao foram vacinadas e que possuem ma

PG o' LR o G
eper as A« s da vacina e Tical

a procurar um postc >aUC

Obsetvagdo: Professor(a), nota-se que no texto nao fica claro que a campanha abrange os meninos,

mas na verdade, eles também fazem parte da populagio-alvo. Dessa forma, consideramos valido informar que

para os meninos a campanha ocotre a partir dos 11 anos.

Ao ler coletivamente o texto, incentive o(a)s estudantes a estimularem irmaos(as), amigo(a)s etc. que

estejam nessas faixas etirias a tomarem a vacina

Finalizando o tema, nas paginas 63 e 64 do Caderno do Aluno, propomos a discussao sobre SOROS
e VACINAS . Como de costume, inicie o assunto fazendo o questionamento inicial a turma antes mesmo de

explanar qualquer conceito, a fim de analisar os conhecimentos prévios dos(as) estudantes, conforme segue.

SOROS E VACINAS

Vocé saberia diferenciar soros de vacinas?

E comurm ouwvir falar que uma pessoa precisa tomar Sore Antiofidico por picadas de cobras ou

Soro Antiescorpidnico por picadas de escorpides, pois estes antidotos também sio substancias
imunizadoras.

Seria interessante registrar as opinides na lousa e/ou papéis avulsos para, apds a pesquisa e
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esclarecimentos necessarios, revisitar as ideias iniciais que tinham a respeito. Na sequéncia, solicite que fagam a

atividade da pagina 64 do Caderno do Aluno, conforme segue.

Faga uma pesquisa para saber, em linhas gerais, quais as diferengas basicas entre Soros & Vaci-
nas = registre no espago a seguin

Soros Vacinas

resultados nos espagos destinados no Caderno do Aluno. A proposta aqui é trazer as diferencas basicas entre os

dois tipos de substincias e os momentos que devem ser utilizadas. Ao final, verifique se todo(a)s

Solicite que realizem a pesquisa, que pode ser feita em grupo na propria sala de aula, e registrem os

compreenderam e, se necessario, retome o assunto.

importantes informa¢Ses complementares, ndo somente sobre a sua produ¢ao mas também sobre as principais

Sugerimos alguns videos de aprofundamento que podem ser apresentados aos(as) alunos(as) com

institui¢Oes cientificas produtoras de soros e vacinas no Basil:

https://voutu.be/uf2C18Sef0s (Instituto Butanta).

https://www.youtube.com/watch?v=xm9qZJkwiNZQ) (Video histérico estilo cinema mudo).
https://www.youtube.com/watch?v=ACYrajma-Kk (Complemento do video acima).
https://www.youtube.com/watch?v=h7FpEg5NXWQ (Outro historico sobre Soros).
https://www.youtube.com/watchPv=72Dazzhm6uBo (Complementa o link acima).
http://revistaquestaodeciencia.com.br/artigco/2018/11/13 /por-que-tanta-implicancia-com-pseudociencias

(Artigo de Revista).

http:

revistaquestaodeciencia.com.br/questao-de-fato/2019/06/14/adulto-tambem-precisa-tomar-vacina

(Artigo de Revista).

Produto Educomunicativo, sobre Saude Publica e Saneamento Bisico, fazendo referéncia aos estudos

Para finalizar os estudos do 4° bimestre, propomos a elaboracio de um video documentario, via

realizados anteriormente: Esperanca e Qualidade de Vida, Vacinas e Soros, a partir das orientacSes contidas na

pagina 64 do Caderno do Aluno.
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SAUDE PUBLICA E SANEAMENTO BASICO

Vocé sabe o que é saneamento basico?

Realizados os estudos anteriores, vocé ird continuar o processo de aprendizagem em sai-
de por meio de pesquisas e elaboragio de um video documentario.

Para tanto, reina-se com seu grupo &, conforme as orientagdes dola) professor(a), faga sua
pesquisa a partir de uma das tematicas apresentadas a seguir:

1) Saneamento baésico: o que é e sua importancia social e ambiental
2) Legislagdo brasileira e situagdao do saneamento basico no Brasil.
3) Saneamento basico e suas implicagdes sobre a saide piblica.

4) Propostas alternativas para resolver o problema da falta de saneamento basico no Brasil.

A partir dos dados obtidos com a pesquisa, vocés irdo elaborar um roteiro e produzir um
video, tipo documentério, que tera a fungdo de esclarecer a comunidade escolar, do entorno e
da regido, sobre essa importante questio de salde piblica.

Para tanto, propomos dividir a turma em quatro grupos, em que cada grupo se responsabilizard por um
dos temas. E importante combinar com a turma os critérios para a producio, como, tempo maximo (sugerimos
menos de cinco minutos), Letreiro de abertura, Créditos finais contendo nome dos participantes, local das
filmagens etc. Para contribuir com a elaboracdo do roteiro, indicamos o video disponivel em:
http://www.enoisnafita.com.bt/blog/roteiro-de-documentario/.

Professor(a), acompanhe o(a)s estudantes na elaboragio do roteiro verificando se nio hd erros
conceituais e/ou de interpretagio e também se contemplam os itens solicitados para a pesquisa. Se possivel,
faca um trabalho conjunto com o(a) professor(a) de Lingua Portuguesa e/ou Arte. Lembre-se de que os videos

sdo instrumentos de avaliacio.

Processo de Recuperagiao Continua

A recuperagdo deve ocorrer por indicagio dos resultados da avaliagio continua e processual, em sala de
aula e ser realizada assim que vocé perceber dificuldades do(a) estudante, visto que nem todos(as) aprendem da
mesma maneira ¢ 20 mesmo tempo. Deve ser oferecida ao longo do processo de ensino e aprendizagem, revendo
as praticas que foram oferecidas, para adequa-las.

Se ndo sanar logo as dificuldades que os(as) estudantes apontam, elas se somam, acumulam e geram novas
dificuldades, danos na aprendizagem que poderio ser irreparaveis. As praticas de recuperagio estdo atreladas a
avaliacdo, pois é por meio desta ferramenta “avaliagdio” que se tem a estimativa da concepcdo da aprendizagem
do(a) estudante. Quando diagnosticar que alguns estudantes apresentam dificuldades, orientamos que retome as
habilidades, utilizando novas estratégias, iniciando ou intensificando as que ja foram utilizadas. O processo de
recuperagdo podera ser realizado por meio de atendimento individual, em duplas, utilizagdo de monitores,

solicitagao de tarefas, agrupamentos produtivos, entre outros procedimentos pedagégicos que julgar pertinentes.
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Fisica

12 SERIE - 42 BIMESTRE

CURRICULO DO ESTADO DE SAO PAULO

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR

Temas/Conteldos

Habilidades

Competéncias Gerais da
Educacao Bésica

Universo, Terra e vida
Sistema Solar

Da visdo geocéntrica de
mundo a visdo
heliocéntrica, no contexto
social e cultural em que
essa mudanca ocorreu

O campo gravitacional e as
leis de conservagéo no
sistema de planetas e
satélites e no movimento
de naves espaciais

A inter-relagédo Terra—Lua—
Sol

Descrever, representar e
comparar os modelos
geocéntrico e heliocéntrico
do Sistema Solar

Debater e argumentar
sobre a transformacao da
visdo de mundo
geocéntrica em
heliocéntrica, relacionando-
a as mudancas sociais da
época

Identificar campos, forcas e
relacbes de conservacao
para descrever
movimentos no sistema
planetario e de outros
astros, naves e satélites
Reconhecer a natureza
ciclica de movimentos do
Sol, Terra e Lua e suas
interacdes, associando-a a
fendmenos naturais e ao
calendario, e suas
influéncias na vida humana

Universo, Terra e vida
Evolugdo, hipoteses e
modelos

Teorias e hipéteses
historicas e atuais sobre a
origem, constituicéo e
evolugéo do Universo
Etapas de evolugéo estelar
— da formagéo a
transformagédo em
gigantes, ands ou buracos
negros

Estimativas do lugar da
vida no espaco e no tempo
cOsmicos

Avaliacdo da possibilidade
de existéncia de vida em
outras partes do Universo

Reconhecer os modelos
atuais propostos para a
origem, evolucéo e
constituicdo do Universo,
os debates entre eles e os
limites de seus resultados
Relacionar ordens de
grandeza de medidas
astronbmicas de espaco e
tempo para fazer
estimativas e calculos
Utilizar ordens de grandeza
de medidas astrondmicas
para situar temporal e
espacialmente a vida em
geral e a vida humana em
particular

Identificar condi¢bes

1. Valorizar e utilizar os
conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico,
social, cultural e digital para
entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar
para a constru¢do de uma
sociedade justa, democrética e
inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade
intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias,
incluindo a investigagéo, a
reflexdo, a andlise critica, a
imaginacao e a criatividade, para
investigar causas, elaborar e
testar hipéteses, formular e
resolver problemas e criar
solugdes (inclusive tecnoldgicas)
com base nos conhecimentos das
diferentes areas.

4. Utilizar diferentes linguagens —
verbal (oral ou visual-motora,
como Libras, e escrita), corporal,
visual, sonora e digital —, bem
como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e
cientifica, para se expressar e
partilhar informagoes,
experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes
contextos e produzir sentidos que
levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar
tecnologias digitais de informacao
e comunicacgdo de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais
(incluindo as escolares) para se
comunicar, acessar e disseminar
informagodes, produzir
conhecimentos, resolver
problemas e exercer
protagonismo e autoria na vida
pessoal e coletiva.

10. Agir pessoal e coletivamente
com autonomia, responsabilidade,
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e Evolugéo dos modelos de essenciais para a flexibilidade, resiliéncia e

Universo — matéria, existéncia da vida, tal como | determinacéo, tomando decisdes
radiacdes e interacoes é hoje conhecida na Terra | com base em principios éticos,
fundamentais e Formular e debater democraticos, inclusivos,
e O modelo cosmolégico hipéteses e explicacdes sustentaveis e solidarios.
atual — espaco curvo, cientificas acerca da
inflacdo e big bang possibilidade de vida fora
da Terra

e ldentificar as principais
caracteristicas do modelo
cosmolégico atual

e |dentificar as diferentes
formas pelas quais os
modelos explicativos do
Universo se relacionam
com a cultura ao longo da
histéria da humanidade

ORIENTACOES PEDAGOGICAS E RECURSOS DIDATICOS: 12 SERIE - 42 BIMESTRE

As orientacfes apresentadas a seguir foram delineadas a partir dos Materiais de Apoio ao
Curriculo do Estado de Sao Paulo e devem ser adaptadas e complementadas em Situacfes de
Aprendizagem que vocé venha a planejar aos estudantes, considerando sua autonomia para
realizar as escolhas didaticas mais adequadas ao seu contexto de trabalho e a possibilidade de
usufruir de variadas fontes de consulta.

Para o quarto bimestre, indica-se que sejam organizadas atividades por meio de situagdes
gue tratem do tema Universo, Terra e vida, conforme disposto no Curriculo de Ciéncias da
Natureza do Estado de Sao Paulo, e que contemplem conteddos conceituais (relacionados aos
conhecimentos da grade curricular basica), procedimentais (relativos as estratégias e habilidades
cognitivas que estdo para além do curriculo de contelido) e atitudinais (relativos a atitudes, valores
e normas).

Leitura de textos de apoio, seguido de resolucdo de questdes, exercicios e problemas,
disponiveis em livros didaticos e em outros materiais de apoio podem ser realizados como
atividades extraclasse, contudo é aconselhavel problematizar os pontos chaves dos textos e
realizar as correcdes das tarefas em aula, mediante participacdo dos estudantes nas explicacoes.

As obras do Programa Nacional do Livro Didatico — PNLD 2018 escolhidas por sua
escola, sdo preciosas fontes de informacgfes para preparagdo de Situacdes de Aprendizagem e
para o estudo suplementar dos estudantes.

O material virtual Leituras de Reelaboracédo do Ensino de Fisica da Universidade de Séao
Paulo — GREF/USP pode ser utilizado para desenvolver as habilidades propostas no 4° Bimestre,
bem como as atividades e videos disponibilizados pela equipe da Olimpiada Brasileira de
Astronomia e Astrondutica (OBA). Também indicamos a Pl — Perimeter Institute, que é o maior
centro de pesquisa do mundo dedicado a fisica tedrica. Vocé podera conhecer estes materiais nos
seguintes links:

GREF Leituras 27 a 34: http://www.if.usp.br/gref/mec/mec4.pdf Acesso em 26 set 2020

OBA Downloads: http://www.oba.org.br/site/?p=conteudo&idcat=11&pag=conteudo&m=s Acesso
em 19 mar 2019

Pl Perimeter Institute: https://resources.perimeterinstitute.ca/collections/middle-school-gr-7-8  Acesso
em 19 mar 2019

Pesquisas em diferentes fontes, com a utilizacdo do acervo da Sala de Leitura, da biblioteca
municipal, de consulta virtual nos computadores das salas de informética ou outros meios de
acesso a internet que eventualmente venham a dispor do recurso, por meio de atividade
extraclasse, se for o caso, sdo recursos para enriquecer as aulas.

Investigacbes experimentais que envolvam: definicdo de um problema, elaboracdo de

43


http://www.oba.org.br/site/?p=conteudo&idcat=11&pag=conteudo&m=s
https://resources.perimeterinstitute.ca/collections/middle-school-gr-7-8

hipoteses, teste das hipéteses, analise dos resultados, confec¢do de diario de bordo e de relatdrio
cientifico para a organizacdo das informacfGes de cada etapa, apresentacdo das conclusbes, a
reflexdo sobre o impacto social e proposicdo de intervencéo diante da probleméatica. Esse tipo de
atividade pode ser desenvolvida em projetos de carater aberto, envolvendo o ensino por
investigacdo que parta de uma problematica definida em conjunto com os estudantes, como no
caso da FeCEESP - Feira de Ciéncias das escolas Estaduais de Sao Paulo (conheca a proposta
em http://www.educacao.sp.gov.br/feiradeciencias Acesso em 12 nov. 2018) € da FEBRACE — Feira
Brasileira de Ciéncias e Engenharia (conheca a proposta em https://febrace.org.br Acesso em 27 Ago.
2019). Mas também pode ser trabalhada em projetos semiabertos ou fechados, com roteiros e
objetivos pré-definidos pelo professor. Utilizar esse tipo de estratégia possibilitard o
desenvolvimento da competéncia geral 2 da Base Nacional Comum Curricular, de “exercitar a
curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigacao, a
reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solugbes (inclusive tecnolégicas) com base nos
conhecimentos das diferentes areas”. Por exemplo, o uso de softwares e experimentos permitem
uma maior aproximagdo do estudante ao entendimento do conteudo e habilidades a serem
desenvolvidos. Diante disso, sugerimos alguns softwares, animac¢des e experimentos que
subsidiam os professores em relacdo aos temas.

A leitura e discusséo de obras paradidéaticas de ficcdo e divulgacéo cientifica, disponiveis no
acervo da Sala de Leitura, visto que um dos principios centrais do Curriculo € o desenvolvimento
da competéncia da leitura e da escrita em todas as disciplinas. Listamos a seguir obras enviadas
para as escolas da rede estadual:

COLECAD EXPLOANDO © ENSING

ASTRONOMIA

= Fisica
' do Futebol

mecanica

(Fonte das imagens: Sites das editoras)
e Colecdo Explorando o Ensino - Astronomia - Parte 1 - volume 11
Fisica do Futebol mecanica. Autor: Emico Okuno e Marcos Duarte. Editora: Oficina de
Textos

Antes de partimos para as sugestfes de atividades propriamente ditas, € fundamental tratar
da avaliagdo e da recuperacdo da aprendizagem. Ponderando que uma atividade, associada a
certo contetdo, pode desenvolver uma ou varias habilidades, assim como o desenvolvimento de
uma habilidade pode ser alcancada por diferentes tipos de atividades, retomamos as
consideragdes realizadas anteriormente sobre a necessidade de diversificagdo de instrumentos na
composi¢do de um processo avaliativo e recuperativo que aconteca ao longo de todo o bimestre e
gue tenham carater reflexivo e ndo punitivo, isto €, que conduzam a reorientacdo da aprendizagem
e também do ensino. Indicamos que sejam verificados o envolvimento dos estudantes nas
atividades em sala e extraclasse e a progresséo individual quanto ao aprimoramento da linguagem
cientifica, do raciocinio l6gico-matematico, da produgéo escrita e da comunicagéo oral, de forma
coerente com as peculiaridades do grupo heterogéneo de estudantes da rede estadual de ensino.
E como apoio ao desenvolvimento da recuperacdo, vocé pode solicitar a ajuda dos colegas de
classe nas explicacdes, a partir de acBes colaborativas de tutoria entre os estudantes. Além disso,
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também € oportuno utilizar esses momentos de avaliacdo e recuperacdo para reforcar aos
estudantes que eles sdo corresponsaveis pela prépria aprendizagem e ndo apenas agentes
passivos e absorvedores de informacodes.

Por fim, aproveitamos esse espa¢o de comunicagao para sugerir alguns livros para estudo
complementar. Essas obras foram enviadas para as escolas da rede estadual pelo Programa
Leituras do Professor e Sala de Leitura:

e Fisica Conceitual. Autor: Paul G. Hewitt. Editora: Bookman

e Origens e Evolucdo das Ideias da Fisica. Autor: José Fernando Rocha (Org.). Editora:
EDUFBA

e A Aprendizagem e o Ensino de Ciéncias: Do Conhecimento Cotidiano ao Conhecimento
Cientifico. Autores: Juan Ignacio Pozo & Miguel Angel Gomez Crespo. Editora Artmed

e A Necessaria Renovacdo do Ensino das Ciéncias. Autores: Anna Maria Pessoa De
Carvalho, Antonio Cachapuz e Daniel Gil-Perez. Cortez Editora

e Ensino de Ciéncias: Fundamentos e Métodos. Autores: Demétrio Delizoicov, José André
Angotti e Marta Maria Pernambuco. Cortez Editora

e Ensino de Fisica - colecdo Ideias em Acdo. Autores: Anna Maria Pessoa de Carvalho, Elio
Carlos Ricardo, Lucia Helena Sasseron, Maria LuUcia Vital dos Santos Abib e Mauricio
Pietrocola.

A seguir, apresentamos possiveis reflexdes para as respostas das sugestdes de atividades
criadas para os alunos. Este guia contém diversas sugestdes de experimentos, animacdes e
leituras que podem ser usadas para complementar as atividades e os temas conforme o professor
julgar necessério. Solicitamos atencao para o inicio de cada atividade, visto que estas iniciam o
contetido a ser explorado por meio de questées que realizam o levantamento de conhecimentos
prévios dos estudantes, para entdo, partir para o desenvolvimento das habilidades. Apesar de ja
termos uma Nova Base para o Ensino Médio, ndo temos o Curriculo Paulista finalizado, portanto,
procuramos incluir atividades que contemplassem as habilidades ainda do Curriculo Oficial vigente
e, a0 mesmo tempo, contemplassem algumas competéncias da BNCC para o Ensino Médio ja
estabelecidas e descritas nos quadros anteriores. Ao professor fica a tarefa de adequar,
complementar e ajustar conforme a turma que for lecionar, levando em consideracdo que o objetivo
deste material € o de realizar a transicdo do uso do Curriculo Oficial vigente com o futuro
documento da BNCC do Ensino Médio.

Vale ressaltar que o uso de imagens, graficos, tabelas e outros recursos visuais facilitam a
aprendizagem dos alunos e promovem a aprendizagem como uma ponte para outras habilidades a
serem desenvolvidas. O uso de experimentacdo, leitura compartilhada, debates, pesquisa,
socializacdo e animacgfes interativas é indispensavel para a realizacdo de aulas diversificadas e
estratégicas. Nao é possivel nem recomendado que o professor se valha de todas essas
estratégias em apenas uma ou duas aulas, porém para cada tema ou atividade, é importante que
uma estratégia diferenciada apareca para estimular a capacidade criativa dos estudantes de
raciocinar e aprender.

TEMA 1 - UNIVERSO - SISTEMA SOLAR
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Atividade 1

ﬂbilidades: Descrever, representar e comparar os modelos geocéntrico e heliocéntricoh
Sistema Solar / Debater e argumentar sobre a transformacédo da visdo de mundo geocéntrica em

heliocéntrica, relacionando-a as mudancas sociais da época

SAEB Lingua Portuguesa: D2 — Estabelecer relagdes entre partes de um texto, identificando
repeticbes ou substituicdes que contribuem para a continuidade de um texto / D5 — Interpretar
texto com auxilio de material gréfico diverso (propagandas, quadrinhos, foto etc.) / D15 —
Reconhecer diferentes formas de tratar uma informacdo na comparacdo de textos que tratam do
mesmo tema, em funcdo das condicbes em que ele foi produzido e daquelas em que sera
recebido / D20 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma informagdo na comparacdo de
textos que tratam do mesmo tema, em funcéo das condi¢cdes em que ele foi produzido e daquelas
em que sera recebido.

SAEB Matematica: D35 — Associar informacdes apresentadas em listas e/ou tabelas simples aos

Qélﬁcos gue as representam e vice-versa. /

Professor, para esta atividade, sugerimos o seguinte:

Inicie 0 assunto perguntando aos alunos se conhecem algumas teorias sobre o Sistema Solar e o universo.
Dependendo da resposta da turma podera ser solicitado trabalho aprofundado ou nédo sobre o tema. Divida a
turma em 10 grupos para que seja possivel a apresentacéo de todos os cientistas abaixo.

Expligue sobre como sera o trabalho e marque as datas conforme quadro abaixo.

Esta atividade pode ser uma 6tima oportunidade para realizar parcerias com os professores das disciplinas
de Arte, Lingua Portuguesa e Filosofia.

Nomes sugeridos para biografia e tema:

Aristoteles: Os elementos, a teoria do movimento, o céu e a Terra

Claudio Ptolomeu: O sistema geocéntrico

Giordano Bruno: Cosmologia e vida em outros planetas. Sistema heliocéntrico

Nicolau Copérnico: Sistema heliocéntrico

Galileu Galilei: O heliocentrismo, a relatividade e a inércia

Johannes Kepler: As Leis de Kepler e o0 modelo de Sistema Solar

Isaac Newton: A gravitacdo e as leis do movimento

Immanuel Kant: A vida em outros planetas. A formag&o do Sistema Solar

Edwin Hubble: A Lei de Hubble e a expanséo do Universo

George Gamov: A teoria do Big Bang

No ultimo bimestre, vamos aprofundar nosso conhecimento sobre modelos e teorias a respeito do
Sistema Solar e do Universo. Investigaremos a respeito de um cientista ou filosofo e suas principais
contribuicbes nesta area.

O objetivo € que cada grupo faca um pdster e o apresente aos colegas. O trabalho deve ser
realizado em trés etapas.

Para isso, preste bastante atencdo ao tema que o seu professor solicitara e anote corretamente as
datas:

T EM A

ETAPAS DA PESQUISA DATA
Checagem dos materiais
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Projeto do poster

Apresentacédo do poster

Etapa 1: Checagem dos materiais

No dia agendado pelo professor, vocé e seu grupo devem trazer todo o material que encontraram
sobre o tema. Depois de pesquisar textos sobre o assunto, € indicado fazer cépias dos materiais
encontrados (trechos de livros ou enciclopédias, artigos de revistas, paginas da internet). N&o é
necessario resumir ou escrever nesta etapa, apenas organizar 0s materiais em uma pasta para
apresenta-los.

A ideia é selecionar imagens para ilustrar as informacdes que o grupo deseja apresentar. Em um
cartaz, as imagens sdo tdo importantes quanto o texto. As figuras e as fotos devem ser grandes e 0

texto resumido, portanto, é preciso selecionar imagens de tamanho adequado.
Lembre-se de anotar todas as fontes de pesquisas utilizadas.

Etapa 2: Projeto do péster
No dia agendado pelo professor, vocé e seu grupo devem trazer os textos e imagens selecionados
na etapa 1 e a cartolina em que sera feito o poster.
Com um lapis marque os locais onde serdo colocadas as figuras e textos:
e Indicar titulos, que devem estar em letras maiores;
e Estabelecer o espaco de cada figura;
e Elaborar uma legenda para cada figura;
e Indicar demais locais de tabela, fontes de referéncia; etc.
O professor avalia o projeto do grupo e sugere melhorias para a apresentacao final.

Ha diversos tipos de pbsteres cientificos que vocé podera encontrar na internet.

Etapa 3: Apresentacéo do pdster

No dia da apresentacéo, o grupo deve levar para a aula seu poster e o resumo da apresentacdo. O
ideal é mostrar o pbster ao professor alguns dias antes, para que ele dé sugestdes. Também sera
necessario preparar a apresentacao com os colegas de grupo.

Para saber mais:
FeCESSP: http://www.educacao.sp.gov.br/feiradeciencias Acesso em 11 junho 2019
Exemplos de posteres cientificos:

https://drive.google.com/drive/folders/1eM938zZBkfZH2PdkOVK41bKfH3CXdAOJ Acesso em 11 junho
2019

Dicas para fazer um bom poster: hitps://blog.even3.com.br/dicas-para-montar-poster/ Acesso em 11
junho 2019

Professor, para encerramento das atividades, sugerimos debater e argumentar sobre a transformacéo da
visdo de mundo geocéntrica em heliocéntrica, relacionando-a as mudancas sociais da época.

Atividade 2

Habilidades: Descrever, representar e comparar os modelos geocéntrico e heliocéntrico do
Sistema Solar / Identificar campos, forgas e relagbes de conservacdo para descrever movimentos
no sistema planetéario e de outros astros, naves e satélites

SAEB Lingua Portuguesa: / D5 — Interpretar texto com auxilio de material grafico diverso
(propagandas, quadrinhos, foto etc.) / D15 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma
informac&o na comparacdo de textos que tratam do mesmo tema, em funcdo das condicbes em
que ele foi produzido e daquelas em que sera recebido / D20 — Reconhecer diferentes formas de
tratar uma informacdo na comparacdo de textos que tratam do mesmo tema, em funcdo das
condicbes em que ele foi produzido e daquelas em que sera recebido.

SAEB Matematica: D35 — Associar informagdes apresentadas em listas e/ou tabelas simples aos
gréaficos que as representam e vice-versa.
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http://www.educacao.sp.gov.br/feiradeciencias
https://drive.google.com/drive/folders/1eM938zZBkfZH2PdkOVK41bKfH3CXdAoJ
https://blog.even3.com.br/dicas-para-montar-poster/

Esta atividade pode ser realizada na escola, na sala de informética ou pode solicitar que eles a facam em
casa. Uma estratégia interessante de ensino hibrido é a sala de aula invertida, que proporciona mais
autonomia ao estudante. O mais importante € que debata sobre as massas dos planetas ou outros corpos no
espaco, forca da gravidade e, também, as Leis de Kepler.
As explicacbes de como realizar / utilizar o simulador, estdo detalhadas passo a passo, para que o aluno
consiga fazer sozinho ou com os colegas de turma.

Sugestao de atividade para ser desenvolvida na sala de

informatica:

Para esta atividade, entre no simulador
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-
orbits_pt BR.html (Acesso em 11 junho 2019), Siga 0S comandos e responda
as guestdes abaixo:

1. N&o altere nenhum dado do simulador, apenas cligue no |'co> e observe a oOrbita
realizada. Quando chegar em 365 dias na Terra (canto inferior direito), pause.

2. Limpe os dias terrestres e clique em “caminho”. Inicie novamente o simulador e descreva a
forma da orbita. (Vocé pode utilizar a trena para realizar a medicao).
Espera-se que o aluno perceba que a érbita ndo é uma circunferéncia perfeita.

3. Meca o tempo que o planeta faz uma revolucéo inteira (Atengéo! Veja que h& velocidade
normal, acelerada e lenta. Caso precise, vocé pode colocar na velocidade lenta, para verificar
melhor a revolucao)

Em velocidade normal, o simulador leva, aproximadamente, 29 segundos para fazer uma revolucao
completa, ou seja, 365 dias. Espera-se que os alunos relacionem uma revolugdo completa com “um ano”.

4. Limpe o simulador clicando em D e clique em “forga da gravidade”. Note que a flecha de
forca azul na Terra é do mesmo tamanho que a flecha de forca azul no Sol, por que isso
acontece? Quais leis estdo sendo ilustradas? (Descreva a lei).

Baseado na Terceira Lei de Newton onde fala sobre a acéo e reacdo, vemos que a atracdo entre os corpos
deve ser mutua para que haja equilibrio entre eles, ou seja, o Sol atrai o planeta e o planeta, em
contrapartida, também atrai 0 Sol, com mesma intensidade, mesma dire¢cao, porém com sentido contrario.
Isaac Newton utilizou como base as leis de Kepler e conseguiu descobrir que a forga gravitacional entre o Sol
e um planeta possui intensidade diretamente proporcional as massas do Sol e do planeta e inversamente
proporcional ao quadrado da distancia entre eles, essa descoberta resultou na Lei da Gravitacdo Universal.

Caro professor, no que diz respeito ao estudo da forca da gravidade e suas interacdes, € muito importante o
estudo sobre as leis de Kepler, o movimento planetario e as leis que se relacionam a lei da gravitacdo de
Newton.

5. Deslize o seletor "Massa do Planeta". Vocé mantera a distancia até o Sol, mas substituindo
a Terra por um planeta com massa menor ou maior.

a. Que mudancas vocé percebe quando se trata de um planeta menor?
Espera-se que os alunos percebam, especialmente, a diferenca que ocorre na for¢a da gravidade.

b. Compare o periodo de um planeta maior e um menor com o medido na parte 1.
Espera-se que os alunos percebam, especialmente, a diferen¢a que ocorre na for¢a da gravidade.

O video a seguir é curto e divertido, refere-se a explanacao das teorias sobre a ordenacao do Sistema Solar,
sendo elas o geocentrismo e o heliocentrismo, o que auxiliara o entendimento dos alunos. O professor pode
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criar questionamentos sobre o assunto.
Para saber mais: Assista ao video do Canal “Um sabado qualquer”
e relembre estes conceitos de forma divertida

https://www.youtube.com/watch?v=21S7DZegOao&feature=youtu.be
Acesso em 11 junho 2019

Atividade 3

Habilidades: Identificar campos, forcas e relagdes de conservagdo para descrever movimentos no
sistema planetario e de outros astros, naves e satélites / Reconhecer a natureza ciclica de
movimentos do Sol, Terra e Lua e suas interagfes, associando-a a fendbmenos naturais e ao
calendério, e suas influéncias na vida humana.

SAEB Lingua Portuguesa: / D5 — Interpretar texto com auxilio de material gréfico diverso
(propagandas, quadrinhos, foto etc.) / D15 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma
informac&o na comparacao de textos que tratam do mesmo tema, em fungéo das condicbes em que
ele foi produzido e daquelas em que sera recebido / D20 — Reconhecer diferentes formas de tratar
uma informacdo na comparacdo de textos que tratam do mesmo tema, em funcdo das condigbes
em que ele foi produzido e daquelas em que seré recebido.

SAEB Matematica: D35 — Associar informacdes apresentadas em listas e/ou tabelas simples aos

\grélficos que as representam e vice-versa. /

Sugerimos solicitar o material aos alunos com antecedéncia.

Faca vocé mesmo

Materiais: 1 caixa de papeldo tamanho médio / 1 lanterna / 1 bolinha de pingue-pongue,
o preferencialmente branca / pedago de barbante ou linha de pesca / tesoura ou estilete /

régua / compasso / fita colante.

Modo de fazer:

° Faca um furo de 1 cm de didmetro ao centro em cada lado da caixa de papeldo;

) Escolha um dos furos e faca outro orificio ao seu lado, para que a lanterna encaixe;

° Prenda a bolinha de pingue-pongue no barbante;

° Pendure a bolinha dentro da caixa, de forma que ela fique exatamente na altura dos furos
realizados;

° Feche a caixa, acenda a lanterna e observe pelos quatro furos.

Responda:

1. Fotografe e descreva o que vocé observa em cada furo.

Espera-se que os alunos descrevam as fases da Lua e os conceitos de sombra e penumbra.
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2. Identifiqgue a fase em que a Lua esté entre o Sol e a Terra.
E a chamada Lua Nova, quando a face néo iluminada da Lua esta virada quase diretamente para a Terra, de
modo que nao é visivel a olho nu.

3. O que é um eclipse?
Obscurecimento total ou parcial de um astro por outro. A palavra eclipse tem origem no grego ékleipsis, que
indicava o ato de sair ou ndo aparecer em algum lugar.

4. Sabendo que podem ocorrer eclipses lunares e solares, explique cada um deles.

Eclipse Solar é quando a Lua passa em frente ao Sol, ocultando-o de forma parcial (dura por volta de 12
minutos) ou total (dura apenas 7 minutos)

Eclipse Lunar é quando a Lua se encontra na sombra do planeta Terra.

5. As fases da Lua interferem em algum fendbmeno natural? Se sim, qual? Explique como isso
acontece.

Os alunos poderao responder de diversas maneiras, incluindo o fendmeno das marés e agricultura, bem
como partos / gestacdes e cortes de cabelo. O importante é desvendar o que é cientificamente real e o que é
mito.

6. Por que nédo conseguimos ver um lado da Lua?

O motivo pela qual ndo podemos ver seu outro lado se da pelo simples fato de que a sua rotagéo é igual ao
seu periodo orbital, ou seja, a0 mesmo tempo em que a Lua gira ao seu redor (rotacao), é igual o tempo que
ela demora para girar ao redor da Terra (translacéo), entdo em sincronia (rotacdo e translagdo) nos permite
observar somente um lado.

Atividade 4

Gabilidades: Descrever, representar e comparar os modelos geocéntrico e heliocéntrico do Sistem)

Solar / Debater e argumentar sobre a transformacdo da visdo de mundo geocéntrica em
heliocéntrica, relacionando-a as mudancgas sociais da época Identificar campos, forgas e relagfes de
conservagao para descrever movimentos no sistema planetario e de outros astros, naves e satélites
/ Reconhecer a natureza ciclica de movimentos do Sol, Terra e Lua e suas interagfes, associando-a
a fendbmenos naturais e ao calendario, e suas influéncias na vida humana

SAEB Lingua Portuguesa: D20 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma informagdo na
comparacdo de textos que tratam do mesmo tema, em funcdo das condicdes em que ele foi

\_

produzido e daquelas em que sera recebido.

J

Professor, vocé pode utilizar a atividade 4 de muitas formas, mas, especialmente, como retomada de
conceitos e recuperagdo continua. Lembramos da importancia de que ela seja realizada apds as
apresentacdes dos posteres.

Nesta atividade, sera necessario utilizar o livro didatico ou procurar em sites confiaveis na Internet
e, também, questionar conhecidos e trocar ideias com os colegas da sala.

1. Para que servem os satélites artificiais? Como eles sao colocados em 6érbita na Terra?

Os satélites podem ser projetados para monitorar a superficie do planeta (como aqueles que fotografam o
solo), serem utilizados como antenas de comunicacgéo e transmisséo de informac¢fes (como aqueles usados
na transmissao de TV, GPS e outras aplicacfes), além de diversas outras utilizacdes civis e militares. Eles
séo colocados em 6érbita por foguetes ou dnibus espaciais.
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2. Sabemos que diversos artefatos podem ser mantidos em 6érbita na Terra, em movimento
continuo, a altissimas velocidades, por longos periodos. Isso ndo exigiria o consumo de muita
energia? Explique.

N&o. Isso ocorre em virtude da quase auséncia de atrito com o ar atmosférico, muitissimo rarefeito, nas
regibes onde esses satélites orbitam nosso planeta. No entanto, passado um longo tempo, os efeitos desse
atrito fazem-se sentir e, se ndo forem realizados ajustes, os satélites podem vir a cair, desintegrando-se na

atmosfera terrestre. Para complementar, solicite ao estudante que realize uma pesquisa acerca da altitude
em que orbitam a ISS e satélites de comunicacéo.

3. Dos veiculos espaciais relacionados a seguir, assinale aquele que deve possuir formato
aerodinamico e asas para que possa ser controlado da atmosfera terrestre:

(a) Satélite meteoroldgico (b) 6nibus espacial (c) sonda espacial (d) estacéao
espacial
Sugestdo de documentério: Challenger: Voo Final

4. O interesse na tecnologia espacial é puramente cientifico ou tem sentido pratico também?
Comente e dé exemplos.

Existe sentido préatico também. Boa parte das comunicac¢des telefénicas atuais, assim como dos processos
globais de localizac&o e de troca de informacdes (como GPS e internet) dependem de satélites em 6rbita. Ha
ainda satélites para observacédo militar e de interesse estratégico e politico em geral.

5. Por qual razdo foguetes de lancamento precisam ser aerodindmicos, mas estacdes
espaciais nao?
Somente os foguetes precisam vencer a extrema resisténcia do ar (que é denso na atmosfera), antes de

alcancarem regifes mais rarefeitas. Como as estacfes espaciais ja estdo em uma regido rarefeita, nao é
necessario adequacao aerodinamica.

6. De acordo com as Leis de Kepler, assinale a alternativa correta:

@ Os planetas possuem 6rbitas circulares

(b) Cada planeta possui uma velocidade fixa, de acordo com sua 6rbita

(© O tempo de revolugdo de um planeta em torno do Sol depende de sua massa
(d) O Sol esta localizado no centro das 6rbitas dos planetas

(e) Um planeta move-se mais rapidamente quando esta mais proximo do Sol

7. (ENEM - 2009) Na linha de uma tradicdo antiga, o astrébnomo grego Ptolomeu (100-170
d.C.) afirmou a tese do geocentrismo, segundo a qual a Terra seria 0 centro do universo, sendo
gue o Sol, a Lua e os planetas girariam ao seu redor em Orbitas circulares. A teoria de Ptolomeu
resolvia de modo razoavel os problemas astronémicos da sua época. Varios séculos mais tarde, o
clérigo e astrénomo polonés Nicolau Copérnico (1473-1543), ao encontrar inexatiddes na teoria de
Ptolomeu, formulou a teoria do heliocentrismo, segundo a qual o Sol deveria ser considerado o
centro do universo, com a Terra, a Lua e os planetas girando circularmente em torno dele. Por fim,
o astrbnomo e matematico alemé&o Johannes Kepler (1571- 1630), depois de estudar o planeta
Marte por cerca de trinta anos, verificou que a sua Orbita é eliptica. Esse resultado generalizou-se
para os demais planetas.

A respeito dos estudiosos citados no texto, é correto afirmar que:

(a) Ptolomeu apresentou as ideias mais valiosas, por serem mais antigas e tradicionais.

(b) Copérnico desenvolveu a teoria do heliocentrismo inspirado no contexto politico do Rei Sol.
(© Copérnico viveu em uma €época em que a pesquisa cientifica era livre e amplamente
incentivada pelas autoridades.
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(d) Kepler estudou o planeta Marte para atender as necessidades de expansao econdmica e
cientifica da Alemanha.

(e) Kepler apresentou uma teoria cientifica que, gracas aos métodos aplicados, péde ser
testada e generalizada.

Para ser generalizada, uma teoria cientifica deve ser testada e evidenciada por meio de métodos
consistentes que a validem, quase sempre empiricos.

Disponivel em: http://download.inep.gov.br/educacao_basica/enem/provas/2009/dial cadernol azul.pdf.
Acesso: 9 out 2020.

8. Assim como Copérnico, outros astrdnomos e fisicos também viveram em uma época em
gue as pesquisas ndo eram bem-vindas, em especial a teoria do heliocentrismo, sendo eles
cacados pela Igreja Catdlica, escondendo-se, negando suas teorias e até sendo queimados na
inquisicdo. Sao exemplos desses fisicos:

€)) Aristételes e Copérnico

(b) Galileu Galilei e Kepler

(© Copérnico e Giordano Bruno

(d) Galileu Galilei e Giordano Bruno

9. Em sua busca pela compreensdo do mundo em que vive, o0 homem, desde a antiguidade,
formulou diferentes modelos para o Universo. E incorreto afirmar que:

@ Giordano Bruno defendia a teoria de Aristoteles.

(b) Aristételes imaginou um sistema geocéntrico e Claudio Ptolomeu defendeu essa teoria.

(© Galileu defendeu o sistema heliocéntrico de Copérnico, utilizando argumentos baseados em
observacdes astrondmicas feitas com uma pequena luneta.

(d) As leis estabelecidas por Kepler para os movimentos planetarios contribuiram para a
substituicdo do modelo geocéntrico pelo heliocéntrico.

10. O Modelo de Sistema Solar, a Teoria da Relatividade e a Teoria do Big Bang foram
formulados, respectivamente, por:

(a) Aristételes, Leucipo de Mileto e Claudio Ptolomeu

(b) Galileu Galilei, Albert Einstein e George Gamow

(© Galileu Galilei, Albert Einstein e Isaac Newton

(d) Johannes Kepler, Albert Einstein e George Gamow

11. Por que, a medida que nos aproximamos ou nos afastamos do Sol, ndo o vemos maior ou
menor, mesmo considerando que ele ocupa um dos focos da trajetoria eliptica descrita pela Terra.

Mesmo sendo eliptica, a trajetéria da Terra ao redor do Sol é quase circular, assim sendo, as distancias do
periélio e do afélio ndo sofrem variagéo suficiente para alterar de forma perceptivel o tamanho do Sol.

Professor, essa é uma boa ocasiao para retomar os conceitos de periélio e afélio, para analisar o conceito de
excentricidade de uma elipse. Recordar que a distancia entre a Terra e o Sol € 380 vezes maior que a
distancia da Terra a Lua. Entéo, a olho nu ndo € perceptivel a variagdo no tamanho do Sol. Vale a pena
comentar sobre a inclinacéo do eixo de rotagdo da Terra em relacéo ao plano de sua orbita.

12. Classifique como verdadeiras ou falsas, as afirmativas sobre as Leis de Kepler:

a) (V) Alinha imaginaria (raio vetor) que liga o Sol ao planeta varre areas iguais em intervalos
de tempos iguais. As areas varridas pelos raios dos planetas sé&o proporcionais aos tempos gastos
b) ( F) Quando o Sol completa seu periodo ele ocupa o centro da trajetdria descrita pelo

planeta. De acordo com a lei de Kepler, o Sol ocupa um dos focos da elipse e os planetas descrevem oérbitas
elipticas.
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c) (Vv ) A medida que a Terra se aproxima do Sol sua velocidade de translagdo aumenta e
guando se afasta a velocidade diminui. Ndo apenas a velocidade da Terra, mas também de todos os
planetas & maior quando estdo mais préximos do Sol e, menor quando estdo mais distantes.

Atividade 5

mabilidades: Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciénciah
incluindo a investigacéo, a reflexado, a analise critica, a imaginagdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipéteses, formular e resolver problemas e criar solugbes (inclusive
tecnolégicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

SAEB Lingua Portuguesa: / D5 — Interpretar texto com auxilio de material gréfico diverso
(propagandas, quadrinhos, foto etc.) / D15 — Reconhecer diferentes formas de tratar uma
informacdo na comparacdo de textos que tratam do mesmo tema, em funcdo das condicbes em
que ele foi produzido e daquelas em que sera recebido / D20 — Reconhecer diferentes formas de
tratar uma informagcdo na comparacdo de textos que tratam do mesmo tema, em funcdo das

\condigc”)es em gque ele foi produzido e daguelas em que sera recebido. /

Professor, muito mais do que passar um filme, este € o momento de verificar se 0s alunos se apropriaram
dos fundamentos da Fisica Mecanica, por isso a escolha do filme deve ser feita com cuidado e criticidade.
Caso o filme seja passado para a turma, evite reproduzi-lo na integra sem realizar intervencdes. Para isso,
pause em momentos importantes e debata com eles a cena. Se houver mais de uma turma de primeira série,
sugere-se passar filmes distintos em cada turma e, depois, fazer uma exposi¢édo das melhores criticas.

Caso for pedir aos alunos que assistam em casa, use a mesma metodologia de solicitar filmes diversos, para
gue haja um debate na sala, com as apresentacdes.

A parceria com os professores da disciplina de Lingua Portuguesa sera oportuna neste momento.

Sugerimos alguns filmes, tais como:

2001: Uma odisseia no espaco, de Stanley Kubrick

Apollo 13, de Ron Howard

Armageddon, de Michael Bay

Contato, de Robert Zemeckis

Estrelas além do tempo, de Theodore Melfi

Gravidade, de Alfonso Cuarén

Interestelar, de Christopher Nolan

Perdido em Marte, de Ridley Scott

Perdidos no Espaco, de Stephen Hopkins

Saga Star Wars, de George Lucas

Seu professor ira passar ou solicitar que vocé assista a um filme com cenas ocorridas no espaco.
Enquanto estiver assistindo ao filme, preste muita aten¢éo para responder as segumtes questoes

1. NOME dO fiIME: e e
2. (D] 1= (o] SO
3. ANO de [angamento: ........oooviviiiiiiiiii

|
N y
~
‘i v
0 S
' W
Dy panatt

https://pixabay.com/pt/vectors/abstract-arte-c%C3%A2mera-cinema-design-1861459/
4, Sinopse:
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5. O filme é fantasioso ou poderia ser real?

6. Quais elementos fantasiosos vocé encontrou no filme?
7. E quais elementos reais?
8. Houve langamento de foguete no filme? Se sim, relacione com seus conhecimentos fisicos

e descreva como foi este lancamento.

9. Quando as naves estdo no espaco, elas permanecem com 0s motores desligados, porém
continuam voando. O que explica este fenbmeno?

10. Geralmente, em filmes sobre o espacgo, ha cenas que mostram nosso planeta Terra. No
filme que vocé assistiu teve esta cena? Qual o referencial adotado neste momento?

11. Descreva uma cena em que aparece o conceito de microgravidade.

12. Para encerrar, faca uma critica ao filme utilizando os conhecimentos fisicos que vocé obteve
durante este ano.
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TEMA 2 — UNIVERSO - EVOLUCAO, HIPOTESES E MODELOS

Atividade 1

(4

Universo, os debates entre eles e os limites de seus resultados.

abilidades: Reconhecer os modelos atuais propostos para a origem, evolucdo e constituicdo d

~

(0]

SAEB Lingua Portuguesa: D1 — Localizar informac@es explicitas em um texto. D3 — Inferir o sentido
de uma palavra ou expressdo. D4 — Inferir uma informag&o implicita em um texto. D6 — Identificar o

tema de um texto.

\_

J

Sugerimos leitura compartilhada, com interven¢des do professor quando necessario.

as estrelas?

crescem e morrem.

texto para comecarmos esse assunto.

https://cdn.pixabay.com/photo/2018/09/10/22/30/fantasy-
3668208_960_720.jpg

Nascendo

E através das imensas nuvens moleculares imersas em nebulosas gasosas existentes nas galéxias
gue se formam as estrelas. As nuvens moleculares sdo praticamente compostas de hélio e hidrogénio.

No interior da nuvem molecular, a parte mais densa colapsa gravitacionalmente, deixando o centro
mais quente e denso, formando a protoestrela. Para que uma protoestrela se transforme em uma estrela,
sera necessério ter aproximadamente uma massa minima 10% da massa do Sol.

Enquanto as estrelas estiverem transformando hidrogénio em hélio no ndcleo, permanecem na
sequéncia principal. Do tempo de vida total de uma estrela, 90% ¢é a fase da evolucdo, onde se mantém em
equilibrio hidrostéatico, sendo a massa que determina a temperatura e a luminosidade. Internamente as
estrelas apresentam: o nlcleo, uma zona convectiva e uma zona radioativa.

O nucleo gera energia pela fusdo do hidrogénio em hélio, que se transporta para fora por processos
radioativos ou convectivos dependendo das condigBes do gas (temperatura, densidade e opacidade).

Transformando

A parte externa da estrela se expande apés utilizar grande parte do hidrogénio, e sua superficie se
resfria e ela assume uma coloracdo vermelha, denominada de gigante vermelha. A estrela pode se
transformar em uma supergigante vermelha se ocorrer uma nova expansao.

A partir do momento que o combustivel nuclear se esgota, h4 aumento de temperatura ocasionando
a contracdo da estrela. J& em estrelas muito grandes, a quantidade de energia em prazo de pouco tempo é
tdo grande que ela explode, num grande espetaculo, a essa fase se chama supernova e as estrela menores
transformam-se em nebulosas planetarias.
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Quem nunca ... Ficou encantado com o céu, olhando
Enquanto casais apaixonados observam o céu noturno,
trocando juras de amor, la no alto esta “rolando” muita

coisa. E porque as estrelas tém vida: elas nascem,

E isso que vamos estudar nessa atividade. Abaixo, um



Morrendo

Encontramos em dicionarios a definicdo de buraco como sendo uma cavidade, um furo, um orificio
ou qualquer abertura em um corpo. Ao estudamos a respeito, percebemos que buraco negro nao €,
propriamente, um buraco, e sim o oposto, pois esta cheio de matéria altamente condensada. Entdo a
pergunta é: como eles se formam? Esses fendmenos acontecem quando em uma estrela, que tem massa 20
vezes maior que a do Sol, acaba o seu combustivel, ndo tendo mais capacidade para gerar pressao
suficiente para equilibrar o peso de suas camadas externas, entdo ocorre uma implosdo seguida por uma
explosdo. E um processo conhecido como “explosdo de supernova”, gerando um buraco negro no centro. O
campo gravitacional em torno do buraco negro é tédo forte que nada sai dele, nem mesmo a luz. Por meio da
“Teoria Geral da Relatividade”, formulada pelo fisico Albert Einstein, esse fendbmeno terd uma explicacao
mais aprofundada.

Apenas as estrelas com massa muito grande conseguem evoluir a ponto de ndo ser mais capaz de
produzir energia suficiente para sustentar o seu préprio peso. Quando uma estrela tem massa menor, como
por exemplo, o Sol, ndo chega a evoluir até se transformar em buracos negros, mas terminam seu ciclo de
vida como uma anda branca.

Elaborado por Jussara Alves Martins Ferrari especialmente para o Sao Paulo Faz Escola

A Vida das Esirelas!

hidrogénio, como o nosso Sol. U dia elas irdo se
tornar Gigantes Vermelhas. E o inicio do scu fim.

Giganie Vermelha

E o comego do Am da vida
o e uma estrela. Ela
( “engorda muito e Aca
‘s wvermelhona
p :“'\.‘ ?:—
. - AnaBranca

quando uma gigante vermelha
e, Muto quente © compadcta.

Superneva

E umna Super Gigante
% Vermedha

¢ explodindo. Dura

[ pouco no céu..

]
)" 7\ .f'-w-r-'_'l;-

Buraco Negro

A - E uma estrela de néutrons O carogo de uma
l‘mm cque gira muito rapido. As Supemnova pode virar um
= E uma Ans Branca que j4  eStrelas de néutrons & o buraco Negro e sua massa
* ‘mormrey’, ou seja, que CAOgO estelar que sobra de for grande._
o, gastou todo seu  UmaSupermova.
“cormbustivel” nuckear.

(GREF — Grupo de Reelaboracéo de Ensino da Fisica — USP)
Sugestdo de infogréafico a respeito da evolugdo das estrelas:
https://www.jpl.nasa.gov/infographics/infographic.view.php?id=10737

De acordo com as informag0es vistas até aqui, responda:

1. Qual € a concepcéo de estrela tanto no senso comum, quanto no conhecimento cientifico?
Senso comum- resposta pessoal
Possiveis respostas: do conhecimento cientifico- corpo celeste produtor e emissor de energia, com luz
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propria, e cujo deslocamento na esfera celeste € quase imperceptivel ao observador na Terra.

2. Os buracos negros sao “buracos” no espago? Explique.
N&o, o buraco negro é a matéria de uma estrela tdo condensada que sua imensa gravidade impede a luz de
escapar, por isso ndo podemos vé-lo.

3. Pesquise como os fisicos descobriram a temperatura das estrelas?

Por meio das cores: As estrelas azuladas sdo muito quentes, as avermelhadas sdo menos quentes, assim
seguem uma sequéncia: vermelha, amarela, branca, azulada.

Leia o texto abaixo para responder as questdes a seguir:

As estrelas de néutrons sédo feitas de néutrons? E o que sdo néutrons? Certamente ha muitos néutrons nas
estrelas de néutrons, mas essa coisa € bem mais complicada do que parece. Alias, como tudo na vida. Vocé
s6 precisa saber que o néutron € uma das particulas constituintes dos &tomos, mais precisamente do ndcleo
dos atomos. H4 também os elétrons, que ficam em torno do ndcleo, e os protons, que ficam junto dos
néutrons. Na estrela de néutrons tudo é tdo apertado que os elétrons sdo obrigados a se unir ao nucleo e vira
tudo uma coisa sO. Saiba que essa é uma explicac@o ultra-super-hiper-simplificada da coisa. Um "carogo"
com massa entre 1,5 e 3 massas solares diminui se transformando numa estrela muito pequena e muito
densa, chamada estrela de néutrons. Essas estrelas tém cerca de 10 km de didmetro. Em uma colherinha de
cha de sua matéria teriamos cerca de um bilhdo de toneladas. (Adaptado de GREF — Grupo de
Reelaboracgao de Ensino da Fisica — USP)

4. As estrelas de néutrons se originam a partir de "restos” da explosdo de uma supergigante
vermelha. E um dos possiveis fins das estrelas de grandes massas. Quais 0s outros possiveis fins
de uma estrela de grande massa?

Quando os "restos" da explosdo possuem massa entre 1,5 e 3 vezes a massa do nosso Sol, eles se
"encolhem" até algo em torno de 10 km de diametro.

5. Com relagédo a questdo anterior, vocé ndo acha que € um tamanho muito pequeno para algo
gue tem mais massa do que 0 nosso sol?

Como a estrela estd muito encolhidinha, a matéria fica muito concentrada. Se um elefante fosse encolhido de
forma equivalente, ele seria invisivel a olho nu, mas continuaria tendo as suas toneladas de massa. Imagine
uma bolinha de gude com a massa igual a do Sol.

Atividade 2

(Habilidades: Identificar condicBes essenciais para a existéncia da vida, tal como é hoje conhecida\
na Terra / Formular e debater hipéteses e explicagBes cientificas acerca da possibilidade de vida
fora da Terra.

SAEB Lingua Portuguesa: D1 — Localizar informagfes explicitas em um texto. D3 — Inferir o sentido
de uma palavra ou expresséo. D4 — Inferir uma informac&o implicita em um texto. D6 — Identificar o
tema de um texto. D14 — Distinguir um fato da opinido relativa a esse fato

\_ J
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Sera que existe vida fora da Terra?

Esse questionamento intriga, por anos, pesquisadores e toda a
populacdo. Ultimamente, vem crescendo o nimero de noticiarios nessa
area, com a possivel detecgdo de vida microscopica em Marte e sobre a
possivel existéncia de agua em forma de oceano sob uma manta
congelada, em outros planetas.

Diante disso, ha algumas condigbes minimas para que um
planeta possa desenvolver vida como a conhecemos. Lembrando que ha

uma diferencga entre a existéncia da vida e vida inteligente. Como por
exemplo, a vida na Terra existe ha 3,5 bilhdes de anos, porém com
vida inteligente apenas nos ultimos 120.000 anos.

https://pixabay.com/pt/illustrations/rob%C3%
B4-planeta-lua-espa%C3%A7o-frente-

Elaborado por Carina Emy Kagohara especialmente para o S&o Paulo Faz Escola

E importante definir o conceito de vida junto com o professor de Biologia.

1. Explique a diferencga entre a “existéncia da vida” e “vida inteligente”.
Espera-se que os alunos diferenciem esses tipos de vida de forma cientifica.

2. Cite algumas condi¢c6es minimas que um planeta deve ter para desenvolver vida.

A busca de vida fora da Terra esta vinculada ao conceito de habitabilidade, que define as condicdes minimas
que um planeta deve ter para poder desenvolver vida como a conhecemos. Essas condigbes sdo: * que
tenha temperatura entre 0°C e 100°C, de forma a possibilitar a existéncia de agua liquida. A agua liquida é
necessdaria para permitir o movimento das particulas e a eventual formacdo de moléculas organicas
complexas; ¢ que tenha fontes de energia (luz estelar, calor interno ou energia quimica) para manter o
metabolismo; * que seja estavel e tenha durabilidade de bilhGes de anos, para dar tempo de a vida se
desenvolver. Os planetas que tém essas condi¢des, em geral, sdo planetas tellricos que estejam na zona de
habitabilidade de sua estrela, ou seja, a uma distancia tal da estrela que a temperatura seja adequada para a
existéncia da agua liquida. No sistema solar, apenas a Terra esta na zona de habitabilidade do Sol. Vénus ja
fica muito quente, e Marte j& fica muito frio.

Atividade 3

relativas ao mesmo fato ou ao mesmo tema.

graficos que as representam e vice-versa.

\_

Gabilidades: Reconhecer os modelos atuais propostos para a origem, evolu¢do e constituicdo dh
Universo, os debates entre eles e os limites de seus resultados / Identificar as principais
caracteristicas do modelo cosmolégico atual / Identificar as diferentes formas pelas quais os
modelos explicativos do Universo se relacionam com a cultura ao longo da histéria da humanidade.
SAEB Lingua Portuguesa: D21- Reconhecer posicdes distintas entre duas ou mais opinibes

SAEB Matemética: D35 — Associar informagfes apresentadas em listas e/ou tabelas simples aos

J

Os videos e sites das proximas atividades foram sugeridos pelo professor Sérgio Roberto Mantovani, Mestre
em Ensino de Fisica pela Unesp de Presidente Prudente, especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola
Professor, inicie a discussdo com os estudantes sobre a origem do universo. Alguns estudantes apontardo a
criacdo segundo a tradi¢do judaico / cristd, enquanto outros citardo o big bang. E preciso, neste momento,
gue haja mediagdo caso inicie uma discusséo entre religido e ciéncias, pois 0 objetivo ndo é este e sim, que,
por meio da vivéncia dos estudantes, todos tenham conhecimento de diversas teorias.

Importante salientar que em Fisica estudaremos a versédo cientifica, o Big Bang. E que, apesar de parecer
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contraditérias as visées religiosa e cientifica, esta teoria tem origem na proposta do “ovo césmico” do padre
belga, Geoges Lemaitre.

Em seguida, passe o video sugerido. Este tem 12 minutos e 50 segundos e explana facilmente o assunto que
serd mais debatido na atividade.

Caso queira aprofundar mais, sugerimos o documentario “Teoria da formagado do
universo - Big  Bang. Documentario  dublado”,  encontrado  no link:
https://www.youtube.com/watch?v=IAQEOIiJkxyw (Acesso em 14 agosto 2019)

Seu professor questionou a turma sobre como vocés acreditam que se deu a criacdo do Universo.
E bem provavel que houve diversas ideias e teorias. Preencha a tabela abaixo destacando as
principais diferencas entre a sua ideia e a de algum outro colega:

MINHA IDEIA IDEIA DO MEU COLEGA

Atividade 4

(Habilidades: Reconhecer os modelos atuais propostos para a origem, evolu¢do e constituicao do\
Universo, os debates entre eles e os limites de seus resultados / Identificar as principais
caracteristicas do modelo cosmoldgico atual / Identificar as diferentes formas pelas quais os
modelos explicativos do Universo se relacionam com a cultura ao longo da histéria da humanidade.
SAEB Lingua Portuguesa: D1 — Localizar informacdes explicitas em um texto. D3 — Inferir o sentido
de uma palavra ou expressdo. D4 — Inferir uma informacédo implicita em um texto. D6 — Identificar
o tema de um texto. D14 — Distinguir um fato da opinido relativa a esse fato

g J

Além das questBes abaixo, em que as respostas podem ser retiradas do video, sugerimos que o professor
trabalhe com as atividades do Pl — Perimeter Institute, que é considerado o maior centro de pesquisa do
mundo dedicado a fisica tedrica. O Instituto independente foi fundado em 1999 para promover avangos na
compreensao fundamental do nosso universo, desde as menores particulas até o cosmo inteiro. A pesquisa
no Perimeter € motivada pelo entendimento de que a ciéncia fundamental avanga o conhecimento humano e
catalisa a inovacao, e que a fisica tedrica atual € a tecnologia de amanha. Localizado na Regiao de Waterloo,
o Instituto sem fins lucrativos € um empreendimento publico-privado Unico, incluindo os Governos de Ontario
e Canadd, que possibilita pesquisas de ponta, treina a proxima geracao de pioneiros cientificos e compartilha
o poder da fisica através do alcance educacional premiado e envolvimento publico. Ele oferece recursos
educacionais gratuitos projetados para ajudar os professores a explicar uma série de importantes conceitos
de fisica e ciéncias. Esses recursos sdo o produto de uma ampla colaboracdo entre pesquisadores do
Perimeter Institute, equipe de apoio e professores experientes. Cada licdo foi concebida com pontos de
entrada para o professor especialista e iniciante e foi exaustivamente testada nas salas de aula.

https://resources.perimeterinstitute.ca/collections/middle-school-gr-7-8  (Acesso em 27 agosto 2019)
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https://www.youtube.com/watch?v=lAQEOiJkxyw
https://resources.perimeterinstitute.ca/collections/middle-school-gr-7-8

Com base no video “Como o Universo surgiu? Big Bang”, responda as questbes E
sobre algumas hipéteses e modelos de criagédo e expansao do espaco.

https://www.youtube.com/watch?v=DT40Mw_ua-g  Acessoem 12 junho 2019

1. Desenhe uma linha do tempo das hipéteses e estudos sobre a criacdo e expansao do universo.

2. Avalie o grau de confianca dos astrdnomos em relacdo ao fato de a Teoria do Big Bang estar
correta, dado que ela descreve eventos que aconteceram ha aproximadamente 13,82 bilhdes de
anos.

Aos 01 min e 10 s do video é possivel encontrar essa resposta.

Enquanto os cientistas ndo podem jamais provar conclusivamente que qualquer modelo cientifico retrata com
precisdo a forma que o universo de fato opera, a teoria do big bang faz diversas previsGes especificas que
cientistas puderam observar, dando confianga de que € um bom modelo cientifico. Essas predi¢des incluem
as seguintes:

- As quantidades relativas de hidrogénio e hélio no universo sdo 75% e 25%, respectivamente, da massa
visivel total.

- O universo, hoje, esta repleto de um brilho fraco de radiacédo eletromagnética que possui uma temperatura
de 2,7 K.

- Todas as galaxias estéo se distanciando da Terra a medida que o universo expande.

3. O que chamamos por Singularidade e como ela foi criada?
A marcacgédo do tempo no video onde o aluno podera formular sua resposta € 00 min e 34 s

4. A Teoria do Big Bang é predominantemente aceita na comunidade astrondmica gracas a dois
estudos de observacdes astrondmicas. Quais sdo esses estudos e descreva um deles.
A marcagédo do tempo no video onde o aluno podera formular sua resposta € 03 min e 29 s

5. Comente sobre a teoria do padre belga Georges Lemaitre.
A marcacédo do tempo no video onde o aluno podera formular sua resposta é 04 min e 44 s

6. Em 1978, os fisicos Robert Woodrow Wilson e Arno Allan Penzias receberam o Prémio Nobel de Fisica
por uma descoberta que influencia e constata a Teoria do Big Bang. Explique o que eles
descobriram e qual a sua importancia para a Fisica Moderna.

A marcagdo do tempo no video onde o aluno podera formular sua resposta € 06 mine 25 s

7. De acordo com o que foi relatado no video, a teoria do Big Bang € perfeita? Comente.
A marcacédo do tempo no video onde o aluno podera formular sua resposta € 10 mine 20 s
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https://www.youtube.com/watch?v=DT4OMw_ua-g

Pensando na astronomia...

1. A astronomia é diferente de diversas ciéncias, pois ndo € possivel realizar experimentos
controlados e repetidos sobre fenbmenos astronémicos. Qual impacto vocé acredita que isso teve?
O fato de astrébnomos n&o poderem realizar experimentos controlados teve grande impacto nessa disciplina.
Significa que astrobnomos estéo limitados a basear seus modelos nas observacdes que a natureza e suas
observacfes permitem-nos fazer. Também significa que astrbnomos precisam ser criativos para planejar
novas observacdes e criar novas técnicas de observacéo (ex: telescépios de radio).

2. Existem pessoas que questionam por que a astronomia recebe financiamento de pesquisa, ja
gue lida com tépicos que estdo distantes da vida cotidiana. Vocé acha importante este
financiamento? Justifique.

Os fendmenos que astrénomos estudam no universo sao governados pelas mesmas leis fundamentais da
fisica que governam o comportamento de tudo na Terra. Entdo, descobertas em astronomia tém potencial de
avancar nosso conhecimento sobre particulas fundamentais, forcas e leis que séo cruciais para entender o
mundo fisico ao nosso redor — e como usar esse conhecimento para criar novas tecnologias.
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12 Série do Ensino Médio - Quimica - 42 Bimestre

Tema “Transformacdo quimica na natureza e no sistema produtivo”

As metodologias apresentadas neste Guia de Transi¢cdo para o Professor e as atividades sugeridas no Caderno
de Atividades dos Alunos perpassam pelos temas/contetddos do Quadro 1. As atividades sugeridas procuram promover
nos alunos o desenvolvimento das habilidades fundamentais (evidenciadas no Curriculo do Estado de Sdo Paulo, SAEB e

BNCC) dentro da proposta do ensino investigativo, visando a formagao integral do educando.

Contetidos e Habilidades do 42 bimestre da 12 série do Ensino Médio

Disciplina de Quimica

Temas/ Contetuidos

Habilidades do

Competéncias Gerais da BNCC

Descritores do

Curriculo do Estado de SAEB
Sao Paulo
Transformagdo Identificar as principais 1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente Matematica
quimica na natureza formas de poluigdo construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital D15 - Resolver
e no sistema geradas na extragdo e para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo | problema que
produtivo na metalurgia de e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa, envolva variagdo

Metais — processos
de obtengdo e
relagbes
quantitativas
RelagGes
quantitativas
envolvidas na
transformacdo
quimica
Estequiometria;
impactos ambientais
na produgdo do
ferro, do cobre.

* Massa molar e
quantidade de
matéria (mol)

e Célculo
estequiométrico —
massas, quantidades
de matéria e energia
nas transformacoes
e Calculos
estequiométricos na
producdo do ferro e
do cobre

e|mpactos
socioambientais na
extracdo mineral e
na produgdo do
ferro, do cobre.

minérios de ferro, de
cobre.

® Representar as
quantidades de
substancias em termos
de quantidade de
matéria (mol)

e Calcular massas
molares das
substancias

e Realizar calculos
envolvendo massa,
massa molar,
quantidade de matéria
e numero de particulas
¢ Prever as quantidades
de reagentes e
produtos envolvidos
nas transformacoes
quimicas em termos de
massas e quantidade
de matéria (mol)

e Avaliar os impactos
ambientais decorrentes
da extragdo e da
metalurgia de minérios
de ferro, de cobre.

democratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigagdo, a
reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hip6teses, formular
e resolver problemas e criar solugdes (inclusive
tecnologicas) com base nos conhecimentos das diferentes
dareas.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-
motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e
digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informacgdo e comunicagdo de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e disseminar
informagdes, produzir conhecimentos, resolver problemas
e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.
7. Argumentar com base em fatos, dados e informagées
confidveis, para formular, negociar e defender ideias,
pontos de vista e decisGes comuns que respeitem e
promovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel em ambito local,
regional e global, com posicionamento ético em relagdo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacgdo,
tomando decisGes com base em principios éticos,
democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

proporcional,
direta ou inversa,
entre grandezas.
Lingua
Portuguesa

D8 - Estabelecer
relagdo entre
tese e os
argumentos
oferecidos para
sustenta-la.

D11 - Estabelecer
relagdo causa/
consequéncia
entre partes e
elementos do
texto (visual e
auditivo).

D14- Distinguir
um fato da
opinido relativa a
esse fato.

Quadro 1

Professor, este Guia é correspondente ao “Caderno de Atividades do Aluno” para referenciar e nortear as

poderdo ser desenvolvidas no decorrer dos estudos deste 42 bimestre.

Bom trabalho!

sequéncias das atividades propostas. E ao final de cada atividade serdo apontadas as habilidades do Quadro 1, que
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Orientacdes pedagogicas e recursos didaticos

A proposta deste material de apoio é oferecer algumas possibilidades de atividades contextualizadas, dentro
dos principios do Ensino Investigativo, para desenvolver uma visdo ampla da Ciéncia Contemporanea. Essas atividades
poderdo complementar o desenvolvimento dos temas com os alunos de forma dialética, pratica e significativa.

E importante apresentar aos estudantes os temas/contetdos, bem como as habilidades que serdo
desenvolvidas ao longo do bimestre.

Neste 42 bimestre, da 12 série do Ensino Médio, na disciplina de Quimica, sera desenvolvido o tema
“Transformacgdo quimica na natureza e no sistema produtivo” com os seguintes enfoques: estudo dos metais, processos
de obtencdo de ferro, de aco, de cobre e de aluminio; relagdes quantitativas envolvidas nas transformagdes quimicas:
massa molar, quantidade de matéria (mol) e energia; e impactos socioambientais da extracdo, producdo e descarte dos
metais.

Para o desenvolvimento das atividades deste Guia, sugerem-se trés aspectos: orientagbées para o seu
desenvolvimento, estratégias e habilidades envolvidas. Desta forma, espera-se que os estudantes figuem motivados e
consigam relacionar o que estd sendo estudado com as suas experiéncias de vida, favorecendo o processo de

construgdo do conhecimento.

E importante lembrar que o “Guia do Professor” e o “Caderno de Atividades do Aluno” s3o
correspondentes.

Atividade 1 - Quantidade de matéria e sua unidade (mol)
A - Orientag0es e Estratégias

Na Atividade 1, serdo ampliadas as relagdes entre quantidades envolvidas de produtos e reagentes na
producdo de metais, com a introducdo do conceito de quantidade de matéria e sua unidade, o mol. Para isso, a
atividade sugere que os alunos criem uma unidade apropriada para a contagem de grdos (feijdo), estabelecendo uma
analogia com a grandeza quimica quantidade de matéria (mol).

Professor, nas atividades 1.A e 1.B encontradas no “Caderno de Atividades para o Aluno”, espera-se que o0s
estudantes escrevam um texto proprio, considerando suas ideias iniciais a respeito das seguintes situa¢des-problema:

Como podemos representar quantidades de frutas? E de graos?
Quais grandezas podem ser consideradas?

Existe alguma grandeza para determinar quantidade de atomos?
Qual seria o padrdo de medida?

Como é possivel medir a massa de um dtomo?

As respostas dos estudantes, neste momento, ndo devem caracterizar acerto ou erro, mas devem ser
compreendidas como diagndstico para mediagdo didatico-pedagogica.
Ap0s o levantamento inicial, sugere-se aos estudantes a realizacdo da Atividade 1.C em que, por meio da leitura

da imagem abaixo, terdo que apontar algumas unidades de contagem conhecidas por eles e registrar na tabela 1.2.
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https://pixabay.com/pt, [8r%C3%A30s-de-milho-feij%C3%A30-sementes-563128,

alimentos-saud%C3%A1vel-3281162/

tri%C3%A7%C3%A30-3757462
ixabay.com/pt/photos/frutas-mercado-

Alimentos

Unidades de Contagem

Frutas (banana, péssego, cereja)

Resposta pessoal

Grdos (milho, soja, feijao)

Resposta pessoal

Rosquinha Resposta pessoal
Ovo Resposta pessoal
Tabela 1.2

Como estratégia, essa atividade poderd ser realizada em grupos. E importante promover momentos de

discussdo e socializacdo sobre as unidades apresentadas.

Com o auxilio da tabela 1.3, encontrada no “Caderno de Atividades do Aluno”, sugerimos que os estudantes

realizem a pesquisa sobre alguns termos de quantidades como “dezena”, “duzia”, “vintena”, “centena”, “milhar” e de

outros como “galdo”, “resma”, “grosa” e “arroba”. Os significados desses termos podem ser socializados com a sala. E

interessante enfatizar que o uso desses termos facilita a representacdo de grandes quantidades. Ainda, utilizando-se o

feijao como referéncia, cuja massa aproximada para cada unidade é de 0,40g, poderao calcular a massa de acordo com a

unidade apresentada na tabela 1.3.

Quantidade Unidade Massa (g)
Dezena 10 4,0
Duzia 12 4,8
Vintena 20 8,0
Centena ou cento 100 40,0
Milhar ou milheiro 1000 400,0

Tabela 1.3

Continuando, os estudantes poderdo, em grupos ou individualmente, calcular a quantidade de grdos de feijdo

contidos em 1kg desse alimento, realizando o processo inverso do calculo anterior. Para isso, deve-se considerar que

todos os graos sejam do mesmo tamanho com massa de 0,40g cada, conforme calculo abaixo:
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https://pixabay.com/pt/photos/frutas-mercado-alimentos-saud%C3%A1vel-3281162/

1 grio de feijao  ----- 0,40g
x - 1000g (1kg)

x = 2500 grios

Ainda na Atividade 1.C, sugere-se aos estudantes criarem uma unidade de quantidade de graos contendo nome
e simbolo, conforme tabela 1.4. Como estratégia, poderdo escolher o nome da unidade, individualmente ou em grupo, e
ser feita uma votagdo na sala, a fim de escolher um nome que serd usado por todos e, completar a seguinte frase:

“Assim como em uma duzia (1dz) temos 12 unidades, em um(a) nome da unidade criada (1 simbolo da unidade

criada) temos 2500 graos”.

Nome Simbolo
Unidade de quantidade de graos

Criado pelos estudantes Criado pelos estudantes

Tabela 1.4

Dessa forma, os estudantes poderdo completar a tabela 1.5 relacionando a unidade de quantidade de graos,
numero de grdos, massa de feijao e massa de arroz. Para isso, sdo apresentadas as massas de um grao de arroz = 0,02g e
de 1 grdo de feijao = 0,40g. Vale ressaltar que essa atividade promove o desenvolvimento do raciocinio logico-
matematico, estabelecendo relagGes proporcionais entre numero de grdos, unidade de quantidade de grdos,

transformacdo de unidade de medida kg para g e notagdo cientifica.

Unidade de quantidade de graos Numero de graos Massa de feijao Massa de arroz
1 2500= 2,5x103 1kg 50g
2 5000 2kg 100g
20 50000 = 5,0x10* 20kg 1000g= 1kg
200 500000 = 5,0x10° 200kg 10kg

Tabela 1.5

Professor, deve-se destacar o fato de que a unidade de quantidade de grdos contém sempre o mesmo nimero
de grdos, independentemente do alimento, o que pode significar massas diferentes, como por exemplo, em 1 unidade de
quantidade de grios temos 2500 grios, 1kg de feijdo e 50g de arroz. E importante promover momentos de discussdo dos
resultados encontrados pelos estudantes e avaliar a compreensdo do significado da unidade criada por eles.

Com o intuito de ampliar os estudos sobre a unidade de quantidade de matéria, sugere-se utilizar, na Atividade

1.D, o video “Quanto vale um mol?”, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=8pUS6jJPAEE. Nesse video é

interessante chamar atengdo dos estudantes para observarem que o valor da massa apresentado das substancias,
correspondentes a 1 (um) mol, sdo diferentes. Dessa forma, comparar com a unidade de quantidade de graos criada, que
também corresponde as massas diferentes para cada substancia, permitindo-se fazer analogia com a unidade de
guantidade de matéria (mol).

Na Atividadel.E, sugere-se o texto “Unidade de Quantidade de Matéria”. Como estratégia, pode-se realizar a

leitura compartilhada com o objetivo de reaver alguns conceitos ou esclarecer possiveis duvidas.
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Unidade de Quantidade de Matéria

Em Quimica, o uso de unidades convenientes para representar as quantidades de particulas é
significativo, visto que em pequenas porgdes de matéria ha quantidades quase inimaginadveis de
particulas. Como exemplo, em uma Unica gota de agua, com aproximadamente 0,050g, ha a incrivel
quantidade de 1,7x10 2 particulas de 4gua!

Assim, com o passar do tempo, os quimicos adotaram o nimero de atomos presentes em 12g
de carbono, obtido experimentalmente, como a unidade da grandeza quantidade de matéria (n). Esse
numero de atomos de carbono foi entdo denominado mol, unidade cujo simbolo também é mol.
Atualmente, é possivel determinar, por meio de uma técnica chamada espectroscopia de massa, que a
massa de um atomo de carbono de massa 12 vale 1,9926x1023g. Assim, o nimero de atomos de
carbono existentes em exatamente 12g de carbono de massa 12 pode ser calculado facilmente:

Numero de dtomos presentes em 12g de
12C=12g/1,9926x10%3g = 6,02x10%* 4tomos
=1 mol

Isso equivale que em 12g de carbono existem aproximadamente 602 sextilhdes de dtomos de
carbono (6,02x10%%). Esse numero gigantesco ficou conhecido como constante de Avogadro, em
homenagem a Lorenzo Romano Amedeo Carlo Avogadro, cientista italiano que defendeu as ideias de
Dalton no inicio do século XIX, ajudando a estabelecer a concepgdo atomistica da matéria.

Usa-se a unidade mol para expressar quantidades de quaisquer espécies quimicas:

1 mol de 4tomos de carbono= 6,0x1023 4tomos de carbono
1mol de moléculas de dgua= 6,0x10?% moléculas de dgua

A massa de 1 mol de 4&tomos de carbono é 12g, ou seja, a massa molar do carbono é 12g/mol.
De modo semelhante, 6,0x10%> moléculas de 4gua, ou seja, 1 mol de &gua, apresenta massa molar
18g/mol.

Fonte: Material de Apoio ao Curriculo do Estado de Sdo Paulo: Caderno do Professor, Quimica, EM, 12 série- Sdo Paulo: SEE, 2014.

Ap0s a leitura, sugere-se aos estudantes realizar um resumo contemplando o conceito de mol, quantidades de
particulas que o mol representa e a utilidade do mol. Alguns pontos podem ser contemplados nesse resumo: mol é a
unidade de quantidade de matéria que foi estabelecida tendo como padrdo o nimero de atomos de carbono contidos
em 12,0g de carbono; essa unidade equivale a 6,0x10%3 particulas; o mol pode ser usado para representar quantidades de
qualquer espécie quimica.

Professor, apds os estudantes terem o conhecimento sobre o conceito de mol, na Atividade 1.F, oriente-os a
preencher a tabela 1.6. Para isso, é importante retomar a tabela periédica (home e simbolo dos elementos, massa

atémica), calculo das massas molares (g/mol) e das massas de uma particula das substancias (u), e pesquisa das férmulas

das substancias carbono, gds oxigénio, dgua e cloreto de sddio, caso seja necessario.

Nome Massa dos atomos (u) Férmula da Massa de 1 particula da Massa molar da
substancia substancia (u) substancia (g/mol)
Carbono C:12 C 12 12
Gas oxigénio 0:16 0. 32 32
Agua H:1; 0:16 H,0 18 18
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Cloreto de sédio Na: 23; Cl: 35,5 NacCl 58,5 58,5

Tabela 1.6

Na Atividade 1.G, oriente os estudantes a preencher a tabela 1.7 com as informagdes da unidade criada no

item 1.C, com o intuito de relacionar a quantidade de grdos com a unidade de quantidade de matéria (mol).

Unidade de quantidade de graos Unidade de quantidade de matéria
Nome da unidade Criado pelo estudante Mol
Simbolo Criado pelo estudante Mol
Massa de matéria estabelecida como padrio 1kg de feijdo 12,0g de carbono
Numero de particulas nessa por¢ao de matéria 2500 grdos de feijao 6,0x10% atomos de carbono
Tabela 1.7

Para encerrar a Atividade 1, no item 1.H, sugere-se que os estudantes retomem as questdes do item 1.A e
avaliem as respostas, confirmando ou reelaborando suas hipdteses iniciais. E importante promover momentos de

socializacdo das consideracgGes finais com os colegas.

Professor, este momento podera ser considerado como diagndstico, pois, terda a oportunidade de
analisar as ideias iniciais dos estudantes, perceber se houve ampliagdo do conhecimento e verificar se ha
necessidade de intervengao.

B - Habilidades envolvidas na atividade 1:

Representar as quantidades de substancias em termos de quantidades de matéria (mol);

Calcular massas molares das substancias;

Realizar cdlculos envolvendo massa, massa molar, quantidade de matéria e nimero de particulas;
Descritor 1 do SAEB de Lingua Portuguesa - Localizar informacgGes explicitas em um texto.

Atividade 2 - Previsao das quantidades de reagentes e de produtos e energia liberada ou absorvida nas
transformagGes quimicas

A - Orientag0es e Estratégias

Na Atividade 2, solicita-se o célculo da quantidade de produtos obtidos ou de matérias-primas envolvidas nas
transformacgGes quimicas no sistema produtivo. Professor, é importante conversar com os estudantes sobre os aspectos

gue envolvem a produtividade, controle de qualidade e minimizagdo de riscos em uma produgao industrial.

A partir da apresentagdo do tema e dos conteldos a serem desenvolvidos, apresente aos estudantes as
situagGes-problema da Atividade 2.A encontrada no “Caderno de Atividades para o Aluno”, com o intuito de explorar
os seus conhecimentos prévios, dando inicio ao processo investigativo:

e Como podemos prever as quantidades de reagentes e produtos em uma transformag¢do quimica?
® Na produgdo de ferro, os valores calculados (tedricos) correspondem aos valores reais (pratica)? Por

qué?
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e Como podemos determinar a quantidade de energia liberada/ absorvida em uma transformacgdo

quimica? E possivel classifica-la?

|Il

ApOs essa “conversa inicia

, 0 nivel de conhecimento dos estudantes ficara mais claro e, portanto, o professor

podera retomar alguns conceitos, inserir algumas ideias e solicitar que reflitam e elaborem as hipéteses, para nortear

as pesquisas e buscar a resolugdo das situagdes-problema. Os estudantes poderdo registrar suas hipdteses na tabela

2.B.

Na Atividade 2.C, propde-se a contextualizagdo do tema com uma situagao-problema apresentada pelo texto

escrito a seguir:

2.2,

Wilian, funcionario da empresa “Sodax”, esta aflito com um problema que surgiu no equipamento.

Sua funcdo se restringia em apenas colocar os valores das quantidades de matérias-primas, que o
computador realizaria os cdlculos. Devido ao problema, ndo foi possivel produzir a quantidade de material
diario esperado. A empresa precisara produzir uma quantidade muito maior de soda cdustica para repor o
que faltou, além da produgdo normal, a fim de cumprir o prazo dado pelo comprador, pois o conserto do
equipamento ird demorar muito, segundo os técnicos. A soda cdustica € uma matéria-prima imprescindivel
para a fabricagdo de produtos tais como papel, tecidos, detergentes, alimentos, biodiesel entre outros.
Auxilie Wilian com os cdlculos das quantidades de reagentes para a producdo de soda caustica
(hidroxido de sodio), sabendo que normalmente a empresa produz 1,5 toneladas por dia, mas com o

problema ocorrido sé foi possivel produzir 1,0 tonelada do produto. Siga as etapas |, Il, lll e IV da tabela

Nessa situacdo-problema, os estudantes terdo que calcular a quantidade de matéria-prima necessaria para

adicionar no equipamento da empresa ficticia “Sodax”. Sugere-se iniciar a atividade com a leitura compartilhada com o

intuito de retomar alguns conceitos ou esclarecer possiveis duvidas que surgirem, e ressaltar a importancia da

producdo de soda caustica (hidroxido de soédio). Apds a leitura, propBe-se para os estudantes, em grupos, o

desenvolvimento das etapas I, II, lll e IV (tabela 2.2) a fim de resolverem a situagdo-problema. Professor, o seu

direcionamento e acompanhamento nessa atividade é fundamental. Para finalizar a Atividade 2.C, sugere-se a

socializagcdo e discussdo dos resultados entre os grupos.

Etapas 2NacCl + 2H.0 —2NaOH + H2 + Clz
1. Escreva a propor¢do em mol das substancias envolvidas 2 mol 2 mol 2mol 1mol 1mol
1l. Calcule a proporgao em massa dos reagentes e produtos 117g 368 80g 28 71g
II!.’C.aIcuIe a quantidade dos reagentes para produgdo 219t 0,68t 15t | o |
diaria
IV. Calcule a quantidade dos reagentes para 0,5 t de NaOH 0,73t 0,23t 05t | - | e
Tabela 2.2

R

encomenda?

< Qual a quantidade de matéria-prima que deverd ser colocada no equipamento por Wilian, a fim de garantir a
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Wilian devera colocar no equipamento a quantidade de 2,92t (2,19t + 0,73t) de NaCl e 0,91t (0,68t + 0,23t) de

H20 com o intuito de garantir a encomenda.

A Atividade 2.D envolve a reagdo de combustdo do gas hidrogénio (H2) em que os estudantes poderdo
relacionar as massas existentes entre os reagentes e produtos e a quantidade de matéria (mol), conforme a reagdo
contida na tabela 2.3. Nessa atividade é importante chamar a aten¢do dos estudantes para a proporcionalidade
existente entre os reagentes e produtos, a fim de minimizar possiveis dificuldades em realizar esses calculos. Caso seja
necessario, oriente o uso da tabela periddica para que os estudantes possam retirar as informagdes dos elementos

hidrogénio e oxigénio, bem como completar a tabela 2.3.

Equagdo Quimica 2Hz) + Oz = 2H20(g)

Nome das substancias Gas hidrogénio Gas oxigénio Agua
2 mol 1 mol 2 mol

Quantidade mol 8 mol 4 mol 8 mol
6 mol 3 mol 6 mol

Propor¢do em massa 4g 32g 36g

Calculo da massa de agua formada, utilizando-se 3 mol de Oz.

(Massa molar da 4gua=18g/mol). | 3 mol 108g

Tabela 2.3

Continuando os estudos, a Atividade 2.E propde a aplicagdo do conhecimento no sistema produtivo, como por
exemplo na producdo de ferro. Para isso, é importante que o professor faca a retomada da transformacdo quimica
ocorrida nessa produgado, assunto trabalhado no 32 bimestre, por meio da seguinte equagao:

2Fe203(s) + 6C(s) + 302() = 4Fe() + 6CO2g)

Apods a retomada, oriente os estudantes para o preenchimento da tabela 2.4, que envolve as proporgoes
estequiométricas em mol, massa, particulas, bem como realizacdo do calculo da quantidade de carvdo necessaria para
produzir 2 toneladas de ferro.

Professor, converse com os estudantes e proponha uma pesquisa sobre por que o valor tedrico calculado é
menor do que o valor real de carvio. E fundamental promover momentos de socializa¢do e discussdo entre os colegas

sobre o resultado da pesquisa.

Equagdo Quimica 2 Fe 035 + 6C)+ 3024 > 4Fe )+ 6 COz g
Proporg¢dao em mol 2 mol 6 mol 3 mol 4 mol 6 mol
Proporgao em massa 320g 728 96g 224g 264g
Proporg¢do em particulas 12x10% 36x10% 18x102% 24x10% 36x10%
Massa de C necessaria para 0,64t 2t
produzir 2t de Fe

Tabela 2.4
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A Atividade 2.F também propde a aplicagdo do conhecimento no sistema produtivo. Para isso, podera retomar
a producdo de cobre estudada no 32 bimestre e apresentar uma de suas etapas:
CuzS + 02-» 2Cu + SO
ApOs a retomada, oriente os estudantes para o preenchimento da tabela 2.5, que envolve as proporg¢des
estequiométricas em mol, massa, particulas, bem como realizagdo do célculo das massas de Cu e SOz formadas a partir

de 954g de calcosita. Solicite a apresentagdo dos resultados obtidos para os colegas.

Equagdo Quimica CusS + 0> +S0;

Proporg¢dao em mol 1 mol 1 mol 2 mol 1 mol

Propor¢do em massa 159g 32g 127g 64g

Proporg¢do em particulas 6,0x10% 6,0x10%3 1,2x10% 6,0x10%

Massa de Cu e massa de SO; obtidas a partir

de 954g de calcosita 954g 762g 384g
Tabela 2.5

«» Calculo da quantidade de particulas de SOz produzidas a partir de 954g de calcosita:

1 mol SO, --------- 6,0 x 107 particulas --------- 64g
X e 384g

x= 3,6 x 10?* particulas de SO,

Professor, para a realizacdo da Atividade 2.G que envolve a reacdo de combustdo do etanol, alguns conceitos
podem ser retomados como: reagdo de combustdo completa (22 bimestre) e balanceamento de equacgdes (3¢
bimestre).

Os estudantes poderdo realizar essa atividade em grupo, para isso é importante que oriente sobre o uso da
tabela periddica a fim de realizarem os calculos necessarios. Como forma de apoio, sugere-se a utilizacdo da tabela, a
seguir, para que os estudantes possam sistematizar as informag0es para realizagdo dos cdlculos. Solicite a socializagdo e

discussdo dos resultados obtidos com os colegas.

Equagdo Balanceada C:HeO) + 302> 2COz) + 3H20(g
Proporg¢do em mol 1 mol 3 mol 2 mol 3 mol
Propor¢do em massa 46g 96g 88g 54g
Proporg¢do em particulas 6,0x10%3 1,8x10% 1,2x10% 1,8x10%
Quantidade de moléculas de H.0 4mol | e - Para 12 mol temos
para 4 mol de etanol 7,2x10%* moléculas
Quantidade de massa de H,O para 4mol | ] Para 12 mol temos

4 mol de etanol (54x4) = 216g
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Massa de CO; para 12x10% 12x102 | e 176g | -
moléculas de etanol

Quantidade de energia liberada na 1 mol--- 46g
combustdo de 10 mol de etanol 10 mol ----460¢ | . |\ 1
1g etanol ---- 27 kJ

460g etanol ---- 12420 kJ

=1,2x10%k)

Tabela sugerida para respostas

Professor, finalizando a Atividade 2, oriente os estudantes para retomarem as hipoteses construidas no item
2.B, verificarem e/ou reelaborarem suas ideias na Atividade 2.H para a construgdo das considerac¢des finais e

socializarem com os colegas.

B - Habilidades envolvidas na atividade 2

Representar as quantidades de substancias em termos de quantidade de matéria (mol);
Calcular massas molares das substancias;

e Realizar cdlculos envolvendo massa, massa molar, quantidade de matéria, energia e nimero de
particulas;

® Prever as quantidades de reagentes e produtos envolvidos nas transformacGes quimicas em termos
de massas e quantidade de matéria (mol).

Atividade 3: Impactos sociais e ambientais decorrentes da extragdo de matérias-primas e da produgdo de ferro,

cobre e outros metais

A - Orientag0es e Estratégias

A exploragdo de minérios metalicos e a produc¢do de utensilios é imprescindivel na sociedade contemporanea,
por ser um alicerce para o progresso da civilizagdo. No entanto, é necessario refletir sobre os impactos sociais e
ambientais decorrentes da extragdo de matérias-primas e propor a¢des para a sustentabilidade do ecossistema.

Nas Atividades 3 e 4, propGe-se questoes abertas, situacdes-problema, que poderao ter diferentes solugdes e
interpretacGes. Tém por objetivo despertar nos estudantes a autonomia, a vontade de saber mais e de ampliar o
repertorio cientifico por meio da interpretacdo de informacdes explicitas e implicitas, didlogo e socializacdo do
conhecimento.

Na Atividade 3.A sugere-se que o professor discuta com os estudantes o levantamento de informag&es sobre a

perturbacdo ambiental decorrente da extragdo de minérios, e incentive-os a redigir sobre as seguintes questGes

propostas no material do aluno:

1. Quais os minérios metalicos que vocé conhece? Quais metais conseguimos produzir na industria?

2. Existem impactos na extragdo dos minérios na producgdo e no descarte de metais?
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3. Vocé conhece algum método utilizado no Brasil para a exploragdo de minérios? Poderia ser sustentavel?

4. Existem habitos de uso dos metais (ferro, cobre, ago, aluminio...) que poderiam reduzir a poluicdo e os
impactos pelo descarte?

Observagdo: Na condugdo da questdo 4, sugere-se que o professor considere se os estudantes tém hdbitos
de pensar no uso e reuso dos metais (comuns em seu cotidiano como em portdes, bicicleta, etc.); se na escola ou no
municipio existe a coleta seletiva; e se eles conhecem os métodos de reciclagem dos materiais.

Para desenvolver a Atividade3.B, sugere-se que os estudantes registrem suas ideias iniciais na tabela 3.1 que
esta disponivel no material do aluno, elaborando as hipdteses de cada situagao-problema.

ApOs a sistematizacdo das ideias, promova a discussdo dos estudantes com seus colegas.

As respostas dos estudantes escritas nas “Hipoteses ou Ideias iniciais”, ndo devem caracterizar
acerto ou erro, mas devem ser compreendidas como diagndstico para mediagdo didatico-pedagdgica.

Durante a socializagdo das hipdteses iniciais, sugere-se que o professor enfatize a questdo 1: “Quais os
minérios metalicos que vocé conhece?”. O destaque se faz necessario para ampliar o repertério cultural dos
estudantes, que neste momento da aprendizagem serd importante. Nesta comprovacdo pode-se retomar os principais
pontos estudados no 32 Bimestre dialogando sobre os metais utilizados no dia a dia e observando o repertdrio
linguistico dos estudantes. Esta observagdo, pode servir de diagndstico para intervencdo pedagdgica.

Para isso, propOe-se questionar os estudantes sobre a lampada elétrica incandescente inventada por Thomas
Edison em 1879. Se for identificado que os estudantes ndo conhecem os metais presentes neste tipo de lampada,
sugere-se incentiva-los a pesquisar, pois por meio deste conhecimento poderdo ampliar saberes e identificar os metais
presentes neste tipo de ldmpada: o tungsténio (W) no filamento, haste de ferro (Fe) e niquel (Ni), o uso de fios de cobre
(Cu), a rosca de zinco (Zn), o ponto de contato de chumbo (Pb), estanho (Sn) e antiménio (Sb).

Na sequéncia, sugere-se a segunda parte da Questdo 1: “Quais metais conseguimos produzir na industria?”

Neste momento da atividade a proposta é instigar os estudantes a estudar o maior numero possivel de
informag0Oes sobre os principais metais. Nesta questdo recomenda-se fazer a associa¢do dos dados levantados pelos

alunos ao seu proéprio cotidiano.

Recomendacao:

Ao incentivar os estudantes a ampliar conhecimentos sobre o uso de outros metais ou ligas
metalicas, recomenda-se observar antes a proposta da Atividade 3.F que solicita uma pesquisa sobre a
produgdo, uso e curiosidades do titanio, manganés, estanho, zinco, niquel, ouro, cromo, chumbo e
platina.

A Atividade 3.C, refere-se aos impactos gerados na extracdo e beneficiamento de minérios e a necessidade de
utilizacdo das barragens para conter e armazenar rejeitos (lama, areia e outros minerais de menor valor) que podem
estar contaminados. Para tanto, propde-se o video “Como foi feita abarragem de Brumadinho”, disponivel em:

http://curriculomais.educacao.sp.gov.br/como-foi-feita-a-barragem-de-brumadinho/ No video  apresentam-se

barragens de rejeitos, seus diferentes tipos, o funcionamento e os pontos positivos e negativos de cada tipo de

contencdo, considerando possiveis acidentes que podem causar danos humanos, materiais e ambientais irreparaveis
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nas areas afetadas. Desta forma, o aluno podera identificar os tipos de barragem de rejeitos, nomeando e relacionando
os beneficios e as desvantagens nas figuras identificadas na atividade, baseadas nas informagdes do video.

Na sequéncia, propde-se a questdo: “Existem impactos na extracdo do minério? Quais?”. Neste caso, sugere-se
salientar que o minério é extraido com auxilio de explosivos, maquinas escavadoras e veiculos de grande porte que
retiram grandes quantidades de materiais provocando desprendimento de poeiras e gases téxicos que podem causar
doengas respiratérias. Além disso, a mineracdo modifica a paisagem natural, provocando alteragdes ecoldgicas e
geoldgicas. Os materiais que restam da extragao provocam lixiviagao do solo e podem provocar assoreamento dos rios,
alterando as caracteristicas fisicas e quimicas dos cursos de agua.

Em continuidade, na Atividade 3.C, o professor poderd organizar os estudantes em grupos produtivos para o
desenvolvimento do item “Proposta de Minimizagdo de Riscos” que propde uma pesquisa sobre alguma mineradora do
Brasil, que utilize barragens com suspeitas de riscos para a construgdo de alternativas para sanar ou minimizar os
problemas apresentados e sobre as possibilidades de tratamento de residuos, destacando o desenvolvimento

sustentavel.

Na sequéncia, para o desenvolvimento do artigo de opinido, caso considere pertinente, o Professor podera
realizar uma parceria com o Professor de Lingua Portuguesa, para auxilio na escrita dos alunos. No texto, eles poderdo
refletir sobre a agdo das mineradoras, os tipos de barragens, além de elaborar propostas para a reducdo de acidentes,
atividades de baixo impacto e desenvolvimento sustentavel. Para a socializagdo os alunos poderdo ler e/ou comentar as

ideias desenvolvidas no texto.

Para iniciar a Atividade 3.D, recomenda-se que o professor retome o tema “Producdo de Ferro-gusa e Cobre”
estudados no 32 Bimestre (Atividade 2). Na sequéncia, possibilite assistir ao video “A Quimica do Fazer — Metais -

Episodio: Siderurgia (parte 2)”, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=7EBOrl1fTAc . Durante o video,

oriente os estudantes a registrarem, em um caderno os principais pontos observados, sobre:

e Como acontece a produgdo do ago?
e Qual aimportancia e o uso do ago na sociedade contemporanea?
e Como ocorre o envolvimento da energia na produgdo do ago?

® Quais procedimentos sdo utilizados para a reciclagem?

Ao analisar o video, vale ressaltar que o processo de producdo do ago no Alto Forno, apresenta as matérias-
primas (coque e calcario), os processos de reducdo, formacgdo da escédria, do ferro-gusa e o processo que acontece na
aciaria. Descreve dois tipos de siderurgia:

1 - Usinas Integradas (aco a partir do minério de ferro) que refinam o ferro-gusa produzidos pela prépria
industria;

2 - Usinas Semi-integradas que nao produzem ferro-gusa, mas produzem aco a partir de reciclagem de sucatas.

E importante que o professor chame a atenc¢do dos estudantes para a compreens3o dos processos que
ocorrem no alto forno, recordando sobre “Transformagdo Quimica na Natureza e no Sistema Produtivo”, estudados no
19, 22 e 32 bimestre desta série. Por exemplo, retomar equagdes quimicas que explicam a combustdo, a decomposicdo

de carbonatos, a reducdo do minério de ferro e explanar sobre o processo de dessulfuracao, etapa em que o ferro-gusa
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passa para o convertedor para ser transformado em ago.

Nesta etapa dos estudos, destacar a emissdo de grandes quantidades de gases poluentes provenientes da
produgdo dos metais. Por exemplo, citar o mondxido de carbono (CO), didxido de Carbono (COz) e também o didxido de
enxofre (SOz), que podem contribuir para o aumento do efeito estufa e também da chuva acida.

Também é essencial que os estudantes compreendam sobre a produg¢dao do ago a partir da reciclagem que
acontece em processo diferente do forno convertedor, pois vai utilizar os fornos elétricos a arco, que sdo providos de
eletrodos que liberam corrente elétrica. Essa corrente atravessa a carga metalica e pelo principio da resisténcia elétrica
gera grande quantidade de calor, necessario para liquefagdo das matérias-primas, que este processo gera consumo de
energia.

Para encerrar, Atividade 3.D, solicite que os estudantes organizem a sistematizagdo das informacgses,
elaborando um cartaz ou folder informativo, destacando a “Preservacdo e a Sustentabilidade”. Nesta atividade
organize os alunos em grupos produtivos e oriente para destacarem os aspectos sociais e ambientais da extragdo das
matérias-primas, a fabricacdo do ferro-gusa, a reciclagem do aco, destacando a economia circular decorrente deste
metal. Também sera necessario destacar o processo de refino secunddrio que é responsavel pelas caracteristicas finais
dos diversos tipos de ago existentes, esclarecendo o fato de ter possibilidades de reciclagem indefinidamente.

Observagdo: os estudos propostos possibilitam aos estudantes compreenderem que a reciclagem dos metais
é tdo antiga quanto sua propria utilizagéo, que atualmente o fornecimento de sucata abastece as “Aciarias Semi-
integradas”, favorece a geragcdo de empregos e reduz impactos ambientais, tanto por utilizar menor quantidade de
energia, se comparada ao processo de produgdo do ferro gusa, quanto pela diminuigcdo de lixo que polui o meio
ambiente.

A Atividade 3.E trata sobre a producdo do Aluminio, destacando as diversas formas de utilizagdo no cotidiano.
Portanto, para evocar ideias, propde-se as seguintes indagagoes:

a) Vocé sabe de onde vem o aluminio?

b) Quais objetos vocé conhece que sao feitos de aluminio?

c) O aluminio pode ser reciclado?

d) O prazo de validade dos refrigerantes em embalagens tipo PET é igual ao que é armazenado em embalagem de
aluminio?

e) Qual a importancia e o uso do aluminio na sociedade, destaque como ocorre o envolvimento da energia na

produgao.

Para subsidiar a atividade, sugere-se o video “A Quimica do Fazer — Metais — Episddio: Aluminio”, disponivel

em: https://www.youtube.com/watch?v=iVZBhubw8ul Apds os estudantes assistirem ao video, solicite que respondam

as perguntas a, b, c, e. Ele apresenta o processo de produgdo do aluminio, retoma alguns conhecimentos de produgao
de metais (trabalhados na Atividade 3.D), amplia saberes descrevendo a histéria dos metais, ligas metdlicas e metais
ndo ferrosos, esclarece sobre as caracteristicas, propriedades (ductilidade, condutividade elétrica e térmica),
funcionalidade do aluminio (Al) mediante explanagdo da Tabela Periddica e relaciona os processos de extragdo e
transformacdo da matéria-prima (bauxita). Nesta atividade é possivel desenvolver uma proposta interdisciplinar sobre

o tema, converse com os professores de Geografia e Histéria.
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Segundo o video ndo se pode falar da produgdo do aluminio sem falar do processo de reciclagem, pois a
reciclagem diminui a quantidade de lixo nos aterros sanitdrios e diminui o gasto de energia. O processo de produgdo de
aluminio a partir da reciclagem economiza cinco por cento, se comparado com o processo de transformagdo da bauxita
em aluminio. Para se ter uma ideia a eletricidade economizada no processo de reciclagem de uma Unica latinha, pode
manter uma televisdo ligada por até trés horas.

Para responder adequadamente a pergunta “d)”. “O prazo de validade dos refrigerantes em embalagens tipo
PET é igual ao que é armazenado em embalagem de aluminio?” Sugere-se direcionar os estudantes uma pesquisa nos
supermercados, no qual se pode verificar o uso dos metais nas embalagens e comparar os prazos de validade dos

alimentos.

Com essa pesquisa, pretende-se que o aluno perceba que o prazo de validade dos refrigerantes e
dos alimentos conservados em embalagens de aluminio é maior, do que nas embalagens tipo PET. O fato
pode ser explicado pelas propriedades dos materiais que compoem as embalagens.

A partir desta pratica, é possivel conhecer outros tipos de embalagens, fazer relagdes com as questdes de
salde publica e a preservacao da qualidade nutricional dos alimentos.

Para encerrar a atividade, recomenda-se proporcionar socializagdo e/ou discussdo dos saberes.

Na atividade 3.F, propde-se realizar uma pesquisa, que visa ampliar o conhecimento sobre a producdo de
outros metais. Para o desenvolvimento, sugere-se organizar a sala em grupos produtivos, distribuir aos grupos os
nomes dos metais que serdo pesquisados, sendo um metal diferente para cada grupo (manganés, estanho, zinco,
niquel, ouro, cromo, chumbo, titdnio e platina). Na sequéncia, oriente para explorar sobre a produgdo, uso e/ou
curiosidades dos metais.

ApOs organizagdo da pesquisa, recomenda-se que o professor proporcione momentos de socializagdo dos
saberes, garantindo que todos os grupos apresentem e conhecam as descobertas e curiosidades sobre o estudo dos
metais pesquisados.

Para concluir sobre o estudo dos metais, propde-se a atividade 3.G. Serd um momento oportuno para retomar

as hipdteses iniciais das questdes-problema redigidas na Tabela 3.1:

1. Quais os principais minérios metdlicos?
Existem impactos na extracdo do minério, na producdo e no descarte de metais?

Quais métodos de exploracdo sdo utilizados no Brasil? Poderiam ser sustentaveis?

bl ol

Existem habitos de uso de metais (ferro cobre, ago, aluminio) que poderia reduzir a poluicdo e os impactos

pelo descarte?

Na sequéncia, possibilite reescrita confirmando ou reelaborando as ideias dos estudantes na Tabela 3.2

encontrada no Caderno de Atividades do Aluno.

Este momento, podera ser considerado como diagndstico. Vocé professor tera a oportunidade de
analisar as ideias iniciais dos estudantes, perceber se houve ampliagdo do conhecimento e verificar
se ha necessidade de intervencdo (proposta de recuperagdo continua).
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B - Habilidades envolvidas na atividade 3:

e Distinguir um fato da opinido relativa a esse fato (SAEB);

e Posicionar-se criticamente, defendendo o ponto de vista a partir de argumentos oferecidos para
sustentd-las (SAEB);

e Interpretar texto com auxilio de material grafico (SAEB);

¢ Identificar as principais formas de polui¢do geradas na extra¢do e produgdo de ferro, de cobre e
de outros metais;

e Avaliar os impactos ambientais decorrentes da extra¢do e da metalurgia de minérios de ferro e
de cobre e de outros metais.

Atividade 4: Reciclagem de Metais
A - Orientag0es e Estratégias

Os metais tém um papel fundamental na sociedade, sua utilizagdo é muito importante, porém nao se pode
falar da producdo de metais sem falar do processo de reciclagem. Portanto, os itens da Atividade 4 foram destinados a
desenvolver sobre a “Reciclagem dos Metais”, pois a reciclagem reduz a quantidade de lixo nos aterros sanitarios e

também pode ser um negécio lucrativo.
Na Atividade 4.A, propde-se questdes que visam nortear o estudante para o estudo da reciclagem:

1. O que determina um material ser reciclavel?
2. Existe selegdo entre os lixos metalicos?

3. O lixo eletronico pode conter quais tipos de metais?

Na sequéncia, a Atividade 4.B, sugere que os estudantes registrem suas ideias iniciais na tabela 4.1, que esta
disponivel no Caderno de Atividades do Aluno, elaborando as hipdteses de cada situagdo-problema.

ApOs sistematizagdo das ideias, sugere-se que os estudantes discutam e socializem com seus colegas.

As respostas dos estudantes escritas nas “Hipdteses ou Ideias iniciais”, ndo devem caracterizar
acerto ou erro, mas devem ser compreendidas como diagndstico para mediagdo didatico-pedagogica.

Na atividade 4.C, propGe-se a pesquisa numa cooperativa de reciclagem ou em sites da internet. Para a agao,

organize os estudantes em grupos e oriente para que os estudantes explorem as seguintes questdes:

e Qual a durabilidade de um metal? Qual o tempo de vida util de um utensilio?

e Quais sdo as dificuldades e os custos na produgdo da matéria-prima (ferro-gusa)?

e Como acontece o processo de reciclagem? Qual a porcentagem de aproveitamento dos principais metais na
reciclagem?

® Areciclagem de metais é rentdvel nos aspectos ambientais e financeiros?
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Observagdo: Se as informagdes obtidas na cooperativa ndo forem suficientes para dar embasamento as
questdes, proporcione uma exploragdo online. Sugira aos estudantes que compartilhem suas pesquisas através de
ferramentas online como por exemplo o Padlet?, que permite a construgéo de um mural ou quadro virtual dindmico.

ApOs a organizacdo da pesquisa, recomenda-se que o professor proporcione aos alunos momentos de
sistematizagdo e socializagdo dos saberes aos demais colegas.

Para desenvolver a Atividade 4.D, é proposto retomar sobre o consumo de energia apresentado no video “A
Quimica do Fazer — Metais” - Episddio: Aluminio, da Atividade 3.E. Destaca-se a economia de energia na reciclagem de
uma lata de aluminio, comparando o processo de produg¢do da matéria-prima com os processos de reciclagem.

Na sequéncia, sugira aos estudantes realizar uma pesquisa na unidade escolar, levantando dados do consumo
de latas por aluno em um determinado periodo, exemplo em um ano. A atividade pode ser organizada em duplas ou
grupos de alunos, no qual cada dupla obtenha dados do consumo de latas nas diferentes salas. Apds a mensuragao dos
dados, sugere-se fazer uma estimativa considerando a quantidade de latas consumidas pelos alunos, e

proporcionalmente calcular a economia de energia que pode ser gerada se todas as latas fossem recicladas.

Tem-se como base o video: ... “a reciclagem de uma unica lata de aluminio tem capacidade de
economizar energia suficiente para manter um televisor ligado por até trés horas”.

Para finalizar a atividade, sugere-se a organizagdo de debates e exposicdo de cartazes na escola para que os
demais estudantes conhegam o resultado da pesquisa, apreciem e aprendam com a divulgagdo. No cartaz podera
conter resumos, graficos, tabelas e mapa conceitual, sendo que o objetivo deste é conscientizar os estudantes a coleta
seletiva e incentivar a reciclagem.

Para avaliar os estudantes, sugere-se considerar diferentes critérios, por exemplo, o dominio de conteudo, a
qualidade da apresentagao, a fundamentagdo tedrica dos argumentos, o envolvimento dos membros do grupo na
pesquisa, a organiza¢do e a apresentagao do trabalho.

Na atividade 4.E, estudaremos a reciclagem de “Lixo eletrénico”, para o desenvolvimento propde-se a
realizacdo de uma pesquisa em que se levantardo dados dos eletronicos mais consumidos no municipio do aluno, e
diante dos dados levantados, sugere-se desenvolver uma “Proposta de Intervencgdo”.

Recomenda-se que o educador conduza os estudantes a considera¢des que contemple “Coleta seletiva” e a

“Reciclagem de lixo eletronico” no municipio, indicando os aspectos ambientais, econ6micos e de empreendedorismo.

A proposta de Intervencgdo, tem objetivo de oportunizar aos estudantes a exposi¢do de suas
ideias, a sua consciéncia critica e seletiva em relagao a extragdo, produgao e reciclagem de metais.

Para sistematizar, alerte os alunos que o Brasil € um grande produtor e consumidor de metais e que apresenta
muitos desafios para avancar na reciclagem.

ApOs organizagdo da pesquisa recomenda-se que o professor proporcione momentos de socializagdo, em que
os estudantes apresentem suas “Propostas de Intervenc¢ao”.

Para avaliar os estudantes sugere-se considerar o posicionamento critico construtivo e os argumentos

L https://padlet.com/
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consistentes pautados na corresponsabilidade, equilibrio ambiental e atitudes sustentaveis.

Para concluir, propGe-se a Atividade 4.F, momento oportuno para retomar as hipoteses iniciais das questGes

problemas (1, 2 e 3) redigidas na Tabela 4.1 (Caderno de Atividades do Aluno), e possibilitar reescrita confirmando ou

reelaborando as ideias iniciais.

Este momento, podera ser considerado como diagndstico. O professor tera a oportunidade de
analisar as ideias iniciais dos estudantes, perceber se houve ampliagdo do conhecimento e verificar se
ha necessidade de intervengdo (proposta de recuperagdo continua).

B - Habilidades envolvidas na atividade 4

10.

11.

12.

e Estabelecer relagdo causa/consequéncia entre partes e elementos do texto (SAEB);
e Avaliar os impactos ambientais decorrentes da extracdo e da metalurgia de minérios de ferro,
cobre e de outros metais.
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