
Secretaria de Educação

LÍNGUA PORTUGUESA

1º ANO 
ENSINO FUNDAMENTAL

APRENDER 
SEMPRE

Chers élèves et responsables,

Pour éviter la propagation du nouveau coronavirus, tout en préservant la santé de tous et de toutes, les activités dans les écoles ont 
été suspendues, de matière à diminuer la circulation de personnes. Dans l’objectif de ne pas interrompre vos études, même durant 
la période de suspension des cours, le Secrétariat d’État de l’Éducation a préparé un matériel pour vous aider en ce moment.

Ce matériel est divisé en deux parties: une de Langue Portugaise et l’autre des Mathématiques. Vous y rencontrerez des activités 
pour élargir vos connaissances. En outre, deux lettres y sont incluses: une contenant des informations sur la COVID-19 et l’autre, 
des orientations et suggestions pour vous organiser une routine d’étude et continuer à apprendre, même en restant chez vous.

À la reprise des cours, il est important que les activités réalisées soient remises à votre enseignant ou enseignante. Ainsi, vous 
pourrez avoir un dévolutif sur ce que vous parveniez à faire, puis vous recevrez des appuis afin d’apprendre d’avantage !

Excellentes études!
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ACTIVITÉ 1 – DES MÉMOIRES, C’EST QUOI ? 

1.	 LISEZ AVEC L‘AIDE DE VOTRE FAMILLE LE TEXTE CI-DESSOUS ET VOYEZ COMMENT 
EMÍLIA, UN PERSONNAGE TRÈS ADMIRÉ DANS LA LITTÉRATURE BRÉSILIENNE, EXPLIQUE 
CE QUE SONT LES MÉMOIRES.

EMÍLIA RESOLVE ESCREVER SUAS MEMÓRIAS.  
AS DIFICULDADES DO COMEÇO.

TANTO EMÍLIA FALAVA EM “MINHAS MEMÓRIAS” QUE UMA VEZ 
DONA BENTA PERGUNTOU:

– MAS, AFINAL DE CONTAS, BOBINHA, QUE É QUE VOCÊ EN-
TENDE POR MEMÓRIAS?

– MEMÓRIAS SÃO A HISTÓRIA DA VIDA DA GENTE, COM TUDO 
O QUE ACONTECE DESDE O DIA DO NASCIMENTO ATÉ O DIA 
DA MORTE.

– NESSE CASO – CAÇOOU DONA BENA – UMA PESSOA SÓ 
PODE ESCREVER MEMÓRIAS DEPOIS QUE MORRE…

– ESPERE – DISSE EMÍLIA. – O ESCREVEDOR DE MEMÓRIAS VAI 
ESCREVENDO, ATÉ SENTIR QUE O DIA DA MORTE VEM VINDO. ENTÃO PARA ; DEIXA O 
FINALZINHO SEM ACABAR. MORRE SOSSEGADO.

– E AS SUAS MEMÓRIAS VÃO SER ASSIM?
– NÃO, PORQUE NÃO PRETENDO MORRER. FINJO QUE MORRO, SÓ. AS ÚLTIMAS 

PALAVRAS TÊM DE SER ESTAS: “E ENTÃO MORRI…” […]
LOBATO, M. MEMÓRIAS DE EMÍLIA. 4. ED. SÃO PAULO: GLOBINHO, 2016.

LE MOT MÉMOIRE EST RELATIONNÉ AUX MÉMOIRES DES FAITS QUE NOUS 
VIVONS ET AUX CONNAISSANCES QUE NOUS APPRENONS AVEC LE TEMPS.

Nome da Escola: 

Nome do Aluno: 

Data: / /2020	 Ano/Turma 1º Ano EF 
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2.	 LISEZ AVEC L‘AIDE DE VOTRE FAMILLE OU AVEC VOTRE RESPONSABLE LE TEXTE  
CI-DESSUS. APRÈS LA LECTURE, DISCUTEZ DE CE QUE VOUS COMPRENEZ PAR MÉMOIRE ?  
POURQUOI RACONTONS-NOUS NOS MÉMOIRES À UNE AUTRE PERSONNE ? 

•	 POUR RELATER NOS MÉMOIRES À QUELQU‘UN, AVONS-NOUS BESOIN DE 
RACONTER NOTRE VIE ENTIÈRE OU POUVONS-NOUS UNIQUEMENT NOUS EN 
RAPPELER UN MOMENT DIFFÉRENT OU UN MOMENT SPÉCIAL ? 

•	 AVEZ-VOUS DÉJÀ ENTENDU PARLER DU PERSONNAGE EMÍLIA ? ET DE SÍTIO DO 
PICAPAU AMARELO ? CONNAISSEZ-VOUS QUELQUES-UNES DE SES HISTOIRES ? 

•	 QUELS AUTRES PERSONNAGE-JOUETS CONNAISSEZ-VOUS ? 
•	 PENSEZ-VOUS QU‘UNE POUPÉE PEUT VRAIMENT AVOIR DES MÉMOIRES ? 

3.	 ET SI LES JOUETS ÉCRIVAIENT VRAIMENT LEURS MÉMOIRES ? VOUS DEVEZ CHOISIR 
UN TYPE DE JOUET QUE VOUS AIMEZ ET CRÉER UNE EXPÉRIENCE QU’IL A VÉCU.

	 SOUVENEZ-VOUS QUE CE SONT DES MÉMOIRES INVENTÉES ! ALORS, VOUS 
POUVEZ UTILISER LA CRÉATIVITÉ ET IMAGINER DES SITUATIONS ÉTONNANTES ! 

APRÈS AVOIR CHOISI LE TYPE DE JOUET, VOUS DEVEZ : 

•	 LUI DONNER UN NOM. 

•	 INVENTER COMMENT IL EST NÉ.

•	 CRÉER UNE EXPÉRIENCE VÉCUE PAR LE JOUET.
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 ALPHABET MOBIL

4.	 UTILISEZ DES LETTRES MOBILES POUR ÉCRIRE LE NOM DU TYPE DE JOUET QUE 
VOUS AVEZ CHOISI. APRÈS, ÉCRIVEZ LE MOT DANS L‘ESPACE CI-DESSOUS.

a.	 ÉCRIVEZ LE NOM QUE VOUS AVEZ DONNÉ AU JOUET.

b.	 ÉCRIVEZ COMMENT IL EST NÉ.
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5.	 FAITES UN DESSIN QUI, POUR VOUS, REPRÉSENTE LA MÉMOIRE INVENTÉE DU 
JOUET QUE VOUS AVEZ CHOISI.

ACTIVITÉ 2 – PROFIL PERSONEL

LES MÉMOIRES DE JOUETS INVENTÉS ÉTAIENT UNE ACTIVITÉ TRÈS AMUSANTE. DANS 
LA VRAIE VIE, ENREGISTRER QUI NOUS SOMMES, NOS EXPÉRIENCES, PRÉFÉRENCES, 
RÊVES ET PEURS EST ÉGALEMENT TRÈS IMPORTANTE. ALLONS-NOUS ÉCRIRE UN PEU 
DE NOS MÉMOIRES ? ! 
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1.	 IMAGINEZ QUE NOUS ALLONS CONSTRUIRE UN MURAL « QUI SOMMES-NOUS . »  
DANS CE MURAL, NOUS PRÉSENTERONS NOTRE PROFIL PERSONNEL, AVEC NOM,  
PRÉFÉRENCES, SOUHAITS ET RÊVES. L‘OBJECTIF EST D‘ENREGISTRER UNE MÉMOIRE DE 
LA CLASSE. POUR CELA, VOUS REMPLISSEZ LE FORMULAIRE SUIVANT.

MEU NOME É

MINHA IDADE É

MEU ANIVERSÁRIO É

NASCI NO ANO DE

GOSTO DE SER CHAMADO DE

OS NOMES DAS PESSOAS 
 COM QUEM EU MORO SÃO

A CIDADE EM QUE EU MORO É

A BRINCADEIRA OU  
BRINQUEDO MAIS LEGAL É

MEU MAIOR SONHO É

QUANDO CRESCER,   
QUERO SER

EU DESEJO  PARA O MUNDO
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2.	 DESSINEZ VOTRE AUTO-PORTRAIT POUR FAIRE PARTIE DU MURAL « QUI SOMMES-
NOUS . »

ACTIVITÉ 3 – L’ALBUM DE PHOTOS

LA PHOTOGRAPHIE EST AUSSI UN MOYEN D‘ENREGISTREMENT DES SOUVENIRS. ELLES 
PEUVENT CONTENIR DE VÉRITABLES HISTOIRES ET STIMULER NOTRE IMAGINATION.

1.	 OBSERVEZ LES PHOTOS SUIVANTES : 

a.	  b.	  
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AVEC L‘AIDE DE VOTRE FAMILLE OU DE VOTRE RESPONSABLE : 

c.	 QUELLE PHOTO EST LA PLUS ANCIENNE ? COMMENT ÊTES-VOUS ARRIVÉ À CETTE 
CONCLUSION ? 

d.	 ÉCRIVEZ LE NOM DES JOUETS REPRÉSENTÉS SUR LA PREMIÈRE PHOTO.

e.	 ÉCRIVEZ LE NOM DU JEU REPRÉSENTÉ SUR LA DEUXIÈME PHOTO.

2.	 LES IMAGES SUIVANTES RAPPELLENT DES ACTIVITÉS RÉALISÉES PAR DIFFÉRENTES 
CLASSES DE L’ÉCOLE. CRÉEZ UNE LÉGENDE POUR CHACUNE DE CES IMAGES. DEMANDEZ 
DE L'AIDE À UNE PERSONNE DE VOTRE FAMILLE POUR ÉCRIRE LES LÉGENDES.
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3.	 COLLEZ DANS L‘ESPACE SUIVANT UNE PHOTO QUI RAPPELLE UN ÉVÉNEMENT 
DE VOTRE VIE QUE VOUS VOULEZ VOUS EN SOUVENIR. CELA PEUT ÊTRE UN  
ANNIVERSAIRE, UN VOYAGE, UNE VISITE, UN JEU ,UN EFFROI, ETC. SOUVENEZ-VOUS 
DE DEMANDER UNE AUTORISATION À VOTRE FAMILLE OU À VOTRE RESPONSABLE. 
EN CAS OÙ VOUS N‘AVEZ PAS UNE PHOTO IMPRIMÉE POUR COLLER, VOUS POUVEZ 
DESSINER CET ÉVÉNEMENT.

AVEC L‘AIDE D’UN MEMBRE DE LA FAMILLE, ÉCRIVEZ UNE LÉGENDE POUR VOTRE 
PHOTO.

Fo
to

s :
 P

au
la

 L
et

íc
ia

 - 
N

úc
le

o 
de

 F
ot

o 
e 

Ví
de

o 
Ed

uc
a-

çã
o 

- C
M

 - 
CO

PE
D

 - 
SM

E.



10 | LÍNGUA PORTUGUESA

ACTIVITÉ 4 – CONTE DE FÉES ! 

VOUS DEVEZ AVOIR ÉCOUTÉ DE NOMBREUX CONTES DE FÉES.

QUELS SONT LES CONTES DE FÉES QUE VOUS CONNAISSEZ ? LEQUEL AIMEZ-VOUS LE 
PLUS ? AVEZ-VOUS DÉJÀ ÉCRIT UN ? 

IL Y A DIFFÉRENTS CONTES DE FÉES ET CERTAINS SONT TRÈS CONNUS PAR DES ENFANTS 
ET AUSSI PAR DES ADULTES ! Y A-T-IL DES HISTOIRES QUE VOUS NE CONNAISSEZ PAS ? 

1.	 QUELS CONTES DE FÉES CONNAISSEZ-VOUS ? ÉCRIVEZ DEUX TITRES DES HISTOIRES 
QUE VOUS AIMEZ LE PLUS.

2.	 LISEZ LE NOM DES CONTES ÉNUMÉRÉS CI-DESSOUS ET ÉCRIVEZ UN « X . »EVANT 
CEUX QUE VOUS AVEZ DÉJÀ ÉCOUTÉS.

TÍTULO DA HISTÓRIA X

CHAPEUZINHO VERMELHO

O GATO DE BOTAS

CINDERELA

A BELA E A FERA

O PATINHO FEIO
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3.	 ÉCRIVEZ LES TITRES DES HISTOIRES CORRESPONDANT AUX IMAGES.

4.	 AVEC L‘AIDE D‘UN MEMBRE DE LA FAMILLE, FAITES UNE LISTE AVEC LES TITRES DES 
CONTES DE FÉES DONT VOUS AIMERIEZ EN SAVOIR PLUS OU CONNAÎTRE.

ACTIVITÉ 5 – PERSONNAGES CONNUS

RAPPELONS-NOUS CERTAINS PERSONNAGES ET JOUONS UN PEU ? ! 

1.	 SOUVENEZ-VOUS DE CERTAINS PERSONNAGES D‘UN CONTE DE FÉE TRÈS CONNU 
APPELÉ « BLANCHE-NEIGE . » LISEZ ET ENCERCLEZ, UNIQUEMENT QUELS SONT LES  
PERSONNAGES DE CETTE HISTOIRE.
 

SEREIA
ANÕES

BRANCA DE NEVE
PRÍNCIPE

BRUXA
GEPETO
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2.	 MAINTENANT QUE VOUS VOUS RAPPELEZ DE CE QUE VOUS SAVEZ SUR LE CONTE  
« BRANCA DE NEVE . » ÉCRIVEZ LE DIALOGUE DE LA SORCIÈRE AVEC LE MIROIR. QUELLE 
EST LA QUESTION QUE LA SORCIÈRE POSE AU MIROIR ? COMMENT RÉPOND-IL ? 
LISEZ AVEC L‘AIDE D‘UNE PERSONNE DE VOTRE FAMILLE LES DISCOURS CI-DESSOUS. 
IDENTIFIEZ QUI PARLE ET RÉÉCRIVEZ DANS LES BALLONS DES PERSONNAGES.
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MEU! EXISTE 

ALGUÉM MAIS BELA 
DO QUE EU?

SIM EXISTE!
A BRANCA DE NEVE!
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3.	 AVEC L‘AIDE D‘UNE PERSONNE DE VOTRE FAMILLE ÉCRIVEZ LES NOMS DES 
PERSONNAGES D‘UN AUTRE CONTE TRÈS CONNU QUI S’APPELLE « LE PETIT CHAPERON 
ROUGE » (CHAPEUZINHO VERMELHO). 
 

4.	 DANS LA LISTE CI-DESSOUS, NOUS SOULIGNONS LES TITRES DE QUELQUES 
HISTOIRES. LISEZ OU DEMANDEZ DE L‘AIDE À UNE PERSONNE DE VOTRE FAMILLE. 
RAPPELEZ-VOUS QUELS SONT LES PERSONNAGES POUR CHAQUE HISTOIRE.

CINDERELA

RAPUNZEL 

A BELA ADORMECIDA

A BELA E A FERA

PATINHO FEIO

OS TRÊS PORQUINHOS

JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO

A PEQUENA VENDEDORA DE FÓSFOROS

O GATO DE BOTAS

A PEQUENA SEREIA

A PRINCESA E O SAPO
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ALFABETO MÓVEL - USE SEMPRE QUE PRECISAR 

A B C D E

F G H I J

K J L M N

O P Q R S

T U V X Y

W Z A E I

O U A E I
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1º ano – Fonte/Adaptação : São Paulo (SP). Secretaria Municipal de Educação. Caderno da cidade : saberes 
e aprendizagens : Língua Portuguesa – 1º ano. – São Paulo : SME / COPED, 2019.


