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Oqueéo
Planejamento de Aula?
]

O Planejamento de Aula, oferecido no AVA—EFAPE,

o CET1\1 Wl aa T a oW ool EXSITelp Te ]l que apoia o professor na organizagdo de suas aulas,

com base em sugestdes de conteludos, atividades e estratégias pedagdgicas alinha-
das ao curriculo, a0 mesmo tempo em que contribui para o aprimoramento de suas
competéncias e habilidades em planejar aulas de qualidade.

» O OBJETIVO DESSA AGAO FORMATIVA E POSSIBILITAR QUE O PROFESSOR
TENHA AINDA MAIS INSUMOS PARA A PRATICA DOCENTE, O QUE SE REFLETIRA NO
APRENDIZADO DOS ALUNOS EM SALA DE AULA.

O Planejaomento de Aula sera disponibilizado semanalmente no AVA-EFAPE ao longo
do ano letivo, com aulas de acordo com a etapa de ensino, para acesso durante os

periodos de Aula de Trabalho Pedagodgico em Local de Livre Escolha (ATPL) ou Atividade
Pedagogica Diversificada (APD). Esse formato garante mais autonomia ao professor.

ATPLe APD

03

O docente da rede publica estadual de ensino tem, em sua carga hordria,

momentos reservados para [efelel=Xxe [X5 [ leldfe Ne XTI ER eI e il berm como para o

planejamento de suas aulas, divididos em:
P AULA DE TRABALHO PEDAGOGICO EM LOCAL DE LIVRE ESCOLHA (ATPL);
P ATIVIDADE PEDAGOGICA DIVERSIFICADA (APD).

Trata-se de momentos individuais em que a atividade pode ser realizada no lugar de
escolha do professor, fora da escola, o que Ihe proporciona mais autonomia. O Plane-
jamento de Aula se encaixa nessa categoria.

A ATPL ou APD é obrigatéria, regulamentada pela Resolugdo SEDUC-SP n° 105/2024.
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Principais
beneficios praticos
]

do Planejamento
de Aula

O Planejamento de Aula &€ um novo recurso para uma pratica cotidiana do professor,
uma formagdo semanal que traz diversos beneficios.

Acdo formativa estruturada para
aprimorar a pratica pedagégica:

P> Acesso a estratégias que aperfeicoam
o planejamento e a prdatica em sala de
aula.

P> Definicdo de conteldos prioritérios e
da melhor forma de apresentd-los.

P> Possibilidade de download e organiza-
cdo dos materiais didaticos necessarios.

P Plano de aula pronto para ser utilizado
em sala.

Incentivo ao uso eficaz dos
recursos pedagogicos:

p Orientagdo sobre o uso de materiais
didaticos modernos, com vista a ensi-
no mais dindmico e interativo.

P> Recomendagoes sobre técnicas e me-
todologias sugeridas.

P Atividades interativas e estudos de
caso que promovem a reflexdo sobre
a prdtica.

Flexibilidade e autonomia:

> Realizagdo em momentos de ATPL ou
APD, de acordo com a rotina do do-
cente e em alinhamento com as ne-
cessidades da unidade escolar.

Impacto direto na aprendizagem
dos alunos:

P Diversificagdo dos temas, conforme o
componente curricular e a etapa de
ensino em que o docente atua.

P Maior preparacdo dos professores,
promovendo maior engajamento e
melhor desempenho dos estudantes.

P Apoio na andlise dos conhecimentos
prévios dos alunos e adaptacdes ne-
cessdrias, de acordo com a realidade
da turma.
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O'I OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

O

Etapas do
Planejamento de Aula
nho AVA-EFAPE

O Planejamento de Aula é composto por oito segdes

principais, cada uma com fungdo especifica para
apoiar o professor.

Apresentacdo dos objetivos

da aula e dos materiais
necessarios, com possibilidade
de download do conteldo de
apoio (como slides).

2 PARA COMECAR:

Video introdutério com
explicagdes sobre o tema da
aula e os materiais utilizados
(digitais e impressos).

0 3 FOCO NA AULA:

04

Video com orientagdes sobre os
conteudos, as estratégias e a
intencionalidade pedagodgica.

ATIVIDADES INTERATIVAS:

Exercicios que fortalecem
a aprendizagem ativa.

05
06

07

08

plangjamento
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AMPLIANDO O OLHAR:

Sugestdes de metodologias,
conteudos e abordagens
diversificadas.

ESTUDO DE CASO:

Situacdes-problema para a
reflexdo da prdtica docente.

NA PRATICA-PLANO DE AULA:

Momento de colocar em
pratica tudo o que foi refletido
ao longo do percurso. Nessa
etapa, vocé construirda seu
Plano de Aula.

RESUMO E ENVIAR:

Momento essencial para o
professor concluir todas as
etapas e enviar as respostas
para registrar corretamente
sua participagdo.



IMPORTANTE!

z

“Na Pratica: Plano de Aula” € o momento em que vocé
transforma reflexéio em agédo.

Nesta etapaq, vocé elaborard um plano de aula alinhado ao seu contexto de sala.

F a oportunidade de aplicar os contetdos trabalhados na formagéo, escolhendo es-
tratégias, atividades e recursos que fagam sentido para os seus estudantes.

Ao final, vocé poderd fazer o download do seu plano, que servird como registro peda-
gogico e instrumento de planejamento real para sua prdtica docente.

» PLANEJAMENTO CONCLUIDO? BAIXE SEU PLANO!

O arquivo é valido como registro oficial do seu planejamento. N&o é necessario
elaborar outro plano para a escola — esse documento pode ser compartilhado
com a equipe gestora, sempre que solicitado.
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T

Metodologias

O Planejamento de Aula utiliza
metodologias que colocam o professor
e 0 aluno no centro do processo.

o

Método que emprega conteudos
curtos e diretos, focados em

de forma assertiva, os pontos
fundamentais dos temas e das
competéncias do Material Digital.

................................... MlCROLEARN'NG:
objetivos especificos — no caso,
Jx pequenos videos que abordam, ~
N

................................... METODOLOGIAS ATIVAS:
Propostas com foco em engajar
os estudantes e proporcionar

sua participagédo ativa por
meio de estratégias como
aprendizagem baseada em
/ problemas (PBL, do termo em
inglés Project-Based Learning)

e resolucdo de problemas.

................................... ATIVIDADES INTERATIVAS:
Promocdo de interagdes
significativas que permitem
ao professor refletir sobre sua
pratica, de forma ativa, atrativa,

dindmica e significativa a partir de
situacdes-problema.
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Comoo
conteudo esta
e OY9anizado?

O conteldo do Planejamento de Aula estd estruturado de forma interativa

e intuitiva, em formato de livro digital, com se¢ées que conduzem o docente ao
longo do processo formativo. Os temas sdo divididos por etapas de ensino e
componentes curriculares, como:

P Ensino Fundamental — Anos Iniciais » Educagdo Profissional;
e Anos Finais; P Transversais e Modalidades;
p Ensino Médio; » Programacdo e Robética.

P Itinerdrios Formativos;

Como acessar
o Planejamento
de Aula?e

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

O Planejamento de Aula é disponibilizado semanalmente e deve
ser acessado de acordo com a carga hordria do docente
nos momentos de:

| Aula de Trabalho Pedagégico em Local de Livre Escolha (ATPL);
L Atividade Pedagégica Diversificada (APD).

A participagdo no Planejamento de Aula tem cardter individual, &€ obrigatoria
e regulamentada por legislacdo especifica. O professor tem autonomia para
escolher local e hordrio, desde que esteja em sua carga hordria semanal.

plangjamento
de aula



} Para realizar o Planejamento de Aula,
deve-se:

- B

eallu”

Acessar o AVA-EFAPE
(https://avaefape.educacao.sp.gov.br), digitando no campo

“USUARIO” o seu CPF (11 digitos, sem ponto e sem hifen) e a “SENHA”
que utiliza normalmente.

Se for o seu primeiro acesso,utilize nos campos:

» usudrio: CPF (11 digitos, sem pontos nem hifen);
» senha: CPF (11 digitos, sem pontos nem hifen);

OBS.: nesse primeiro acesso, serd solicitada a alteragdo da senha.
Sugerimos que utilize caracteres especiais (@, #, % etc.), letras
(maitsculas e mindsculas) e nGmeros. Anote a nova senha.

Selecionar, no menu, a opcdo “Planejamento de Aula”
de acordo com a drea de conhecimento de interesse;

P
P
Xoo|Pp

aoaj|p
axXx

Selecionar, na pdagina do Planejamento de Aula, uma das
duas semanas disponiveis;

e

Na lista completa dos Planejamentos de Aula exibida, selecionar
o planejamento de interesse.

plangjamento
de aula




Planejamentos
oncluidos

O professor pode consultar os Planejamentos de Aulas que ele ja realizou. Apds aces-

sar o AVA-EFAPE, no menu superior, clique em Planejamentos Concluidos.

= AVAEFAPE Planejamentos Conclu

Meus cursos

Meus Cursos

planejament planejamento plangjamento p»
., deald de aUlaP> de aUlaP>

ANOS FINAIS ANOS INICIAIS EDUCAGAO PROFISSIONAL

Planejamento de Aula - 2025 - Anos Finais - SEDUC Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC Planejamento de Aula - 2025 - Educagdo
Profissional - SEDUC

planejamento planejamento planejamento

N A
de aula P> de aula P> de aula

ENSINO MEDIO ITINERARIOS FORMATIVOS PROGRAMACAQ E ROBATICA
Planejamento de Aula - 2025 - Ensino Médio Planejamento de Aula - 2025 - Itinerarios Planejamento de Aula - 2025 - Programagio e
SEDUC Formativos - SEDUC Robética - SEDUC

Na tela seguinte, aparecerdo todos os planejamentos feitos, em ordem cronoldgica de

realizagéo (do mais recente para o mais antigo), com a data e o hordrio do envio.

[EPlanejamentos de Aulas Concluidos

Cilculo de Conclusdes:

No Bl: A semana e o total de conclusdes sao calculados somente com base na data em que a atividade foi concluida, sem considerar o tema do Planejamento de Aula.

Atualizacdo dos Dados:
Este Relatorio: Mostra a situagdo em tempo real, refletindo os dados atualizados no momento da consulta.

No Bl: Apresenta os dados consolidados da semana anterior, ou seja, com um atraso de processamento.

Curso Semana Atividade Concluido em Progresso

Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 233 27 de junho Temas Complementares, Projeto de Convivéncia, Nosso percurso 24/06/2025 14:36 ﬂ
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 233 27 de junho Ciéncias, 1° ano, aula 6 24/06/2025 14:12 n
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 23227 de junho Matemitica, 1° ano, aula 28 23/06/2025 14:50 g
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 16 3 20 de junho Tecnologia & Matemética, 1° 30 5° ano 17/06/2025 11:50 00K Soriids ﬂ
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 16 2 20 de junho Historia, 1° ano, aula 7 17/06/2025 11:33 R s g
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 92 13 de junho Lingua Portuguesa, 1° ano, aula 35 10/06/2025 12:13 ﬂ
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 9 a 13 de junho Temas Complementares, Pré-férias: Capitdo Clark 09/06/2025 15:05 ﬂ
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 2 a6 de junho Temas Complementares, Agrupamento produtivo para situagdes didaticas 02/06/2025 15:04 ﬂ

plangjamento
de aula




Caso queira pesquisar algum planejamento especifico, basta digitar as informa-
cOes do planejamento no campo Procurar.

—= AVAEFAPE

Planejamentos Concluidos # B & Vock acessou como

Ver relatério / ElPlanejamentos de Aulas Concluidos

A Planejamentos de Aulas Concluidos

Célculo de Conclusdes:
No Bl: A semana e o total de conclusdes sao calculados somente com base na data em que a atividade foi concluida, sem considerar o tema do Planejamento de Aula.
Atualizacdo dos Dados:

Este Relatério: Mostra a situagdo em tempo real, refletindo os dados atualizados no momento da consulta.

No BI: Apresenta os dados consolidados da semana anterior, ou seja, com um atraso de processamento.

Mostrar |10 +|registros

Curso Semana Atividade

Concluido em Progresso
Planejamento de Aula - 2025 - Anos Iniciais - SEDUC 17 a 21 de margo Temas Complementares, Projeto de Convivéncia, Materiais em ado: navegando pelas aulas do projeto 21/03/2025 10:08 ﬂ
Mostrando 14 1 de 1 registros (filtrado de 43total registros) Total 06 TRgios .43 Primeiro | Anterior 1 |Préximo  Ultimo

Tempo de execugdo = 0.031 (segundos)

Secretaria da SAO PAULO
Educacéo - . e tio 10808

Como a Diretoria de Ensino
e as equipes gestoras
podem acompanhara

0 9 participagao docente no

e Planejamento de Aula?

A Diretoria de Ensino e as equipes gestoras das escolas podem acompanhar a parti-
cipagdo dos docentes por meio do Painel Escola Total, a fim de fortalecer a cultura de
formacdo continuada e o compromisso com a melhoria da pratica docente.

O acompanhamento ajuda a garantir que as ferramentas promovidas pelo Planejo-
mento de Aula sejam aplicadas tanto na rotina dos professores e na elaboragdo pe-
dagodgica das aulas quanto no melhoramento do desempenho dos estudantes.

plangjamento
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Por que é importante
participar?

Participar do Planejamento de Aula é investir na propria
formacdo e no sucesso dos estudantes. Professores bem

B  preparados constroem experiéncias de aprendizagem

mais eficazes, relevantes e transformadoras.

O Planejamento de Aula & autonomia com
intencionalidade pedagdgica, e sua realizagdo
continua fortalece tanto o papel do docente quanto o
desempenho dos alunos.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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